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همسر آزاري

∗∗∗∗بشير نازپرور

چكيده

در مـردان  مطالعات انجام شده درمورد پديده همسر آزاري حاكي ازآن است كه خـشونت دوران كـودكي              

انـد، در بزرگـسالي،     هايي كه فرزندان كتك خوردن مـادران خـودرا تجربـه كـرده            درخانواده. همسر آزار زياد است   

.دانندزدن همسرراحق قانوني خودميپسران، كتكتحمل همسرآزاري دارندودختران تمايل به

به ايـن منظـور بـا    . اين مقاله در پي شناخت پديده همسر آزاري و عوامل ظهور اين پديده در ايران است       

 زن كه به پزشـكي قـانوني تهـران    180اي ميان  استفاده از روش ميداني و با تكنيك گروه نمونه و شاهد، پرسشنامه           

.ه طور تصادفي توزيع و تكميل گرديدمراجعه كرده بودند ب

دهد كه در متغيرهاي سن، نوع شغل، تحصيلات، سابقه ازدواج قبلـي تفـاوت              هاي پژوهش نشان مي   يافته

داري بين گروه شاهد، گروه نمونه وجود ندارد ولي در متغيرهاي مربوط به وضعيت زندگي شـوهر در دوران              معني

دار بـين دو گـروه شـاهد و نمونـه     تفاوت معنـي ) …تعدد زوجات وسابقه جرم، (كودكي، وضعيت خاص شوهر،   

.وجود دارد

 فرهنگـي دربـروز پديـده همـسر آزاري        -هاي تربيتـي  مهمترين نتيجه پژوهش تاكيد برنقش اساسي زمينه      

معتاد وبا  اند، شوهران هاي خودشاهد كتك خوردن مادران خود بوده      بطوريكه مرداني كه دركودكي درخانواده    . است

.آورندميبقه مجرميت وكسانيكه همسرمتعدد دارند به خشونت عيله زنان بيشتررويسا

كليد واژه

همسرآزاري/ فيزيكي / زنان / خشونت 
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مقدمه

خانواده كه متشكل ازمرد، زن وفرزندان است كوچكترين واحديك اجتماع بـوده، سـلامت و بيمـاري آن              

.اع دخيل استبطورمستقيم يا غيرمستقيم درسلامت وبيماري اجتم

بايددانست كه تنها تشكيل خانواده مهم نيست بلكه تداوم آن در يك محـيط سـالم و صـميمي ازاهميـت              

ومهمترين عامل درتداوم يك زندگي سالم وسازنده مشترك،دقت كافي درانتخاب صـحيح       . بسزايي برخوردار است  

ولـي  . هاي بزرگان دينـي آمـده اسـت   شتهمعيارهاي فراواني در آيات، احاديث و نو خصوصباشدكه دراين همسرمي

هاي زيادي به دلايل گوناگون و مدتي بعد از شروع زنـدگي مـشترك              گردد كه خانواده  متاسفانه هميشه مشاهده مي   

پاشند كه اين امر نه تنها باعث ايجاد مشكلات روانـي و عـاطفي              دچار اختلاف و تزلزل شده ودر نهايت از هم مي         

د، بلكه ضربه مهلك و جبران ناپذير روحي به فرزنـدان آن خـانواده و بطـور غيرمـستقيم     شوبراي مردان و زنان مي    

.كندبرجامعه وارد مي

پزشكي قانوني از جمله مراجع مهمي است كه همه روزه زنان و حتي مرداني با شكايت ايـراد ضـرب و                     

كنند و شاهد اثـرات  اجعه ميجرح از جانب همسران خود جهت گرفتن طول درمان و ارائه آن به مراجع قضايي مر  

هميشه اين سوال مطرح است كـه چـه عامـل يـا عـواملي       . باشدو عوارض خانوادگي و اجتماعي حاصل از آن مي        

هاي پژوهشي در باره پديده     توان از آن پيشگيري كرد؟ هدف اين مقاله، ارائه يافته         باعث اين درگيريهاست و آيا مي     

هـاي بـين همـسران و در نهايـت آزار     تواند از علل اختلاف و درگيريميهمسر آزاري و بررسي عواملي است كه    

.فيزيكي زنان باشد

هدف تحقيق

تعريفي عام و گسترده دارد و در واقـع هرگونـه آزار فيزيكـي يـا روانـي زن بوسـيله                     » زن آزاري «مفهوم  

كراري بوده و شوهر بدون دليـل  معمولاً اين آزارها مزمن و ت. تواند قرار بگيردهمسرش در محدوده اين سندرم مي   

بـه عنـوان يـك    (در حقيقت مرز باريكي ميان پديـده زن آزاري  . كندهاي بيهوده اقدام به آزردن زن ميو يا به بهانه   

وجود دارد كه از مشخصات فرهنگـي  ) به عنوان امري عادي و نه بيماري     (و اختلافات خانوادگي معمولي     ) بيماري

بنابراين سندرم زن آزاري تعريفـي دقيـق و يكـسان در جوامـع              . كنديز تبعيت مي  و وضعيت اجتماعي يك جامعه ن     

.مختلف ندارد
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هـاي خـاص قربانيـان زن آزاري مـورد بررسـي        دراين تحقيق سعي شـده تـا اولاً مشخـصات و ويژگـي            

 منظـور قربانيـاني   بـراي ايـن  . تر درباره اين سـندرم رسـيد  قرارگيرد، تا اينكه بتوان با استفاده ازآنها به تعريفي دقيق    

اين افرادزناني  .اي ازموارد قطعي زن آزاري هستند     اند كه بي هيچ شك وشبهه     انتخاب شده ومورد بررسي قرارگرفته    

شدت توسط شوهرانشان مورد ضرب و جرح قرار گرفتند و اقدام به طرح شكايت درمراجع قضايي يـا    بودند كه به  

يزيكي براي اولين بار اتفاق نيافتاده بلكه قبلاً نيز چندين مرتبه صـورت             علاوه براين آزارهاي ف   . انتظامي كرده بودند  

بنابراين زنانيكه مورد آزارهاي رواني قرار گرفتند يا براي اولين بار مورد آزارهاي فيزيكي واقع شـدند   . گرفته بودند 

. اندشدهو يا در جريان دعواي معمولي خانوادگي مضروب و مصدوم گرديدند، در اين مطالعه وارد ن

به تفكيك اين گروه ازقربانيان ازكل جامعه زنان مراجعه كننـده بـه پزشـكي قـانوني علـل احتمـالي ايـن                 

بـه موقـع ازوقـوع چنـين خـشونتهايي درخـانواده پيـشگيري              سندرم توجه شدتا شـايد بتـوان باشـناخت علـل آن           

ز اختلالات جسماني و رواني در قربانيـان        بعلاوه مهمترين عوارض اين پديده مانند تاثير آن بر كودكان و برو           .نمود

.نيز مورد بررسي قرار گرفت

ضرورت تحقيق

بـا  . هـاي تـاريخي دارد   از معضلات مهم جامعه بشري در قرن حاضر اسـت كـه ريـشه      1پديده زن آزاري  

پـذير اجتمـاع در     افزايش جمعيت كره زمين و بروز مشكلات متعدد در زندگي جوامع مختلـف، قـشرهاي آسـيب                

 و قـصور و كوتـاهي در مراقبـت از افـراد             2هاي كودك آزاري  از جمله پديده  . اندض تهديد بيشتري قرار گرفته    معر

بعـلاوه  .  است در كنار پديده زن آزاري شيوع يافته و مصلحان و خيرانديشان جوامع را متوجه خود نموده   3كهنسال

كودكـان قربـاني كـودك آزاري اغلـب         . انـد  كرده هرسه پديده فوق به علت تزلزل بنيان خانواده شيوع بيشتري پيدا          

توسط پدر يا مادر و جانشين آنها مورد آزارهاي جسمي يا روحي قرار گرفته و كهنسالان معمولاً از سوي فرزندان                    

شوند نيز معمولاً توسط شوهر خـويش  زناني كه قرباني زن آزاري مي. گيرندتوجهي و غفلت قرار ميخود مورد بي 

.گيرند آزارهاي فيزيكي و رواني قرار ميمورد اذيتها و

١. Wife Abuse
٢. Child Abuse
٣. Old Age Neglect
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اي مرضي بوده و بايد آنرا از اختلافات خانوادگي كـه ممكـن اسـت در                بديهي است كه زن آزاري پديده     

تواند منجـر   هاي بسياري وجود داشته باشند، تفكيك نمود اگرچه حاد شدن يك اختلاف خانوادگي گاه مي              خانواده

 بشود، ولي اين امر معمولاً مقطعي و مـوقتي          – كه اغلب زن خانواده است       –به آزرده شدن طرف ضعيف اختلاف       

دليـل شـوهران خـود قـرار     حال آنكه قربانيان زن آزاري بصورت مزمن و دائمي مورد اذيت و آزارهـاي بـي    . است

است كه  اين آزارها به حدي     . دهندگرفته و يا شوهرانشان به هر بهانه كوچكي آنها را مورد ضرب و جرح قرار مي               

البته گاه زن آزاري به حدي دلخراش است كـه قربـاني            . شودگاهي اوقات باعث پناه بردن زن به مراجع قانوني مي         

.آنرا بايد در بيمارستان و يا در تالار تشريح معاينه نمود

در اين پـژوهش عوامـل متعـددي    . نكته مهمي كه در مورد اين سندرم وجود دارد، وجود فرهنگي آنست          

هـا نتـايج   و يافته.اندشدند دربروز زن آزاري دخالت داشته باشند مورد بررسي آماري قرار گرفته      ال داده مي  كه احتم 

.اولين بررسي علمي و آماري در مورد زن آزاري در ايران و علل آن از ديد پزشكي قانوني است

. باشـد درم در ايران مي اي كه در اينجا لازم به ذكر است نامشخص بودن ميزان وقوع و شيوع اين سن               نكته

ها و وضعيت آنهـا وجـود دارد، شـيوع زن     در ساير كشورهاي اروپايي و آمريكايي كه آمار دقيقي در مورد خانواده           

 لازم اسـت در ايـران   (Kaplan, 1995). شـود هاي مشترك گزارش مي درصد از زندگي35 تا 30آزاري در حد 

ها مشخص، و تعداد موارد جديـد   قيق شيوع زن آزاري در خانواده     اي صورت گيرد و ميزان د     نيز بررسي همه جانبه   

هر سال تعيين گردد و معلوم شود كه آيا اين پديده وحشتناك در حال رشد است يا خير؟

هامروري بر ساير پژوهش

دهد شرايطي كه در آن قربانيان و مرداني كه سـابقه    بررسيهاي انجام شده در كشورهاي پيشرفته، نشان مي       

هـاي  به عنوان مثال يك چهارم اين افـراد در خـانواده  . اند اغلب مشابه بوده است  اند، رشد كرده   آزاري داشته  همسر

خـشونت بـين والـدين      ) زنان قرباني و مردان كتك زن     (متلاشي و عموماً بدون پدر تربيت يافته و در هر دو گروه             

نيمـي از  . نيز مـورد ضـرب و شـتم قـرار داده بودنـد     از مردان قبلاً افراد ديگري را      % 67بعلاوه  . وجود داشته است  

% 67زنـان و  % 63به طوريكـه  . اندمردان و يك چهارم از زنان وابستگي به مواد مخدر و داروهاي روانگردان داشته      

 سـال  37 و 33متوسط سـن نامبردگـان   . شداند كه بدون مصرف اينگونه داروها نزاعي آغاز نميمردان اظهار نموده  

هيچكدام تحصيلات دانشگاهي نداشتند و اغلب قبلاً با شريك ديگري بـه صـورت غيررسـمي زنـدگي             باشد و   مي

.كرده بودند
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اند كه بين   هايي پرورش يافته  اند، در خانواده  از زنان بيان كرده   % 30از مردان و    % 40براساس اين تحقيقات  

هايي تربيت يافته بودند كه خشونت  در ميان آنها         از ايشان در خانواده   % 49گرفته است،   والدينشان غالباً نزاع در مي    

.انــداز مــوارد بــه حــدي شــديد بــوده اســت كــه زنــان در بخــش ارتوپــدي بــستري شــده % 24وجــود داشــته، 

(Bergman and Brismar, 1992 : 45-42)

روش تحقيق

مكـان  .  شـاهد انجـام شـده اسـت    –اين تحقيق باكاربرد روش آزمايشي و با كمك تكنيك گـروه نمونـه         

. بوده است1375تحقيق شهر تهران و زمان گردآوري اطلاعات سال 

گـروه نمونـه بـه     . اي شامل متغيرهاي كمي و كيفـي تنظـيم گرديـد          بمنظور گردآوري اطلاعات پرسشنامه   

اند كه توسط شوهرانشان مورد ضرب و جـرح قـرار گرفتنـد، شـكايتي               صورت تصادفي از بين زناني انتخاب شده      

.ايي يا انتظامي نموده و جهت معاينه به پزشكي قانوني آمده بودندتسليم مقام قض

اي پزشـكي قـانوني شـمال، مركـز و جنـوب تهـران           با اين زنان توسط پزشك بخش زنان مراكـز منطقـه          

.مصاحبه به عمل آمد و پرسشنامه تكميل شد

نهـا تـصادفي بـود    تعداد گروه نمونه يكصدنفر و گروه شاهد هفتاد نفـر بودنـد و چـون نحـوه انتخـاب آ       

.جمع آوري اطلاعات سه ماه به طول انجاميد) شدندهاي خاصي هر روز انتخاب و مصاحبه ميشماره(

:باشند متغيرهايي كه مورد بررسي قرار گرفتند، در سه گروه قابل تفكيك مي

هاي اقتصادي و اجتماعي زن و شوهرويژگي.1

متغيرهاي مربوط به چگونگي بروز خشونت.2

مربوط به پيامد خشونتمتغيرهاي .3

، )تهـران يـا شهرسـتان   (، محـل تولـد   )هم زن و هم شوهر(سن ازدواج افراد : متغيرهاي گروه اول شامل     

شغل، وضعيت محل سكونت، ميزان درآمد خانواده، ميزان تحصيلات، تعداد فرزنـدان خـانواده، وضـعيت زنـدگي                  

طـلاق  (زن به ازدواج فعلي، وضعيت تاهل شـوهر  شوهر در دوران كودكي، سابقه شناخت قبلي از شوهر، رضايت      

، سابقه ضـرب    )شامل نماز خواندن و روزه گرفتن     (، پايبندي شوهر به واجبات مذهبي       )…گرفته، چند همسري و     

.باشدو شتم و زن آزاري در خانواده شوهر مي
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 سابقه مراجعـه و     ها،عامل درگيري بين زن و شوهر، زمان شروع درگيري        : از گروه دوم، متغيرهايي مانند      

.شكايت به پزشكي قانوني، سابقه اعتياد و زنداني شدن شوهر مورد بررسي قرار گرفت

وضعيت تحصيلي فرزندان، استفاده از داروهاي خاص، فكر خودكشي و اقـدام بـه آن،      : گروه سوم شامل    

.اندزاري مطالعه شدهمراجعه به مراكز درماني و حمايتي كه اين متغيرها بعنوان  پيامدهاي پديده همسر آ

هاي تحقيقيافته

شد كه سن پايين يا بالاي ازدواج، سن پايين شوهر و اختلاف سني قابل توجـه بايـد از عوامـل      تصور مي 

هاي پژوهش در عمل نشان داد كه وضعيت سني قربانيان همسرآزاري و           اما يافته . موثر در بروز همسر آزاري باشند     

.داري با هم ندارندگروه شاهد تفاوت آماري معني

 سـال  7/31متوسط سن زناني كه از همسر خود به واحدهاي مختلف پزشكي قانوني شكايت كرده بودند    

دهـد كـه بـه    اين رقم نـشان مـي  .  استSD=64/10 با 97/34 كه اين رقم براي مردان  SD=13/9با انحراف معيار    

 سالگي است و مرداني كه مرتكب همسر        28-33ده  ، ميانگين سني جامعه قربانيان زن آزاري در محدو        %99احتمال  

بنابراين شيوع اين پديده در دهـه سـوم و چهـارم زنـدگي بـه      .  سالگي هستند33-37شوند، در محدوده   آزاري مي 

. سالگي است و زنان اين سنين بيشتر در معرض اين سندرم قرار دارند30خصوص در حوالي 

ان آنها مورد توجه قرار گرفت، نتيجه بدست آمـده نـشانگر            در مرحله بعد اختلاف سني قربانيان و شوهر       

:اين است كه 

98/5 = SD6-3 متوسط اختلاف سني در گروه نمونه=  سال

58/4 = SD8/6-4 = متوسط اختلاف سني در گروه شاهد

 ـ          نشان داد كه اختلاف معني     tمقايسه اين دو رقم با آزمون        . دارددار بين دو گروه نمونه و شـاهد وجـود ن

.اند، نيستبنابراين اختلاف سني در قربانيان همسر آزاري بيش از جامعه زناني كه همسر آزاري را تجربه نكرده
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سن ازدواج

اند بيشتر قرباني زن آزاري     رفت كه كساني كه در سنين پايين ازدواج كرده        در باره سن ازدواج احتمال مي     

 سـال در گـروه   16-19 سال در گروه قربانيان و    18 تا   20سن ازدواج   اما بررسي نشان داد كه ميانگين       . شده باشند 

داري ميـان سـن ازدواج      دهد كـه تفـاوت معنـي       نشان مي  tمقايسه ارقام در دو گروه فوق با آزمون         . باشدشاهد مي 

.قربانيان زن آزاري و جامعه زنان شاهد وجود ندارد

محل تولد

هـا نـشان    ا بيشتر است و يا در شهرستانيهاي مقيم تهران، يافته         هدر باره اينكه سندرم زن آزاري در تهراني       

 نفر اهل تهران و از يكصدنفر مردي كه اقـدام بـه زن   61اند دهد كه از يكصد نفر زني كه قرباني زن آزاري شده مي

 ـ 31 نفر گروه شاهد فقط 70در حاليكه از .  نفر تهراني هستند48بودند  آزاري كرده  70د و از  نفر متولد تهـران بودن

چه مـرد  (به عبارت ديگر تعداد افراد تهراني .  نفر متولد تهران هستند20اند، نفر شوهري كه هرگز زن آزاري نكرده  

. دار اسـت معنـي % 99در گروه نمونه بيشتر از گروه شاهد بوده و اين تفاوت از نظر آماري و به احتمال                 ) و چه زن  

.اي ساكن تهران بحث انگيز بودشيوع بيشتر زن آزاري در بين زنها و شوهره

تحصيلات

وضعيت سواد و تحصيلات در جامعه مورد بررسي نشان داد كه بين دو گروه نمونه و شاهد بـه احتمـال                     

.اختلاف معني داري وجود دارد% 99

 توزيع نسبي ميزان تحصيلات در زنان گروه نمونه و شاهد.1جدول شماره 

ه مطالعه                            گرو

وضعيت تحصيلي

شاهدنمونه

%24%11سوادبي

%49%48ابتدايي و راهنمايي

%27%38ديپلم

%1%3دانشگاهي

%100%100جمع
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 توزيع فراواني ميزان تحصيلات در شوهران گروه نمونه و شاهد.2جدول شماره 

                            گروه مطالعه

وضعيت تحصيلي

شاهدنمونه

%13%7سوادبي

%58%59ابتدايي و راهنمايي

%16%26ديپلم

%13%8دانشگاهي

%100%100جمع

سـواد بـين دو روه شـاهد و نمونـه اخـتلاف        دهد كه درمـورد تعـدادزنان بـي       هاي پژوهش نشان مي   يافته

زنان قرباني  %  11 به عبارت ديگر   .باشددار نمي داري وجود دارد و در ساير سطوح تحصيلي نيز اختلاف معني          معني

گرفـت كـه تعـدادزنان      تـوان نتيجـه   بنابراين مي . از زنان گروه شاهد فاقدسواد بودند     % 24اند، درحاليكه   بيسواد بوده 

آزاري اينكه چـرا زنـان بيـسوادكمتر قربـاني زن    . آزاري، كمتر ازجامعه نرمال است   بيسواد در جامعه زنان قرباني زن     

بيـشتر ايـشان    جالب توجه است وشايد علت امر پـذيرش بـالاي زنـان بيـسواد و قـدرت تحمـل                ايشوند يافته مي

.شودميدرمقابل مصائب است كه مانع ازمراجعه آنها به مراجع قانوني

هـاي پـژوهش در ميـان دو گـروه     يافته. سطح سواد شوهران زنان قرباني و گروه شاهد نيز مقايسه گرديد      

رسـد كـه وضـعيت تحـصيلي        نشان نداده و بـه نظـر مـي        % 95معني داري به احتمال     شاهد و نمونه تفاوت آماري      

.شوهران در مستعد ساختن زمينه براي زن آزاري و يا پيشگيري از وقوع آن نقش چنداني نداشته باشد

وضعيت شغلي

آمار و  . از زنان گروه شاهد شاغل بودند     % 12از قربانيان زن آزاري و      % 10در اين بررسي مشاهده شد كه       

در مورد مردان نيـز  . دهد كه شاغل بودن يا نبودن زنان تأثيري در ميزان بروز سندرم زن آزاري ندارد       ارقام نشان مي  

:وضعيت شغلي مورد بررسي قرار گرفت كه نتايج زير به دست آمد 

كارگر % 17درصد كارمند و   % 17داراي شغل آزاد،    % 54بيكار،  % 12زناني كه مورد آزار قرار گرفته بودند        

در بين ارقام فـوق بجـز افـرادي كـه     . بوده است% 29و % 22، %42، %5بودند و اين ارقام در گروه شاهد به ترتيب      

% 95شـود و بـا احتمـال    شغل آزاد داشتند در ساير موارد اختلاف آماري معني داري در شيوع زن آزاري ديده نمي            
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شوند بيش از مرداني است     ين مرداني كه مرتكب زن آزاري مي      توان گفت تعداد افرادي كه شغل آزاد دارند در ب         مي

.به اين ترتيب شغل آزاد در بين مردان مرتكب به زن آزاري شايعتر است. اندكه هرگز دست به چنين عملي نزده

.داري نداردنكته ديگر اينكه ميزان بيكاري بين دو گروه نمونه و شاهد اختلاف معني

ميزان درآمد

هـا از نظـر وضـعيت    رسي ميزان درآمد خانواده و تأثير آن برروي پديـده زن آزاري، خـانواده            به منظور بر  

توان از مقايسه بين گروههاي نمونه و شاهد مي       . اندتقسيم شده ) پايين، متوسط، خوب و عالي    ( گروه   4اقتصادي به   

آزاري نداشـته اسـت، و ايـن        نتيجه گرفت كه سطح درآمد و وضعيت اقتصادي خانواده تاثير چنداني در شيوع زن               

.شودهاي كم درآمد و مرفه هر دو ديده ميپديده در خانواده

هاي زنان در گروه شاهد و نمونه توزيع درآمد خانواده.3جدول شماره 

                 گروه مطالعه

وضعيت درآمد

شاهدنمونه

%17%13پايين

%44%33متوسط

%13%12خوب

%17%19عالي

%9%22ذكر نشده

%100%100جمع

بعد خانوار

:اين متغير از دو ديدگاه مورد بررسي قرار گرفته است 

آيا رشد وتربيت شوهر در خانواده پرجمعيت تأثيري برميزان بروز زن آزاري دارد؟.1

آيا تعداد فرزندان خانواده به روي پديده زن آزاري تاثيري دارد؟.2

.عداد برادر و خواهر شوهر پرسيده و نتايج با گروه شاهد مقايسه شدبدين منظور از زنان قرباني ت

 توزيع تعداد خواهران و برادران شوهر در گروه نمونه و شاهد.4جدول شماره 
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                   گروه مطالعه

تعداد

شاهدنمونه

%10%12 نفر2كمتر از 

%49%47 نفر5-3

%41%41 نفر5بيشتر از 

%100%100جمع

چنانچه شوهر دوران كـودكي را  . شود كه تفاوت آماري معني داري بين دو گروه وجود ندارد          ملاحظه مي 

اي شلوغ و با تعداد بيشتري از خواهران و برادران سـپري كـرده باشـد و يـا بـرعكس در خـانواده كـم                در خانواده 

.جمعيت رشد كرده باشد، تاثيري در ميزان بروز زن آزاري ندارد

ضعيت خاص شوهرو

در اين بررسي سعي براين بود كه ببينيم آيا مواردي مانند سابقه زنداني شدن شوهر، ازدواج قبلي و تعـدد   

زوجات در شيوع زن آزاري موثر است يا خير؟

انـد كـه   انـد اظهـار كـرده   از زناني كـه قربـاني پديـده زن آزاري شـده        % 25دهد كه   آمار و ارقام نشان مي    

است، بسيار بـالا  % 6بازداشت يا زنداني شدن داشته و اين رقم در مقايسه با جامعه شاهد كه فقط        شوهرشان سابقه   

هـاي پـژوهش   براساس يافتـه . باشد، اختلاف ميان دو گروه از نظر آماري كاملاً معني دار مي %99است و با احتمال     

چهارم از موارد زن آزاري مربوط به افرادي     يك  . بايد به پديده زن آزاري مانند وقوع جرائم ديگر در جامعه بها داد            

.شونداست كه به شكلهاي مختلف مرتكب جرايم ديگري هم مي

انجام واجبات ديني توسط شوهر

اند پايبند به انجام واجبـات      مرداني كه مرتكب زن آزاري شده     % 56در اين بررسي ملاحظه شده است كه        

دار بـين دو  اخـتلاف معنـي  . بوده است % 89اند،  بقه زن آزاري نداشته   اين رقم در مرداني كه هرگز سا      . اندديني بوده 

دهد كـه سـندرم زن آزاري در افـرادي كـه مقيـد بـه اصـول دينـي نيـستند شـايعتر بـوده و در                    رقم فوق نشان مي   

.دهدباشد، اين پديده كمتر رخ ميهايي كه شوهر پايبند به انجام واجبات مذهبي ميخانواده
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 آزاريسابقه مشاهده زن

به منظور بررسي اين مسئله كه تا چه اندازه دوران جامعه پذيري در درون خانواده و وقـايع آن دوران در                

.بروز خشونت خانوادگي موثر است، سوالات زير مطرح گرديد

وضعيت زندگي دوران كودكي چه تأثيري در شيوع زن آزاري دارد؟∗

تواند در بروز همسر آزاري موثر باشد؟ كودكي ميآيا سابقه مشاهده زن آزاري در والدين در دوران∗

دار است؟آيا زن آزاري امري اتفاقي است و يا تكراري و سابقه∗

از % 79و  ) همـسران قربانيـان   (از مردان گروه مورد مطالعه      % 81هاي اين بررسي نشان داده است كه        يافته

گـروه  % 21گـروه نمونـه و   % 19پري نمـوده و  مردان گروه شاهد دوران كودكي خود را در كنار پدر و مادرشان س          

.اندهاي تك والدي و يا بدون والد پرورش يافتهشاهد در خانواده

هـايي  از زنان جامعه شاهد نيز در چنين خـانواده        % 3زنان قرباني در خانواده تك والد يا بدون والد و           % 9

.باشددار نمياند كه تفاوت ميان دو گروه از نظر آماري معنيرشد يافته

از زنان قرباني زن آزاري، سابقه آزرده شدن مادرانشان را توسط پـدر بـه يـاد             % 18در گروه مورد مطالعه     

همين بررسي در مـورد     . انداي را ذكر نموده   از زنان جامعه شاهد نيز چنين سابقه      % 29داشتند، اين در حالي بود كه       

اند سابقه زن آزاري در خانواده پدري هـم     زن آزاري شده  مرداني كه مرتكب    % 46مردان نيز انجام شد بطوريكه در       

ارقام به دست آمده حاكي از آن است كـه در گـروه   . باشدمي% 19در گروه شاهد اين رقم فقط    . وجود داشته است  

دار و امـا در گـروه مـردان اخـتلاف معنـي     . شـود داري مشاهده نميمورد مطالعه و شاهد زنان، تفاوت آماري معني       

دهد كه سابقه زن آزاري خـانواده پـدري بـه شـدت      دو رقم گروه مورد بررسي و گروه شاهد نشان مي       فاحش بين 

به همين دليل بايد توجه داشت كه سندرم زن آزاري ريـشه در فرهنـگ   . نمايدمرد را مستعد ارتكاب زن آزاري مي     

 كه چنـين اقـدامي حـق اوسـت و           نمايدو تربيت خانوادگي مردان دارد و چه بسا در بسياري موارد، مرد تصور مي             

.باشد زيرا بارها شاهد كتك خوردن مادرش بوده استكاملاً هم طبيعي مي

دار است؟و اما درباره اينكه آيا زن آزاري امري اتفاقي است يا تكراري وسابقه

اند سابقه مراجعات و شـكايات از زناني كه قرباني زن آزاري شده% 28بررسي حاضر نشان داده است در      

از اين زنان قبلاً به علت ضرب و شتم توسط شوهرشان حتـي در              % 20همچنين  . قبلي از شوهر وجود داشته است     

بنابراين زن آزاري امري تكراري و سـابقه دار اسـت و احتمـال وقـوع مجـدد آن در      . بيمارستان بستري شده بودند  

 گرفته بودنـد، اقـدام بـه شـكايت در مراجـع      جالب توجه اينكه از يكصد زني كه مورد آزار قرار    . آينده وجود دارد  
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فقـط  % 9تصميم بـه طـلاق داشـتند و         % 31قانوني نموده و جهت معاينه به پزشكي قانوني ارجاع شده بودند فقط             

به منظور تنبيه شوهر و جلوگيري از تكرار اين اقـدام توسـط وي،   % 60براي داشتن سابقه به منظور اقدامات آتي و     

تواند بشدت مخل نظم و آرامـش خـانواده باشـد    دهد كه گرچه زن آزاري ميين امر نشان ميا. مراجعه كرده بودند 

.دهنداما اكثر قربانيان تمايل به ادامه زندگي مشترك را نشان مي

تاثير مواد مخدر و دخانيات در بروز زن آزاري

اد به دخانيـات بـوده و   اند معت مرداني كه مرتكب زن آزاري شده     % 34دهد كه   بررسي انجام شده نشان مي    

% 3مردان جامعه شاهد معتاد به دخانيات و تنهـا  % 49اند و اين در حاليست كه      آنها به مواد مخدر اعتياد داشته     % 33

.باشندآنها معتاد به مواد مخدر مي

زمان شروع درگيريها

شود؟چه مدت بعد از ازدواج زن آزاري در خانواده شروع مي

از قربانيان اظهار كـرده بودنـد كـه خـشونت از       % 21ق در بين گروه مورد بررسي       هاي تحقي براساس يافته 

قربانيـان در  % 37 مـاه بعـد از ازدواج و در   1-2قربانيـان در حـدود   % 23همان روزهاي اول زندگي شروع شـد و        

شـدن سـال    موارد قبل از تمام     % 81حدود چند ماه بعد از ازدواج شروع شده بود، به طوريكه شروع زن آزاري در                

رسد كه زن آزاري ريشه در فرهنگ و تربيت فـرد دارد و مـشكلي               بنظر مي . اول زندگي مشترك ذكر گرديده است     

.دهد و كمتر به عوامل محيطي و فشارهاي اقتصادي وابسته استاست كه بلافاصله خود را نشان مي

مداخله افراد در درگيريها

موارد فرزندان پا در    % 9همسايگان و در    % 7موارد اقوام، در    % 49اند كه در    قربانيان زن آزاري اعلام كرده    

.موارد هيچكس براي پا در مياني وجود ندارد% 35دهند و در مياني كرده و به غائله خاتمه مي

همانگونه كه در مـوارد منفـي افـراد جامعـه پـذيرش           . دهداين آمار اهميت حمايت اجتماعي را نشان مي       

تواند تحت كنترل اطرافيان قرار گرفتـه، تعـديل شـود  يـا از      براحتي اعمال نادرستشان مي   زيادي از يكديگر دارند،   

.بين برود
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مهمترين عامل درگيري بين زن و شوهر

هاي مكرر  هاي بين زن و شوهر كه منجر به ضرب و شتم          از زنان قرباني سوال شد مهترين عامل درگيري       

:باشد و زن آزاري گرديده كداميك از موارد زير مي

 توزيع نسبي مهمترين عامل درگيري.5جدول شماره 

درصدعلت درگيري

%22مشكلات اقتصادي. 1

%5اختلافات طبقاتي. 2

%39مسائل اخلاقي و تربيتي. 3

%8مشكلات جنسي. 4

%26دخالتهاي خانواده همسر. 5

%100جمع

ل مـسايل اخلاقـي و تربيتـي و بعـد از آن             شـود منـشاء اختلافـات در درجـه او         به طوريكه ملاحظه مـي    

اين موضـوع بـاز   . دخالتهاي ديگران و بخصوص خانواده شوهر بوده و پس از آن مشكلات اقتصادي را قرار دادند         

.دهد تربيتي پديده زن آزاري را نشان مي–هم اهميت ابعاد فرهنگي 

پيامدهاي زن آزاري

به منظـور بررسـي     . ترين قربانيان اين سندرم هستند    صليآنچه مسلم است بعد از زن، فرزندان خانواده ا        

:اين متغير چند موضوع مورد توجه قرار گرفت 

وضعيت تحصيلي فرزندان.1

جدايي موقت.2

فكر خودكشي و اقدام به آن.3

هاي قربـاني   از فرزندان خانواده  % 24دهد كه درباره وضعيت تحصيلي فرزندان آنچه بدست آمده نشان مي        

ــصي  ــعيت تحــ ــوب وداراي وضــ ــد و %15لي خــ ــط دارنــ ــعيت% 61متوســ ــصيلياز وضــ ــوبي تحــ مطلــ
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انـد بـه ترتيـب    ها كه هرگز سابقه همسر آزاري نداشتهدرساير خانواده ارقام مشابه درحاليست كه برخوردارنيستند،اين

ه ذكر گرديده كه نشان دهنده تفاوت آماري معني داري بين گروه نمونه و شاهد است، بنابراين ن               % 30و  % 22،  48%

.شوندفقط زن خانواده بلكه نسل بعدي، و فرزندان نيز فداي پديده زن آزاري مي

پيامد مهم ديگري كه زن آزاري در خانواده دارد جدايي موقت و زندگي جداگانه زن وشوهر ازيكديگر                 •

كـان  هـا ازهـم پاشـيده و كود   در اين مدت اغلـب خـانواده  . باشداي براي جدايي دايم مياست كه غالباً زمينه  

انـد  از زنـاني كـه قربـاني زن آزاري شـده    % 71دربررسي بعمل آمده مشخص شد كه  . بلاتكليف خواهند بود  

بديهي است كـه ايـن امـر    . اند در حاليكه اين سهم در گروه شاهد صفر بوده است سابقه جدايي موقت داشته   

هـاي از هـم   ذاشته و زمينـه نشان دهنده تاثير شديدي است كه زن آزاري بر روي استحكام خانواده برجاي گ            

.نمايدپاشيده شدن آن را فراهم مي

گـاهي زن آزاري  . نكته ديگري نيز در همين بخش مورد توجه قرار گرفت و آن مسئله خود كشي است              •

زنـان قربـاني فكـر      % 46. انـدازد گذارد كه وي را به فكر خودكشي مي       آنچنان تاثير عميقي برروي قرباني مي     

% 7و % 11قه اقدام به خودكشي داشته اند در حاليكه ارقـام مـشابه در گـروه شـاهد        ساب% 26خودكشي و در    

.دار و قابل توجه استتفاوت آماري در اين بخش نيز معني. باشدمي

نتيجه گيري

ايست فرهنگي، تربيتي كه ريـشه در  دهد كه همسر آزاري فيزيكي پديدهبه طور كلي اين بررسي نشان مي   

. فرد بويژه مردان در بروز اين پديده بسيار مـوثر اسـت           ) و جامعه پذيري  (نگي مراحل كودكي    خانواده دارد و چگو   

:هاي پژوهش متغيرهاي زير با پديده همسر آزاري فيزيكي رابطه دارند براساس يافته

پايبندي به انجام واجبات ديني•

وضعيت زندگي در دوران كودكي•

اعتياد به مواد مخدر•

)…د زوجات، سابقه ازدواج قبلي و تعد(وضعيت خاص مردان •

تهراني بودن شوهر•
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شود كه پايبندانجام واجبـات     توان گفت اين پديده، بيشتردرافرادي ديده مي      اطمينان مي % 99ترتيب با بدين

اند و يا اينكه در حـال       اند، سابقه ازدواج ناموفق داشته    شاهدخشونت پدرعليه مادربوده  ديني نيستند،دردوران كودكي  

.همسر ديگري نيز دارندحاضر 

ازسوي ديگر عواملي مانند تعداد فرزندان، تعداد افرد خانواده شوهر، تحـصيلات، درآمـد، سـن ازدواج و     

.وضعيت شغلي در بروز اين پديده تاثير معني داري نداشته است

شيوع بيشتر زن آزاري در بين زنها و شوهرهاي تهراني بعنوان سـاكنين شـهرهاي بـزرگ موضـوع قابـل                    

اما اگـر تـصور كنـيم كـه فـشارهاي      . هايي براي توجيه اين موضوع مطرح نمودنظريه. توان بود توجهي است و مي   

اقتصادي و مشكلات زندگي در ابر شهر تهران باعث تشديد و شـيوع بيـشتر زن آزاري شـده اسـت، بايـد توجـه                         

زيـرا قربانيـان و   . هـا وجـود دارد  هاي مقيم مركـز حتـي بيـشتر از تهرانـي    داشت كه اين مشكلات براي شهرستاني    

در حاليكـه  . شوهرانشان اغلب در سنين مياني قرار داشتند و در يك جامعه شهري بي سروسامان بزرگ شده بودند            

ايـن موضـوع    . تر و مقيدتري به فرهنگ و اصول اجتماعي و اخلاقي رشد يافتـه بودنـد              شهرستانيها در جوامع بسته   

هايي چون زن   كند تا مبادا در آينده پديده     رهنگي در شهرهاي بزرگ را يادآوري مي      لزوم توجه به مسايل تربيتي و ف      

.آزاري به موضوعات اجتماعي حاد مبدل شوند

اگر چـه تعـداد قابـل       . در اينجا لازم است به نقش نهادهاي كمك كننده به قربانيان زن آزاري توجه نمود              

 ولي در كشورهاي پيشرفته دنيا علاوه بر مراكز پزشكي، مراكز           .كنندتوجهي از قربانيان به مراكز پزشكي مراجعه مي       

.پردازندمددكاري اجتماعي، انجمنهاي زنان، انجمنهاي محلي و نهادهاي ديگر به حمايت از زنان قرباني مي

در حقيقت يكي از دلايل مهم تكراري بودن زن آزاري آن اسـت كـه از زنـان قربـاني معمـولاً محافظـت           

آيد، از همين روست كه در دهه گذشته به نقش گروههاي محافظ زن و نيز انجمنهـاي زنـان و                    خوبي به عمل نمي   

.انجمنهاي محلي در حمايت از قربانيان توجه بيشتري شده است

ايجاد آگاهي در بين مردم باعث شده است كه در بعضي موارد همسايگان يا بـستگان تقاضـاي كمـك از             

يابد كه زن وي به منابع خـارجي        ته ناگفته نماند كه اغلب وقتي شوهر اطلاع مي        الب. سرويسهاي اجتماعي را بنمايند   

.پناه برده است ممكن است احتمال صدمات مكرر بعدي افزايش يابد
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