
همسرآزاري و عوامل مؤثر بر آن
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چكيده

ايـن طـرح بـا شـيوه تحليـل          . خشونت عليه زنان بويژه همسرآزاري يك سوم زنان را در سراسر جهان درگير كرده است              

 نفـر از  384تعـداد   .  انجام گرفـت 1380ر  سال  زنان داراي همسر تحت پوشش دانشگاه علوم پزشكي تهران د     بارهدرمقطعي

به طور تصادفي انتخـاب شـدند و در حـضور      زنان متأهل از شش مركز بهداشتي درماني با روش نمونه گيري چند مرحله اي             

.  كردندتكميل كارشناسان بهداشت خانواده آموزش ديده ناظر بر اجراي طرح ، پرسشنامه را 

7/41ميزان شيوع همـسرآزاري در حـد رواج آن در كـشورهاي غربـي يعنـي          : مي دهد   تجزيه و تحليل اطلاعات  نشان     

تحقير و ) 2( درصد 1/63قهر و كم محلي از جانب همسر ) 1: (عبارتند ازفراواني درصد و سه نوع همسرآزاري كه با بيشترين 

.زاري در جامعه حكايت دارد درصد كه از گسترش شكل هاي رواني همسرآ30فحش و ناسزا ) 3( درصد و 5/37سرزنش 

با هدف كنترل عوامل مخدوش كننده، از الگوي تحليل همبـستگي خطـي اسـتفاده و در نهايـت چهـار عامـل مـرتبط بـا                           

:همسرآزاري شناخته شدند 

مشاهده ضرب و شتم مادر توسط پدر در دوران كودكي -1

تجربه توهين و تحقير مادر توسط پدر در دوران كودكي -2

ي زنانناراحتي روان-3

سابقه كيفري شوهر-4

خشونت، دوران كودكي، زنان،  همسرآزاري:  كليد واژه

مقدمه

 ,Lynch, 2000 : 20, Miss universe).  موضوعي تازه نيست، در تمام نقاط دنيا وجـود دارد 4خشونت عليه همسر

(Shakelford, 2000 :  273-72) ،(Jeffery 2000: 67).  و زنان همواره قربانيان اصلي آن هستند(4 : 2000

 ,Krishnan) مرتبه بيشتر از مردان توسط همسرانشان آسيب مي بينند 8 تا 5 زنان  كهمطالعات انجام يافته نشان مي دهد

 بطوريكه از هر سه زن حداقل يك نفر در دوران عمرش كتك مي خورد، موردتجاوز واقع مي شود يا بـه هـر   (1-14: 2001

 مواردي كه از خشونت هاي خانگي گزارش مي شود (Maeve,2000 : 473-498).ر مي گيرد نحو مورد سوءاستفاده قرا

 چون بسياري از زنـان بـه دلايـل    .(Koss, 2000 : 1332-1343)به طور معمول از ميزان واقعي كمتر است

.متعدد، خشونت عليه خويش را پنهان مي كنند

 خشونت بر سلامت زنان كه برخي از آنها شامل مخاطره سلامت باروري نظير سقط هـاي         توجه به آثار و پيامدهاي متعدد     

غيرايمن، عوارض حاملگي، حاملگي هاي پرخطر، كم وزني نوزاد، عفونت هاي تناسلي، ناتواني هـاي جـسماني، سـردردهاي                   

 , Lemmy, 2001 : 93-103).  اسـت …مزمن، مصرف مواد مخدر، اقدام به خودكشي، اختلالات رواني نظير افسردگي و
Mechanic, 2000: 448-458, Krishan 2001: 28-38, Cecil, 2001: 116-125, Dineneman, 2000: 
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499-513, Constantino, 2000: 190-198)           ضـرورت بررسـي گـسترده ايـن موضـوع بـراي يـافتن ريـشه هـاي   

.همسرآزاري و مقابله با آنها را نشان مي دهد

 آنها برپايـه گـزارش   بيشترمتأسفانه درباره خشونت عليه زنان در كشور ايران بسيار كم مطالعه شده و             با وجود اين مسئله،   

يكي از مطالعات مستندي كه در اين باره در شهر اصـفهان انجـام              . هاي پراكنده از فوريت هاي پزشكي و محاكم كيفري است         

. )1378–79ميرزايي و همكاران،  ( ت درصد گزارش نموده اس24شد، شيوع همسرآزاري را در اين شهر  

هدف پژوهش

 در مراكـز بهداشـتي درمـاني تحـت          1380باتوجه به اهميت موضوع خشونت عليه زنان، مطالعه حاضر در نيمه دوم سال              

انتظار مـي رود  . پوشش دانشگاه علوم پزشكي تهران با هدف بررسي شيوع همسرآزاري و عوامل تأثيرگذار بر آن انجام گرفت              

تايج پژوهش به روشن شدن ابعاد قضيه براي برخورد مناسب با عوامل مؤثر بر همسرآزاري منجر شودكه در نهايت به ارتقاي             ن

.بهداشت جسماني و رواني زنان و جامعه كمك مي نمايد

روش پژوهش

عه كننده به شـش     جمعيت مورد بررسي شامل زنان داراي همسر مراج       .  انجام گرفت  5 مقطعي –اين مطالعه به شيوه تحليلي    

 مركز بهداشتي درمـاني ايـن دانـشگاه         25مركز بهداشتي درماني تحت پوشش دانشگاه تهران بودند كه به طور تصادفي از بين               

.تهران انتخاب شدند

كليه زنان متأهل ساكن مناطق تحت پوشش دانشگاه تهران بودند كه در زمان بررسـي بـا                 ،  نمونه هاي منتخب براي مطالعه    

زنـاني  .  درماني منطقه خود مراجعه مي كردنـد – مراقبت هاي بهداشتي به مراكز بهداشتيبراي      زندگي كرده و همسر خود   

كه در زمان بررسي از همسرشان جدا زندگي مي كردند، همسرشان فوت شده يا طلاق گرفته بودنـد و يـا در منـاطق مـذكور                          

 درصد به 10با احتساب ريزش .  نفر مشخص گرديد350 تعداد دلمعاحجم نمونه . سكونت نداشتند از مطالعه خارج گرديدند 

. نفر تعيين شد384دليل عدم مشاركت، حجم نمونه نهايي 

 مركز 25در مرحله نخست، شش مركز از بين       . طي دو مرحله انتخاب شدند    نمونه ها به روش نمونه گيري چندمرحله اي       

هاي موردنياز در هر مركز بطور تصادفي سازمان يافته از بـين مراجعـه       بطور تصادفي ساده انتخاب شد و در مرحله دوم نمونه           

.كنندگان انتخاب گرديدند

پرسشنامه ها . پرسش با جوابهاي چند و تك گزينه اي بود47ابزار جمع آوري داده ها در اين تحقيق، پرسشنامه اي شامل 

براي رفع ابهام احتمالي درباره پرسش ها و يا به دليـل            توسط مراجعان و با نظارت كارشناسنان بهداشت خانواده آموزش ديده           

 در تحليل استفاده شد Fisher Exact, x2, t testاز سه تست آماري و SPSSاز نرم افزار .  بيسوادي مراجعان تكميل شد

كنتـرل عوامـل   در مرحلـه دوم بـراي   .  متغير، ارتباط معني دار با همسر آزاري را نـشان دادنـد        12كه در مرحله نخست، تعداد      

پس از كنترل عوامل مخدوش كننده، ارتباط بـين       . مخدوش كننده، تكنيك آماري تحليل همبستگي خطي بر متغيرها اعمال شد          

. معني دار اعلام گرديدP< 5%در سطح ) همسرآزاري(چهار متغير مستقل با متغير وابسته 

چارچوب نظري

ه شناختي و روانـشناسي بـه نظـر مـي رسـد كـه نظريـه يـادگيري         باتوجه به هدف پژوهش و مروري بر نظريه هاي جامع    

.اجتماعي در زمينه خشونت عليه زنان مي تواند كاربرد داشته باشد

پيـشينه ايـن   . نظريه يادگيري اجتماعي را به طور عمومي بين نظريه هاي روانشناسي و روانشناسي اجتماعي قرار مي دهند              

 به نقش متغيرهاي شناختي و اجتماعي در شـناخت شخـصيت   6گردد كه ژولين روتر باز مي 1950 و  1940نظريه به دهه هاي     

1. Analytic Cross Sectional 
1. J. Rotter
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، 7موقعيـت كنتـرل   . وي معتقد بود كه افراد در تأثيرگذاري بر رويدادهاي زندگي خويش، عاملان فعـالي هـستند               . تأكيد ورزيد 

 كـه روتـر در انديـشه هـاي          ظرفيت رفتار، چشمداشت، ارزش تقويت كننده، و وضعيت روانشناختي ازجمله مفاهيمي بودنـد            

.خويش به آنها پرداخت

براسـاس تفكـر بانـدورا    . بسياري از بنيان هاي نظري اين موضوع در دهه هاي كنـوني توسـط بانـدورا مطـرح مـي شـود               

.پرخاشگري و خشونت، رفتار و كنشي اجتماعي است كه از طريق فرايندهاي اجتماعي توليد، بازتوليد و فراگرفته مي شود

 براين باور تأكيد دارد كه رفتار، عوامل فردي و نيروهاي اجتماعي همه بر يكديگر تأثير گذاشته و از هم تـأثير مـي            باندورا

به نظر او افراد، تحت تأثير محـيط قـرار   .  در آشنايي با رفتار، تأكيد ويژه اي مي كند        8وي بر نقش يادگيري مشاهده اي     . پذيرند

ط اجتماعي و ساير شرايطي كه در برخوردها و كنش هاي متقابل روزمره شان پديـدار مـي   دارند اما افزون بر آن در ايجاد محي      

در واقع يكي از مهمترين جنبه هاي نظريه باندورا اين است كه بيشتر رفتارهاي انساني از طريق                 . شود نقش فعالي ايفا مي كنند     

).336-7 ، صص 1992جيل و زيگلر (مشاهده يا الگوهاي مثالي فراگرفته مي شوند 

در . تئوري يادگيري اجتماعي به چگونگي تأثيرگذاري وضعيت هاي اجتماعي و محيطي بر پرخاشگري افـراد تأكيـد دارد                 

اين تئوري، پرخاشگري و خشونت به عنوان رفتارهايي اجتناب ناپذير تلقي نمي شوند، بلكه رفتارهـايي هـستند كـه براسـاس             

در اين ميان، افزون بر پاداش ها و تنبيه هايي كه افراد خود به صورت مستقيم . ي شوندپاداش ها و تنبيه ها شناخته و آموخته م  

تجربه مي كنند، به پاداش ها و تنبيه هايي كه الگوهاي نقش يعني افرادي كه رفتارشان به عنوان راهنماي عمل موردتوجه قـرار     

براين اساس افـراد بـه مـشاهده و تأمـل در رفتـار      . ودمي گيرد به سبب رفتار پرخاشگرانه شان دريافت مي دارند، توجه مي ش     

الگوها و پيامدهاي آن مي پردازند اگر اين پيامدها مثبت باشد، رفتار ياد شده در وضعيت هاي مشابه از سوي مـشاهده كننـده                        

).670، ص 91993فلدمن(قرار مي گيرد 

 پرخاشـگري و خـشونت بـه شـدت فرضـيه هـاي دو       باندورا، باوجود اذعان به وجود سازوكارهاي فيزيولوژيكي در برابر 

وي با تأكيد بر تأثير يادگيري و تجربه در شـكل دادن            .  پرخاشگري را مورد انتقاد قرار مي دهد       -تئوري رفتار غريزي و ناكامي    

ظـر  به رفتارهاي پرخاشجويانه، معتقد است كه به ندرت مي توان چنين رفتارهايي را محـصول غرايـز منفـرد بيولـوژيكي در ن                     

الگـوي چرخـه اي   . به نظر باندورا، كنشهايي كه با چالش و مانع مواجه نمي شوند به پرخاشگري بيـشتر مـي انجامنـد       . گرفت

در چـارچوب نظريـه     . پرخاشگري تا زماني كه با عامل يا عوامل نيرومندي در برابر خود مواجه نشود، مي تواند استمرار يابـد                  

دوران كودكي افراد در ارتباط با خشونت ، با دقـت مـورد   ) تجربه ( تخراج و مشاهده اسيادگيري اجتماعي ، متغير هاي اصلي  

 )1پيوست شماره ( پرسش و اندازه گيري قرار گرفت 

ي پژوهش يافته ها

ــسرآزاري       ــا همـــ ــه بـــ ــي را در رابطـــ ــرح تحقيقـــ ــن طـــ ــل از ايـــ ــاي حاصـــ ــه هـــ ــرين يافتـــ مهمتـــ

: مي توان در دو بخش خلاصه كرد

عي زنان ويژگي هاي اجتما01

 همسر آزاري02

2.  Locus of  Control
3.  Observational Learning
1.  Feldman
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ويژگي هاي اجتماعي زنان. 1

8/7( سال 24 سال با نماي غالب 57 و 16در طرح به ترتيب ) آزمودني ها(حداقل و حداكثر سن زنان شركت كننده •

 سـال بـا   77 سـال و  20حداقل و حداكثر سن همسران آزمودني ها      .  سال است  5/37و ميانگين   ) درصد شركت كنندگان  

. سال است5/33و ميانگين سني آنان )  درصد 5/12( سال 30نماي 

 فرزند 1 و نماي غالب 6/1ميانگين تعداد فرزندان .  فرزند است14حداقل و حداكثر تعداد فرزندان به ترتيب صفر و •

.است

 ـ                        • ا از نظر سطح تحصيلات، سهم زنان و مردان بيسواد بسيار كم است و نكته قابل توجـه، وجـود زنـان و شـوهران ب

10 درصـد زنـان و       6 درصد از زنان و مردان داراي ديپلم متوسـطه و            30تحصيلات دانشگاهي است بطوري كه بيش از        

.درصد مردان، تحصيلات دانشگاهي داشتند

)درصد(توزيع نسبي جامعه مورد بررسي برحسب سطح سواد . 1جدول شماره 

مردانزنانتحصلات

3/15/0بي سواد

6/590/56ستانكمتر از ديپلم دبير

7/355/31ديپلم متوسطه

1/64/10تحصيلات دانشگاهي

100100جمع

 درصد نيـز    8 درصد شاغل و     10درباره وضعيت اشتغال، همانطور كه انتظار مي رفت اكثريت زنان، خانه دار، حدود              •

ودني ها و توزيـع آنهـا را در      جدول شماره يك اطلاعات مربوط به وضعيت اشتغال همسران آزم         . در حال تحصيل بودند   

.سه گروه عمده كارگري، كارمندي و شغل آزاد نشان مي دهد

)درصد( مطالعه وضعيت اشتغال زنان و مردان در جامعه مورد. 2جدول شماره 

مردانزنانوضعيت اشتغال

6/897/28خانه دار

6/96/28)كارگر و كارمند(شاغل 

0/80/6محصل

0/38---شغل آزاد

25/0---بازنشسته يا بيكار

 درصد براي مـردان بـود و   1/3 درصد براي زنان و 6/1سابقه ازدواج فاميلي در آزمودني ها با همسرانشان به ترتيب           •

.دو همسري بودن فقط در دو نفر از مردها در زمان تحقيق گزارش شده است

د در منازل استيجاري و يا منـزل بـستگان         درص 71 درصد ملك شخصي و حدود       29: از نظر وضعيت محل سكونت    •

 درصد بـه  61علاوه بر اين، اطلاعات بدست آمده نشان مي دهد كه زنان جامعه موردبررسي حدود      . زندگي مي كرده اند   

. درصد با خويشاوندان خود يا اقوام همسرانشان در يك جا سكونت داشتند39طور مستقل از خويشاوندان و 

 ميليون ريال ماهيانه، نماي غالب يـك ميليـون          5 هزار ريال و     200 درآمد خانوار به ترتيب      كمترين درآمد و بيشترين   •

. ريال اعلام گرديده است500/074/1و ميانگين )  درصد4/17(ريال 
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 درصد مـردان  60 درصد زنان و حدود 11از نظر وجود بيماري هاي صعب العلاج جسماني يا سابقه ناراحتي رواني       •

.تندداشبيماري سابقه 

. درصد زن و شوهر، قبل از ازدواج نسبت فاميلي داشتند و در بقيه پاسخ منفي بود9/28•

گاريفراواني مصرف مواد مخدر، الكل و س. 3جدول شماره 

)درصد( آزمودني ها  و در همسرانشان

مواد  مخدرمصرف  الكلدخانياتاستعمالجنس

3/53/60زنان

7/947/93100مردان

100100100جمع

3/32 درصد سابقه همسرآزاري را گزارش نمودند كه از اين ميان در 7/41از نظر شيوع همسرآزاري از كل آزمودنيها •

. درصد از موارد، اين مساله مربوط به اوايل ازدواج بوده است9درصد، موارد همسرآزاري تداوم داشته و در نزديك به 

همسر آزاري. 2

 درصد  از زنان شاهد ضرب و شتم مـادر و            31حدود  .  درصد از زنان وجود داشت     89 در   رضايت از دوران كودكي   •

. درصد نيز شاهد تحقير و توهين مادر از جانب پدر بوده اند47

فراواني انواع مختلف همسرآزاري نشان مي دهد كـه آزارهـاي روانـي بـيش از آزارهـاي جـسماني در ميـان زنـان                          •

 درصد نيز تحقير و سـرزنش را  30 درصد از زنان كم محلي و بيش از  60يكه بيش از    موردمطالعه تجربه شده است بطور    

علاوه بر اين اجازه نداشتن زنان براي خروج از منزل و بطور طبيعي، ممانعت از اشتغال، زمينه آسـيب          .  كرده اند  عنوان

.ادران از نكات موردتوجه استآزار كودكان به عنوان حربه اي براي تنبيه م. پذيري زنان را افزايش داده است

 درصد و 43 و 50به ترتيب با » قهر« و » تحمل « براساس يافته هاي تحقيق، واكنش زنان در برابر همسرآزاري بيشترين ها

. درصد از موارد است9/6 و 5/2كمترين واكنش ها شامل مراجعه به مراكز مشاوره و مراجع قانوني به ترتيب با 

ني انواع مختلف همسرآزاري به تفكيك نوع و ترتيب اهميتفراوا. 4جدول شماره 

درصدنوع همسرآزاري

1/63قهر و كم محلي. 1

5/37تحقير و سرزنش. 2

30فحش و ناسزا. 3

4/24ضرب و شتم بدون آسيب ديدگي جدي. 4

8/18ندادن خرجي. 5

5/17بدبيني. 6

6/15نداشتن اجازه خروج از منزل. 7

0/19بطه جنسيقطع را. 8

3/11ممانعت از اشتغال. 9

6/10ضرب و شتم با آسيب ديدگي جدي. 10

0/10ضرب و شتم كودكان. 11

9/6اخراج از منزل. 12
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پس از بررسي جدول هاي تـوافقي و        ) همسرآزاري(نتايج اين پژوهش درباره ارتباط بين متغيرهاي مستقل و وابسته           •

 با P < 0.05 متغير ارتباط معني دار در سطح 12 در t – student  و  Fisher exact ،استفاده از آزمون هاي كي دو

.همسرآزاري را نشان مي دهد

ازدواج قبلي همسران زنان شركت كننده در طرح، شغل همسران، بيماري صعب العلاج جسماني زنان، سـابقه بيمـاري روانـي             

تحقيـر و تـوهين بـه       مشاهده  ربه ضرب و شتم مادر در دوران كودكي،         زنان و همسرانشان، عدم رضايت از دوران كودكي، تج        

، مصرف الكل و  مواد مخدر توسط همـسران، مهمتـرين            شوهران  ،  سابقه كيفري همسران، استعمال دخانيات        توسط پدر مادر  

 .عوامل تأثيرگذار بر همسرآزاري است

كليـه متغيرهـايي كـه ارتباطـشان بـا       )  Logestic Regression ( در مرحله بعد براي كنترل اثر مخدوش كننده ها با روش

 همبستگي موردتحليل قرار گرفتند كه در نهايت چهار متغير پس از كنترل مخدوش كننـده                10همسرآزاري معني دار بود با مدل     

:اين متغيرها عبارتند از. ها ارتباط معني دار با همسرآزاري داشتند

)  pv~05/0(ن آزمودني در دوران كودكي توسط پدر تجربه ضرب و شتم مادر در خانواده زنا-1

)pv~01/0(سابقه تحقير و توهين مادر در دوران كودكي آزمودني توسط پدر -2

) pv~05/0(سابقه كيفري مردان -3

) pv~04/0(سابقه ناراحتي رواني زنان -4

جـدول  اري ارتباط معني داري داشـتند در  ضرايب و فواصل اطمينان متغيرهايي كه پس از كنترل مخدوش كننده ها با همسرآز       

:زير نشان داده شده است5شماره 

ضرايب و فواصل اطمينان متغيرهاي داراي ارتباط معني دار با همسرآزاري. 5جدول شماره 

BSEDfSigExp (B)65%ضريب متغير
ci

9/1-1616/21547/1105/06852/83/8سوء سابقه مرد

1/1-8866/144/1104/0376/69/8ناراحتي رواني زن

ضرب و شتم مـادر     مشاهده  

توسط پدر

2584/13923/0105/04851/36/4-3/1

تجربه تحقير و توهين مـادر      

توسط پدر

4347/13088/0101/01983/46/7-2/2

نتيجه گيري

مطالعـات  .  قابل مقايـسه اسـت     با كشورهاي غربي به خصوص آمريكا     )  درصد 42(رواج زياد همسرآزاري در اين مطالعه       

 درصد گزارش نموده كه البته بيشتر معطوف به آزار فيزيكي است و اگـر           50تا10متعددي در آمريكا شيوع همسرآزاري را بين        

مطابق تعريف مركز كنترل بيماري ها      (…ساير جنبه هاي همسرآزاري نظير آزار روحي و رواني، خشونت جنسي، سوءظن و              

.به مراتب بيشتر خواهد بود اضافه شود ، رقم يادشده به  ) نظور شوددر آمريكا خشونت م

. بيشترين موارد همسرآزاري گزارش شده در اين تحقيق، آزار روحي و رواني است نه ضرب و شـتم و برخـورد فيزيكـي         

سـزا بـه عنـوان    بطوري كه در اكثر آزمودني ها همسرآزاري شامل بي اعتنايي، قهر و كم محلي، تحقيـر، سـرزنش، فحـش و نا             

 درصد و بدون آسيب ديدگي جـدي  11ضرب و شتم با آسيب ديدگي جدي در . بيشترين موارد همسرآزاري گزارش شده اند     

. درصد زنان موردبررسي، گزارش شده است24در 

، در شهر اصفهان  درباره همسرآزاري انجـام گرفـت  1378–79يافته هاي پژوهش حاضر در مقايسه با مطالعه اي كه سال         

در تحقيق مربوط   . نشان مي دهدكه در خانواده هاي ايراني آزارهاي رواني از خشونت هاي جسماني بيشتر به چشم مي خورد                 

1.  Enter Logestic Regression
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بيشترين موارد آزار بـه ترتيـب       .  درصد گزارش شده كه كمتر از شهر تهران بوده است          24به شهر اصفهان، شيوع همسرآزاري      

: عبارت بودند از

). درصد1/36(و تحقير و سرزنش  ) درصد1/41(، قهرهنگام ناراحتي    ) در صد    37(هايي از منزل    نداشتن اجازه خروج به تن    

).1378-79ميرزايي و همكاران،(

در مطالعات انجام گرفته در دانشگاه هاي آمريكا مشخص گرديده است، زناني كه در دوران كودكي در معـرض خـشونت         

ختلال روان زندگي كرده اند، در دوران بزرگسالي در برابر اضطراب ها و مـسايل  بوده اند يا نزد پدر و مادر الكلي و يا داراي ا         

روزمره زندگي مقاومت كمتري دارند و نسبت به ساير زناني كه در دوران كودكي چنين تجربياتي نداشته اند، بيـشتر و زودتـر              

Hammen, 2000 : 782). دچار افسردگي مي شوند كه اين خود مي تواند زمينه ساز همسر آزاري باشد – 787)

يافته هاي پژوهش حاضر نيز سابقه ضرب و شتم مادر در دوران كودكي آزمودني، توسط پدر و همنيطور تحقير و تـوهين              

مادر توسط پدر بطوري كه فرد در دوران كودكي شاهد آن بوده هر دو با همسرآزاري از ارتباط معني دار برخوردارند كـه مـي       

 اينكه زناني كه چنين تجربياتي در دوران كودكي داشته اند در برابر اضطراب ها مقاومت كمتري از خـود     تواند تأييدي باشد بر   

همينطور سابقه بيماري رواني در آزمودني ها كه در پژوهش شهر اصفهان با همـسرآزاري ارتبـاطي معنـي دار                    . نشان مي دهند  

علاوه براين سابقه كيفري در همسران آزمـودني هاسـت كـه بـا              . داشت، در اين تحقيق نيز رابطه بدست آمده معني دار  است           

.همسرآزاري ارتباط معني دار داشت

ساير متغيرهايي كه در مرحله نخست تحليل، ارتباط معني دار با همسرآزاري داشـتند و پـس از كنتـرل عوامـل مخـدوش            

:كننده حذف گرديدند شامل موارد زير هستند

 درصد 75 آن با همسرآزاري كه بيشترين مورد آزار در گروه بيكار يا بازنشسته با شغل همسران آزمودني ها و ارتباط    •

عوامل اصلي كه مي تواند زمينه ساز همسرآزاري در مردان .  درصد گزارش گرديد39شيوع و كمترين مورد كارگران مرد 

.بيكار باشد، فشارهاي رواني ناشي از بيكاري و نداشتن درآمد مناسب است

ل رواني در مردان نيز در تحقيقات متعددي با همسرآزاري مرتبط بوده است و مرداني كه بـه اخـتلالات                    سابقه اختلا •

 مبتلا هستند بيشتر از سايرين، همسرآزار هستند كه ارتباط اين     …رواني نظير افسردگي، اضطراب، اختلالات شخصيتي و      

. شده استعامل با همسرآزاري در تحقيق انجام شده در شهر اصفهان هم تأييد

زناني كه از نحوه سپري شدن دوران كودكي خويش راضي نيستند و به هر دليل در كودكي مورد سوءاسـتفاده واقـع                      •

شده اند و يا مورد تحقير و توهين قرار گرفتـه انـد نيـز بيـشتر از سـاير زنـاني كـه چنـين تجربيـاتي را نداشـتند، مـورد                  

 درصد زناني كه از دوران كودكي خود راضي نبودند، وجود 63ي در به طوري كه همسرآزار. همسرآزاري واقع مي شوند

.داشت

هاي جسماني صعب العلاج در آزمودني ها با همسرآزاري در تحقيقات متعددي در ساير كـشورها از            ارتباط بيماري •

 ,Cecil 2001) و مطالعه دانـشگاه كارولينـاي شـمالي بـه اثبـات رسـيده اسـت       11جمله در گزارش دانشگاه جرج تاون

Dineneman, 2000).   هرچند يافته هاي اين تحقيق، ارتباط واضح آماري با همسرآزاري در مورد اين متغيـر بدسـت

12. درصد موارد بيماري سخت جسماني زن با آزار از طرف همسر همراه بود77نداده است ولي در 

عـددي اثـر بـد ايـن عوامـل را بـر       در رابطه با مصرف الكل و يا استعمال دخانيات و مـواد مخـدر نيـز مطالعـات مت         •

 درصـد  100 درصـد افـراد الكلـي و    73 درصد افراد سـيگاري،  57همسرآزاري نشان داده است و در اين بررسي هم در     

يقين رابطه مصرف مواد مخدر، الكـل و سـيگار بـر شخـصيت        بطور  . معتادان به مواد مخدر، همسرآزاري گزارش گرديد      

يعني از يك طرف سو مصرف اين مواد بر شخصيت فرد معتاد تأثير گذاشته و از          .  است افراد يك رابطه دوجانبه و متقابل     

1.  George Town
����ر'�2ي 7�8 و : ج &�ارش &�د'� ��3$ ����ر'�2'	 آ0 �,/�ان .,- ا*,+١٢

��Aر @��	، ا@�+ل آ�ر <=و>��، ����ر'�2ي آ���ي و ����ر'�2ي ��را���: �9$ 
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سوي ديگر افراد با انواع ويژگي هاي شخصيتي نظير شخصيتهاي وابسته، بيشتر گرايش به سوءمصرف مواد پيدا مي كنند                   

.و تأثير متقابل اين عوامل زمينه ساز همسرآزاري در اين گروه است

شين در مردان از ديگر عواملي است كه مي تواند با همسرآزاري مرتبط باشد و مسايل متعددي آن را      سابقه ازدواج پي  •

توجيه مي كند مثل تنوع طلبي بيشتر مردان، اعتماد به نفس كمتر، توانايي كمتر در مقابلـه بـا مـشكلات، داشـتن روحيـه                         

ي كـه تجربـه طـلاق را داشـته و در زنـدگي       كه تصور همراهي يك يا چند عامل فوق در مرد  …پرخاشگر و تندمزاج و   

معنـي دار  رابطـه  از علل احتمالي پيدا نكـردن  . مشترك كنوني خويش نيز همسرآزاري نشان مي دهد، دور از ذهن نيست    

.آماري در موارد فوق شايد بتوان كم بودن تعداد نمونه ها را ذكر كرد

 خانواده هاي شهر تهران و ارتبـاط معنـا دار         اني در خشونت رو  به رواج    مهمترين نتيجه گيري اين پژوهش مربوط     •

تجربه ضرب و شتم مادر و تحقير او توسط پدر، دو  . تجربه و مشاهده خشونت در دوران كودكي افراد در خانواده است            

به اين ترتيب اصلاح فرآيند جامعـه پـذيري   . عامل مهم تعيين كننده در رابطه با همسر آزاري و خشونت عليه زنان است             

.كودك از طريق كاهش خشونت در خانواده توسط پدر ، تنها راه حل منطقي و عملي به نظر مي رسد 

در اين مطالعه بيشترين واكنش به      . آخرين مسئله كه جاي بحث و تأمل دارد واكنش زنان در برابر همسرآزاري است             •

مواردي مثـل مراجعـه بـه       . ه شده است  گزارش گرديده كه در قريب به نيمي از موارد همسرآزاري مشاهد          » تحمل«شكل  

 درصدكمترين واكنش گـزارش شـده   9/6 درصد و 5/2مراكز مشاوره و يا استمداد از قانون براي رفع مشكل به ترتيب با  

از جانب زنان در برابر همسرآزاري بوده كه اين خود مي تواند ريشه در مسايل فرهنگي، تربيتـي و اجتمـاعي مـا داشـته                         

زنان در جامعه ما با قوانين و مقررات مربوط به خودشان آشنا نيستند و يا اصولا تـرجيح مـي دهنـد كـه                        زيرا اكثر   . باشد

مسايل زندگي مشتركشان به بيرون سرباز نكند، بهمـين دليـل بـه بهـاي تـداوم و حفـظ زنـدگي مـشترك اذيـت و آزار                            

.همسرانشان را تحمل مي كنند
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اتي تعريف علميفهرست متغيرها ، مقياس و : 1پيوست شماره 

مقياستعريف عملينوع متغيرنام متغيررديف

ــت 1 ــه آزار و اذيـــ هرگونـــ

ــي،   ــاطفي، روان ــسماني، ع ج

 كـه از    …كلامي، سـوءظن و   

جانب مـرد علهـي همـسرش       

اعمال شده و بتوانـد موجـب       

رنجش زن شود

ندارد/ دارد 

سن 2

) مرد–زن (

ــستقل  مــــ

عـــــــددي 

پيوسته

تعداد سال هاي عمر از سـال       

ولد براساس تاريخ شمسيت

سال

ــستقل مدت ازدواج3 مــــ

عـــــــددي 

پيوسته

كـه  )شمسي(تعداد سال هايي    

از تاريخ ازدواج رسمي زن و      

مرد  گذشته است 

سال

ــطح تحــصلات4 س

) مرد–زن (

ــستقل -مـــ

 رتبه اي

آخرين مدرك تحصيلي و يـا      

تعداد سال هاي تحـصيل هـر       

يك از زوجين

 بيسواد-

 ابتدايي ناقص-

بتدايي كامل يا راهنمايي ا-

 راهنمايي كامل يا دبيرستان-

 دانشگاهي يا حوزه- ديپلم -
ــستقل تعداد فرزندان5 مــــ

عـــــــددي 

گسسته

تعداد فرزندان در قيد حيـات      

كه زوجين در زمان مـصاحبه      

به تفكيك جنس دارند

)نفر( دختر -

)نفر( پسر -

شغل6
) مرد–زن  (

ــستقل  مــــ

اسمي

مــان حرفــه اي كــه فــرد در ز

.مصاحبه به آن اشتغال دارد

مردزن

خانه دار           بيكار

كارگر ساده       كارگر ساده

ــاهر              كـــارگر مـــاهر       كـــارگر مـ

كارمند ساده     كارمند ساده

كارمند             كارمند

عالي رتبه          عالي رتبه

آزاد                آزاد

حصل             محصلم

دانشجو             دانشجو

بازنشسته           بازنشسته
ــشيدن 7 ــيگار كـ سـ

) مرد–زن(

ــستقل  –مــ

عـــــــددي 
روز) / نخ(عدد تعداد نـخ سـيگاري كـه فـرد         
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روزانه مي كشدگسسته
مصرف مـشروبات   8

الگلي

ــستقل  –مــ

اسمي

استفاده مداوم يـا متنـاوب از        

مــشروبات الكلــي هريــك از 

وجينز

ندارد/ دارد 

مصرف 9

–زن  (مواد مخدر   

)مرد

ــستقل  –مــ

اسمي
استفاده از مواد مخدر توسـط      

هريـــك اززوجـــين اعـــم از 

خـــــــــــــوراكي،تزريقي،

…استنشاقي و

ندارد/ ترياك          دارد 

ندارد/ هروئين         دارد 

ندارد/ حشيش         دارد 
ندارد/ ساير مواد       دارد 

–مــــــستقسمي سلامت ج10

اسمي

ــسمي   ــلامت ج ــعيت س وض

زوجين

خير/ بلي 

زن (سلامت رواني   11

) مرد–

ــستقل  –مــ

اسمي

وضـــعيت ســـلامت روانـــي 

ــك   ــر پزشـ ــين از نظـ زوجـ

متخــصص و يــا مراجعــه بــه 

پرونده پزشكي فرد

خير/ بلي 

ــكونت 12 ــل سـ محـ

) مرد-زن(

ــستق -لمـــ

اسمي

مكان سكونت زوجين اعم از     

…ملك شخصي و

ي ملك شخص-

 اسيتجاري-

 منزل بستگان-

  تملك دولت- رهن -
سوءاســـــتفاده در 13

دوران كودكي

ــستقل  –مــ

اسمي

ــه زن طــي   ــه آزاري ك هرگون

دوران كودكي بـه دليـل كـار        

، كتـك   نزياد، تحقيـر، تـوهي    

ــا …خــوردن و ــدين ي  از وال

 داشـته   …بستگان، آشنايان و  

است

خير/ بلي 

ــستقل وابستگي به مادر14 –مــ

اسمي

ان وابـستگي زن در دوران      ميز

كودكي به مادرش

 خيلي زياد-

 زياد-

 كم-

 خيلي كم-

 غيروابسته-
ــستقل تعدد زوجه15 مــــ

عـــــــددي 

گسسته

اختيــار بــيش از يــك همــسر 

بطور همزمان توسط مرد

)عدد(نفر 

نارايي 16
) مرد–زن ( 

ــستقل  –مــ

اسمي

ــين   ــشدن زوجـ ــه دار نـ بچـ

ــتفاده از  عليـــرغم عـــدم اسـ

م خـــانواده و وســـايل تنظـــي

داشتن آميزش مـنظم حـداقل      

خير/ بلي 
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يك سال پس از ازدواج
ــستقل قرابت فاميلي17 –مــ

اسمي

خويــشاوندي نــسبي زوجــين 

هنگام ازدواج

خير/ بلي 

ــاموفق 18 ازدواج نـــ

قبلي

ــستقل  –مــ

اسمي

ازدواجي كه هريك از زوجين 

قبــل ازايــن ازدواج اخيرشــان 

داشته كه به هردليل منجر بـه       

ي شده باشدجداي

خير/ بلي 

ــودن از 19 غيرفعــال ب

نظر جنسي

ــستقل  –مــ

اسمي

عدم آميزش جنسي يا دفعات     

خيلي كـم آميـزش بـه دليـل         

سردمزاجي يكي از زوجين يا     

هر دو

خير/ بلي 

وضـــع اقتـــصادي 20

)درآمد(

ــستقل  –مــ

عـــــــددي 

پيوسته

ميزان درآمد ماهيانـه خـانوار       

به ريال

)عدد(ريال 

21
ــستقل  مادرآزار فيزيكي –مــ

رتبه اي
ــرد    ــادر ف ــتم م ــرب و ش ض

مصاحبه شونده از جانب پدر     

در دوران كودكي بطوري كـه      

فرد شـاهد ايـن مـسئله بـوده         

باشد

 هميشه-

 گاهي-

 خيلي كم-

 هرگز-

22

ــستقل آزار رواني مادر –مــ

رتبه اي
تجربه هرگونه اهانت، تحقير،    

فحــش، ناســزا، كــم تــوجهي 

بت بـه   از طرف پدر نـس    …و

ــرد مــصاحبه شــونده   ــادر ف م

ــرد در دوران  ــه فــ بطوريكــ

كودكي شاهد اين مسئله بوده     

باشد

 هميشه-

 گاهي-

23
ــستقل دفعات مقاربت –مــ

عددي

متوسط تعداد دفعات نزديكي    

هفته يا يـك   يك  طي  زوجين

ماه

ماه/ هفته يا بار = بار 

24
ــستقل سوء پيشينه همسر –مــ

اسمي

سر اعـم   سابقه سوء رفتار هم ـ   

ــه    ــري ك ــا كيف ــوقي ي از حق

ــده در   ــشكيل پرون موجــب ت

ــا   ــضايي و يــ ــاكم قــ محــ

محكوميت زندان شده باشد

خير/ بلي 

واكــنش در مقابــل 

خشونت همسر

ــستقل  –مــ

اسمي

عكس العمـل زن نـسبت بـه        

ــصميم   ــسر و ت خــشونت هم

 مقابله مثل-

 بي تفاوتي-
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25
گيري در مورد نوع رفتـار در       

چنين شرايطي 

 نصيحت-

 قهر-

 تحمل-

 قطع رابطه جنسي-

 شكايت به بزرگترها-

 مراجعه به مراجع قانوني-

 مراجعه به مراكز مشاوره-

 ساير موارد-
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