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  شناسايي مواد تشكيل دهنده روغن اسانسي و يکروبي اثرات ضد ميبررس
   Teucrium polium L گياه 
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  چكيده
Teucrium polium L  ران به يانه از جمله ايخاور م وپا و ار ازيعيگياهي است علفي و پايا متعلق به تيره نعناع كه در مناطق وس

که  ي بطور استييو و داريي متعدد غذاي استفاده هاي دارا مهم بشمار رفته ويياهان داروي از گ T. polium .رويدصورت وحشي مي
گلدهي از ارتفاعات شمال  هاي هوايي اين گياه در مرحلهبخش. ار مورد توجه قرار گرفته استياثر آن در کاهش قند خون بس

 ١هاي هوايي گياه پس از خشك شدن در سايه با روش تقطير با آبآوري گرديد و بخششهرستان بروجرد واقع در استان لرستان جمع
 . آناليز گرديدGC/MS و GCاسانس به دست آمده از اين گياه بوسيله دستگاه). بود% ۱/۰بازده اسانس ( قرار گرفتمورد اسانس گيري

 لنيوفيبتاکار، %)۹۵/۱۳(ننيآلفا پ .شوداز كل اسانس را شامل مي% ۷۶/۹۱ تركيب در روغن اسانسي اين گياه شناسايي شد كه ۴۴
 .دهندتركيبات اصلي روغن اسانسي اين گونه را تشكيل مي%) ۶۰/۷(موننيو ل%) ۷۵/۸(ننيبتا پ، %)۷۴/۱۱(يب-جرماکرن، %)۳۵/۱۲(

 اثرات ي مورد آزمايش داراي گرم مثبت و منفيهايه اغلب باکترياه بر علين گيز نشان داد که اسانس اي نيکروبي اثرات ضد ميبررس
  .ن استيسيک جنتامايوتي بيشتر از آنتي قابل توجه و بيکروبيضد م

  .يکروبياثرات ضد م، ي ب-جرماکرن، لنيوفيبتا کار، ننيآلفا پ، Teucrium polium، تيره نعناع،  روغن اسانس :يدي کليهاواژه
  
 
  

                                                
1 - Hydrodistillation 
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Chemical composition and antibacterial activity of essential oil Chemical 

Composition and Antibacterial Activity of Essential Oil of Teucrium Polium L 
  

A. Esmaeili* and H. Amiri** 
* Chemistry Department, North Tehran Branch, Islamic Azad  University  

** Biology Department, Lorestan of University 
 

   
Abstract 
Teucrium polium belongs to Labiatae family that grown wild in most of regions of Iran. Germander 
(Teucrium polium) is an edible plant which is also widely used in folk medicine. This plant was collected 
from Broujerd Mountains of Lorestan province in Iran. The air-dried epigeous parts were subjected to 
hydrodistillation method (in a yield 0.1% w/w). Identification of essential oil costitiuents was made by GC 
and GC/MS.The antibacterial tests were carried out by drilling well and measuring diameter of  
inhibition zone. The major component is α-pinene (13.95%), β- caryophyllene (12.35%), germacrene- B 
(11.74%), β- pinene (8.75%) and limonene (7.60%). The results of the antibacterial activity showed that the 
oil has notable antibacterial activities aginest of most the Gram- positive and Gram-negative bacteria which 
these antibacterial activities were more than gentamicine. 
Keywords: Teucrium polium, Lamiaceae, Essential Oil, α-pinene, β- caryophyllene. 
 
 

  مقدمه
ره نعناع ي متعلق به تي يا مريم نخودTeucriumجنس 

 چند ياهان علفيران دارد که شامل گي گونه در ا۱۲بوده و 
،  اي است پاياهي گ١ورهکلپ). ۱( استيا بوتهيساله و گاه

،   متراکم و بلند ونرميده از تارهايپوش،  پرشاخه،  يعلف
،  متري سانت۶۰-۳۰ به ارتفاع ي چوبباًي تقريهابوته
 در هر دو يا پنبهيهاده از کرکي آن دراز و پوشيبرگها

 يهااه متفاوت به رنگين گيها در اگل. سطح پهنک است
ر ين حالت متغيا. زرد استا يل به زرد و يد مايسف،  ديسف

اه که يبلکه در وضع ساقه گ،  بودن نه تنها در رنگ گل
  .شوديده ميز ديد نيآيده در ميا خوابيبه صورت پرشاخه 

 ي و ماسه زارهاير و سنگلاخي باياه در نواحين گيا
قا و جنوب يشمال آفر،  ترانهيمد،   مختلف اروپاينواح
اه ين گياستفاده از ا. )۲(ديرويران ميا از جمله اي آسيغرب

،  که بقراط يدهند بطوري دور نسبت م نسبتاًيهابه زمان
نوس در آثار خود از آن نام يلن و جاليپ،  ديوسکوريد

                                                
1 - T. polium 

 در درمان ياه از گذشته در طب سنتين گيا. برده اند
،  ابتيد،  ک مثل التهاباتيولوژيزيمشکلات پاتوف

شده يصرف م دستگاه گوارش ميهاينظميسم و بيرومات
ضد ،   اثر ضد اسپاسمياه داراين گيعصاره ا. است
 باشديضد التهاب و کاهش دهنده قند خون م،  يباکتر

 ي قولنج هاياه براي گيي هوايهادم کرده بخش. )۶(
 به کار برده يوي کليسردرد و درمان سنگ ها،  يشکم

 و همکاران نشان داده Gharaibehقات يتحق .)۷( شوديم
 باعث کاهش يداري بطور معنT. poliumرف است که مص

 از ي تواند ناشي شود که ميغلظت گلوکز خون م
ش آزاد يل افزاي گلوکز به دليسم جانبيش متابوليافزا
  .)۸(ن باشدي انسوليساز

.  در اروپا مصرف داردياه به عنوان چاشنين گيا
 سرد  ازشکر و آب جوش پس،  اهين مخلوط گيهمچن

ن يا. ردي گي مورد استفاده قرار مينديشدن به عنوان نوش
 مورد ييع داروي در صنايل اثر ضد تومورياه به دليگ

  . )۲(توجه قرار گرفته است
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خ نفاه در درمان ين گيان استان بوشهر از ايبوم
 خون استفاده يفشار خون و چرب،  قند خون،  يشکم

ز ي و همکاران نيب ناصري غريهاي بررس.)۳( ندينمايم
 ياه انقباضات رحمين گي اياست که عصاره آبنشان داده 

  ). ۴( دهدي کاهش مييرا در موش صحرا
ز ياه آنالين گيش ايدر مناطق مختلف محل رو
) ۱۱ و۱۰،  ۹،  ۷،  ۲(اسانس آن صورت گرفته است

بات ي ترکي منجر به جداسازييايميتوشيقات فيتحق
،  )۱۲( ٢دهايفلاونوئ،  ١دهاي دواي مثل تريمتفاوت

) ۱۴( ٤دي ترپنوئيدتان يآب،  )۱۳( ٣دي ترپنوئي دکلرودان
  .شده است )۱۵( ٥ ترپنهايدد يئفورانو
  

  هامواد و روش
در طي  ۱۳۸۵  ماهبهشتيارددر  T. poliumگياه 

 شمال شهرستان بروجرد يريلومي ک۱۰از  يمرحله گلده
 ييبخشهاي هوا.ديواقع در استان لرستان جمع آوري گرد

جهت اسانس گيري  هي در سااه را پس از خشک کردنيگ
 ۳روش تقطير با آب و توسط دستگاه كلونجر به مدت  با

   .)۱۶(ميساعت مورد استفاده قرار داد
با دستگاه كروماتوگراف گازي مدل  GCآناليز 

Shimadzu 15A صورت گرفت.N2  به عنوان گاز حامل
/. DB- 5(mm۲ و ستون)قهيتر در دقي ليليک مي(با سرعت

× m ۵۰ و μm۳۲/.(دماي ستون در.  استفاده شد ˚C۶۰ 
 در C۵˚  دقيقه نگهداري و سپس با سرعت۳براي مدت 

 C ˚۲۲۰  دقيقه در۵ افزايش يافت و براي C۲۲۰˚ دقيقه تا
 درصدهاي نسبي با استفاده از نرم افزار.ثابت گرديد
بدون استفاده از فاكتور تصحيح از  C-R4A كروماتوپك

  .سطح زير منحني برآورد شد

                                                
1- tridoids 
2- flavonoids  
3- clerodanediterpenoids 
4- abietane diterpenoids 
5- furanoid diterpens 

 wlett-pakardدستگاه با استفاده از GC/MSيزهايآنال

 و/. HP-5MS(m۳۰×  mm۲۵ستون مجهز به 5973
دماي ستون براي .  صورت گرفت)/.μm۲۵ضخامت 

 در C ۵˚ با سرعتC۲۲۰˚ نگهداري و تا C ˚۶۰دقيقه در۳
 نگهداري C ۲۲۰˚ دقيقه در۵دقيقه افزايش يافت و براي 

از حامل با سرعت جريان گاز هليم به عنوان گ. شد
 مورد استفاده eV ۷۰در ) قهييك ميلي ليتر در دق(سرعت

  .قرار گرفت
به وسيله مقايسه طيف  شناسايي مواد متشكله اسانس

جرمي و انديس بازداريشان با آنچه كه در منابع وجود 
  ).۱۶(دارد صورت گرفت

هاي گرم هاي ميكروبي با استفاده از باكتريتست
 Staphylococcus epidermidis PTCC1349مثبت

Staphylococcus saprophyticus PTCC1379 

,Staphylococcus aureus PTCC1113 ,هاي گرم  و باكتري
 Pseudomonas aeroginosa1310 , Salmonella typhi منفي

PTCC1185  ،Escherchia coli PTCC1330  ،Shigella 

flexneri PTCC1234فوق يکروبي ميهاهي سو. انجام شد 
 ي گرم مثبت و منفي هاي از باکترييهاان نمونهبعنو

اه مورد ي اسانس گيکروبيسه اثرات ضد ميجهت مقا
  .  انتخاب شدندي گرم مثبت و منفيهايمطالعه بر باکتر

 که کدورت آن معادل ي در غلظتهاميكروارگانيسم
-Muller روي محيط كشت  مک فارلند باشد۵/۰لوله 

Hinton ها روي حفر چاهكبعد از . آگار كشت شدند
 ۶ به قطر يي هادر چاهك اسانس از μL۱۰۰ محيط كشت

 ساعت ۲۴ها به مدت سپس نمونه.  ريخته شد متريليم
ميزان   قرار داده شدند براي تعيينC۳۷˚در دماي 

قطر هاله بازدارندگي رشد اندازه  اسانسبازدارندگي 
براي مقايسه  از هگزان نرمال به عنوان شاهد و.گيري شد

 كنندگي اسانس از آنتي بيوتيك جنتامايسينرت مهارقد
)10μg (استفاده شد)شات در قالب طرحيه آزمايکل). ۵ 

ج به ينتا.  با سه تکرار انجام گرفتي کاملا تصادفيبلوکها
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ل يه وتحلي مورد تجزSPSSله نرم افزار يدست آمده به وس
ن ها با استفاده از آزمون چند يانگي قرار گرفت و ميآمار
  . سه شديگر مقايکديبا % ۵ دانکن در سطح ينه ادام
  
  ج وبحثينتا

ر با آب ي به روش تقطT. poliumاستخراج اسانس 
 دهد که نسبت به مطالعه يرا نشان م% ۱/۰ معادل يبازده

ر با بخارآب انجام داده است يرزا با روش تقطي که ميا
 رسد که روش ين بنظر ميبنابرا.  داردي کمتريبازده
اه از ين گي استخراج اسانس از ايبخارآب برار با يتقط

  . باشدي مطلوب تر مينظر کم
 شده و درصد آنها را ييمواد شناسا) ۱(جدول شماره

ن جدول ي ايبررس. دهدياه کلپوره نشان ميدر اسانس گ
 شده در يي شناسايبهاين ترکي دهد که مهمترينشان م

بتا ،  %)۹۵/۱۳(ننين اسانس عبارتند از آلفا پيا
 ننيبتا پ،  %)۷۴/۱۱(يب -جرماکرن،  %)۳۵/۱۲(لنيوفيرکا
و  %)۵۷/۵(ديلن اکسيوفيکار،  %)۶۰/۷(موننيل،  %)۷۵/۸(

ن يج حاصل از ايسه نتايمقا%). ۹۰/۴(ي د-جرماکرن
 مواد ييرزا در مورد شناساي مي و مطالعه آقايبررس
 را ييها و تفاوتهااه شباهتين گيل دهنده اسانس ايتشک

  . دهدينشان م
،  ننيالفا پ،  ننيبتا پ،  لنيوفيدر هر دو مطالعه بتا کار

 که در درصد ييمونن با وجود تفاوتهاي ولي د-جرماکرن
از مواد شاخص موجود در اسانس ،   شوديآنها مشاهده م

 قابل توجه يهااز تفاوت.  شوندياه محسوب مين گيا
زان قابل يکلو جرماکرن به مي سيوجود آلفا فارنزان و ب

 يهابيکه ترکيرزا است در حالي مي در گزارش آقاتوجه
گر ياز طرف د. دي نگردييمذکور در مطالعه ما شناسا

 يهابي از ترکي ب- ما نشان داد که جرماکرنيهايبررس
 يکه در مطالعه قبلي موجود در اسانس است در حالياصل
  ). ۲( نشده استيياه شناساين گيب در اسانس اين ترکيا

ل تفاوت يده شده ممکن است به دل مشاهيهاتفاوت
-ا تفاوتياه و ي گيآورزمان جمع،  يريدر روش اسانسگ

 جدول .اه باشديگ ي جمع آوريها محليکي اکولوژيها
 موجود در مواد متشکله يشباهتها و تفاوتها) ۳(شماره

ش آن را ي را در مناطق مختلف روT. poliumاه ياسانس گ
  .دهدينشان م

 و Kabouche يهاساس پژوهشن جدول و براي در ا
اه کلپوره در يز اسانس گيهمکاران در مورد آنال

رانجام داده اند نشان داده شده است که آلفا يالجزا
  مورولن- آلفا-يدروکسيه - بتا-۳، %)۸/۴۶(نوليکاد

 يمواد اصل%) ۳/۸(ننيو بتا پ%) ۵/۹(ننيآلفا پ،  %)۵/۲۲(
 آلفا).۱۷( باشندين اسانس ميل دهنده ايتشک

از %) ۷(منيو پاراس%) ۲/۷(ننيبتا پ،  %)۸/۲۸(ننيپ
افته در يرشد  T. polium شاخص اسانس يبهايترک

  ال-۱۳ - سدران-۸که  يدر حال) ۱۰( باشندي ميکرواس
%) ۸/۶(ي د-جرماکرن،  %)۷/۸(لنيوفيبتا کار،  %)۸/۲۴(

اه ين گين مواد متشکله اسانس ايترعمده%) ۲/۵(ننيو ساب
 در ۱۹۹۳ که در سال يقاتيطبق تحق). ۷(باشديدر اردن م

ب از اسانس ي ترک۲۹ا صورت گرفته است تعداد ياسپان
ن آنها آلفا ياه به دست آمده است که مهمترين گيا
 باشنديم%) ۲/۷(ننيو ساب%) ۷/۱۱(ننيبتا پ،  %)۸/۱۵(ننيپ
ز نشان داده يه نياه در ترکين گي اسانس ايدر بررس). ۱۸(

،  %)۱۸(نني آن بتا پيهابين ترکيترشده است که عمده
  ).۱۹(باشنديم%) ۱۲(ننيو آلفا پ %)۸/۱۷( لنيوفيبتا کار
 .Tاه ي اسانس گيکروبي اثرات ضد ميج بررسينتا

polium ه اغلب ياه مذکور برعلينشان داد كه اسانس گ
 قابل ي اثرات بازدارندگي گرم مثبت و منفيهايباکتر
ن است يسيک جنتاميوتيب ي داشته و موثرتر از آنتيتوجه
  رشد در مورديکه قطر هاله بازدارندگ يبطور

Staphylococcus epidermidis  ،Salemonella typhiو  E.      
coli باشدي متر ميلي م۳۰ و۳۵، ۳۲ب يبترت .  
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  T. poliumاه ي گيروغن اسانس ل دهندهيمواد تشک): ۱( شمارهجدول

  
  

 موجود در يهافاوتها و تشباهت) ۳(جدول شماره
 را در مناطق مختلف T. poliumاه يمواد متشکله اسانس گ

ن جدول و براساس يدر ا. دهديش آن را نشان ميرو
ز اسانس ي و همکاران در مورد آنالKabouche يهاپژوهش

اند نشان داده شده است رانجام دادهياه کلپوره در الجزايگ
 - آلفا-يوکسدريه - بتا-۳،  %)۸/۴۶(نوليکه آلفا کاد

مواد %) ۳/۸(ننيو بتا پ%) ۵/۹(ننيآلفا پ،  %)۵/۲۲(مورولن
  ).۱۷( باشندين اسانس ميل دهنده اي تشکياصل

%) ۷(منيو پاراس%) ۲/۷(ننيبتا پ،  %)۸/۲۸(ننيآلفا پ
افته در يرشد  T. polium شاخص اسانس يهابياز ترک

 -۱۳ - سدران-۸که يدر حال) ۱۰( باشندي ميکرواس
%) ۸/۶(ي د-جرماکرن،  %)۷/۸(لنيوفيبتا کار، )%۸/۲۴(ال

اه ين گين مواد متشکله اسانس ايترعمده%) ۲/۵(ننيو ساب
  ).۷(باشديدر اردن م

ا صورت ي در اسپان۱۹۹۳ که در سال يقاتيطبق تحق
اه به دست ين گيب از اسانس اي ترک۲۹گرفته است تعداد 

 بتا،  %)۸/۱۵(ننين آنها آلفا پيآمده است که مهمتر
 يدر بررس). ۱۸( باشنديم%) ۲/۷(ننيو ساب%) ۷/۱۱(ننيپ

ز نشان داده شده است که يه نياه در ترکين گياسانس ا
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 لنيوفيبتا کار،  %)۱۸(نني آن بتا پيهابين ترکيترعمده
  ).۱۹( باشنديم%) ۱۲(ننيو آلفا پ %)۸/۱۷(

 .Tاه ي اسانس گيکروبي اثرات ضد ميج بررسينتا

polium ه اغلب ياه مذکور برعليانس گنشان داد كه اس
 قابل ي اثرات بازدارندگي گرم مثبت و منفيهايباکتر
ن است يسيک جنتاميوتي بي داشته و موثرتر از آنتيتوجه
  رشد در مورديکه قطر هاله بازدارندگ يبطور

Staphylococcus epidermidis  ،Salemonella typhiو  E. 

coliقات يتحق.  باشدي متر ميلي م۳۰ و۳۵، ۳۲ب يبترت
 يها اسانس و عصارهيکروبيز اثرات ضد مي نيقبل

 يهاسميکروارگانيه مي را بر علT. poliumاه يمختلف گ
   ).۲۰(ندينمايد ميزا تائيمارير بيزا و غيماريب

اه مورد مطالعه ي اسانس گيکروبيسه اثرات ضد ميمقا
ن يدهد که ايز نشان مين نيلي سيک پنيوتي بيبا آنت

 بطور ي مورد بررسي گرم منفيهايورد باکتراسانس در م
ن است در يلي سيک پنيوتي بيتر از آنت موثريداريمعن
 گرم مثبت مورد مطالعه يهايکه در مورد باکتري حال
 T. poliumنسبت به اسانس  Sta. epidermidis فقط

  .ن استيلي سيتر از پنحساس
 يکربيت ضد مين خاصيشتريرسد بيبه نظر م 

-βژه ي بويبات ترپني مرهون ترکT. poliumاسانس 

caryophyllene  ،β-pinene  وα-pineneن يشتري باشد که ب
ز به خود اختصاص ي اسانس را نييايميب شيدرصد ترک
  ). ۲۱(داده اند

 در خصوص مطالعه اثرات ضد ياريهاي بس بررسي
ميكروبي اسانس گياهان مختلف نشان داده است كه در 

اي گرم مثبت به دليل فقدان غشاي اغلب موارد باكتري ه
فسفوليپيدي خارجي تقريباً غير قابل نفوذ به تركيبات 

تركيبات اسانسي حساس تر از  نسبت به،  چربي دوست
كه در مطالعه  باشند در حاليهاي گرم منفي ميباكتري

حاضر باكتري هاي گرم مثبت و گرم منفي تحت تاثير 
گيرند و  قرار ميT. polium اثرات بازدارنده اسانس گياه

در بعضي از موارد اثرات بازدارنده اين اسانس بر عليه 
   . باكتري هاي گرم منفي بيشتر است

اه در ين گي رسد که استفاده از اين بنظر ميبنابرا
 ي و مجاري دستگاه گوارشيها مثل عفونتيموارد
 گرم يهاسميکروارگاني با مي منشاء عفوني که دارايادرار
  . د باشديمف  ، استيمنف

اثرات  تر در خصوص شيب ن انجام مطالعاتيهمچن
 يرو اهين گي مختلف ايها اسانس و عصارهيکروبيضد م

 گرم مثبت يهاي مختلف اعم از باکتريهاسميکروارگانيم
ج قابل يتواند نتايزا ميماري بيها متنوع و قارچيو منف
  . داشته باشدي را در پيتوجه
 از استفاده ي ناشييومت داروبا توجه به رواج مقا 

رسد که کشف يبه نظر م،  يکربي ضد مييايمياز مواد ش
 آنها ين سازيگزي فرار به عنوان جايها روغنيهاتيقابل

  .)۲۲(د بخش باشدي امييايميبا مواد ش
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  ...شناسايي مواد تشكيل دهنده بررسي اثرات ضد ميکروبي و 

  

٢١

کسان نشان دهنده ير يحروف بزرگ غ).  متريليبرحسب م(T. polium Lاه يگ اسانس رشد يقطر هاله بازدارندگ): ٢(جدول
  . باشديم% ٠٥مارها در سطح ين تي دار در بيتفاوت معن

  
  
  
  
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  

   در مناطق مختلفT. Poliumتغييرات مواد متشکله روغن اسانسي گياه ): ٣(جدول شماره

  
  منابع

 انتشارات ،هاي گياهان ايران فرهنگ نام،لي االلهو , مظفريان-١
 .١٣٧٥، ٥٤٢: ص، فرهنگ معاصر

 بررسي کمي و کيفي ترکيبهاي شيميايي موجود ،م،   ميرزا-٢
تحقيقات . (.Teucrium polium L)در اسانس کلپوره

  .١٣٨٠، ٣٨-٢٧: ١٠.گياهان دارويي و معطر ايران
ثير عصاره گياه  تا،ع،  باطني،  س،  عباسي،  ف،   کريمي-٣

بر کنترل قند خون  (Teucrium polium)دارويي کالپوره

Microorganisms Essential Oil Genta. n- hexane 

Staph. aureus 
PTCC1113 

23CD 12F  - 

Staph.epidermidis 
PTCC 1349 

32AB 20DE  - 

Staph. saprophyticus 
PTCC 1379 

25C 15EFG  - 

Salmonella typhi 
PTCC1185 

35A 14FG - 

Shigella flexneri 
PTCC 1234 

18E 12G  - 

Escherichia coli 
PTCC 1330 

30B 15 EFG  - 

Pseudo. aeruginosa 
PTCC 1310 

15 EFG 15 EFG  - 
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 طب ،)٢(در مقايسه باگلي بن کلاميد در بيماران ديابتي نوع
  .١٣٨٠، ١٠٣-٩٦): ٢(٤ ،جنوب اسفند

 ،ف،  وکيل زاده،  اميدي بيرگاني،  ک.م،   غريب ناصري-٤
 بر رحم (Teucrium polium(اثر ضد انقباضي گياه کلپوره

-٣١): ١(١٨ مجله علوم پزشکي ايران، وش صحرايي باکرهم
١٣٨٤، ٣٦.  
 بررسي اثرات ،س،  موسوي،  ح،  نوروزي، ف،   چلبيان- ٥

هاي مختلف ضد ميکروبي اسانس هفت گونه گياهي از تيره
 فصلنامه گياهان ،زاهاي بيماريبر روي برخي از باکتري

  .١٣٨٤، ٣٧ ،٧ ،دارويي
6- J., Shakhanbeh, O., Atrouse, Teucrium polium 

inhibits nerve conduction and carrageenan  

induced inflammation in the rat skin. Turk. J. Med. Sci. 

31: 15-21; (2001). 

7- T., Aburjai, M.,Hudaib, C., Vanni, Composition of 

the essential oil from Jordanian germander(Teucrium 

polim L.). J. Essent. Oil Res. 18:132-133; (2006). 

8- M.N., Gharaibeh, H.H., Elayan, A.S., Salhab, 

Hypoglycemic effects of Teucrium polium. J. 

Ethnopharmacol. 24: 93-99; (1988). 

9- A., Caleir, M.E., Duru, and M., Harmandra, Volatile 
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J.Essent.Oil Res. 10: 113-115; (1998). 
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