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������ �	
�� � ���� �����(Comorbidity)������ � �������  ���
���
 ������ ���� � 
� �!"��  � #�$%� � �!"��  
�&�� �� �'" �� �(�

��$�� )*�!+�,�")#-.� *
� � ��� /�0� � �
�� .�2(, 34�� � ��$56 
789:
�+��+��+ ���(; � �� � <�,�=5,�> <� ����� =�+�� ���� � �
�,�  <�,�

)89@@A��+ ( 
�"C, ������ ���> � ���>�+ )) �!"��  D�+ 3.�6E�� ��
�� "
4'" 34� 
�= F�	 
� 
�!" ������ GH@:$+��� (I�
 �� '��, �� �J ) ���

+��+��  ��4�'��, �� �����06 � �� $+$� K�L�+� *��	 �)(,��= �(	 GM
 �67G 34�+�4, �� F�	 7A/G8 
�45, O��P+� � H:/G .(�+��,<� �$���'4	� � ��=

�!"��  Q�4R, *��  S ������� ���+�!+ T ��:
(Depressive Symptom Index-Suicidality Subscale (DIS-SS))

V�.� ;��W,�!"��  ���X���Y ����4� Z�5X�[, \"�, ]������� �	�(�:
(The Center for Epidemiologic Studies-Depression (CED-D ) 
Scale-Suicidality Screening Items)

� �	 ^RP, ;��W, _. 34(`�� �=M �!"��  � #�$%� �W(	 ���� ���.� 
$� 34456 I�� a�R+ Q�	��� � $(���� 
��% �W(	 �
�,b*���  �
�P�+� ���

)  
�&�� ��
��R��	 � �!"��=�!"��  � #�$%�  ( �
�P�+��4Y �) 
�&�� ��$�
R��	 ��$� � V" 
�&�� �. �!"�� =�!"��  � #�$%�  ($+$SS� �.�	�SS(� .

$.$W6 ���+�!+ c	��� <� ������� Q�SS4R, ��SS(�, �� de	 �2+$�bf:
���.�(Symptom Checklist-Revised-90 (SCL-R- 90)) ���+�!+ ������ )

���
Q�(�)��'; Z�4� �g;   )�!L�+��6 � ���.\�� #�'; *��!+�� <parmohamir@yahoo.com>
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 *
��� )#�	 F�	 )�;���>� *��
 �!���� ��'; =,�('0�G7

���

����������� � ����
 ���� �
�, �!"��  � #�$%� � 
�&�� �� �'" �� �(�
c��� 
��% �	
��.

 
�J � �
�P�+��4Y ����� �� �.�R, 
� �
�P�+� ����� " ��� ��!+ h.��+
�4� ������� ���+�!+ �
���(5,��,<� Q�	��� 34(`�� )$(���� ��6 ���
Q�4R, �� ���� �<��6 )�
���� ���SCL-90-R i�[	 ��,<� � )34�+�4,�� (
���
 ������ T �� 	 ����V4+ Z���6 )�'" �� �(�*��� D
��� 
���(5, �� .
���. � >�6 �� j46�6 3.� ������� � ������� ���+�!+ ����� ��� ���

���
R��	 � �!"��  
�&�� �� �'" �� �(�=�+� ����� 
� �!"��  � #�$%� P �
�
$(���� ������.

��� ������ :��������  !��"�#��$� �% &�' "�#��$�  �() "����*�
!�$+�� "�,��-) �����#� 

�����
j4	� I���� � $�
�, �J �
 �X�R�+� ��X�� " �5,��> 
� �+��
 � �;���>� ��� ��,� $(("

c	� �.C��+\.�� .c	� 
�C� ��
�� �J F�� 
� <��,� ���.� 5,�> " c�4+ �&� . 
�C� 3.�

�, �4+
$, � c(	 ='��, <� �
 �� " ��(��� � �;���>� /�  Z-&!, � kl��, �� $(,�+

c	� #m�6)  )
�!" ���.\�� ��,<�	 ��4�!4� � ��(��� 
�,� c+��5,GH@: ( . �&. �!"�� 

j4	� 3.� <�c	� �;���>� ��� .(Shafer & Pfeffer, 1999) 
� _.n��6 �'&!, o ��� � 

�; c,-	�, K��P, �,� *�RX�� )����4� k��%c	� ��4�(Hoyert, Kochanek & 

Murphy, 1999).

�
�P�+� 
���
(Suicide behavior)k,�" �!"��  �6 ���, ��<
� <� ��4J k,�� " 

(Completed suicide)�,  pE��5, ���*���� q��6� �,�"�+ � V!  )�$4,��+ )�(4��Y 

�,$���(Kaplan & Sadock, 2000) .� 5X�[, F��+�= )�!"��  �
�, 
� V4"
�� _4	-" 

Z�R4RP6 \"���, �!"��  ]���, �� r(�����+ �$� �6 � *����� $� . <� �2+ O�s
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������ � ������� ���+�!+ ���������
 ����� �� �(�...

��.

$�; )(4!4� 3.� �������b
��
� Z�R4RP6 b��+��> �!"��  );��W, 
�����  <� ��

c.��$P,Z�5X�[, 3.� ��.< c	� �� �(� I�
 ���:tX�  (+��+ �� �(.\� �(4X�� ���

*��� \"���, *$�K u$+� (�+��,<�*��&+ �.�R, V� �� �
 �
�P�+��4Y � �
�P�+� ��� u$+�

v (5X�[, I�
 <�=*��&+ *����	� �X�J � � $+� (� I�
 Z������� j&6�, 
�&, 
�J

*<�$+� ��[  � �+��,<� �(.\� ��4��	 '�> <� �� �(�*$� ��4�$+� . 3.� �'s� �w�

c.��$P,$�; " c	� �� ��b���. W4�+ � ����4�� ��� 
�o� *<�� 3.� 
� *$,� k�;

c45[% #$;(Uncertainaty)I�
 $(��� �� �(�(Beautrais, 2000) .

t'�L, x��(, 
�R�J �!"��  �[  k,��;*$� �$(�$+�.

(Beautrais, 2000; Kaplan & Sadock, 2000; Shaffer & Pfeffer, 2001; Merek, 2002)

 �+��
 ZE-� � " �
�� ��>� 3.� �� �(�, �5J�% $���� ��4, 3.� 
�) ZE-� � p�s�0 

�;���>� $� ���
���
 � ���, O�0, y�	 ZE-� � )�R'  (j�	 
� ���
���
 �	�(�

c	� �	�	� �R+ ��
�� )��+��> �
�P�+� .W4�+ 3.� <� " �$�����, c.��� ��4� �� $(("

c	� �.< x��(, <� ���� :tX� (���
 �P.�!6 Z�5X�[, �� �(�(Psychological Autopsy)

��
 34� <� �!"��  c'; � " ������ 
� �
 �+��
 ZE-� � ]�4� " �	
�� $+�

�,K � u$((" (����� ����� 
� �
 �+��
 ZE-� � D�+ " �X�J �. ��
�, F��(" ���

� �
�P�+� ���
���
 
�o��, �.�R, �
�P�+��4Y $.��+(Beautrais, 2000).

c.��$P,��
 ������
 z.�!6 ��" D�+ i��� � o�� " c	� �� \4+ �� �(�

�, 34� <� �!"��  c'; � " ������ 
� �
 �+��
 F-� � �E���, c��w $+�
 
��% )$("

 �
���� c�4+$("�� �� �.�R, 
� �+��
 F-� � 
�o� ����� "  �+��
 F-� � $%�� ���

o �!"��  � #�$%� " �
�� F����� 
$%*��"$+��� 34� <� �!"��  �w� 
� �. . Z�5X�[,

 ��>�,��>� ��c.��$P, *��" �
���� )*������ ���x.�� �R'  F-� � " $+� 3.�6

c	� �!"��  *���� T4L!6 .5X�[, _. 
��,��; c45�> ��
 *$P�, ZE�.� 
�  )

M9
�  ������� T4L!6 �!"��  ��4+���% <� $s�	�	�$+���+ c��.
� �
  . Z�5X�[,

�� <� �
�, _. ��$� " c	� �� <� �"�� *����� ��
��4� ��4�8 �
�, )G9$s
�  (�� ��
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 *
��� )#�	 F�	 )�;���>� *��
 �!���� ��'; =,�('0�G7

��/

�, �!"��  � #�$%� �w� ��$+�4, .�4� *����� ����, o��� � #�$%� *����� ��+< <� �6

�, �!"�� � ��+< �X� $((" �'" 
�[7 �6 H�4� 
��  �!"��  � #�$%� ����, <� �6$+
��

 c��+ �G � H 34(	 
� ����, � c��+ ��+< 
� �!"��  �
��, 7M{G9 � p��.�R6 ��X�	 

 c��+G � 9/9�, �.�\�� $��..

(National Center for Health Statistic, 2002; Shaffer & Pfeffer, 2001).

�("�6 " �6�5X�[,���. #�W+� ���.� 
� �c.��$P, 3.� �� ��"��" $+� >��, ��

 )c	�$(o���, ����� p��.�R6 *$� �"| ��!, Z�5X�[, �� ���
���� $(��� . F�}, ����

 ��4,�05, )�+� $�P, )<����
�� =5X�[,)GHAM ( �+�,��% �)GHA9 ( � 5>��, ��

c��+ �!"��  ��4+���% 
�,�� ���� �
 �+���� ��� � c��+ ��+< �!"��  � #�$%

�, #-;� ����,$+
�� .�� 5X�[, 
� Z���6 3.� �'" 
�J � o ��� c	� 
�&�� ��

*�4� �$.\��� k4X� � �!"��  �w��� ��+< " 3!  ���)�<�	��  (�4� Z�� �6

�,$((".

5X�[, O$�= ���� )I�
 ���	�(���c.��$P, " �
�$+�� 
� �
 *������ ��� (

������� � ������� ���+�!+ ������ �	
����
 ��� � �!"��  
�&�� �� �'" �� �(�

R��	=c	� �!"��  � #�$%�  . � a���, 
�&�� � �!"��  
�&�� ��>�, t.
�56 � �(�

,�+�� )���, ��<
��P+ � ��&, � ��,< ���� �\.
b q-J� ����.� �� �� �w� � �!"��  

�,���!"��  � #�$%� �  ���� �$> #�$%� �6 ��  � �$�;�4Y �$+�	
 j4	� <� ��4J �

�� 
� �
 ���,�, ��4�(Gunneil, 2000) . ���+�!+ 
���(5, ������ 4��� ����� 3.� 
�

������ � ����������
 ��� 
� �!"��  � #�$%� � �!"��  
�&�� �� �'" �� �(�

 
��% ��,<� �
�, �[  ~�5, 
� ������ ���> ���� �c���.

� (�	
�� 
�
5,�>=�+�� ����� 3.� �
�,� *
� � #-.� )��$�� )*�!+�,�" ������ �� � ��<�,� ���

)*��� Q�	��� " F�	 
� �!"��  �
��, � a���, *$4	
 c�w � ���GH@: D�+ 3.�6E�� 
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 ����� �� �(�...

��0

$(���� 
�!" ���+��	� � ����� 34� 
� �
 �!"�� () Z
�<� �;���>� Z�5X�[, \"�,

!"
�)GH@:($+���  . ��4, <�89@@A���	�4�� <�,� �+�� �4� \"��, )�� )����!+��

��� S �(� Q
�$,���	�(� � �+�� � 
�" )�� VW� �
���� F�,�� <� *����	� �� )��

 ��$56 +��+789:c��+ c.�;
 �� ��+  ��)G@/M8 )*�!+�,�" <� $s
� f7/M: <� $s
� 

 � ��$��@f/G7 #-.� <� $s
� *
� ���� ($+$� ���� �2+ 
� . I�
 �� �$���

+��+��  ��4� 
� x%�� Q
�$, � ����� <� _. �� I
��� � I<�,� ^J�(, )��

 I�
 �� Q
�$, 3.� 
� ��<�,� �+�� �,�	� c	��� C � �� de	 � 34456 ^J�(, 3.�

+��+$+$� K�L�+� 5X�[, 
� c"�� ���� �2+ �
�, ��$56 *��	 ����06 ��4�

)GHG7 )*�!+�,�" <� ��+ fM: � ��$�� <� ��+ Hf@*
� � #-.� <� ��+  �(	 (,�� �� ���

GM �6 7GF�	 .(

��� (����	 
���

<� ����� 3.� 
�:

tX� ( �!"��  Q�4R, *��  S ������� ���+�!+ T ��)DSI-SS (�(.�> � �&�X��,

(Metalsky & Joiner) )GffA <� kR+ )(Joiner et al, 2002) u

K(V�.� ;��W,�!"��  ��X���Y ��SS�]�4� Z�5X�[, \"�, ������� �	�(�) CED-SS(

(Lewinsohn et al., 1996)u

v (u�!"��  � #�$%� �W(	 ���� � �	 ^RP, ���.�
��o Q�4R,

� ( *$� �2+ $.$W6 ���+�!+ c	���f: ���.� )SCL-90-R ((Derogatis, 1992)�

S� (� �$4,��+ Q�4R, _)BHS ((Beck et al., 1974, 1997. Beck Hoplessness Scale)

 �.��
 �W(	 ����SCL-90-R$� *����	� .

DSI-SS��� 
��
� �� �.E�� ���.� ��
� ������� <�  . ���X� j.�� =�	�P,DSI-SS )

 �� " �
 �
\� 
��"�� _.M�, 
��% �� ��
 p�.�% V�.� � $+�4� c	� *��� c	�
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 *
��� )#�	 F�	 )�;���>� *��
 �!���� ��'; =,�('0�G7

��1

)All Loading > 0/75 .( 34(`��M �+�
� �+���� ��
�� � d+�W�, Q�4R, _. )��X���Y V�.� 

�, k4&!6 �
$(��(Joiner et al., 2002) . )������� ���+�!+ �� Q�4R, ������ ���X�

)�'" ��J�; ������ � *<�	 
���;� ���� �
 �$���� d(> � �'5� c.�&� ]�+ )3	

�, c	�$�� .� �!"��  34� ������� ��$� ������� ���+�!+ 8/: c	� *$� �	�P, 

)P<0.0001.(

 �.�.��DSI-SS ���� 5X�[, �
�, �+��.� c45�> 
� 799H �+��,<� @f/:�  c	�

$,� .�	�P, ����= �.��
 j.�� DSI-SS�	�P, � = ��,<� �� ������� j.�� DSI-SS

 �CED-SSI) �, ���.<
� �
 �!"��  
�&�� �� �� "$((" (�$%�$� # . ������� j.��

� ��� ��,<� �� �� ���� j	�(, �.��
 <� �"�� *$,� c	� . ������� j.�� 34(`��

V�.� 34��!"��  $.�R; � a���, ��� )98G/:) ::G/:<p (�$,� c	�.

�	�P, � Z
���, *<�	 �.��
 �W(	 ����=�+��,<� �	�� 34� ������� j.��  ��


��� V�.� �b9fV�.� <� ���SCL-90-R)  _�.
 �W(	 ���� T �� 3.���� "

c	� �!"��  (R��	 ��=$� �!"��  
�&�� 
�g� � �!"��  � #�$%�  . 
� j.�� 3.�

 " ��� ��!+ �
���(5, z[	DSI-SS � �
�P�+� ����� _4&�6 � �.�	�(� � 
��% ���  � 

��� �
�P�+��4Y .;��W,=V�.� �4R, k4�&6 ���� �!"��  ��X���Y ��� Q Z�5X�[, \"�,

������� �	�(� ]�4�(Radolff et al., 1977) c	� *$� � �	) ��
�&�� � ���(.�X

Gff8 )���(.�X )GfAA<� kR+ � Joiner et al., 2002 .( Z���+: �6 H 
� �	�� �� ���� 

F��	 ;��W, ��) <� p�;��W,: �6 f (c	� *$� ���� �2+ 
� .��+b � �	 \4+ �!L� �� 

" *$� <� �6E�� Z���+ �� 
� 9��+ ��(5, � bc	� �!"��  
� E��  . " *$� TL!,

�4� 
���+ )$5� F�	 �J 
� �!"��  �(4�b I�� 9 ��X���Y 
� M ��
�� )���(.�X ���.� 

 c4	���@G$s
�  ���.� )@G$s
� �4� c�}, I<
� ) 34�A$s
�  ��(, I<
� � 

�4� 34�G::$s
� c	�  .
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������ � ������� ���+�!+ ���������
 ����� �� �(�...

��2

SCL-90-R	�� _. � ���+�!+ �����X� " c	� ���+�!+ ��
�\���  ,�+

���
���
 � �&�\� 345>��, )5,�> ����� �� �(��, 
��% �W(	 �
�, �
 �&�\�$��

(Derogatis, 1992).

 ������� Q�4R,SCL-90-R�, d&5(, �
 �(4X�� ������� <� �54	� =(,�� �<�	 .

�	�� �� Q�4R, 3.� Z���+ 34� ������� =,�+ _� �$4,��+(Beck et al., 1997; Beck, 1974)

$� ���� �2+ 
� �� �.��
 �W(	 ���� �$��� ���(; � . �� �(� F$, Q�	��� ��.<

 _� �������)Beck, 1997 (
��
� $.$� �(4�$� �. Q�. ��W6b �'}, <� �!L� *$(.� 

�� �(�(Cognitive triad) � ��  � c��+ ��(, *��$.� *���� " c	�  ��>� ���>

�
�� .BHSc45�> ��.� � �+��	�4�� ��<�,� �+�� �
�, 
�  
��4��4Y ���(De Wilde et 

al., 1993; Osman et al., 1985)���
 ��
��4� ) ������4Y �&�\�(Brent et al., 1988; 

Brent, 1995)� ���
 ��
��4�  ����� �&�\�(Goldston, 2000)c	� ��
 
�" �  . *�-;

4R, �� ��&'�; k" 34�+�4, )����� D��4+ k4'P6 ���� )c	��� 3.� ������� ���+�!+ Q�

�+��,<� 
� ��f �"-, ���(; � �'" Z$� T �� 	 34(`�� � 
�"C, c	��� Q�4R, 

������ �W(	 �������
 ���$+$� ���� �2+ 
� �'" �� �(�.

� (�	
�� �����
�+��,<� �	�� � >�6 �� �$����0  
� ��R��	 /= *��� �� � ����� �!"��  � #�$%� 

�� �[ )*��$+ I
�\� �
 �!"��  � #�$%� " �+��"$+��� (V" � �[ )_. " �+��" 
��

$+��� #��+ �X� *��" #�$%� ( �[ �� *� E���) � *��" �!"��  � #�$%� ��
�� " �+��"

 #�$%� $s��, V�<�� " $+��� ���� 
����$(��� ( V4�R6�� Z���+ de	 � $+$� 
� ��

V�.�c��� 
��% �	
�� �
�, �!"��  
�&�� � a���, ��� .)
��� F�$>bG(
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