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Eruptive vellus hair cystتـر قفـسه   شود كـه بـيش  هاي كيستيك ظاهرمي  يك اختلال نادر است كه به صورت پاپول

در . درگيري صورت در اين بيماري نادر است و تاكنون موارد كمي از آن گزارش شده است        . كندها را درگير مي   سينه و اندام  

ها محدود بـه  ها، ضايعهشود كه در هر دوي آن  ش مي اين جا تحقيق دو مورد خانوادگي اين بيماري در يك مادر و دختر گزار             

.صورت هستند
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 سـاله وي    64 سـاله ومـادر      31نم  بيماران شامل يـك خـا     

ــاپول 31خــانم . هــستند ــا شــكايت پ ــه  ســاله ب هــايي در ناحي

 سال قبـل    12ها به گفته بيمار از      ضايعه. صورت مراجعه كرد  

به تدريج در عرض دوسال ايجاد شدند و پـس از آن بـدون              

.تغيير باقي ماندند

اعـم از پيـشاني، گونـه، پلـك     (در ناحيـه صـورت بيمـار    

1هاي متعدد آبي رنگ شفاف به ابعـاد   پاپول) نهفوقاني و چا  

بيمـار  ). 2 و   1تـصاوير شـماره     ( شـد متـر ديـده مـي      ميلي 4تا  

. كـرد علامت خاصي نظير خـارش يـا سـوزش را ذكـر نمـي             

از يكـي از    . ضايعه مشابه در ساير نقاط بـدن وجـود نداشـت          

شناسـي سـاختمان    برداري و در بررسي آسيب    ها نمونه ضايعه

رم با پوشش اسكواموس مطبق ديده شـد كـه          كيستيك در د  

درون آن چنــد مقطــع عرضــي مــوي ولــوس وجــود داشــت 

). 3تصوير شماره (

 Eruptive vellusشناسي با تـشخيص  اين يافته آسيب

hair cystمطابقت داشت  .

 سـال سـن داشـت و        64بيمار دوم مادر اين خانم بود كه        

تـر در ناحيـه     ها دقيقاً مشابه دختـر ولـي بـه تعـداد كـم            ضايعه

تـصوير  ( سال قبل ايجاد شـده بـود       24صورت وي بود كه از      

ها  به صورت محـدود بـود   در اين بيمار نيز ضايعه). 4شماره  

ــدام   ــه و ان ــشابهي در تن ــايعه م ــت  و ض ــود نداش ــا وج از . ه

گيري شد كه مشابه بيمـار اول       هاي اين بيمار نيز نمونه    ضايعه

.   بودEruptive vellus hair cystبه نفع تشخيص 

.  پيشنهاد شـد   dermabrasionبراي درمان به بيمار اول      

  در منطقـه كـوچكي از پيـشاني وي         dermabrasionتست  

هـاي  گيـري صورت گرفت ولي بيمار پـس از آن بـراي پـي           

.بعدي مراجعه نكرد

 )*�

Eruptive vellus hair cyst  1977 اولين بار در سـال

اگـر چـه    ). 1( شـد   و همكارانش شـرح داده     Esterlyتوسط  

ايـن اخـتلال معمـولاً در زمـان كـودكي يـا نوجـواني ايجــاد        

سـالي   ي سني آن از زمان تولد تا كهـن شود ولي محدوده  مي
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هـا هـيچ ارجحيـت جنـسي يـا نـژادي            هاين ضايع . متغير است 

. اتيولوژي و پاتوژنز ايـن اخـتلال ناشـناخته اسـت        ). 2(ندارند

هـاي كيـستيك بـه      ها اغلب متعدد و به صورت پـاپول       ضايعه

ــدازه  ــا 1ان ــي5 ت ــفاف،    ميل ــت ش ــن اس ــستند و ممك ــر ه مت

ــز باشــند    ــا قرم ــه ي ــاپول. هيپرپيگمانت ــولاً بــدون   پ ــا معم ه

). 3(اندعلامت

ه صورت تيپيك در قدام قفسه سـينه و سـطوح      ها ب ضايعه

با اين حـال    ). 2(شوندها ايجاد مي  اكستانسور و فلكسور اندام   

، گـردن،   )4و5(موارد نـادري از ايـن بيمـاري روي صـورت          

گـزارش شـده   ) 6(و پـشت و شـكم  ) 2(زيربغـل، كـشاله ران  

اين بيماري معمولاً بدون علامت است ولي در تعـداد          . است

).7(خارش نيزعنوان شده استكمي از موارد آن 

مــوارد فــاميلي ايــن بيمــاري بــا تــوارث اتــوزومي غالــب 

). 8(گزارش شده است

ــن ضــايعه ــاتولوژي  اي ــه صــورت ســاختمان پ ــا ب هــاي ه

كيستيك در درم مياني است كه معمـولاً بـه وسـيله چنـدين               

مقاطع متعـدد   . اندلايه از اپي تليوم اسكواموس مفروش شده      

ــوي و  ــل م ــي و ماي ــاختمان عرض ــن س ــوس درون اي ــاي ل ه

هاي متعددي از همراهي    گزارش). 3(شودكيستيك ديده مي  

-11(اين بيماري با استئاتوسيستوما مولتي پلكس وجود دارد       

 Eruptive vellusاستئاتوسيــستوما مــولتي پلكــس و ). 9

hair cystهـا  هـايي هـستند كـه مشخـصه آن      هر دو اختلال

نظر بـسياري از ويژگـي      هاي متعدد پوستي است و از       كيست

هــا و نحــوه هــاي بــاليني از قبيــل ســن شــروع، محــل ضــايعه

اخيـراً بعـضي از محققـان      . هـايي بـا هـم دارنـد       توارث، تشابه 

هـاي  انـد كـه ايـن دو ضـايعه هـر دو واريانـت             پيشنهاد كرده 

). 11(مختلف يك اختلال از منشأ مجاري پيلوسباسه هـستند        

ــن     ــي اي ــورد از همراه ــدين م ــين چن ــم چن ــايعهه ــا  ض ــا ب ه

pachyonychia congenita) 13ــال ،)12و اكتودرمـــ

گزارش شده  ) 16(و نارسايي مزمن كليه   ) 15،14(ديسپلازي  

. است

هــا شـامل آدنكــسال  هـاي افتراقــي ايـن ضـايعه   تـشخيص 

تومور، كومـدون، فوليكوليـت، كراتـوز پـيلار، مولوسـكوم           

كنتــــاژيوزوم، درماتوزهــــاي پرفــــوران، ســــيرنگوما  و    

هـاي  تاكنون از شـيوه ). 3(يستوما مولتي پلكس است استئاتوس

هـاي گونـاگون در بهبـود    درماني  متعددي  با ميزان موفقيت      

dermabrasionها استفاده شـده اسـت از جملـه       اين ضايعه 

). 17(و ليزر) 3(، رتينوئيد موضعي و سيستميك)3(

هـا در ناحيـه     در اين گزارش عـلاوه بـر ايـن كـه ضـايعه            

جود داشت ـ كه  در اين بيماري به نـدرت   صورت بيماران و

گزارش شده است ـ  بيماري در دو عضو يك خانواده ديده  

شد در صورتي كه مـوارد فـاميلي ايـن بيمـاري هـم چنـدان                 

.  شايع نيست
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