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 :مقدمه

فيبروساركوما توموري است با منشا سلول هاي 

مزانشيمال كه از سلول هاي فيبروبلاست بدخيم و در يك 

 اين تومور اغلب به صورت .ژن تشكيل مي شودزمينه كلا

و در زمان تشخيص  عمقي فاشياي عضله را درگير مي كند

 تومور  اين.ممكن است يك تومور بي نهايت بزرگ باشد

   .)1 (مي شود سال ديده 20  زيرافراد در اكثراً

  اـي و وده يا دردــاران تـــدر معاينه باليني اين بيم

  
   و بيوپسي براي تشخيص  شدهمشاهده  مورددو رــه

فيبروساركوم با تمايز خوب با برداشتن  .الزامي است

در حالي كه انواع پيشرفته ، شوديع درمان ميسموضعي و

  و با تمايز ضعيف نياز به جراحي وسيع و برداشتن 

د كه شامل برداشتن استخوان و نحاشيه اي تومور دار

هاي مان در.)2- 4 ( بالقوه درگير مي باشديماهيچه

درمان دارويي، جراحي شناخته شده براي فيبروساركوم 

  :چكيده
هـاي فيبروبلاسـت     هاي مزانـشيمال كـه از سـلول         سلول فيبروساركوم توموري است با منشا     :زمينه و هدف  

برخـي  اثرات ضد سرطان ليكوپن موجود در گوجه فرنگي در  . بدخيم و در يك زمينه كلاژن تشكيل شده است        
 عـصاره گوجـه   اثرات پيشگيري كننـده و درمـاني  لعه با هدف تعيين اين مطالذا . از سرطان ها ثابت شده است 

  .انجام شدسوري  در موش هاي  فيبروساركومافرنگي بر رشد
 هفتـه اي،  8نـر   Balb/c  سـوري نـژاد    هاي  از موش  يتاي 10 گروه   3 به مطالعه تجربي    اين در   :روش بررسي 

به گروه پيـشگيري از  . ير پوستي تزريق شد در ناحيه سينه حيوان به شكل ز   WEHI -164 سلول توموري    5×105
 2تـا    گروه درمان همزمان با تزريق سلول هـاي تومـورال   و هفته بعد2 هفته قبل از تزريق سلول تومورال تا 2

به شكل خوراكي از طريق لوله دهاني معده اي داده        ميلي گرم بر موش      5فرنگي با دوز    هفته بعد عصاره گوجه     
 هاي آماري  داده ها با استفاده از آزمونوثبت  22 و 20، 18 ،12،14،16، 10 زهايمساحت تومورها در رو. شد

  . تجزيه و تحليل گرديد من ويتنيكروسكال واليس و
داري نـسبت   ي   پس از مداخله به شكل معن      كنترلنتايج مطالعه نشان داد كه مساحت تومور در گروه          : يافته ها 

 بين دو گروه پيشگيري و درمان اين تفاوت از نظر آمـاري  .)>05/0P( به دو گروه درماني و پيشگيري بيشتر بود     
  .دار نبودي معن

عـصاره  كيد بر خواص آنتي اكسيدان و آنتي تومورال گوجه فرنگي به نظر مي رسد كه                 ضمن تا  :نتيجه گيري 
  . كنترل فيبروساركوما داشته باشد پيشگيري و نقش مهمي درگوجه فرنگي 

 

  .موش سوري، گوجه فرنگي، ركوم فيبروسا:واژه هاي كليدي
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  . )5 ( باشدو پيگيري

بسياري از تومورها درمان مشابه درمان فيبرساركوما 

ا طاقت فرسا مي باشد و علاوه بر آن فيبروساركومدرمان 

عوارض متعددي در درمان طولاني مدت و يا ناقص با 

وشي كمكي مطرح ه درماني به عنوان رــاستفاده از اشع

ي ــارآيي روش هاي درمانـــمي گردد كه اين موارد ك

  ).6(سرطان ها را محدود مي نمايد 

درماني از جمله تمام روش هاي در اين ميان 

 شيمي درماني عوارض  وجراحي، آمپوتيشن، پرتودرماني

زيادي از جمله ريزش مو، تهوع، استفراغ، خارش پوست، 

 دنضعيف سيستم ايمني دارت لبدنباافزايش احتمال عفونت 

  ير تهاجمي و موثر غهاي بيولوژيكي   روشدر حالي كه

 .)7 (مي باشند

ها نقش  مطالعات نشان داده كه آنتي اكسيدان

مواد . مهمي در پيشگيري و درمان سرطان ها بعهده دارند

هاي آزاد  آنتي اكسيدان مانند يك لاشخور راديكال

  ها  هش ژنو ج DNAاكسيژن را كه باعث آسيب 

بسياري از انكولوژيست ها . مي شوند از بين مي برند

معتقدند آنتي اكسيدان ها باعث كاهش ريسك ابتلا به 

سرطان و تسريع روند بهبودي در حين شيمي درماني و 

  راديوتراپي شده و عوارض اين دو درمان را كاهش 

 يدها مي باشندياز جمله آنتي اكسيدان ها كارتنو. مي دهند

ر ميوه ها و سبزيجات نارنجي رنگ يافت شده و كه د

به عنوان يك آنتي اكسيدان سلول ها را از آسيب 

هاي آزاد توليد شده بوسيله مواد شيميايي و  راديكال

مطالعات نشان داده كه . ساير مواد محافظت مي نمايند

يد ريسك سرطان ها را يخوردن غذاي سرشار از كارتنو

در اين بين . )8( به شكل محسوسي كاهش مي دهد

يد مي باشد كه در يليكوپن از خانواده پيگمانته كارتنو

ليكوپن به . انسان در خون و بافت ها يافت مي شود

ا مانند هندوانه رنگ قرمز گوجه فرنگي و ساير ميوه ه

 مهمترين اثر ليكوپن اثر آنتي اكسيداني آن .)9 (مي دهد

هاي  از طرفي موجب مهار رشد سلول .)10( مي باشد

  .)11( تومورال و افزايش تمايز طبيعي سلول مي گردد

 مطالعات نشان داده كه ليكوپن در درمان سرطان هاي

ــم كولون، ريه، سرويكس، حنجره، تخمدان و پانكراس وثر ـ

 ).13(ه را كاهش مي دهد ــرطان ريــو ريسك س) 12(بوده 

از طرفي پختن و گرم كردن گوجه فرنگي موجب 

پن مي گردد تا جايي كه در يك گوجه تازه آزاد شدن ليكو

 300 ميلي گرم ليكوپن و در گوجه فرنگي پخته 70 تا 30

  ).14،13،11(ميلي گرم ليكوپن وجود دارد 

با توجه به ويژگي هاي خاص مواد موثره موجود در 

گوجه فرنگي و مطالعات اندك انجام شده در ارتباط با 

 با هدف ن تحقيقاياثرات ضد فيبروساركومي گوجه فرنگي، 

 فيبروساركوماي  رشد برعصاره گوجه فرنگيتعيين اثر 

WEHI-164 انجام شدسوري در موش هاي . 

  

  :روش بررسي

 از سري 10 گروه 3ه تجربي ـــ مطالعايندر 

نر ( كه از نظر سن و جنس Balb/c نژاد  سوري هايموش

 و پس از علامت گذاري يكسان بودند انتخاب)  هفته اي8

اين موش ها در .  جداگانه نگهداري شدندايدر قفس ه

 هفته 2شرايط يكسان از نظر تاريكي و روشنايي به مدت 

 سلول 5×105 ،سپس به گروه هاي مختلف. تيمار شدند

 در ناحيه سينه به شكل زير پوستي WEHI -164توموري 

رده سلولي و موش ها به ترتيب از بانك سلولي . تزريق شد

گاهي انستيتو پاستور ايران تهيه و مركز حيوانات آزمايش

 هفته قبل 2از  )گروه پيشگيري( ها به يكي از گرو ه. گرديد

فرنگي  هفته بعد عصاره گوجه 2از تزريق سلول تومورال تا 

) گروه درمان( و در گروه ديگر ميلي گرم بر موش 5با دوز 

همزمان با تزريق سلول هاي تومورال اين عصاره با دوز 

.  هفته روزانه و به شكل خوراكي داده شد2مشابه به مدت 

تنها تزريق سلول تومورال انجام و ) كنترل( در گروه سوم

  . عصاره اي تجويز نگرديد

جهت تهيه عصاره، گوجه فرنگي هاي سالم پس 

از شستشو و له كردن با كمك حرارت ملايم به شكل سس 

بر  mg 5يتال با دوز  توزين با ترازوي ديجدر آمده و پس از

 اين عصاره با .)15،16(مورد استفاده قرار گرفت موش 

. استفاده از لوله دهاني معده اي به موشها خورانده شد

براي محاسبه  .تومورها از روز دهم قابل اندازه گيري بودند
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 اندازگيري هم  عمود بر دو قطرتومورها،ميانگين مساحت 

 لماحص.  تقسيم شـد4صل جمع به عدد  با هم جمع و حا،شده

  . ضرب گرديد14/3 و سرانجام در هتقسيم به توان دو رسيد

 با استفاده از  هر دو روز يك بارعمل اندازه گيري

، 12، 10 در روزهاي mm 02/0 با دقت كوليس مخصوص

 ).17( ثبت و با يكديگر مقايسه گرديد 22 و 20، 18، 14،16

 آماري من هاي  آزمونازبا استفاده  به دست آمده نتايج

  . تحليل گرديد تجزيه وسكال واليسو و كرويتني

  

  :يافته ها

در اين مطالعه تومورها از روز دهم پس از 

 آزمون. تزريق سلول سرطاني قابل اندازه گيري بودند

اختلاف  كنترلبين دو گروه مداخله و گروه من ويتني 

 داد و مساحت تومور در گروه دار آماري را نشانمعني 

  نسبت به دو گروه درماني و داري ي  به شكل معنكنترل

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

  

 

  ر عصاره گوجه فرنگي بر رشد توموراث: 1نمودار شماره 

  فيبروساركوما در موش سوري                     
 هفته قبل از تزريق سلول هاي 2شروع مصرف عصاره : 1مداخله 

  . هفته بعد از آن2توموري تا 
با تزريق سلول هاي شروع مصرف عصاره همزمان : 2مداخله -

   هفته بعد از آن2توموري تا 
  بدون دريافت عصاره : كنترلگروه 

-05/0P>در تمام روزهاي اندازه گيري تومور بين دو گروه مداخله   
-05/0P<  در تمام كنترلبين دو گروه مداخله و گروه 

  روزهاي اندازه گيري تومور

روه  در حالي كه بين دو گ.)>05/0P( پيشگيري بيشتر بود

دار ي ان اين تفاوت از نظر آماري معنـــپيشگيري و درم

  ).1نمودار شماره  ()<05/0P( نبود

  

  :بحث

 عصاره گوجه فرنگي بر روي اثردر اين مطالعه 

هاي بدخيم فيبروساركوم ايجاد  رشد و گسترش سلول

مورد بررسي Balb/c  سوري نژاد هاي شده در موش

كه ميانگين نتايج آزمايش نشان داد . قرار گرفت

هايي كه عصاره گوجه  مساحت تومورها در موش

) گروه پيشگيري و درماني( فرنگي دريافت كردند

   .داري كمتر بودي  به شكل معنكنترلنسبت به گروه 

مطالعات مشابه كه اثر عصاره گوجه فرنگي را بر 

بررسي كنند انجام  Balb/cروي فيبروساركوم در موش 

 گوجه فرنگي بر روي انواع نگرفته است اما اثر عصاره

هاي حيواني بررسي شده است  هاي ديگر در مدل سرطان

  .كه نتايجي مشابه با نتايج اين مطالعه داشته است

Sengupta و همكارانش در مطالعه خود اثر 

مواد آنتي اكسيدان را بر سرطان معده رات بررسي 

آنها به اين نتيجه رسيدند كه محصولات گوجه . نمودند

 به شكل محسوس موجب كاهش ريسك فرنگي

  ).18(راديكال هاي آزاد مي گردد 

مطالعات بسياري اثرات مصرف ليكوپن در 

نتايج اين . كاهش سرطان پروستات را نشان داده است

گوجه فرنگي موجب مهار رشد مطالعات نشان داد كه 

آنها خواص آنتي اكسيدان . سرطان پروستات مي گردد

يدهاي آن، يود كارتنوگوجه فرنگي را بدليل وج

، مهار فاكتور Gap junction communicationافزايش 

، القا فاز دو آنزيمي و 6شبه انسوليني و بيان اينترلوكين 

مهار فعاليت آندروژني مطرح نمودند كه اين ويژگي ها 

در خصوص اثرات ضد سرطان گوجه فرنگي بويژه در 

  .)14،19( مي باشد سرطان پروستات مطرح

Garcia اين  و همكارانش در مطالعه خود به

يدها قبل، در جريان و نتيجه رسيدند كه تجويز رتينوي

پس از اكسزيون اوليه تومور در پيشگيري از عود مجدد 
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كه با يافته مطالعه ) 20(تومور كمك كننده مي باشد 

  .حاضر همسو است

Smith و همكارانش نيز به اين نتيجه رسيدند 

 موجب E همراه ويتامين كه ليكوپن غليظ شده به

كاهش رشد ملانوسيت ها در محيط كشت شده بود كه 

در مطالعه  ).21(با نتايج مطالعه حاضر همسو مي باشد 

حاضر نيز در دو گروه مصرف كننده عصاره گوجه 

  .كاهش اندازه تومور مشاهده شدفرنگي 

Pan و همكارانش اثرات ضد توموري ليكوپن 

ملكرد ايمني و آنتي خوراكي را بر وزن تومور، ع

اكسيداني مورد بررسي قرار داده و به اين نتيجه رسيده اند 

كه مصرف ليكوپن موجب پروليفراسيون طحال شده و 

يمني و اثرات آنتي تومور احتمالاً ناشي از عملكرد ا

  .)22 (آنتي اكسيداني ليكوپن است

Huang در مطالعه خود اثرات مصرف خوراكي 

لا و پايين بر وزن تومور و متاستاز ليكوپن در دوز هاي با

نتايج مطالعه نشان . آن در موش را مورد بررسي قرار داد

داد كه مكمل ليكوپن موجب كاهش متاستاز تومور 

شده كه اين امر احتمالاً مرتبط با پروليفراسيون، آنژيوژنز و 

Attenuation tumor invasion 23( مي باشد.(  

Scolstici ه خود اثرات در مطالع و همكاران

كموپروتكتيو ليكوپن را مورد بررسي قرار داده و آن را 

). 24(به عنوان يك عامل كموپروتكتيو شناخته است 

نتايج اين مطالعات با نتايج مطالعه حاضر همسو بوده و 

مكانيسم احتمالي اثرات درماني و پيشگيري كننده 

عليه فيبروساركوم در اين مطالعه  گوجه فرنگي را بر

  .يه مي نمايدتوج

در اين مطالعه در دو گروه مصرف كننده 

داري در ابعاد تومور ديده ي عصاره گوجه تفاوت معن

عصاره مورد  نشد كه اين يافته احتمالاً بدليل دوز كم

استفاده و كارآيي پاسخ ايمني در برابر تومورهاي پراكنده 

 پراكنده هاي نسبت به تومورهاي توپر است، چرا كه سلول

  . در معرض سيستم ايمني قرار مي گيرندبيشتر

ان منبع غني از ليكوپن يك گوجه فرنگي به عنو

  مي باشدSingle - Oxygen quenchingيد بالقوه كارتنوي

كه علاوه بر خواص آنتي اكسيدان اثرات بيولوژيك، 

  ليكوپن نسبت به . آنتي موتاژن و آنتي كارسينوژن دارد

 ش زيادي نشان ــكناي آزاد واــه اكسيژن و راديكال

مي دهد و خواص آنتي اكسيدان اين ماده احتمالاً به علت 

اين واكنش بعلاوه علت . اثرات كموپروتكتيو آن است

 را Cis-isomers به مخلوط all-transتبديل سريع اشكال 

مطالعات گذشته نگر و . مي كنددر خون و بافت ها توجيه 

نفي بين مصرف  زيادي ارتباط مآينده نگر اپيدميولوژيك

از  نشان داده اند وليكوپن و خطر سرطان پروستات را 

 كه علاوه بر طرفي مطالعات تجربي مطرح نموده اند

خواص آنتي اكسيداني ليكوپن مكانيسم كموپروتكتيو 

آپوپتوز و اثرات آنتي پروليفراتيوي  شامل القا ديگر آن

 Upregulationهاي سرطاني و اثرات متاستاز و  در سلول

مي باشد كه جمع بندي اين مطالعات نشان مي دهد 

مصرف گوجه و محصولات آن و احتمالاً ليكوپن موجب 

چنين ها و بويژه پروستات مي شوند  كاهش خطر سرطان

ذي هاي موجود در سبزيجات ـد كه ريز مغـر مي رسـبه نظ

يدها پلي فنول ها و ، كارتنويC، Eو ميوه ها مانند ويتامين 

قش كليدي در مكانيسم هاي حفاظتي از عناصر كمياب ن

هاي آزاد ايفا مي نمايد كه در  سرطان با حذف راديكال

اين ميان گوجه فرنگي به عنوان يكي از پر مصرف ترين 

ميوه جات در حال حاضر مي تواند نقش مهمي در 

ها بازي كند و مطالعات  پيشگيري و درمان انواع سرطان

هاي  ر سرطانمختلف اثرات اين گياه در كاهش خط

هاي دستگاه گوارش و پروستات  مختلف مانند سرطان

  .)24- 26( را نشان داده است
  

  :نتيجه گيري

كيد بر خواص آنتي اكسيدان و آنتي ضمن تا

 عصاره گوجه تومورال گوجه فرنگي به نظر مي رسد كه

نقش مهمي در پيشگيري و كنترل فيبروساركوما  فرنگي

فاوت دو گروه درمان و با توجه به عدم ت. داشته باشد

پيشگيري در كنترل فيبروساركوم در اين مطالعه، 

پيشنهاد مي شود دوزهاي مختلف گوجه فرنگي در 

  .مطالعه اي مشابه مورد بررسي قرار گيرد
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  :  و قدردانيتشكر

بدينوسيله نويسندگان از همكاري پرسنل محترم 

لكولي، مركز تحقيقات گياهان مركز تحقيقات سلولي و مو

  ــركار خانم دكتـري دانشگاه علوم پزشكي شهركرد، سرويدا

  

  
كياني و سركار خانم دكتر فروزان گنجي مشاور آماري 

  .پايان نامه تقدير مي نمايند
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