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  :مقدمه
ظهور و گسترش ميكروب هـاي مقـاوم در برابـر     

ــواع آنتــي بيوتيــك  ــي   ان ــه نگران   هــا در دهــه گذشــته ب
 اين افزايش گونه هاي مقاوم      .ه است د تبديل ش  عمده اي 

 باشـد   ي م ـ ي از مشكلات عمـده در علـم پزشـك         يكيكه  
 دـهمچنان ادامه دارد و سلامت جامعه را در معرض تهدي        

  برخي از باكتري ها بطور ذاتــي). 1-4( داده است قــرار

  
 ـــه علــت  ها مقاوم بوده و يـا ب  ي بيوتيكـــنسبت به آنت

 ها به آن مقاوم مـي شـوند   تي بيوتيكمصرف بي رويه آن 
 آنتـي بيـوتيكي باكتريـايي       يهـا  مقاومـت  كـه    يبه طـور  

 ــ ). 6،5،3(  شــودياكنــون در اغلــب محــيط هــا يافــت م
 موجـود در    يها ين باكتر يلوكوك ها از عمده تر    ياستاف
  پوسـت،  يعت هستند كه از عوامل مهـم عفونـت هـا          يطب

ه  : ديچك
مطالعه . .ورده هاي غذايي مي باشد    انتقال مقاومت دارويي از طريق فرآ     هاي اصلي    يكي از راه   :زمينه و هدف  

 جدا شده از آب ميـوه هـا         ي استافيلوكوك ها  يكيوتي ب ي مقاومت آنت  ي الگوها يسه ا يحاضر با هدف بررسي مقا    
  . انجام شديني باليزا شده از نمونه هالوكوك مجي استافيه هاي سويبا الگو) سيب و پرتقال(

 نمونه استافيلوكوك جدا شده از نمونـه هـاي آب           111 تحليلي بر روي     –اين مطالعه توصيفي     :ي بررس روش
 شهركرد  ي آموزش يتان ها مارسي ب ي و سرپائ  يماران بستر ي مجزا شده از ب    ينيميوه سيب و پرتقال و نمونه هاي بال       

 به روش ديسك    يكيوتي ب يت آنت ي با استفاده از تست حساس     ي مورد بررس  يهاه  يت سو ي حساس ي الگو .انجام شد 
 ـ) Kirby-Bauer method(ديفيوژن   ـوتي بينسبت به آنت ، تتراسـيكلين،  نيليكلوكـساس  جنتامايـسين،  يهـا  كي

ها به   ي باكتر نيهمچن.  قرار گرفت  يابياريترومايسين، كلرامفنيكل، آموكسي سيلين و كوتريموكسازول مورد ارز       
  .ل قرار گرفتيه و تحليشر مورد تجزيق فيله آزمون دقي به وسداده ها.  شدنديدسته بندنگ يپيوتاي بيق آنتيطر
 تنها يني باليوه و نمونه هاي آب مي در نمونه هالوكوكوس اورئوسياستاف يزوله هايت اي حساسين الگويب :افته هاي

 يك هايوتي بي، تنها در آنتسيديدرميوكوس اپلوكياستاف يزوله هاين و ايليك كلوگزاسيوتي بيدر مورد آنت
نگ يپيوتاي بيج آنتي نتا)>05/0P(شت  داوجود ي داريلبن تفاوت معني سين و آموكسيكليتتراس ن،يليسكساكلو

%) 53( زولهي ا10 .رندي گيپ قرار ميوتاي بي مختلف آنتي الگو36 در يزوله مورد بررسي ا111نشان داد كه 
 جدا شده استافيلوكوك هاي اپيدرميديس%) 67( زولهي ا62 الگو و 4جدا شده در  استافيلوكوك هاي اورئوس

نمونه هاي جدا شده از آب ميوه و نمونه هاي   الگو قرار گرفته كه الگوهاي ياد شده به نسبت يكسان در11در 
  .جاد كردنديگر را اي دي الگو21، )زولهي ا39(زوله ها ير ايسا). <05/0P(  ديده شده اندينيبال
 ي، الگويني باليوه ها و نمونه هايشده از آب م  جدايزوله هاين مطالعه، اي ايافته هاير اساس ب :يريجه گينت

وه ها بتوانند در ي از جمله آب ميين احتمال وجود دارد كه مواد غذاي الذا . را نشان دادنديكسانيمقاومت 
   .نديفا نماي نقش ايي داروي هاانتقال مقاومت

  
 .سيديدرميلوكوكوس اپياستاف، لوكوكوس اورئوسياستاف وه،ينگ، آب ميپيوتاي بيآنت :يدي كليواژه ها
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   و همكاراني چالشتريرافت شرضا يني باليوه و نمونه هاي جدا شده از آب ميه هاي سويكيوتي بيمقاومت آنت

مي توانند از حيوانات به انـسان از طريـق چرخـه غـذايي              
بر اساس مطالعات انجام شـده ثابـت     ). 10،9( منتقل شوند 

هاي اصلي انتقـال مقاومـت       گرديده است كه يكي از راه     
   مقــاوم يه هــايدارويــي بــه انــسان بــه واســطه انتقــال ســو

ورده هـاي   آها از حيوانات و گياهان از طريق فـر         يباكتر
در يــك بررســي كــه در كــشور ). 4( غــذايي مــي باشــد

ي پرتقـال انجـام      محصولات آب ميوه ها    ينيجريه بر رو  
باسـيلوس سـرئوس،    شد باكتري هاي ايزوله شـده شـامل         

ــي،  اســتافيلوكوكوس  باســيلوس ســوبتيليس، اشرشــيا كل
ــوساو ــايوژنز و ميكروكوكــوس  ،رئ ــترپتوكوكوس پ  اس

ــو      ــوتيكي س ــي بي ــت آنت ــه مقاوم ــد ك ــوده ان ــايب  يه ه
، سازوللوكوك مجـزا شـده نـسبت بـه كوتريموك ـ         ياستاف

جنتامايسين، اريترومايسين و   تتراسيكلين،   كلوكساسيلين،
ن مقاومـت نـسبت بـه       يشتريب وگزارش شده   كلرامفنيكل  

ــده    ــزارش گردي ــساسيلين گ ــسازول و كلوك كوتريموك
 ي الگـو  يهـا   است بـا اثبـات شـباهت       يهي بد .)11( است
  هـا،   ي بـاكتر  يط ـي و مح  يمارسـتان ي ب يه هـا  ي سو يمقاومت

، يط ـي محي هـا ي از آلودگ  يريشگي توان با كنترل و پ     يم
 يبـرا .  را كـاهش داد    يني بـال  يحتمال بروز مقاومـت هـا     ا

 متـداول   يپي و ژنوت  يپي فنوت ين موضوع روش ها   ياثبات ا 
ا ي ـ و   يپي كه چنانچه تشابهات فنـوت     ين معن يبد. شده است 

 خــاص ي جــدا شــده در گــروه هــايه هــاي ســويپيژنــوت
ك از  ي ـكسان بـودن منـشا هـر        يكسان باشد نشان دهنده     ي

 يكي. روه خاص خواهد بود    حاصل از آن گ    يها عفونت
 جـدا   يه هـا  ي سـو  ي ساده، روش دسته بنـد     ياز روش ها  

در .  اسـت  يكيوتي ـ ب ي مقاومت آنت ـ  يشده بر اساس الگو   
 ي مقاومت به چند آنت ـ    ين روش بر اساس شباهت الگو     يا
ــوتيب ــويـ ــايك، سـ ــد  ي ايه هـ ــته بنـ ــده دسـ ــه شـ    يزولـ
 از  يوه ها بخش مهم   يآنجايي كه آب م    از ).3(  شوند يم
 از كشورها و جوامـع      ياري مدرن در بس   يي غذا يم ها يرژ
ــ ــاتوژن يم ــه پ ــوده بــودن ب  يهــا  باشــند، در صــورت آل

، كروكوكـوس ي م ، سـالمونلا،  ياكلياشرشر  ي نظ ييايباكتر
، استرپتوكوكوس  لوس سرئوس ي باس س،يليلوس سوبت يباس
 و مـصرف توسـط     رئـوس   آولوكوكوس  يوژنژ و اسـتاف   يا

 

از ده و   ي ـ محسوب گرد  ي تهاجم يبافت نرم و عفونت ها    
امـروزه  .  شـوند  يط كـسب م ـ   يا جامعه و مح ـ   يمارستان  يب

 يه هـا ي در سـو يكيوتي ـ بيه مقاومت آنت ي رو يگسترش ب 
 موجـود در    ين چالش هـا   ي از مهمتر  يكيلوكوك  ياستاف

  ).8،7( است يبرابر جامعه پزشك
ــده و اصــلي مق  ـــبخــش عم ــه ــ ــوط ب   اومت مرب

ــاني و مراقبــت بهداشــتي  ــيكن  اســتبخــش هــاي درم  ل
مت باكتريايي نه تنها از طريـق تجـويز غيـر           گسترش مقاو 

ضروري مصارف باليني در انسان نشات مـي گيـرد بلكـه            
ــكي و      ــا در دامپزش ــال ه ــي ميكروبي ــيع آنت ــتفاده وس اس
كشاورزي كه موجب انتقال اينگونه باكتري هاي پاتوژن        
از حيوانات و گياهان به پاتوژن هاي انساني نيز مي گردد           

مـين زده مـي شـود كـه در          تخ .نقش مهمي ايفا مي كنـد     
  درصـد  80ون پوند آنتي ميكروبيال ها كه        ميلي 16حدود  
ــتف ــصارف    اس ــراي م ــشاورزي ب ــا در ك ــاني اده آنه   درم

ــا مــصارف    ــوان سوســك كــش و ي ــه عن مــي باشــند و ب
پروفيلاكتيك هزينه مي شود در ايجاد مقاومـت دخالـت          

از طرف ديگر باكتري هاي بي ضـرر در غـذاهاي           . دارند
هاي مقاوم به آنتـي بيوتيـك      ن است منبع ژن   انساني ممك 

ورده ها اين باكتري ها را مـوقعي كـه فـرآ           باشند و انسان  
غذايي تهيه نمـوده و مـي خورنـد كـسب نمـوده كـه در                

هاي مقاوم به باكتري هـايي منتقـل مـي شـوند            نهايت ژن 
  ).1( كه بيماريزا هستند

 جهـت درمـان در      داروهاي ضد ميكروبـي غالبـاً     
ــامي ــراي  حيوانــات ت ن كننــده مــواد غــذايي و همچنــين ب

پيشگيري و كنترل عفونت و آلودگي در صـنايع غـذايي           
  كــشاورزي و نيــز بــه عنــوان محــرك رشــد اســتفاده       

 محـصولات آنتـي بيـوتيكي همچنـين بـراي           .مي گردنـد  
پيــشگيري و كنتــرل بيمــاري هــا بــر روي درختــان ميــوه  

ــاً اســپري مــي شــوند كــه ايــن آنتــي بيوتيــك      هــا متعاقب
ورده هـاي  نند از طريق گوشـت، شـير، ميـوه، فـرآ     توا مي

ميوه اي و آب آشاميدني به انسان منتقل گردند و مشكل           
ه  ب ـ .مقاومت آنتي بيـوتيكي در انـسان ايجـاد مـي نماينـد            

 عنوان مثـال سـالمونلاهاي مقـاوم بـه آنتـي بيوتيـك كـه               

 

پ
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ا

وارشـي شـده و     هـاي گ   انسان مـي تواننـد عامـل بيمـاري        
   همچنــين ايــن  .ســلامت جامعــه را بــه خطــر اندازنــد    

بـاكتري هــا در صــورت مقــاوم بــودن بــه داروهــاي ضــد  
ميكروبي مي توانند در انسان مقاومت هاي دارويي ايجاد         

 داشـته   يط ـيها منـشا مح    ين باكتر يچنانچه ا ). 12(نمايند  
جـاد عفونـت    ي مـسئول ا   ي خاص ـ ي كلون ها  باشند معمولاً 

 مقاومـت   ين الگـو  يي ـ بـا تع   ين بررس يدر ا ). 3( باشند   يم
 يه هـا يز سـو ي ـوه هـا و ن ي ـ مجزا شـده از آب م    يه ها يسو
 مشخص شود   يپي شده است از نظر فنوت     ي، سع يمارستانيب

  .ن دو گروه وجود دارنديپ در ايوتاي بيكه چند آنت
  

  :يبررسروش 
ــه توصــيفي   ــن مطالع ــر روي –اي ــي ب  111 تحليل
 از نمونـه هـاي آب ميـوه         نمونه استافيلوكوك جدا شـده    

ــد  ــسته بن ــال   يب ــاي ب ــه ه ــال و نمون ــيب و پرتق  در يني س
 لغايـت مـرداد     1385 مـاه از اسـفند       7شهركرد بـه مـدت      

  . انجام شد1386
 نمونـه آب    360هاي جدا شده از      استافيلوكوك

 مـــورد 4 ســـيب و پرتقـــال شـــامل يميـــوه بـــسته بنـــد
اسـتافيلوكوكوس   مـورد    28 و   استافيلوكوكوس اورئوس 

ــديسپي ــتافيلوكوكدرميـ ــده از    و اسـ ــدا شـ ــاي جـ   هـ
ادرار، ترشــحات گــوش،    خــون، ينينمونــه هــاي بــال  
 مراجعـه كننـده   ييپا و سر  يماران بستر يترشحات پستان ب  

ــز آموزشـ ـ  ــه مرك ــانيب ــامل  ي درم ــاجر ش ــورد 15 ه  م
اسـتافيلوكوكوس   مـورد    64 و   استافيلوكوكوس اورئوس 

  . بودنداپيدرميديس
 يوه هـا ي ـ آب مييايتر باك يص آلودگ يبه منظور تشخ  

 Plate count agar كـشت  يط هـا يب و پرتقال از محيس
 ديــل اســتفاده گرديط اســتري در شــراOrange serum و
 بـا   يياي ـ باكتر ي هـا  يسپس در صورت رشـد كلن ـ     ). 13(

 گرم يزي، رنگ آمBlood agarط كشت ياستفاده از مح
، كواگـولاز و  DNase كاتـالاز،  يصي ـ تشخيو تست هـا   

لوكوك ي اسـتاف  ين گونه هـا   يوسيه نووب ت ب يتست حساس 
  ي جــــدا ســــازين بــــرايهمچنــــ .ديــــمــــشخص گرد

 
 

 و  يمـاران بـستر   ي ب يني بـال  يها از نمونه ها    لوكوكياستاف
 زين هاجر ي درماني مراجعه كننده به مركز آموزش  ييپاسر

لن بلـو و    ين مت ـ ي، ائوز  كشت خون، بلاد آگار    يط ها ياز مح 
   ).14( ديرد استاندارد استفاده گيصي تشخيتست ها

هـا بـا     براي سنجش مقاومـت بـه آنتـي بيوتيـك         
ــتاندارد كربـــي  ديـــسك ( بـــائر –اســـتفاده از روش اسـ

). 15(انجام شـد  NCCLS و طبق دستورالعمل ) ديفيوژن
سپس وضعيت مقاومت و حساسيت هر يك از ايزوله هـا           

 ها مشخص و ايزوله هـاي  نسبت به هر يك از آنتي بيوتيك    
ــسان  ــوي يك ــد  ، درداراي الگ ــرار گرفتن ــته ق ــك دس .  ي

ديسك هاي مورد استفاده در اين مطالعه از شركت هاي          
 تهيه شده بود كـه عبـارت بودنـد        مديا ساخت كشور هند   

 ، تتراسـيكلين  )µg 1(، كلوكساسيلين   )µg 10( جنتامايسين: از
)µg 30(ــسين ــل،)µg 15( ، اريتروماي ، )µg 30(  كلرامفنيك

. )µg 25( زولو كوتريموكـسا   )µg 25(آموكسي سيلين   
 هـا   نگ نمونـه  يپيوتاي ب ي آنت يها برا  كيوتي ب يانتخاب آنت 

 يه شـده در رفـرانس هـا       ي ارا يبر اساس دستور العمل ها    
  . انجام شد15 و 11

 شده با اسـتفاده از آزمـون        ي جمع آور  يداده ها 
   .ل قرار گرفتيه و تحليشر مورد تجزيق فيدق
  
  :افته هاي

وتيكي بر روي مقاومت آنتي بيكه در اين مطالعه 
 نمونه اسـتافيلوكوك جـدا شـده از آب ميـوه هـاي              111

 28 و   استافيلوكوكوس اورئـوس   مورد   4(سيب و پرتقال    
 ينيو نمونه هاي بـال     )استافيلوكوكوس اپيدرميديس مورد  

 مـــورد 64 و اســـتافيلوكوكوس اورئـــوس  مـــورد 15(
 بيـشترين   تعيـين گرديـد   ) استافيلوكوكوس اپيدرميـديس  

 جـدا   اسـتافيلوكوكوس اورئـوس    هـاي    مقاومت در نمونه  
 شده از آب ميوه هـاي سـيب و پرتقـال نـسبت بـه چهـار                

ــسازول،  يدارو ــيلين، كوتريموكــــ ــسي ســــ  آموكــــ
 در نمونـه هـاي      .بـود %) 25( اريترومايسين و تتراسـيكلين   

%) 80(  بيشترين مقاومت نسبت به آموكسي سـيلين       ينيبال
ــد ــشاهده گردي ــ. م ــايت اي حــساسين الگــويب ــه ه   يزول
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   و همكاراني چالشتريرافت شرضا يني باليوه و نمونه هاي جدا شده از آب ميه هاي سويكيوتي بيمقاومت آنت

  وه و ي آب مي جدا شده از نمونه هااورئوس استافيلوكوكوس يزوله هايت اي حساسيسه الگويمقا: 1جدول شماره 
  يني بالينمونه ها                  

 
 آنتي بيوتيك ينينمونه بال نمونه آب ميوه

 درصد درصد تعداد حساس تعداد حساس

 %80 12 %100 4 نيسيجنتا ما

 %3/33 5 %100 4 *نيليسكلوكسا

 نيكليتتراس 80% 12 75% 3

 %3/33 5 %75 3 نيسيترومايار

 %7/26 4 %75 3 موكسازوليكوتر

 كليكلرام %80 12 %100 4فن

 نيلي سيآموكس 20% 3 75% 3

  
*05/0P<،ينيوه و نمونه بالين نمونه آب مي ب  
  

ــوسيفســتا ــه هــالوكوكوس اورئ ــ آب مي در نمون وه و ي
 مـورد  يهـا  كيوتي بي نسبت به اكثر آنت   يني بال ينمونه ها 

  در مـورد يول ـ . مشاهده نـشد ي داري تفاوت معنيبررس

  دار بـود   ين تفـاوت معن ـ   ي ـ ا نيليكلوكساسك  يوتي ب يآنت
)05/0P< () 1جدول شماره.(  

ا

ــوتيكي در   ــشترين مقاومــت آنتــي بي ــين بي همچن
 جـدا شـده از      اسـتافيلوكوكوس اپيدرميـديس    نمونه هاي 

 آب ميوه هـاي سـيب و پرتقـال نـسبت بـه اريترومايـسين              
  نسبت به آموكسي سيلين    ينيو در نمونه هاي بال    %) 1/57(
 يزولـــه هـــا يدر مـــورد ا مـــشاهده گرديـــد %) 2/67(

 مجزا شـده در     يه ها ي، سو سيديدرميلوكوكوس اپ ياستاف
 ي تنهـا در الگـو     يني بـال  يوه و نمونه ها   ي آب م  ينمونه ها 
 ن،يلياس كلوكـــسيهـــا كيـــوتي بيت بـــه آنتـــيحـــساس
) >001/0P(ن يلي ســيو آموكــس) >05/0P(ن يكليتتراســ

جــدول (  را از خــود نــشان دادنــدي دارياوت معنـــــــتف
  .)2شماره 

 ينتايج بدست آمده از دسـته بنـدي بـاكتري هـا           
وه بــر اســاس الگــوي يــ آب ميمجــزا شــده از نمونــه هــا

ايزولــه هــا نــسبت بــه هفــت آنتــي حــساسيت و مقاومــت 
ــه      ــشان داد كـ ــه نـ ــار رفتـ ــه كـ ــك بـ ــه 3بيوتيـ  ايزولـ

 در الگــوي حــساس بــه كليــه اسـتافيلوكوكوس اورئــوس 
 مـورد در الگـوي      3 هـاي مـورد اسـتفاده،      آنتي بيوتيـك  

ــيكلين و كلرامفنيكــل و    ــسين، تتراس ــه جنتاماي حــساس ب
اريترومايسين، كوتريموكسازول   مقاوم به كلوكساسيلين،  

مقاومـت بـه     يز در الگـو   ي ـه ن ي سو 2وكسي سيلين و    و آم 
  همچنـــين بيـــشترين تعـــداد  .ن قـــرار دارنـــديسيـــماجنتا

، به  ) مورد 14( استافيلوكوكوس اپيدرميديس ايزوله هاي   
 مـورد در    8هـا و     الگوي حساس به كليـه آنتـي بيوتيـك        

الگوي حساس به جنتامايسين، تتراسيكلين و كلرامفنيكل       
، اريترومايــــــسين، و مقــــــاوم بــــــه كلوكــــــساسيلين

  .كوتريموكسازول و آموكسي سيلين قرار گرفت
 نشان داد كه علاوه     ني همچن ن مطالعه يج ا ينتا

ي توان مقاومت چند گانـه      بر تعداد موارد هر الگو، م     
باكتريــايي جــدا شــده را نيــز مــشاهده  ســويه هـــــاي

  .نمود
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  يني باليوه و نمونه هاي آب مي جدا شده از نمونه هااستافيلوكوكوس اپيدرميديس يزوله هايت ايس حسايالگو  :2جدول شماره 
  

 آنتي بيوتيك ينينمونه بال نمونه آب ميوه
 درصد تعداد حساس درصد تعداد حساس

 %5/87 56 %100 28 نيسيجنتا ما

 %8/43 28 %9/67 19 نيلياسكلوكس*

 %6/76 49 %4/96 27 نيكليتتراس*

 %5/37 24 %9/42 12 نيسيترومايار

 %8/43 28 %3/64 18 موكسازوليكوتر

 %1/89 57 %4/96 27 كليكلرامفن

 %8/32 21 %4/71 20 نيلي سيآموكس**

 
*05/0P< ،**001/0P<يني بالي هاوه و نمونهي آب مي هان نمونهي ب.  
  

  :بحث
  مــورد10 د كـه ي ـ مـشخص گرد ين بررس ـي ـدر ا

 4از استافيلوكوك هـاي اورئـوس جـدا شـده در            %) 53(
 الگو قرار گرفته و الگوهاي ياد شده به نسبت يكـسان در           

 ينيزوله شده از آب ميـوه و نمونـه هـاي بـال            ينمونه هاي ا  
 تـوان ايـن گونـه برداشـت     با اين نتـايج مـي    . وجود دارند 

 كلـون خـاص     4 از ايزوله ها ناشـي از         درصد 53كرد كه   
  مـورد  9.  داراي منشا يكسان مي باشند     د كه احتمالاً  هستن

در   جدا شده ديگر   استافيلوكوك هاي اورئوس  از  %) 47(
 الگوي متفاوت جاي دارند به طوري كه در هر يك از            8

اين الگوها تنها يك ايزوله وجود داشـته و ارتبـاط معنـي             
  .داري نشان نداده اند
ــين  ــورد62همچنــ ــتافيلوكوك ، %)67(  مــ اســ

ــديساپيدرم ــه كــه  11 جــدا شــده در ي ــرار گرفت  الگــو ق
الگوهاي ياد شده بـه نـسبت يكـسان در نمونـه هـاي آب       

  سـاس ايـن     وجـود داشـته و بـر ا        ينيميوه و نمونه هاي بـال     
 له ها ناشــي از    از ايزو   درصد 67نتايج مي توان گفت كه      

   داراي منشـــا يكساناص بوده كه احتمالاًــ كلون خ11

  
اسـتافيلوكوكوس  ايزوله هاي   %) 33 ( مورد 30. مي باشند 

 الگوي متفاوت جاي دارند و ارتبـاط    24 در   اپيدرميديس
  .معني داري نشان ندادند

نتايج حاصل از ايـن مطالعـه نـشان داد كـه درصـد              
 .بالايي از سويه هاي ايزوله شده مقاومت چندگانه داشته اند         

 راني ـ به مطالعـه مـشابه در ا       ر منابع عملاً  يدر مراجعه به سا   
ن مـورد   ي ـز در ا  ي ـ ن ي و مطالعات خـارج    ميبرخورد ننمود 

 2004ار محدود بود اما در يك بررسـي كـه در سـال         يبس
تحت عنوان مقاومت آنتي ميكروبيال باكتري هـاي جـدا          
شــده از محــصولات آب ميــوه هــاي پرتقــال در كــشور  

باسـيلوس  ي ايزولـه شـده شـامل        نيجريه انجام شد باكتري هـا     
استافيلوكوكوس  ،شيا كلي يس، اشر ، باسيلوس سوبتيل  سرئوس
   بوده اند    ميكروكوكوس  و وژنز استرپتوكوكوس پات  اورئوس،

لوكوك مجـزا   ي اسـتاف  يهاه  يكه مقاومت آنتي بيوتيكي سو    
ــده  ــسازول  شـ ــه كوتريموكـ ــسبت بـ ــد، 33/63نـ  درصـ

ــيكلين 56كلوكــساسيلين  درصــد، 33/23 درصــد، تتراس
ــسين  ــسين  10جنتاماي ــد، اريتروماي   درصــد و67/6 درص
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   و همكاراني چالشتريرافت شرضا يني باليوه و نمونه هاي جدا شده از آب ميه هاي سويكيوتي بيمقاومت آنت

ن يشتريــب  گــزارش شــده و  درصــد33/3كلرامفنيكــل 
سيلين اكــس كلومقاومــت نــسبت بــه كوتريموكــسازول و

 در بررسي حاضـر مقاومـت       .)11( گزارش گرديده است  
 جـدا   استافيلوكوكوس اورئوس  يه ها يآنتي بيوتيكي سو  

شـــده ازآب ميـــوه هـــاي ســـيب و پرتقـــال نـــسبت بـــه 
ــسين ــسازولاريتروماي ــيل ، كوتريموك ــسي س  و ني، آموك

ــ گــزارش گرد درصــد25ك يــن هــر يكليتتراســ ــا ي د ام
ــاومت ــه  يمقـ ــسبت بـ ــساس نـ ــ، جنتامانيليكلوكـ ن و يسيـ

ج مطالعــه مــا بــا يسه نتــايــمقا. كلرامفنيكــل مــشاهده نــشد
زان مقاومت  ي دهد كه هر چند م     ياد شده نشان م   ي يررسب

ن يكليكـل و تتراس ـ  ي مطالعه ما نسبت به كلرامفن     يه ها يسو
زان در  ي ـن م ي ـ دهد اما ا   ينشان م  مشابهت   ياديتا حدود ز  
 ن ويليســگزاشتر و در مــورد كلويــن بيسيــترومايمــورد ار

  . اد شده استيار كمتر از مطالعه يموكسازول بسيكوتر
 يج ذكـر شـد الگـو      يهمانگونه كه در بخش نتـا     

 مجزا شـده    لوكوكوس اورئوس ياستاف يه ها يمقاومت سو 
ه موارد  ي در كل  يني بال يوه و نمونه ها   ي آب م  ياز نمونه ها  

ــه اســتثنا كلو ــشان داديلياسكــسب ــشابهت ن ــورد . ن م   در م
ز دو گـروه    ي ـ ن سيدي ـدرميلوكوكوس اپ ياسـتاف  يه ها يسو
ــ  ــيـ ــار آنتـ ــده در چهـ ــوتي بياد شـ ــه يـ    7ك از مجموعـ
 را  يكـسان ي ي مقـاومت  يك مورد استفاده الگـو    يوتي ب ينتآ

 بـه   ر منـابع عمـلاً    يهر چند در مراجعه بـه سـا       . نشان دادند 
اد ي ـج  يم اما بـر اسـاس نتـا       ي برخورد ننمود  يمطالعه مشابه 

 از  يك ـيدگاه را مطرح نمـود كـه        ين د يد بتوان ا  يشده شا 
 مقاومـت بـه عوامـل       ي انتقال فاكتورهـا   ي احتمال يها راه
 تواننـد از    ين عوامـل م ـ   ي ـ بـوده و ا    يط ـيزا منشا مح  يماريب

 به وه هاي از جمله آب ميي مانند موادغذايطيق منابع محيطر
 ينت ـ آ يالگو. ابنديماران انتقال   ي و بدن ب   مارستاني ب يفضا

كـه   ين نكته است بطـور    يد ا يز مو يه ها ن  ينگ سو يپيوتايب
 مجزا شده   لوكوكوس اورئوس ياستاف يه ها يدر مورد سو  

    درصـد  53 يني بـال  ي و نمونـه هـا     وهي ـ آب م  ياز نمونه ها  
كـه  . پ قرار داشـتند يوتاي بي آنتي الگو4ه ها تنها در  يسو

  كلــون  4 از   يزوله ها ناش  ي از ا  درصد 53 رسد   يبه نظر م  
گر مـشابهت دارنـد در      يكدياد با   يخاص بوده و به احتمال ز     

ژه ي متفاوت بوده بو   ي الگوها يزوله ها كه دارا   ير ا يمقابل سا 

 آن الگو باشد به احتمال      يه دارا يك سو ي كه تنها    ييالگوها
ن ي ـا). 16( سـازد    ياد منشا اندوژن مقاومـت را مطـرح م ـ        يز

 سيديدرميلوكوكوس اپ ياستاف يه ها يمورد سو مشابهت در   
 درصد  5/31 كه تنها    ي مطرح است به نحو    يزان كمتر يبه م 
  .  مشابه قرار داشتنديه در الگوهاين سويا

 يه هاي رسد منشا مقاومت سويمجموع به نظر م در
 داشته و يطي منشا محلوكوك احتمالاًي استافيزايماريب
وه ها يم-له آب  از جمييق مواد غذايطر تواند از يم

  .ابديانتقال 
 جهـت   با توجه به اينكه داروهاي ضد ميكروبي غالباً       

درمان حيوانات تامين كننـده مـواد غـذايي و همچنـين بـراي              
پيــشگيري و كنتــرل عفونــت و آلــودگي در صــنايع غــذايي  
كشاورزي و نيز به عنوان محرك رشد اسـتفاده مـي گردنـد،             

پيـشگيري و كنتـرل     نطور محصولات آنتي بيوتيكي براي      يهم
بيماري ها بر روي درختان ميوه اسپري مي شـوند مـي تواننـد              

ورده هـاي ميـوه اي و        از طريق گوشت، شير، ميوه، فرآ      متعاقباً
  مــت آب آشــاميدني بــه انــسان منتقــل گردنــد و مــشكل مقاو

گـردد كـه      پيـشنهاد مـي    .نمايندآنتي بيوتيكي در انسان ايجاد      
ده و ي ـكروبـي محـدود گرد  استفاده از ايـن داروهـاي ضـد مي        

 ي نظـارت  يهـا  همچنين نظارت و كنترل كافي توسط دستگاه      
در زمان تهيه و توليد، توزيع و نگهداري آب ميوه ها به عمـل           

 با توجه به سهولت روش دسته بندي باكتري ها          ني همچن .آيد
 يآنت ـ(هـا    بر اساس الگوي مقاومـت در برابـر آنتـي بيوتيـك           

 يه هـا ي سـو يابي ـد در رد ي ـمف يكـه از روش هـا     ) نگيپيوتايب
 گردد، پيشنهاد مـي گـردد       يسوب م مقاوم عوامل پاتوژن مح   

 يهـا  ن مبارزه با عفونـت    ي روت ين روش در مجموعه متدها    يا
  . منظور گردديمارستانيب

  

  :يريجه گينت
شده   جدايزوله هاين مطالعه، اي ايافته هايبر اساس 

 را يكساني  مقاومتي، الگويني باليوه ها و نمونه هاياز آب م
 از يين احتمال وجود دارد كه مواد غذاي الذانشان دادند 
 يي دارويوه ها بتوانند در انتقال مقاومت هايجمله آب م

  . نديفا نماينقش ا
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