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 :قدمهم

هاي اصلي نظام هاي سلامت در جوامع از نياز
بشري يافتن منابع دارويي جديد در زمينه درمان درد و 

وتيك و ككه عوارض جانبي داروهاي ناراست التهاب 
از اين رو اين موضوع . غير ناركوتيك را نداشته باشند

  .  محققين بوده استتوجههمواره مورد 
 )Gundelia tournefortii L.( با نام علمـي  كنگرگياه 

 ساله، مقـاوم    كنگر گياهي چند  .  است Asteraceaeاز خانواده   
. پوشيده از كرك و با تيغ هاي فراوان اسـت          و شيرابه دار  

واجـد   ، ضخيم و متناوب،رگ هاي پهناين گياه داراي ب 
تقسيمات شانه اي عميق، داراي دندانه هاي منتهي به خار         

نـشعب بـا    ه و يـا م    ، سـاد  ساقه در اين گيـاه ضـخيم       .است
 ارغـواني، صورتي، سـفيد و     گل ها   . شاخه هاي كم است   

  راكمـ متمجتمع در گل آذين كپه به صورت مجموعه اي

  
موسـم گـل دهـي ايـن گيـاه          . با رأس تخم مرغـي اسـت      

ارديبهشت و خرداد ماه است و انتشار جغرافيايي وسـيعي          
دارد كــه شــامل منــاطق غــرب، شــمال غــرب، جنــوب و 

مـصرف ايـن گيـاه بـه         )1(ن مـي شـود      جنوب شرق ايـرا   
باسـتان يعنـي بـيش از دو        احتمال قريب به يقين به دوران       

  ). 2(پيش باز مي گردد هزار سال 
ــاه خــواص    ــراي ســاقه ايــن گي در طــب ســنتي ب
. محــافظتي بــراي كبــد و تــصفيه خــون ذكــر شــده اســت

ــر    ــبيه كنگـ ــر را شـ ــواص كنگـ ــين خـ ــي همچنـ    فرنگـ
Synara scolymusــراي  ذكــر نمــوده و م عتقدنــد كــه ب

كاهش چربي هـاي خـون بـه خـصوص كلـسترول مفيـد              
در طب سنتي تركيه از دانه خشك شده ايـن گيـاه             .است

استفاده مـي شـود،   ) پيسي(Vitiligo براي درمان بيماري 

  :چكيده
به طور سـنتي بـراي تخفيـف درد و التهـاب بـه كـار       ) Gundelia tournefortii L.(گياه كنگر  :هدفزمينه و 
   . انجام شددردي و ضد التهابي اين گياه  اين پژوهش به منظور ارزيابي اثر ضد. مي رود
پس از تعيـين ميـزان دوز       . ستفاده شد  ا NMRI نر نژاد     كوچك  موش تجربي از  پژوهشدر اين    : بررسي روش
 عصاره در دوزهاي مختلف به صورت داخل صفاقي به موش هـا تزريـق               ،)(LD50  تام گياه كنگر   ده عصاره كشن

 داده ها بـه     .التهابي آن با استفاده از تست هاي فرمالين و گزيلن تعيين گرديد            دردي و ضد   شد و سپس اثر ضد    
  .تحليل واريانس يك طرفه و توكي تجزيه و تحليل گرديدكمك آزمون هاي آماري 

نتايج نـشان    . گرم بر كيلوگرم وزن حيوان به دست آمد        28/6،  پژوهش حاضر   عصاره در  LD50ميزان   :يافته ها 
قادر به ايجاد اثرات مـشخص      گرم بر كيلوگرم     4/2 و 2/1 ،6/0 ،3/0 داد كه عصاره تام گياه كنگر در دوزهاي         

  ).>01/0P ( مشاهده شد g/kg4/2   در دوزثيرابيشترين ت. مقايسه با گروه شاهد بود دردي و ضد التهابي در ضد
تواند جايگزين مناسـبي بـراي   مكن است ب و التهاب است و ميك داروي ضد درد  عصاره كنگر   : نتيجه گيري 

   .داروهاي شيميايي باشد
  
  .NMRIكنگر، ضد دردي، ضد التهابي، موش نر نژاد عصاره  : كليديه هايواژ
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ــازه آن ادرارآور اســت    ــاي ت ــرگ ه ــه ب ــال آنك ). 3( ح
 از سـاقه آن      دركشور تركيه بـه صـورت سـنتي،        همچنين

 درد معـده، برونـشيت، سـنگ كليـه،          براي درمان اسهال،  
). 4( و التهاب استفاده مي شـود     ) Mumps(آماس گردن   

در اردن نيز مردم محلي از گياه كنگر براي درمان ديابت           
نتايج حاصل از يك پژوهش در      ). 5،6( استفاده مي كنند  

بــاره اثــرات محــافظتي    ايــران نظريــه طــب ســنتي در   
بيمـاري هـاي    ر در درمـان     هپاتوسيت و اثرات مفيد كنگ ـ    

در پـژوهش ديگـري در      ). 7( مـي نمايـد      ييـد اكبدي را ت  
هـاي    عصاره متانولي قسمت   ه است، تركيه نشان داده شد   

هوايي و دانه ايـن گيـاه خاصـيت آنتـي اكـسيداني قابـل                
آنهـا نـشان دادنـد      . توجهي نسبت به آلفا توكوفرول دارد     

محتوي پلي فنليك دانه گياه بيشتر از قسمت هاي هوايي          
ست و در نتيجه خاصيت آنتي اكسيداني دانه از ساير      آن ا 

تريـال ايـن    خاصـيت آنتـي باك    ). 8( قسمت ها بيشتر است   
ــزا  ــژوهش مج ــاه در دو پ ــه  ،گي ــسبت ب  يكــي در اردن ن

ــيلين      ــي س ــه پن ــه ب ــودوموناس ك ــه س ــاكتري گون  و Gب
ن نـسبت   و ديگري در ايرا   ) 9(اريترومايسين مقاوم بودند    

بـه اثبـات    ) 10( پيلوريكتربه باكتري هاي گونه هليكوبـا     
  بيماري هـاي   خطرثير گياه كنگر در كاهش      ات. رسيده است 
 به واسطه فاكتورهـاي بيوشـيميايي مـوثر در          قلبي عروقي 

آترواسكلروزيس نظير كلسترول و آپوليپوپروتئين هـا بـه      
  ). 3(اثبات رسيده است 
به دليل تاثيرضددردي كنگر كه حاضر  پژوهش

بررسي اثر عصاره با هدف ه و در طب سنتي بكار مي رفت
گياه بر درمان درد و اين هيدروالكلي بخش هاي هوايي 

  .التهاب مي باشد
  حيوانات

كــه در آزمايــشگاه    تجربــيدر ايــن پــژوهش 
تحقيقات رفتاري دانشگاه پيام نور تهـران انجـام گرفـت،           

 20-25 بـا وزن    NMRIنـر نـژاد     كوچـك   از موش هـاي     
تاندارد ازنظر نـور، دمـا      گرم استفاده شد كه در شرايط اس      

 ها موش. غذا نگهداري مي شدند و دسترسي آزاد به آب و   
به طور تصادفي به دو گروه تقسيم شـدند كـه هـر گـروه            

 8 زير گروه بودند و هر زيـر گـروه شـامل             6خود داراي   
 تـايي جهـت تعيـين       10  هاي گروه ازهمچنين  . موش بود 

صاره هـاي مختلفـي از ع ـ  كه دوزشد دوز كشنده استفاده   
   دريافــت  بــه صــورت داخــل صــفاقيتــام گيــاه كنگــر را

پـس از تعيـين دوز كـشنده، دوزهـاي مـورد            . مي كردند 
  .استفاده در آزمايشات تجربي انتخاب شدند

 زيــر گــروه شــاهد  : زيــر گــروه بــود6ل ـــــ شام:گــروه درد
 زيـر گـروه كنتـرل       ،محلول نرمال سالين را دريافـت  نمـود        

  و)11( نـد كرد دريافـت  mg/kg  10مثبـت مـورفين بـا دوز   
ام عـصاره گيـاه را      گروه هاي تجربي مربوط به درد هر كـد        

 گـرم بـر كيلـوگرم وزن        4/2 و   2/1،  6/0،  0 /3در دوزهاي   
  . نمودند دريافت به صورت داخل صفاقيحيوان 

  زيـر گـروه شـاهد      : زير گروه بـود    6 شامل   :گروه التهاب 
ريافـت  دبه روش داخل صفاقي     ول نرمال سالين را     ـــمحل
بــا  زيــر گــروه كنتــرل مثبــت دگزامتــازون     ،ودـــــنم

  دريافـت كـرد  بـه روش داخـل صـفاقي    mg/kg  15دوز
 گروه هاي تجربي مربوط به التهـاب كـه عـصاره             و )11(

ــا  ــاه را در دوزهـ ــر  4/2 و 2/1، 6/0، 3/0 يگيـ ــرم بـ  گـ
 دريافـت   به صورت داخـل صـفاقي   كيلوگرم وزن حيوان  

  .نمودند
  

  عصاره گيري
قيــق از ســر شــاخه هــاي كامــل گيــاه ايــن تح در

جمـع آوري شـده از منطقـه        (كنگر در زمان گـل كامـل        
ــاريوم بخــش  . اســتفاده شــد) تهــران ــاه كنگــر در هرب گي

فارماگنوزي دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشـكي        
ييد قرار گرفت و يك نمونـه از        اتهران شناسايي و مورد ت    

وم  در هربـــاريTHE-6721 آن نيـــز بـــا شـــماره شناســـه
پس از حـصول اطمينـان از خلـوص، سـر           . نگهداري شد 

شاخه هاي كامل گياه در شـرايط اسـتاندارد، دور از نـور             
خورشيد، رطوبت، آلودگي ميكروبي، با تهويه مناسب و        
در سايه خشك شده و سپس به وسيله آسياب الكتريكي          

براي تهيه عصاره تام گيـاه      .  درآورده شد  ربه صورت پود  
ايـن روش   . تورد استفاده قرار گرف   روش پركولاسيون م  
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ترين روش هاي عصاره گيـري اسـت و درآن از            از رايج 
 100بدين منظـور هـر      . شود حرارت مستقيم استفاده نمي   

گرم از سر شاخه هاي خشك شـده گيـاه در زمـان گـل               
 درجــه در 80اتــانول  cc 950كامــل را پــودر كــرده و بــا 
ر گذاشته   ساعت آن را كنا    24پركولاتور خيس نموده تا     

 درجـه   40 تا   30و بعد عصاره را صاف كرده و در دماي          
عــصاره خــشك در نرمــال . ســانتيگراد خــشك نمــوديم

سالين حل و در دوزهاي مورد نظـر بـه حيوانـات تزريـق              
  .)12( شد

ــال    ــصاره توت ــدماتي ع ــيميايي مق بررســي فيتوش
هـاي كيفـي بـراي جـستجوي         كنگر با اسـتفاده از تـست      

فلاونوئيدها، ساپونين و استرول ها     تركيبات آلكالوئيدي،   
  .)13 (و نيز تانن ها انجام گرفت

  )LD50(روش تعيين دوز كشنده 
 دوز كشنده دوزي است كه با از        ،بر طبق تعريف  

 24بين رفتن بيش از نيمي از مـوش هـا پـس از گذشـت                
براي تعيين دوز   . ساعت از زمان تزريق مشخص مي شود      
در گـروه بنـدي     كشنده موش ها را به صـورت تـصادفي          

مورد نظر تقسيم كرده و دوزهاي مختلفـي از عـصاره بـه             
 تزريق ها از .گروه ها به صورت داخل صفاقي تزريق شد      

و  آن هيچ حيواني كشته نشد آغاز   پايين ترين دوز كه در    
تا دوزي كه بـه واسـطه آن همـه حيوانـات كـشته شـدند                

تـصاعد  همچنـين دوزهـاي متـوالي بـا رابطـه            .ادامه يافت 
 زنـده و  با تعيـين تعـداد مـوش هـاي    . يافتنددسي افزايش   هن

 دوز كـشنده    ، سـاعت پـس از تزريـق       24مرده هر گـروه     
 دهـم   -پس از تعيين دوز كشنده ميزان يـك       . بدست آمد 

جهـت   دوز كشنده معياري بـراي تعيـين دوزهـاي تيمـار          
  .)14 (انجام آزمايشات تجربي قرار گرفت

  تست فرمالين
وان بـراي انطبـاق بـا       براي انجـام تـست ابتـدا حي ـ       

 دقيقه در زيـر قيـف شيـشه اي          15شرايط محيط به مدت     
قرار گرفت و سپس بر حسب اينكه متعلق به كدام گـروه     

 عصاره يا محلول نرمال سالين و يـا        هايدوزيكي از   باشد  
مورفين به صورت داخل صفاقي به حيوان تزريـق شـد و            

بـه  پس از آن نيز جهت اعمال اثـر تيمـار دوبـاره حيـوان               
دستگاه تـست  .  دقيقه در زير قيف قرار داده شد    15مدت  

قيـف  . است 30×30×30درد يك جعبه شيشه اي به ابعاد  
شيشه اي در سطح فوقاني قرار مي گيرد و براي مـشاهده            

 درجـه در زيـر      45حركات بهتر حيوان يك آينه با زاويه        
پـس از گذشـت      .آن و روبروي مشاهده كننده قرار دارد      

 بــه زيــر درصــد 5/2  فرمــالينml 02/0ر زمــان مــورد نظــ
پوست كف پاي عقبـي حيـوان بـه صـورت زيـر جلـدي               

پس از آن نيز حيـوان بـه دسـتگاه تـست درد              .تزريق شد 
بازگردانده شد تا رفتارهـاي حيـوان مـورد بررسـي قـرار             

جويدن پـا بـه     دت زمان تكان دادن، ليسيدن و يا        م. گيرد
كه در مرحلـه  نظر گرفته شد  در) Licking time(عنوان 

 20-30( عنوان فاز حاد و مرحله دوم        به)  دقيقه 0-5(اول  
به عنوان فاز مزمن بـر حـسب ثانيـه انـدازه گيـري              ) دقيقه
حيوانـات و انـدازه گيـري     داده ها از طريق مـشاهده     .شدند
   .)15( ليسيدن پا بدست آمد زمان

  )Xylene-induced ear oedema(تست گزيلن 
ش ميـزان التهـاب از      اين تست كه براي سـنج      در

ــي شــود  ــتفاده م ــق داخــل صــفاقي  ،آن اس  پــس از تزري
دوزهاي مشخص شده تيمار كه بـر اسـاس گـروه بنـدي             

 دقيقـه   30موش ها تعيين شده بود و گذشت مدت زمـان           
 گـزيلن كـه بـه     ml 03/0جهت اعمال اثـر تيمـار، مقـدار         

عنوان يك ماده التهاب آور شناخته مـي شـود بـه سـطح              
پس  .له گوش راست حيوان تجويز شد     قدامي و خلفي لا   

از گذشت دو ساعت حيوان كـشته و پـس از آن نيـز هـر       
 ميليمتري از هـر     7 برش هاي     و دو گوش حيوان جدا شد    

 اختلاف وزن برش هاي   . دو گوش حيوان تهيه و وزن گرديد      
گوش چپ و راست هر حيوان ميزان التهاب ايجاد شـده           

ه هـا بـر اسـاس       بنـابراين، داد  . در گوش را نـشان مـي داد       
در ايـن   . اختلاف وزن و تـوزين گـوش هـا بدسـت آمـد            

مقايسه هرچه اختلاف وزن بيشتر باشد ميزان التهـاب نيـز           
  .)16( بيشتراست

پـــس از  ل داده هـــاــــــجهـــت تجزيـــه و تحلي
  ودن داده ها با استفـاده از آزمونفرض نرمال ب ـــاتاثب
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آزمون تحليل واريانس يك    كولموگوروف اسميرنوف،   
انجام ) Tukey(و سپس آزمون توكي     ) ANOVA(فه  طر

 به عنوان مرز اسـتنتاج      >05/0P سطح معني داري  . گرفت
  .آماري قرار داده شد

  
  :يافته ها

ــشنده ــام  LD50 دوز كـ ــصاره تـ ــراي عـ ــر بـ   سـ
گياه كنگر در موش سوري نـر از نـژاد         شاخه هاي هوايي    

NMRI   برابربا ،g/kg 28/6   شـماره   نمـودار  ( بدست آمـد 
ــر) 1 ــاس آن و بـ ــاي دوز اسـ   ،g/kg3/0 ،g/kg6/0 هـ

g/kg 2/1 و g/kg 4/2 در گـــروه هـــاي تجربـــي مـــورد 
   .آزمايش قرار گرفت

پژوهش حاضر وجود مقادير قابـل ملاحظـه از         
تركيبــات ســاپونيني و اســترولي را در سرشــاخه هــاي  
گياه كنگر نشان داد كـه ايـن موضـوع بـراي كنتـرل و               

رد اسـتفاده  يكسان سـازي عـصاره حاصـل از گيـاه مـو          
  .قرار گرفت

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعيين ميزان دوز كشنده عصاره تـام        :1 شماره   نمودار
  .گياه كنگر بر اساس تعداد حيوانات مرده و زنده

(Sg) Survived Groups :      تعـداد مـوش هـاي زنـده بـه
  .اضافه تعداد موش هاي زنده گروه هاي با دوز بيشتر

Dead groups )Dg( :  

)  دقيقـه 0-5(اره تام گياه كنگر بر درد حاد      ثير عص ات
  :در تست فرمالين

  و نتايج حاصل از تزريق عصاره تام گيـاه كنگـر         
ــاهد      ــروه ش ــا گ ــا ب ــسه آنه ــالين (مقاي ــال س ــ)نرم   ثير ا ت

را )  دقيقه 0–5(د در فاز حاد     معني داري را در كاهش در     
 كــه اســتيافتــه هــا حــاكي از آن . )>05/0P (داشان دنــ

مـورفين  (و كنترل مثبـت     ) نرمال سالين ( گروه هاي شاهد  
mg/kg 10 (            به ترتيـب بيـشترين و كمتـرين مـدت زمـان

ليــسيدن را بــه خــود اختــصاص داده انــد و در خــصوص 
گروه هاي تجربي نيز ميانگين زمـان ليـسيدن بـا افـزايش             

ــشان داده   ــوس ن ــه معك ــي يا دوز رابط ــاهش م ــد و ك . ب
 گروه كنترل مثبت    درميانگين زمان ليسيدن    بين  همچنين  

 اختلاف معنـي داري  g/kg 4/2و گروه تيمار شده با دوز     
  .)2 شماره نمودار( شتوجود ندا

 20-30(ثير عصاره تام گياه كنگـر بـر درد مـزمن            ات
  در تست فرمالين) دقيقه

 و  صل از تزريق عصاره تام گيـاه كنگـر        نتايج حا 
ــاهد     م ــروه ش ــا گ ــا ب ــسه آنه ــالين (قاي ــال س ــاثير  )نرم   ت

  
  

 بـه اضـافه   تعداد موش هـاي مـرده
  .تعداد موش هاي مرده گروه هاي با دوز كمتر

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

اره تام گياه كنگـر بـر درد        ثير عص ات :2 شماره   نمودار
 در تست   ) دقيقه 20-30( مزمن    و ) دقيقه 0–5(حاد  

  .فرمالين
*05/0P<،  ** 01/0P< گروه شاهدنسبت به .  
8n = در هر گروه       
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ــي داري ــزمن  معن ــاز م ــاهش درد در ف  20–30( را در ك
 اسـت يافته هـا حـاكي از آن        . )>05/0P (ددانشان  ) دقيقه

و كنتــرل مثبــت ) نرمــال ســالين( كــه گــروه هــاي شــاهد
به ترتيب بيشترين و كمترين مـدت       ) mg/kg 10مورفين  (

زمـــان ليـــسيدن را بـــه خـــود اختـــصاص داده انـــد و در 
خصوص گروه هاي تجربي نيز ميانگين زمان ليـسيدن بـا           

. بدعكوس نشان داده و كاهش مي يا      افزايش دوز رابطه م   
همچنين ميانگين زمان ليسيدن بين گروه كنتـرل مثبـت و           

 اخـتلاف معنـي داري     g/kg 4/2گروه تيمار شده بـا دوز       
  .)2  شمارهنمودار (شتوجود ندا

 12

  ثير عصاره تام گياه كنگر بر التهاب در تست گزيلنات
زريق عصاره تام گيـاه كنگـر و        نتايج حاصل از ت   

 را ثير معني داريا ت )نرمال سالين (نها با گروه شاهد     مقايسه آ 
   .)>05/0P (دادر كاهش التهاب نشان د

  كه گروه هاي شـاهد     استيافته ها حاكي از آن      
) mg/kg 15دگزامتـازون   (و كنترل مثبـت     ) نرمال سالين (

  اب را به خودـــرين ميزان التهـــبه ترتيب بيشترين و كمت
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

ثير عصاره تـام گيـاه كنگـر بـر          ا ت :3  شماره  نمودار
  .التهاب در تست گزيلن

*05/0P< ، ** 01/0P< اختلاف با گروه شاهد  
     

اختصاص داده اند و در خصوص گـروه هـاي تجربـي نيـز              
 ميزان التهاب با افزايش دوز رابطـه معكـوس نـشان            ميانگين

همچنين ميانگين ميزان التهـاب بـين       . بدداده و كاهش مي يا    
ــا دوز     ــده بـ ــار شـ ــروه تيمـ ــت و گـ ــرل مثبـ ــروه كنتـ   گـ

g/kg 4/23  شمارهنمودار (شت ندا اختلاف معني داري(.  
  

  :بحث
 حاضـر بـراي      كـاربردي  نتايج حاصـل از پـژوهش     

 بخش هاي و ضد دردي عصاره تام اولين بار اثر ضد التهابي
 اين نتايج اثرات ضـد      .ييد مي كند  اگياه كنگر را ت   هوايي  

التهابي و ضد دردي كه در طـب سـنتي بـراي ايـن گيـاه                
 بيشترين اثـرات ضـد      .مطرح شده است را اثبات مي كند      

نـسبت بـه گـروه       g/kg 4/2دردي و ضد التهـابي در دوز        
  . مشاهده شدشاهد

كـه بـر روي گيـاه كنگـر         در تحقيقات مختلفـي     
مانند  تركيبات فنليكي رصورت گرفته است تركيباتي نظي    

gallic acid و فلاونول  Quercetin)16(،  كومـارين هـاي   
Scopoletin ،Isoscopoletin و Esculin ــوطي از  مخلـــ
 ، روغـن هـاي  Stigmasterolو β-Sitosterol استروئيدهاي 

  ، Zingiberene،alpha-Terpinyl acetate فـــــرار
 Methyl eugenolاز اين گيـاه اسـتخراج شـده     ليمونن و

ــل توجــه از   اســت  ــادير قاب ــان وجــود مق ــن مي كــه در اي
تركيبات استرولي در گياه مورد نظر، در تحقيقات انجـام          

 .)17( شــده در خــارج از ايــران بــه اثبــات رســيده اســت 
تحقيقات انجام شده، نـشان داده اسـت كـه ايـن دسـته از           

نقـش مهمـي در اثـرات ضـد دردي و           تركيبات استرولي   
  خاصيت ضد دردي استروئيدهاي .ضد التهابي داشته اند

β.-Sitosterol  وStigmasterol  در مـــدل هـــاي دردي 
. تست اسيد استيك و تست فرمالين به اثبات رسيده است         

 و التهابي در تست     روژنيكواين تركيبات در هر دو فاز ن      
فرمالين خاصيت ضـد دردي خـود را نـشان داده انـد امـا               
شدت مهار درد در فاز دوم يعني درد التهابي بيشتر بـوده            

 در مـدل هـاي   ايـن تركيبـات  هـابي  تضد الاست خاصيت  
ــي    ــوش ناشـ ــوش مـ ــزمن در گـ ــاد و مـ ــابي حـ   از التهـ
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 كنگر g/kg 4/2  و دوز  دگزامتازونبين گروه دريافت كننده
  گروه  در هر = 8n      .اختلاف معني داري وجود نداشت
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12-0tetradecanoylphorbol (TPA)    بـه اثبـات رسـيده 
ــه مكان  ــت    اســت ك ــار فعالي ــطه مه ــه واس ــر آن ب ــسم اث ي

 اكسيداسيون و همچنين جلوگيري از مهاجرت نوتروفيل ها       
به بافت هاي ملتهب در التهابات عمومي و بيشتر موضعي          

  .)18(مي باشد 
 اتـ تركيب دردي التهابي و ضد   اگرچه نقش ضد  

  است  در خود گياه مورد بررسي قرار نگرفته       شده شناخته
ــادي از آ  ــواهد زي ــي ش ــر روي  ول ــشات كلينيكــي ب زماي

گياهان ديگر كه حاوي اين تركيبات هستند و تحقيقـات          
آزمايشگاهي در مورد تركيب هاي فوق وجود اثـر ضـد           

  .دردي و ضد التهابي را در آنها ثابت نموده است
در مدل ايجـاد  Scopoletin خاصيت ضد دردي 

درد احشايي در تست اسيد اسـتيك در مـوش بـه اثبـات              
 .)19( ثير آن وابــسته بــه دوز اســتا تــرســيده اســت كــه

همچنين خاصيت ضد دردي اين تركيب در مـدل ايجـاد           
درد به واسطه تزريق زير جلدي گلوتامات در پاي موش          

نتايج تحقيـق نـشان مـي دهـد اثـر ضـد             . اثبات شده است  
رژيـك از طريـق     اتدردي به واسـطه مهـار سيـستم گلوتام        

ــاده    ــر مــ ــايي نظيــ ــانجي گرهــ ــال ميــ ــار انتقــ   ،Pمهــ
Tumour Necrosis Factor-alpha) TNF-alpha( ،

Capsacine، Interleukin-1beta) IL-1beta ( ــن در ايــ
سيستم و همچنين مهار مسير هاي پيش التهابي وابـسته بـه    

خاصـيت ضـد دردي     . )20( سايتوكين ها اعمال مي شود    
quercetin   مــدل   كـه از تركيبـات فلاونوئيــدي اسـت در

 تيك و همچنـين در هـر دو       ايجاد درد در تست اسـيد اس ـ      
 و همچنـين    )21( روژنيك و التهابي تـست فرمـالين      وفاز ن 

 اثبات شـده اسـت كـه بـر          Glutamateمهار درد ناشي از     
 اساس نتايج حاصل به نظرمي رسد مكانيسم عمل آن بـه 

 سيستم هاي سروتونرژيك و گابارژيك    واسطه تداخل با    
 دردي  خاصـيت ضـد     اثبات شده كه   همچنين. )22(باشد  

  ايــن تركيــب در مــدل هــاي دردي شــميايي و حرارتــي 
Tail flick و Hot plate به واسطه مهار عمده در مـسيرهاي  

 خاصـيت ضـد التهـابي       )23( دآدرنرژيك اعمال مي شـو    

Scopoletin  در مــدل التهــابي ناشــي از Corton oil در 
 Carrageenanگوش موش و همچنـين التهـاب ناشـي از      

 از  ه كـه مكانيـسم عمـل آن       ه اثبات رسـيد   در پاي موش ب   
) E2پروسـتاگلاندين   ( طريق مهار بيوسنتز ايكوزانوئيد ها    

ــسيداسيون   oxide Nitric و ــلولي و اك ــان س ــار جري ، مه
 اين تركيبات به هنگام واكـنش هـاي       . )24( شوداعمال مي   

 خاصــيت ضــد ).25(التهــابي در بافــت آزاد مــي شــوند  
 ايجـاد   در مـدل gallic acidپلـي فنلـي   التهـابي تركيـب   

 در مـوش   Xyleneالتهاب حاد در تست التهابي ناشـي از 
بـر اسـاس    ات رسيده اسـت كـه مكانيـسم عمـل آن            به اثب 

ــب     ــن تركي ــطه اي ــه واس ــسيداسيون ب ــار اك   خاصــيت مه
  در مدل هـاي Esculinخاصيت ضد التهابي     .)26 (مي باشد 

 در پـاي مـوش بـه اثبـات          Carrageenanالتهابي ناشي از    
ــسم ــه واســطه مهــار فعاليــت  رســيده كــه مكاني ــر آن ب  اث

  اكــسيداسيون در آســيب هــاي شــديد اپيتليــومي اعمــال  
  . )27 (مي شود

  
  :نتيجه گيري

 اه كنگر ـگيبا توجه به پژوهش حاضرعصاره تام       
داراي خواص ضد دردي و ضد التهابي است و مي تواند           

 و  يضـد درد  شـيميايي   داروهـاي   جايگزين مناسبي براي    
 ديگر درد و    نهاد مي شود از تست هاي     پيش.  باشد يضد التهاب 

استفاده گـردد   اره  ـــالتهاب و فراكسيون هاي مختلف عص     
و داخل عـــصاره بـــا آگونيـــست هـــا ـــــــو همچنـــين بـــا ت

 آنتاگونيست هاي موثر بر درد و التهاب مي توان مسير هـاي   
  .ثير عصاره گياه كنگر را مشخص نموددقيق تا

  
  :تشكر و قدرداني

ه مسئولين و كاركنان مجتمع علوم      بدين وسيله از كلي   
و همچنـين   پايه و كشاورزي دانـشگاه پيـام نـور مركـز تهـران              

مسئولين و كاركنان دانشكده داروسازي دانشگاه تهران كه مـا   
  . تشكر را داريمكمالرا در پژوهش حاضر ياري نمودند، 
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Background and aim: Gundelia tournefortii is traditionally used to 
relieve pain and inflammation. The aim of this study was to evaluate the 
antinociceptive and anti- inflammatory effects of Gundelia tournefortii in 
mice.  
Methods: After determining the Lethal Dose (LD50) of the total extract of 
Gundelia tournefortii, its different doses of total extract was injected in 
mice (IP) and then antinociceptive and anti-inflammatory effects were 
determined by formalin and xylene tests. 
Results: The result of this study demonstrated that the total extract of 
Gundelia tournefortii in doses of 0.3, 0.6, 1.2 and 2.4 g/kg induced 
significant antinociceptive and anti-inflammatory effects compared to the 
control group. The most effective dose of extract was found at 2.4 g/kg. 
LD50 was obtained at 6.28 g/kg of animal weight. 
Conclusions: The total extract of Gundelia tournefortii significantly 
reduces the nociception and inflammation. 
 
Keywords: Antinociceptive, Anti-inflammatory, Extract, Gundelia tournefortii L, 
                     NMRI male mice. 
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