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  بررسي شيوع آلودگي قارچي در محيط كتابخانه هاي وابسته به دانشگاه
 1392علوم پزشكي شهركرد در سال  

 

  ، سيمين تقي پور، فروزان گنجي*فاطمه هوشيار، نجمه كبيري
  .ايران، شهركرد، دانشگاه علوم پزشكي شهركرد

  21/11/92 :پذيرشتاريخ     15/8/92  :تاريخ دريافت
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :دمهمق
قارچ هاي ساپروفيت، شايعترين قارچ ها و از عوامل 

آلوده كننده محيط زيست از ) يوآئروسل هايب( مهم بيولوژيك
كونيدي اين قارچ ها به ميزان زيادي در هوا  .جمله هوا مي باشند

  اين . وجود داشته و باعث آلودگي محيط زيست مي شوند
واد آلي تكثير يابند و قارچ ها به راحتي قادرند بر روي هر گونه م

براي رشد و تكثير احتياج به رطوبت و ماده اوليه آلي به عنوان 
دماي محيط به راحتي رشد  اغلب قارچ ها در. منبع تغذيه دارد

تهويه و جريان هوا به خصوص در مراكز . كرده و تكثير مي يابند
محيط  ).1( سربسته به انتشار و تشديد آلودگي كمك مي كنند

خصوص كتابخانه هاي قديمي توده اي از نيازهاي ه ه ها بكتابخان
غذايي را به شكل كاغذهاي قديمي، سريشم يا چسب كاغذ 

 ها محيطاين از اين رو ). 2،3( دنمي كن براي رشد قارچ ها فراهم
بر اساس شرايط اقليمي و جغرافيايي در مقايسه با ساير فضاهاي 

لايي از نظر قارچ ها د از تنوع كمي و كيفي بانسربسته مي توان

بسياري از قارچ هاي موجود در فضاهاي ). 4( دنبرخوردار باش
تركيبات  سربسته توانايي بالقوه اي در توليد تركيباتي موسوم به

و مايكوتوكسين  )Volatile organic compounds(آلي فرار 
تماس با اين تركيبات مي تواند منجر به عوارض خفيف . دارند

غشاهاي مخاطي، سردرد، اختلال در توجه، هاي نظير آسيب 
عدم توانايي در تمركز و گيجي تا عوارض مزمني نظير سرطان 
در اشخاص شود و به عنوان يكي از آتروآلرژن هاي شايع در 

شروع كننده واكنش هاي آلرژيك با  ، مي توانندافراد حساس
طيف متنوعي از علامت هاي ساده نظير آبريزش بيني، اشك 

نظير آسم و  فه و عطسه تا ناراحتي هاي شديدريزش، سر
قارچ هاي سياه از جمله  آسپرژيلوس ها و). 5،6( سينوزيت باشند

 ).7( ه سينوزيت هاي قارچي هستندعوامل ايجاد كنند شايعترين
ر روي در واقع رسوب قارچ هاي موجود در هواي كتابخانه ب

ادي از و نيز قفسه ها موجب تماس افراد با تعداد زي ها كتاب

  :چكيده
كتب و اسناد آسيب ديده و آلوده از طريق ميكروارگانيسم ها تهديدي جدي براي سلامتي  :زمينه و هدف

اين مطالعه با هدف بررسي هوا، سطوح كتاب ها و قفسه هاي كتابخانه هاي  .كاربران و كتابداران هستند
  .دانشگاه علوم پزشكي شهركرد از نظر حضور انواع قارچ ها انجام شده است

از هوا و نيز سطوح مختلف قارچ هاي موجود نمونه از  307در اين مطالعه توصيفي تعداد  :روش بررسي
كشت . نه شامل مخزن كتب فارسي و لاتين، سالن مطالعه، ميز امانت و بخش مجلات نمونه برداري شدكتابخا

روز، كلني هاي رشد  10بر روي محيط كشت سابور و دكستروز آگار توسط سواب انجام و بعد از گذشت 
  .گرديدندجنس قارچ ها مشخص و كرده، لام مستقيم تهيه شد 

 .كتاب هاي لاتين بيشتر از كتاب هاي فارسي، قفسه ها و فضاها بود درقارچ ها  توزيع فراواني رشد :يافته ها
  .فراوان ترين نوع قارچ در بخش هاي مختلف مورد بررسي، پني سيليوم بود

با توجه به رشد بيشتر قارچ ها در كتب لاتين و حضور قارچ هايي از جمله پني سيليوم در اين  :نتيجه گيري
  .از پيش به اين بخش لازم و ضروري مي باشد، لزوم توجه بيش كتب

 
 .آلودگي، كتابخانه، پني سيليوم، كتابدارانقارچ، :هاي كليدي واژه
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  ي قارچي در هنگام جابجايي كتاب ها مي شود كه اسپورها
سيار مهمي بمي تواند در پيدايش واكنش هاي حساسيتي نقش 

از جمله مهمترين از سويي ديگر قارچ ها مي توانند . ايفا نمايد
  عوامل تخريب كننده مواد و وسايل و كتب موجود در 

تغيير  از علل مهم كلونيزاسيون قارچي يكي. باشندكتابخانه ها 
). 8(مي باشد  ويژه كتبه ا و بشكل مواد موجود در كتابخانه ه

  ي هوا، در همين راستا هدايتي و همكاران آلودگي قارچ
ها و قفسه هاي كتابخانه هاي دانشگاه علوم پزشكي  كتاب

پني سيليوم، ه و نشان دادنه اند كه مازندران را بررسي نمود
هاي  ستاكي بوتريس از جمله قارچآسپرژيلوس، آلترناريا و ا

دليل توانايي ه موجود در كتابخانه هاي مورد بررسي هستند كه ب
هاي مختلف، حضور آلرژن در پيكره شان و  توكسينتوليد 

  نقش در به خطر انداختن سلامتي انسان  ،توانايي ايجاد عفونت
ها  علاوه بر آن از عوامل اصلي تخريب كتاب به سزايي دارند؛

  لذا با توجه به اهميت شناسايي اين  ؛)9( مي شوند محسوب
قارچ ها و پيشگيري از مضرات آن ها براي سلامت افراد و نيز 
كنترل آلودگي كتاب ها در جهت حفظ و نگهداري از اموال 

كتب و عمومي، اين مطالعه با هدف بررسي شيوع آلودگي 
د ي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي شهركرفضاي كتابخانه ها
  .انجام گرديده است

  
  :روش بررسي

  نمونه به صورت  307در اين مطالعه توصيفي تعداد 
قارچ هاي از  )خوشه اي و سيستماتيك(نمونه گيري چند مرحله اي 

كتابخانه هاي وابسته به اي موجود در هوا، سطوح كتاب ها و قفسه ه
شهركرد شامل دانشكده پزشكي، بهداشت،  دانشگاه علوم پزشكي

اين . جمع آوري شد 92در سال زشكي، بروجن و مركزي پيراپ
سطوح كتب موجود در  همچوننمونه برداري از سطوح مختلف 

سالن سطوح ، و بخش مجلات مخزن كتب فارسي و لاتينبخش 
براي بررسي  .بودگوشه اتاق ها نيز  ها و قفسه و مطالعه، ميز امانت

ال سالين سطوح از روش سواب استري در نيم سي سي محلول نرم
جهت ارزيابي هواي داخل كتابخانه از نظر اسپور از روش پليت و 

پس از نمونه گيري، نمونه ها به آزمايشگاه قارچ . گرديدباز استفاده 
درجه قرار داده شده و سپس  27- 30ارسال و در دماي  شناسي

متناوب و روزانه از نظر رشد قارچ ها مورد بازبيني قرار طور ه ب
بر روي محيط كشت سابور و دكستروز آگار كشت . گرفتند

روز از كلني هاي رشد  10توسط سواب انجام و بعد از گذشت 
قارچ هاي رشد يافته با استفاده از روش  .كرده لام مستقيم تهيه شد

هاي روتين آزمايشگاهي شامل تعيين خصوصيات ماكروسكوپي 
جنس قارچ ها مشخص ) از نظر شكل و رنگ(و ميكروسكوپي 

براي تشخيص مخمرها، كلني هاي مشكوك همچنين . دندگردي
صورت خطي پاساژ ه ب 80به محيط كورن ميل آگار حاوي تويين 

ها در اين  بر اساس مورفولوژي ميكروسكوپي آنشدند و داده 
صورت هاي كانديديا آلبيكانس، گونه كانديديا و ه محيط، ب

ع قارچ در نهايت شيوع آلودگي قارچي و نو. متمايز شدندمخمر 
  .در كتابخانه هاي مختلف دانشگاه گزارش شد

  
  :افته هاي

مورد قارچ در كتابخانه هاي  396در مجموع حضور 
مركزي پزشكي و پرستاري، بهداشت، پيراپزشكي شهركرد و 
كتابخانه پرستاري و مامايي بروجن نشان داده شد كه اين حضور 

د، در مور 168مورد، در بخش كتب لاتين  121در كتب فارسي 
مورد قارچ بوده  70مورد و در بخش هوا  117بخش قفسه ها 

  توزيع فراواني رشد قارچ ها نشان داد كه قارچ ها در . است
  كتاب هاي لاتين رشد بيشتري نسبت به كتاب هاي فارسي، 

  .قفسه ها و فضاها داشته اند
در سطوح ) درصد 58/30(مورد  37قارچ پني سيليوم با 

در سطوح كتب لاتين، ) درصد 88/39(مورد  67كتب فارسي، با 
/ 57(مورد  27در سطوح قفسه ها و با ) درصد 90/35(مورد  42با 

در فضاهاي كتابخانه هاي مورد بررسي، فراوان ترين ) درصد 38
كمترين فراواني در بخش كتب فارسي . نوع قارچ شناخته شد

ا هر مربوط به پسيليومايسس، تريكوسپورن، كوروولا ريا و دكسلر
در بخش كتب لاتين نيز . بود) درصد 83/0(مورد  1كدام با 

 1كمترين فراواني را پسيليومايسيس و تريكوتشيوم هر كدام با 
همچنين در بخش قفسه ها كمترين . داشتند) درصد 60/0(مورد 

مورد  1فراواني مربوط به تريكوتشيوم و اولوكلاديوم هر كدام با 
) درصد 14/7(مورد  5آلترناريا با و در بخش فضاها ) درصد 85/0(

  ).2و1جداول شماره (بوده است 
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  فراواني رشد قارچ ها در سطوح كتاب هاي فارسي و لاتين كتابخانه هاي مورد بررسي توزيع :1جدول شماره 

  
  توزيع فراواني رشد قارچ ها در قفسه ها و فضاهاي كتابخانه هاي مورد بررسي :2شماره  جدول

 هابخش
  
  
  نوع قارچ

  مجموع  كتابخانه هاي بروجن  كتابخانه پيراپزشكي كتابخانه بهداشت كتابخانه پزشكي و پرستاري  كتابخانه مركزي
  فضاها  قفسه ها  فضاها  قفسه ها  فضاها  قفسه ها فضاها قفسه ها فضاها قفسه ها  فضاها  قفسه ها
  تعداد

  )درصد(
  تعداد

  )درصد(
 تعداد

  )درصد(
 تعداد

  )درصد(
 عدادت
  )درصد(

 تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  19 پنيسليوم
)23/45(  

8  
)78/34(  

18  
)97/33( 

15  
)85/42( 

-  -  -  3  
)50/37(  

5  
)42/29(  

1  
)00/25(  

42  
)89/36(  

27  
)57/38(  

  7 كلادوسپوريوم
)66/16(  

1  
)34/4(  

9  
)98/16( 

4  
)42/11( 

1  
)33/33( 

-  1  
)00/50(  

2  
)00/25(  

4  
)53/23(  

1  
)00/25(  

22  
)80/18(  

8  
)43/11(  

  3 آسپرژيلوس
)14/7(  

4  
)39/17(  

3  
)66/5( 

  -  -  -  1  
)50/12(  

2  
)77/11(  

1  
)00/25( 

8  
)83/6(  

6  
)57/8(  

  1  - آلترناريا
)34/4(  

6  
)32/11( 

2  
)73/5( 

1  
)33/33( 

1  
)100( 

  
-  

1  
)50/12(  

1  
)88/5(  

1  
)00/25(  

8  
)83/6(  

5  
)14/7(  

  12 رايزوپوس
)57/28(  

9  
)15/39(  

15  
)30/28( 

14  
)40( 

-  -  1  
)00/50(  

1  
)50/12(  

4  
)52/23(  

- 32  
)35/27(  

24  
)29/34(  

  1 پسيلوماسيس
)40/2(  

-  -  -  -  -  -  -  1  
)88/5(  

-  2  
)72/1(  

-  

  1  -  -  -  - تريكوتشيوم
)33/33( 

-  -  -  -  -  1  
)85/0(  

-  

  2  -  - يوماولوكلاد
)77/3( 

-  -  -  -  -  -  -  2  
)72/1(  

-  

  32 مجموع
)100(  

23  
)100(  

53  
)100( 

35  
)100( 

3  
)100( 

1  
)100( 

2  
)100(  

8  
)100(  

17  
)100(  

4  
)100(  

117  
)100(  

70  
)100(  

  

  بخش ها
  
  

	نوع قارچ 

	مجموع	كتابخانه هاي بروجن	كتابخانه پيراپزشكي	كتابخانه بهداشت	كتابخانه پزشكي و پرستاري	كتابخانه مركزي

	لاتين	فارسي	لاتين	فارسي	لاتين	فارسي	لاتين	فارسي	لاتين	فارسي	لاتين	فارسي

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  تعداد
  )درصد(

  19	پنيسليوم
)71/48( 

26  
)00/50( 

13  
)53/26( 

28  
)57/40( 

- 2  
)66/16( 

- 1  
)66/16( 

5  
)80/23( 

10  
)48/34( 

37  
)58/30( 

67  
)88/39( 

  5	كلادوسپوريوم
)83/12( 

4  
)70/7( 

8  
)32/16( 

3  
)35/4( 

1  
)00/25( 

5  
)66/41( 

3  
)50/35( 

3  
)00/50( 

7  
)33/33( 

7  
)13/24( 

24  
)83/19( 

22  
)09/13( 

  9	آسپرژيلوس
)07/23( 

7  
)46/13( 

7  
)28/14( 

7  
)14/10( 

- - 2  
)00/25( 

2  
)33/33( 

4  
)04/19( 

4  
)79/13( 

22  
)18/18( 

20  
)90/11( 

  1	آلترناريا
)57/2( 

  
- 

6  
)24/12( 

5  
)25/7( 

3  
)00/75( 

3  
)00/25( 

1  
)50/12( 

- 3  
)28/14( 

4  
)79/13( 

14  
)57/11( 

12  
)14/7( 

  5	رايزوپوس
)82/12( 

15  
)82/28( 

12  
)49/24( 

26  
)69/37( 

- 2  
)66/16( 

- 1  
)76/4( 

2  
)90/6( 

18  
)88/14( 

45  
)78/26( 

  1 -- - - -	پسيلوماسيس
)50/12( 

- 1  
)46/3( 

1  
)83/0( 

1  
)60/0( 

  1--- - -	تريكوتشيوم
)50/12( 

- 1  
)76/4( 

1  
)46/3( 

2  
)65/1( 

1  
)60/0( 

  1 - -	تريكوسپورن
)04/2( 

---- - - 1  
)83/0( 

- 

  1 - -	كورولاريا
)04/2( 

---- - - 1  
)83/0( 

- 

  1 - -	دركسلرا
)04/2( 

-- -- - - 1  
)83/0( 

- 

  39	مجموع
)100( 

52  
)100( 

49  
)100( 

69  
)100( 

4  
)100( 

12  
)100( 

8  
)100( 

6  
)100( 

21  
)100( 

29  
)100( 

121  
)100( 

168  
)100( 
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  :بحث
نتايج مطالعه حاضر نشان داد كه در مجموع 

مورد قارچ موجود در كتابخانه هاي وابسته به  396
وم پزشكي شهركرد، پني سيليوم دانشگاه عل

در . فراوانترين قارچ رشد يافته بوده است
و همكارانش پني سليوم و آسپرژيلوس   Dalalمطالعه

بيشترين فراواني و دكسلرا كمترين فراواني را داشتند 
؛ در ديگر مطالعه نيز فراوانترين قارچ هاي رشد )10(

هاي پيدا كرده در كتابخانه و مخزن آرشيو كتابخانه 
مورد بررسي، قارچ هاي آسپرژيلوس، پني سيليوم، 
ژئوتريكوم، آلترناريا، كلادوسپوريم و رزيزوپوس 

و همكاران نيز  Singhدر بررسي ). 11(بوده است 
شايعترين قارچ رشد كرده در هواي كتابخانه ها 
 كلادوسپوريوم، آسپرژيلوس، پني سيليوم و آلترناريا

، قارچ ها و Valentín مطالعهدر ). 12(ذكر شده است 
در هوا، كاغذ و نمونه هاي صافي  يباكتري مشابه

 ولي اگر چه مقادير متفاوت بود ؛شناسايي شدند
). 13(شده بود  شايعترين جنس قارچ يافت يسليومپن

نيز در مطالعه خود بيش از  Tripathiدر همين راستا 
نوع اسپور قارچ را كه در هواي كتابخانه دانشگاه  19

رشد كرده بودند شناسايي  )Gorakhpur( ورپگوراك
نمود كه از جمله شايعترين آن ها آسپرژيلوس نيگرا 
آسپرژيلوس فلاووس، كلادوسپوريوم، كوروولاريا و 

-Krysinskaدر بررسي ). 14(پني سيليوم بود 

Traczyk ،كلادوسپوريوم،  نيز پني سيليوم
آسپرژيلوس در نمونه هاي جمع آوري شده از 

 همچنين در مطالعه). 11(ها مشاهد شدند كتابخانه 
porkovskaja  ،و همكارش قارچ هاي پني سيليوم

آسپرژيلوس و تريكودرما از كتب مورد بررسي 
؛ كه يافته هاي مطالعه حاضر با )15(شدند  شناسايي

اين در حالي . تمامي مطالعات مذكور همخواني دارد
ارچ است كه برخي از مطالعات كانديدا را به عنوان ق

و نيز در فصول مختلف ) 16(شايع گزارش كرده اند 
فراواني هاي متفاوتي از قارچ ها را گزارش نموده اند 

در برخي از اين مطالعات نيز وجود سيستم ). 17(
تهويه با كاهش آلودگي هوا و كتاب ها مرتبط بوده 
است و عواملي مانند نوع تهويه، شرايط ساختماني و 

ميزان آلودگي كتب موثر شناخته نگهداري كتب در 
روش هاي مختلف از بين بردن ). 17،18(شده است 

، )19(اين آلودگي ها از جمله استفاده از رادياسيون 
 تماس با اتيل اكسيد، استفاده از سيستم تصفيه و 

خنك كردن و هوا، كنترل رطوبت و دماي محيط، 
گردگيري و نظافت مرتب كتابخانه، كاهش ميزان 

ر كتابخانه ها و در نهايت كنترل مكرر ميزان غبار د
آلودگي كتب و در صورت اثبات آلودگي، بر طرف 
كردن اين آلودگي ها و ميز تعويض جلد كتب 
فرسوده و قديمي از جمله راهكارهاي كمك كننده 

  موزه تحقيقي در  ).20(معرفي شده است 
 نيز نشان داده است كه با اسپانيادر  مردم شناسي گوئرا

كنترل آب و هوا در طي يك استفاده از يك سيستم 
 ميكروبي درآلودگي ساله مي توان ميزان  يكدوره 

همچنين در ديگر مطالعه ). 21(داد  كاهشموزه را 
محيط تاريك و مرطوب موجب تسهيل تخريب 
بيولوژيك در كتابخانه ذكر شده و لزوم آموزش 
ي پرسنل شاغل در كتابخانه ها براي حفظ و نگهدار

از كتب و شرايط محيط كار ضروري دانسته شده 
  .)22(است 

  
  :نتيجه گيري

با توجه به فراواني انواع قارچ هاي پاتوژن در كتابخانه 
هاي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد كه احتمال تخريب كتب 

مي كنند و همچنين انواع بيماري و و آسيب به آن ها را فراهم 
در كتابخانه در پي دارند، عوارض مضر را براي افراد حاضر 

لزوم توجه به راهكارهاي پيشگيرانه و درمان در جهت كاهش 
بروز اين آلودگي ها و بر طرف كردن آن ها بيش از پيش 

  .مطرح مي گردد
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  :و قدرداني تشكر
 شماره طرح تحقيقاتي به قالب در پژوهش اين

تحقيقات و فناوري دانشگاه  مالي معاونت حمايت با 996

 از است؛ بدينوسيله شده شكي شهركرد انجامعلوم پز
و تمام كساني كه به هر نحوي  حمايت مالي اين معاونت

  .شود مي در انجام اين طرح ما را ياري نمودند قدرداني
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Background and aims: Books and documents damaged or contaminated by microorganisms are 
a serious threat to the health of users and librarians. This study was conducted to investigate the 
air, surfaces and shelves of books in the libraries affiliated with Shahrekord University of 
Medical Sciences for various molds. 
Methods: In this descriptive study, 307 samples of existing molds were taken from air and 
different surfaces in library including repository of Persian and Latin books, reading room, 
circulation desk, and magazines section. Culture was done on Sabouraud's medium and dextrose 
agar by swab. After 10 days, direct smears were prepared from grown colonies, and fungal 
genera were identified. 
Results: Frequency distribution of molds growth was higher in Latin books than in Persian 
books, shelves, and air. The most frequent type of mold in different studied sections was 
Penicillium. 
Conclusion: Regarding higher growth of molds in Latin books and presence of some molds 
including Penicillium in these books, more attention to this sector is essential and necessary. 
 
Keywords: Fungi, Pollution, Library, Penicillium, Librarians. 
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