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 مقدمٍ:
 اکؼیذاًت ؿیویایی تشکیة یک ّیذساصیي فٌیل

 ػٌَاى تِ ػوذتاً کِ تاؿذ هی ّوَلیتیک خَاف ٍاخذ

 ؿیویایی، کـاٍسصی، داسٍیی كٌایغ دس ؿیویایی ٍاػغِ

 لشاس اػتفادُ هَسد ای گؼتشدُ ؿکل تِ آصهایـگاّی ٍ

 ٍخَد تش هثٌی گضاسؿاتی کِ تشکیة ایي(. 1) گیشد هی

، خَسد هی چـن تِ ًیض خَساکی گیاّاى تشخی دس آى

 کاس تِ خًَی اختلالات ٍ تة دسهاى خْت تش یؾپ

 کن ّوچَى هتؼذدی خاًثی ػَاسم کِ ؿذ هی گشفتِ

، کلیَی، کثذی، ػشٍلی اختلالات، ّوَلیتیک خًَی

 تشٍص ٍ ایوي خَد ٍ هشکضی ػلثی دػتگاُ، تٌفؼی

 ایي دسهاًی کاسایی، طًتیکی ّای ًاٌّداسی ٍ ّا تذخیوی

 ّیذساصیي فٌیل(. 1-4) اػت دادُ کاّؾ ؿذت تِ سا هادُ

  ٍ اکؼیظى فؼال ّای گًَِ تَلیذ افضایؾ ٍاػغِ تِ

، ّا چشتی پشاکؼیذاػیَى ٍ اکؼیذاتیَ تٌؾ سیضی پی

 چکیدٌ:
 هتعذدی جبًبی عَارض تَاًذ هی ضذُ ضٌبختِ ّوَلیتیک تزکیب یک عٌَاى بِ ّیذراسیي فٌیل سهیٌِ ٍ ّذف:

 ّبی آسیب بزابز در C ٍیتبهیي احتوبلی کبرایی ارسیببی هٌظَر بِ حبضز هطبلعِ. ضَد سبب را کبذی سویت ًظیز
 .پذیزفت اًجبم هَش کبذ در ّیذراسیي فٌیل اس ًبضی آپَپتَس ٍ اکسیذاتیَ

  گزٍُ 9 بِ ببلغ ًز هَش 23 تعذاد، دار ضبّذ ضذُ تصبدفی تجزبی هطبلعِ ایي اًجبم هٌظَر بِ :یبزرس رٍش
 ّز اسای بِ گزم هیلی 10 هیشاى بِ را ّیذراسیي فٌیل ّب هَش اس گزٍُ دٍ. ضذًذ تمسین هَش 8 ضبهل کذام ّز

 هیشاى بِ C ٍیتبهیي. ًوَدًذ دریبفت رٍس 23 هذت بِ سبعت 98 ّز صفبلی داخل صَرت بِ بذى ٍسى کیلَگزم
 فٌیل تشریك اس لبل سبعت 9 فَق ّبی گزٍُ اس گزٍُ یک بِ صفبلی داخل صَرت بِ کیلَگزم بز زمگ هیلی 330

 39. ضذ گزفتِ ًظز در ًیش ،ًوَد هی دریبفت را C ٍیتبهیي تٌْب کِ گزٍّی ٍ ضبّذ گزٍُ. گزدیذ تجَیش ّیذراسیي
 بیَضیویبیی ّبی ارسیببی ْتج تزتیب بِ ٍ ضذًذ آٍری جوع کبذ ٍ سزم ّبی ًوًَِ، تیوبر آخزیي اس پس سبعت

 آهبری آسهَى اس استفبدُ بب هطبلعِ ایي ّبی دادُ. گزفتٌذ لزار استفبدُ هَرد ّیستَضیویبیی ٍ ّیستَهَرفَهتزیک ٍ
 .گزفتٌذ لزار تحلیل ٍ تجشیِ هَرد داًکي تعمیبی تست ٍ طزفِ یک ٍاریبًس آًبلیش

، آهیٌبس تزًس آسپبرتبت سزهی همبدیز افشایص هَجب (>05/0P) داری هعٌی ضکل بِ ّیذراسیي فٌیل :ّب  بفتِی
 اکسیذاًت آًتی ظزفیت کبّص ًیش ٍ آلذئیذ دی هبلَى ٍ دّیذرٍصًبس لاکتبت، فسفبتبس آلکبلیي، آهیٌبس تزًس آلاًیي

 در را (>05/0P) داری هعٌی افشایص ّیذراسیي فٌیل، علاٍُ بِ. گزدیذ سزم آلبَهیي ٍ دیسوَتبس اکسیذ سَپز، تبم
 کزد ایجبد کَپفز ّبی سلَل تعذاد ٍ ّب ّپبتَسیت ّستِ لطز ٍ لطز، تَسآپَپ

  کبّص بِ لبدر اکسیذاًت آًتی ّبی فعبلیت بَدى دارا سبب بِ C ٍیتبهیي رسذ هی ًظز بِ گیزی:  ًتیجِ
 .ببضذ هی هَش کبذ در ّیذراسیي فٌیل اس ًبضی آپَپتَس ٍ اکسیذاتیَ ّبی آسیب

 

 .هَش، کبذ، آپَپتَس، C ٍیتبهیي، سیيّیذرا فٌیل ّبی کلیذی: اصٍُ
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  فشاّن سا آپَپتَص هیضاى افضایؾ ٍ ػلَلی آػیة صهیٌِ

 کِ ًذ دادُ اىًـ ّوچٌیي پیـیي هغالؼات(. 5،6) آٍسد هی

  ػیتَکشٍم ػولکشد دس اختلال عشیك اص ّیذساصیي فٌیل

P-450 اص ًاؿی طًتیکی تغییشات ًیض ٍ کثذ هیکشٍصٍهی 

 هی کثذی ّای آػیة هَخة ّوَلیتیک خًَی کن

 ًاؿی ّوَلیتیک خًَی کن، دیگش ػَی اص(. 7،8) گشدد

 ٍ ػاصی خَى فؼالیت افضایؾ ػثة ّیذساصیي فٌیل اص

 آّي تالای همادیش کِ گشدد هی ّا تافت دس آّي رخیشُ

 پی دس سا اکؼیظى فؼال ّای گًَِ تَلیذ تـذیذ، تافتی

 هتؼذدی هغالؼات، ساػتا ّویي دس(. 9،10) داؿت خَاّذ

 دس آػیة تشٍص دس کثذ سػاًی خَى اختلالات ًمؾ تش ًیض

 هشگ هیضاى افضایؾ ٍ للة ٍ سیِ، کلیِ ًظیش ّا اًذام ػایش

 (.11،12) گزاسًذ هی كحِ تیواساى دس

 کاسایی هتؼذدی ّای تشسػی اهشٍص تِ تا

 تشاتش دس سا اکؼیذاًت آًتی ّای ٍیظگی ٍاخذ تشکیثات

 تِ اًؼاى ٍ آصهایـگاّی حیَاًات دس کثذی ّای آػیة

 آػکَستیک اػیذ یا C ٍیتاهیي(. 13) اػت سػاًذُ ییذأت

 اکؼیذاًت آًتی تشکیثات تشیي هْن اص یکی ػٌَاى تِ

  ًیض ٍ حیَاًات ٍ اًؼاى تذى دس بآ دس هحلَل

 ًمـی، گیاّاى دس هَخَد اکؼیذاًت آًتی تشیي فشاٍاى

 اص حفاظت ٍ اکؼیذاتیَ ّای تٌؾ کاّؾ دس تاسص

 پشاکؼیذاتیَ ّای آػیة تشاتش دس ػلَلی ػاختاسّای

 ٍاخذ هادُ ایي حفاظتی اثشات(. 14-16) کٌذ هی ایفاء

 یاسیتؼ خْت ضشٍسی کَفاکتَسی کِ کاٌّذگی اثشات

 سٍی تش، گشدد هی هحؼَب تیَؿیویایی فشآیٌذّای اص

  ٍ ادساسی، ایوٌی، ػلثی، هثلی تَلیذ ّای دػتگاُ

(. 16-19) اػت گشفتِ لشاس ییذأت هَسد ػشٍلی -للثی

 دس C ٍیتاهیي ًمؾ اص ًیض اخیش هغالؼات، ایي تش ػلاٍُ

 حکایت آپَپتَص سًٍذ هْاس ٍ کثذی اختلالات کاّؾ

 (.20-22) داسًذ

 تشسػی حاضش هغالؼِ ّذف، اػاع ایي شت

  تشاتش دس C ٍیتاهیي احتوالی هحافظتی اثشات

 فٌیل اص ًاؿی آپَپتَص ٍ اکؼیذاتیَ ّای آػیة

 .تاؿذ هی هَؽ کثذ دس ّیذساصیي

 

 :بررسی ريش
، داس ؿاّذ ؿذُ تلادفی تدشتی هغالؼِ ایي دس

 تالغ ًش آصهایـگاّی کَچک ػفیذ هَؽ ػش 32 تؼذاد

 ًگْذاسی ٍ پشٍسؽ هشکض اص گشم 20-25 ٍصى تا

 داًـگاُ داهپضؿکی داًـکذُ آصهایـگاّی حیَاًات

 تِ هغالؼِ آغاص اص پیؾ حیَاًات. گشدیذ تْیِ اسٍهیِ

 ٍ ؿذًذ دادُ ػادت هحیغی ؿشایظ تِ ّفتِ دٍ هذت

 دهای دس کشتٌات پلی خٌغ اص ّایی لفغ دس اًهتؼالث

 ػتػا 12 ًَسی چشخِ تحت ٍ گشاد ػاًتی دسخِ 2±25

 ٍ آب تِ آصاد دػتشػی تا تاسیکی ػاػت 12 ٍ سٍؿٌایی

 عَل دس آصهایـگاّی حیَاًات هخلَف فـشدُ غزای

 تِ هشتَط اخلالی هَاسد تواهی. ؿذًذ ًگْذاسی هغالؼِ

 هغالؼِ ایي اًدام خشیاى دس آصهایـگاّی حیَاًات تا کاس

 داًـکذُ اخلاق کویتِ هلَب ّای دػتَسالؼول اػاع تش

 گشٍُ 4 تِ تلادفی كَست تِ حیَاًات ٍ پزیشفت كَست

 :ؿذًذ تمؼین یشص ؿشح تِ ػشی 8

  لیتش هیلی 1/0 سٍصاًِ ؿاّذ گشٍُ حیَاًات

. ًوَدًذ دسیافت فیضیَلَطی ػشم كفالی داخل كَست تِ

 ّیذساصیي فٌیل حیَاًات، ّیذساصیي فٌیل گشٍُ دس

(Sigma-Aldrich, USA )تِ گشم هیلی 60 هیضاى تِ سا 

 ّش كفالی داخل كَست تِ تذى ٍصى گشمکیلَ ّش اصای

  ّوَلیتیک خًَی کن الماء تِ لادس کِ ػاػت 48

 ّیذساصیي فٌیل گشٍُ دس(. 23) کشدًذ دسیافت، تاؿذ هی

 ، ّیذساصیي فٌیل تش ػلاٍُ حیَاًات، C ٍیتاهیي+ 

  هیضاى تِ ًیض سا( ایشاى، داسٍپخؾ) C ٍیتاهیي

 كَست تِ تذى ٍصى کیلَگشم ّش اصای تِ گشم هیلی 250

 ّیذساصیي فٌیل تدَیض اص لثل ػاػت 4 كفالی داخل

 حیَاًات، C ٍیتاهیي گشٍُ دس(. 24) ًوَدًذ دسیافت

 کیلَگشم ّش اصای تِ گشم هیلی 250 هیضاى تِ سا C ٍیتاهیي

 ایي. ًوَدًذ دسیافت كفالی داخل كَست تِ تذى ٍصى

 .اًداهیذ عَل تِ سٍص 35 هغالؼِ

 ؿذُ رکش گشٍُ 4 دس هَخَد حیَاًات تواهی

 ٍ ؿذًذ کـی آػاى، تیواس آخشیي اص پغ ػاػت 24

 كَست تِ اػتشیل ّای ػشًگ تَػظ خَى ّای ًوًَِ
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 اػتحلال خْت. گشدیذًذ آٍسی خوغ للة اص هؼتمین

 ػاًتشیفیَط دلیمِ 5 هذت تِ دٍس 3000 دس ّا ًوًَِ، ػشم

 تا کثذ تافتی ّای ًوًَِ، کالثذگـایی اص پغ. ؿذًذ

 هحلَل تِ ثثَت خْت ٍ تشداؿت شیلاػت اكَل سػایت

 .ؿذًذ هٌتمل% 10 فشهالیي ثثَتی

 آهیٌاص تشًغ آػپاستات ػشهی ّای فؼالیت

(AST) ،آهیٌاص تشًغ آلاًیي (ALT) ،فؼفاتاص آلکالیي 

(ALP) ،دّیذسٍطًاص لاکتات (LDH) ،اکؼیذ ػَپش 

 ّای کیت اص اػتفادُ تا آلثَهیي ٍ (SOD) دیؼوَتاص

 .گشفت لشاس ؾػٌد هَسد تیَؿیویایی

 تام اکؼیذاًت آًتی ظشفیت اسصیاتی هٌظَس تِ

 ایي دس. گشفت لشاس اػتفادُ هَسد FRAP سٍؽ، ػشم

، اػتات تافش تَػظ ؿذُ ایداد اػیذی pH دس سٍؽ

 فشیک ّای یَى احیای ٍاػغِ تِ ؿذُ تَلیذ آتی سًگ

(Fe
+3

Fe کوپلکغ (
+3

-TPTZ ٍ تِ ّا آى تثذیل  

Fe) فشٍ ّای یَى
+2

 تِ ٍ ًاًَهتش 593 هَج عَل دس، (

 لشاس گیشی اًذاصُ هَسد اػپکتشٍفتَهتشیک كَست

 (.25) گیشد هی

 همادیش، لیپیذی پشاکؼیذاػیَى هیضاى تؼییي خْت

 ػشهی ّای ًوًَِ دس (MDA) آلذئیذ دی هالَى تَلیذ

 تَلیذ ٍ تیَتاستیتَسیک اػیذ تا ٍاکٌؾ اػاع تش

 تشًاًَه 532 دس ًَسی خزب حذاکثش تا سًگی هحلَلی

 هٌحٌی اػاع تش ٍ گشفت لشاس گیشی اًذاصُ هَسد

 (.26) گشدیذ هحاػثِ MDA اػتاًذاسد کالیثشاػیَى

 ّوشاُ تِ، ثثَت اص پغ کثذ تافتی ّای ًوًَِ

 ٍ گشفتِ لشاس هخلَف ظشٍف دسٍى هـخلات

 پاسافیي اص اػتفادُ تا، تافتی پاػاط هشاحل عی هتؼالة

 اص اػتفادُ تا، ػپغ ؛ؿذًذ گیشی لالة هزاب

  ضخاهت تِ ّایی تشؽ هیکشٍتَم دػتگاُ

 دس ٍ گشدیذ تْیِ پاسافیٌی ّای لالة اص هیکشٍهتش 7

 خْت ائَصیي -ّواتَکؼیلیي آهیضی سًگ ًْایت

. گشفت لشاس اػتفادُ هَسد ّا ًوًَِ آهیضی سًگ

 ّؼتِ لغش، ّا ّپاتَػیت لغش هغالؼِ خْت

 دس کَپفش ّای ػلَل تؼذاد ًیض ٍ ّا ّپاتَػیت

  دیدیتال هیکشٍػکَج، کثذ ػغح ٍاحذ

Dino-Lite (Dino-Lite Digital Microscope, 

AnMo Electronics Corporation, Taiwan)   

تِ هٌظَس اسصیاتی هیضاى . گشفت لشاس اػتفادُ هَسد

آپَپتَص دس ّپاتَػیت ّا ًیض سٍؽ سًگ آهیضی 

 تـخیلی تاًل تش اػاع دػتَسالؼول ػاصًذُ کیت 
(In situ Direct DNA Fragmentation (TUNEL) 

Assay Kit, Abcam, Germany)  .دسكَست پزیشفت 

  سًگ تا آپَپتَتیک ّای ػلَل ّؼتِ، سٍؽ ایي

 تِ آپَپتَصی ضشیة ٍ ؿًَذ هی هـخق تیشُ ای لَُْ

  ّش اصای تِ هثثت تاًل ّای ّپاتَػیت تؼذاد كَست

 .گشدیذ تؼشیف ػلَل 100

  تِتؼ اص اػتفادُ تا هغالؼِ ایي ّای دادُ

 گشفتٌذ لشاس آهاسی اسصیاتی هَسد SPSS افضاسی ًشم

 تیاى هؼیاس اًحشاف ± هیاًگیي كَست تِ ًتایح ٍ

 ٍاسیاًغ آًالیض ّا گشٍُ تیي همایؼِ خْت. ؿذًذ

 هَسد داًکي تؼمیثی تؼت آى دًثال تِ ٍ عشفِ یک

 تؼییي تشای P<05/0 همذاس ٍ گشفت لشاس اػتفادُ

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس ّا گشٍُ تیي داسی هؼٌی ػغح

 

 :َا یافتٍ
 ّیؼتَهَسفَهتشیک ّای اسصیاتی ًتایح هغالؼِ

 ّیذساصیي فٌیل تدَیض کِ ػاخت آؿکاس کثذ تافت

 لغش، ّا ّپاتَػیت لغش دس داسی هؼٌی افضایؾ ػثة

 دس کَپفش ّای ػلَل تؼذاد ٍ ّا ّپاتَػیت ّؼتِ

 ؿاّذ گشٍُ تِ ًؼثت کثذ تافت هشتغ هتش هیلی یک

 تؼذاد ٍ ّا ّپاتَػیت ّؼتِ لغش (.P<05/0) گشدیذ

 ّیذساصیي فٌیل کٌٌذُ دسیافت گشٍُ دس کَپفش ّای ػلَل

 تا همایؼِ دس سا داسی هؼٌی کاّؾ C ٍیتاهیي ّوشاُ تِ

 ٍلی ؛(P<05/0) داد هی ًـاى ّیذساصیي فٌیل گشٍُ

 تا همایؼِ دس گشٍُ ایي دس ّا ّپاتَػیت لغش کاّؾ

 ًثَد داس یهؼٌ ّیذساصیي فٌیل کٌٌذُ دسیافت گشٍُ

 (.1 ؿواسُ خذٍل)
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 یطیآسهب هختلف یّب گزٍُ در کبذ ببفت کیهَرفَهتزّبی ّیستَ فزاسٌجِ سِیهمب :1جديل شمارٌ 

 ّب لطز ّپبتَسیت ّب گزٍُ

 )هیکزٍهتز(

ّب  لطز ّستِ ّپبتَسیت

 )هیکزٍهتز(

 ّبی کَپفز تعذاد سلَل

 هتز هزبع( )یک هیلی

94/12 ضبّذ ± 01/1  42/0±12/5  54/1±13/6  

86/16±37/1 يیذراسّی لیفٌ a 66/0±18/8 a 11/3±69/14 a 

P= 017/0  P= 001/0  P= 003/0  

C 22/1±71/14ٍیتبهیي +  يیذراسّی لیفٌ  39/0±53/6 ab 40/1±92/8 b 

 aP= 033/0  P= 029/0  

bP= 015/0   

C 17/1±12/13 ٍیتبهیي b 46/0±33/5 b 24/1±55/6 b 

P= 021/0  P= 001/0  P= 004/0  

؛ (P<05/0دار در مقبیسٍ بب گزيٌ ضبَد ) : يجًد اختلاف معىیa؛ اود اوحزاف معیبر بیبن ضدٌ ± بس میبوگیهَب بز اس دادٌ
bهیدراسَی لیفى دار در مقبیسٍ بب گزيٌ : يجًد اختلاف معىی (05/0>P). 

 

 ّیذساصیي فٌیل تدَیض، ؿاّذ گشٍُ تا همایؼِ دس

 ػشهی ػغَح افضایؾ هَخة داسی هؼٌی ؿکل تِ

AST، ALT، ALP ٍ LDH ٍ ػشهی همادیش کاّؾ 

  تدَیض(. P<05/0) گشدیذ ّا هَؽ دس آلثَهیي

 ّای ؿاخق ػغَح ّیذساصیي فٌیل تا ّوشا C ٍیتاهیي

 داسی هؼٌی كَست تِ سا آلثَهیي اػتثٌای تِ ػشهی

(05/0>P )ِؿاّذ گشٍُ دس ؿذُ هـاّذُ همادیش ػوت ت 

 (.2 ؿواسُ خذٍل) داد ػَق
 

 یطیآسهب هختلف یّب گزٍُ درّبی سزهی  فزاسٌجِ ِسیهمب  :2جديل شمارٌ 

 (g/dl) آلبَهیي AST (U/l) ALT (U/l) ALP (U/l) LDH (U/l) بّ ُگزٍ

52/59 ضبّذ ± 68/6  09/4±40/33  27/96 ± 30/12  2/61±01/439  31/0±25/2  

23/131±23/8 يیذراسّی لیفٌ a 89/6±81/82 a 14/17±39/116 a 17/73±82/891 a 21/0±41/1 a 

P= 001/0  P= 001/0  P= 028/0  P= 001/0  P= 043/0  

C 02/13±72/103 ٍیتبهیي + يیذراسّی لیفٌ ab 16/6±17/64 ab 54/12±81/130 ab 32/59±27/643 ab 63/0±77/1  

aP= 001/0  aP= 002/0  aP= 019/0  aP= 028/0   

bP= 021/0  bP= 029/0  bP= 031/0  bP= 010/0  

C 04/5±67/62ٍیتبهیي  b 67/7±63/35 b 93/17±27/91 b 09/81±54/451 b 43/0±48/2 b 

P= 001/0  P= 001/0  P= 022/0  P= 001/0  P= 039/0  

U/l :تزیل بز المللی هیب ياحد ،g/dl :؛ اود اوحزاف معیبر بیبن ضدٌ ± َب بز اسبس میبوگیه دادٌ؛ لیتز گزم بز دسیa يجًد اختلاف : 
 .(P<05/0) هیدراسَی لیفى در مقبیسٍ بب گزيٌدار  : يجًد اختلاف معىیb ؛(P<05/0دار در مقبیسٍ بب گزيٌ ضبَد ) معىی
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 گشفتِ كَست ػشهی تیَؿیویایی ّای تشسػی

 ًوَد هـخق ّوچٌیي آصهایـی هختلف ّای گشٍُ دس

 ًوَداس) MDA هیضاى، ّیذساصیي فٌیل تدَیض هتؼالة کِ

 ٍ( 2 ؿواسُ ًوَداس) SODى هیضا ٍ افضایؾ( 1 ؿواسُ

 کاّؾ( 3 ُؿواس ًوَداس) تام اکؼیذاًت آًتی ظشفیت

 ًـاى ؿاّذ گشٍُ تا همایؼِ دس سا (>05/0P) داسی هؼٌی

 .دٌّذ هی

 

 دی همبیسِ هیبًگیي هیشاى هبلَى :1ومًدار شمارٌ 

 ّبی هختلف آسهبیطی آلذئیذ در سزم گزٍُ
PHZ :َیدراسیه فىیل، Vit C :يیتبمیه C ،Con :؛ ضبَد

MDA :آلدئید دی مبلًن ،nmol/mg protein :ًبز مًل وبو 
 اوحزاف ± میبوگیه اسبس بز َب دادٌ؛ پزيتئیه گزم یلیم

 مقبیسٍ در دار معىی اختلاف يجًد :a؛ اود ضدٌ بیبن معیبر
 در دار معىی اختلاف يجًد :b؛ (P<001/0) ضبَد گزيٌ بب

 .(P<001/0) َیدراسیه فىیل گزيٌ بب مقبیسٍ
 

 کاّؾ ّیذساصیي فٌیل تا ّوشاُ C ٍیتاهیي تدَیض

  ًوَداس) MDA هیضاى دس (>05/0P) داسی هؼٌی

 (>05/0P) داسی هؼٌی افضایؾ حال ػیي دس ٍ( 1 ؿواسُ

 تا همایؼِ دس سا( 2 ؿواسُ ًوَداس) SOD هیضاى دس

، تَدًذ کشدُ دسیافت سا ّیذساصیي فٌیل تٌْا کِ گشٍّی

 .گشدیذ هَخة

 ذاکسی سَپزهمبیسِ هیبًگیي هیشاى  :2ومًدار شمارٌ  

 هختلف آسهبیطیّبی  در سزم گزٍُ سوَتبسید
PHZ :َیدراسیه فىیل، Vit C :يیتبمیه C ،Con :؛ ضبَد
SOD :دیسمًتبس اکسید سًپز ،U/mg protein :ياحد  

 میبوگیه اسبس بز َب دادٌ؛ پزيتئیه گزم میلی بز المللی بیه
 دار معىی اختلاف يجًد: a؛ اود ضدٌ بیبن معیبر اوحزاف ±

 اختلاف جًدي :b؛ (P<001/0) ضبَد گزيٌ بب مقبیسٍ در
 .(P<001/0) َیدراسیه فىیل گزيٌ بب مقبیسٍ در دار معىی

 

 
 یآًت تیظزفهمبیسِ هیبًگیي هیشاى  :3ومًدار شمارٌ 

 ّبی هختلف آسهبیطی سزم در گزٍُ تبم ذاًتاکسی

PHZ: َیدراسیه فىیل ،Vit C :يیتبمیه C ،Con :؛ ضبَد
TAC: اکسیداوت آوتی ظزفیت ،Absorbance 593 nm: طًل 
 ± میبوگیه اسبس بز َب دادٌ؛ وبوًمتز 593 جذبی مًج

 در دار معىی اختلاف يجًد :a؛ اود ضدٌ بیبن معیبر اوحزاف
  اختلاف يجًد :b؛ (P<001/0) ضبَد گزيٌ بب مقبیسٍ

 .(P<001/0) َیدراسیه فىیل گزيٌ بب مقبیسٍ در دار معىی
 

 a 

 b 
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 ساػتای دس تاًل سٍؽ تِ ّیؼتَؿیویایی هغالؼِ

 هـخق آپَپتَتیک کثذی ّای ػلَل ىهیضا اسصیاتی

 داسی هؼٌی افضایؾ فٌیل ّیذساصیي تدَیض کِ ػاخت

(05/0>P )آپَپتَتیک ّای ّپاتَػیت تؼذاد هیاًگیي دس سا 

  هَخة ؿاّذ گشٍُ تا همایؼِ دس ّا هَؽ کثذ تافت

 تدَیض(. C1ؿواسُ  تلَیش ٍ 4ؿواسُ  ًوَداس) گشدد هی

 داسی هؼٌی اّؾک ّیذساصیي فٌیل تا ّوشاُ C ٍیتاهیي

(05/0>P )دس آپَپتَتیک کثذی ّای ػلَل هیضاى دس سا 

 کشدُ دسیافت سا ّیذساصیي فٌیل تٌْا کِ گشٍّی تا همایؼِ

 (.D1 تلَیش ؿواسُ ٍ 4 ًوَداس ؿواسُ) گشدیذ ػثة، تَدًذ

 

 
 ّبی هختلف آسهبیطی در گزٍُ آپَپتَسی همبیسِ هیبًگیي ضزیب :4ومًدار شمارٌ 

PHZ :اسیهَیدر فىیل، Vit C :يیتبمیه C ،Con :ضبَد ،Apoptotic Index :اوحزاف ± میبوگیه اسبس بز َب دادٌ؛ آپًپتًسی ضزیب 
: يجًد اختلاف معىی دار در مقبیسٍ بب b؛ (P<001/0) ضبَد گزيٌ بب مقبیسٍ در معىی دار اختلاف يجًد: a؛ اود ضدٌ بیبن معیبر
 .(P<001/0) هیدراسَی لیفى گزيٌ

 

 
 کبذ ببفت اس عزضی بزش :1مارٌ ش تصًیر

 

 در( َب پیکبن) آپًپتًتیک َبی َپبتًسیت تعداد در محسًسی افشایص( C) بًدود کزدٌ دریبفت َیدراسیه فىیل تىُب کٍ گزيَی در
 فىیل بب َمزاٌ C يیتبمیه تجًیش. ببضد می مطًُد(، B) ومًدود دریبفت C يیتبمیه تىُب کٍ گزيَی ي( A) ضبَد گزيٌ بب مقبیسٍ

 َیدراسیه فىیل تىُب کٍ گزيَی بب مقبیسٍ در آپًپتًتیک کبدی َبی سلًل میشان در را ای تًجٍ قببل کبَص( D) َیدراسیه
 .تبول آمیشی روگ. ضد مًجب، بًدود کزدٌ دریبفت
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 :بحث
 کِ کلیذی اًذام یک ػٌَاى تِ کثذ ٍیظُ خایگاُ

 ٍ صدایی ػن دس، هغزی هَاد تَلیذ ٍ ػاصی رخیشُ تش ػلاٍُ

، کٌذ هی ایفاء هْوی ًمؾ ًیض ػوی تشکیثات هتاتَلیؼن

 ایي ػلَلی ػاختاسّای ٍ ػولکشدی ّای ؿاخق اسصیاتی

 لشاس تَخِ هَسد تؼیاس حیَاًی ّای هذل دس ٍیظُ تِ سا اًذام

 فٌیل کِ اػت دادُ ًـاى پیـیي هغالؼات(. 27) اػت دادُ

 تِ ّوَلیتیک اکؼیذاًت تشکیة یک ػٌَاى تِ ّیذساصیي

 خشیاى دس آصاد ّای سادیکال تَلیذ افضایؾ ٍاػغِ

 ًاؿی آّي سػَب افضایؾ ًیض ٍ هیکشٍصٍهی اکؼیذاػیَى

 هَخة تَاًذ هی کثذ تافت دس ّوَلیتیک خًَی کن اص

 تش(. 7،8،28) گشدد ّا ّپاتَػیت دس اکؼیذاتیَ ّای آػیة

 هـاّذُ ًیض حاضش هغالؼِ دس کِ ّواًگًَِ، اػاع ایي

 تٌؾ گیشی ؿکل کِ سػذ هی ًظش تِ چٌیي ،گشدیذ

 تدَیض هتؼالة آّي هتاتَلیؼن دس اختلال ًیض ٍ اکؼیذاتیَ

 تغییشات تشٍص ٍ ػلَلی آػیة هَخثات ّیذساصیي فٌیل

 .آٍسد هی فشاّن سا هَؽ ّای ّپاتَػیت دس ػاختاسی

 فؼالیت ػٌدؾ کِ اػت ؿذُ هـخق خَتی تِ

 اسصیاتی خْت هٌاػثی ؿاخق کثذی ّای آًضین ػشهی

 کِ چشا، تاؿذ هی کثذ تِ ؿذُ ٍاسد ّای آػیة هیضاى

 ٍ خَى خشیاى تِ ّا آًضین ایي ًـت، ّا ّپاتَػیت آػیة

(. 29) داؿت خَاّذ پی دس سا ّا آى ػشهی همادیش افضایؾ

 ػولکشدی ٍ ػاختاسی اختلالات کِ سػذ هی ًظش تِ

 فؼال ّای گًَِ ّدَم ًتیدِ دس ّا ّپاتَػیت غـاء

 اص حاكل اتتشکیث تذاخل هَخة تِ کِ اکؼیظى

 اکؼیذاًت آًتی دفاع دػتگاُ تا ّیذساصیي فٌیل هتاتَلیؼن

 خشیاى تِ کثذی ّای آًضین ًـت، گشدًذ هی تَلیذ تذى

 هغالؼِ دس سا تشکیة ایي تا دسهاى تحت ّای هَؽ خَى

 كَست هغالؼات کِ ّوچٌاى. تاؿذ ؿذُ ػثة حاضش

 ػلَلی ّای آػیة ًمؾ تش ًیض ساػتا ایي دس پزیشفتِ

 ػولکشدی اختلالات تشٍص دس ؿیویایی تشکیثات اص ًاؿی

 ًیض ٍ کثذی ّای آًضین ػشهی همادیش افضایؾ، کثذ

 كحِ اًذام ایي اکؼیذاًت آًتی دفاع دػتگاُ تضؼیف

 (.30-32) گزاسًذ هی

 ًمؾ تش هتؼذدی هغالؼات، دیگش ػَی اص

 ٍ هَسفَلَطیک تغیییشات تشٍص دس کثذی ّای آػیة

 ٍ ّایپشتشٍفی ًظیش ّا ّپاتَػیت دس هَسفَهتشیک

  تا اهش ایي کِ گزاسًذ هی كحِ ّؼتِ لغش افضایؾ

 هغالؼِ ؿٌاػی تافت ّای اسصیاتی اص حاكل ّای یافتِ

 اص تاصتاتی تَاًذ هی ٍ داسد خَاًی ّن ًیض حاضش

 خشاحات تِ پاػخ دس ّا ّپاتَػیت فؼالیت افضایؾ

 (.33-35) تاؿذ دطًشاتیَ

  ػٌَاى تِ کَپفش ّای ػلَل، ایي تش ػلاٍُ

 دس، کثذ تافت دس راتی ایوٌی ّای ػلَل تشیي فشاٍاى

 ًمؾ کثذی اختلالات ٍ ّا ًاسػایی اص تؼیاسی پاتَطًض

 هتؼالة ّا ػلَل ایي ؿذى فؼال(. 36) کٌٌذ هی ایفاء تاسصی

 آهاػی ّای ٍاػغِ ػاصی آصاد تِ هٌدش کثذی ّای آػیة

 هَخة اهش ایي کِ گشدد هی اکؼیظى فؼال ّای گًَِ ًیض ٍ

 ، سٍی ایي اص(. 37) ؿَد هی کثذی خشاحات تـذیذ

 سػذ هی ًظش تِ، حاضش هغالؼِ ؿٌاػی تافت ًتایح اػاع تش

  ًیض کَپفش ّای ػلَل ؿذى فؼال ٍ تضایذ افضایؾ کِ

 ّیذساصیي فٌیل اص ًاؿی کثذی ّای آػیة دس تَاًذ هی

 .تاؿذ داؿتِ هلاحظِ لاتل ًمـی

 یلفٌ اص ًاؿی ّوَلیتیک خًَی کن، ّوچٌیي

 اػت ّوشاُ ػشٍلی داخل ّنِ هیضاى افضایؾ تا ّیذساصیي

 ػشٍق داخل دس آصاد ّنِ عثیؼی غیش تدوغ ایي کِ

 هیضاى افضایؾ ٍ ػلَلی ّای آػیة ػاص صهیٌِ، خًَی

 تَاًذ هی اهش ایي کِ گشدد هی ّا ػلَل دس آپَپتَص

 ّای هَؽ ّای ّپاتَػیت دس آپَپتَص هیضاى افضایؾ

 تَخیِ سا حاضش هغالؼِ دس ساصیيّیذ فٌیل کٌٌذُ دسیافت

 (.38،39) ًوایذ

 کثذی ػویت C ٍیتاهیي کِ داد ًـاى حاضش هغالؼِ

  تْثَد ای تَخِ لاتل ؿکل تِ سا ّیذساصیي فٌیل اص ًاؿی

 ایي دس پیـیي هغالؼات اص آهذُ دػت تِ ًتایح. تخـذ هی

 ٍ اکؼیذاًت آًتی خَاف ٍاخذ تشکیثات کاسایی ًیض صهیٌِ

 فٌیل اص ًاؿی ػویت کاّؾ سد سا آهاػی ضذ

 هَسد کثذ خولِ اص هختلف ّای تافت دس ّیذساصیي
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 سػذ هی ًظش تِ(. 3،5،6،40) اػت دادُ لشاس ییذأت

 آًتی ّای فؼالیت تَدى داسا خْت تِ ًیض C ٍیتاهیي

 فؼالیت تمَیت ٍاػغِ تِ، آپَپتَصی ضذ ٍ اکؼیذاًت

 کاّؾ ٍ تذى اکؼیذاًت آًتی دفاع دػتگاُ

 ّای ٍاکٌؾ ػشکَب، ّا چشتی ىپشاکؼیذاػیَ

 ًؼثی تْثَد دس تَاًذ هی آپَپتَص هْاس ًیض ٍ آهاػی

 کثذ دس ّیذساصیي فٌیل اص ًاؿی اکؼیذاتیَ ّای آػیة

 ّوچٌاى. (41-15،22،43) تاؿذ کاسایی ٍاخذ هَؽ

 دٌّذ هی ًـاى ًیض اخیش گشفتِ كَست هغالؼات کِ

 دس ػلَلی ّای آػیة کاّؾ تِ لادس C ٍیتاهیي کِ

 ٍ( 20) تاؿذ هی هَؽ ایوًََلَطیک کثذی احاتخش

 تتشا اص ًاؿی کثذی خشاحات تْثَد هَخة تَاًذ هی

 ًیض ٍ هَؽ دس آهاػی ّای ٍاکٌؾ ٍ کشتي کلشیذ

-46) گشدد كحشایی هَؽ دس گلَتاهات هٌَػذین

 ًمؾ تش ًیض دیگشی ّای گضاسؽ، ساػتا ّویي دس(. 44

 اؿیً ّیؼتَپاتَلَطیک ضایؼات کاّؾ دس C ٍیتاهیي

 اص ًاؿی ػلَلی ػویت ًیض ٍ کثذ تافت دس ػشب اص

 كحِ كحشایی هَؽ ّای ّپاتَػیت دس ػایپشهتشیي

 (.32،47) گزاسًذ هی
 

 :گیری وتیجٍ
  چٌیي حاضش هغالؼِ ّای یافتِ تٌذی خوغ تا

  تَلیذ افضایؾ ٍاػغِ تِ ّیذساصیي فٌیل کِ آیذ هی تش

 ًیض ٍ اکؼیذاتیَ ّای تٌؾ سیضی پی، آصاد ّای سادیکال

  هَخة، تذى اکؼیذاًت آًتی دفاع دػتگاُ تضؼیف

. گشدد هی کثذ ػولکشدی اختلالات ٍ ػلَلی ّای آػیة

  ّای فؼالیت تَدى داسا خْت تِ C ٍیتاهیي کِ آى حال

 تِ لادس، آپَپتَصی ضذ ٍ آهاػی ضذ، اکؼیذاًت آًتی

. تاؿذ هی هَؽ کثذ دس ّیذساصیي فٌیل ػَء ػَاسم تْثَد

 هَاسد دس C ٍیتاهیي دسهاًی کاسایی ییذأت، ٍخَد ایي تا

 ّیذساصیي فٌیل اص ًاؿی ّای هؼوَهیت ٍ خًَی کن تالیٌی

 .اػت تشیُ گؼتشد هغالؼات هؼتلضم
 

 :قدرداوی ي تشکر
 خَد لذسداًی ٍ تـکش هشاتة همالِ ًگاسًذگاى

 اص هالی ّای حوایت ػثة تِ اسٍهیِ داًـگاُ اص سا

 پزیشفت اًدام آى ساػتای دس هغالؼِ ایي کِ عشحی

 اػلام(، د2-117 ؿواسُ، اسؿذ کاسؿٌاػی ًاهِ پایاى)

 .داسًذ هی

 بع:مىا
1. Berger J. Phenylhydrazine haematotoxicity. J Appl Biomed. 2007; 5: 125-30. 

2. Pesquero J, Alfaro V, Palacios L. Acid-base analysis during experimental anemia in rats. Can 

J Physiol Pharmacol. 2000; 78(10): 774-80. 

3. Luangaram S, Kukongviriyapan U, Pakdeechote P, Kukongviriyapan V, Pannangpetch P. 

Protective effects of quercetin against phenylhydrazine-induced vascular dysfunction and 

oxidative stress in rats. Food Chem Toxicol. 2007; 45(3): 448-55. 

4. Shukla P, Yadav NK, Singh P, Bansode FW, Singh RK. Phenylhydrazine induced toxicity: A 

review on its haematotoxicity. Int J Basic Appl Med Sci. 2012; 2(2): 86-91. 

5. Claro LM, Leonart MS, Comar SR, do Nascimento AJ. Effect of vitamins C and E on 

oxidative processes in human erythrocytes. Cell Biochem Funct. 2006; 24(6): 531-5. 

6. Sharma S, Haldar C. Comparative effect of melatonin and vitamin E on phenylhydrazine-

induced toxicity in the spleen of Funambulus pennanti. Environ Toxicol. 2009; 24(1): 1-9. 

7. Jonen HG, Werringloer J, Prough RA, Estabrook RW. The reaction of phenylhydrazine with 

microsomal cytochrome P-450. Catalysis of heme modification. J Biol Chem. 1982; 257(8): 

4404-11. 

8. Rokushima M, Omi K, Araki A, Kyokawa Y, Furukawa N, Itoh F, et al. A toxicogenomic 

approach revealed hepatic gene expression changes mechanistically linked to drug-induced 

hemolytic anemia. Toxicol Sci. 2007; 95(2): 474-84. 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 7931 / بُمه ي اسفىد6، شمارٌ 71مجلٍ داوشگاٌ علًم پسشکی شُرکرد/ ديرٌ 

70 

9. Latunde-Dada GO, Vulpe CD, Anderson GJ, Simpson RJ, McKie AT. Tissue-specific 

changes in iron metabolism genes in mice following phenylhydrazine-induced haemolysis. 

Biochim Biophys Acta. 2004; 1690(2): 169-76. 

10. Poggiali E, Cassinerio E, Zanaboni L, Cappellini MD. An update on iron chelation therapy. 

Blood Transfus. 2012; 10(4): 411-22. 

11. Glantzounis GK, Salacinski HJ, Yang W, Davidson BR, Seifalian AM. The contemporary 

role of antioxidant therapy in attenuating liver ischemia-reperfusion injury: a review. Liver 

Transpl. 2005; 11(9): 1031-47. 

12. Seifi B, Kadkhodaee M, Delavari F, Mikaeili S, Shams S, Ostad SN. Pretreatment with 

pentoxifylline and N-acetylcysteine in liver ischemia reperfusion-induced renal injury. Ren Fail. 

2012; 34(5): 610-5. 

13. Duenschede F, Erbes K, Kircher A, Westermann S, Schad A, Riegler N, et al. Protection 

from hepatic ischemia/reperfusion injury and improvement of liver regeneration by alpha-lipoic 

acid. Shock. 2007; 27(6): 644-51. 

14. Mandl J, Szarka A, Banhegyi G. Vitamin C: update on physiology and pharmacology. Br J 

Pharmacol. 2009; 157(7): 1097-110. 

15. Boyacioglu M, Sekkin S, Kum C, Korkmaz D, Kiral F, Yalinkilinc HS, et al. The protective 

effects of vitamin C on the DNA damage, antioxidant defenses and aorta histopathology in 

chronic hyperhomocysteinemia induced rats. Exp Toxicol Pathol. 2014; 66(9-10): 407-13. 

16. Takhshid MA, Tavasuli AR, Heidary Y, Keshavarz M, Kargar H. Protective effect of 

vitamins e and C on endosulfan-induced reproductive toxicity in male rats. Iran J Med Sci. 

2012; 37(3): 173-80. 

17. May JM. Vitamin C transport and its role in the central nervous system. Subcell Biochem. 

2012; 56: 85-103. 

18. Mora JR, Iwata M, von Andrian UH. Vitamin effects on the immune system: vitamins A 

and D take centre stage. Nat Rev Immunol. 2008; 8(9): 685-98. 

19. Tarladacalisir YT, Kanter M, Uygun M. Protective effects of vitamin C on cisplatin-induced 

renal damage: a light and electron microscopic study. Ren Fail. 2008; 30(1): 1-8. 

20. Liang T, Chen X, Su M, Chen H, Lu G, Liang K. Vitamin C exerts beneficial 

hepatoprotection against Concanavalin A-induced immunological hepatic injury in mice 

through inhibition of NF-kappaB signal pathway. Food Funct. 2014; 5(9): 2175-82. 

21. Allagui MS, Feriani A, Bouoni Z, Alimi H, Murat JC, El Feki A. Protective effects of 

vitamins (C and E) and melatonin co-administration on hematological and hepatic functions and 

oxidative stress in alloxan-induced diabetic rats. J Physiol Biochem. 2014; 70(3): 713-23. 

22. Lin JR, Qin HH, Wu WY, He SJ, Xu JH. Vitamin C protects against UV irradiation-induced 

apoptosis through reactivating silenced tumor suppressor genes p21 and p16 in a Tet-dependent 

DNA demethylation manner in human skin cancer cells. Cancer Biother Radiopharm. 2014; 

29(6): 257-64. 

23. Gorustovich AA, Steimetz T, Giglio MJ, Guglielmotti MB. A histomorphometric study of 

alveolar bone modeling and remodeling under experimental anaemia and polycythaemia in rats. 

Arch Oral Biol. 2006; 51(3): 246-51. 

24. Yu F, Wang Z, Ju B, Wang Y, Wang J, Bai D. Apoptotic effect of organophosphorus 

insecticide chlorpyrifos on mouse retina in vivo via oxidative stress and protection of 

combination of vitamins C and E. Exp Toxicol Pathol. 2008; 59(6): 415-23. 

25. Jalali AS, Hasanzadeh S, Malekinejad H. Crataegus monogyna aqueous extract ameliorates 

cyclophosphamide-induced toxicity in rat testis: stereological evidences. Acta Med Iran. 2012; 

50(1): 1-8. 

26. Najafi G, Nejati V, Jalali AS, Zahmatkesh E. Protective role of royal jelly in oxymetholone-

induced oxidative injury in mouse testis. Iran J Toxicol. 2014; 8(25): 1073-80. 

27. Baratta JL, Ngo A, Lopez B, Kasabwalla N, Longmuir KJ, Robertson RT. Cellular 

organization of normal mouse liver: a histological, quantitative immunocytochemical, and fine 

structural analysis. Histochem Cell Biol. 2009; 131(6): 713-26. 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 ي َمکارانحجت عىبرا َيدرازيه                                                                      فىيل از واشی کبدی سميت در C ييتاميه وقش

71 

28. Ferrali M, Signorini C, Sugherini L, Pompella A, Lodovici M, Caciotti B, et al. Release of 

free, redox-active iron in the liver and DNA oxidative damage following phenylhydrazine 

intoxication. Biochem Pharmacol. 1997; 53(11): 1743-51. 

29. Oboh G. Hepatoprotective property of ethanolic and aqueous extracts of fluted pumpkin 

(Telfairia occidentalis) leaves against garlic-induced oxidative stress. J Med Food. 2005; 8(4): 

560-3. 

30. Navarro VJ, Senior JR. Drug-related hepatotoxicity. N Engl J Med. 2006; 354(7): 731-9. 

31. Russmann S, Kullak-Ublick GA, Grattagliano I. Current concepts of mechanisms in drug-

induced hepatotoxicity. Curr Med Chem. 2009; 16(23): 3041-53. 

32. Adikwu E, Deo O. Hepatoprotective effect of vitamin C (ascorbic acid). Pharmacol Pharm. 

2013; 4: 84-92. 

33. Kostka G, Palut D, Kopec-Szlezak J, Ludwicki JK. Early hepatic changes in rats induced by 

permethrin in comparison with DDT. Toxicology. 2000; 142(2): 135-43. 

34. Vento S, Cainelli F. Does hepatitis C virus cause severe liver disease only in people who 

drink alcohol? Lancet Infect Dis. 2002; 2(5): 303-9. 

35. Miyaoka Y, Ebato K, Kato H, Arakawa S, Shimizu S, Miyajima A. Hypertrophy and 

unconventional cell division of hepatocytes underlie liver regeneration. Curr Biol. 2012; 22(13): 

1166-75. 

36. Boltjes A, Movita D, Boonstra A, Woltman AM. The role of Kupffer cells in hepatitis B and 

hepatitis C virus infections. J Hepatol. 2014; 61(3): 660-71. 

37. Bilzer M, Roggel F, Gerbes AL. Role of Kupffer cells in host defense and liver disease. 

Liver Int. 2006; 26(10): 1175-86. 

38. Moreau R, Tshikudi Malu D, Dumais M, Dalko E, Gaudreault V, Romero H, et al. 

Alterations in bone and erythropoiesis in hemolytic anemia: comparative study in bled, 

phenylhydrazine-treated and Plasmodium-infected mice. PLoS One. 2012; 7(9): e46101. 

39. Khan AA, Quigley JG. Control of intracellular heme levels: heme transporters and heme 

oxygenases. Biochim Biophys Acta. 2011; 1813(5): 668-82. 

40. Valenzuela A, Guerra R. Protective effect of the flavonoid silybin dihemisuccinate on the 

toxicity of phenylhydrazine on rat liver. FEBS Lett. 1985; 181(2): 291-4. 

41. Akbari A, Jelodar G, Nazifi S. Vitamin C protects rat cerebellum and encephalon from 

oxidative stress following exposure to radiofrequency wave generated by a BTS antenna model. 

Toxicol Mech Methods. 2014; 24(5): 347-52. 

42. Rizzo MR, Abbatecola AM, Barbieri M, Vietri MT, Cioffi M, Grella R, et al. Evidence for 

anti-inflammatory effects of combined administration of vitamin E and C in older persons with 

impaired fasting glucose: impact on insulin action. J Am Coll Nutr. 2008; 27(4): 505-11. 

43. García A, Morales P, Arranz N, Delgado ME, Rafter J, Haza AI. Antiapoptotic effects of 

dietary antioxidants towards N-nitrosopiperidine and N-nitrosodibutylamine-induced apoptosis 

in HL-60 and HepG2 cells. J Appl Toxicol. 2009; 29(5): 403-13. 

44. Su M, Chen H, Wei C, Chen N, Wu W. Potential protection of vitamin C against liver-

lesioned mice. Int Immunopharmacol. 2014; 22(2): 492-7. 

45. Bae S, Cho CH, Kim H, Kim Y, Kim HR, Hwang YI, et al. In vivo consequence of vitamin 

C insufficiency in liver injury: vitamin C ameliorates T-cell-mediated acute liver injury in 

gulo(-/-) mice. Antioxid Redox Signal. 2013; 19(17): 2040-53. 

46. El-Meghawry El-Kenawy A, Osman HE, Daghestani MH. The effect of vitamin C 

administration on monosodium glutamate induced liver injury. An experimental study. Exp 

Toxicol Pathol. 2013; 65(5): 513-21. 

47. Beheshti N, Ganji F, Sepehri H. Effect of vitamin C and quercetin treatment on the liver 

histopathologic profile in congenital lead exposed male rat pups. Physiol Pharmacol. 2015; 

19(1): 46-52. 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

Journal of Shahrekord University of Medical Sciences      

(J Shahrekord Univ Med Sci) 2016 Feb, Mar; 17(6): 62-72.                                        Original article 

72 

Cite this article as: Anbara H, Shahrooz R, Shalizar Jalali A, Razi M. Efficacy of vitamin C 

against oxidative damages and apoptosis in hepatocytes of mice treated with phenylhydrazine. 

J Shahrekord Univ Med Sci. 2016; 17(6): 62-72. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
*
Corresponding author: 

Basic Sciences Dept., Urmia University, Urmia, I.R. Iran; Tel: 00989111166004,  

E-mail: ali_shalizar@yahoo.com 

Efficacy of vitamin C against oxidative damages and apoptosis in 

hepatocytes of mice treated with phenylhydrazine 

 
Anbara H, Shahrooz R, Shalizar Jalali A

*
, Razi M 

Basic Sciences Dept., Urmia University, Urmia, I.R. Iran. 
Received: 7/Mar/2015 Accepted: 3/Aug/2015 

 

Background and aims: Phenylhydrazine (PHZ) as a well-known hemolytic agent can induce a 

variety of adverse effects including hepatotoxicity. The main aim of the present study was to 

examine the possible efficacy of vitamin C against PHZ-induced oxidative damages and 

apoptosis in mouse liver. 

Methods: In this randomized controlled experimental study, 32 adult male mice were assigned 

to four groups of eight mice each. Two groups of mice received PHZ at a dose of 60 mg/kg per 

48 hours intraperitoneally for 35 days. Vitamin C was administered to one of these groups at a 

dose of 250 mg/kg per day intraperitoneally four hours before PHZ injection. A vehicle-treated 

control group and a vitamin C-only treated group were also included. Serum and hepatic samples 

were collected 24 hours after the last treatment and subjected to biochemical and 

histomorphometric and histochemical examinations, respectively. The data were analyzed by 

one-way analysis of variance followed by Duncan test for post hoc comparisons. 

Results: PHZ treatment caused a significant elevation (P<0.05) in serum concentrations of 

aspartate transaminase, alanine transaminase, alkaline phosphatase, lactate dehydrogenase and 

malondealdehyde and decreased serum level of total antioxidant capacity, superoxide dismutase 

and albumin. Moreover, PHZ significantly increased apoptosis and diameters of hepatocytes and 

their nuclei as well as number of Kupffer cells. 

Conclusion: Vitamin C can modulate PHZ-induced oxidative injuries and apoptosis in mouse 

liver due to its antioxidant activities. 
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