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  رستاري دانشگاه علوم پزشكي سمنانهاي تفكر انتقادي دانشجويان پ مهارت
  
   حسين خليلي،حسن بابا محمدي

  
  

 چكيده
تقادي، يك نتيجه قابل انتظار از تحصيلات عالي دوره كارشناسي و بـالاتر بـه               هاي تفكر ان     امروزه ارتقاي سطح مهارت    .مقدمه

هـاي تفكـر      اي با هدف تعيـين مهـارت        به منظور آشنايي با سطح مهارت دانشجويان پرستاري سمنان، مطالعه         . آيد  حساب مي 
 . انجام گرفت1380انتقادي دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پزشكي سمنان در سال 

 دانـشجوي كارشناسـي پيوسـته و ناپيوسـته          107هاي تفكر انتقـادي       سطح مهارت مقطعي،   -اي توصيفي   مطالعهدر   .ها  روش
هـاي     ابزار مورد استفاده شامل آزمون مهـارت       . مورد بررسي قرار گرفت    1380 در سال    پرستاري دانشگاه علوم پزشكي سمنان    

هـاي شـناختي تفكـر        اي با يك پاسخ صحيح در پنج حوزه مهارت          سؤال چند گزينه   34حاوي   تفكر انتقادي كاليفرنيا فرم ب،    
. هـا تكميـل گرديـد       توسط نمونه پرسشنامه پايا و روا،     . بود) و قياسي  تحليل، ارزشيابي، استنباط، استدلال استقرايي    (انتقادي  

همبستگي پيرسون و ، آزمون  ANOVA  ،tهاي آماري     آزمونبا   و   SPSSافزار    ها توسط نرم    آوري اطلاعات، داده    پس از جمع  
 .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتاسپيرمن 

 و  34/12±45/2 ميانگين نمرات دانشجويان كارشناسي پيوسته و ناپيوسـته پرسـتاري در آزمـون مـذكور بـه ترتيـب                     .نتايج
اخـتلاف  ه  هاي مختلف كارشناسي پيوست      تفكر انتقادي دانشجويان سال    .داشتندداري    معنياختلاف  و با يكديگر     1/3±27/11

 داري بين ميانگين نمـرات آزمـون دانـشجويان سـال اول و         داري داشت، اما در دوره كارشناسي ناپيوسته، اختلاف معني          معني
 دار ولـي ضـعيف وجـود داشـت          هاي قبل با نمـرات آزمـون مـذكور همبـستگي مثبـت و معنـي                 سال  بين معدل نيم  . دوم نبود 

)31/0r=.(  
هـاي    دانشجويان سال . ن كارشناسي پيوسته از دانشجويان كارشناسي ناپيوسته بالاتر بود         سطح تفكر انتقادي دانشجويا    .بحث

آمـوزش  در دوره   بـه عبـارتي،     . هاي تفكر انتقادي بالاتري نسبت به دانشجويان سـال پـايين برخـوردار بودنـد                بالاتر از مهارت  
  .قرار گيرد.شگاه در آن بايد مورد بررسيرشد يافته، ولي نقش مستقيم دانهاي تفكر انتقادي  مهارتپيوسته پرستاري 

  .رستاري دانشجويان پرستاري، كارشناسي پ،ها مهارتتفكر انتقادي،  .هاي كليدي واژه
  31-23): 12(4؛ 1383مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  
  

   مقدمه
يكــي از اهــداف اصــلي و مهــم آمــوزش پرســتاري، تربيــت  

                                                 
 حسن بابامحمدي، دانشكده پرستاري و پيراپزشكي، دانشگاه علوم .آدرس مكاتبه  

  .پزشكي سمنان، دامغان
e-mail. Babamohammady2001@yahoo.com 

  .حسين خليلي، دانشكده پرستاري و پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي سمنان
 پذيرش 21/10/83 به دفتر مجله رسيده و در تاريخ 11/11/82ر تاريخ اين مقاله د
  .گرديده است

 از دانـش و مهـارت خـاص،    پرستاراني است كه بتوانند با استفاده  
اي را به افراد سـالم و بيمـار در سـطح جامعـه و                 خدمات شايسته 

لازمـه ايـن امـر، برخـورداري     . مراكز مختلف درماني ارائـه دهنـد     
يـادگيري،  ). 1(پرستاران از تفكر انتقادي و يادگيري مـؤثر اسـت         

يك عمل انفرادي است و بـدون فعاليـت فكـري فراگيـر صـورت               
ــي ــوري  نم ــرد بط ــسهيل  گي ــا نقــش ت ــم تنه ــه معل ــده و  ك كنن
كننده يادگيري را بر عهـده داشـته و بـا بـه وجـود آوردن             هدايت
ريزي شده، زمينه تغيير رفتار را در فراگير مهيـا            هاي طرح   فرصت
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 ).2(سازد مي
هاي فكـري دانـشجويان       از سوي ديگر، رشد و پرورش مهارت      

حالـت  اي پيچيـده در آمـوزش بـوده امـا امـروزه،               هميشه مسأله 
داد اطلاعـات جامعـه، از     بحراني به خود گرفته اسـت زيـرا، بـرون         

توانايي تفكر انتقادي افراد درباره اين اطلاعات فراتر رفتـه اسـت،            
هاي اخير، متخصصان امور تربيتي، بـه شـدت           بنحوي كه در سال   

ــي      ــراز نگران ــادي اب ــر انتق ــر تفك ــشجويان در ام ــاتواني دان از ن
اول آموزشي، افرادي با اطلاعات نظري      هاي متد   روش). 3(اند  كرده

دهـد كـه از حـل كـوچكترين مـسائل             فراوان تحويل جامعه مـي    
در واقع، روش آموزش سنتي در      . باشند  جامعه در آينده عاجز مي    

ها مخلوطي از اطلاعات و مفاهيم را به دانشجويان انتقال            دانشگاه
ــي ــت   م ــل، اولوي ــه و تحلي ــان را در تجزي ــا آن ــد، ام ــدي و  ده بن

دهي دانش نوظهور، كه لازمه تفكر انتقادي است و منجـر             ازمانس
ــه حــال خــود    ــامعني خواهــد گــشت، ب ــادگيري مــؤثر و ب ــه ي ب

 ).4(گذارد مي
هاي تفكر انتقادي در محافل آموزشي،      علاقه به توسعه مهارت   

افلاطـون    اي به آكـادمي     پديده جديدي نيست، منشأ چنين علاقه     
سرانجام از آن برخاستند و      غربي   هاي  گردد، مدلي كه دانشگاه     برمي

و تغييرات همزمـان       مختلف علمي    هاي  به تدريج، به دليل پيشرفت    
). 5(انـد   در اهداف آموزشي، بيشتر به انتقال اطلاعات توجه كـرده         

اهداف غائي و كلّي تعليم و تربيت، ناگزير بايـد تغييـر يابـد زيـرا                
 وزشـي، باعـث   به عنوان روش غالب،در بسياري از مراكـز آم        سخنراني  

شـود كـه در آن تفكـر          ترويج سبك انفعالي تعلـيم و تربيـت مـي         
 يـاد داده    شود و يا هرگز     انتقادي يا فقط بطور ضمني آموزش داده مي       

بر ايـن اسـاس، يكـي از اهـداف ملـي تحـصيل در               ). 6(گردد  نمي
امر ارتقـاي سـطح     ، به   )هدف پنجم ( ميلادي   2000آمريكا تا سال    

تحصيل اختصاص يافت     دانشجويان در حين   هاي تفكر انتقادي    مهارت
 تفكر انتقادي، يك نتيجه قابـل       هاي  بطوري كه ارتقاي سطح مهارت    

انتظار از تحـصيلات عـالي دوره كارشناسـي و بـالاتر بـه حـساب         
 ).9تا7(آيد مي

بنابراين، بايد نقش مراكز آموزشي به عنوان مخزن اطلاعـات،          
 اطلاعات، تغيير نمايـد     دهنده  و اساتيد به عنوان سخنران و انتقال      

و دانـشجويان بجــاي اينكـه صــرفاً بـه كــسب و حفـظ اطلاعــات     
بپردازند، مهارت خـويش را در تفكـر و اسـتدلال افـزايش داده و               

در واقـع،   ). 10و5(پس از پردازش اطلاعات، آنها را به كـار بندنـد          
تحصيلات عالي در مقاطع كارشناسي و بالاتر بايد سـبب رشـد و             

 ).11(اي تفكر انتقادي در دانشجويان گردده ارتقاي مهارت
ــشگاهي    از ــي پرســتاري و ســازمان دان ــه مل ــن رو، اتحادي اي

 تفكـر   هـاي    رشـد و توسـعه مهـارت       1986پرستاري آمريكا، از سـال      
دانـشجويان  انتقادي را بـه عنـوان يـك جـزء ضـروري ارزشـيابي               

اـري بـراي تأييـد     كارشناسي و مقاطع بالاتر و همچنين يك بخش  اجب
زيـرا پرسـتاران، امـروزه، بـا         ،)12و9(بارنامه پرستاران قرار داده است    اعت

هـا و گـستردگي حيطـه عمـل پرسـتاري و لـزوم           توجه به مـسؤوليت   
صحيح، حساس و حياتي در خدمات پرسـتاري،        هاي    گيري  تصميم

نه تنها نياز به كسب دانش و مهارت دارنـد، بلكـه بايـد قـادر بـه                  
گيري براي حفـظ      ني و تصميم  هاي خطير بالي    قضاوت در موقعيت  

 ).14و13(در مشكلات پيچيده، و تفكر در مواقع بحراني باشندحيات 
مــاريلان در تعريفــي از تفكــر انتقــادي در حرفــه پرســتاري  

 تفكـر انتقـادي، يـك تفكـر منطقـي و اسـتدلالي دربـاره              : نويـسد   مي
داراي بـيش از يـك      ) هاي پرستاري   تشخيص(مشكلات پرستاري   

ــي ــد راه حــل م ــصميمات مناســب در   باش ــاذ ت ــبب اتخ ــه س  ك
وي . گـردد  هايي كه باور و عملكردمان متفاوت است، مـي    موقعيت

سـازد كـه      معتقد است كه تفكر انتقادي، پرسـتاران را قـادر مـي           
درباره مشكلات و مسائل مربوط به بيمار، به درسـتي اسـتدلال و          

  ).15(قضاوت نمايند
اي تفكر انتقادي   ه  اي در زمينه بررسي مهارت      مطالعات عديده 

تحـصيلي پرسـتاري و     ها و مقـاطع       در كشورهاي مختلف و در پايه     
 در  ).25تـا 16( گرفتـه اسـت    آموختگان پرسـتاري انجـام      حتي دانش 

 اعتمـاد و اعتبـار و هنجـار نمـرات           ، انجام گرفته در ايران    همطالع
در دانشجويان  ) فرم ب (هاي تفكر انتقادي كاليفرنيا       آزمون مهارت 
اي نمـرات تفكـر       و در مطالعـه   ). 26(ن تأييد گرديده  پرستاري ايرا 

انتقادي دانشجويان كارشناسي دانشگاه علوم پزشكي اصـفهان در         
  ).27(هاي اول و آخر با هم اختلاف داشته است سال

آموختگـان پرسـتاري داراي       رود دانـش    از آنجا كه انتظار مـي     
مهارت تفكر انتقادي بـوده و بـر ايـن اسـاس بتواننـد در محـيط                 

گيري مناسب نمايند، لازمـست وضـعيت و فـراز و             اليني تصميم ب
 مـورد   ي مربوطـه  هاي آموزش ـ   ها و پايه    نشيب اين مهارت در دوره    

  .بررسي قرار گيرد
دانــشجويان پرســتاري كارشناســي در ايــران بــه دو صــورت  

 دانـشجويان مقطـع     .شـوند   آموختـه مـي     پيوسته و ناپيوسته دانش   
دهند كه دوره كـارداني خـود را    ميناپيوسته را دانشجوياني تشكيل     

اند و پـس از       هاي هوشبري يا اطاق عمل گذرانده       در يكي از رشته   
 اين دانشجويان با    .دهند  آن، در رشته پرستاري ادامه تحصيل مي      

تنوع الگوهاي آموزشي و تجارب باليني، پا به اين برنامه گذاشـته            
تحـصيل  زمـان طـولاني از      هستند كه   و اكثريت آنها دانشجوياني     

و اغلـب تجربـه     انـد     دور بوده، مجدداً به عرصه تحـصيل برگـشته        
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از آنجايي كـه    . باليني به صورت ارائه خدمات در اطاق عمل دارند        
دانــشجويان پرســتاري كارشناســي پيوســته و ناپيوســته پــس از 

آموختگي، به عنوان يك كارشناس پرستاري تلقـي شـده و             دانش
انتظار جامعـه از هـر دو بـه         هاي تفكر انتقادي مورد       سطح مهارت 

ــايي آزمــون   وباشــد يــك ميــزان مــي  در برخــي مطالعــات، توان
بـين بـراي      هاي تفكر انتقادي به عنوان يك آزمـون پـيش           مهارت

بنـابراين،  ،  )29و28(موفقيت در پرستاري به تأييد رسـيده اسـت        
هاي تفكـر      سطح مهارت  تعيينتصميم به انجام پژوهشي با هدف       

 در  پرستاري دانشگاه علـوم پزشـكي سـمنان       انتقادي دانشجويان   
  . گرفتيم1380سال 

  
  ها روش

 اسـت كـه بـه منظـور          مقطعـي  - يك مطالعه توصيفي   پژوهشاين  
هاي تفكر انتقادي دانشجويان كارشناسي پيوسـته         بررسي سطح مهارت  

 1380 در سـال     پزشـكي سـمنان   و ناپيوسته پرستاري در دانشگاه علـوم        
شامل كليـه دانـشجويان كارشناسـي        نفر،   107 حجم نمونه . انجام شده است  

مـشغول بـه تحـصيل و       )  نفـر  70 (ول تا چهـارم    ا هاي  پيوسته پرستاري سال  
سال اول    نيم)  نفر 30(هاي اول و دوم       پرستاري سال دانشجويان ناپيوسته   

ابزار مورد استفاده در اين پژوهش، آزمون       . بوده است  80-81تحصيلي  
 California Critical(يـا فـرم ب   هـاي تفكـر انتقـادي كاليفرن    مهارت

Thinking Skills Test: Form B – CCTST:FB (اين . است
اي با يك پاسخ صـحيح در پـنج     سؤال چند گزينه   34 حاوي   پرسشنامه

تحليل، ارزشـيابي، اسـتنباط،     (هاي شناختي تفكر انتقادي       حوزه مهارت 
 هـاي   براي سنجش اختـصاصي سـطح مهـارت       ) وقياسياستدلال استقرايي   

در ايـن   .  در سطوح بعد از دبيرستان طراحـي شـده اسـت           تفكر انتقادي 
گيـرد و     آزمون، به ازاي هر سؤال صحيح، يك نمره بـه فـرد تعلـق مـي               

حداكثر (شود    مجموع سؤالات صحيح آزمون، نمره كل آن محسوب مي        
 دقيقـه   45دهـي بـه سـؤالات آزمـون،           زمان لازم براي پاسخ   . ) نمره 34
 سـؤالي   200ون مذكور نيز از بين يك مجموعه         سؤال آزم  34. باشد  مي

آزمون، قدرت تميز و درجـه دشـواري        استخراج و علاوه بر اعتماد و اعتبار        
رسد   بر اين اساس، به نظر مي     .  قرار گرفته است   سؤالات نيز مورد محاسبه   

كه اين ابزار نسبت به ساير ابزارهاي سنجش تفكر انتقادي، از جامعيت            
  ).7(بيشتري برخوردار باشد

محدوده سؤالات دربرگيرنده مواردي است كـه تحليـل معنـايي از            
گيـري    را انـدازه  هاي تفكر انتقـادي       تر مهارت   يك جمله تا تلفيق پيچيده    

 مـستلزم اسـتخراج     گويي بـه برخـي مـوارد ايـن پرسـشنامه،            پاسخ. كند  مي
گويي به برخي موارد      ها و پاسخ    فرض  استنباط صحيح از يك سري پيش     

. گيــري اســت زم ارزيــابي و توجيــه مــستدل يــك نتيجــهديگــر، مــستل
ــه     پاســخ ــراض ب ــستلزم اعت ــؤالات، م ــري از س ــته ديگ ــه دس ــويي ب گ

اجـراي  . هاي ارائه شده، توجيه و ارزشيابي اين اعتراضات اسـت    استنتاج

هـاي تفكـر      اين آزمون بايد براساس راهنماي برگـزاري آزمـون مهـارت          
  .انتقادي صورت گيرد

دانش كه به سـادگي   امه، يك زمينه عمومي در طراحي اين پرسشن 
يابي   در نتيجه بلوغ طبيعي و در مدارس ابتدايي و دبيرستان قابل دست           

هيچ دانش محتوايي در سطح دانشگاهي كـه        . است، مفروض شده است   
گويي به ايـن سـؤالات مـورد          ها اختصاصي باشد، براي پاسخ      براي رشته 
كـه از   » ب«و  » الـف «وازي  پرسشنامه مزبور در دو شكل م     . نياز نيست 

و آمـاري معـادل هـستند، تـدوين يافتـه و در دسـترس                 نظر مفهـومي    
  ).7(باشد مي

تأييـد شـده    تعيـين و    اي    در مطالعه اعتماد و اعتبار آزمون مذكور، قبلاً       
 20بدين ترتيب كه اعتماد آزمون به كمك فرمـول شـماره             ). 26(است

حليل عاملي در تعيين    نتيجه ت   و ه به دست آمد   62/0كودر ريچاردسون   
تجزيـه،  ( كه آزمون از پـنج عامـل         هاعتبار سازه آزمون حاكي از آن بود      

تشكيل شده  ) استنباط، ارزشيابي، استدلال استقرايي و استدلال قياسي      
است كه همه پنج عامل، با نمره كل آزمون همبستگي مثبت و بـالايي              

هاي   سطح مهارت همچنين آزمون مذكور قادر به تميز اختلاف        . داشته است 
  .)26( انتقادي بين دانشجويان پرستاري و فلسفه بوده استتفكر

 آوري پــس از جمــع. هــا تكميــل گرديــد مونــهنتوســط  آزمــون مــذكور
مختلـف  هـاي     براي مقايسه ميانگين نمرات دانـشجويان سـال       ،  اطلاعات

مقايـسه ميـانگين نمـرات      براي  و  ،  ANOVAاز آزمون   كارشناسي پيوسته   
ي اول  هاي تحصيل   همچنين ميانگين سال  و  وسته و ناپيوسته    دانشجويان پي 

ــون   ــته از آزم ــتاري ناپيوس ــستگي  ،tو دوم پرس ــين همب ــراي تعي  و ب
تفكر انتقـادي از آزمـون همبـستگي     هاي    هاي دانشجويان با مهارت     ويژگي

  .استفاده شد SPSSافزاري  نرم برنامهپيرسون و اسپيرمن در 
  

  نتايج
 د كـه ميـانگين سـني دانـشجويان        هـاي پـژوهش نـشان دا        يافته

ــته   ــي پيوس ــا  24/21كارشناس ــال ب ــار   س ــراف معي  و 78/1انح
 انحراف   سال با  96/22دانشجويان كارشناسي ناپيوسته پرستاري     

دانـشجويان دوره  هفتاد و هـشت در صـد    .  بوده است  40/3معيار  
  .ندادد ها تشكيل مي  درصد دوره ناپيوسته را خانم64پيوسته و 

انتقـادي  هاي تفكـر      نشان داد كه نمرات مهارت    نتايج پژوهش   
هـاي    در دانشجويان دوره كارشناسـي پيوسـته پرسـتاري، طـي سـال            

تحصيل، رو به صعود بوده ولي در دوره ناپيوسته، در يك محدوده باقي 
ميانگين و انحراف معيـار نمـرات دانـشجويان پرسـتاري در            . مانده بود 

هـاي    بـه تفكيـك سـال     هاي كارشناسي پيوسته و ناپيوسته،        دوره
  .مختلف تحصيل، در جدول يك ارائه شده است
بـين  ) ANOVA(آزمون آمـاري آنـاليز واريـانس يكطرفـه          

هاي مختلف تحصيل دانـشجويان پرسـتاري         ميانگين نمرات سال  
ــي   ــتلاف معنــ ــته، اخــ ــي پيوســ ــشان كارشناســ    داري را نــ
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 درانتقـادي    نمـرات آزمـون تفكـر      و انحـراف معيـار      ميانگين .1جدول  
 علوم پزشكي    دانشگاه  كارشناسي پيوسته و ناپيوسته    دانشجويان پرستاري 

  .ف تحصيلهاي مختل سال در سمنان
  انحراف معيار  ميانگين  

      كارشناسي پيوسته
  82/3  44/10  سال اول    
  08/3  23/11  سال دوم    
  64/2  08/12  سال سوم    
  34/2  35/13  سال چهارم    
  45/2  34/12  كل

      سي ناپيوستهكارشنا
  55/3  28/11  سال اول    
  80/3  51/11  سال دوم    
  10/3  57/11  كل

  
ــرات ). =28/4t و =01/0P(داد  ــانگين نمـ ــه ميـ ــالي كـ  در حـ

 مـستقل   tدانشجويان پرستاري كارشناسي ناپيوسـته بـا آزمـون          
 بين ميـانگين نمـرات      tآزمون آماري   . داري نداشت   اختلاف معني 

انـشجويان پرسـتاري پيوسـته و ناپيوسـته     مهارت تفكر انتقادي د  
نمـرات  . )=948/1t و   =03/0P(داري را نشان داد       اختلاف معني 

هاي شناختي تفكر انتقادي دانـشجويان پرسـتاري مقـاطع            حيطه
 ارائـه شـده اسـت و        2كارشناسي پيوسته و ناپيوسته در جـدول        

دانشجويان پرستاري كارشناسي پيوسـته بيـشترين       بيانگر آنست كه    
ــاييتوا ــيابي  را نـ ــتقرايي ) 45/5(در ارزشـ ــتدلال اسـ و ) 12/6(و اسـ

ــشجويان و اســتدلال ) 70/4(كارشناســي ناپيوســته در اســتنباط  دان
توانايي تحليل در هر دو گروه كمتر از        . اند  داشته) 86/5 (استقرايي

  .ها بوده است ساير حيطه
  

اطع كارشناسي پيوسته و ناپيوسـته دانـشگاه علـوم پزشـكي سـمنان در سـال                 هاي شناختي تفكر انتقادي دانشجويان پرستاري مق         حيطه .2جدول  
1380  

  دسته بندي سنتي دسته بندي به روش دلفي
 استدلال قياسي يياستدلال استقرا استنباط ارزشيابي تحليل

 نمره كل

 34/12 60/4 12/6 99/3 45/5 90/2 پيوسته
 57/11 30/4 86/5 70/4 37/4 20/2 ناپيوسته

  
سـال قبـل     مون آماري همبستگي پيرسون، بين معدل نـيم       آز

دانشجويان و نمره آزمون مهارت تفكر انتقادي همبستگي مثبـت          
، در حـالي كـه      )r=31/0 و   P=01/0(داري نشان داد    ضعيف معني 

بين سن و جنس دانـشجويان و نمـرات ايـن آزمـون همبـستگي               
  .داري مشاهده نشد معني

  
  بحث

مختلف هاي    دي در دانشجويان سال   در اين مطالعه، تفكر انتقا    
 پرسـتاري مـورد     پرستاري در مقاطع كارشناسي پيوسته و ناپيوسـته       

  .بررسي قرار گرفت
هاي پژوهش بيانگر آن بود كـه مهـارت تفكـر انتقـادي               يافته

 نمراتـي   ، ميانگين دانشجويان پرستاري سمنان در مقاطع مختلف     
يباً يك سوم  تقر دانشجويانكه  استداشته 12 تا 11 هحدودمدر  

اي در    در مطالعـه  . را كـسب نمودنـد    )  نمـره  34(كل نمره آزمون    
 را  1997 تـا    1992هاي    آمريكا كه پنجاه برنامه پرستاري از سال      

مورد بررسي قرار داده، ميانگين نمرات دانـشجويان پرسـتاري در           
 بـوده   A  ،24/16ليفرنيـا فـرم     اهاي تفكر انتقادي ك     آزمون مهارت 

ــت ــ ).30(اس ــرات   در مطالع ــدل نم ــا، مع ــري در كاليفرني ه ديگ
  ).31( گزارش شده است2/4 و با انحراف معيار 2/18دانشجويان 

 بـا    دانشجويان پرسـتاري    كره، مهارت تفكر انتقادي    كشوردر  
بررسـي و ميـانگين     ) Watson-Glaser( گلاسر   –ابزار واتسون 

ــتاري    ــارداني پرس ــشجويان ك ــرات دان ــشجويان 98/41نم  و دان
بـه  ). 22( گزارش گرديده بـود    53 از كل نمره     22/47كارشناسي  
رســد نمــرات كــسب شــده در ايــن مطالعــه كمتــر از   نظــر مــي

  . استخارجيدانشجويان كشورهاي 
دانـشجويان   انجام گرفته در ايران، تفكـر انتقـادي          هدر مطالع 

بررسـي و نمـره دانـشجويان       ) Cornell(پرستاري با ابزار كرنـل      
ــال اول  ــتاري در ســ ــر 55/19±04/4پرســ ــال آخــ  و در ســ

  ).27( بوده است52 از كل نمره 32/6±88/21
مطالعات انجام گرفته در خارج از كشور بيانگر آن بوده است كـه             

هــاي تفكــر  ، تفــاوتي در مهــارت)Alberta (در دانــشگاه آلبرتــا
، در ژاپـن    )16(هاي مختلـف مـشاهده نـشده اسـت          انتقادي سال 

موختگـان بـوده    آ  مهارت دانـشجويان پرسـتاري بيـشتر از دانـش         
، مطالعات انجام گرفتـه در مـدارس پرسـتاري آمريكـا            )17(است
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بيانگر تفاوت و يا عدم تفاوت مهارت تفكر انتقادي در دانشجويان           
گيـري متفـاوت بـوده        طبـق ابزارهـاي انـدازه     هـاي مختلـف بـر         پايه

هاي كـارداني و      هاي دوره   هنگ كنگ مهارت   كره و    و در ) 20تا18(
 تفكـر انتقـادي     .)22و21(تفاوت بوده است  كارشناسي پرستاري م  

) 23(متفـاوت هاي آموزشي مختلف      دانشجويان پرستاري با برنامه   
ــشجويان پرســتاري در كــشورهاي   و مهــارت تفكــر انتقــادي دان

  ).25و24(اند هتفاوت داشتمختلف 
در نظـام    به نظر پژوهشگران، شالوده سيستم آموزش و يـادگيري        

و )  و دبيرسـتان    راهنمـايي  -داييابت ـ(آموزش كشور در سطوح اوليه      
بيشتر به افزايش و تقويت ذهنيت و حيطه دانش         ) دانشگاه(عالي  
پــردازد و كمتــر بــه تربيــت و رشــد قــواي تفكــر و نقــادي و  مــي

  .موشكافي توجه دارد
نيــز در بررســي متــون خــود گــزارش نمــوده كــه ) Ip(ايــپ 

هــاي  مطالعــات، بيــانگر فقــدان آمــوزش تفكــر انتقــادي در دوره
هـاي    با اينكه تفكـر انتقـادي در سـال        . كارشناسي پرستاري است  

ولـي شـواهدي بـراي ايفـاي        ،  يابـد   آموزش دانشگاهي افزايش مي   
  ).21(نقش مستقيم آموزش براي افزايش اين مهارت وجود ندارد

مطالعات ديگر نيز بيانگر آنست كه به دانـشجويان پرسـتاري           
ولي آنهـا   ،  شود   مي تفكر انتقادي آموزش داده     هاي عمومي     مهارت

هـاي    برند و دانشكده    اين مهارت را براي حل مشكلات به كار نمي        
گيـري موفـق      پرستاري در آموزش فرايند حل مشكلات و تصميم       

  ).32(اند نبوده
 بــه هــر حــال، در مطالعــه كنــوني، دانــشجويان ســال بــالاتر

تـر،     نسبت به دانشجويان سال پايين     پرستاريپيوسته  كارشناسي  
اين . اند  گيري از تفكر انتقادي را نشان داده        شتري از بهره  ميزان بي 

تواند تأييدي بر پرورش تفكـر انتقـادي دانـشجويان در             تفاوت مي 
توان آن را صرفاً به آمـوزش رسـمي           ولي نمي ،  دوره دانشگاه باشد  

 Implicit(هـاي ضـمني    دانشگاهي نـسبت داد، بلكـه آمـوزش    
curriculum (ي پنهـان  هـا  و يا به تعبيري آموزش)Hidden 
curriculum (   حيات دانشگاهي نقش بارزي دارنـد، ممكـن        كه در

 و توسعه تفكر انتقادي دانشجويان كمـك كـرده          است به گسترش  
  .باشد

هاي تفكر انتقـادي      لازم به ذكر است كه براي آموزش مهارت       
به دانشجويان، چنـدين اسـتراتژي مـورد نيـاز اسـت كـه اولـين                

هـا در قالـب رشـته تحـصيلي،      ن مهارتاستراتژي براي آموزش اي 
ايجاد تعادل بين محتواي دروس و فرايند آموزش اسـت زيـرا بـا              

توان در زمان محـدود       حجم فعلي محتواي دروس، به راحتي نمي      
اين در حالي است كه     . ها پرداخت   ها به آموزش اين مهارت      كلاس

بسياري از محتواي دروس جنبه غير ضروري و تكراري داشته كه           
هـاي درسـي مـورد نيـاز          صورت تشخيص و بكارگيري اولويت    در  

ريـزي    توان بـا برنامـه      ميدانشجويان در هر رشته و موضوع درسي،        
 دروس، صرفاً يـك درس را بـه      صحيح و تنظيم اهداف كلي و جزئي      

دادهاي مورد انتظـار بـه        مواد ضروري آن تخصيص داد، تا از برون       
 علاوه بر تـدريس محتـواي       به عبارت ديگر،  . رسيددادهاي لازم     درون

هاي تفكر انتقادي در آن موضوع،         نحوه بكارگيري مهارت   ضروري،
آموزش داده شود تا علاوه بر بكارگيري با معنـي و مـداوم، قـواي            

  ).26(فكري دانشجويان براي مطالعات مستقل توسعه يابد
دهي كلاس به منظور آمـوزش        دومين استراتژي براي سازمان   

تقادي در قالب رشته تحصيلي، ايجـاد تعـادل         هاي تفكر ان    مهارت
در نظر گـرفتن زمـان لازم بـراي         (بين سخنراني و كنش متقابل      

، و سـومين اسـتراتژي ايجـاد بحـث در           )تبادل فكري با فراگيران   
  ) 33(كلاس درس است

از طرفي، در اين مطالعه، مهارت تفكـر انتقـادي دانـشجويان            
در . تلاف داشــتپرســتاري كارشناســي پيوســته و ناپيوســته اخــ

بسياري از مطالعات، دانشجويان كارشناسي پرستاري نـسبت بـه          
كـــارداني و ديـــپلم پرســـتاري نمـــره بـــالاتري دريافــــت      

ولي بايد اذعان داشت كه اين اخـتلاف        ) 34و15،20،22(اند  نموده
تر در پذيرش ابتدايي      تواند ناشي از انتخاب دانشجويان باهوش       مي

مطالعـه ديگـري نيـز    . )22(ي باشدهاي كارشناس   دانشگاه در دوره  
بين مهارت تفكر انتقادي دانشجويان پرستاري و سـطح آمـوزش           

  ).35(پرستاري تفاوتي نشان نداده است
پژوهشگران با احترام به اثرات مثبت احتمـالي آمـوزش دوره           

معتقدند كـه علـت     ،  هاي تفكر انتقادي    رشد مهارت بر  كارشناسي  
ــي  ــروه م ــد ناشــي از اخــتلاف دو گ ــارتتوان ــوابق و مه ــاي   س ه

بـا اينكـه    .  باشـد  هـا    در ايـن گـروه     گيري  ميمو تص گشايي    مشكل
ولـي  رند، دانشجويان كارشناسي ناپيوسته سوابقي از كار باليني دا 

هـاي تكنيكـي      اي خود را بيشتر به صـورت مهـارت          فعاليت حرفه 
 گيري  كمتر نيازمند قضاوت و تصميم     وهند  د  اطاق عمل انجام مي   

انتقـال دانـش    . شوند  برد دانش در شرايط ويژه مي      براي كار  فردي
 حركتي از محيط كلاس به محيط بـالين         –نظري و مهارت رواني   

نيازمنـد  ،  و بكارگيري آن بـراي حـل مـشكلات متنـوع بيمـاران            
اما اينكه تا چـه حـد       . مهارت تفكر انتقادي و قضاوت باليني است      

ه باشد،  تواند در پرورش اين تفكر نقش داشت        آموزش پرستاري مي  
  .موضوعي است كه نيازمند مطالعات بيشتر است

به هر حال، شايد بكارگيري فرايند پرستاري در امـر مراقبـت            
ــد در پــرورش ايــن مهــارت كمــك  . كننــده باشــد از بيمــار بتوان
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توانـد از مـسير       مياند كه مهارت تفكر انتقادي        متخصصين دريافته 
يابد، تعريـف     اس مي انعك گشايي كه در فرايند پرستاري      فعاليت مشكل 

 پرسـتاري ناپيوسـته فرصـت       رسد دانـشجويان    به نظر مي  ). 36(شود
كمتري براي بكارگيري فرايند پرستاري در امر مراقبـت از بيمـار            

در واقع، فرايندهايي كه موجب شـناخت مـشكلات         . داشته باشند 
هـايي كـه در فراينـد         شـود و مهـارت      انفرادي بيمار و خانواده مي    

رود و همچنين انتخاب برنامـه مراقبتـي          كار مي گشايي به     مشكل
تواند بـه     مي،  كه به نحو مطلوب نيازهاي بيماران را بر طرف سازد         

ــرورش تفكــر انتقــادي گــردد  ــوعي موجــب پ  كــه ايــن گــروه ن
ــد    ــراي آن دارن ــتي ب ــر فرص ــشجويان، كمت ــفانه در دان  و متأس

دانــشجويان ناپيوســته، بــا حجــم بــالاي دروس و زمــان محــدود 
يـن  ا جـامع  نسبت به دوره پيوسـته، امكـان بكـارگيري           ها  كلاس

توانـد دليلـي بـراي كمتـر بـودن            ايـن مـي    .كمتر است استراتژي  
هــاي تفكــر انتقــادي در گــروه  ميــانگين نمــرات آزمــون مهــارت

ها   بسياري از اساتيد دانشگاه   . كارشناسي ناپيوسته پرستاري باشد   
ويان از اينكه بيشتر وقـت كـلاس را صـرف جلـب علاقـه دانـشج               

نموده و فرايندهاي فكري موجود آنها را مورد چالش قـرار داده و             
فضايي را ايجاد كنند كه در آن احتياط و انفعالي بودن جاي خود         

هـايي   امـا واقعيـت  . را به تفكر فعال و تبادل نظر دهد، خرسـندند      
هـاي بـزرگ، زمـان محـدود       چون برنامه آموزشي فشرده، كـلاس     

م و پيچيـده موضـوعات درسـي،        كلاس درس و محتويات متـراك     

. هاي يـادگيري مثبـت اسـت        مانع اصلي براي ايجاد چنين محيط     
هاي تفكر انتقـادي مـستلزم بازانديـشي          ها و روش    آموزش مهارت 

بـا  . درباره نقش استاد به منزله سخنران و مخزن اطلاعـات اسـت      
ريزي صحيح و بكـارگيري راهبردهـاي    توان با برنامه   اين حال، مي  
هـاي تفكـر انتقـادي در قالـب رشـته             وزش مهـارت  خاص بـه آم ـ   

  ).3(تحصيلي پرداخت
در . تواند با عوامل ديگري نيز مربـوط شـوند   تفكر انتقادي مي 

اين مطالعه، معدل ترم قبلي با نمـره تفكـر انتقـادي همبـستگي              
 رابطـه بـين مهـارت تفكـر انتقـادي و معـدل يـا نمـرات                  .داشت

 در مطالعـات ديگـر نيـز         و يا پايـاني دانـشجويان       امتحانات ترمي 
، از  )28و4(گزارش شده است كه با مطالعه كنوني همخـواني دارد         

هاي اين پژوهش در زمينه همبستگي نداشتن سن و   طرفي، يافته 
هاي تفكر انتقادي دانشجويان، نتايج گزارش شده         جنس با مهارت  

  ).34و5(در بعضي مطالعات حمايت نموده است
هاي مؤثر در ايجاد تفكر  روشنمايند  پژوهشگران پيشنهاد مي

انتقادي، به نحو مقتضي در آموزش دانشجويان در نظر گرفته 
شود و به افزايش و بهبود تفكر انتقادي دانشجويان توجه شود و 

همچنين پيشنهاد . فرايند آموزش بر اين اساس ارائه گردد
شود پژوهش هايي در زمينه بررسي تفكر انتقادي در ساير  مي

  . علوم پزشكي كشور نيز انجام گيردهاي دانشگاه
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