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 ارزيابي وضعيت آموزش باليني دانشجويان پرستاري و مامايي زاده طلاساز و همكاران فاطمه هادي
 

 71)   /   1(5؛ 1384بهار و تابستان /  ايراني آموزش در علوم پزشكي مجله

 پرستاري و مامايي ارزيابي وضعيت آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان
  دانشكده علوم پزشكي گناباد

  
 رضوي ، نازنين شماعيانمحبوبه فيروزيزاده طلاساز،  هادي فاطمه

 
 

  كيدهچ
تعيين در اين راستا پژوهشي با هدف       .  ارزيابي قرار گيرد   كيفيت آموزش باليني، وضعيت آن همواره بايد مورد       و ارتقاي   براي بهبود    .مقدمه

  . استگرديدهوضعيت آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان پرستاري و مامايي دانشكده علوم پزشكي گناباد انجام 
ل به تحصيل در مشغوپرستاري و مامايي واجد شرايط و   نفر از دانشجويان140پيمايشي،  مقطعي از نوع -در پژوهشي توصيفي .ها روش
ديدگاه دانشجويان در مورد آمـوزش  .  شبانه دانشكده علوم پزشكي گناباد، به صورت سرشماري مورد مطالعه قرار گرفتند   وهاي روزانه     دوره

ار؛ ، دانشجو و بيم   پرسنلهمكاري  عملكرد مربيان باليني؛    :  بخش چهاروضعيت آموزش باليني متشكل از      پايا و روا،    باليني توسط پرسشنامه    
هـا از توزيـع فراوانـي، ميـانگين و            براي تحليل داده  . امكانات و تجهيزات محيط باليني و سيستم ارزشيابي باليني مورد ارزيابي قرار گرفت            

  . استفاده شدSPSSافزار  ضريب همبستگي پيرسون در نرمويتني و  من، tهاي  انحراف معيار و آزمون
زي ردر سطح م ـ   را   ، دانشجو و بيمار    پرسنل همكاري،  3/62 ±7/15خوب با ميانگين     در سطح    ااكثر دانشجويان، عملكرد مربيان ر     .نتايج

 و نحـوه ارزشـيابي      64/30±2/19متوسط با ميانگين    در سطح   ، امكانات و تجهيزا ت محيط باليني را         4/51±4/22پايين خوب با ميانگين     
هـاي فـوق در رشـته         نمره آموزش بـاليني در هـر يـك از حيطـه           . د گزارش كرده بودن   6/37±7/27متوسط با ميانگين    در سطح   باليني را   

  .داري نداشت تحصيلي پرستاري و مامايي تفاوت معني
 كـه   دارد تجهيزات محيط باليني و بازنگري ابزارها و فرايندهاي ارزشيابي باليني            ، تأمين امكانات   به وضعيت آموزش باليني پرستاري، نياز     .گيري  نتيجه

  .تواند در بهبود وضعيت آموزش باليني مفيد واقع شود اي مي هاي حرفه  عملكرد مربيان و جذب همكاري ارتقاي. أييد شده استدر مطالعات مشابه ت
  

  .آموزش باليني، ديدگاه، دانشجويان، پرستاري، مامايي، عملكرد مربيان، امكانات، تجهيزات، ارزشيابي باليني .هاي كليدي واژه
 78-70: )1(5؛ 1384پزشكي مجله ايراني آموزش در علوم 

  
  

   مقدمه
ترين بخش در آمـوزش پرسـتاري         آموزش باليني، مهم  

 باشد كه به لحاظ اهميـت، قلـب         و مامايي و جزو لاينفك آن مي      
، زيـرا در ايـن      )2و1(اي شناخته شـده اسـت       آموزش حرفه 

                                                 
، خيابان 29، پلاك )مربي(زاده طلاساز   فاطمه هادي.آدرس مكاتبه

 :e-mai.                  ، مشهد14كوهسنگي 
shahnazhadizadeh@yahoo.com 

انشگاه علوم پزشكي مشهد و نازنين شماعيان محبوبه فيروزي، مربي د
  .رضوي، مربي دانشگاه علوم پزشكي گناباد

 18/1/84 در تاريخ   به دفتر مجله رسيده،23/3/83اين مقاله در تاريخ 
 . پذيرش گرديده است2/2/84اصلاح شده و در تاريخ 

ــه  ــه از آمــوزش، آموخت ــد،   مرحل ــه عمــل در مــي آين هــا ب
هـاي    تـوان واقعيـت     يشوند و م ـ    ها آموزش داده مي     مهارت

ــود     ــيم نم ــران تفه ــه فراگي ــار را ب ــيط ك ــود در مح . موج
تـرين بخـش در       ريـزان آمـوزش پرسـتاري، اصـلي         برنامه

دانند و معتقدند كه      آموزش پرستاري را آموزش باليني مي     
تواننـد دانـش نظـري خـود را بـا             دانشجويان پرستاري مي  

بــا  و انجــام كــار در محــيط كــارآموزي، توســعه بخــشند 
  ).3(لات و مسائل گوناگون روبرو شوندمشك

رغم داشتن    آموختگان جديد پرستاري و مامايي، علي       دانش
هـاي   پايه تئوريكي قـوي، از تبحـر و مهـارت كـافي در محـيط              

گشايي، دچار ضعف     باليني برخوردار نبوده و در فرايند مشكل      
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هـاي آمـوزش تئـوري، اطلاعـاتي بـه        آنها در كلاس  ). 4(هستند
ضروري است توانمندي لازم را در محـيط        اما   آورند  دست مي 

هـاي آمـوزش يـا در آينـده كـسب             واقعي باليني در طـي دوره     
بسياري از مطالعات، بيانگر آن است كه شـكاف نـسبتاً           . نمايند

ــد آمــوزش كلاســيك پرســتاري و مامــايي و   عميقــي در رون
 هاي  هاي باليني وجود دارد بطوري كه آموزش        عملكرد مراقبت 

ود، توانايي لازم براي احـراز لياقـت و مهـارت           باليني موج 
اي در ايران نشان      مطالعه). 5(دهد  باليني را به دانشجو نمي    

داد كه به عقيده دانشجويان، مدرسـين و كاركنـان پرسـتاري،            
هـاي نظـري و خـدمات بـاليني           هماهنگي مطلوب بين يـادگيري    

 خارج از كـشور نيـز،       در مطالعات ). 6(پرستاري وجود ندارد  
هــاي نظــري و خــدمات بــاليني  فاصــله بــين يــادگيرييــك 

هـاي   پرستاري وجود داشته است كه علت آن كمبود محيط 
باليني، فقدان هماهنگي بين محيط باليني و مؤسسات آموزشي         

ريـزي درسـي،      و عدم وضوح نقش معلمين پرستاري، برنامـه       
هـا و     عملكرد باليني، محتـوي دوره درسـي و نقـش مربـي           

  ).8و7(استكاركنان ذكر شده 
بهبود و ارتقاي كيفيت آمـوزش بـاليني، مـستلزم بررسـي            
مستمر وضعيت موجود، شناخت نقـاط قـوت و اصـلاح نقـاط             

هـاي دانـشجويان،    ضعف است كه در اين رابطه نظرات و ايـده    
هاي آينده    گشاي برنامه   تواند راه   به عنوان عنصر آموزشي، مي    

اي  مات حرفـه كننـدگان خـد   دانشجويان به عنوان دريافت   . باشد
مدرسان، بهتـرين منبـع بـراي شناسـايي رفتارهـاي آمـوزش             

 در  هاي انجام شده    در پژوهش ). 9(باليني مدرسان خود هستند   
، عواملي چون بها نـدادن بـه آمـوزش بـاليني، در             خارج كشور 

دسترس نبودن مربيان باليني به تعداد كـافي، فقـدان همـاهنگي        
نــات و عملكــرد در هــاي بــاليني دانــشكده، امكا ميــان آمــوزش

بيمارستان و همچنين عـواملي چـون در دسـترس نبـودن دائـم              
هاي  مربي براي رفع نيازهاي آموزشي و عدم بكارگيري تشويق        

لازم براي دانشجو، به عنوان مشكلات آموزش باليني از ديـدگاه           
در كـشور مـا هـم،       ). 11و10(دانشجويان مطرح شده است   

وزش بـاليني   هاي مختلفـي در مـورد وضـعيت آم ـ          پژوهش
توان به پـژوهش   دانشجويان انجام شده كه از آن جمله مي 

كـه در آن، اكثـر دانـشجويان پرسـتاري و            شهبازي اشاره كرد  
  ).12(مامايي، وضعيت آموزش باليني را بد گزارش نموده بودند

رغم انجام تحقيقات مشابه در ايـران، بـا توجـه بـه            علي
 آموزشـي   متفاوت بودن مدرسين، دانـشجويان و سيـستم       

در هر واحد دانشگاهي و همچنين به علت عدم انجام چنين           
تحقيقي در شهرستان گناباد، اطلاعـاتي در ايـن زمينـه در            

باشد و از طرف ديگـر، بـا توجـه بـه ماهيـت                دسترس نمي 
مشترك رشته پرستاري و مامايي و كـاربردي بـودن ايـن          
دو حرفه، پژوهشگران بر آن شدند تا به انجام پژوهشي با           
هدف تعيين وضعيت آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان        

سال اول سال     پرستاري و مامايي شهرستان گناباد در نيم      
 بپردازند و بتوانند بـا اسـتفاده از نظـرات دانـشجويان،      83-82

شناسايي نمايند تا   مشكلات موجود در راه آموزش باليني را        
مكـان  ريزان آموزشي با ديد بـازتري ا        براساس آن، برنامه  
  .هاي آموزشي را داشته باشند تجديد نظر در برنامه

  
  ها روش

 مقطعي و به صورت پيمايشي -توصيفياين پژوهش از نوع     
كليه دانشجويان روزانه و شبانه مقطع كـارداني        است كه در آن     

مامايي و كارشناسي پرستاري مشغول به تحصيل در دانشكده         
ابقه يــك تــرم  حــداقل ســكــه، ) نفــر140 (علــوم پزشــكي گنابــاد

 بـه صـورت      درمـاني داشـتند    -در مراكـز بهداشـتي     كارآموزي
. و دانشجويان مهمان و انتقالي حـذف شـدد        سرشماري انتخاب   
  . انجام گرديده است82-83سال اول  اين مطالعه در نيم

ابــزار گــردآوري اطلاعــات، پرســشنامه دو قــسمتي، شــامل 
يني و وضـعيت آموزشـي بـال      )  سـؤال  13(اطلاعات دموگرافيك   

حيطه، چهار  قسمت آموزش باليني، مشتمل بر      . بود)  عبارت 36(
دانـشجو و   پرسنل، همكاري، ) عبارت21(عملكرد مربيان  : شامل
و ) عبـارت 6(، امكانات و تجهيزات محيط باليني       ) عبارت 6(بيمار  

هر يـك از عبـارات بـه    . بود)  عبارت3(سيستم ارزشيابي باليني  
تعريـف  ) وب، متوسـط و بـد     بسيار خوب، خ  (اي     نقطه 4صورت  

بـدين  .  تعلـق گرفتـه اسـت      3شده و به هر عبارت، نمره صفر تا         
ها، حداقل نمره صـفر و حـداكثر نمـره در             ترتيب، در كليه حيطه   
دانـشجو و   پرسنل،  همكاري  ، در بخش    63بخش عملكرد مربيان    
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ــار  ــاليني   18بيم ــيط ب ــات مح  و در بخــش 18، در بخــش امكان
  . بود9ارزشيابي باليني 
سازي نمرات، نمره به دست آمده در هر حيطه           براي همسان 

وضعيت آموزش بـاليني در هـر       .  محاسبه گرديد  100در مبناي   
، خــوب )75-100( سـطح بـسيار خـوب    4در  در مجمـوع  حيطـه 

تقسيم بندي  )0-99/24(و بد   ) 25-99/49(، متوسط   )99/74-50(
روايــي پرســشنامه بــه روش اعتبــار محتــوي و . گرديــده اســت

.  بود 78/0با ضريب همبستگي    ايي آن به روش آزمون مجدد       پاي
 بــراي كــل 88/0بررســي همــساني درونــي بــا ضــريب پايــايي 

 براي بخـش عملكـرد مربيـان،    82/0پرسشنامه و ضريب پايايي    
 بـراي  69/0 براي بخش همكاري پرسنل، دانشجو و بيمار،         79/0

ي  براي بخش ارزشيابي بـالين     71/0بخش امكانات و تجهيزات و      
  .مورد تأييد قرار گرفتمحاسبه و 

ها، پس از توضـيح بـه دانـشجويان در            براي گردآوري داده  
پرسـشنامه در   و كـسب رضـايت آنهـا،        خصوص هدف تحقيـق     

اختيار تمـامي دانـشجويان پرسـتاري و مامـايي واجـد شـرايط              
قرار گرفت و پس از تكميل، از طريق نماينده هر تـرم            )  نفر 140(

  .ده شدبه پژوهشگر برگشت دا
هـاي آمـار توصـيفي، تجزيـه و           هاي به دست آمده با روش       داده

هـاي پرسـتاري       مستقل براي مقايسه گروه    tتحليل شده و از آزمون      
و مامــايي در متغيرهــاي عملكــرد مربيــان و همكــاري پرســنل كــه   

ويتنـي    هاي آن از توزيع نرمال پيروي مـي نمـود و آزمـون مـن                داده
)Mannwhitney (  هاي پرستاري و مامايي، براي       روهبراي مقايسه گ

هـاي آن     ارزشيابي باليني كه داده   متغيرهاي امكانات و تجهيزات و      
بـه عـلاوه، بـراي محاسـبه        . توزيع نرمال نداشت، اسـتفاده شـد      

همبستگي نمرات و ترم تحصيلي دانشجو، از ضريب همبـستگي          
 كمتـر از    Pهـا مقـدار       براي كليه آزمون  . پيرسون استفاده گرديد  

هـا بـا اسـتفاده از         داده. دار در نظر گرفته شده است        معني 05/0
  . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتSPSSافزار  نرم

  
  نتايج

 عدد از دوره روزانـه      16 ( پرسشنامه 32در رشته مامايي،    
 73و در رشــــته پرســــتاري )  عــــدد از دوره شــــبانه16و 

 ) عدد از دوره شبانه    37 عدد از دوره روزانه و       36 (پرسشنامه
 پرســشنامه برگــشت داده شــد، كــه ميــزان 105و در مجمــوع 

نتايج پژوهش نـشان داد كـه ميـانگين         .  درصد بود  75برگشت  

 4/92(اكثر افـراد  .  سال بود5/21 ±5/1سن واحدهاي پژوهش   
در رشـته  )  درصـد 5/69(زن و همچنين اكثريـت آنهـا       ) درصد

محل سكونت اكثـر افـراد      . پرستاري مشغول به تحصيل بودند    
بـوده و اكثـر     ) غير از گناباد  (ها    ساير شهرستان )  درصد 5/89(

بيـشتر افـراد    . در خوابگـاه سـكونت داشـتند        )  درصد 79(آنها  
هاي روزانه مشغول به تحصيل بودنـد         در دوره )  درصد 5/50(

 1/17. كـار دانـشجويي نداشـتند     )  درصد 2/95(و اكثريت افراد    
  .رزند بودنددرصد افراد متأهل بوده و اكثريت آنها فاقد ف

توزيع فراوانـي ديـدگاه دانـشجويان پرسـتاري و مامـايي            
هـاي مختلـف      دانشگاه علـوم پزشـكي گنابـاد در مـورد حيطـه           

ــه شــده اســت   ــك ارائ ــاليني در جــدول ي ــدگاه . آمــوزش ب دي
دهـد كـه      دانشجويان نسبت به عملكرد مربيان باليني نشان مي       

رد ، عملك ـ ) درصـد  59(اكثر دانـشجويان مامـايي و پرسـتاري         
در ايـن بخـش،     انـد،     مربيان را در سطح خـوب ارزيـابي كـرده         

آسـان  : بيشترين ميانگين نمره، به ترتيب، مربـوط بـه عبـارات          
، محول نكردن اقدامات اوليه     )40/2±85/0(ها    نگرفتن مربي 

هـاي پـايين سيـستم بهداشـتي         بخش و كارهاي مربوط به رده     
ــين نادرســـت بخـــش  )01/1±32/2( ــدم پيـــروي از روتـ ، عـ
ــاليني    )06/1±14/2( ــاي بـ ــام كارهـ ــي در انجـ ــر مربـ ، تبحـ
و ) 10/2±98/0(، حضور كافي مربي در بخش       )903/0±10/2(

، و )10/2±93/0(همــاهنگي آمــوزش بــاليني بــا نيــاز بيمــاران 
 وجود داشتن قـدرت     :كمترين ميانگين نمره مربوط به عبارات     

و ) 45/1±05/1(گيري در دانشجويان بطور مستقل        تصميم
هاي پرستاري طبق اصول فن پرستاري در          رويه اجراشدن

  .بوده است) 48/1±16/1(محيط كارآموزي 
پرسنل، همكاري  در ارتباط با ديدگاه دانشجويان نسبت به        

اكثر دانـشجويان   ج پژوهش نشان داد كه      دانشجو و بيمار، نتاي   
ــاري را در ســطح متوســط    ــايي و پرســتاري، همك  4/31(مام

در اين بخش، بيشترين    . )1جدول  (  بودند ارزيابي كرده ) درصد
همكـاري مناسـب از جانـب       «: ميانگين نمره، مربوط به عبارت      

، و كمتــرين ميــانگين نمــره، )97/1±07/1(» ســاير دانــشجويان
رعايت حقوق فردي و اجتماعي دانشجو از       «: مربوط به عبارت  

  . بود)32/1±06/1(» جانب پرسنل

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 زاده طلاساز و همكاران فاطمه هادي ارزيابي وضعيت آموزش باليني دانشجويان پرستاري و مامايي
 

 )1(5؛ 1384بهار و تابستان / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي    /   74

  هاي مختلف آموزش باليني حيطهوضعيت  پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي گناباد در مورد  توزيع فراواني ديدگاه دانشجويان.1جدول 
  بد  متوسط  خوب  بسيار خوب  هاي مختلف آموزش باليني حيطه

          عملكرد مربيان باليني
  -  9%)1/28(  17%)1/53(  6%)8/18(     مامايي

  -  11%)1/15(  45%)6/61(  17%)3/23(     پرستاري
  -  20%)19(  62%)59(  23%)9/21     كل

          عملكرد پرسنل، دانشجو و بيمار
  6%)8/18(  8%)25(  9%)1/28(  9%)1/28(     مامايي

  10%)7/13(  25%)2/34(  22%)1/30(  16%)9/21(     پرستاري
  16%)2/15(  33%)4/31(  31%)5/29(  25%)8/23(     كل

          امكانات و تجهيزات محيط باليني
  17%)1/53(  10%)3/31(  3%)4/9(  2%)3/6(     مامايي

  35%)9/47(  27%)37(  9%)3/12(  2%)7/2(     پرستاري
  52%)5/49(  37%)2/35(  12%)4/11(  4%)8/3(     كل

          ارزشيابي باليني
  17%)1/53(  7%)9/21(  2%)3/6(  6%)8/18(     مامايي

  26%)6/35(  21%)8/28(  20%)4/27(  6%)2/8(     پرستاري
  43%)41(  28%)7/26(  22%)21(  12%)4/11(     كل

  
تجهيـزات و   در ارتباط با ديدگاه دانشجويان نسبت بـه         

نتـايج پـژوهش نـشان داد كـه اكثـر           امكانات محيط باليني،    
، تجهيزات و   ) درصد 5/49(دانشجويان مامايي و پرستاري     

 انـد   امكانات محيط بـاليني را در سـطح بـد ارزيـابي كـرده             
ن ميانگين نمره، به ترتيب     در اين بخش، بيشتري   . )1جدول  (

وجود منـابع درسـي و كتـب در دسـترس     «: مربوط به عبارات  
كــافي بــودن امكانــات و تــسهيلات «، )97/1±98/0(» جديــد

ــي در محــيط بــاليني    كمتــرينو ، )94/0±02/1(» آموزش
مـوارد آموزشـي    وجود  «:  مربوط به عبارات   ه،نمرميانگين  

 سـب دانـشجويان   تنا« و   )41/0±67/0(» كافي در محيط بـاليني    
 . بود)46/0±85/0(» به نسبت ميزان كار در بخش

ــه   ــدگاه دانــشجويان نــسبت ب  ارزشــيابيدر مــورد دي
مامايي باليني، نتايج پژوهش نشان داد كه اكثر دانشجويان     

، ارزشيابي باليني را در سطح بـد        ) درصد 41(و پرستاري   
ــابي كــرده ــد ارزي  در ايــن بخــش، بيــشترين. )1جــدول  (ان

تطابق فرم ارزشيابي بـا     «:  مربوط به عبارت   ه، نمر ميانگين
 ميـانگين   كمتـرين ، و   )39/1±12/1(» اهداف آموزش باليني  

سيــستم واحــد بــراي وجــود «مربــوط بــه عبــارت ه، نمــر
  . بود)92/0±99/0(» ارزشيابي دانشجويان

ميانگين و انحراف معيار نمرات ديدگاه دانـشجويان در         
شـته تحـصيلي در     چهار حيطه آموزش باليني بر حـسب ر       

جدول دو ارائه شده اسـت و بيـانگر آنـست كـه براسـاس               
بندي وضعيت آموزش باليني، ارزيابي دانشجويان از         طبقه

عملكرد مربيان در سطح خوب، همكاري پرسـنل، دانـشجو          
و بيمار در سطح مـرزي پـايين خـوب، امكانـات تجهيـزات              
محيط باليني در سطح متوسط و نحوه ارزشيابي در سطح          

هـاي عملكـرد      دانشجويان پرستاري حيطه  . سط بوده است  متو
مربيان و ارزشـيابي را نـسبت بـه دانـشجويان مامـايي بهتـر               

ميانگين نمرات گروه پرستاري و مامـايي در        . اند  ارزيابي نموده 
ــدگاه      ــي دي ــشابه، ول ــاً م ــزات، تقريب ــات و تجهي ــه امكان حيط
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  با اين حال، مقايسه دو    . مار، بهتر از پرستاري بوده است     بي دانشجويان مامـايي نـسبت بـه همكـاري پرسـنل، دانـشجو و             
  هاي مختلف آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان  ميانگين و انحراف معيار بخش.2جدول 

 كل پرستاري مامايي  بخش هاي مختلف آموزش باليني

 3/62± 7/15 1/65± 2/15 4/59± 4/16  عملكرد مربيان
  4/51± 4/22  9/50± 7/22  7/52± 1/28  همكاري پرسنل، دانشجو و بيمار
  64/30± 2/19  66/30± 6/17  55/30± 8/22  امكانات و تجهيزات محيط باليني

  6/37± 7/27  4/39± 3/25  6/33± 6/32  ارزشيابي باليني
  05/54± 09/15  1/55± 8/13  5/51± 5/11  ها مجموع بخش

  
 tهاي عملكرد مربيان و همكاري با آزمـون           گروه در حيطه  

تجهيزات و ارزشـيابي بـاليني بـا        . هاي امكانات    حيطه و در 
هـا بيـانگر آن       ويتني انجام شد و نتـايج آزمـون         آزمون من 

بود كه ديدگاه دانشجويان پرسـتاري و مامـايي در چهـار            
  .داري ندارد حيطه آموزش باليني تفاوت معني

هاي آماري نشان داد كه نمره آموزش باليني          آزمونساير  
 بخش، با جنس، محل سكونت، وضعيت       چهاردر هر يك از     

تأهل، داشـتن كـار دانـشجويي و رشـته تحـصيلي رابطـه              
 يك همبـستگي  داري ندارد، اما آزمون همبستگي پيرسون     معني

 عملكرد مربيان باليني و ترم      مستقيم ضعيف بين ميانگين نمره    
نـشان داد، بطـوري     ) =0P= 229/0r /019(دانـشجو   تحصيلي  

هـاي بـالاتر قـرار داشـتند، عملكـرد           مكه دانشجوياني كه در تر    
  .مربيان را بهتر ارزيابي كرده بودند

  
  بحث

نتايج پژوهش نشان داد كه اكثـر دانـشجويان عملكـرد           
مربيــان را در ســطح خــوب ارزيــابي كــرده بودنــد كــه بــا 

ــه، در . بعــضي مطالعــات در ايــران همخــواني دارد  از جمل
وردار اي، آموزش مربيان از وضعيت مناسبي برخ ـ        مطالعه

مطالعه ديگـري نـشان داد كـه مـدت زمـان            ). 9(بوده است 
كارآموزي، تعداد روزها و شـيفت كـاري مناسـب بـوده و             
كارآموزي تحت نظر تمام وقـت مربيـان آگـاه، مـاهر و بـا        

در حـالي كـه ايـن       ) 1(گرفته  تجربه، از نظر باليني انجام مي     
از جملـه، در  . نتايج، با بعضي مطالعات تفاوت داشته اسـت     

ــهم ــداف    طالع ــا اه ــان ب ــورد انتظــار از مربي ــت م اي، فعالي

اكثـر    و در پـژوهش ديگـري،       ) 13(آموزشي انطباق نداشته  
واحدهاي پژوهش، برنامه آموزشي و نحوه كار مربيان را         

  ).12(بد ارزيابي كرده بودند
تفاوت در نتايج ممكن است به ايـن علـت باشـد كـه در               

ع كارشناسي ارشد   اكثر مربيان باليني، در مقط    پژوهش ما،   
بوده و از ميان همان مربياني هستند كـه دروس نظـري را             

انتخـاب هـر مربـي بـا توجـه بـه            . دهنـد   در كلاس ارائه مي   
هــا و  توانــايي و تخــصص خــود بــراي هــر يــك از بخــش 

همچنين حضور مربي در تمام اوقات كارآموزي در بخش،       
 يادگيري و كسب مهـارت بـر      . تواند از دلايل ديگر باشد      مي

هاي مدرسان باليني دارد      بالين، ارتباط مستقيمي با ويژگي    
 يـادگيري از    -رسـد اجـراي فراينـد يـاددهي         و به نظـر مـي     

تواند دانشجويان را قادر      طريق مربيان لايق و كار آمد، مي      
هـاي خـود      سازد تا حداكثر استفاده مطلـوب را از توانـايي         

گرفي متخصصين معتقدند كه مربيان باليني تاثير ش      . ببرند
توانند تجارب    در افزايش كيفيت آموزش باليني دارند و مي       

  ).11(بخش كنند باليني را براي دانشجو لذت
از طرفي، قلب هـر دانـشگاه، اعـضاي هيـأت علمـي آن              

هاي اعـضاي     يك دانشگاه يا دانشكده، بخاطر ويژگي     . است
هيأت علمي آن، خوب، بـد، اثـر بخـش يـا غيـر اثـر بخـش                  

عبارت ديگر، كيفيـت يـك دانـشگاه در         شود، به     شناخته مي 
بنـابراين،  . گرو توان علمي اعضاي هيـأت علمـي آن اسـت          

ضروري است كه با بررسي بيشتر درباره عوامل مؤثر بر          
ارتقاي انگيزش اساتيد باليني، موجب حضور فعال و مؤثر         

 درماني شـده، تـا مدرسـين        -هاي آموزشي   آنها در عرصه  
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ارزنده خـود، فعالانـه بـه امـر     هاي  باليني، با تكيه بر تجربه 
  ).14(آموزش باليني بپردازند

از ديگر نتايج پژوهش، اين است كه اكثـر دانـشجويان،           
 مـرزي، بـين      در حـد    را ، دانشجو و بيمـار     پرسنل همكاري
ــوب ــه     خ ــالي ك ــد در ح ــرده بودن ــابي ك ــط ارزي و متوس

كه اكثـر دانـشجويان     پژوهشي ديگري در ايران، نشان داد       
هاي باليني دانـشجويان بـا پرسـنل       ه فعاليت معتقد بودند، ك  

ر پژوهشي انجام   ولي د ). 12(باشد  داراي هماهنگي لازم مي   
 درمـاني، منفـي   -يافته در اراك، نقش اعضاي تيم بهداشتي   

در بعضي مطالعات ديگر ايراني نيز،      ). 9(گزارش شده است  
ــده       ــزارش ش ــدرت گ ــه ن ــا ب ــاري ضــعيف و ي ــن همك اي

گري، عدم همـاهنگي كاركنـان      در مطالعه دي  ). 15و12(است
هـاي آموزشـي      بيمارستان با مربي، عدم هماهنگي برنامـه      

ها، عدم رعايت حقوق فردي از جانب پرسـنل و            بيمارستان
عدم ارتبـاط مناسـب از سـوي پزشـكان، سرپرسـتاران و             

ترين مشكلات آموزش     ديگران با دانشجو را به عنوان مهم      
ت آن، عدم آشـنايي     ممكن است عل  ). 9(اند  باليني ذكر نموده  

هاي آموزش دانـشجويان      پرسنل با شرح وظايف و برنامه     
عوامل جـانبي، از    اي،    در مطالعه . در فيلدهاي مربوطه باشد   

قبيل بيمارستان و كاركنان آن، در تجارب باليني مربيان و          
پرسـتاران و    از طرفـي،     ).16(انـد   دانشجويان نقـش داشـته    

د نيــاز بــه ماماهــا بــراي بكــارگيري نقــش آموزشــي خــو 
برقراري ارتبـاط بـا بيمـاران دارنـد، بنـابراين، بكـارگيري             
اصــول صــحيح برقــراري ارتبــاط در حرفــه پرســتاري و  

باشــد و دادن  مامــايي، داراي نقــش حــساس و مهمــي مــي
ــر چگــونگي    آمــوزش ــي ب ــشجويان، مبن ــه دان هــاي لازم ب

برقراري ارتباط و حمايـت از بيمـار بـراي جلـب همكـاري              
  .ت داردبيشتر وي، ضرور

ــات محــيط   ــزات و امكان ــابي دانــشجويان از تجهي ارزي
باليني در سـطح متوسـط نيـز بـا سـاير مطالعـات ايرانـي                

 نيمي  اند كه   براي مثال، مطالعات نشان داده    . همخواني دارد 
ــود    ــيط خ ــزات در مح ــات و تجهي ــشجويان از امكان از دان

ديــدگاه دانــشجويان در مــورد انــد و يــا  رضــايت نداشــته
در ). 17و12،15( تجهيزات باليني، بد بـوده اسـت       امكانات و 

ــه از نظــر    ــد ك ــزد، دريافتن  درصــد 59/42پژوهــشي در ي
هــا، اعــم از كميــت و كيفيــت  دانــشجويان، امكانــات بخــش

وسايل در دسترس و نيز مراجعين و بيمـاران بـستري در            
هاي تئـوري      درماني، به ندرت با آموخته     -مراكز آموزشي 

به هـر حـال، بـراي       ). 1(گي دارد و فن پرستاري آنها هماهن    
ها، بايد منابع، بيمار و بيماري در         يادگيري حداقل ضرورت  

در مـواردي كــه بـراي يــادگيري حــداقل   . دسـترس باشــند 
ها، موارد بيماري كم است و دانشجو بـه اهـداف             ضرورت

شود، با تهيه فـيلم و ايجـاد مراكـز            آموزشي لازم نائل نمي   
دگيري را افــزايش داد و تــوان يــا هــاي بــاليني، مــي مهــارت

  ).18(دسترسي به اهداف آموزشي را تسهيل نمود
ــاليني در ســطح   ــشجويان از ارزشــيابي ب ــابي دان ارزي

ممكن است به علت در دسترس نبودن يك معيـار          متوسط،  
هـاي عملـي دانـشجو        دقيق و عيني بـراي سـنجش مهـارت        

 درصـد   62پژوهشي در مشهد نشان داد كه از نظـر          . باشد
، نمرات كسب شده در ارزشيابي، نمرات واقعي        دانشجويان

 درصد آنها خواستار تجديد نظـر مربيـان         77آنها نبوده و    
ارزشيابي، ). 19(دهي بودند   هاي ارزشيابي و نمره     در روش 
ــين ــراي     تعي ــي ب ــتون اساس ــادگيري و س ــطح ي ــده س كنن
بنـابراين، بـا توجـه بـه اهميـت          . ريـزي آينـده اسـت       برنامه

عيـين ميـزان دسـتيابي بـه اهـداف و           ارزشيابي باليني در ت   
هاي مورد انتظار، و همچنين به عنـوان بـازخوردي            مهارت

ها و نقاط ضـعف خـود،         براي فراگير براي شناخت توانايي    
هـاي ارزشـيابي      بر ضرورت اصلاح و بـازنگري در روش       

  .گردد باليني دانشجو، تأكيد مي
عملكــرد مربيــان بــا تــرم دانــشجو  مــستقيم همبــستگي
 بــه آن علــت باشــد كــه دانــشجوياني كــه در ممكــن اســت

تر قرار داشته و هنوز همه مـوارد بـاليني را             پايين هاي  ترم
اند، ممكن است انتظارات بيـشتري از مربيـان           تجربه نكرده 

خود داشته باشند، در حالي كه دانشجويان ترم بالاتر ايـن           
  .دهند تر انجام مي ارزيابي را دقيق

گر آن بـود كـه براسـاس        بطور كلي، نتايج پژوهش بيان    
ميانگين كسب شده، ديدگاه دانشجويان پرستاري و مامـايي از          

 بيمـار، خـوب،     عملكرد مربيان و همكاري پرسنل، دانـشجو و       
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ولي نسبت به امكانات و تجهيزات محيط باليني و همچنـين           
ارزشيابي باليني در سطح متوسط بوده است، بنابراين، به         

پرسـتاري نيازمنـد    ي  رسد وضـعيت آمـوزش بـالين        نظر مي 
تر امكانات و تجهيـزات محـيط بـاليني و بـازنگري              تأمين جامع 

ارتقـاي عملكـرد    . ابزارها و فرايندهاي ارزشيابي بـاليني اسـت       
توانـد در بهبـود       اي نيز مـي     حرفهمربيان و جذب همكاريهاي     

  .وضعيت آموزش باليني مفيد واقع شود
دار، بـا در   اقداماتي از قبيل استفاده از مربيان صلاحيت     

نظر گرفتن توانايي و تخصص آنها، سهيم نمـودن پرسـنل           
 درمـاني در آمـوزش دانـشجويان و ايجـاد     -تيم بهداشـتي  

انگيــزه و مــسؤوليت در آنــان بــراي شــركت در آمــوزش  
ــزات و وســايل لازم در    ــردن تجهي ــراهم ك ــشجويان، ف دان

محيط باليني براي پياده نمودن اصول پراتيك در بـالين، و           
هاي علمي و صحيح از بيمار، و همچنين آموزشي           راقبتارائه م 

طراحـي يـك    هاي آمـوزش فعلـي،        نمودن هرچه بيشتر محيط   
معيار ارزشيابي صحيح، دقيق، عيني و به دور از قـضاوت        

 هاي علمي و عملـي دانـشجويان     شخصي براي سنجش مهارت   
  .شود براي اصلاح شرايط كنوني پيشنهاد مي

  
  قدرداني

ليــه دانــشجويان محتــرم مامــايي و بــدين وســيله، از ك
پرستاري دانشكده علوم پزشكي گناباد كـه در انجـام ايـن            

  .گردد پژوهش همكاري نمودند، تقدير و تشكر مي
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