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  مقالات كوتاه 
 

  وضعيت آموزش باليني از نظر دانشجويان پرستاري دانشكده پرستاري و مامايي ياسوج
  

  زاده نازآفرين حسيني، زهره كريمي، جانمحمد ملك
  

 

  چكيده
اسـتا،  در همين ر  . هاي اثربخش و تعيين و حل مشكلات ضروري است           شناخت وضعيت باليني حرفه پرستاري براي تقويت روش        :مقدمه

  . انجام گرفت1381اين پژوهش با هدف تعيين وضعيت آموزش باليني دانشجويان پرستاري در ياسوج در سال 
اي پايـا و   ترم سوم و بالاتر، با استفاده از پرسشنامه)  نفر100( مقطعي، بر روي كليه دانشجويان پرستاري - اين مطالعه توصيفي   :ها  روش

. سـنجيد، انجـام شـده اسـت     اي مـي  ريزي آموزشي و فراگير را با مقياس رتبه ط و تسهيلات، برنامهروا كه چهار محور وضعيت مربي، محي    
  . و آناليز واريانس مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتt و آمار توصيفي، آزمون SPSSافزار  اطلاعات با استفاده از نرم

 51(هـاي مربـي       همچنين ارزشـيابي در حيطـه     . زشيابي نمودند آموزش باليني را در سطح خوب ار      )  درصد 55( اكثريت دانشجويان    :نتايج
 42 درصد دانشجويان ارزشيابي محيط باليني و 60در سطح خوب، ولي )  درصد53(، فراگير از نظر خود ) درصد52(، برنامه آموزشي )درصد

  .لات رفاهي ضعيف گزارش شده بود درصد دانشجويان تسهي46درصد تسهيلات آموزشي را متوسط ارزيابي نمودند در حالي كه از نظر 
ريزي آموزشي  هاي ارزشيابي مربي و دانشجو و برنامه  از ديدگاه دانشجويان پرستاري، وضعيت آموزش باليني بويژه در زمينه          :گيري  نتيجه

آوردن    فـراهم  گردد اقدامات مناسـب بـراي       پيشنهاد مي . خوب ولي در زمينه محيط باليني و تسهيلات رفاهي و آموزشي ضعيف بوده است             
  .امكانات و تجهيزات مورد نياز دانشجويان در محيط باليني انجام گيرد

  

  . آموزش باليني، دانشجوي پرستاري، مربي پرستاري، محيط باليني:هاي كليدي واژه
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   مقدمه
برنامه پرستاري است كه    آموزش باليني جزو اساسي     

حدود نيمي از زمان برنامه آموزش پرستاري را تـشكيل داده           
نامطلوبي موانع و مشكلات آموزش باليني، اثرات       ). 2و1(است

                                                 
، گروه پرستاري، دانشكده پرستاري و )مربي( نازآفرين حسيني .آدرس مكاتبه 

وج، خيابان شهيد منتظري، ، دانشگاه علوم پزشكي ياس)س(مامايي حضرت زينب 
 E-mail: hosseinichenar@yahoo.com.         ياسوج

  .زاده، مربيان دانشگاه علوم پزشكي ياسوج زهره كريمي و جانمحمد ملك
هاي آن از  اين طرح به تصويب شوراي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ياسوج رسيده و هزينه

  .طرف اين دانشگاه پرداخت گرديده است
 اصلاح شده و 10/7/84 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 20/8/83اله در تاريخ اين مق

 . پذيرش گرديده است23/7/84در تاريخ 

در دستيابي به اهداف حرفة پرستاري وبه دنبال آن تـأثير     
  ).4و3(مستقيم بر سلامت افراد جامعه دارد

هـاي زيـادي    آموزش بـاليني تحـت تـأثير عوامـل و متغير          
 قـرار   شامل عوامل مربوط به فراده، فراگير و محيط آموزشي        

در هر برنامه آموزشي، ارزشيابي، به عنوان يـك         ). 5(دارد
تواند آموزش را از حالـت ايـستا          ركن اساسي بوده كه مي    

   ).6( به مسيري پويا هدايت نمايد
 هـاي متعـددي     در زمينه وضعيت آموزش باليني پـژوهش      

  پرستاري رفسنجان، همـدان، يـزد، اصـفهان،        هاي  در دانشكده 
، اما با توجه    )10تا7و4(سبزوار و تهران انجام گرفته است     

ــايي ياســوج در يكــي از    ــشكده پرســتاري و مام ايــن كــه دان
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 در استان محـروم كهگيلويـه و بويراحمـد          3هاي تيپ     دانشگاه
 بـه سـاير     واقع شده، ممكن اسـت مـشكلات متفـاوتي نـسبت          

از طرفــي، از نظــر دانــشجويان و . باشــدهــا داشــته  دانــشكده
اساتيد، اين موضوع در اولويت مطالعات آموزشي قرار گرفته         

به منظور شناسايي نقاط قوت و ضعف آموزش بـاليني          . است
دانشجويان دانشكده پرستاري ياسوج، اين پژوهش بـا هـدف          
ــشجويان       ــدگاه دان ــاليني از دي ــوزش ب ــعيت آم ــين وض تعي

توان بـا تقويـت نكـات مثبـت و رفـع            پرستاري اجرا گرديد تا ب    
  .مشكلات آموزشي به ارتقاي فرايند آموزش باليني كمك نمود

  
  ها روش

 مقطعـي در شـهر ياسـوج، در سـال           -اين پژوهش توصيفي  
در اين بررسي، كليه دانشجويان كارشناسي      .  انجام شده است   1381

ــرم   ــتاري ت ــه  3پرس ــالاتر ك ــه  107 و ب ــد، ب ــر بودن ــورت  نف  ص
 نفـر از آنـان      100تعـداد   . د مطالعه قرار گرفتند   سرشماري، مور 

  .پرسشنامه را تكميل نمودند
: اي شـامل پـنج بخـش بـود          ها، پرسـشنامه    ابزار گردآوري داده  

ترم، مقطع، دوره،   : بخش اول آن مربوط به مشخصات فردي، شامل       
ــارآموزي  ــنس، ســن و ك ــه   ج ــده؛ بخــش دوم، در حيط ــاي گذران ه

بيـان اهـداف بـه وسـيله        ( گويـه    14 ارزشيابي مربيان باليني، شامل   
مربي، مهارت باليني، ميزان نظارت و حضور، ارزشيابي دانشجويان         

؛ بخش سوم، مربوط به ارزشيابي محيط و تسهيلات آن، شامل           ...)و
مطابقت عملكرد كاركنان و مربي،     ( گويه در حيطه عملكرد كاركنان       6

امكانــات  گويــه در حيطــه وجــود 4، ...)ميــزان همكــاري كاركنــان و
 گويـه در حيطـه   3و ...) سالن كنفرانس، كتب مورد نيـاز و      (آموزشي  

؛ بخـش چهـارم، در   )رختكن، بوفـه و ايـاب و ذهـاب      (امكانات رفاهي   
برنامـه و   ( گويـه    4ريـزي آموزشـي، شـامل         حيطه ارزشيابي برنامه  

؛ و بخش   ...)ساعت كارآموزي، زمان ارائه نسبت به دروس تئوري و        
اعتماد بـه  ( گويه 6يابي دانشجو از خود، شامل پنجم، در حيطه ارزش   
  .بود...) نفس، انگيزه، علاقه و

كننده در مطالعه، اهـداف پـژوهش         براي دانشجويان شركت  
بـراي  . توصيف و رضايت آنان بـراي مـشاركت كـسب گرديـد           

بررسي روايي پرسشنامه، از روش اعتبار محتوا و براي كسب          
استفاده گرديـد   ) test-retest(پايايي آن، از روش آزمون مجدد       

)94/0=r .(افـزار     ها به وسيله نرم     دادهSPSS   هـاي آمـاري       بـا روش
  . تحليل گرديد و آناليز واريانس تجزيه وtهاي  توصيفي و آزمون

براي تعيين وضعيت آموزش باليني واحـدهاي مـورد پـژوهش،           
، ) نمـره  4(هـاي عـالي        گويه در نظر گرفته شده كه به پاسخ        37جمعاً  
تعلـق گرفـت،    )  نمـره  1(، ضـعيف    ) نمـره  2(، متوسط   ) نمره 3(خوب  

 بـود و    37 و حـداقل آن      148بنابراين، حداكثر نمره بـه دسـت آمـده          
-99/64(بندي وضعيت آموزش باليني به صورت دامنه نمرات           طبقه

-99/120(متوسـط، نمـره     ) 65-99/92(در سطح ضعيف، نمره     ) 37
  .بندي گرديد رتبهبه صورت عالي ) 121-149(خوب و نمره ) 93

  
  نتايج

 كننـده در ايـن مطالعـه،         نفر دانشجويان شركت   100از بين   
 درصد، مقطع پيوسـته   29دانشجويان ترم سوم و پنجم با       

 درصد و جنس مؤنث بـا       88 درصد، دوره روزانه با      82با  
  . درصد، اكثريت جمعيت مورد مطالعه را تشكيل دادند69

ي مربيان بـاليني از نظـر       ها بيانگر آن بود كه ارزشياب       يافته
 26 درصد از دانشجويان مورد پژوهش در سـطح خـوب،            51

 درصـد در سـطح متوسـط و هـيچ           23درصد در سطح عالي،     
بطور كلي، مـواردي  . موردي در سطح ضعيف گزارش نگرديد    

 23(دانـشجويان   مانند در اختيار قراردادن فرم ارزشيابي بـه         
جو بـا واقعيـت      مربيان از دانـش    يابي، انطباق ارزش  )درصد

و ايجــاد انگيــزه و فرصــت لازم بــراي تــداوم و )  درصــد17(
، بالاترين فراواني پاسـخ     ) درصد 14(هاي باليني     تمرين مهارت 

بموقـع  در سطح ضعيف كسب نمودند، در حالي كـه حـضور            
)  درصد 37(، نظارت مربي بر پروسيجر      ) درصد 59(مربي  

 پاسـخ در  بالاترين فراواني)  درصد35(و راند علمي مربي    
  .سطح عالي بود

هاي ديگر پژوهش نشان داد كه اكثريت جمعيت مورد           يافته
 درصد، ارزشيابي محيط بـاليني را در سـطح          60مطالعه يعني   

 درصد  6 درصد خوب و فقط      12 درصد ضعيف،    24متوسط،  
در حيطه محيط باليني، مطابقت عملكرد      . اند  عالي گزارش كرده  

، ) درصـد  32( صـحيح    كاركنان پرسـتاري براسـاس آمـوزش      
ــه وظــايف    ــسبت ب ــرل سرپرســت بخــش ن نظــارت و كنت

و ميزان آگـاهي كاركنـان از وظـايف         )  درصد 31(دانشجويان  
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، بــه عنــوان بيــشترين فراوانــي ســطح ) درصــد30(دانــشجو 
 ارتبـاطي تـوأم بـا       ضعيف بود، در حالي كـه رعايـت اصـول         

بيـشترين  )  درصـد  20(احترام و حفظ شخصيت دانـشجو       
  .ح عالي را كسب نمودفراواني سط

در رابطه با ارزشيابي تسهيلات باليني از نظر دانـشجويان          
 درصـد وجـود     42ها بيانگر آن بـود كـه          مورد پژوهش، يافته  

 درصد  28امكانات آموزشي در محيط كارآموزي را متوسط،        
 گـزارش    درصـد عـالي    5 درصد خـوب و فقـط        25ضعيف و   

در محـيط بـاليني      درصد امكانات رفاهي     46همچنين  . اند  كرده
 2 فقـط     درصـد خـوب و     15 درصد متوسـط،     37را ضعيف،   

  .اند درصد عالي گزارش كرده
ريزي آموزشـي، اكثريـت       در رابطه با ارزشيابي برنامه    

 درصد  31 درصد آن را خوب،      52جمعيت مورد مطالعه يعني     
. گزارش نمودند درصد ضعيف 6 درصد متوسط و   11عالي،  
 درصـد،   53گر آن بـود كـه       هاي ديگـر پـژوهش بيـان        يافته

 درصد عـالي،    37ارزشيابي از خود را در محيط باليني خوب،         
بطـور  .  درصد ضعيف گزارش نمودنـد     4 درصد متوسط و     6

كلــي، وضــعيت آمــوزش بــاليني از نظــر دانــشجويان مــورد  
 درصد عالي   7 درصد متوسط،    38 درصد خوب،    55پژوهش،  

  . درصد ضعيف گزارش گرديد1و فقط 
 براي مقايـسه ميـانگين      ANOVA و   tماري  هاي آ   آزمون

ــنس     ــع، دوره، ج ــسب مقط ــيابي برح ــرات ارزش ــرم نم  و ت
  .داري را نشان نداد تحصيلي تفاوت معني

  
  بحث

ارزشيابي آموزش بـاليني از ديـدگاه اكثريـت دانـشجويان       
هـاي مـورد بررسـي ارزشـيابي       پرستاري خـوب و در حيطـه      

ويان از خود،   ريزي آموزشي و ارزشيابي دانشج      مربي، برنامه 
خوب و عالي ارزيـابي گرديـد ولـي محـيط بـاليني متوسـط و             

  .تسهيلات آموزشي و رفاهي ضعيف گزارش شده بود
نتايج اين پژوهش با مطالعه انجام گرفته در رفـسنجان         

، امـا در پـژوهش يـزد، اكثريـت، وضـعيت            )7(مشابه بوده 
آموزش بـاليني و نحـوه كـار مربيـان را بـد و بـسيار بـد                  

و در پژوهشي ديگر در سـبزوار نيـز         ) 8(اند  ردهتوصيف ك 
كه ممكـن اسـت ايـن       ) 9(كمبود مهارت مربيان مطرح شده    

نتايج متفاوت، به دليل تفـاوت شـرايط فراگيـر، فرادهنـده،            
محــيط، نظــارت و ارزشــيابي مــستمر از مربيــان و ارائــه  

  .هاي آموزشي براي آنها باشد كارگاه
 حيطه مربي، به    در اين پژوهش، بيشترين نمره ضعيف در      

مشابه  و اين    مورد ارزشيابي مربيان از دانشجويان داده شده      
بوده ) 11و9(اي در انگليس و همچنين در سبزوار        نتايج مطالعه 

 ارزشـيابي از دانـشجويان      رسد معيارهـاي    به نظر مي  . است
اكثراً ذهني و محدود به پايان دوره بوده و بطـور مـستمر             

نـشجو در ارزيـابي از خـود        گيرد و از طرفي، دا      انجام نمي 
  .شود مشاركت داده نمي

از نظر تسهيلات آموزشي و رفاهي، نتايج اين مطالعـه          
مشابه با ساير تحقيقات انجام شده بوده كـه دانـشجويان           

  ).14تا4،7،12(از امكانات و تجهيزات ناراضي بودند
در خصوص محيط بـاليني، بـويژه مـوارد مربـوط بـه             

ايف دانشجويان و مطابقت عملكـرد      ميزان آگاهي كاركنان از وظ    
نتـايج ايـن   ،  آنها بر اساس اصول آموزشـي و ميـزان همكـاري          
ــواني دارد    ــات همخ ــضي مطالع ــا بع ــژوهش ب در ). 8و4،7(پ

 اي در كانادا دانـشجويان معتقـد بودنـد نحـوه ارتبـاط،              مطالعه
ميزان مهارت و مشاركت كاركنان در ايجاد محـيط مثبـت           

گفـت، كمبـود      اس تحقيقات پيش  براس). 15(يادگيري مؤثر است  
آموزشـي   هـاي  امكانات و مشكلات محيط در همه بيمارسـتان   

تواند كمبود بودجه     خورد كه از دلايل آن مي       مي كشور به چشم  
 خـودگرداني   وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي، طـرح       

ــتان ــوزش     بيمارس ــر آم ــان در ام ــري كاركن ــدم درگي ــا، ع ه
  .ان فقط به مربي باشددانشجويان و متكي بودن دانشجوي

ارزشيابي مستمر وضـعيت بـاليني حـداقل        : اقداماتي از قبيل  
 سال يك بار، دخالـت دانـشجويان در امـر ارزشـيابي از              4هر  

 خود، ايجاد انگيزه و مسؤوليت در كاركنـان بـراي شـركت در            
هاي آموزشي    آموزش دانشجويان، ايجاد هماهنگي بين برنامه     

 نـات و تجهيـزات مـورد نيـاز در         و درماني، فراهم آوردن امكا    
  .تواند در بهبود شرايط موجود مفيد واقع شود محيط باليني، مي

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  نازآفرين حسيني و همكاران وضعيت آموزش باليني از نظر دانشجويان پرستاري
 

  )2(5؛ 1384 پاييز و زمستان/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي    /   186

  گيري نتيجه
دانشجويان پرستاري، وضعيت آموزش باليني، بـويژه       

ريـزي    هاي ارزشيابي مربي و دانـشجو و برنامـه          در زمينه 
آموزشي را خوب دانسته بودند ولي در مورد محيط بـاليني و            

نداشـتند و آن را     ي و آموزشي نظر مـساعدي       تسهيلات رفاه 
  .ضعيف قلمداد كردند

  قدرداني
از زحمات آقاي محمد فرارويي و خانم حبيبه مشفع كه در           

  .نماييم انجام پژوهش فعاليت داشتند، تشكر و قدرداني مي
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