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   باليني پرستاريهاي طراحي سؤال توسط مربيان مهارت
  

  ليلا جويباري، اكرم ثناگو حميرا خدام، 
  

  .192تا191): 2(5؛ 1384مجله ايراني آموزش درعلوم پزشكي 

  
، به عنوان يك ترفند آموزشـي،       سؤالاستفاده مؤثر از     
ي هـا   قعيـت تواند دانشجو را در بكارگيري اطلاعـات در مو         مي

بـه  ،  ثرمـؤ  كـردن     سـؤال  ،جديد و منحصر به فرد ياري دهـد       
برانگيـز و واداركننـده دانـشجو         عني طرح سؤالاتي چالش   م

 ).1( اسـت  گيري  تجزيه و تحليل، ارزيابي، قضاوت و تصميم      به  
هاي مناسب بـراي طراحـي چنـين سـؤالاتي،            يكي از چارچوب  
بندي اهـداف آموزشـي ابـداعي توسـط بلـوم             استفاده از طبقه  

هـاي    طـه است كه الگوي مناسبي را براي طرح سؤالاتي در حي         
  ).2(نمايد  حركتي و عاطفي ارائه مي-شناختي، رواني

 معلمان بـاليني بايـد قـادر باشـند عـلاوه بـر آمـوزش              
هاي عملي، با طرح سؤالاتي در سطوح بالاي شـناختي،            مهارت

هـاي     مهـارت  دانشجو را در جهت يادگيري چگـونگي كـاربرد        
بنـدي، بـا     حيطه شناختي اين طبقـه    . كسب شده ياري دهند   

ترين سطح مهارت شـناختي اسـت، شـروع          كه پايين دانش  
تركيـب و   ،  تجزيه و تحليل  ،  كاربرد،  شده و تا سطوح درك    

در واقـع،   . رود پـيش مـي   ،  قضاوت كه بالاترين سطح است    
تي كـه   سـؤالا هاي باليني خود، از       معلمان بايد در طي بحث    

  .)3(استفاده كنند، گيرند در سطوح مختلف تفكر قرار مي
دهد كـه   جام شده در اين رابطه نشان مياما تحقيقات ان 

تي در سـطوح پـايين اسـتفاده        سؤالابسياري از معلمان از     
ت تنها بر يادآوري ساده اطلاعـات       سؤالااين سطح از    . كنند مي

ت سطوح  سؤالاو درك پايه دانشجو تمركز دارد در حالي كه          
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  .گلستان
 اصلاح شده و 21/4/84 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 11/6/83اين نامه در تاريخ 

 . پذيرش گرديده است2/7/84در تاريخ 

بــالاتر، ايجــاد قــدرت ارزيــابي و قــضاوت را در دانــشجو 
با توجـه بـه ضـرورت مهـارت مربيـان           . )4(كند تسهيل مي 

پژوهشگر بر آن شد تـا يـك مطالعـه          سؤال،  باليني در طراحي    
 توسـط   سـؤال  ي طراحي ها  مهارتتوصيفي را با هدف تعيين      
شـاغل در دانـشكده پرسـتاري و         مربيان باليني پرستاري  

  . طراحي نمايد1380مامايي بويه گرگان در سال 
بيان پرسـتاري   واحدهاي مورد پژوهش شامل تمام مر     

هـاي داخلـي      ي عملـي در بخـش     هـا   مهـارت مسؤول آمـوزش    
اي  ابزار گردآوري اطلاعات پرسشنامه   . )n=10(جراحي بودند   

تي مربـوط   سؤالا بخش اول، حاوي   :مشتمل بر دو بخش بود    
، ها، نظير سـابقه كـار      شناختي نمونه  به مشخصات جمعيت  

  بيمار بـستري   3و بخش دوم، معرفي     ... مدرك تحصيلي و  
بيماري انـسدادي   ،  ديابت(هاي بيمارستان     در يكي از بخش   

كه مربيـان قـبلاً بـا مـواردي         ) نارسايي قلبي ،  و مزمن ريه  
  .اند مشابه آنها برخورد داشته

، از واحـدهاي مـورد      )Cases(پس از معرفـي بيمـاران       
تصور كنند با يـك دانـشجوي سـال          پژوهش خواسته شد  

ي مربوطه را گذرانده    سوم و يا بالاتر كه قبلاً دروس تئور       
خواهنـد   اند و مي است، در موقعيت معرفي شده قرار گرفته     

 كه مايلنـد    سؤالحال هر تعداد    .  كنند سؤالدر اين ارتباط از او      
. هـا علامتگـذاري كننـد     تا از مهمتـرين  3طرح كرده و در مقابل      

سـپس  .  مطـرح نمـود    سـؤال  9بدين ترتيب هـر فـرد حـداقل         
نـده بطـور مـستقل بررسـي و         ت توسط دو امتيازده   سؤالا
سـپس  . بنـدي بلـوم تعيـين شـد         ت براساس طبقـه   سؤالاسطح  

ت طرح شده در هر يك از سطوح حيطه شناختي          سؤالادرصد  
ت مطـرح شـده نـشان داد        سـؤالا بررسي سطح   . تعيين گرديد 

و سطح قضاوت، كمتـرين  )  درصد2/41(سطح درك، بالاترين  
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ح دانـش   سطو. ه است را بخود اختصاص داد   )  درصد 7/6(
 2/11 درصـد، تجزيـه و تحليـل         9/8 درصد، كـاربرد     8/16

  . درصد بودند3/15درصد، و تركيب 
درك و  (ت به دو سطح پايين      سؤالابندي كلي    در تقسيم 

) تركيب و قـضاوت   ،  تجزيه و تحليل  ،  كاربرد(و بالا   ) دانش
ت ســؤالا درصــد 7/57هــاي آمــاري نــشان داد كــه  بررســي

 بالا   درصد آنها در سطح    3/42طراحي شده در سطح پايين و       
  .قرار داشتند

هاي اين پـژوهش نـشان داد كـه مربيـان بـاليني،              يافته
بندي بلوم، خصوصاً     بيشتر سؤالاتي در سطوح پايين طبقه     

كـه   اي مشخض شـد     مطالعهدر  . كنند در سطح درك مطرح مي    

 درصد سؤالات پرسيده شده توسط مربيـان بـاليني          2/91
 617در بررسـي ديگـري از       . )5(باشـد  در سطح پايين مـي    

 4/98سؤال طرح شده توسط مربيان باليني مشخص شـد          
 درصد آنهـا از  6/1درصد سؤالات در سطوح پايين و تنها    

دستيابي به چنين نتايجي بيانگر عدم      ). 6(سطوح بالا بودند  
آگاهي مربيان باليني از شيوه صحيح طرح سؤال و تـأثير           

همين دليل، پيـشنهاد    به  . آن بر كيفيت آموزش باليني است     
شود علاوه بر آموزش اين مهـارت و مـشخص كـردن              مي

كردن به عنوان يك ترفند مهـم آموزشـي،           اهميت و نقش سؤال   
 آنــان را در بــا ارزيــابي مــستمر و دادن بــازخورد مناســب، 

  .ارتقاي اين مهارت ياري دهيم
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