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دوره  نظرات دانشجويان دكتري پرستاري در مورد برنامه آموزشي
  خودتحصيلي 

  
  االله احمدي منصوره فراهاني، فضل

 
 

  چكيده
ده و موجـب افـزايش   هاي آموزشـي بـو   راهكارهاي ارتقا و توسعه برنامه  يكي از،هاي آموزشي درهر مقطع و رشته تحصيلي بررسي برنامه :مقدمه

  .در مورد برنامه درسي آنان انجام شد پرستاري  نظرات دانشجويان دكتريتعيينين مطالعه با هدف ا. شود ها مي برنامه كارآيي و اثربخشي
در سـال  هـاي مختلـف ايـران     با انتخاب تصادفي از دانـشگاه   نفر از دانشجويان دوره دكتري پرستاري20يك مطالعه توصيفي بر روي  :ها روش
  .توزيع فراواني ارائه شدند ا آمار توصيفي به صورتببندي و  ها طبقه داده.  مصاحبه نيمه ساختاردار بود،آوري اطلاعات روش گرد.  انجام شد1383
 ،نمايـد تر  را نسبت به مددجويان جامعآنها نگري  جامع ديد كلي واست واحدهاي مورد پژوهش اعلام نمودند كه اين دوره توانسته  :نتايج

هاي  پژوهش افزايش واحد درسي نقد و بررسي ند وردازي را خواستار بودپ نظريه  درصد افزايش تعداد واحدهاي دروس اصول فلسفه و95
شناسي و  هاي ارزشيابي و روان روش هاي مختلف آزمون و ارزيابي آن، اصول و  درصد معتقد بودند روش75 ،دانستند را ضروريپرستاري 

 55 ، درصد ارائه درس زبان انگليسي را در اين دوره ضروري دانـستند 90 ،همپوشاني دارد  يادگيري با دروس دوره كارشناسي ارشد آنانهاي تئوري
  .آنان را در زمينه اهداف مورد نظر اين واحد افزايش بدهد در واحد كامپيوتر نتوانسته توانمندي مباحث ارائه شده درصد اعلام نمودند

نبوده، دروس بطوركلي اجباري هستند و محتوي بعـضي          پذير  شده در برنامة دكتري پرستاري ايران انعطاف        حتوي تدوين م :گيري  نتيجه
ريزي آن براسـاس نيـاز جامعـه و     بازنگري برنامه آموزشي و برنامه. تكراري هستند دروس مرحله آموزشي با دروس دوره كارشناسي ارشد

 .دتواند در اعتلاي آن مؤثر باش حرفه مي
  

  .، دكتري پرستاري، دانشجوآموزشيبرنامه  :يكليدهاي  واژه
  .92 تا 83): 1(6؛ 1385پاييز و زمستان / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  
  

    مقدمه
و  پرسـتاري  دوره دكتري پرستاري براي پيـشرفت و توسـعه علـم   

ــان، محققــين، مــديران و رهبــران و   همچنــين تربيــت اســاتيد و مربي
ــت ــ سياس ــرورت دارد   ارانزگ ــتاري ض ــته پرس ــن ). 1(در رش انجم
 American Association of( هاي پرستاري آمريكـا  دانشكده

Colleges of Nursing-AACN  (     اظهـار نمـوده اسـت كـه
دانـشمندان نقـاد و    پرستاري تربيت محققـين و  هدف از برنامه دكتري

 دانـشگاه و نهايتـاً   خلاق بـراي هـدايت تحقيقـات در سـطح جامعـه و     
                                                 

، گروه پرستاري، )دانشجوي دكتري پرستاري( منصوره فراهاني .آدرس مكاتبه  
.                 احمد، تهران لدانشكده پزشكي، دانشگاه تربيت مدرس، تقاطع بزرگراه چمران و جلال آ

.E-mail: mfarahani@modares.ac.ir 
  االله احمدي، دانشيار دانشگاه تربيت مدرس دكتر فضل

 اصلاح شده 10/5/85 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 4/2/84اين مقاله در تاريخ 
 . پذيرش گرديده است18/5/85و در تاريخ 

 هاي درسي دانشجويان بايد به  برنامه،بنابراين). 2(گسترش دانش است
 متخصصاني را تربيت نمايد     ،آينده اي طراحي بشود كه بتواند براي      گونه

 232حـدود  ، در حال حاضر. اين اهداف را پوشش دهند كه قادر باشند
شـود و در   مختلـف ارائـه مـي     كـشور 30برنامه دكتـري پرسـتاري در   

برنامـه  ، پـرو  دركـشورهايي چـون آرژانتـين، شـيلي و     زديكاي ن آينده
 ).3(دكتري پرستاري ارائه خواهد شد

 دكتري پرستاري ايران در مقابل دكتري پرستاري ساير ممالـك، نوپـا و  
هـاي    ترين برنامه دكتري پرسـتاري متعلـق بـه دانـشگاه           جوان است، قديمي  

 ـ  . آمريكا، استراليا و كانادا است كشورهاي  مـستندات  ه تـاريخ و بـا نگـاهي ب
اولـين  ) PhD( پرستاري سيس دكتريأموضوع ت توان گفت موجود مي

پزشكي ايران در يكصد و سومين نشـست شـوراي    بار با گشايش مركز
برنامـه آمـوزش    .  مطرح گرديـد   5/6/54گسترش آموزش عالي مورخ     

 به تـصويب رسـيد و اولـين    17/7/73دوره دكتري پرستاري در مورخ   
 در دانشگاه علوم پزشكي تبريـز  1374تاري در سال دكتري پرس دوره

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  منصوره فراهاني و همكار  پرستاري در مورد دوره تحصيلي خودينظرات دانشجويان دكتر
 

 )1(6؛ 1385بهار و تابستان / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي    /   74

 بـه ترتيـب دانـشگاه تربيـت     ،پس از آن. آغاز شد  دانشجو3با پذيرش 
تهـران، شـهيد بهـشتي،     هاي علـوم پزشـكي ايـران و    مدرس، دانشگاه

  ).1(اصفهان و شيراز دوره دكتري پرستاري را آغاز نمودند
 در دو الگـو ارائـه   در سطح دنيا برنامه دكتري پرستاري ،كلي بطور

 يو مـدل آمريكـا  ) European model (مـدل اروپـايي  . گـردد  مي
 ،مــدل اروپــايي  در. )North American model (شــمالي

، )Supervisor(انفرادي يا با كمـك نـاظرين    دانشجويان به صورت
 ، شـمالي يدر مـدل آمريكـا    اما.نمايند هاي تحقيقاتي را ارائه مي پروژه

 سري واحدهاي درسي را در زمينه رساله دكتـري دانشجويان بايد يك 
 بعـد از    .ت علمـي بگذراننـد    أ هي ـ ي تحت نظارت ناظرين و اعـضا      ،خود

شـود و   دانـشجويان امتحـان گرفتـه مـي     گذراندن واحدهاي نظري، از
 هيأت ياعضا هاي خود با نظارت ناظرين و كميته سپس بر روي رساله

هاي دكتري پرسـتاري      همدل آمريكايي در برنام   . شوند  علمي هدايت مي  
لا، كره، فيليپين، تايوان و ئبرزيل، كانادا، ايالت متحده و ونزو كشورهاي

 يدر كـشورهاي اروپـايي، آفريقـا       مـدل اروپـايي    شود و   تايلند ارائه مي  
بطـور  . گـردد  و نيوزلند ارائـه مـي   شمالي و جنوبي، مصر، ژاپن، استراليا

برنامـه   ،ايـن دو الگـو  كشوري مطـابق يكـي از    هر ، در سطح جهان،كلي
 تربيت دانـشجويان دكتـري      ، در حال حاضر   .دهد دكتري پرستاري را ارائه مي    

 .شود مي  شمالي انجاميدر ايران مطابق الگوي آمريكا پرستاري
در برنامه دكتري پرستاري كشور ايران، اكثـر واحـدهاي درسـي نظـري              

احد مستقلي وجـود  ها، مشكلات باليني و مراقبتي، و زمينه فعاليت هستند و در
 ،كه رشته پرستاري مبتني بر علوم عملي است، بنابراين          آنجايي  از .ندارد

 .محققين و عالمين اين رشته بايد خود را در امور بـاليني درگيـر نماينـد         
هاي قوي دكتري در زمينه علوم باليني، علم بـاليني   داشتن برنامه بدون

 موضـوع و مـشكلات  با توجه بـه ايـن   ). 4(كرد پرستاري رشد نخواهد
در  ولينؤومـس  كـه صـاحبنظران   ضـروري اسـت  عديده باليني كشور مـا،  

  .له عنايت خاص داشته باشندأريزي دكتري به اين مس برنامه
هـاي دكتـري پرسـتاري     معتقد است كه برنامه   ) Meleis(ميليس  

تحقيـق، تئـوري و آمـار تكيـه دارد تـا       روي موضوعاتي چون بيشتر بر
 كريـــسمن). 5(بـــه دانـــش پرســـتاريموضـــوعات مهـــم مربـــوط 

)Christman(        هـاي دكتـري فلـسفه         اظهار نموده كـه اكثـر برنامـه
هـاي   هاي باليني ضعيف بوده و مركزيـت برنامـه   روش پرستاري از نظر

ــر روي روش ) Ketefian (فــين كتــي). 6(هــاي تحقيــق اســت آن ب
 دروسـي چـون   هاي دكتري پرستاري بر روي نويسد كه اكثر برنامه مي

آن متمركـز   هاي تحقيق، آمار، توسعه تئوري، فلسفه علم، و نظاير         روش
 رسـالت برنامـه   ،در ايـن راسـتا  ). 7(پرسـتاري مربوط به  بوده تا موضوعات

 سـمت تربيـت    تغيير و تحولاتي را بـه ،ها دانشگاه دكتري پرستاري برخي از
برنامه درسـي خـود را بـه      بالين نموده وبرمتخصصين خبره پرستاري 

هاي تحليلي و مديريت مشكلات اجتمـاعي، اخلاقـي،          راتژيسمت است 

فرهنگي، اقتصادي و سياسي مربوط به امور پرستاري، مراقبت بهداشتي     
 ).2(است درماني سوق داده و

 بحث غالب آموزش عالي را تـشكيل        ،توجه به كيفيت برنامه درسي    
هاي درسي در يـك       به منظور نظارت و ارزشيابي كيفيت برنامه      . دهد مي
تـدوين شـده اسـت كـه شـامل        شاخص چندي،سسه آموزش عاليؤم

): Content & Coverage(محتوي و دامنه شمول برنامه درسـي  
مطالبي و در چه سطحي از جزييات در برنامه درسـي   چهمبني بر اينكه 

 & Sequence(برنامـه درسـي    انـد، تـوالي و سـاختار در    ارائه شده
Structure (  و يـا بـه   هـاي درسـي     برنامـه دار بـودن     يا ميزان ساخت 

صورت محـض و مفهـوم ارائـه    بين مفهوم ارائه محتوي به   توازنروايتي
  ).8(تدريس خوب دارد كاربردي، و بالاخرهمحتوي به صورت 

 چنـد شـاخص مهـم       ،هـا  علاوه بر اين شاخص   ) Carole(كارول  
 هيأت علمـي بـا   يرا نام برده است كه شامل دانشجويان و اعضا ديگر

 ).9(باشد امكانات مي و نابع، وسايل، فضاكفايت و م
هـايي    ترين اولويـت    از مهم  ،تضمين كيفيت در آموزش دكتري پرستاري     

. د بـود ن ـهاي آموزشي تأثيرگـذار خواه   برنامهدر توسعه و بهبود هستند كه
به صورت سيـستماتيك مـورد بررسـي قـرار      اگر كيفيت برنامه دكتري

داشـتن يـك    بـراي . واهد يافتحرفه پرستاري توسعه نخ نگيرد، علم و
اي توسط كميته تـضمين      ها به صورت دوره      بايد برنامه  ،برنامه با كيفيت  

هاي  برنامه. دنارزشيابي قرار گير داخلي و خارجي مورد بررسي و كيفيت
دانشجويان با كفايتي را براي امروز و پرستاران با كفايتي  ،با كيفيت بالا

سسات آموزشي براي اينكه بتواننـد  ؤ م.نمود را براي آينده تربيت خواهد
 در معـرض  مرتـب آنهـا را    بايـد ،برنامه درسي با كيفيتي را ارائه نمايند

تحـولات   پويـا در مقابـل تغييـر و    اصلاح قرار دهند و بطور بازنگري و
 تا بتوانند نقش مهم خود را       هندالعمل مؤثر نشان د    عوامل بيروني عكس  

 دسـت يـافتن بـه    بـراي يادگيرندگان تكامل  عنوان ابزار مهم رشد و به
  ).10(ايفا نمايند) Educational consequences (نتايج تربيتي

هـاي   هـا، انجـام پـژوهش    ضعف برنامه براي شناسايي نقاط قوت و 
مهـم بـودن نقـش       بـا توجـه بـه حـساس و        . باشـد   متعدد ضروري مـي   

 و ،و وظايف آنهـا از يـك سـو    ها هاي درسي در ايفاي بهتر نقش برنامه
هـاي آمـوزش عـالي از         رسـالت  همچنين تحقق بخشيدن به اهـداف و      

 چگـونگي  بـراي   راهاي متعـدد  انجام پژوهشمتخصصين ديگر،  سوي
  ).11(دانند شناسايي نقاط ضعف و قوت ضروري مي بررسي و

توانند    دانشجويان هستند كه مي    ،يكي از اركان مراكز آموزش عالي     
تحقيقـات  .  موجـود باشـند  گشاي مـشكلات  ارزشمند خود راه با نظرات

 اين .اي هستند داراي جايگاه ويژه ،آموزشي براي رسيدن به اين اهداف
پرسـتاري در مـورد    مطالعه با هدف تعيين نظرات دانشجويان دكتـري 

 انجـام   1383برنامه آموزشي دوره تحصيلي دكتري پرستاري در سال         
  .شد
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 نظرات دانشجويان دكتري پرستاري در مورد دوره تحصيلي خود راهاني و همكارمنصوره ف
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  ها روش
دكتـري   دانـشجويان  كليـه  ،جامعه پژوهش. مطالعه حاضر توصيفي است
 نفر دانشجوي دكتـري بودنـد كـه بطـور           20پرستاري و نمونه پژوهش تعداد      

هــاي پرســتاري و مامــايي  دانــشگاه تربيــت مــدرس، دانــشكده تــصادفي از
 لازم .تهران، ايران و شهيد بهشتي انتخـاب شـدند   هاي علوم پزشكي دانشگاه

در حدود  كه  يان  كل دانشجو به دليل عدم امكان دسترسي به       ذكر است كه    ه  ب
ايـن مطالعـه در سـال       .  نفر بطور تصادفي انتخاب گرديدند     20 ند، نفر بود  40

 . انجام شد1383
مرحله آموزشي و   دوره دكتري تخصصي پرستاري شامل دو،در كشور ما
 عملـي كـه    واحد دروس نظـري و 25 مرحله آموزشي شامل. پژوهشي است

عملـي در ايـن برنامـه        نظـري و   دروس   .گـردد   سال ارائه مي     نيم 3 در   معمولاً
شناسـي و   ، روان) واحـد نظـري  دو(فلـسفه تعلـيم و تربيـت     اصول :عبارتند از

پـردازي   هاي پرسـتاري و نظريـه    نظريه،) واحد نظري دو(هاي يادگيري     تئوري
، كـاربرد كـامپيوتر در آمـوزش، پـژوهش و خـدمات             ) واحد نظري و عملي    دو(

، ) واحد نظري و عملي    دو(ر استنباطي   ، آما )عملي  واحد نظري و   سه(پرستاري  
هـاي    ، شـيوه  )عملـي   واحـد نظـري و     دو(هاي پرستاري     نقد و بررسي پژوهش   

هاي مختلف آزمون وارزيـابي   ، روش)نظري و عملي  واحدسه(اساسي تدريس 
هـاي مـديريت آموزشـي در     نظريـه  ، بررسي كـاربرد ) واحد نظري و عمليدو(

آمـوزش   هـاي  اي نظـام  رسـي مقايـسه  ، بر) واحد نظري و عمليدو(پرستاري 
هـاي    ، اصـول و روش    ) واحـد نظـري و عملـي       دو(پرستاري در ايـران و دنيـا        

 واحـد  دو( پرستاري و مناسـبات انـساني    و)نظري و عملي  واحددو(ارزشيابي 
  .باشند مي) نظري و عملي

 .)1(گـردد   واحد است كه به صورت رساله ارائـه مـي  20پژوهشي شامل مرحله
سـال اول   كشور ايران كـه از نـيم   برنامه جديد دكتري پرستاري  است درلازم به ذكر

هاي درسـي تغييراتـي    گرديده است، در برنامه  آغاز1384-85سال تحصيلي 
هـايي بـوده كـه از     اساس نظرخواهي ايجاد شده كه بخشي از اين تغييرات بر

 دروس  حـذف :ازعبارتند   اين تغييرات.عمل آمده استه اساتيد و دانشجويان ب
واحد  و ادغام هاي يادگيري، پرستاري مناسبات انساني و كاهش شناسي و تئوري روان
 سازي و ارزشيابي و اضافه شدن واحد پـژوهش، واحـد فلـسفه و     آزموندرسي

  .هاي پرستاري است واحد چالش
سـاختاري بـود و       مصاحبه نيمـه   ،گردآوري اطلاعات در اين مطالعه    روش  

س، سابقه كار و سؤالات محوري در مورد عنـوان،          مورد سن، جن   اطلاعاتي در 
امكانات دوره دكتـري    و   منابع   ،محتوي و شيوه تدريس، ساختار برنامه درسي      

 دروس نظـري  ،لازم به ذكر است كليـه دانـشجويان     . آوري شد   پرستاري جمع 
هاي مورد  نمونه. تحقيقاتي رساله خود شده بودند خود را گذرانده و وارد مرحله

شـدند و بـراي شـركت در ايـن      هداف و ماهيـت پـژوهش آشـنا   پژوهش با ا
هـا بـه صـورت توزيـع فراوانـي، ميـانگين و درصـد                 يافته. پژوهش آزاد بودند  

  .محاسبه گرديد
  

  نتايج
 سال و متوسط سابقه     5/37ميانگين سني واحدهاي مورد پژوهش      

نـام دكتـري    ه  عنوان دوره دكتري پرستاري ب    . سال بود  13/2 آنان كار

واحدهاي مورد پـژوهش اعـلام    نود درصد از. رستاري استتخصصي پ
مـشكلات   ،مشكلات عمـده حرفـه مـا    با توجه به اينكه يكي از نمودند

همچنين نظر به اينكـه يكـي از اهـداف مهـم             مربوط به بالين است، و    
 تربيت افرادي است كه بتوانند مسايل       ، اين دوره  آموختگان  دانشتربيت  

هـاي   تجزيـه و تحليـل كـرده و راه حـل     را و مشكلات حرفه پرستاري
 .دروس وجود ندارد مناسب را ارائه نمايند، در اين زمينه واحدي در بين

 85 پـردازي  هـاي پرسـتاري و نظريـه        مورد واحد درسي نظريـه     در
واحدهاي مورد پژوهش اعلام نمودنـد كـه ايـن واحـد نتوانـسته در        ازدرصد
هاي پرستاري، آنان  ي پديدهپردازي برا نظريه مدل وسازي، توسعه  مفهوم

واحدهاي مورد پژوهش اظهار داشتند   اكثر،علاوه بر اين. را ياري نمايد
 اند كه قـبلاً  گرفته بررسي قرار هايي مورد نقد و  تئوري،كه در اين دوره

 .نيز در دوره كارشناسي ارشد مورد بحث قرار گرفته بودند
ند كـه در نظـر      هشتاد درصد از واحدهاي مورد پژوهش اعلام نمود       

دو واحد براي درس اصول فلـسفه تعلـيم و تربيـت بـه تنهـايي       گرفتن
واحـدهاي مـورد مطالعـه اعـلام       از درصـد 95 كافي نبوده، همچنـين 

همزمـان   نمودند ضروري است واحدي به نام فلـسفه پرسـتاري بطـور   
 .نظر گرفته شود دركنار اين درس در

مودند كه جاي واحـد     نود درصد از دانشجويان دوره دكتري اعلام ن       
انگليـسي در بـين دروس ايـن دوره خـالي اسـت، زيـرا يكـي از         زبـان 

كنند، مربوط به  از كشور عزيمت مي معضلات دانشجوياني كه به خارج
بهينـه در ايـن دوره    و عدم توانايي برقراري ارتباط مؤثر و استفاده مؤثر

 .است
 دهايي نظيرهفتاد و پنج درصد از دانشجويان اعلام نمودند كه واح

هـاي ارزشـيابي،      هاي مختلف آزمون و ارزيابي آن، اصول و روش          روش
يـادگيري بـا دروس دوره كارشناسـي ارشـد      هاي شناسي و تئوري روان

يي ا محتو،هر صورت همپوشاني داشته و يا اينكه محتوي ارائه شده، به
 نتوانـسته  انـد و در حقيقـت    با آنها آشـنا بـوده  بوده كه دانشجويان قبلاً

 .نوآوري خاصي را ايجاد نمايد
  از دانـشجويان اعـلام نمودنـد        درصـد  55در مورد واحد درس كاميپوتر      

 نتوانسته توانمندي آنان را در زمينه اهداف مـورد  ارائه شده در آن مباحث
 .بدهد نظر اين واحد افزايش

درس آمـار   هفتاد درصـد از دانـشجويان اعـلام نمودنـد كـه واحـد               
كليه واحـدهاي  . لياتي و كاربردي تدريس نشده استبه صورت عم استنباطي

واحد پژوهش اعلام داشتند بهتر است اين   رابطه با اينمورد پژوهش در
 .تدريس شود SPSS افزارهاي آماري نظير م با نرمأواحد تو

هاي پرسـتاري، كليـه       بررسي پژوهش  در رابطه با واحد درس نقد و      
جه به اينكه اين واحد درسي مورد پژوهش اعلام نمودند با تو واحدهاي

نظـر گرفتـه شـده     است، تعداد واحـد در  ذباج جديد، مهم، كاربردي و
ايـن تعـداد    بسيار كم و محـدود اسـت، زيـرا   )  واحددو(براي اين درس 

تواند اهداف مربوط به اين درس را كه عبارتنـد از شـناخت و                واحد نمي 
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 بررسـي  هـاي پـژوهش، آشـنايي بـا روش و نقـد و      الگوهـا، روش  نقد
آنان اعلام نمودند در اين مـدت تنهـا         .  پوشش دهد  ،هاي كيفي   پژوهش

شـوند و فرصـتي    هاي تحقيق كيفي آشـنا  قادر خواهند بود كه با روش
 همچنين اظهـار نمودنـد كـه ايـن واحـد         .براي نقد آنها نخواهند داشت    

زيرا موجـب نگـرش   است براي آنان از اهميت بسزايي برخوردار  درسي
نسان دوسـتانه، عميـق و مثبـت نـسبت بـه مـددجويان              سيستميك و ا  

هـاي   مراقبـت  گرديده و همچنين علاقه آنان را به انجـام هرچـه بهتـر   
. تر افزايش داده است كاربردي تر و هاي عميق پرستاري و انجام پژوهش

معتقد بودند كه ضروري است قبـل از گذرانـدن ايـن واحـد،      ،در ضمن
 ـ نيـازي نظيـر فلـسفه    واحدهاي پـيش  شناسـي،   شناسـي، جامعـه   سانان

 .باشند شناسي را گذرانده شناسي مردم ايران و روان قوم
بيست و پنج درصد از دانشجويان اعلام نمودند كه محتوي دروس           

و مناسبات انساني و مديريت آموزشي با هم همپوشاني داشته  پرستاري
اظهار داشتند اگر در اين واحـد نحـوه     از دانشجويان درصد55است و 

نحوه ارتباط مؤثر مديران  گونگي برقراري ارتباط با انسان و بيماران وچ
بـه   لازم.  كاربردي خواهـد بـود  ،رهبران با كاركنان آموزش داده شود و

مناسـبات   ذكر است كه در برنامه درسي جديد، واحد درس پرسـتاري و           
 .است انساني حذف گرديده

 نحوه  ،رفتموضوع ديگري كه در اين پژوهش مورد بررسي قرار گ         
 كليه واحدهاي مورد پـژوهش  ،مورد  در اين.تدريس اساتيد بود و شيوه

برخـي از اسـاتيد در ايـن دوره نيـز هماننـد       اعلام نمودند شيوه تدريس
تعـاملي بـين    در برخـي دروس ارائـه شـده    محـور بـوده و    معلـم ،قبـل 

. دانشجويان و اساتيد انجام نگرفته و يا بسيار ضعيف انجام گرفته اسـت     
 كه برخي از اساتيد تسلط كافي براي        كردندمچنين دانشجويان اعلام    ه

 .ندنداشتدوره  ارائه دروس اين
پژوهش   از واحدهاي مورد    درصد 45اي   مورد امكانات كتابخانه   در
هـاي   پايگـاه اي و دسترسـي بـه    نمودند كـه امكانـات كتابخانـه    اظهار

انـشجويان  ز د درصد ا45  همچنين.استضعيف  شبكه تارنما   كاربردي  
  .از امكانات فضاي فيزيكي موجود ناراضي بودند

  
  بحث

نظــرات دانــشجويان دوره دكتــري پرســتاري بيــانگر آن بــود كــه 
دروس، توالي، دامنه شمول و ساختار برنامه درسي دوره  محتواي بعضي

توانايي تجزيه و تحليل و ارائه راه حـل   دكتري پرستاري نتوانسته است
 ـ. اي را فـراهم نمايـد      رفهبراي مسائل و مشكلات ح     رسـد   نظـر مـي   ه  ب

 پـذير    دكتـري پرسـتاري ايـران انعطـاف        هشده در برنام ـ    محتوي تدوين 
ي برخـي از دروس     ااجبـاري هـستند و محتـو      دروس   ، بطوركلي .نيست

 ارشـد همپوشـاني داشـته و    يس ـمرحله آموزشي با دروس دوره كارشنا
 يري را كـاهش  انگيزه يادگ، تكراري بودن مطالب مسلماً.تكراري است

 ناگفته نمانـد كـه       و نمايد   كارآمدي و اثربخشي آنها را كمترمي      د،ده مي

هـاي خـاص    اند اين نقيـصه را بـا خلاقيـت    سعي نموده برخي از اساتيد
ــران  ــدكنجب ــاريس . ن ــاريس و پ ــه )Paris&Paris(پ ــن زمين  در اي

تر باشـند،   ذباجديدتر و ج نويسند، هرچه موضوع و مطالب آموزشي مي
 ).12(ش يادگيري در دانشجويان بيشتر خواهد شدانگيز

از نيمي    دانشجويان در انتخاب بيش    ،هاي ساير ممالك    در دانشگاه 
 آنان را بـا توجـه بـه رسـاله خـود      دروس خود دخالت دارند و معمولاً از

 عـلاوه بـر افـزايش انگيـزه، كارآمـدي و     ، امـر   ايـن .كننـد  انتخاب مي
ــوعاثربخــشي دوره تحــصيلي، موجــب تنــوع ز تخــصص  يــادي در ن

 شته ايـــن دوره شـــده و همچنـــين موجـــب گـــآموختگـــان دانـــش
د نقش مـؤثرتري در بـر طـرف كـردن     ندوره بتوان  اينآموختگان دانش

از ديـد دانـشجويان دكتـري       ). 13(نيازهاي جامعه خـود داشـته باشـند       
بـسيار    برخورداري از چنين شرايطي،كننده در پژوهش پرستاري شركت

جـويي   توانند در وقـت خـود صـرفه         وسيله مي   بدين با اهميت است زيرا   
 .تر نمايند مربوط به رساله خود را غني نموده و مطالعات

  توجه به علايق دانشجويان ضروري اسـت و        ،هاي درسي   در برنامه 
علايـق شخـصي و    هـا متناسـب بـا نيازهـا و     زمينه انتخـاب درس  دباي

ايد زمينه پرورش در برنامه درسي ب  همچنين.اي دانشجويان باشد حرفه
پـرورش افـراد   ). 11(گردد خلاق فراهم دانشجويان مستقل، خودآگاه و

صــاحبان   دانــشوران و)Tofler(خــلاق و متفكــر و بــه قــول تــافلر 
هاي آموزشـي جوامـع      هاي عمده نظام     از رسالت  ،يافته اطلاعات سازمان 

توانـد سـهم بـسزايي داشـته       برنامـه درسـي مـي   ،رابطه اين است و در
 ).14(باشد

برنامــه دكتــري پرســتاري در سرتاســر دنيــا در انــواع مختلفــي از  
گردد كه برخي از آنها جديد بوده و برخي نيز از قبـل   ارائه مي ها گرايش

 دكتري پرستاري عبارتند از دكتري فلسفه       يها  گرايش. اند شده ارائه مي 
 در علـوم  ، دكتري)Ph.D: Doctor of Philosophy (پرستاري
، دكتــري )Doctor of Nursing Science-DNS (پرســتاري

و دكتـــري آمـــوزش ) Professionally Doctoral (تخصـــصي
  ).15و3،2(است) Doctoral of Education (پرستاري

 اختلاف جزيي بين دكتـري فلـسفه پرسـتاري          ، شمالي يدر آمريكا 
)Ph.D (تخصــصي و دكتــري) DNS (در هــر دو ايــن .وجــود دارد 

 زمينه تئوري، تحقيـق و علـوم مختلـف           واحدهاي درسي در   ،ها  گرايش
بوده  شود و هر دو آنها از نظر ساختار سيستماتيك به هم شبيه ارائه مي

اخـتلاف اصـلي   . و بر روي روش تحقيق و توليد دانش متمركز هـستند   
را  DNS ايـن اسـت كـه دانـشجوياني كـه گـرايش       اين دو برنامه در

، ش تحقيق مربـوط بـه آن  رو  در رابطه با مراقبت از بيمار و،گذرانند مي
 ،گذراننـد  را مـي   Ph.D كنند و دانشجوياني كه گرايش     مهارت پيدا مي  

هاي تحقيق بكار گرفتـه       واحدهاي درسي آنها به موضوع رساله و روش       
در  Ph.D دانـشجويان گـرايش  . شـود  آنان محدود مـي  شده در رساله
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اصـي را   واحد درسي خ،بيمار از زمينه فعاليت باليني پرستاري و مراقبت
  .دنگذران نمي

  خـاص را در    ي رويكرد ،هر كشوري با توجه به نيازهاي جامعه خود       
هاي    برنامه ، بطور مثال  .برد كار مي ه  آموزشي ب سسات  ؤريزي درسي م    برنامه
تواند در سـاير ممالـك كـاربرد نداشـته      مي اروپا و آمريكا ارائه شده در درسي
عنـوان دكتـري فلـسفه    تحـت   پرسـتاري   برنامـه دكتـري  ،در تركيه. باشد

در علـوم   دكتـري   اين برنامه شـبيه بـه برنامـه   .شود پرستاري ارائه مي
 اكثر موضوعات رساله. است مبتني بر مراقبت از بيمار DNS پرستاري

 ـ        خـدمت در   ه  دانشجويان مربوط به مسائل كاربردي پرستاران مشغول ب
ه بـه  برنامه دكتري پرستاري در تركي ـ. است هاي درماني تركيه سيستم

ــدي در    ــه واحـ ــوان برنامـ ــرايش8عنـ ــول:  گـ ــتاري  اصـ پرسـ
)Fundamentals of Nursing(   پرسـتاري داخلـي ،)Medical 

Nursing(جراحي  ، پرستاري)Surgical Nursing( بهداشت زنان ،
، سـلامت و  )Women's Health and Obstetrics(و مامـايي  

اشت ، بهد)Children's Health and Diseases(بيماري كودكان 
ــك روان و روان ، )Mental Health and Psychiatry(ي پزش

ــومي   ــت عمـ ــوزش پرســـتاري  ) Public Health(بهداشـ و آمـ
)Education in Nursing (است)3.( 

 Ph.D آمـوزش  برنامه دكتري پرستاري در ايران شبيه به برنامـه        
 هيأت  ي به عنوان اعضا   ،آموختگان اين دوره    دانش .شود  ارائه مي  آمريكا
ها، مراكز آموزشي و تحقيقـاتي كـشور انجـام وظيفـه           در دانشگاه علمي  

 بايـد ضـمن رفـع    ،ايـن دوره  آموختگـان   همچنين دانـش .خواهند نمود
 ريزي و    هاي آموزشي را برنامه     ي و كيفي نيروي انساني، دوره     كمبود كم

 مـسايل را    .بـاليني بپردازنـد    -هـاي آموزشـي    اداره نمايند و به پژوهش    
 ،حال هره ب. هاي مناسب را ارائه نمايند ده و راه حلتحليل كر تجزيه و

 ـ،در ايـن دوره )  واحد13(آموزش  با توجه به كثرت واحدهاي نظـر  ه  ب
انتخـاب شـود،    رسد اگـر عنـوان دوره دكتـري، آمـوزش پرسـتاري      مي

  .تراست مناسب
د ا نـشان د   ،، توسط پاستور انجام شد    1999اي كه در سال       مطالعه

 سال بـوده كـه از ايـن تعـداد           2/46 موختگانآ  دانشكه ميانگين سني    
 سـال   55 بيشتر از     درصد 12 سال و    54 تا   45 بين سنين     درصد 48

بـري از طـول       براي افزايش ميزان بهـره     او معتقد است كه   . سن داشتند 
تـر بـراي      بايد پرسـتاران در سـنين پـايين        آموختگان  دانشمدت خدمت   

ايـسه نتـايج ايـن      بـا مق  ). 16(شركت در برنامه دكتري تـشويق شـوند       
رسد كه دانشجويان دكتري ايـران       نظر مي ه   ب ،تحقيق و پژوهش حاضر   

وري از طـول مـدت خـدمت         كـه بهـره    رود تر بوده و انتظـار مـي       جوان
 .آموختگان دكتري پرستاري ايران بيشتر باشد دانش

 هاي درسي دكتري جهان با توجه به نيازها و شرايط موجود برنامه
هاي درسي    شود از جمله اينكه در برنامه       يزي مي ر  در هر كشوري برنامه   

مسائل مربوط به مـشكلات بـاليني و مراقبتـي و    كشورها،  جديد برخي از

 ،مثال در نظر گرفته شده است، بطور نحوه تجزيه و تحليل و حل مشكلات
رشـد اسـت،    سـوئد رو بـه   سـاكنان كـشور   با توجه به اينكه متوسط عمـر 

ورد مـسائل و مـشكلات مربـوط بـه          واحدهاي درسـي دانـشجويان در م ـ      
ــت ــالمندي اس ــا  و.س ــمالي  ي ــاي ش ــشگاه كارولين  North( در دان

Carolina University( ، ــستند ــف ه ــشجويان موظ ــه  دان ك
هــاي مــزمن   واحــدهايي در زمينــه پيــشگيري و درمــان بيمــاري    

نيازهاي جامعه از عوامل مهم ايجـاد تحـول         ،  در حقيقت ). 13(بگذرانند
  ).17(باشند در برنامه درسي مي
سيستم درماني و بهداشتي كشور ما نيز با مسائل و  ،در حال حاضر
هـاي پـژوهش    مطابق با يافتـه  رو است، وليه ب اي رو مشكلات عديده

مـسائل و   ريزي درسي دوره دكتري پرستاري ايران به  در برنامه،حاضر
مشكلات باليني و مراقبتي موجود توجه عميـق نـشده اسـت، نظـر بـه                

 تربيـت  ، ايـن دوره آموختگـان  دانـش اهداف مهم تربيـت   ي ازاينكه يك
را تجزيـه و   مشكلات حرفه پرستاري افرادي است كه بتوانند مسايل و

 ينظر گـرفتن دروس ـ  را ارائه نمايند، درهاي مناسب  تحليل كرده و راه حل
ــارت  ــد مه ــه بتوان ــصميم  ك ــاي ت ــادي   ه ــرخلاق و انتق ــوه تفك ــري، ق  گي

مشكلات حرفه پرستاري افزايش     ل مسائل و   را براي ح   آموختگان  دانش
ايجـاد تفكـر انتقـادي در      دانشگاه ميشگان نيز بـر . ضروري است،دهد

 هـاي آنـان در حـل    دانشجويان دكتري پرستاري و افزايش توانمنـدي 
 سيستم آموزشي   ،بنابراين). 18(كيد دارد أمشكلات بهداشتي و درماني ت    

نيازها،   به،اساسي فراگيرانتوجه به نيازهاي  علاوه بر هر كشوري بايد
بهداشتي جامعه خود نيز توجه داشته باشد  مسائل اجتماعي و مشكلات

بازسازي برنامـه درسـي در    و آنان را به عنوان معيارهاي مهم تدوين و
 ).19(نظر بگيرد

 ،يكي از مشكلات برنامه درسي دكتري پرستاري در رابطه با واحد درسي
رسـد علـل عـدم       نظر مـي  ه  ب. ردازي است پ  نظريه هاي پرستاري و    نظريه

 دوچون تنها .  كمبود تعداد واحد باشد،اهداف موفقيت در رسيدن به اين
گرفته شـده اسـت، در     ساعت درس نظري و عملي در نظر42واحد و 
 كه در دانشكده پرستاري ميشگان و كاروليناي شـمالي، تعـداد   صورتي

 هاي كشور   ر دانشگاه  د ،علاوهه   ب .)18و13(واحد اين درس بيشتر است    
هاي پرسـتاري ارائـه    بررسي تئوري به صورت نقد و ما اين واحد بيشتر

 ، در ايـن درس ،كـشور  هاي خارج از كه در دانشگاه صورتي  در،شود مي
 هـاي  سازي و توسـعه مـدل بـراي پديـده     دانشجويان شروع به مفهوم

و را در دنياي واقعـي آزمـايش        سپس مدل طراحي شده      كرده و  پرستاري
 ولينؤ لازم اســت مــسبنــابراين،، )18و13(كننــد اعتبــار آن را ارزيــابي مــي

 ، از طرفي.تجديد نظر نمايند ريزي و اساتيد مربوطه در اين زمينه برنامه
 اسـت كـه   با توجه به اينكه درس اصول فلسفه و تعليم و تربيت درسي

مـورد دروس ديگـر نظيـر تحقيـق كيفـي،            نقش مهـم و بنيـادي را در       
 ،نمايد، لازم است ايـن واحـد   ايفا مي دوره دكتري ازي و رسالهس تئوري

 ارائـه  . ارائـه شـود  ،نـامبرده  نياز قبل از واحدهاي درسـي  به عنوان پيش
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و  درس فلسفه پرستاري بطـور همزمـان در كنـار درس فلـسفه تعلـيم     
 ،از علوم غير پرسـتاري اسـت       از آنجا كه فلسفه   . تربيت مفيد خواهد بود   
توسـط متخصـصين علـم فلـسفه و      مـشترك  تتدريس آن بـه صـور  

دروسي . سودمند باشد  يادگيري دانشجويانيتواند در ارتقا پرستاري مي
بـراي    هنـوز ،انـد  برنامه دكتري پرستاري شـده  ها وارد كه از ساير رشته

اعضاي كميته دكتـري    . پرستاري نهادينه نشده و نياز به بازنگري دارند       
ها وارد برنامه دكتري   از ساير رشتهبايد واحدهاي درسي را كه پرستاري

اند تعريف و مروري سيستماتيك كرده و سپس آنها را در            پرستاري شده 
  ).9(علوم پرستاري ارائه نمايند

  شيوه تدريس. شيوه تدريس اساتيد است،يكي از نكات قابل توجه
هـاي تـدريس      محور و غير فعال باشد زيـرا روش        دوره دكترا نبايد معلم   

آموختگاني تربيت كند كه در آينده بتواننـد بـه    دانش تواند ميفعال ن غير
راه حل مناسب  تحليل كرده و نظر، مشكلات را تجزيه و عنوان صاحب

توانـد ايـن     مـي  ،هاي تدريس   تسلط اساتيد بر محتوا و شيوه     . ارائه نمايند 
 .دكنامر را تسهيل 

تـدريس در دوره دكتـري بـا توجـه بـه ماهيـت دروس                هاي  شيوه
مطالب بايـد   ،  هاي مربوط به فلسفه     در كلاس  ، بطور مثال  .وت است متفا

كـه   خلاقـي  فعـال و  هاي استراتژي به صورت متفكرانه و با بكارگيري
دانشجويان شـود،   موجب رشد تفكر انتقادي و عميق و تفكر فلسفي در

هـاي سـاير      هاي درس در اين دوره در دانشگاه       كلاس). 20(ارائه گردد 
مختلفـي از   نراني، بحـث و گفتگـو و انـواع   كـشورها بـه صـورت سـخ    

 تكـاليف دانـشجويان شـامل   . شـوند  هـا و سـمينارها اداره مـي    كارگـاه 
هاي سخنراني و ارائه كنفرانس و سمينار و ارائـه تكـاليف عملـي                برنامه
 شـود و     امتحاني گرفتـه نمـي      معمولاً ،هاي تحصيلي   در طول ترم   .است
 ).20و3(كند ميائه دانشجو بر اساس تكاليفي است كه ار نمره

نمايند درس پرستاري و مناسبات انـساني         پژوهشگران پيشنهاد مي  
 درس ارزيابي .پرستاري ارائه گردددر برنامه درسي آموزش دكتري  مجدداً

ارزشيابي به صورت مشترك توسـط متخصـصين    هاي آزمون و اصول روش
سـؤالاتي  را در تدوين   فراگيرانپرستاري و آموزش تدريس شود تا توانايي

  بـه .دهـد، پـرورش دهـد    كه تفكر انتقادي را مورد سنجش قـرار مـي  
 توجه و امكـان ارزيـابي اعتبـار و اعتمـاد و             ،هاي عملي ارزشيابي    روش

بديهي اسـت افـزايش   . اطلاعات را فراهم نمايد ساختار ابزار گردآوري
برقراري ارتباط عملي و مطالعـات   تواند امكان واحد درسي انگليسي مي

  .تر نمايد گسترده را آسانمتون 
  

  گيري نتيجه
ســت در برنامــه آموزشــي دكتــري پرســتاري بــه مــسائل و   الازم

 درمـاني كـشور توجـه       -مشكلات باليني و مراقبتي سيـستم بهداشـتي       
 ، كه با دروس كارشناسي ارشـد همپوشـاني دارد         يدروس. بيشتري شود 

زبـان  هاي پرستاري، فلـسفه و واحـد    محدودتر و دروس تحقيق، نظريه  
هـاي تـدريس بتوانـد        تـر ارائـه شـود و شـيوه         انگليسي بطـور گـسترده    

 ،شـود   هاي فعال و خلاق را كه موجب رشد تفكر انتقادي مي           استراتژي
توان گفت ايـن تحقيـق گويـاي لـزوم             مي ،بطور خلاصه . پرورش دهد 

  .باشد بازنگري و اصلاح مجدد برنامه دكتري پرستاري مي
  

  قدرداني
پور، خانم زاغـري     االله غفراني  آقاي دكتر فضل    و خانم دكتر ونكي   از

نيكبخـت، و كليـه دانـشجويان گرامـي كـه در             فلاحي و  و آقايان دكتر  
دريـغ داشـتند، صـميمانه سپاسـگزاري      همكاري بي انجام اين پژوهش

  .شود مي
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Doctoral Nursing Students’ Viewpoints about the Nursing PhD 
Curriculum 

 
Farahani M, Ahmadi F 

 
Abstract  
 
Introduction: Program evaluation is one of the strategies for developing and improving educational 
programs in every discipline and level of study. It also helps to improve the program effectiveness and 
efficacy. The aim of this study was to determine the doctoral nursing students’ viewpoints about the nursing 
PhD curriculum. 
Methods: A descriptive study was performed on 20 randomly selected doctoral nursing students from 
different universities of Iran in 2004. The data was collected using semi-structured interviews. Then, data 
was categorized and presented as frequency distribution. 
Results: The participants mentioned that the courses of PhD program could make their views towards 
patients more holistic. Ninety five percent of the participants requested an increase in the credit hours of 
“Nursing theory”, “Nursing research methods” and, “Philosophy” courses. Seventy five percent of them 
mentioned that “Testing and evaluation methods”, “Evaluation principles”, and “Psychology and Learning 
theories” courses had overlap with some courses in master program. Ninety percent emphasized on the 
importance of English course in PhD curriculum. Fifty five percent mentioned that the content of computer 
courses could not increase students’ capabilities in regard to the course objectives. 
Conclusion: The content of nursing PhD program is not flexible, the courses are mandatory, and the content 
of some courses have overlap with some courses in master program. Revising and planning educational 
programs according to society’s needs, can help to promote this profession.  
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