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مهارت محاسبات دارويي در دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پزشكي 
  1386اراك در سال 

  
  حميدرضا كوهستاني، نيره باغچقي

  
  
  

  چكيده
 توانايي تحقيقات، از بسياري در حال، اين با .است داروها صحيح تجويز براي پرستار حياتي مهارت يك صحيح دارويي محاسبات :مقدمه

 محاسـبات  مهـارت  توانـايي  بررسـي  تحقيق، اين از هدف .است شده مطرح مشكل يك عنوان به پرستاري جوياندانش دارويي محاسبات
  .بود  پرستاري دانشجويان از گروه يگ در دارويي
 اي  پرسـشنامه  اطلاعـات،  آوري جمـع  ابـزار  .شـدند  انتخـاب  پرستاري دانشجويان از نفر 76 توصيفي، -مقطعي پژوهش اين در :ها روش
 پيرامـون  سـؤال  20 و دارويـي  محاسـبات  در خـود  توانايي و علاقه مورد در دانشجويان نظر دموگرافيك، اطلاعات :بخش سه رب مشتمل

  .شد تحليل SPSS افزار نرم در همبستگي ضريب و واريانس آناليز ،t آماري هاي آزمون با آنها، گردآوري از پس كه بود دارويي محاسبات
 ـ )درصد 26/55( ايشان علاقه مورد و )درصد 78/65( آسان دارويي محاسبات دادن انجام ،ندانشجويا اكثر نظر از :نتايج  انجـام  در و دوب
 33 و دادند صحيح پاسخ الؤس 20 تمامي به دانشجويان از )درصد 89/7( نفر 6 كه حالي در )درصد 15/63( ندشتدا كافي مهارت آن دادن
 تـرم  بـين  .بـود  9/14±2/6 دانـشجويان  امتيـاز  ميـانگين  .دادنـد  صحيح پاسخ سؤالات از درصد 75 به دانشجويان از )درصد 42/43( نفر

  .داشت وجود داري معني رابطه آزمون نتايج با دارويي محاسبات به داشتن علاقه و تحصيلي
 به كنندكان شركت از كمي تعداد ،حال اين با است، پرستاران براي ضروري هاي مهارت از يكي دارويي محاسبات كه آن با :گيري نتيجه
 دانـشجويان  آموزش در دارويي محاسبات كردن يادآوري و كنترل اهميت و نياز بيانگر موضوع اين .ندبود هداد صحيح پاسخ الاتؤس همه

  .است پرستاري
  . مهارت، محاسبات دارويي، دانشجويان پرستاري، نياز آموزشي:هاي كليدي واژه

  ): 2(7؛ 1386مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  
  

   مقدمه
هـاي پرسـتاري     ترين فعاليـت   تجويز دارو يكي از شايع    

ترين وظيفه پرسـتار محـسوب        وليتؤ و به عنوان پر مس     است

                                                 
دانشكده  جراحي، -گروه داخلي) ربيم(حميدرضا كوهستاني  :آدرس مكاتبه *

  .ميدان بسيج، سردشت، اراك، دانشگاه علوم پزشكي اراك، پرستاري و مامايي
hamidnbkb@yahoo.com 

اطفال دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي گروه مربي ، نيره باغچقي
  ).baghcheghinayereh@yahoo.com( اراك

 اصلاح شده و 23/7/86به دفتر مجله رسيده، در تاريخ  25/4/86اين مقاله در تاريخ 
  . پذيرش گرديده است27/8/86در تاريخ 

 دانــش در ثر و ايمــن داروهــا نيازمنــدؤتجــويز مــ. شــود مــي
 از جمله دانش تئوري و بـاليني تجـويز          ،هاي مختلف   زمينه

ني داروها  دارو، دانش داروشناسي و توانايي محاسبه بالي      
 پرســتار بايــد اطلاعــاتي در رابطــه بــا ،بــه عــلاوه. اســت

تشخيص بيمـار، سـن و وضـعيت عمـومي بيمـار داشـته              
  زمان خود   درصد 40 پرستاران ،به طور متوسط  ). 1(باشد

  ).2(كنند  در بيمارستان صرف دارو دادن ميرا
 بايـد   ، با روش استاندارد   ،براي اطمينان از تجويز دارو    

 داروي صـحيح، دوز صـحيح،       :عايت شود  ر  مورد كاملاً  5
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  مهارت محاسبات دارويي در دانشجويان پرستاري  حميدرضا كوهستاني و همكار
 

 در تجويز ). 3(مددجوي صحيح، روش صحيح و زمان صحيح      
 ، بويژه داخل وريد، اصل مقـدار صـحيح     ،داروهاي تزريقي 

 از اهميـت زيـادي   ،به خصوص در هنگـام انفوزيـون دارو     
  و بايد مقدار دارو، غلظت و سرعت انفوزيـون         استبرخوردار  

  صحيح دارو نيازمند مهارت    تجويز. آن به دقت محاسبه گردد    
  ).1(استپرستار در محاسبات دارويي 
 تا  19ي نشان داده است كه      يمطالعات كشورهاي اروپا  

ي قـرار   ي ـ تحت اشتباهات دارو   ، درصد بيماران بستري   28
اند كه يكي از علل       تحقيقات مختلف نشان داده   ). 3(ندا  فتهگر

  غلـط   محاسبات دارويـي   ،مهم اشتباهات دارويي در پرستاران    
المللي  محاسبات دارويي پرستاران يك مشكل بين). 4(است
  ).5(است

تحقيقــات نــشان داده اســت كــه هــم پرســتاران و هــم 
دانشجويان پرستاري در انجام محاسبات رياضي ساده و     

از ). 7و4،6(ندهـست محاسبات باليني داروها دچـار مـشكل        
تواند منجر به ضرر       كه محاسبات دارويي غلط مي     ييآنجا
يـان بـه بيمـار، پرسـتار و نظـام سـلامتي گـردد، ايـن         و ز

موضوع به عنوان يك مشكل جدي و مهم در امـر مراقبـت      
اند   مطالعات نشان داده  ). 8تا6(از بيماران قلمداد شده است    

 اشـتباهات   ،هاي مختلـف   كه در همه كشورها و بيمارستان     
توجــه بــه امــر . افتــد دارويــي بطــور گــسترده اتفــاق مــي

  يك عامل مهم در جهـت كـاهش        ، پرستاران محاسبات دارويي 
 وضـعيت مراقبـت     ، در نتيجه   و باشد  اشتباهات دارويي مي  

 ).1(يابـد  آگهي درمان ومراقبت بيمار بهبود مي      از بيمار و پيش   
 81 الـي    31در مطالعات مختلف مشخص شـده اسـت كـه           

درصد دانشجويان پرستاري توانايي محاسبات دارويي را       
  ).9(ندارند
هـاي محاسـبات     بررسي مهـارت  «ا عنوان    تحقيقي ب  در

حداكثر از   ،»دارويي در پرستاران و دانشجويان پرستاري     
  درصـد  100و معـادل     29  كـه  امتياز آزمون به عمـل آمـد      

 و دانشجويان   7/22 ميانگين امتياز پرستاران     ، و صحيحپاسخ  
ــود8/17پرســتاري  ــدام از وه اســت  ب ــيچ ك ــشجويان  ه دان

  ).6(اند ه نشد29ز پرستاري موفق به كسب امتيا

هـاي    تحقيقي با هدف بررسـي مهـارت       ،2006در سال   
محاسبات دارويي در پرستاران سال دوم تحصيلي انجام         

 امـا  نمـره بـود      30 آزمـون     اين حداكثر امتياز . گرفته است 
 و هيچ دانـشجويي     به دست آمد   29 تا   7دانشجويان بين   نمره  

ان بيـان    دانـشجوي  اكثـر . موفق به كسب تمام امتيـازات نـشد       
 هاي محاسبات دارويي    بهبود مهارت  برايكرده بودند كه بايد     

 را  ها به آنان فرصت داده شود كه در محيط باليني اين مهارت          
  ).5(ندكنتمرين 
ثير آن  أرغم اهميت موضوع محاسبات دارويي و ت       علي

در كــاربرد صــحيح داروهــا، بــويژه داروهــايي كــه نقــش 
نـي مـورد اسـتفاده      هـاي بحرا   حياتي داشته و در وضعيت    

سفانه اين موضـع در سرفـصل دروس        أگيرند، مت   قرار مي 
كارشناسـي پرسـتاري مــورد توجـه كــافي قـرار نگرفتــه،     

 هـاي  اي كه به عنوان قسمتي از درس اصـول و مهـارت            بگونه
گــردد، مطــرح  پرســتاري كــه در نــيم ســال اول ارائــه مــي

هـاي   اصول و مهارت  (با توجه به اينكه اين درس       . شود  مي
حاوي عنـاوين زيـادي اسـت كـه مهـم و پايـه              ) پرستاري

ه باشند، معمولاً توجه كمتري به محاسـبات دارويـي ب ـ          مي
 پژوهشگران بـر آن شـدند كـه         ،در اين راستا   .آيد  عمل مي 

توانايي محاسـبات دارويـي دانـشجويان پرسـتاري را در           
مقاطع مختلف تحـصيلي بـسنجند تـا مـشخص شـود كـه              

يي از محاسبات دارويي دچـار      ها دانشجويان در چه حيطه   
نقاط ضعف هستند و همچنين توانايي كلي دانشجويان در         

  .امر محاسبات دارويي مشخص گردد
مطالعه، تعيين مهارت محاسبات دارويـي در       اين  هدف  

دانــشجويان پرســتاري دانــشگاه علــوم پزشــكي اراك بــا 
استفاده از آزمون سنجش دانش و ارتبـاط آن بـا عوامـل             

  .دبو 1386سال اي در  زمينه
  

  ها روش
  تمـامي دانـشجويان    ، توصيفي -اين پژوهش مقطعي  براي انجام   

پرستاري كارشناسي پيوسته و دانشجويان پرسـتاري كارشناسـي         
ناپيوسته مشغول به تحصيل در دانشكده پرستاري و مامـايي اراك           

دانـشجويان  . صورت سرشماري انتخـاب شـدند     ه   ب 1386در سال   
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  ضا كوهستاني و همكارحميدر  مهارت محاسبات دارويي در دانشجويان پرستاري
 

ــرم پرســتاري كارشناســي پيوس ــ ــين ت ــا 3ته ب ــشجويان8 ت   و دان
در پـژوهش    مايل به شـركت      كهپرستاري كارشناسي ناپيوسته    

 مــورد  آن دســته از واحــدهاي.بودنــد وارد مطالعــه شــدندحاضــر 
پژوهش كه تمايل بـه شـركت در پـژوهش نداشـتند از مطالعـه               

لازم به ذكر است كه در زمان انجام پژوهش فقـط           . خارج شدند 
رشناسـي ناپيوسـته در دانـشگاه علـوم         يك دوره پرسـتاري كا    

  .پزشكي اراك مشغول به تحصيل بودند
آوري اطلاعات از يك پرسـشنامه سـاختار يافتـه            جمع براي

هـاي مرجـع     كه بر اساس مروري بر مطالعات گذشـته و كتـاب          
 بـر   اين پرسشنامه مشتمل  . داروشناسي تهيه شده بود، استفاده شد     

  :سه بخش بود
 از جملـه جـنس، سـن،    ،اي  زمينـه  شامل اطلاعات  ،بخش اول 
  . معدل ترم گذشته بود وترم تحصيلي

از   بـا خودارزيـابي دانــشجويان  مــرتبط سـؤال  12 ،بخـش دوم 
 محاسبات  علاقه و تواناييشان در انجام محاسبات دارويي، آموزش       

  .بود دارويي و اشتباهات دارويي ناشي از محاسبات دارويي
بات دارويي بود به     محاس مورد سؤال در    20شامل  ،  بخش سوم 

 شـش  محاسبات پايـه رياضـي،       درموال در   ؤ س دو :اين ترتيب كه  
  بـا محاسـبات    مرتبط سؤال   دو تبديل كردن واحدها،     پيرامونسؤال  
 محاسبه دوزاژ داروهـاي تزريقـي،       مورد سؤال در    دوها،   قرص

 شـش  محاسبه دوزاژ داروهـاي درصـدي و         پيرامون سؤال   دو
هـا و داروهـاي      طـرات محلـول    محاسبه تنظـيم ق    موردسؤال در   

  .انفوزيوني مطرح شده بود
كننـده   -توانند مـنعكس    اي نمي  گزينه الات چند ؤاز آنجا كه س   

الات ؤ از س ـ  ،)11و10،8(توانايي محاسبات دارويي دانشجويان باشد    
هر سؤال، فقط به    البته معيار كسب امتياز در      . دگرديباز استفاده   

هـا ماننـد       پرسـشنامه  دست آوردن جواب صحيح در نظـر گرفتـه و         
ال يك نمره تعلـق     ؤبه هر س  .  تصحيح شد  الات صحيح و غلط   ؤس

  . در نظر گرفته شد20گرفت و جمع حداكثر نمره آزمون 
اين ابزار پس از تعيين روايي و پايايي مورد اسـتفاده قـرار             

اعتبار محتـواي پرسـشنامه بـر اسـاس مقـالات تحقيقـي             . گرفت
 4ي و همچنـين بـا نظـرات    هاي مرجع داروشناس  گذشته و كتاب  
آوري  پـس از جمـع    . ت علمي پرستاري تعيين شـد     يأنفر از اعضاي ه   

 پرسـشنامه داده    درچند تغيير كوچـك      ،ت علمي يأنظرات اعضاي ه  
 يـك مطالعـه آزمايـشي بـا       پرسـشنامه،  تعيين پايـايي     براي. شد

 همـساني   روشابـزار بـا     پايـايي   .  نفر انجام شد   12تعداد نمونه   

ت دو نيمـه كـردن و محاسـبة ضـريب پايـايي             صـور دروني و به    
  . تعيين گرديد85/0برابر  براون -اسپرمن

 پژوهــشگران در زمــاني كــه ،هــا  توزيــع پرســشنامهبــراي
پـس از   و ه سر كلاس حاضر شد،دانشجويان وقت آزاد داشتند  

و هـدف آن، بـا   توضيح دادن در مورد نحوه تكميل پرسـشنامه   
 يپرسـتار دانـشجويان   از  عات،  اطمينان دادن از محرمانه بودن اطلا     

 بعـد   .اقدام نمايند  پرسشنامه   خواسته شد، نسبت به كامل كردن     
شـركت در آزمـون و      . آوري گرديـد   ها جمـع   از پركردن، پرسشنامه  

لازم به ذكر است كـه      . و نام خانوادگي اختياري بود    نام   نوشتن
  .هيچ يك از دانشجويان مجاز به استفاده از ماشين حساب نبودند

 و  SPSSيه و تحليل اطلاعات از طريـق برنامـه آمـاري            تجز
، آناليز واريانس، ضريب همبـستگي انجـام        tهاي آماري    آزمون
 در  05/0 كمتـر از     Pدار    سـطح معنـي    و   95/0 برابر با    α .دگردي

  .نظر گرفته شد
  

  نتايج
الات پاسـخ دادنـد و ميـزان        ؤتمامي دانشجويان به س ـ   

 كه ذكر شده بـود     آنرغم   علي.  بود  درصد 100دهي   پاسخ
 30 ، با اين حال   است،نوشتن نام و نام خانوادگي اختياري       

 اقدام به نوشتن نام و نـام خـانوادگي          )درصد 47/39(نفر  
 از واحـدهاي مـورد      ) درصد 1/92(هفتاد نفر   . نموده بودند 
  . بود26 تا 20كنندگان بين  نث و سن شركتؤپژوهش م

 مـورد    از واحـدهاي   ) درصد 69/73(پنجاه و شش نفر     
 20 دانشجويان پرستاري كارشناسي پيوسـته و        ،پژوهش

از .  كارشناسي ناپيوسته بودند   آنها از   ) درصد 31/26(نفر  
 آمار واحدهاي مورد پـژوهش بـه ايـن          ،نظر ترم تحصيلي  

 نفـر   15 تـرم چهـارم،      ) درصـد  52/35( نفـر    27 :شرح بود 
تـرم  )  درصـد  42/18( نفـر    14ترم ششم،   )  درصد 73/19(

تـرم  )  درصـد  31/26( نفر   20سي پيوسته و    هشتم كارشنا 
  .سوم تحصيلي پرستاري كارشناسي ناپيوسته

از واحدهاي مورد پـژوهش     )  درصد 78/65(پنجاه نفر   
بيان كردند انجـام دادن محاسـبات دارويـي امـري آسـان             

از واحـدهاي مــورد  )  درصــد26/55( نفـر  42باشــد و  مـي 
. تندپژوهش به انجام دادن محاسبات دارويـي علاقـه داش ـ         

 1/92( نفـر    70،  ) درصـد  100( نفـر    76: همچنين به ترتيـب   
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 38، ) درصد 15/88( نفر   67،  ) درصد 100( نفر   76 ،)درصد
از واحدهاي مـورد    )  درصد 66( نفر   50و  )  درصد 50(نفر  

پژوهش بيان كردند تسلط كافي در انجام محاسـبات پايـه           
ها، محاسبه   رياضي، تبديل كردن واحدها، محاسبات قرص     

 داروهاي وريدي، محاسبه دوزاژ داروهـاي درصـدي،         دوزاژ
 انفوزيـوني را    هـاي  محاسبه تنظيم قطرات داروهـا و محلـول       

  .دارند
از واحــدهاي مــورد پــژوهش )  درصــد15/13(ده نفــر 

بار به علت محاسبات دارويي غلط دچار اشتباه         حداقل يك 
  .دارويي شده بودند

از واحـدهاي مـورد     ) درصد 52/85(شصت و پنج نفر     
پژوهش بيان كردنـد كـه در هـيچ كـدام از دروس تئـوري           

البتـه تمـامي    . آموزش محاسبات دارويي ارائه نشده است     
ــژوهش   ــار داشــتندواحــدهاي مــورد پ ــه آمــوزش اظه  ك

هاي مختلـف ارائـه شـده         رآموزيمحاسبات دارويي در كا   
  .است

 نتايج آزمون محاسبات دارويي مشخص شد       مورددر  
انشجويان به تمـامي سـؤالات     از د )  درصد 89/7( نفر   6كه  
 از   درصـد  75از دانشجويان به    )  درصد 42/43( نفر   33و  

و انحـراف معيـار     ميـانگين   . ندا  هسؤالات پاسخ صحيح داد   
  .بود) 20 تا 5نمرات بين  (9/14±2/6نمرات دانشجويان 

از دانشجويان در محاسبات    ) درصد 47/14(يازده نفر   
دانـشجويان در  از )  درصـد 21/34( نفـر  26پايه رياضـي،   

از دانشجويان  ) درصد 31/1( يك نفر    تبديل كردن واحدها،  
از )  درصـد  15/13( نفـر    10هـا،     محاسبات قرص  مورددر  

 نفـر   46دانشجويان در محاسبه دوزاژ داروهاي تزريقـي،        
 از دانـشجويان در محاسـبه دوزاژ داروهـاي        ) درصد 47/64(

 اسبهاز دانشجويان در مح   )  درصد 63/52( نفر   40درصدي و   
تنظيم قطرات داروهاي انفوزيوني، حداقل يك پاسـخ غلـط          

  .در هر حيطه داشتند
ميانگين نمره آزمون محاسبات دارويي در دانشجويان     

آزمـون آنـاليز    . دوترم هشتم بالاتر از ساير دانشجويان ب      
داري بـين    طرفه نشان داد كه اخـتلاف معنـي        واريانس يك 

 ه مقايسبراي). >05/0P و =25/3F( ها وجود دارد ميانگين
ها از آزمـون تـوكي اسـتفاده شـد كـه          ميانگين يدو به دو  

نتايج نشان داد تنها بين ميـانگين نمـره دانـشجويان تـرم             
ششم پرستاري پيوسته و دانشجويان كارشناسـي ناپيوسـته         

  ).1جدول (داري وجود ندارد  پرستاري ترم سوم تفاوت معني
  

  مرات آزمون محاسبات دارويي واحدهاي مورد پژوهش توزيع فراواني مطلق و نسبي ن:1جدول 
    نمره آزمون

  ميانگين و انحراف معيار  جمع  20 تا 16  15 تا 10  9 تا 5
            ترم تحصيلي

  95/12±1/3  27%)100(  4%)81/14(  11%)74/40(  12%)44/44(   كارشناسي پيوسته4
  3/15±33/3  15%)100(  4%)66/26(  8%)34/53(  3%)00/20(   كارشناسي پيوسته6
  23/17±9/2  14%)100(  6%)86/42(  8%)14/57(  0   كارشناسي پيوسته8
  6/15±01/3  20%)100(  5%)00/25(  12%)00/60(  3%)00/15(   كارشناسي ناپيوسته3

            علاقه به انجام محاسبات
  11/16±85/5  42%)100(  14%)33/33(  20%)61/47(  8%)04/19(  بله
  42/13±85/5  34%)100(  3%)82/8(  12%)29/35(  19%)88/55(  خير

            معدل ترم گذشته
  52/12±8/3  11%)100(  1%)09/9(  4%)36/4(  6%)54/54(  13 تا 11
  17/15±2/4  43%)100(  9%)93/20(  27%)79/62(  7%)27/16(  16 تا 14
  38/17±03/3  22%)100(  12%)54/54(  9%)90/40(  1%)54/4(  20 تا 17
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رويي با نمـره كـسب      بين علاقه داشتن به محاسبات دا     
. داري آمـاري وجـود داشـت       شده در آزمون رابطه معنـي     

 آزمـون محاسـبات دارويـي در گروهـي كـه           هميانگين نمر 
علاقه به انجام محاسبات دارويي داشتند، بالاتر از گروهي       

بـا  . دوكه علاقه به انجـام محاسـبات دارويـي نداشـتند، ب ـ           
جـام  بـين علاقـه بـه ان      كـه    مشخص گرديد    tانجام آزمون   

محاسبات دارويي و نمره كسب شـده آزمـون محاسـبات           
 )>05/0P و =16/2t( داري وجود دارد دارويي رابطه معني

  .)1جدول (
ضريب همبستگي پيرسون نشان داد كـه بـين         بررسي  

 كسب شده در آزمون محاسبات      همعدل ترم گذشته و نمر    
 )>05/0P و   =52/0r(داري وجـود دارد      دارويي رابطـه معنـي    

 دوزاژ هبــين احــساس تــسلط كــافي در حيط ــ .)1جــدول (
داروهــاي درصــدي و محاســبه تنظــيم قطــرات داروهــا و 

ها انفوزيوني با نمره كسب شده در آزمـون رابطـه            محلول
 و  =08/2t ؛>05/0P و   =59/1t( داري وجـود داشـت     معني

05/0P<( بين سن و جـنس بـا نمـره كـسب شـده از                ولي 
  .داري وجود نداشت آزمون رابطه معني

  
  بحث

 تجويز صـحيح    براييكي از اصولي كه بايد پرستاران       
 بـه   .اسـت دارو رعايت كننـد، محاسـبات دارويـي صـحيح           

هـاي ضـروري      محاسبات دارويي يكي از مهـارت      ،عبارتي
 نتـايج ايـن تحقيـق       ،با ايـن حـال    . باشد  براي پرستاران مي  

از دانشجويان به تمامي    )  درصد 89/7( نفر   6نشان داد كه تنها     
ــؤالات ــد و   س ــون پاســخ صــحيح دادن ــر70 آزم  11/92 ( نف
از واحدهاي مورد پژوهش نتوانـستند بـه تمـامي          ) درصد

 در سال   ينتايج تحقيق . سؤالات آزمون پاسخ صحيح دهند    
 نــشان داد كــه هــيچ يــك از دانــشجويان پرســتاري 2006
 سـؤالات پاسـخ صـحيح       همـه  نتوانستند بـه     آموخته  دانش
 پرستاران نشان داد كـه      مورد نتايج همين تحقيق در      .دهند
از پرستاران توانايي پاسخ صحيح )  درصد5/2( نفر 9تنها 

 نيز  پژوهشي ديگر نتايج  ). 6(ندا  هبه تمامي سؤالات را داشت    
 هيچ  ، دانشجوي ترم دوم تحصيلي    71نشان داد كه از بين      

  و )5(دانشجويي موفق به كسب تمام امتيازات نـشده بـود         
از پرســتاران ) درصــد 06/6(تنهــا دو نفــر  اي مطالعــهدر 

موفق شده بودند بـه تمـامي سـوالات آزمـون محاسـبات             
 هـيچ   ،يك تحقيق ديگر  در  ). 12(دارويي پاسخ صحيح دهند   

يك از پرستاران موفق به كـسب امتيـاز كامـل از آزمـون              
  ).1(نشده بودند

 تعـداد   مـورد رغم اينكه نتايج پـژوهش حاضـر در          علي
ه سـخ صـحيح داد   سـؤالات پا همـه كنندگاني كه بـه    شركت

د، ولـي   وند در مقايسه با چهار تحقيق ذكر شده بهتر ب         بود
)  درصـد  11/92( بـا توجـه بـه اينكـه اكثريـت            ،بطور كلـي  

 سؤالات پاسـخ    همهواحدهاي مورد پژوهش نتوانستند به      
بـه  . بخش دانـست   توان نتايج را رضايت     صحيح دهند، نمي  

گـر،  تفاوت نتايج اين مطالعـه بـا مطالعـات دي         رسد    نظر مي 
اند، بخـاطر     چنان كه واحدهاي پزوهش بر آن تأكيد داشته       

هاي مربيان پرسـتاري   بار اخلاقي است كه در اثر آموزش      
  .ها ايجاد شده است در كارآموزي

 امتيـاز    و انحـراف معيـار      ميانگين ،در پژوهش حاضر  
) 20 تـا    5نمـرات بـين     ( نمره   20 از   9/14±2/6دانشجويان  

 8/17گين نمـرات دانـشجويان       ميان ،در تحقيق گراندل  . بود
ميـانگين  نيـز  در تحقيـق رايـت      ). 6(ه اسـت   نمره بود  29از  

 پژوهـشي در  ). 5( نمـره بـود    30 از 5/16امتيازات دانـشجويان    
 محاسـبات   نمـرات دانـشجويان در    و انحراف معيـار     ميانگين  
 تـا   55بـين   نمـرات   (  نمره بود  100 از   83/±42/11دارويي  

امتيـازات   انحراف معيـار     ودر تحقيقي ميانگين    ). 13)(100
 84بـين   نمرات  ( نمره بود    100 از   12/95±47/4 نپرستارا

و انحـراف    ميـانگين    نيـز نتايج تحقيق كلارك    در  ). 14)(100تا  
ــار  ــازات پرســتارامعي ــي  نامتي  در آزمــون محاســبات داروي

البتـه   ).12)(100 تا   30بين  نمرات  (  نمره بود  100 از   28/3±80
ها، بايد در مقايسه نتـايج        آزمونبا توجه به متفاوت بودن      

  .كلي حاصل از اين مطالعات احتياط نمود
 كمتــرين اشــتباه دانــشجويان در ،در پــژوهش حاضــر

ها بوده اسـت     محاسبات دارويي مربوط به محاسبه قرص     
از دانشجويان در محاسبات دارويـي      )  درصد 31/1(يك نفر   و  

 .دنـد  اشـتباه بو   ها داراي حداقل يك    مربوط به محاسبه قرص   
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 كمترين اشتباه دانشجويان در محاسـبات     ي ديگر نيز    در تحقيق 
 11يعنـي   ها بـوده اسـت       دارويي مربوط به محاسبه قرص    

از دانشجويان در محاسبات دارويي مربوط به       )  درصد 4( نفر
  ).8(اند داشته ها حداقل يك اشتباه محاسبه قرص

نتايج پژوهش حاضر نـشان داد كـه بيـشترين اشـتباه            
 پرستاري در رابطه بـا محاسـبه دوزاژ داروهـاي           دانشجويان

 نفـر   49 و   باشـد   مـي ) دو درصـد  مانند ليـدوكائين    ( درصدي  
از دانشجويان پرستاري داراي حداقل يك      ) درصد 47/64(

ايـن  . اشتباه در محاسبه دوزاژ داروهاي درصـدي بودنـد        
تحقيق آن  همخواني دارد و در     ديگر   ييافته با نتايج تحقيق   

باه دانـشجويان پرسـتاري در محاسـبات        تـرين اشـت    شايع
بوده دارويي، مربوط به محاسبه دوزاژ داروهاي درصدي 

 دهنـده ايـن اسـت كـه مربيــان     ايـن موضـوع نـشان   ). 8(اسـت 
 پرستاري بايد به امر آموزش محاسـبات داروهـاي درصـدي          

هـاي بـاليني بـر نحـوه       در محيط . توجه ويژه داشته باشند   
  .دين نظارت بيشتري بنما دارو توسط دانشجوژازمحاسبه دو

 47/14( نفـر    11نتايج پـژوهش حاضـر نـشان داد كـه           
از دانشجويان پرستاري در محاسـبات پايـه رياضـي          ) درصد

 دانـشجويان در ايـن      يكي از اشتباهات رايج   . ندا  هاشتباه داشت 
در تحقيقــي مــشابه نيــز .  امكــان اشــتباه مميــز بــود،قــسمت

ويان در انجـام    از دانشج )  درصد 19( نفر   52مشخص شد كه    
 پژوهـشي  در  و)8(نـد ا همحاسبات پايه رياضـي اشـتباه داشـت    

ــشجويان پرســتاري در  ــانگين نمــره دان ــه مي  محاســبات پاي
 بـود و بـه      7/2 بطـور ميـانگين      4رياضي از نمره حداكثر     

 از دانـشجويان پرسـتاري      درصد 34 و   35،  11،  15ترتيب  
 در  ).6(نـد ا  ه دچـار اشـتباه شـد      چهار عمل اصـلي   در محاسبه   

 ه پرسـتاران توانـست    از) درصـد  06/6(دو نفـر     فقـط    يتحقيق
ال محاسبات پايـه رياضـي، پاسـخ        ؤ س 20ند به تمامي    بود

 مربيان پرستاري قبـل     شود  پيشنهاد مي ). 13(صحيح دهند 
 ،آزمـون   با انجام يـك پـيش      ،از آموزش محاسبات دارويي   

توانــايي دانــشجويان خــود را در زمينــه محاســبات پايــه  
ابي نمايند و در صورت نياز يك مـرور كلـي           رياضي ارزي 

  .بر محاسبات پايه رياضي داشته باشند

 از دانشجويان )  درصد 21/34( نفر   26 ،در پژوهش حاضر  
 ات ديگـر  در تحقيق ـ . در تبديل كردن واحدها اشتباه داشتند     

از پرستاران در   )  درصد 31( نفر   85 و)  درصد 32( نفر   88
  ).8و6(نده بودتبديل كردن واحدها دچار اشتباه شد

 از دانـشجويان  )  درصـد  15/13( نفر   10در تحقيق حاضر    
 پرستاري در محاسبه دوزاژ داروهاي تزريقـي دچـار اشـتباه          

 ) درصـد  13( نفـر    36 ايـن رقـم      اي  مطالعـه در  . شده بودند 
  ).8(گزارش شده است

 از دانشجويان پژوهش حاضـر    )  درصد 63/52 ( نفر چهل
 داروهاي انفوزيوني   ها و  در محاسبه تنظيم قطرات محلول    

  نفـر  71 قـات ديگـر   اين در حالي اسـت در تحقي      . اشتباه داشتند 
 از واحــدهاي مــورد) درصــد 2/31( نفــر 34 و ) درصــد26(

هـا و داروهـاي      پژوهش در محاسبه تنظيم قطرات محلـول      
  ).15و8(انفوزيوني اشتباه داشتند

از واحـدهاي مـورد      ) درصد 68/73(پنجاه و شش نفر     
 ،ند كـه در هـيچ كـدام از دروس تئـوري           پژوهش بيان كرد  

لازم به ذكـر    . آموزش محاسبات دارويي ارائه نشده است     
طور كه ذكر شد، طبق سرفصل دروس پرستاري         است همان 

اصــول و آمــوزش تئــوري محاســبات دارويــي در درس    
 شـود، گنجانـده     ارائه مـي   يكهاي پرستاري كه در ترم       مهارت

  .شده است
د كـه محاسـبات دارويـي       نتايج تحقيق حاضر نشان دا    

 بـروز اشـتباهات   بـراي غلط يكي از عوامل مهـم و بـالقوه         
از دانــشجويان ) درصــد 15/13( نفــر 10باشــد،  دارويــي مــي

 محاسـبات   بار بـه علـت     گزارش كردند كه تا كنون حداقل يك      
بــا   كــهانــد دارويــي غلــط دچــار اشــتباهات دارويــي شــده

 مختلـف    نتـايج تحقيقـات    .همخـواني دارد  تحقيقات مـشابه    
 اشتباهات دارويـي در     لعلترين    از مهم  ي كه يك   نشان داده 

 محاسبات دارويي غلط ،پرستاران و دانشجويان پرستاري
 از دانـشجويان  )  درصد 56/2(  نفر 6 يدر تحقيق . )4(بوده است 

 دچار اشتباه دارويي شده     ،به علت محاسبات دارويي غلط    
اهات  از اشـتب   درصـد  92/7 و در پژوهشي ديگر   ) 9(بودند

  ).16(بوده استپرستاران به علت محاسبات دارويي غلط 
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رغـم    علـي  ،در پژوهش حاضر، در بعضي از اشتباهات      
بـه  (اينكه جواب يك عدد غير منطقي به دسـت آمـده بـود               

 قطـره در    18 قطـره در دقيقـه بـه جـاي           180 ،عنوان مثال 
 دانشجو توانايي تشخيص اشتباه خود      ،، با اين حال   )دقيقه

به نظر نويـسندة مقالـه ايـن موضـوع جـاي            . ندا را نداشته 
گـي در   انگيـز  دقتـي و بـي   تعمق دارد و علاوه بر امكان بـي   

توانـد تـا       مـي  ،ارائه پاسخ توسط واحدهاي مورد پـژوهش      
  .حدودي بيانگر يك شكاف بين تئوري و عمل باشد

بين معدل ترم گذشته، ترم تحصيلي، علاقه داشـتن بـه       
ط كـافي در محاسـبات      محاسبات دارويي و احساس تـسل     

  دوزاژ داروهاي درصدي و محاسبه تنظـيم       هدر حيط ( دارويي
با نمره كسب شـده     ) ها انفوزيوني  قطرات داروها و محلول   
مطالعـات  در  . داري وجـود داشـت     در آزمون رابطه معنـي    

 بين علاقه داشتن و احساس تسلط كافي بـه محاسـبات            ديگر،

ون رابطـه    آزم ـ دارويي بـا نمـره كـسب شـده پرسـتاران در           
  ).12و1(وجود داشته استداري  معني

  
  گيري نتيجه

در دانـشجويان پرسـتاري    محاسـبات دارويـي     مهارت  
دانشگاه علوم پزشكي اراك از سـطح مطلـوبي برخـوردار           

نقــش پرســتار در تجــويز داروهــا، بــه بــا توجــه . نيــست
 يـك نيـاز آموزشـي مهـم بـراي           ،محاسبات دارويـي  آموزش  

 توجـه   برنامه آموزشي كه در   شد،  با  دانشجويان پرستاري مي  
بررســي ايــن موضــوع در  .مناســبي بــه آن نــشده اســت

هـاي    دانـشگاه در سـاير هاي مـشابه    رشتهپرستاري و ديگر    
 تن يك واحد درسي مجزا با عنوان   در نظر گرف  علوم پزشكي و    

  .شود پيشنهاد ميسبات دارويي امح
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Medication Calculation Skills in Nursing Students of Arak University 
of Medical Sciences in 2007 

 
Kouhestani H, Baghcheghi N 

 
Abstract 
 
Introduction: Accurate medication calculation is a critical skill that nurses must demonstrate in order to 
administer medications safely. However, the ability of nursing students to calculate the correct dasage of 
medications has been mentioned as a concern in numerous studies. The aim of this study was to investigate 
the ability of nursing students in medication calculation. 
Methods: In this cross-sectional descriptive study, 76 nursing students were selected. The data gathering 
tool was a questionnaire consisted of three parts including demographic information, students' views toward 
their interest and ability in medication calculation, and 20 questions about medication calculation. After 
gathering the questionnaires, they were analyzed by SPSS software using statistical t-test, ANOVA, and 
correlation coefficient. 
Results: According to most students, calculating medication dosage was simple (65.78 percents), they were 
interested in it (55.26 percents), and they had enough proficiency in performing this activity (63.15 
percents). Six students (7.89 percents) had provided correct answers to all of 20 questions and 33 ones 
(43.42) had responded to 75 percents of the questions correctly. The mean and standard deviation of 
students' scores were 14.9±6.2. There was a significant relationship between the semester and interest in 
medication calculation, and the test results. 
Conclusion: Although medication calculation is one of the essential skills for nurses; few participants had 
provided correct answers to all of the questions. This reveals the importance of this skill and a need to 
emphasize on medication calculation in nursing students' education. 
 
Keywords: Skill, Medication calculation, Nursing students, Educational need. 
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