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ا و از جملـه     ه ـ  عامل انجام بـسياري از فعاليـت       ،انگيزه 
 امروزه، بـه جهـت رقابـت      ). 1(باشد   يادگيري آموزشگاهي مي  

افـراد از   ،  شديد بين جوانان براي كـسب تحـصيلات عـالي         
 گـاهي ي مختلـف و    هـا   هطبقات گوناگون جامعه و با انگيـز      

 ي مختلـف  هـا   ه وارد رشـت   ،آگاهي و علاقـه   ،  بدون شناخت 
ومسلم است كه رشته مامـايي نيـز         )2(شوند آموزشي مي 

ايـن حرفـه نقـش       از آنجا كـه   . ز اين قاعده مستثني نيست    ا
پـذير   اي در تأمين نيازهاي دو گروه آسيب       حساس و ويژه  

ليت خطيري در قبال    سؤومماماها   ،مادران و نوزادان دارد   
فراگيران آن بايـد از     ،  به همين جهت  . جامعه به عهده دارند   

گيري در سـطح     آگاهي و قدرت تصميم   ،  انگيزه،  علاقه،  علم
،  بنابراين .)3(برخوردار باشند  بالا در ايفاي نقش آتي خود     

ي انتخـاب رشـته     ها  هبه منظور تعيين انگيز   حاضر  مطالعه  
ي علوم پزشـكي تهـران در       ها  همامايي دانشجويان دانشگا  

  .انجام شد 1384-85 سال
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 اصلاح شده و 19/10/86 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 29/3/86اين مقاله در تاريخ 
  . پذيرش گرديده است30/10/86در تاريخ 

اي شامل دو بخش     پرسشنامه،  در اين مطالعه توصيفي   
 مربـوط بـه      گزينـه و بخـش     16مشخصات دموگرافيك با    

 هـاي    حيطه به صورت انگيزه    4 گزينه در    41ها در قالب      انگيزه
و  السـؤ  12شغلي  ،  السؤ 8آموزشي  ،  السؤ 13فردي با   
در تعيين اعتبار ابزار از     . طراحي گرديد ،  السؤ 8اجتماعي  

د پايايي آن از آزمون مجدد ييروش اعتبار محتوي و در تأ
 از  ها  هه پاسخ گزين  دهي ب  در نمره .  استفاده گرديد  =9/0rبا  

 هنمـر ،  ي كه پاسـخ هـيچ     ، بطور مقياس ليكرت استفاده شد   
 را بـه خـود اختـصاص        4صفر و پاسخ بسيار زياد نمـره        

 و  100 صـفر تـا      ه ميانگين هر حيطه در باز     ،در نهايت . داد
از .  محاسـبه گرديـد    4ميانگين هر گزينه در بازه صفر تـا         

هـاي   رمدانـشجويان ت ـ   پرسشنامه توزيع شده در بـين     280
در . بازگشت داده شد  )  درصد 93( مورد   260مختلف مامايي،   

ها از آمار توصيفي به صورت فراواني و          تجزيه وتحليل داده  
mean±SDاستفاده گرديد .  

 2/84( اكثريـت دانـشجويان مجـرد        يافته نشان داد كه   
 2/97(، سـاكن شـهرها      85/20±73/1با ميانگين سني    ) درصد
 درصـد   9/31 دارنـد و     23/18±51/1و ميانگين معدل    ) درصد

 انتخـاب خـود قـرار       رشته مامايي را در بيـست اولويـت اول        
 51/35±50/7ي فـردي بـا ميـانگين        هـا   هانگيـز . داده بودند 

 44/13±12/6هاي اجتماعي با ميانگين       ترين عامل و انگيزه    مهم
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 دانـشجويان مامـايي     ترين عامل در انتخـاب رشـته       اهميت كم
  .ه استبود

بـا ميـانگين    » كـسب علـم   «ي فـردي    ها  هيزدر حيطه انگ  
اســتفاده از خوابگــاه و «تــرين انگيــزه و   مهــم93/0±28/3

تـرين   اهميـت   كـم  89/0±2/0بـا ميـانگين     » امكانات رفـاهي  
داشـتن  «،  ي اجتمـاعي  هـا   هدر حيطه انگيـز   .  بودند ها  هانگيز
ترين   مهم 54/2±7/1با ميانگين   » اي با روابط انساني    حرفه

بـا ميـانگين     »اي گروهـي  ه ـ  يي رسـانه  تشويق و راهنما  «و  
در .  محـسوب گرديدنـد    ها  هترين انگيز  اهميت  كم 2/0±65/0

كه در بيشتر    ايست مامايي حرفه «،  ي شغلي ها  هحيطه انگيز 
 و  06/3±1/1 با ميانگين » شود مراحل زندگي مفيد واقع مي    

 با ميـانگين  » ايست كه داراي اوقات فراغت است      مامايي حرفه «
هـا    تـرين انگيـزه    اهميـت  ترين وكم  يب مهم  به ترت  5/0±48/1

اهميـت  «هاي آموزشـي،      و بالاخره، در حيطه انگيزه    . بودند
 75/2±18/1بـا ميـانگين     » و اعتبار دانشگاه محل تحـصيل     

بـا  » ارتباط اين رشـته بـا دروس دبيرسـتاني        «ترين و    مهم
هـا محـسوب      تـرين انگيـزه    اهميـت   كم 93/0±26/0ميانگين  
 اولويـت اول  7هـا،    گـرفتن حيطـه    بـدون در نظـر    . گرديدند

 :اي در انتخاب رشته مامايي به ترتيـب زيـر بـود           عوامل انگيزه 
اي مفيد در تمام     مامايي حرفه «،  )28/3±93/0(» كسب علم «

، )91/2±08/1(» رشـد اخلاقـي   «،  )06/3±12/0(» مراحل زندگي 
ايجـاد  «، )89/2±96/0(» اي داراي تجربيات مهيج    مامايي حرفه «

ــه ن  ــاد ب ــساعتم ــاليني  «، )88/2±08/1(» ف ــار ب ــه ك ــه ب » علاق
  ).85/2±1/1(» خدمت به جامعه«و ) 1/1±86/2(

 بـدون درنظـر گـرفتن       ،با توجه به نتايج ايـن پـژوهش       
راهنمـايي   تشويق و  ترين انگيزه و   كسب علم مهم  ها،    هحيط
ترين انگيزه در انتخاب رشته      اهميت كم،  ي گروهي ها  هرسان

ي هـا   هماسبي در مورد انگيـز    در مطالعه طه  . مامايي بودند 
ثير أت ـ تـرين و   كمك به مردم مهم   ،  انتخاب رشته پرستاري  

 در انتخـاب    هـا   هتـرين انگيـز    اهميـت  ي گروهي كم  ها  هرسان
ــد  ــتاري بودن ــته پرس ــالي، )4(رش ــژوهش  در ح ــه در پ ك

-ي گروهي در جهـت    ها  هنقش رسان ) Hamsley(هامسلي  
بـا  . )5(ي انتخاب شـغل قابـل توجـه بـود         ها  هدهي به انگيز   

رســد كــه  ي ايــن پــژوهش بــه نظــر مــيهــا هتوجــه بــه داد

در انتخاب رشـته دانـشجويا ن اولويـت          ي فردي ها  هانگيز
ي اجتماعي از اهميت چنداني بر خوردار       ها  هانگيز و داشته
ــوده ــد نب ــه . ان ــن يافت  ــ اي ــا يافت ــشابه ب ــا هم ــژوهش ه ي پ

ي انتخـاب   هـا   هدر مـورد انگيـز    ) 6(و منيـري  ) 4(طهماسبي
توان قضاوت كرد كـه      ميبنابراين،   .جويان بود رشته دانش 

 مـستقل عمـل     بطـور بيشتر دانشجويان در انتخاب رشـته       
نموده و كمتر تحت تأثير اجتماع و محـيط پيرامـون خـود             

انـد و ايـن بـر خـلاف انتظـاري اسـت كـه از بعـضي                   بوده
 معلمان و مشاورين مدارس      خصوصاً ،ي اجتماعي ها  هگرو

ي هـا   هانان و ايجـاد انگيـز     در هدايت شغلي و تحصيلي جو     
  .محرك شغل وجود دارد

، اي باارزشـي ماننـد كـسب علـم         هرچند عوامل انگيـزه   
در اولويـت انتخـاب     ،  ...خـدمت بـه جامعـه و      ،  رشد اخلاقي 

رنـگ بـودن    رشته مامايي براي دانشجويان بـود ولـي كـم     
) 7/1±22/1(» علاقـه بـه رشـته مامـايي       «يي مانند   ها  هانگيز

كـسب  «و  ) 91/1±5/0(» ه مامـايي  شناخت از اهداف رشت   «
كه بر خلاف نتايج بسياري     ،  )87/1±2/1(» منزلت اجتماعي 

ترين  نقش اين عوامل به عنوان مهم      ها در مورد   از پژوهش 
تـوان    مي ،)8و7،5(عوامل انتخاب شغل و رشته تحصيلي است      
و علاقـه   آگـاهي ، اين گونه نتيجه گرفت كه ميزان شـناخت      

به يك رشته آموزشي و كـسب  كه همگي از الزامات ورود     
 رضايت از شغل    ،نهايتدر  موفقيت و پيشرفت در آينده و       

افـت  ،  عـواقبي چـون انـصراف     ،  ند و در نبـود آنهـا      باش  مي
يي لازم در   آ عدم كار  ه،نتيجدر  تحصيلي و سرخوردگي و     

 انتظار افراد است، در دانشجويان اين رشـته، در حـد مطلـوب            
ناساندن اين رشـته بـه      لزوم ش بنابراين،   .آن ارزيابي نشد  

لين آمـوزش و    سؤوداوطلبين ورود به دانشگاه توسـط م ـ      
رسـد تـا    ي جمعي ضروري به نظر ميها  هپرورش و رسان  

نـسبت بـه    افراد با بصيرت و بر طبق نيازها و تمايلاتشان        
  .رشته اقدام نمايند انتخاب اين

ثير غيـر قابـل     أگردد كه به دليل ت     در پايان پيشنهاد مي   
هاي  پژوهش،  زمان در يادآوري همه مطالب    كنترل گذشت   

  .مشابه در بدو ورود دانشجويان به دانشگاه انجام شود
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