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  91)   /   1(8؛ 1387 بهار و تابستان/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  شاپور اهواز علل مشروط شدن دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي جندي
 

  ٭نيا عبدالحسين شكور،پور حسين الهام ،محمداسماعيل مطلق
  

  

  چكيده
  وتر از كاركرد دانشگاه فراهم نمايد  تصويري روشن،اندركاران آموزشي تواند براي دست ثر در افت تحصيلي ميؤبررسي عوامل م :مقدمه

اين مطالعه با هدف بررسي علل مشروط . دنبال داشته باشده  كاهش عوارض افت تحصيلي را ببرايامكان دستكاري و مداخله مناسب 
  .شاپور اهواز انجام شد جويان داشگاه علوم پزشكي جنديشدن دانش
 100 نمونه تحقيق شاپور انجام شد،  در دانشگاه علوم پزشكي جندي1383-84 كه در سال تحصيلي اين مطالعه پيمايشيدر  :ها روش

، رضايت از رشته تحصيلي، يهاي فرد ي ويژگيها ه پرسشنامباوري اطلاعات آ جمع .ندمشروط بود دانشجوي غير 100دانشجوي مشروط و 
  . تحليل شدSPSSافزار   و نرمtهاي مجذور كاي و  ها با آزمون داده.  شدانجام فشارزاهاي تحصيلي ،سلامت روان، رضايت از دانشگاه

ي زندگي بيشتر كار شخصي ها همين هزينأدانشجويان مشروط براي ت. بودهل بيشتر أ متودانشجويان مرد مشروط شدن در  :نتايج
فاصله  ، باكمتردانشگاهي  ، قبولي شهريور، سهميه ايثارگران، داراي معدل پيشبيشتر از شهرستان وروستاها و بخشديپلم آنها . كردند يم

دانشجويان مشروط از رشته . ندبودتر   مشاغل پايينبا و سواد كمپدر و مادر ، سن بيشتر ، در دانشگاهه شدنبين اخذ ديپلم و پذيرفتبيشتر 
محيط  بيشتري را دردانشجويان مشروط فشارزاهاي . تري برخوردار بودند از سلامت رواني پايين ه ورضايت كمتري داشتتحصيلي 
  .ندبودتجربه كرده  آموختگي و دانش محيط آموزشي ،شرايط آموزشي، خوابگاهي
 راهبردهـاي  ،شروط شـدن دانـشجويان  بايد با توجه به متغيرهاي مؤثر بـر عملكـرد تحـصيلي و م ـ              اندركاران آموزش  دست :گيري  نتيجه

ي ها  هو با مشاور    بتوان دانشجويان در معرض خطر را شناسايي       ،ها تا بر اساس شناخت دقيق همين ويژگي       مناسبي را طراحي و اجرا نمايند     
  . فراهم نمودنات بهتري براي آنانمناسب امكا

  

 . افت تحصيلي،دانشجويان شدن، مشروط :هاي كليدي واژه
   99 تا 91 ):1(8؛ 1387 ستانبهار و تاب/  آموزش در علوم پزشكي مجله ايراني

  
  
  مقدمه 

دنبال آن مشروط شدن ه افت تحصيلي دانشجويان و ب
يكي از مشكلات عمده مراكز  ،ها هدانشجويان در دانشگا

                                                 
، پزشكيدانشكده گروه ايمونولوژي، ) مربي (عبدالحسين شكورنيا :آدرس مكاتبه *

  .اهواز، بلوار گلستان، شاپور علوم پزشكي جندي گاهدانش
shakurnia@yahoo.com 

دكتر محمداسماعيل مطلق، دانشيار گروه پزشكي اجتماعي دانشگاه علوم پزشكي 
، پور و حسين الهام) mohammadesmaeilm@yahoo.com(شاپور اهواز  جندي

  ).h_elhampour@yahoo.com( مربي دانشكده علوم تربيتي دانشگاه شهيد چمران اهواز
شاپور   در دفتر معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي جندي226اين طرح با شماره 

  .به ثبت رسيده و هزينه آن توسط اين معاونت پرداخت گرديده است
 اصلاح شده و در 8/2/87 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 2/2/86 مقاله در تاريخ اين

  . پذيرش گرديده است4/4/87تاريخ 

نه تنها باعث اتلاف وقت و  كه آموزش عالي كشور است
 ساز مسائل و مشكلات بلكه زمينه، شده ي جاريها ههزين

). 1(شود خانوادگي و اجتماعي دانشجويان نيز مي، رواني
 شدن معدل كل 12زير (افت تحصيلي و مشروط شدن 

 )سال تحصيلي نيم يا بيش از يك دانشجو در يك و
له بسيار مهم در آموزش أ يك مس،دانشجويان پزشكي

 موجب پايين آمدن ،پزشكي است كه در صورت عدم كنترل
 آينده هاي در سال رف پزشكياندركاران ح دست سطح علمي

هاي فراواني را براي كشور در بر خواهد  شده و زيان
 درصد 12تحقيقات نشان داده است حدود  نتايج. داشت

ي علوم پزشكي در طي تحصيل ها هدانشجويان دانشگا
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شوند كه اين   حداقل يك ترم تحصيلي مشروط مي،خود
 روحيمشروطي نه تنها ممكن است دانشجويان را از نظر 

 بلكه از نظر پيشرفت تحصيلي آنها را ،دچار مشكل نمايد
  .)2(هد ددر معرض خطر محروميت از تحصيل قرار

دنبال ه  مشكلات عاطفي و اجتماعي را ب،افت تحصيلي
مريكا بر روي افرادي كه اقدام آنتايج يك تحقيق در . دارد

ترين علت  نشان داد كه شايع به خودكشي كرده بودند
مطالعات . )3(ست در تحصيلات بوده استشك ،خودكشي

 رواني و -انجام شده نشان داده است كه سلامت جسمي
، ثر از عواملي از قبيلأموفقيت تحصيلي دانشجويان مت

وجود فشارزاهاي مختلف از ابتدا تا انتهاي دوره 
اين  كيفيت از عهده برآمدن دانشجو در برابر، تحصيلي

سسات از ؤ ساير ممشكلات و چگونگي حمايت دانشگاه و
  .)4(وي بوده است

 دتوان ميي مختلف ها هافت تحصيلي در دانشجويان رشت
مطالعات . اي باشد ثير عوامل عديدهأمتفاوت و تحت ت

متعددي در ارتباط با علل مشروطي دانشجويان انجام 
هاي  ويژگي اين تحقيقات عواملي از قبيل. گرفته است

اقتصادي ، اعيشرايط اجتم، )6و5(شخصيتي دانشجويان
خوابگاه و دوري از ، مشكلات مالي، )7(و فرهنگي خانواده

هاي رشته تحصيلي و علاقه دانشجو  ويژگي، )8(خانواده
تجهيزات آموزشي و شيوه ، منابع، )9(به رشته تحصيلي

را با وضعيت تحصيلي و مشروط  )10(تدريس اساتيد
  .اند شدن مرتبط دانسته

ت تحصيلي و اتخاذ شناخت عوامل اصلي مرتبط با اف
ثري ؤد كمك متوان مياي  راهكارهاي پيشگيرانه و مداخله

 ، بهبود وضعيت جسمي،در كاهش افت تحصيلي و در نتيجه
بررسي علل عدم . رواني و آموزشي دانشجويان باشد

 ، مشروط شدن دانشجويان،دنبال آنه و ب پيشرفت تحصيلي
اهميت  ،يك از اين عوامل در ايجاد اين مشكل و نقش هر
 يك از اين عوامل در مشروطي تعيين نقش هر. زيادي دارد
اندركاران را در طراحي و  د دستتوان  ميدانشجويان

اي در جهت پيشگيري از افت  هاي مداخله اجراي برنامه
بررسي عوامل  مطالعه با هدف اين. ياري نمايد تحصيلي

مؤثر در مشروط شدن دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي 
و مقايسه  1383-84پور اهواز در سال تحصيلي شا جندي

رضايت از رشته تحصيلي و ، فشارزاهاي تحصيلي
هاي فردي  ويژگي، سلامت رواني، دانشگاه محل تحصيل

 غير مشروط و سوابق تحصيلي دانشجويان مشروط و
  .شد انجام

  
  ها روش

 اين مطالعه از نوع پيمايشي و جامعه مورد مطالعه دانشجويان
 شاپور در صيل در دانشگاه علوم پزشكي جنديشاغل به تح

 دانشجوي نفر 100 ،نمونه مورد مطالعه  و1383-84سال تحصيلي 
 سال تحصيلي دانشجوي غير مشروط در آن 100مشروط و 

نحوه انتخاب . بود كه در طي مطالعه به تحصيل اشتغال داشتند
  بدين صورت بود كه برابر تعداد دانشجويانغير مشروط
مشروط بر  دانشجويان غيرتحصيلي،  هر رشته مشروط از

. حسب سال ورود و رشته تحصيلي به قيد قرعه انتخاب شدند
 83بطور مثال اگر دو نفر از دانشجويان پزشكي ورودي 

مشروط شده بودند از همان گروه دو نفر بطور تصادفي 
  .ندشد ميدانشجوي غير مشروط انتخاب 

ي استاندارد كه ها ه پرسشنامبه وسيله ها هآوري داد جمع
  : انجام گرفت،)13تا11( بودزيرمشتمل بر چند بخش به شرح 

پرسشنامه اطلاعات فردي و سوابق تحصيلي كه در بر 
، محل تولد، سن،  شامل جنس،گيرنده اطلاعات دموگرافيك

سال ، نوع سهميه قبولي در دانشگاه، هل و اشتغالأ تيتوضع
ه بين اخذ ديپلم و ورود فاصل، معدل دوره دبيرستان، اخذ ديپلم

  . بودبه دانشگاه و سواد والدين
ثر در پيشرفت تحصيلي ؤالات مربوط به عوامل مؤس

فشارزاهاي   پرسشنامه:دانشجويان مشتمل بر پنج پرسشنامه
 فشارزاهاي و چهار خرده مقياس  ماده54كه شامل  تحصيلي

 ،) ماده12 (آموختگي دانشفشارزاهاي ، ) ماده15( شرايط تحصيلي
پرسشنامه سلامت  ؛) ماده12( فشارزاهاي محيط خانوادگي

 پرسشنامه رضايت از رشته تحصيلي شامل ؛ ماده25رواني شامل 
 7پرسشنامه رضايت از دانشگاه محل تحصيل شامل  ؛ ماده13

بسيار ( از طيف ليكرت ها گذاري پرسشنامه براي نمره.  بودماده
مره هر متغير از  نكهاستفاده شد ) موافقم تا بسيار مخالفم

 از ها ههمگي پرسشنام. آمد  ميبه دست ها هتركيب خطي ماد
  .روايي و پايايي مناسبي برخوردار بودند

اي از طرف معاونت   طي نامه،ها ه تكميل پرسشنامبراي
 از دانشجويان مشروط دعوت به عمل آمد ،آموزشي دانشگاه

صوص  ابتدا در خ،در اين جلسه. اي حضور يابند كه در جلسه
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 ي تحقيقها هو موارد استفاده از يافت اهميت موضوع تحقيق
در اين .  همكاري و اعتماد شداز آنان درخواستو گفتگو شد 

 نفر از دانشجويان شركت داشتند و 85جلسه تعداد 
 15 تكميل براي. ي مورد نظر را تكميل كردندها هپرسشنام

 دداً مجها ه از طريق آموزش دانشكد،درصد باقي مانده نيز
 ،فراخوان داده شد و بدين ترتيب همه افراد گروه هدف

همين روش براي گروه .  را تكميل و عودت دادندها هپرسشنام
 بدون ها هپرسشنام.  نيز مورد استفاده قرار گرفتغير مشروط

  .ذكر نام و مشخصات فردي دانشجو تهيه شده بود
.  انجـام گرفـت   SPSS افـزار   نـرم  بـا    هـا   هتجزيه و تحليل داد   

ميـانگين و   ،  درصـد ،   از توزيـع فراوانـي     هـا   هبراي توصـيف داد   
انحراف معيار و براي مقايسه فراواني در دو گـروه از آزمـون             

 t هاي دو گـروه از آزمـون       مجذور كاي و براي مقايسه ميانگين     
  .استفاده شد

  
  نتايج

 درصد 58درصد دانشجويان مشروط و بيست و سه 
صد دانشجويان  در73 ،دانشجويان غير مشروط دختر

  درصد دانشجويان غير مشروط مجرد93مشروط و 
 95 درصد دانشجويان مشروط و 49 مالي تأمين .بودند

 انجام درصد دانشجويان غير مشروط توسط خانواده
 2 درصد دانشجويان مشروط و 36كه  در حالي، شد مي

نتايج نشان . درصد دانشجويان غير مشروط شاغل بودند
وط بيشتر از دانشجويان غير د دانشجويان مشراد

  هشتاد و دو.اند مشروط در حين تحصيل شاغل بوده
دانشجويان غير   درصد65دانشجويان مشروط و  درصد

دانشگاهي  محل اخذ ديپلم پيشو   بومي استان،مشروط
  درصد دانشجويان44 درصد دانشجويان مشروط و 5/26

 درصد 5/24كه   در حالي بودغير مشروط مركز استان
دانشجويان غير  انشجويان مشروط و يك درصدد

  .ندبود شده آموخته دانشمشروط از روستا و بخش 
 99و  درصد دانشجويان مشروطشصت و پنج و نيم 

درصد دانشجويان غير مشروط در خرداد ماه ديپلم 
 درصد دانشجويان مشروط و پنجاه و پنج .ندبودگرفته 

 45 و  درصد دانشجويان غير مشروط سهميه مناطق92
 درصد دانشجويان غير 8و  درصد دانشجويان مشروط

  .ندبوداز سهميه ايثارگران وارد دانشگاه شده  مشروط

شناختي در دو  هاي جمعيت  ويژگيفراوانيتوزيع  :1جدول 
  گروه دانشجويان مشروط و غير مشروط

 X2 P  غير مشروط  مشروط  عوامل مرتبط

          سهميه
  %92  %55  مناطق

  %8  %45  يثارگرانا
56/40  001/0  

          جنس
  %58  %23  دختر
  %42  %77  پسر

98/26  001/0  

          وضعيت تأهل
  %93  %73  مجرد
  %7  %27  متاهل

98/14  001/0  

          زمان اخذ ديپلم
  %99  %5/65  خرداد

  %1  %5/34  شهريور
7/30  001/0  

          محل سكونت خانواده
  %60  %52  اهواز

  %5  %30  شهرهاي استان
  %35  %17  ساير شهرهاي ايران

39/24  001/0  

          تحصيلات پدر
  %29  %73  زير ديپلم

  %27  %14  ديپلم
  %44  %13  بالاتر از ديپلم

1/49  001/0  

          تحصيلات مادر
  %39  %85  زير ديپلم

  %39  %12  ديپلم
  %22  %3  بالاتر از ديپلم

25/56  001/0  

          شيوه تأمين مالي
  %92  %49  والدين

  %15  %15  كمك هزينه دانشگاه
  %2  %36  )شاغل( كار شخصي

35/55  001/0  

          دانشگاهي محل اخذ مدرك پيش
  %44  %5/26  مركز استان
  %55  %49  شهرستان

  %1  %5/24  روستا و بخش

8/27  001/0  

          شغل پدر
  %15  %59  كشاورز و كارگر

  %62  %23  كارمند ساده
  %25  %14   ارشدكارمند

61/51  001/0  
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  متغير ها بين دو گروه دانشجويان مشروط و غير مشروط و مقادير مربوط به مقايسه ميانگين و انحراف معيار :2جدول 
  t  df  ρ  ميانگين  متغير

          رضايت از رشته
  03/47±93/9  مشروط

  0001/0  198  92/3  58/52±1/10  غير مشروط

          رضايت از دانشگاه
  19/18±41/3  مشروط

  97/0  198  03/0  21/18±71/4  غير مشروط

          سلامت رواني
  76/29±10  مشروط

  003/0  198  06/3  41/24±5/14  غير مشروط

          فشارزاهاي شرايط آموزشي
  25/36±5/8  مشروط

  005/0 198  85/2  82/32±55/8  غير مشروط

          فشارزاهاي محيط آموزشي
  92/41±28/7  مشروط

  0001/0 198  06/4  97/37±38/6  غير مشروط

          آموختگي فشارزاهاي دانش
  32±57/5 مشروط

  001/0 198  87/11  17/23±95/4 غير مشروط

          فشارزاهاي محيط خوابگاهي
  94/31±67/5 مشروط

  001/0 198  32/3  91/28±7/7 غير مشروط

          معدل ديپلم
  64/15±02/2 مشروط

  001/0 198  3/7  72/17±77/1 مشروطغير 

          معدل كل در دانشگاه
  83/12±27/1 مشروط

  001/0 198  76/16  12/16±49/1 غير مشروط

          فاصله بين اخذ ديپلم و رفتن به دانشگاه
  47/6±6 مشروط

  001/0  197  52/6  05/1±8/2 غير مشروط

          سن
  05/27±73/7 مشروط

  001/0  198  65/3  83/21±84/2 غيرمشروط

  
 85. ،زير ديپلم پدران دانشجويان غير مشروط درصد 29 درصد پدران دانشجويان مشروط و هفتاد و سه
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 درصد مادران 39و درصد مادران دانشجويان مشروط 
  .)1جدول ( دانشجويان غير مشروط زير ديپلم بودند

 ، درصد دانشجويان مشروط پزشكي35رشته تحصيلي 
 درصد 13، رصد بهداشت د16،  درصد پيراپزشكي18

 درصد داروسازي و 7،  درصد دندانپزشكي11، پرستاري
  درصد ازچهل و يك. يك درصد توانبخشي بوده است
 9،  درصد دو ترم31، اين دانشجويان حداقل يك ترم

  درصد شش ترم10 درصد پنج ترم و 9، درصد سه ترم
  .نده بوددر طول دوران تحصيل خود مشروط شد

اف معيار رضايت از رشته تحصيلي ميانگين و انحر
 و دانشجويان 03/47±93/9 دانشجويان مشروط برابر

گروه مشروط از كه . بود 58/52±1/10 غير مشروط برابر
ميانگين و  .)>0001/0P(ند رضايت كمتري برخوردار بود

 دانشجويان مشروط برابر سلامت رواني انحراف معيار
 41/24±5/14 و دانشجويان غير مشروط برابر 10±76/29
سلامت  ي ازدار معنيدانشجويان مشروط بطور   كهبود

 .)>003/0P(كمتري برخوردار بودند  رواني
محيط ، فشارزاهاي شرايط آموزشي مقايسه ميانگين

 در دو گروه آموختگي دانشمحيط خوابگاهي و ، آموزشي
دانشجويان نشان داد دانشجويان مشروط بطور 

، محيط آموزشي، موزشيي فشارزاهاي شرايط آدار معني
 بيشتري از دانشجويان آموختگي دانشمحيط خوابگاهي و 

  .)2جدول ( )>001/0P( اند غير مشروط تجربه كرده
در  معدل ديپلم و معـدل كـل دانـشجو         مقايسه ميانگين 

دانــشگاه در دو گــروه دانــشجويان نــشان داد كــه بطــور 
ي دانـشجويان مـشروط در دانـشگاه و در دوره           دار  معني
تـري از دانـشجويان غيـر مـشروط          سطه معدل پـايين   متو

 دانـشجويان مـشروط    سـن  ميانگين و انحراف معيـار     .داشتند
  و دانــشجويان غيــر مــشروط برابــر 05/27±73/7 برابــر

ها بين دو گروه نـشان       مقايسه ميانگين . بود 84/2±83/21
تـر   مـسن  دانـشجويان مـشروط    يدار  معنـي بطـور   كه  داد  
  .)>001/0P( ندهست

  
  بحث
تايج اين پژوهش نشان داد كه در غالب عوامل مورد ن

ي بين دو گروه دانشجويان دار معنيبررسي تفاوت 
 درصد هفتاد و هفت. مشروط و غير مشروط وجود دارد

  درصد دانشجويان27همچنين و دانشجويان مشروط مرد 
 بين دانشجويان  در، بنابراين.هل بودندأمشروط مت

. ل بيشتري بوده استهأ دانشجويان مرد و مت،مشروط
 د اين باشد كه دانشجويان مردتوان ميدليل اين يافته 

 مالي خانواده بر عهده تأمينوليت بيشتري در ؤهل مسأمت
 به ند و وقت كمتريكن مي وقت بيشتري صرف اين كار ،دارند

ي مطالعات ها هبا يافت نتايج اين. ندده ميمطالعه اختصاص 
و همدان مطابقت  نشاهي كرماها هانجام شده در دانشگا

  .)14و2(دارد
 درصد دانشجويان مشروط با استفاده از چهل و پنج

اين دانشجويان . اند سهميه ايثارگران وارد دانشگاه شده
 اين .اند تري داشته ورودي دانشگاه نيز عملكرد پايين در كنكور

  .)13و12( همخواني داردديگريافته با نتايج مطالعات 
رفت تحصيلي فرزندان امري است ثير والدين در پيشأت

كيد متخصصان تعليم و تربيت بوده أمهم كه همواره مورد ت
 نتايج اين تحقيق نشان داد كه والدين دانشجويان .است

سطح  مشروط در مقايسه با دانشجويان غير مشروط
والديني كه خود از سطح . اند  داشتهتحصيلات كمتري

ن خود انتظار تحصيلات بالاتري برخوردارند از فرزندا
فرزندان خود را بيشتر راهنمايي  ،موفقيت بيشتري دارند

 و براي آنان امكانات تحصيلي بيشتري ،و هدايت نموده
بالاتري   فرزندان آنان نيز از خود انتظار،نمايند فراهم مي

اين موضوع در نتايج . ندكن ميدارند و تلاش بيشتري 
  .)17( شده استتأييدبزرگي نيز  مطالعه ده

كه بلافاصله بعد از گرفتن ديپلم وارد  دانشجوياني
  احتمالاً، به دليل پيوستگي تحصيلي،شوند دانشگاه مي

نتايج اين . ندكن ميموفقيت تحصيلي بيشتري را تجربه 
شش سال بين اخذ  مطالعه نشان داد كه بطور متوسط

و ورود به دانشگاه دانشجويان مشروط فاصله  ديپلم
ه براي دانشجويان غير مشروط وجود دارد در حالي ك

 ،شايد گسست تحصيلي. اين فاصله يك سال بوده است
 .بوده باشد در اين گروه از دانشجويان عامل عدم موفقيت

  .)17و2(مطالعه همخواني دارد اين يافته با نتايج چندين
دانشجويان مشروط در مقايسه با دانشجويان غير 
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 دوره دانشجويياشتغال در . اند مشروط بيشتر شاغل بوده
مطالعه و مرور دروس  برايشود تا دانشجو  باعث مي

 عملكرد تحصيلي ،و در نتيجه نداشته باشد فرصت كافي
ي دو ها هيافت.  مشروط شود،او افت نمايد و در نهايت

به دست مطالعه در شيراز و مشهد نيز همين نتايج را 
  .)19و18(ده استآور

شجويان مشروط دان نتايج حاصل همچنين نشان داد كه
همچنين متوسط . اند بيشتر ديپلم خود را در شهريور گرفته

 غير مشروط  نمره كمتر از دانشجويان2 معدل ديپلم آنها
 دانشجويان مشروط بيشتر ديپلم ،علاوهه ب. بوده است

اين نتايج نشان . اند خود را از روستا و بخش گرفته
قبل از تري  د كه دانشجويان مشروط عملكرد پايينده مي

اند و تحصيل در  شروع به تحصيل در دانشگاه داشته
. افتادگي را جبران نمايد دانشگاه نيز نتوانسته اين عقب

تحصيلي  ماندگي  دانشگاه در زمينه جبران عقباصولاً
نتايج حاصل از . دده ميدانشجويان فعاليت اساسي انجام ن

فيروزي و   معدل با پژوهش مورداين پژوهش در
دو بيانگر نقش مهم معدل  مطابقت دارد و هربزرگي  ده

  .)17و15(متوسطه در موفقيت در دوره دانشگاه است
رضايت دانشجويان ، از نكات ديگر تحقيق حاضر

دانشجويان مشروط از . از رشته تحصيلي است مشروط
اين نتيجه . اند رشته تحصيلي خود رضايت كمتري داشته
ه دانشجويان شايد بيانگر اينست كه نحوه انتخاب رشت
دانشجويان . براي ورود به دانشگاه مناسب نبوده است

 گاهيشناخت كافي از رشته تحصيلي خود ندارند و 
دوستان يا ، هدايت تحصيلي نامناسبي از طرف خانواده

و يا حتي صرف عنوان رشته تحصيلي موجب اعمال شده 
 از رشته خود ناراضي بنابراين،انتخاب رشته آنان شده و 

 تلاش كمتري وانگيزه كافي براي تحصيل ندارند  وهستند 
براي مطالعه و مرور دروس بخرج داده كه نتيجه عملي 

  .آن افت تحصيلي و مشروط شدن خواهد بود
 ها ه اين يافتتأييدي اين پژوهش و ها هبا توجه به يافت

سلامت رواني و داشتن شخصيت ، ي ديگرها شدر پژوه
 .دباش ميثر ؤت دانشجو مسالم در پيشرفت تحصيلي و موفقي

نتايج اين مطالعه نشان داد كه دانشجويان مشروط از 
نتايج مطالعات . تري برخوردارند سلامت رواني پايين

  ).21و20(اند  كردهتأييددياريان و ربيعي نيز اين نتيجه را 
همچنين نتايج مطالعه نشان داد نقش فشارزاهاي 

ان و مختلف در دانشگاه در افت تحصيلي دانشجوي
دانشجويان . مشروط شدن آنان نقش اساسي دارد

نسبت به دانشجويان غير مشروط فشارزاهاي  مشروط
محيط ، محيط آموزشي، شرايط آموزشي( تحصيلي

. اند  تجربه كرده رابيشتري) يآموختگ دانشخوابگاهي و 
در مقايسه با دانشجويان غير  دانشجويان مشروط

از حجم  ،اند داشتهمشروط از امتحانات نگراني بيشتري 
از كمبود  ،زياد دروس و كيفيت پايين تدريس اساتيد

  برخورد،امكانات آموزشي عدم دسترسي به منابع آموزشي
 ،مشكلات تغذيه دانشجويي، مسكن، نامناسب مديران دانشگاه

عدم رعايت بهداشت در خوابگاه و آب و هواي گرم 
 ديگر اين نتايج با مطالعات. اند شكايت بيشتري داشته

  .)23و22(همخواني دارد
  

  گيري نتيجه
مشروطي دانشجويان در دانشگاه علوم  عواملي كه در
 ها هاست متفاوت از ساير دانشگا ثر بودهؤپزشكي اهواز م

 د و با بسياري از مطالعات انجام شده درباش مين
 يها هيافت. سسات آموزش عالي مطابقت داردؤ و مها هدانشگا

امكانات ، فشارزاهاي تحصيلي، اين پژوهش مشخص كرد
مسكن ، مشكلات مالي، آموزشي و كيفيت تدريس اساتيد

ضعف بنيه علمي  معدل ديپلم و، سن، و شرايط خوابگاه
يا مشروط شدن آنان  افت تحصيلي بر روي، دانشجويان

رسد براي كاهش  نظر ميه  ب،بنابراين. ثير داشته استأت
. ت گيردمشروط شدن لازم است اقداماتي صور عارضه

توجه و حمايت بيشتر از ،  به شناساييتوان ميجمله  از
  .اشاره كرد دانشجويان در معرض افت تحصيلي

 ،و مشاوره تحصيلي هاي جبراني بايد با تشكيل كلاس
ماندگي قبل از دانشگاه دانشجويان را جبران و از  عقب

 .كاهش عملكرد آموزشي آنان در دانشگاه پيشگيري كرد
 دسترسي به منابع آموزشي ،انات آموزشيبا افزايش امك

افزايش امكانات رفاهي  با .در سطح دانشگاه تسهيل شود
 مشكلات زيستي دانشجويان را ،ها هو بهبود وضع خوابگا

 به مشكلات دانشجويان خصوصاً ،كاهش دادتوان  مي
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 تا اين دسته از دانشجويان كردهل توجه بيشتري أمت
با ارائه  .ل نباشندمجبور به اشتغال در زمان تحصي

اي و راهنمايي دانشجويان از حجم  خدمات مشاوره
پذيري اين  فشارزاهاي مختلف تحصيلي كه باعث آسيب

  .شود كاست مي دسته از دانشجويان
  

  قدرداني
ولين محترم آمـوزش    ؤاز كليه دانشجويان عزيز و مس     

شاپور اهواز و كليـه كـساني        علوم پزشكي جندي   دانشگاه
 تـشكر و قـدرداني   ،همكـاري داشـتند   هشكه در ايـن پـژو   
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Factors Affecting Students' Academic Failure in Ahvaz Jundishapur 
University of Medical Sciences in 2005 

 
Motlagh M, Elhampour H, Shakurnia A. 

 
Abstract 
  
Introduction: Investigating factors affecting academic failure may provide a more clear view towards 
university's function for educational administrators and lead to more appropriate interventions for reducing 
the effects of academic failure. This study was performed to investigate the factors affecting students' 
academic failure in Jondishapour University of Medical Sciences. 
Methods: In this survey, performed in academic year of 2004-2005 in Jondishapour University of Medical 
Sciences, 100 failed and 100 non-failed students participated. The research tools were questionnaires 
gathering information about demographic features, satisfaction with discipline and university, mental health, 
and educational stressors. Data was analyzed by SPSS software using chi2 and t-test. 
Results: Male and married students faced with such failures more than others. Dropped students worked 
more for affording life expenses. Most of them had their high school education in villages and small towns, 
had their high school graduation in summer (late graduation), had lower average score, with more gap 
between high school diploma and university admission, had older ages, with less literate parents and lower 
class occupations. Dropped students were less satisfied with their discipline, and enjoyed less mental health. 
They had experienced more tensions resulted from post-graduation period, dormitory environment, 
educational conditions, and educational environment. 
Conclusion: Considering the effective variables on academic performance and students' educational failure, 
the educational authorities should make appropriate plans and strategies in order to identify at risk students 
and provide proper consultation and better facilities for them. 
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