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 1383 پاییزوم، سهشتم، شماره مجله پزشکی هرمزگان، سال 

  :نویسنده مسئول
  دکتر عبدالرضا صلاحی مقدم

شناسی   گروه انگل–دانشکده پزشکی 
  زشکی هرمزگاندانشگاه علوم پ

  +98  761  3333697: تلفن

  
  شناسی در استان مازندران مطالعه توصیفی فاسیولیازیس از دیدگاه فصل انتقال و حلزون

  
  2 جعفر مسعود  دکتر 1 مقدم عبدالرضا صلاحیدکتر 

  دانشگاه علوم پزشکی تهرانشناسی  گروه انگلاستاد،  2  گاه علوم پزشکی هرمزگانشناسی دانش استادیار، گروه انگل 1
  149 تا 145   صفحات83پاییز   ومس  شماره هشتمل مجله پزشکی هرمزگان  سا

  دهیچک
 میلیون انسان در معرض خطر فاسیولیازیس، ابعاد 180 کشور جهان و 61 انسان در 000/400/2حدود  :مقدمه

های فاسیولیازیس انسانی دیده شده است که در  در کشور ما، اپیدمی. دارد اهمیت فاسیولیازیس انسانی را بیان می
توصیف وضعیت فاسیولیازیس از  این مطالعه هدف اصلی.  نفر از هموطنان ما را آلوده کرده است10000آن تا 

 تعیین پراکندگی جغرافیایی، شرایط فیزیوگرافی و تأثیر شرایط آب و ،دیدگاه فصل انتقال در استان مازندران
 تعیین زمان آلودگی مردم با استفاده از  وGIS ( )های لیمنه استان مازندران با استفاده از  هوایی بر روی حلزون

  . بودآمارهای موجود در مرکز بهداشت استان
 نقطه و پایش جمعیت 6های منطقه مازندران در   با بررسی و شمارش حلزون توصیفی در این مطالعه:روش کار

یس حیوانی،  ماه و بررسی آمارهای فاسیولیازیس انسانی و موارد فاسیولیاز12آن بطور ماهانه و به مدت 
  .مطابقت زمانی افزایش جمعیت حلزون و موارد فاسیولیازیس مورد مطالعه قرار گرفت

های لیمنه ترونکاتولا و رادیکس آریکولاریا در مردادماه و اوج گزارش موارد   اوج جمعیت حلزون:نتایج
 ماه دوره تکاملی انگل در 3فاسیولیازیس انسانی به مراکز بهداشت در اواخر زمستان مشاهده شده که با احتساب 

  .باشد ون بیماری، حاکی از آن است که فصل انتقال در اوایل پاییز میم ماه دوره ک3حلزون و 
اوایل فصل پاییز شروع فصل بارندگی است و این پدیده مستقیماً بر محصولات کشاورزی و  :گیری نتیجه

افتد بازار مصرف سبزیجات را به سمت استفاده از  سبزیجات اثر گذاشته و در سالهایی که بارندگی به تأخیر می
  .کند سبزیجات خودروی سوق داده و شیوع بیماری را تسهیل می

   مازندران- اکولوژی – فاسیولیازیس –فاسیولا  :کلیدواژه ها
  

   :مقدمه
 کشور جهان و 61 مورد انسانی در 000/400/2حدود 

بعاد  ا، میلیون انسان در معرض خطر فاسیولیازیس180
و این در ) 1(دارد  اهمیت فاسیولیازیس انسانی را بیان می

در . حالی است که فاسیولیازیس اصولاً بیماری دامی است
سیولا هپاتیکالیمنه ترونکاتولا و در سیر اسیر تکاملی ف

لیمنه (تکاملی فاسیولا ژیگانتیکارادیکس اریکولاریا 
 میزبان واسط است و بدیهی است انتقال) ژدروزیانا

  ).2(ان واسط دارد ببیماری وابستگی مستقیم با میز

 در ایران تا 1367موارد فاسیولیازیس انسانی در سال 
 20 تا 10رقم ). 4، 3( هزار مورد نیز گزارش شده است 30

هزار نفر نیز توسط محققین مورد اشاره قرار گرفته است 
 مورد مطابق 10000رسد که رقم  اما چنین به نظر می

  ).5(رسد  تر به نظر می منطقی WHOگزارش 
بر مبنای گزارش مسئولین معاونت  67در سال 

بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی گیلان، تعداد مبتلایان به 
 35 کمتر از آنهابیشتر .  هزار نفر رسید20 تا 10حدود 

سال سن داشتند هر چند از همه گروههای سنی بیماران 
 بیش از مردان  همچنین بیماری در زنان.شده است دیده 
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عواملی که این اپیدمی را سرعت و شتاب بخشید . دیده شد
  :احتمالاً شامل موارد زیر است

افزایش جمعیت حلزون لیمنه، آلودگی فزآینده حلزون 
لیمنه، بالا آمدن سطح دریا و تماس فزآینده بین مردم و 

  ).7، 6(آب آلوده 
های فوق بیانگر اهمیت نقش میزبان واسط  داده

در اپیدمیولوژی فاسیولیازیس در شمال کشور ) ونحلز(
است و لذا مطالعه فوق بر مبنای بررسی اپیدمیولوژی 
فاسیولیازیس با تأکید بر حلزون میزبان واسط صورت 

خصوصاً که اطلاعات کلاسیک و تحقیقات . گرفت
دانشگاهی در خصوص فاسیولیازیس استان مازندران در 

  .دسترس نیست
ق توصیف وضعیت هدف اصلی این تحقی

فاسیولیازیس از دیدگاه فصل انتقال در استان مازندران 
پراکندگی جغرافیایی، شرایط بود و هدف فرعی آن تعیین 

فیزیوگرافی و تأثیر شرایط آب و هوایی بر روی 
 و GISحلزونهای لیمنه استان مازندران با استفاده از 

ود تعیین زمان آلودگی مردم با استفاده از آمارهای موج
نیل به هدف کاربردی زیر نیز بوده است و در این میان 

یافتن زمان انتقال فاسیولیازیس و ارائه . مد نظر بوده است
. انسانیراهبرد مناسب برای مبارزه با فاسیولیازیس 

همچنین فرضیه شروع تحقیق تناسب زمانی فاسیولیازیس 
  .انسانی با زمان اوج جمعیت حلزون بود

  
  : کارروش 
: مطالعه وفور و پراکندگی و آلودگی حلزونهای منطقه) الف

 سرکشی به نقاط مختلف استان از تیرماه 181در بیش از 
، کلیه حلزونها در نقاط مورد 1382تا شهریور ماه  1381

این نقاط شامل شالیزارها، . مطالعه مورد بررسی قرار گرفت
. چک بودها، نهرهای کو ها و یا مانداب ها، باتلاق کناره رودخانه

 20×20شناسی به ابعاد  برای این منظور از پاروی حلزون
  ).8( استفاده شد 2سانتیمتر و مش شماره 

پس از پاروزنی حلزونها، گل و لای و آنچه در هر 
شد تعداد  آمد در سطل بزرگی ریخته می پارو بدست می

سپس با . پارو بر حسب شرایط محیطی متفاوت بوده است

ها شسته شده وبعد از  مولی گلاستفاده از آبکش مع
ها، زالوها و حشرات و حلزونهای  جداسازی آشغال

  .شد غیرلیمنه، در آب بدون کلر هوادهی شده نگهداری می
  :مطالعه و پایش جمعیت حلزونهای منطقه) ب

 ماه، 12 به مدت 1382 تا خرداد 1381از تیرماه 
برای . جمعیت حلزونهای منطقه مورد مطالعه قرار گرفت

 نقطه با پراکندگی در نقاط مختلف استان 6ین منظور ا
  :انتخاب شد که شامل نقاط زیر است

منطقه با ارتفاع زیاد و در (کردآباد در نزدیکی زیرآب 
ای با ارتفاع کم  منطقه(، جویبار )حدود جنوب شرق استان

 ،)ای با ارتفاع نسبتاً کم منطقه(رود  ، بابل)در شمال شرق استان
، نوشهر رودخانه )ای با ارتفاع نسبتاً زیاد منطقه(بندپی 

  .کورکور سر و تنکابن رودخانه اصلی
به نقاط ) هجری شمسی(هر ماه مطابق تقویم جلالی 

های لیمنه با  فوق سرکشی شد و جمعیت حلزونهای گونه
 20×20شناسی به ابعاد  استفاده از پاروی حلزون

معنی که گیری شد به آن   اندازه(PerNet)سانتیمتر مربع 
متوسط تعداد حلزون در هر پارو از تقسیم کردن تعداد 

. آمد کل حلزون صید شده بر تعداد پارو زدن، بدست می
 Microsoft Excelافزار  در نهایت با استفاده از نرم

  .بندی شده و به ثبت رسید اطلاعات طبقه
مبنای شد و آدرس بر  نام محلی از افراد محلی پرسیده 

 بر حسب )رودخانه، پل، شهر، هتل(ترین محل فاصله از معروف
) رودخانه، نهر، شالیزار(لومتر و با ذکر جهت و نوع محل کی

  .شد ثبت 
 میلادی و هجری و با ذکر ،تاریخ نیز بر مبنای تاریخ شمسی

  .شد  دقیقه خطا ثبت 5روز هفته بوده و ساعت نیز تا حداکثر 
  :های موارد انسانی مطالعه روی پرونده) ج

 مراجعه به مرکز بهداشت استان مازندران، ضمن
پرونده بیماریهای عفونی با کمک کارشناس ارشد مرکز 

این . بهداشت فوق تک تک مورد مطالعه قرار گرفت
. ند بود1381 تا 1378ها مربوط به سالهای  پرونده

تشخیص این موارد بر اساس کنترل کلیه موارد 
اری با و سپس تأیید بیم% 20ائوزینوفیلی بیش از 

روشهای کوپرولوژی یا ایمنولوژی و علائم بالینی توسط 
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کلیه موارد فاسیولیازیس انسانی . پزشک بوده است
 مورد بررسی مجدد قرار گرفت و مختصات ،گزارش شده

اپیدمیولوژیک قابل بررسی آن ثبت شد، این مشخصات 
  .شامل سن، جنس و زمان صدور گزارش بیماری است

  
  : نتایج

ره یک بر اساس آمار اداره کل دامپزشکی نمودار شما
استان مازندران تهیه شده و از وفور فصلی فاسیولا در 

  .منطقه حکایت دارد
  
  
 
 
 
 
 
 
 
  

شیوع فصلی فاسیولیازیس در طول  - نمودار شماره یک
  1380ماههای سال 

جدول شماره یک پراکندگی موارد فاسیولیازیس در 
  .دهد شان میطول سال، طی سالهای مورد مطالعه را ن

  
فراوانی موارد فاسیولیازیس انسانی در  – 1جدول شماره 

  1381 تا 1378طی ماهها در سال 
  تعداد  ماه

  0  فروردین
  3  اردیبهشت
  3  خرداد
  2  تیر
  1  مرداد

  0  شهریور
  7  مهر
  1  آبان
  3  آذر
  0  دی
  20  بهمن
  7  اسفند

 در خصوص پراکندگی لیمنه ترونکاتولا باید به ماهیت
دوزیست بودن این حلزون اشاره کرد زیرا بر خلاف دو 
نوع لیمنه دیگر، این حلزون بسیار به ندرت در آب دیده 

های رودخانه در گل و لای، روی  شد و عمدتاً در کناره
سنگها و خصوصاً به وفور در شالیزارهایی دیده شد که 

این بدان معنی است . در تمام طول سال آب گرفته باشند
کشی در طول سال حلزون  الیزارهای با زهکه در ش

کشی در طول  مشاهده نشد و در شالیزارهای بدون زه
سال، چه در فصل کشت برنج و چه در پاییز و زمستان 

  .لیمنه ترونکاتولا مشاهده گردید
  فراوانی جمعیت رادیکس اریکولار 2جدول شماره 

 .دهد را در استان مازندران نشان می) لیمنه ژدروزیانا(
القامه در  مشهود است که جمعیت حلزونهای متوسط

رسد و جمعیت کلی  فصول پاییز و زمستان به صفر می
در ) >005/0p(این حلزون با اختلاف آماری زیادی 

  .فصول گرم سال بیشتر است
  

با ) لیمنه ژدروزیانا(فراوانی رادیکس آریکولاریا  – 2جدول شماره 
  1381-82های مختلف در طول ماههای سال  اندازه

  ابعاد حلزونهای صید شده
 14 تا 12  ماه سال

  میلیمتر
 11 تا 9

  میلیمتر
 8 تا 6

  میلیمتر
 5 تا 3

  ملیمتر
  جمع

  39/0  03/0  0  07/0  29/0  فروردین
  47/2  0  07/0  03/0  37/1  اردیبهشت

  79/7  5/2  87/4  48/0  03/0  دادخر
  59/7  28/0  36/2  86/1  09/3  تیر
  15/1  05/0  3/0  63/0  17/0  مرداد

  1/2  0  1/2  0  0  شهریور
  5/0  1/0  4/1  0  0  مهر
  7/1  13/1  58/0  0  0  آبان
  0  0  0  0  0  آذر
  0  0  0  0  0  دی
  1  0  0  0  0  بهمن
  17/0  0  0  0  0  اسفند

  
 ترونکاتولا را فراوانی جمعیت لیمنه  3جدول شماره 

همانطور که مشهود . دهد در استان مازندران نشان می
های  است فصلهای بهار و پاییز دارای وفور کمتر لیمنه

  ).=002/0p(القامه هستند  متوسط
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فراوانی لیمنه ترونکاتولا در طی ماههای  – 3جدول شماره 
  1381-82سال 

  ابعاد حلزونهای صید شده
 10 – 8  ماه سال

  مترمیلی
5 – 7 

  ملیمتر
2 – 4 

  ملیمتر
  جمع

  5  75/4  25/0  0  فروردین
  5/27  2/17  33/5  5  اردیبهشت
  9  7  2  0  خرداد
  67/7  5/2  17/5  0  تیر
  6/13  2  6/11  0  مرداد

  67/9  83/5  83/3  0  شهریور
  5/10  8  5/2  0  مهر
  7/26  20  5/6  17/0  آبان
  8/13  5/10  25/3  0  آذر
  8/20  9  8/11  0  دی
  83/3  2  5/1  33/0  بهمن
  5/2  0  5/2  0  اسفند

  
  : گیری  و نتیجهبحث

این نخستین بار است که پایش جمعیت حلزونهای 
لیمنه در ایران به منظور توصیف وضعیت اپیدمیولوژیک 

. گیرد فاسیولیازیس در استان مازندران صورت می
مطالعات مشابه با نتایج کمابیش مشابه از لحاظ تأثیر 

بر اکولوژی ) و نه زمان(رافیا شرایط اقلیمی و نقش جغ
حلزون میزبان واسط شیستوزوما و فاسیولا قبلاً در 

  ).9(کشورهای الجزایر و برزیل بدست آمده است 
به دور از شرایط اکولوژیک، باید حتماً به مسائل 

ساز شیوع انسانی بیماری است اشاره  اجتماعی که زمینه
ی، کرد و از آن میان عادت به مصرف سبزیجات وحش

دسترسی یا عدم دسترسی مردم به آب آشامیدنی را نام 
شیوع حیوانی فاسیولیازیس نیز قطعاً در این ). 10(برد 

  .کند موضوع نقش اساسی ایفا می
ماه  از لحاظ زمانی بیشترین موارد بیماری در بهمن

 ماه 3چنانچه دوره کمون بیماری را حدود . شود دیده می
که فصل آلودگی افراد توان گمان برد  فرض کنیم، می

 ماه پس از اوج 3حدود مهر و ماه آبان است و این زمان 
های جمعیت در لیمنه  جمعیت لیمنه ژدروزیانا و یکی از اوج

القامه است که با زمانبندی سیر  ترونکاتولای متوسط

این نتایج با مطالعات انجام شده . تکاملی انگل مطابقت دارد
  ).11(مطابقت دارد روی فاسیولیازیس حیوانی نیز 

بنا بر اظهارت افراد بومی زمان شروع بارندگی در 
پاییز تأثیر بسزایی در کشت سبزیجات دارد و این احتمال 
وجود دارد که در پاییز زود یا دیر شدن فصل باران وفور 
سبزیجات را کم یا زیاد و یا به عبارتی بطور همزمان 

کرده و مانند وفور و مصرف سبزیجات وحشی را زیاد یا کم 
کلیدی سوئیچ موارد انسانی را روشن یا خاموش کند زیرا 

بارندگی . پاییز آغاز فصل مرطوب در استان مازندران است
مستقیماً با رشد گیاهان خودروی یا کشت شده مرتبط است و 

های قبلی مبنی بر اهمیت سبزیجات در  این موضوع با یافته
  ).10(ارد انتقال فاسیولیازیس انسانی مطابقت د

کنیم که  با مقایسه موارد انسانی و حیوانی مشاهده می
 و چه در گوسفند یک اوج آلودگی در وچه در گا

گردد که حدود اوایل بهار  کشتارگاهها مشاهده می
است، این )  ماه پس از اوج موارد انسانی2 یا 1(

 قبلی مسعود و همکاران نیز مطابقت نکته با مطالعات
تای توجیه پدیده فوق باید یادآور شد که در راس) 12(دارد 

موارد انسانی بر حسب شکایت بیمار و آزمایشات و 
معاینات تشخیص داده شده است و موارد کشتارگاهی بر 
مبنای مشاهده کرم رشد یافته و ظاهر پاتولوژیک کبد 

 ماه تأخیر در 2 تا 1گیرد و حدود  تخریب شده صورت می
لی کرم مطابقت دارد به تشخیص کشتارگاهی با سیر تکام

عبارتی شیوع بیماری با استفاده از روشهای دقیق 
ون و ز ماه پس از اوج جمعیت حل5-6آزمایشگاهی حدود 

 ماه 6-7با استفاده از مشاهده کرم و تخریب پاتولوژیک کبد 
  .افتد پس از اوج جمعیت حلزون اتفاق می

چنانچه به دینامیک جمعیت حلزون لیمنه ترونکاتولا 
جه کنیم، متوجه اوج دوم جمعیت حلزونها در زمستان تو
 ماه بعد از آن در 7 یا 6توان حدود  شویم پس می می

های گوسفندی بود که این  انتظار شیوع بیماری در لاشه
های  موضوع توجیه کننده علت اوج دوم آلودگی لاشه

  .گوسفندی در اواخر تابستان است
 حلزون تابستانه )لیمنه ژدروزیانا(رادیکس اریکولاریا 

آبهای مناطق پست استان مازندران است ولی در 
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کشی نیز مانند لیمنه پالوستریس به  شالیزارهای بدون زه
شود با این تفاوت که لیمنه پالوستریس  وفور دیده می

بیشتر در زمستان و لیمنه ژدروزیانا بیشتر در تابستان 
  .ساکنین شالیزارها هستند

کشی  در شالیزارهایی که زهوفور لیمنه ترونکاتولا 
ندارند و آزادی احشام در فصل پاییز برای چرا در 
شالیزارها احتمالاً یکی از دلایل ابتلاء حیوانات به 

توان چنین استنباط  باشد و می فاسیولازیس در پاییز می
ای که در غرب استان  آزاد احشام به گونهکرد که چرای 

 غرب و چه در های منطقه مشاهده گردید، چه در جنگل
  .شالیزارها خود از عوامل شیوع فاسیولیازیس است

 

  :سپاسگزاری
مساعدتهای پروفسور سانتیاگوماسکوما در شناخت 

ای متون  بهتر ماهیت اپیدمیولوژیک بیماری و ترجمه پاره
راهگشای ما بود، بدینوسیله از ایشان و تیم تحقیقاتی 

  . گردد ایشان تشکر و قدردانی می
بدون مساعدت انستیتو تحقیقات بهداشتی این تحقیق 

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران و مرکز 
بهداشت استان مازندران و اداره کل دامپزشکی استان 
مازندران ممکن نبود و لذا از همکاری ایشان تشکر 

  .گردد می
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