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  :نويسنده مسئول
  دكتر محمد ملكوتيان 

دانشكده بهداشت دانشگاه علوم 
  پزشكي كرمان

   ايران - كرمان
  +98 341 3305426: تلفن

  :پست الكترونيكي
m.malakootian@yahoo.com 

  
  بررسي آلودگي انگلي سبزيجات مصرفي شهر كرمان

  
  3   حميده بهرامي2 محمد حسيني  1دكتر محمد ملكوتيان 

 مربي گروه بهداشت محيط،   3 دانشگاه علوم پزشكي تهران   ، كارشناس ارشد بهداشت محيط 2، دانشگاه علوم پزشكي كرمان،   محيطدانشيار گروه بهداشت 1
  زگاندانشگاه علوم پزشكي هرم

   55-62   صفحات88 بهار  اول  شماره سيزدهممجله پزشكي هرمزگان  سال 

  دهيچك
 يكي از اين راهها ايجاد سوءتغذيه .رساند آلودگي انگلي از طرق مختلف به سلامت انسان آسيب مي :مقدمه
 كرمان و هدف اين مطالعه پي بردن به وضعيت و نوع آلودگي انگلي سبزيجات خوراكي مصرفي در شهر. است

  .ارائه راهكارهاي مناسب براي كنترل آلودگي و در نهايت ارتقاء سطح بهداشت عمومي منطقه است
 30هاي سبزي از  نمونه. باشد  ميتحليلي -  انجام شده و از نوع توصيفي86بررسي در نيمه اول سال  :كاروش ر

آلودگي انگلي با روش رسوبي و با كمك آوري و از نظر وجود  مغازه سبزي فروشي شهر كرمان جمع 70 مغازه از
  ازها براي تجزيه و تحليل داده. باشد  مورد مي135ها  تعداد كل نمونه. سانتريفوژ مورد بررسي و مطالعه قرار گرفت

  . مورد استفاده قرار گرفت2χ ، آزموناط بين نوع سبزي و نوع انگلتعيين ارتب  و برايSPSSافزار  نرم
، تخم %18/5، تخم ديكروسليم %88/8حاصله، آلودگي سبزيجات مختلف به تخم هيمنوليپيس بر اساس نتايج  :نتايج

% 74/0 و كيست ژيارديا 96/2 ، تخم تريكوسترونژيلوس%7/3، تخم آسكاريس و تخم تنيا هر كدام %44/4تريكوسفال
ين ميزان آلودگي و ريحان و در اين مطالعه پيازچه بيشتر.  سبزيجات آلوده به انگل بودند%6/29در مجموع . باشد مي

  .ترين ميزان آلودگي را به خود اختصاص دادند تربچه كم
دهد كه درصد  مقايسه درصد آلودگي سبزيجات شهر كرمان در مقايسه با شهرهاي ديگر نشان مي :گيري تيجهن

  اصفهان و كرمانشاه آلودگي شهرهاي ياسوج،  تهران و همدان از كرمان بيشتر و درصد آلودگي شهرهاي يزد،  اهواز،
شود كه براي ارتقاء بهداشت عمومي منطقه در اين ارتباط با بالا بردن سطح آگاهي  توصيه مي. از كرمان كمتر است

  .مردم، فرهنگ ضدعفوني مناسب سبزيجات و عدم استفاده از كودهاي حيواني را در مزارع گسترش داد
   كرمان-  آلودگي انگلي- سبزيجات :ها كليدواژه

  21/7/87:      پذيرش مقاله15/5/87:      اصلاح نهايي12/12/86: دريافت مقاله
  

  : مقدمه
هاي انگلي از راههاي مختلف به سلامت انسان  آلودگي
 يكي از اين راهها ايجاد سوءتغذيه است. رساند آسيب مي

توان  هاي انساني مي لثر بر انتشار انگؤاز فاكتورهاي م). 1(
جتماعي مردم، روش آبياري، استفاده شرايط اقتصادي و ا

از كود انساني و حيواني در كشاورزي، رشد فردي و 
  ). 2( عمومي و ميزان سواد را نام برد

هاي انگلي مبتلا   ميليون نفر در جهان به عفونت40بالغ بر 
 جمعيت جهان در معرض خطر عفونت %10بوده و بيشتر از 

هاي  ين گروه انگلدر ا). 3( باشند به بيماريهاي انگلي مي
ژيارديا، آميب و آسكاريس در ابتلا افراد به عفونت بسيار 

 سازمان جهاني بهداشت اعلام 1981در سال ). 4(ثر است ؤم
 هزار 110 حدود 1981 تا 1975نمود كه در فاصله سالهاي 

بر اساس اين .  اند نفر به علت ابتلا به آميبيازيس فوت كرده
جمعيت % 26 (1975نفر در سال  ميليون 700اطلاعات تعداد 

ايران از مناطقي است  ).5( اند به آسكاريس مبتلا بوده) جهان

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  محمد ملكوتيان و همكاران                                                                                                    انگلي سبزيجات مصرفي شهر كرمانبررسي آلودگي 

٥٦ 1388سال سيزدهم، شماره اول، بهار مجله پزشكي هرمزگان،  

بر ). 6( باشد هاي انگلي در آن قابل توجه مي كه شيوع آلودگي
اساس مطالعات انجام شده ميزان شيوع بيماريهاي انگلي در 

 21 درصد، مازندران 13/59 درصد، كرمانشاه 2/47كرمان 
 61 درصد، يزد 5/22 درصد، اروميه 9/46درصد، كاشان 
 درصد، بندرعباس 4/8شهر   درصد، قائم7/13درصد، سمنان 

به علت . )7-16 (باشد  درصد مي7/27 درصد و اردبيل 4/48
هاي انگلي شناسايي منابع عفونت،  بالا بودن شيوع عفونت

هاي جلوگيري از انتقال و گسترش آنها  نحوه سرايت و روش
ها  آلودگي انسان به انگل.  خاص بهداشتي استهاي از اولويت

شك راه دهاني از  گيرد كه بي از راههاي مختلفي صورت مي
ميوه و سبزيجات به ). 17( ترين آنهاست ترين و شايع مهم

شوند همواره  خصوص آنهايي كه بصورت خام مصرف مي
استفاده از ). 18( اند اي در انتقال انگل داشته نقش عمده

بياري سبزيجات از عوامل عمده آلودگي انگلي فاضلاب در آ
بنابراين شناسايي . )19،20 (سبزيجات گزارش شده است

هاي انگلي منتقله از طريق سبزيجات در هر منطقه  آلودگي
تواند متوليان امور بهداشتي را در كنترل و پيشگيري از  مي

  ).11( آلودگي انگلي در منطقه ياري نمايد
هاي مختلفي براي تشخيص  نيكدر نقاط مختلف جهان تك

آلودگي انگلي سبزيجات طراحي و مطالعات مختلفي نيز در 
در ايران نيز طي سالهاي ). 21( اين زمينه انجام شده است

گذشته مطالعاتي در شهرهاي مختلف از جمله كرمانشاه، يزد، 
اهواز، ياسوج، تهران، اراك و همدان در مورد آلودگي انگلي 

نتايج اين مطالعات نشان . )22-27 ( استسبزيجات انجام شده
داد كه مصرف سبزيجات خام نشسته و ضدعفوني نشده 

. هاي انگلي را در بر دارد همواره احتمال خطر ابتلا به عفونت
  .اي در اين زمينه انجام نشده است در كرمان تاكنون مطالعه

پي بردن بـه وضـعيت و نـوع         ،  هدف از انجام اين پژوهش    
بزيحات خـوراكي مـصرفي در شـهر كرمـان       آلودگي انگلـي س ـ   

باشد تا با استفاده از آن، وضعيت آلودگي انـواع سـبزيجات             مي
اندركاران را در اعمال روشهاي كنترلـي و در          مشخص و دست  

  .نهايت ارتقاء سطح بهداشت عمومي ياري نمايد
  
  
  

  :روش كار
آوري نمونـه از     جمـع  تحليلـي،    –اين مطالعه توصـيفي     در  

ي شهر كرمان و بـه روش تـصادفي انجـام           سبزيجات مصرف 
.  بــوده اســت86زمــان انجــام پــژوهش نيمــه اول ســال . شــد
هاي شهر كرمان در ساعات اوليه صبح      برداري از مغازه   نمونه

هـاي   لازم بـه ذكـر اسـت كـه تعـداد كـل مغـازه              . انجام گرفت 
باشد كه بر اساس يك       باب مي  70فروشي شهر كرمان     سبزي

 بـاب  30بـرداري   هاي مورد نمونه  مغازه تعداد مطالعه مقدماتي 
  . انتخاب گرديد
اـط             براي نمونه  هـ در اكثـر نق دـند ك برداري سبزيجاتي انتخاب ش

بـزيجات    . گردند كشور به عنوان سبزي خوراكي مصرف مي       ايـن س
اـن، و             اـهي، ريح شامل تره، تربچه، ترخون، جعفري، نعناع، پيازچه، ش

بـزي    135تعداد  . باشند گشنيز مي  هـ س دـه در      30 از    نمون اـزه پراكن  مغ
هـ در   نمونه. آوري گرديد  سطح شهر كرمان جمع    ها به صورت جداگان

هـ آزمايـشگاه              داخل نايلون قرار گرفته و جهت شستشو و آزمايش ب
هـ   . منتقل گرديدند  هـ روش             ايـن نمون اـ روش تغليظـي رسـوبي ك اـ ب ه

دـ   مـي  FDA استاندارد پيـشنهادي   دـند    ،باش اـيش ش دـين  ). 28(  آزم ب
.  كيلــوگرم برداشــت شـدـيــكه از همـةـ انــواع سـبـزيجات ترتيــب كــ

 كيلـوگرمي تقـسيم     200 قسمت   5 كيلوگرمي هر يك به      يكهاي   نمونه
 ليتر محلـول    5/1هاي حاوي    در سطل  گرمي   200هاي   نمونه .ندگرديد

 (sodium dodecyl sulfate, 0.1% Tween 80 %1) دترجنـت 
دـ    10به مدت    دـ    .  دقيقه به هم زده ش اـ بع بـزي ه پـس س  از خـشك  س

بعد از اين عمل، آب شستشو را در بشرهاي         . شدن دور ريخته شدند   
هـ             پلي پروپيلن جمع   هـ لول اـت هـر بـشر ب اـي   آوري و سپس محتوي ه

 1500 دقيقه در دور     15ها به مدت زمان      لوله. سانتريفوژ منتقل گرديد  
اـنتريفوژ گرديد  دـ س پـس       . ن هـ س اـنتريفوژ تخلي ةـ س بخـش روئـي لول

رسوب . و بار آبشويي هر لوله با هم ادغام شدند        رسوبات لوله ها با د    
 ).28(  دقيقه تثبيت شد10 به ميزان %4نهايي با فرمالدئيد 

 قطره محلول   1-2ها   آميزي به هر يك از لوله      به منظور رنگ  
ها در زيـر     هاي متعدد، انگل   لوگل اضافه كرده و با تهيه گسترش      

ي قـرار   مورد بررس  40سپس    و 10با بزرگنمايي   ميكروسكوپ،  
هاي  هاي مشاهده شده در لو له      سپس ميانگين انواع انگل   . گرفتند

هـا بـه كمـك       تجزيـه و تحليـل داده     بـراي   . سانتريفوژ ثبـت شـد    
  .استفاده شد  χ2  از آزمونSPSSافزار  نرم
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                                                                                       محمد ملكوتيان و همكارانانگلي سبزيجات مصرفي شهر كرمان               بررسي آلودگي 

٥٧ 1388، شماره اول، بهار سيزدهمسال مجله پزشكي هرمزگان، 

  :نتايج
حداقل يك )  نمونه40(ها  از نمونه% 6/29در مجموع در 

ج بدست آمده، بر اساس نتاي. نوع آلودگي انگلي مشاهده شد
بيشترين فراواني تخم انگل جدا شده مربوط به پيازچه و 

فراواني تخم اانگل جدا . كمترين آن مربوط به تربچه بود
 1شده از انواع سبزيجات مورد مطالعه در جدول شماره 

هاي آلوده به   درصد نمونه2در جدول شماره . آمده است
  .انواع تخم انگل آورده شده است

دهد كه  هاي انگلي نشان مي ين تعداد تخمبررسي ميانگ
تعداد تخم انگل مربوط به همينوليپيس و سپس به بيشترين 

ترتيب مربوط به ديكروسليم، تريكوسفال، آسكاريس، تنيا، 
  .)3جدول شماره  (تريكوسترونژيلوس و ژيارديا مي باشد

  
  
  

  ) از هر نوع سبزي نمونه15(فراواني تخم انگل جدا شده از سبزيجات خوراكي : 1شماره جدول 
   داراي تخم انگليتعداد نمونه

  گشنيز  ريحان  شاهي  پيازچه  نعناع  جعفري  ترخون  تربچه  تره  نوع انگل

  -  -  1  1  1  -  -  -  2  تخم آسكاريس
  3  2  3  2  -  -  2  -  -  تخم هيمنوليپيس

  1  -  -  2  -  2  -  -  -  تخم تنيا
  -  -  -  -  -  -  2  -  2  تخم تريكوسترونژيلوس

  -  -  -  -  -  -  -  1  -  ياكيست ژيارد
  1  -  -  -  1  3  2  -  -  تخم ديكروسليم
  -  -  -  3  3  -  -  -  -  تخم تريكوسفال

  5  2  4  8  5  5  6  1  4  تعداد موارد مثبتجمع 
  
  
  
  

  هاي آلوده بر حسب نوع سبزي و نوع انگل درصد نمونه: 2  شمارهجدول
  درصد نوع انگل  

تخم   تعداد نمونه  نوع سبزي
  آسكاريس

تخم 
تخم   تخم تنيا  سهيمنوليپي

  تريكوسترونژيلوس
كيست 
  ژيارديا

تخم 
  ديكروسليم

تخم 
  جمع  تريكوسفال

  %6/26  %0  %0  %0  %3/13  %0  %0  %3/13  15  تره
  %7/6  %0  %0  %7/6  %0  %  %0  %0  15  تربچه
  %40  %0  %3/13  %0  %3/13  %0  %3/13  %0  15  ترخون
  %3/33  %0  %20  %0  %0  %3/13  %0  %0  15  جعفري
  %3/33  %20  %7/6  %0  %0  %0  %0  %7/6  15  نعناع
  %3/53  %20  %0  %0  %0  %3/13  %3/13  %7/6  15  پيازچه
  %7/26  %0  %0  %0  %0  %0%0  %20  %7/6  15  شاهي
  %3/13  %0  %0  %0  %0  %0  %3/13  %0  15  ريحان
  %3/13  %0  %7/6  %0  %0  %0  %7/6  %20  15  گشنيز
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  محمد ملكوتيان و همكاران                                                                                                    انگلي سبزيجات مصرفي شهر كرمانبررسي آلودگي 

٥٨ 1388سال سيزدهم، شماره اول، بهار مجله پزشكي هرمزگان،  

  اي آلودهه  هاي مشاهده شده در نمونه ميانگين تعداد تخم: 3  شمارهجدول
تعداد     هاي آلوده تعداد تخم در نمونه

هاي  نمونه
  آلوده

تخم   تخم آسكاريس
تخم   تخم تنيا  هيمنوليپيس

تخم   تخم ژيارديا  تريكوسترونژيلوس
  ديكروسليم

تخم 
  تريكوسفال

        14 و 10      12  و10  4  تره
      6          1  تريچه
    10 و 6    12 و 6    22 و 14    6  ترخون
    8 و 12 و 16      8 و 18      5  جعفري
  6 و 8 و 14  16          14  5  نعناع

  8 و 12 و 14        12 و 6  18 و 14  12  8  پيازچه
            6 و 12 و 16  6  4  شاهي
            16 و 4    2  ريحان
    12      6  4 و 12 و 14    5  گشنيز
  62  80  6  42  50  152  54  40  جمع

  
  :گيري بحث و نتيجه
هاي  گونه نوع و درصد فراواني 1شماره در نمودار 
. هاي آزمايش شده مشخص شده است انگلي در نمونه

 نشان داده شده، تخم هيمنوليپيس همانطور كه در اين نمودار
)Hymenolepis eggs ( بيشترين عامل انگلي % 88/8با

اين ميزان در مطالعات انجام شده در . باشد مشاهده شده مي
 گزارش  درصد7/1  و3، 7/3يزد،  اهواز و اصفهان به ترتيب 

ن درصد آلودگي سبزيجات دبالا بو. )23،24،29 (شده است
در شهر كرمان به تخم هيمنوليپيس با تحقيقات قبلي مبني بر 
شيوع بالاي عفونت روده به اين انگل در اين شهر همخواني 

 %18/5با ) Dicrocelium eggs( تخم ديكروسليم). 7( دارد
ه تخم ديكروسليم آلودگي ب. در مرحله دوم آلودگي قرار دارد

  درصد گزارش شد25/4 و 9/2در يزد و همدان به ترتيب 
نتايج مطالعه شهر كرمان از نظر وجود تخم . )23،27(

ديكروسليم با همدان همخواني دارد در حاليكه اين ميزان در 
از آنجا كه انتقال آلودگي از طريق تخم . يزد كمتر بوده است

 از نظر انتقال بيماري به گردد، لذا كرم به انسان انجام نمي
  .انسان اهميت چنداني ندارد

 از نظر %44/4، با )Trikosal eggs( تخم تريكوسفال
 تخم آسكاريس. ميزان آلودگي در مرحله بعدي قرار دارد

)Ascaris eggs (و تخم تنيا )Teania eggs ( در %7/3با 
هايي كه در  در بررسي. مرحله بعدي آلودگي قرار دارند

كرمانشاه انجام شد ميزان  يزد، اهواز، اصفهان وشهرهاي 

 3، 94/1، 7/2آلودگي سبزيجات به تخم آسكاريس به ترتيب 
آلودگي به . )22،23،24،29 ( درصد گزارش شده است6/4و 

. باشد  مي%7/3در شهر كرمان ) Teania eggs( تخم تنيا
 گزارش شده %5/3آلودگي به تخم اين انگل در شهر آنكارا 

در ). 30( دود آلودگي موجود در شهر كرمان استكه در ح
اصفهان و همدان  حاليكه در مطالعات انجام شده در يزد،

 درصد 7/0  و04/1، 38/6آلودگي به تخم اين كرم به ترتيب 
گزارش شده است كه درصد آلودگي در يزد بيشتر از 
 كرمان و در اصفهان و همدان كمتر از كرمان است

كه نوع تنيا را بر اساس تخم كرم از آنجا . )23،27،29(
توان تشخيص داد، لذا محتمل است كه اين تخم مربوط  نمي

باشد لذا ) عامل كيست هيداتيك در انسان(نوكوك  به تنيا اكي
 تخم تريكوسترونژيلوس. نياز به دقت و بحث فراوان دارد

)Trichostrongylus eggs ( آلودگي است%96/2داراي  .
در . ل مشترك انسان و حيوان استتريكوسترونژيلوس انگ

مواردي كه شدت آلودگي با اين انگل بالا باشد، توليد 
نمايد كه با ضدعفوني  حساسيت و عوارضي در انسان مي

توان آن را  سبزيجات و درمان انسان و دام آلوده مي
 گزارش %4/0آلودگي به اين انگل در يزد ). 2( كن كرد ريشه

 ).23( شده است

تـرين    كـم %74/0 بـا  (Giardia cyst) كيـست ژيارديـا  
ميزان آلودگي را دارد كه در مطالعات انجـام شـده در يـزد،              

درصـد گـزارش    4/1  و5/9، 4/1اهواز و اصفهان به ترتيب 
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تخم تريكوسفال; %4.44

تخم آسكاريس; %3.70

تخم هيمنوليپيس; %8.88
تخم تنيا; %3.70

تخم تريكوسترونژيلوس; %2.96

كيست ژيارديا; %0.74

تخم ديكروسليم; %5.18

تخم تريكوسفال
تخم آسكاريس
تخم هيمنوليپيس
تخم تنيا
تخم تريكوسترونژيلوس
كيست ژيارديا
تخم ديكروسليم

شده است كه درصد بالاتري را در مقايسه با اين مطالعه به             
به طور كلي در نقاط     . )23،24،29 (خود اختصاص داده است   

وجه به وضعيت بهداشتي، نوع دامـداري و      مختلف جهان با ت   
هاي مختلف متفاوت  كشاورزي منطقه، ميزان آلودگي به انگل

ــان كريپتوســپوريديوم و در  . اســت ــاطي از جه ــثلاً در نق م
بعضي از نقاط ديگر آسكاريس به عنوان آلودگي عمده انگلي 

  .)31،32(سبزيجات گزارش شده است 
  
  
  
  
  
  

  
فراواني آلودگي انگل در نوع و درصد  -1نمودار شماره 

   آلودهنمونه هاي سبزياز % 6/29
  

ميزان كل آلودگي انگلي سبزيجات مصرفي در شهر 
اين ميزان در همدان، تهران، ياسوج، . باشد  مي%30كرمان 

، 4/30، 65، 100اهواز، يزد، اصفهان و كرمانشاه به ترتيب 
، 29، 33 ( درصد گزارش شده است2 و 76/13، 9/19، 6/23

شود درصد آلودگي  همانطور كه ملاحضه مي. )25-22، 27
شهرهاي ياسوج،  تهران و همدان از كرمان بيشتر و درصد 
آلودگي شهرهاي يزد، اهواز، اصفهان و كرمانشاه از كرمان 

آلودگي انگلي سبزيجات مصرفي كشور تركيه و . كمتر است
. )34،35 ( نيز قابل توجه گزارش شده استNorwayشهر 
 گزارش %9/5 و 36زان در نيجريه و تركيه به ترتيب اين مي
ترين سبزي در شهر كرمان مربوط به  آلوده). 30،36 (شد

ترين نوع سبزي  باشد كه اين سبزي آلوده پيازچه مي
همچنين در . گزارش شده است مصرفي در شهر توكيو نيز

ترين  مطالعات انجام شده در عربستان سعودي نيز آلوده
كه  در حالي). 37( پيازچه بوده استسبزي مربوط به 

ترين سبزيجات مصرفي شهرهاي همدان و كرمانشاه  آلوده
در . )22،27،38( تره و در ريودوژانيرو كاهو بوده است

مطالعات انجام شده در برزيل، كاهو و شاهي به عنوان 

. )39،38(ترين سبزي به وسيله انگل شناخته شد  آلوده
در شهر كرمان مربوط به ترين ميزان آلودگي سبزي  كم

تر بودن آلودگي تربچه در مقايسه  كم. تربچه و ريحان است
توان اينگونه توجيه كرد كه اين  با ساير سبزيجات را مي

 سبزي فقط يكبار برداشت شده و ريشه آن را جدا نموده و
در حين مصرف نيز برگهاي اوليه مورد استفاده قرار 

نه استقرار انگل در لابلاي با توجه به اين كه زمي. گيرد نمي
برگها بيشتر فراهم است، بنابراين احتمال آلودگي سبزيجاتي 

  .باشد مثل تربچه كمتر مي
اي كه در اين پژوهش با آن مواجه  محدوديت عمده

ها بود كه تشخيص را مشكل   تغيير شكل برخي از انگل،بوديم
  .براي حل اين مشكل آزمايشات تكرار گرديد. نمود مي

ه طيف وسيع آلـودگي انگلـي سـبزيجات و اينكـه            نظر ب 
شود،  تقريباً تمام انگلهاي پاتوژن انساني در سبزي يافت مي        

توان با تـرويج اصـول صـحيح ضـدعفوني آنهـا قبـل از                مي
در . بروز آلودگي جلـوگيري نمـود      مصرف، تا حد زيادي از    

رسد كه تمهيدات كنترلي از      مورد شهر كرمان چنين بنظر مي     
در مرحلــه اول بــا آمــوزش عمــومي . ميــت دارددو جنبــه اه

سطح آگاهي جامعه را در مورد انتقـال بيماريهـاي انگلـي و             
لــزوم شستــشو و ضــدعفوني ســبزيجات افــزايش داد و در 
مرحله بعدي مصرف كودهاي انساني را در مـزارع حاشـيه           

از جمله راهكارهاي از بين بردن      . آورد شهر تحت كنترل در   
 اسـتفاده از دترجنـت آنيـوني بـه          آلودگي انگلـي سـبزيجات    

ــا    ــاهش كــشش ســطحي و ســپس ضــدعفوني ب منظــور ك
از آنجا كـه بخـشي از سـبزيجات         ). 40( باشد هيپوكلريت مي 

گـردد، لـذا     مين مـي  أمصرفي شهر كرمان از ساير استانها ت ـ      
  .باشد كاربرد اين تمهيدات در سطح كشور نيز قابل طرح مي

  
  :سپاسگزاري

ناسـي ارشـد مهندســي   از آقـاي هيـوا حـسيني كارش   
بهداشت محيط و خانم سيدهسميه مغـززي نكـوئي اصـل           

شناسي كه در اين راه مـا را يـاري           كارشناسي ارشد انگل  
  .شود نمودند تشكر مي
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