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 هاي جراحي پوستي در رت  ارزيابي بافت شناختي اثرات ضدالتهابي ابوخلسا بر التيام زخم

  
   4  دكتر علي دواتي 3 محسن ناصريدكتر   2 محمدحسن قوسيان مقدمدكتر   1دكتر رضا صداقت 

  كده پزشكي دانشگاه شاهد  دانشاستاديار گروه بهداشت و پزشكي اجتماعي،   4،  دانشيار گروه فارماكولوژي 3،  بيوشيمي استاديار گروه 2،  استاديار گروه تشريح و پاتولوژي 1
  281-289  صفحات 89  زمستان چهارم  شماره چهاردهممجله پزشكي هرمزگان  سال 

  دهيچك
 پزشكي در  مورد توجه يكي از موضوعاتبهبود التيام زخم همواره در تلاش براي يافتن روشها و داروهاي مؤثر :مقدمه

اثرات التيامي آن اما كاربرد داشته طب سنتي  التيام زخم در در به عنوان يك گياه دارويي مؤثر ديرباز از ابوخلسا .ده استبو
 هدف اين مطالعه بررسي اثرات ضدالتهابي اين داروي گياهي بر التيام .مورد بررسي بافت شناختي قرار نگرفته است

  .باشد هاي پوستي در رت مي زخم
 ـدالي به صورت تصادفي به سه گروه96تعداد ر اين مطالعه تجربي، د :كاروش ر ) دارو، دارونما و شاهد(  رت نراسپراگ 

معين به چهار زيرگروه تقسيم و در هر زيرگروه هشت  اساس فواصل زماني بر يك ازاين گروه ها نيز  هر.تقسيم شدند
كلرايد و زايلزين بيهوش و برشي برروي سمت راست حيوانات با تزريق داخل صفاقي كتامين هيدرو. حيوان قرارگرفت

در گروه دارو از پماد تهيه شده از ريشه گياه ابوخلسا و در گروه دارونما، وازلين . پوست ناحيه پشت هر حيوان ايجاد شد
سپس . اي ماليده نشد هاي گروه شاهد ماده بر روي برش. دوبار در روز تا هنگام كشتن حيوان برروي برش ها ماليده شد

هاي بافتي اخذ و درداخل  معين توسط تزريق داخل قلبي كتامين هيدروكلرايد كشته و نمونههاي زمااني   دورهحيوانات در
 ميكرومتري تهيه و با روش هماتوكسيلين وائوزين 5هاي  ها برش از نمونه.  درصد قرار داده شد10محلول فرمالين 

 مورد تجزيه و تحليل 05/0در سطح خطاي  Kruskal-Wallis تفاده از آزمونهاي بدست آمده با اس داده. آميزي شدند رنگ
  .قرار گرفتند
در بين ) روزهاي پنجم و هفتم(، شدت التهاب )روز هفتم( داري را دروسعت التهاب تفاوت آماري معني ها، داده :نتايج

  .(P < 0.05)هاي سه گروه دارو، دارونما و شاهد نشان داد  رت
تواند از طريق  تايج بدست آمده از اين مطالعه نشان داد كه گياه ابوخلسا اثرات ضدالتهابي داشته و مين :گيري تيجهن

  .كاهش وسعت و شدت التهاب به التيام زخم كمك نمايد
  موش صحرايي -   التيام زخم-  ضد التهابيماده :ها كليدواژه

  9/10/89:  مقاله    پذيرش 7/10/89:      اصلاح نهايي30/3/89: دريافت مقاله
  

  : مقدمه
اي است كه موجب بازگرداندن      يندي پيچيده آالتيام زخم فر  

و عملكردي متعاقـب آسـيب      ) ساختماني(يكپارچگي تشريحي   
براي ارزيـابي بافـت شـناختي التيـام يـك زخـم             . )1(شود    مي

 متغييرهايي نظير وسعت و شدت التهاب مورد مطالعـه          معمولاً
تـوان بـراي تعيـين اثـرات ضـد           ا مـي  گيرند، كه از آنه    قرار مي 

 مهـاجرت   دراين رابطه معمولاً  . التهابي يك تركيب استفاده كرد    

هاي التهابي به عنوان معياري براي ارزيابي ايـن           و نفوذ سلول  
  .)2(رود  متغييرها بكار مي

با توجه به اهميت موضوع التيام زخم، تلاش بـراي يـافتن            
 مـورد توجـه بـوده       ثر همواره ؤها و داروهاي جديد و م       روش
تركيبات شيميايي كـه معمـولاً بـه عنـوان عوامـل ضـد               .است

رونـد   هـا بـه كـار مـي        كننده زخم  ميكروبي و مواد ضد عفوني    
خير أموجب ت ـ  علاوه بر گراني و ساير اثرات جانبي نامطلوب،       
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                                                                                     رضا صداقت و همكاران                              ارزيابي بافت شناختي اثرات ضدالتهابي ابوخلسا

1389 زمستان، چهارمسال چهاردهم، شماره مجله پزشكي هرمزگان،   ٢٨٢

 رويكـرد ديگـر، اسـتفاده از        .شـوند  در روند التيـام زخـم مـي       
 بهبـود التيـام زخـم       ثر در ؤم ـ كـم عارضـه و    گياهان دارويـي    

 . باشد مي

ابوخلسا گياهي علفـي، پايـا و پوشـيده از تارهـاي خـشن              
قسمت مورد استفاده اين گياه ريشه آن است كـه داراي            .است

الكـانين   .باشد تركيبات مختلف از جمله آلكانين و شيكونين مي       
بـه وزن    C16H16O5يا آنكـوزين مـاده اي رنگـي بـه فرمـول      

در محلول هاي آبي، كلروفورم، اسـيد     .  است 29/228مولكولي  
فرم راست گـرد    . شود هاي مختلف حل مي    استيك و در روغن   
 ).3( فرم راسميك آن بنام شيكالكين اسـت  آن بنام شيكونين و  

 ي حكماي طـب سـنتي گـرم و        أابوخلسا از نظر طبيعت طبق ر     
از  ريشه گياه ابوخلسا خـواص مختلفـي داشـته،        . خشك است 

همچنـين در درمـان      كننده زخمها و   هاي خشك  جمله در مرهم  
  .شود هاي پوستي استفاده مي برخي از بيماري

Kourounakis     2002اي در سـال       و همكاران در مطالعـه 
ورده آاثرات ضد التهـابي ريـشه گيـاه ابوخلـسا را بـه دو فـر               

  .)4(   نسبت دادندshikonin و Alkanninطبيعي آن يعني 
 2005ال همكـــاران در ســـ  وAssimopoulouمطالعـــه 

اثرات ضد التهابي ريشه گياه ابوخلسا را بـه وجـود تركيبـات             
hydroxynaphthoquinonesهــاي ريــشه گيــاه   در عــصاره

ريشه گياه ابوخلسا از ديرباز در بازار گياهـان          .)5(نسبت داد   
در بـسياري از كتـب       .دارويي سنتي ايران وجود داشته اسـت      
 منــابع و و برخــي) 3( مرجــع طــب ســنتي و گياهــان دارويــي

به آثار و خواص درماني متنوع و جالب ) 6-8( مقالات خارجي 
) مانند خواص ضدباكتريايي، ضدتومور و بهبوددهندگي زخم   (

با توجه به كاربرد گياه ابوخلسا در       . اين گياه اشاره شده است    
طـب ســنتي بـه منظــور بهبـود زخــم هـاي پوســتي و برخــي     

ير در زمينـه التيـام      مطالعات تحقيقاتي باليني كه در سالهاي اخ      
زخم صورت گرفتـه اسـت و ضـرورت انجـام يـك بررسـي               
هيستولوژيك، مطالعـه حاضـر بـراي اولـين بـار بـا رهيافـت               
هيستولوژيك خواص ضد التهـابي ريـشه ايـن گيـاه را مـورد              

  .بررسي قرار داده است
  
  
  

  :روش كار
چهــار ( رت نــر بــالغ 96تعــداد در ايــن مطالعــه تجربــي، 

 با ميانگين Sprague Dawleyسالم از نژاد به ظاهر ) اي هفته
ايـران خريـداري     سـسه رازي كـرج،    ؤ گرم از م   200±25وزن  
هـا بـه     رت به منظور سازگاري با شـرايط محـيط جديـد،         . شد

مــدت يــك هفتــه در آزمايــشگاه حيوانــات دانــشكده پزشــكي 
دانشگاه شـاهد نگهـداري شـدند ودر طـي ايـن مـدت از نظـر                 

ســـپس حيوانـــات  .رفتنـــدســلامت مـــورد معاينـــه قــرار گ  
گذاري شده و به صورت تصادفي ساده درسـه گـروه            شماره
متعاقباً حيوانات هر گروه    .  دارونما و شاهد تقسيم شدند     ،دارو

روزهاي سوم، پنجم، هفتم و     ( بر اساس فواصل زماني خاص    
به چهار زيـر گـروه تقـسيم        ) چهاردهم پس از شروع آزمايش    

  .  قرار گرفتشدند و در هر زير گروه هشت حيوان
قبل (شايان ذكر است كه حيوانات در طول دوره نگهداري          

رژيـم غـذايي    ) و بعد از شروع آزمايش تا هنگام كـشته شـدن          
يكساني را دريافت كردند و آب و غذا بـه صـورت آزادانـه در          

  .اختيار آنان قرار گرفت
پمــادي از ريــشه گيــاه ابــو خلــسا در گــروه طــب ســنتي 

ريـشه گيـاه    . روش زيـر تهيـه شـد      دانشكده پزشكي شاهد به     
 ابوخلسا به نسبت يك به ده در پارافين مايع قـرار داده شـد و              

بدين منظور  . با استفاده از حرارت يك محلول روغني تهيه شد        
 گـرم پـارافين در      500گرم از ريـشه ايـن گيـاه همـراه بـا              50

 ساعت قرار گرفته سپس     12 درجه بن ماري بمدت      70حرارت  
ودن مقدار كافي وازلين بصورت پمـاد در        صاف شده و با افز    

 گرمي بسته بندي    50 ،پماد تهيه شده در ظرف هاي        نهايتاً. آمد
  ).9(  درجه سانتي گراد نگهداري شد0-4 در دماي و

 التيـام زخـم اسـتفاده       Incisionalدر اين تحقيق از  مـدل        
 علـت بكـار گيـري ايـن مـدل، بـه حـداقل رسـاندن عوامـل                 . شد

ا آسيب حـداقل و محـدود بـه خـط بـرش             گر بوده زير   مخدوش
براي اين منظور، كليه موشها با تزريق داخـل صـفاقي           . باشد مي

ــامين  ــد (كت ــدرو كلراي ــد-Alfasan ( 10) %هي ــزان ) هلن ــه مي  ب
mg/kg75 20 و زايلـزين) -Pantex بـه ميـزان  ) هلنـدkg /1mg 

سـپس موهـاي ناحيـه پـشت حيـوان در سـمت             . بيهوش شدند 
 شده و نواحي مورد نظـر توسـط         راست ستون فقرات تراشيده   

سـپس  . ضـدعفوني شـد    )ايران   -بهورزان  % (10محلول بتادين   

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  و همكاران رضا صداقت                                                                                                                 رات ضدالتهابي ابوخلساارزيابي بافت شناختي اث

283  1389 زمستان، چهارمسال چهاردهم، شماره زگان، مجله پزشكي هرم

يك برش در سمت راست روي پوست ناحيه پـشت حيـوان در             
 15 دمــي توســط تيــغ جراحــي شــماره -جهــت محــور ســري 

)Marta itly - متـر و   ميلـي 15طـول بـرش   . ايجاد شـد  )آلمان 
در ناحيـه برشـها     آنگـاه   . عمق آن تمـام ضـخامت پوسـت بـود         

هاي پوست بـه هـم آورده شـده و بـا اسـتفاده از نـخ بخيـه                    لبه
به صورت بخيه منفرد، بخيـه شـد        ) ايران - سوپا( 0/3 ابريشمي

 ،هاي جراحـي ايجـاد شـده در گـروه دارو           روي زخم  بر ).10(
بـر روي زخـم هـاي         و ،پماد تهيه شـده از ريـشه ابـو خلـسا          

 بـار  2اده پايه يا وازلين جراحي ايجاد شده در گروه دارونما م   
تـا هنگـام كـشتن حيـوان در         ) صبح و بعـد از ظهـر        (در روز   

بر روي زخم هاي جراحي     . پريودهاي تعريف شده ماليده شد    
طـول   در. اي ماليده نـشد    ايجاد شده در گروه شاهد هيچ ماده      

ها مـورد ارزيـابي قـرار        وضعيت ظاهري زخم   دوره آزمايش، 
ناحيـه جراحـي شـده در         و گرفت و بسته به وضعيت حيـوان      

  .ها كشيده شد صورت لزوم بخيه
 7،14،  5،  3 به ترتيب پـس از       4 تا 1 هاي حيوانات زيرگروه 

پـس از   . روز توسط تزريق داخل قلبـي كتـامين كـشته شـدند           
متر از    سانتي 2×2هايي با ابعاد     ارزيابي ماكروسكوپيك، نمونه  

ول پوست ناحيه جراحي شده برداشته شده و در داخـل محل ـ          
پس از تثبيت   . قرار داده شد  ) ايران - شيمي ناب ( %10فرمالين  
هـاي پـارافيني     سازي و تهيه بلوك    طي مراحل آماده   ها و  نمونه

 ميكرومتر بـا    5 هايي به ضخامت   هاي مورد نظر برش    از بافت 
. ميان توسط ميكروتوم گردان تهيه شد    دوره برداشت سي در   

مراحل  از گذر  لام وهاي حاصله بعد از قرار گرفتن روي برش
 .آميـزي شـدند    معمول با روش هماتوكسيلين و ائـوزين رنـگ        

هاي تهيه شده به لحاظ متغيرهاي وسعت التهاب و          آنگاه برش 
بـراي  . شدت التهاب مورد ارزيابي بافت شناختي قرار گرفتنـد        

 ميـدان  10اين منظور در هر برش در نواحي مورد نظر حداقل           
بنـدي و   بررسـي، درجـه   ×400ميكروسكوپي با بـزرگ نمـايي    

 3 تـا  0تغييـرات مـشاهده شـده از        . ميانگين آنهـا تعيـين شـد      
درجه صفر نشان دهنده عدم مشاهده تغييـر،        . بندي شد  درجه

 بيـانگر تغييـرات     2درجه   دهنده تغييرات خفيف،   نشان 1درجه  
  . معرف تغييرات شديد بود3درجه متوسط و

مورد مطالعـه   درجه بندي متغيرهاي     معيارهاي ارزيابي و  
  : به شرح زير بود

  :در مورد وسعت التهاب
هـاي    درجه صفر يعنـي عـدم مـشاهده ارتـشاح سـلول            -

  )بهبودي(التهابي 
درجه يك يعني مشاهده ارتشاح سلول هاي التهـابي در           -

  )خفيف( ميدان ميكروسكوپي 2 تا 1
 3درجه دو يعني مشاهده ارتشاح سـلولهاي التهـابي در        -

  )متوسط(سكوپي  ميدان ميكرو5تا 
درجه سه يعني مشاهده ارتشاح سلول هاي التهـابي در           -

  )شديد( ميدان ميكروسكوپي 5بيش از 
بـدين ترتيــب درجـه صــفر بيـانگر از بــين رفـتن  التهــاب     

و در نقطه مقابل درجه سه نشاندهنده بـاقي مانـدن           ) بهبودي(
  .التهاب است

  :در مورد  شدت التهاب
 سـلول هـاي التهـابي       درجه صفر يعنـي عـدم مـشاهده        -

  )بهبودي(
درجه يك يعنـي وجـود تـراكم كـم سـلولي و مـشاهده                -

  )خفيف(فضاهاي خالي زياد بين سلولهاي التهابي 
ــين     - ــم ب ــالي ك ــضاهاي خ ــشاهده ف ــي م ــه دو يعن درج

  )متوسط(سلولهاي التهابي 
درجه سـه يعنـي عـدم مـشاهده فـضاهاي خـالي بـين                -

  )شديد(سلولهاي التهابي 
 نيز درجه صفر بيانگر از بـين رفـتن التهـاب            در اين مورد  

دهنده باقي مانـدن     و در نقطه مقابل درجه سه نشان      ) بهبودي(
ي كه متغيرهـاي مـورد مطالعـه كيفـي و           ياز آنجا  .التهاب است 

هـــاي بدســـت آمـــده از مـــشاهدات  اي بودنـــد، يافتـــه رتبـــه
بنـدي و فراوانـي       درجـه  3 تـا  0هيستولوژيك به صورت اعداد     

در جـداولي   هها و فواصل زماني مختلف تعيـين و گرو آنها در 
 نـسخه   SPSSافـزار    ها با استفاده از نرم     اين داده  ثبت شدند و  

 05/0داري  در سطح معني Kruskal-Wallis و آزمون 5/11
  .آماري قرار گرفتندتجزيه و تحليل 

  
  :نتايج

ن مطالعه، اثرات ضد التهابي حاصل از اثر پماد تهيـه           يدر ا 
گياه ابوخلسا بر زخم هاي جراحـي پوسـتي در          شده از ريشه    

دو متغيـر وسـعت      بدين منظور . رت مورد ارزيابي قرار گرفت    
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، 3روزهاي  (و شدت التهاب، در پريودهاي زماني تعريف شده         
شـاهد مـورد     دارونما و  هاي سه گروه دارو،     در رت ) 14،  7،  5

 . ارزيابي بافت شناختي  قرار گرفت

التهـاب، ارتـشاح سـلولهاي      براي ارزيابي متغيير وسـعت      
× 400التهابي حداقل در ده ميدان ميكروسكوپي با بزرگنمـايي          

ه شـده در بخـش      ئ ـطبق معيار ارا   مورد بررسي قرار گرفت و    
نتايج بدسـت آمـده از ايـن     . بندي گرديد  روش ها درجه   مواد و 

داري را در بين گروههاي مختلف در روز         مطالعه تفاوت معني  
بطوريكه وسعت التهاب در گروه      ).=002/0P(هفتم نشان داد    

نمـودار  ( داري كمتـر از دو گـروه ديگـر بـود           دارو بطور معني  
وضعيت بهبود و كاهش التهاب در روزهاي پـنج و          ). 1شماره  

  . نشان داده شده است3 الي 1هفتم در نمودارهاي 
  
  
  
  
  
  
  

 مقايسه فراواني موشهاي مورد مطالعه در -1نمودار شماره 
  ، شاهد و دارونما بر حسب شدت التهاب در روز پنجمگروههاي دارو

  

بالاترين فراواني درجه يك يعنـي فـروكش نمـودن رونـد            
  . شود التهاب از متوسط به خفيف در گروه دارو مشاهده مي

دار وسعت التهاب در روز هفتم       بعبارت ديگر، كاهش معني   
تواند ناشي از اثرات ضد التهابي پمـاد تهيـه           در گروه دارو مي   

ارزيابي وسـعت التهـاب در      . شده از ريشه گياه ابوخلسا باشد     
روزهاي سوم، پنجم و چهـاردهم در بـين گروههـاي مختلـف          

نتايج بررسي ايـن متغييـر در        .داري را نشان نداد    تفاوت معني 
  . نشان داده شده است1جدول شماره 

بــراي ارزيــابي متغييــر شــدت التهــاب، ارتــشاح و تــراكم 
ــدا  ــابي ح ــلولهاي الته ــا  س ــكوپي ب ــدان ميكروس قل در ده مي

ه ئطبق معيار ارا   مورد بررسي قرار گرفت و    × 400بزرگنمايي  
نتايج بدسـت   . بندي گرديد  روشها درجه  شده در بخش مواد و    

داري را در بـين گروههـاي        آمده از اين مطالعـه تفـاوت معنـي        
بطوريكـه شـدت    . نشان داد  )>05/0P(مختلف در روز پنجم     

داري كمتـر از گـروه شـاهد          بطور معني  التهاب در گروه دارو   
  ). 2نمودار شماره ( بود

  
  

  
  
  
  
  
  

 مقايسه فراواني موشهاي مورد مطالعه در -2نمودار شماره 
  گروههاي دارو، شاهد و دارونما بر حسب وسعت التهاب در روز هفتم

  

) بهبـودي (بالاترين فراواني درجه صفر يعني رفع التهـاب         
  .دشو در گروه دارو مشاهده مي

داري  همچنين شدت التهاب در روز هفتم نيز تفاوت معنـي         
ــشان داد  ــين گروههــاي مختلــف ن  بطوريكــه )>02/0P (را ب

شدت التهاب در گروه دارو كمتر از دو گروه ديگر بود و بـين              
داري مـشاهده نـشد      شـاهد تفـاوت معنـي      دو گروه دارونما و   

  ). 3نمودار شماره (
  
  
  
  
  
  
  

  

فراواني موشهاي مورد مطالعه در  مقايسه -3نمودار شماره 
  گروههاي دارو، شاهد و دارونما بر حسب شدت التهاب در روز هفتم

  

) بهبـودي (بالاترين فراواني درجه صفر يعني رفع التهـاب         
  .شود در گروه دارو مشاهده مي

دار شدت التهاب در روز پـنچم        كاهش معني  بعبارت ديگر، 
ات ضـد التهـابي     توانـد حاصـل اثـر      هفتم در گروه دارو مـي      و

ارزيابي شدت التهـاب در روزهـاي       . ريشه گياه ابوخلسا باشد   
داري  سوم و چهاردهم در بين گروههاي مختلف تفاوت معنـي         
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 2نتايج بررسي ايـن متغييـر در جـدول شـماره            . را نشان نداد  
  .نشان داده شده است

 منظره ريزبيني متغيرهاي مـورد مطالعـه را         3 تا   1اشكال  
اي دارو، دارونما و شاهد در روزهاي هفتم     هاي گروهه   در رت 

  .نشان ميدهد
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 فتوميكروگراف پوست رت گروه دارو در روز -1تصوير شماره 
، )علامت فلش(در اين تصوير عروق خوني تازه تشكيل فراوان . هفتم

هاي  شود اما اثري از ارتشاح هاي كلاژن ديده مي فيبروبلاستها رشته
  )×400توكسيلين و ائوزين هما(التهابي نيست 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

  

 فتوميكروگراف پوست رت گروه دارونما در -2تصوير شماره 
در اين تصوير خوني تازه تشكيل فراوان، پرخوني، . روز هفتم

هاي كلاژن و ارتشاح سلولهاي التهابي ديده  فيبروبلاستها، رشته
و ) علامت فلش(نشيني لكوسيتها در داخل رگ  به حاشيه. شود مي

هماتوكسيلين و (ارتشاح آنها در فضاهاي خارج رگي توجه نمائيد 
  )×400ائوزين 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 فتوميكروگراف پوست رت گروه شاهد در -3تصوير شماره 
در اين تصوير عروق خوني تازه تشكيل فراوان، پرخوني . روز هفتم

هاي كلاژن و ارتشاح  فيبروبلاستها، رشته، )فلش كوتاه(و خونريزي 
نشيني لكوسيتها در داخل  به حاشيه. شود سلولهاي التهابي ديده مي

و ارتشاح آنها در فضاهاي خارج رگي توجه نمائيد ) فلش بلند(رگ 
  )×400هماتوكسيلين و ائوزين (
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دارونما و شاهد بر حسب وسعت التهاب در روزهاي سوم،  مقايسه فراواني موشهاي مورد مطالعه در گروههاي دارو، -1جدول شماره 
  پنجم، هفتم و چهاردهم

  گروه  شاهد  ادارونم  دارو
  چهاردهم  *هفتم  پنجم  سوم  چهاردهم  *هفتم  پنجم  سوم  چهاردهم  *هفتم  پنجم  سوم  درجه
  8  0  0  0  8  4  0-  0  8  7  0  0  صفر
  0  7  3  0  0  5  4  0  0  1  7  1  يك
  0  1  5  3  0  0  4  5  0  0  1  6  دو
  0  0  0  5  0  0  0  3  0  0  0  1  سه

  ).>001/0P(دار است  تفاوت در گروه دارو، دارونما و شاهد در روز هفتم معني* 
  

 التهاب در روزهاي سوم، شدت مقايسه فراواني موشهاي مورد مطالعه در گروههاي دارو، دارونما و شاهد بر حسب -2جدول شماره 
  پنجم، هفتم و چهاردهم

  گروه  شاهد  امدارون  دارو
  چهاردهم  **هفتم  *پنجم  سوم  چهاردهم  **هفتم  *پنجم  سوم  چهاردهم  **هفتم  *پنجم  سوم  درجه
  8  1  0  0  8  3  0  0  8  7  0  0  صفر
  0  7  4  0  0  5  7  0  0  1  8  1  يك
  0  0  4  5  0  0  1  7  0  0  0  7  دو
  0  0  0  3  0  0  0  1  0  0  0  0  سه

  ).>05/0P( است دار  معنيپنجمتفاوت در گروه دارو، دارونما و شاهد در روز * 
  ).>01/0P(دار است  تفاوت در گروه دارو، دارونما و شاهد در روز هفتم معني* *
  

  :گيري بحث و نتيجه
التهـابي   ارزيابي اثرات ضد     ،هدف اصلي از اين مطالعه    

 گياه ابوخلسا بر روي متغيرهاي وسـعت و شـدت التهـاب در            
 روند التيام زخم هـاي جراحـي پوسـتي در رت بـوده كـه در               
بررسي اين متغيرها، نتايج بدست آمده حاكي از وجود تفاوت          

هفتم در بـين سـه گـروه         دار در روزهاي پنجم و     آماري معني 
معمــولاً در مرحلــه التهــابي رونــد التيــام  .مــورد مطالعــه بــود

در ) ها  نوتروفيل(هاي آماسي     هاي جراحي پوستي، سلول     زخم
 لختـه   هاي زخم ظاهر شده و بـه سـمت           ساعت در لبه   24طي  

ــي  ــت م ــرين حرك ــدتاً توســط    فيب ــا روز ســوم، عم ــد و ت كنن
بنـابراين، ارزيـابي ايـن       ).2(شـوند     ماكروفاژها جـايگزين مـي    

ممكن است حـداكثر در طـي       ) وسعت و شدت التهاب   (متغيرها  
هفته اول ارزشمند باشد و از اين زمان به بعد به دليـل ناپديـد               

نـداني بـين    هاي التهـابي اصـولاً نبايـد اخـتلاف چ           شدن سلول 
گروههاي مختلف ديده شود، مگر آنكه عفونت ثانويه يا عاملي          

نتايج بدست آمده از ايـن      . ديگر موجب دوام التهاب شده باشد     
بـدين ترتيـب كـه در        تحقيق بـا مطالـب فـوق همخـواني دارد،         

روزهاي سوم وپنجم در هر سه گروه وسعت التهـاب در حـد             

 گــروه دارو متوســط تــا شــديد بــوده ولــي در روز هفــتم در
رسـيده اسـت و   ) حالت بهبودي( به صفر  وسعت التهاب تقريباً  

در روز چهاردهم اثري از التهاب در هيچيك از گروههـا ديـده             
 بررسـي ايـن متغييـر       incisional  بنابراين در مـدل    .شود نمي

در مـورد   . باشد تنها در طي هفته اول ارزشمند وقابل اعتنا مي        
غيير شدت التهـاب نيـز در روز        نتايج بدست آمده از مطالعه مت     

ســوم، حالــت متوســط تــا شــديد درهرســه گــروه مــشاهده  
هفـتم در گـروه      شود، اما شدت التهاب در روزهاي پنجم و        مي

 ،مجـدداً . باشد داري كمتر از ساير گروهها مي      دارو بطور معني  
در روز چهــاردهم اثــري از التهــاب در هيچكــدام از گروههــا  

ي متغيير شدت التهـاب نيـز فقـط         بنابراين بررس  .مشاهده نشد 
  . باشد در هفته اول ارزشمند مي

اكثــر مطالعــات انجــام شــده بــر روي گيــاه ابوخلــسا،  در
خــواص ضــدالتهابي و بهبوددهنــدگي التيــام زخــم ايــن گيــاه 

  . بصورت باليني مورد بررسي قرار گرفته است
نتايج بدست آمده از مطالعه هيستولوژيك حاضـر نـشان          

گيري پماد تهيه شده از ريـشه گيـاه ابوخلـسا           دهد كه بكار   مي
داري از شدت التهاب بكاهـد     تواند در روز پنجم بطور معني      مي
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اي  تواند بيانگر فعاليـت ضـدالتهابي ريـشه        كه اين موضوع مي   
 فعاليت ضد التهابي ريشه گياه ابوخلـسا بـه        احتمالاً .گياه باشد 

در ريـشه   دليل وجود آلكالوييدهايي مانند الكـانين وشـيكونين         
باشد كه فعاليت آنتي اكسيدان آنها مشخص شـده          اين گياه مي  

در اين رابطه ، اثرات آنتي اكسيداني تركيبات موجود در          . است
 و همكـاران در     Kourounakisريشه گياه ابوخلـسا توسـط         

نتـايج    مورد بررسي و تحقيق قـرار گرفتـه اسـت،          2002سال  
آن اسـت كـه ايـن       بدست آمده از مطالعه اين محققـين بيـانگر          

 بوده وايـن عمـل   in vitroتركيبات داراي فعاليت ضد التهابي 
يندهاي توليـد ريـشه هـاي آزاد بـه          آرا از طريق دخالت در فر     

  وAssimopoulouهمچنــين مطالعــه  ).4(رســاند  انجــام مــي
 وجـــــــود تركيبـــــــات 2005همكـــــــاران در ســـــــال 

hydroxynaphthoquinonesهــاي ريــشه گيــاه   در عــصاره
 ).5(هاي آزاد اعلام نمـود   ا را عامل خنثي نمودن ريشه   ابوخلس

 نيز توسـط همـين نويـسنده        2006مشابه اين مطالعه در سال      
همچنين نتـايج ايـن بررسـي هيـستولوژيك         . )10(اعلام گرديد   

دهـد كـه اسـتفاده از پمـاد حاصـل از ريـشه گيـاه                 نشان مـي  
 داري از شـدت و     تواند در روز هفتم بطـور معنـي        ابوخلسا مي 

وسعت التهاب در گروه تحـت درمـان بـا دارو بكاهـد والتيـام               
رسد كه آلكالوييـدهاي موجـود       زخم را تسريع نمايد، بنظر مي     

هاي  توانند مالون دي آلدييد، كربونيل و گونه       در ريشه گياه مي   
فعـــال اكـــسيژن را كـــاهش داده و از تقليـــل فعاليـــت هـــاي 

كــسيداز سوپراكــسيد ديــسموتاز، كاتــالاز و گلوتــاتيون پــر ا 
اين فعاليت هـا در مجمـوع از اسـترس          . ممانعت به عمل آورند   

جلوگيري نموده و از روند ) تشكيل ريشه هاي آزاد( اكسيداتيو
با توجه به نقش    . نمايند به التيام زخم كمك مي     التهاب كاسته و  

هاي آزاد در برخـي فرآينـدهاي بيولوژيـك مهـم ماننـد              ريشه
 با در نظر گرفتن اثرات ضـد  التهاب و ترميم، پيري ،سرطان، و   

هاي آزاد عصاره ريشه گياه ابوخلسا و تركيبات اصـلي           ريشه
ــاه مــي  ــن گي ــاب،  آن، اي ــرات ضــد الته ــد اث ــري،  توان ضــد پي
  ).11-12(دهنده زخم داشته باشد  ضدسرطان و التيام

 اثــر گيــاه 2002 و همكــاران در ســال Ogurtanبعــلاوه، 
شـي از سـوختگي در   هـاي نا  ابوخلسا را بر روي التيـام زخـم    

ايــن محققــين عنــوان  .انــد خرگــوش مــورد مطالعــه قــرار داده

هاي بسيار شـديد، در بقيـه مـوارد          اند كه بجز سوختگي    نموده
  ).13(شود  التيام كامل ايجاد مي

يـد نتـايج ايـن  تحقيـق در خـصوص            ؤمطالعات بالا نيز م   
  . باشد اثرات ضد التهابي گياه ابوخلسا مي

دهـد    ست آمده از اين تحقيق نشان مي      در مجموع، نتايج بد   
تواند با كـاهش وسـعت و شـدت التهـاب             كه گياه ابوخلسا مي   

در ايـن رابطـه بنظـر       . موجب بهبود رونـد التيـام زخـم شـود         
كار اصلي اثرات ضدالتهابي اين گيـاه توانـايي          و رسد ساز  مي
با اين  . اكسيدان آلكالوئيدهاي موجود در ريشه گياه باشد       آنتي

تر شدن نقش اين گيـاه        ي اظهارنظر قطعي و روشن    وجود، برا 
در رونــد التيــام زخــم نيــاز بــه مطالعــات و تحقيقــات بيــشتر 

  .باشد مي
هاي مالي در اين مطالعه امكان انجام       با توجه به محدوديت   

آزمايـــشاتي نظيـــر تانـــسيومتري و همچنـــين آزمايـــشات  
 شود كه بـا طراحـي     بيوشيميايي فراهم نگرديد، لذا پيشنهاد مي     

تر اثرات درماني اين گياه بـر مراحـل           تر و دقيق    مطالعات جامع 
 مختلف التيام زخم به صـورت همزمـان و بـه  لحـاظ بـاليني،               

تـري    هيستولوژيك و بيوشيميايي بررسي شود تا نتايج قطعي       
  .بدست آيد

  
  :سپاسگزاري

ايــن مطالعــه بــا مــساعدت معاونــت پژوهــشي دانــشكده  
يد كـه بدينوسـيله ازهمـه       پزشكي دانشگاه شاهد به انجام رس ـ     

  تشكر و  ،عزيزاني كه ما را در انجام اين تحقيق ياري رساندند         
  .گردد قدرداني مي
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Histological evaluation of the anti-inflammatory effects of Alkanna tinctoria 
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ABSTRACT 
 

Introduction: Searching the methods improving wound healing is always one of the 
major subjects of interest. Alkanna tinctoria is applied as a wound dressing since ancient 
times in traditional medicine, however its healing effects was not evaluated histologically.  

Methods: 96 male Sprague – Dawley rats were randomly divided into three (experimental, 
placebo, and control) groups. On the basis of defined periods, each group was subdivided 
into four subgroups with eight rats in each subgroup. Animals were anesthetized with 
intraperitoneal injection of Ketamine hydrochloride and Xylazine, and a full-thickness 
incision were made on the skin of each rat at the side of back region. Experimental and 
placebo groups received treatment with Alkanna tinctoria root ointment and vaseline, 
respectively. Treatment was continued twice a day till euthanasia on defined periods. 
Control group received no treatment. Animals were euthanized with intracardiac injection of 
Ketamine hydrochloride in defined periods. Specimens were taken from the injured area and 
was placed in 10% formalin solution. The specimens were processed and sectioned in 5 
micrometers. Sections were stained with Hematoxylin and Eosin and studied 
microscopically. Finally, the data were analyzed statistically using Kruskal-Wallis test. 
Differences were considered significant at P<0.05. 

Results: Data showed significant (P<0.05) difference in extent of inflammation (day 7), 
intensity of inflammation (days 5 and 7) among experimental, placebo, and control groups. 

Conclusion: The findings demonstrated that Alkanna tinctoria cxhibit anti-inflammatory 
effect(s) and could improve wound healing through reducing extent and intensity of 
inflammation. 
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