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 1391ت فروردين و ارديبهشسال شانزدهم، شماره اول، مجله پزشكي هرمزگان، 

  :نويسنده مسئول
  دكتر محمد االله توكلي 

دانشكده پزشكي گروه فيزيولوژي 
  دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 

   ايران-رفسنجان 
  +98 913 292 6241: تلفن 

  :يپست الكترونيك
m_alahtavakoli@rums.ac.ir 

  
 اثر عصاره هيدروالكلي كلپوره بر ترميم زخم پوستي موش صحرايي 

  
   4 اللهي  فاطمه نعمت4  سپيده قريشي 3  مينا نظري 4  حبيبه مشايخي 3طيبه نگاهبان   3 علي انصاري جابري  2 نژاد دكتر رضا وزيري  1 توكلي دكتر محمد االله

   ، دانشجوي علوم آزمايشگاهي4پرستاري،    مربي گروه روان3دانشيار گروه پزشكي اجتماعي،   2  فارماكولوژي، –مركز تحقيقات فيزيولوژي  ، گروه فيزيولوژيدانشيار 1
  پزشكي رفسنجان دانشگاه علوم 

   17-24  صفحات 91فروردين و ارديبهشت   اول  شماره شانزدهممجله پزشكي هرمزگان  سال 

  دهيچك
ياهي است كه خواص ضد التهابي و ضد ميكروبي زيادي براي آن گزارش گTeucrium Polium(  TP( كلپوره  :مقدمه

  .ثير عصاره آبي الكلي اين گياه بر روند ترميم زخم مورد بررسي قرار گرفتأدر اين مطالعه ت. شده است
 و 50گروه عصاره :  سر موش صحرايي پس از ايجاد زخم به صورت اتفاقي به سه گروه مساوي شامل24 :كاروش ر

كردند،   و گروه كنترل كه سرم فيزيولوژي به صورت موضعي دريافت ميTP ميلي گرم در ميلي ليتر 100عصاره گروه 
سطح زخم در . از روز اول پس از ايجاد زخم، يك ميلي ليتر از هرمحلول بر روي زخم هر گروه ماليده شد. تقسيم شدند

هاي تكرار  گيري آناليز واريانس براي اندازهها با آزمون   داده.گيري شد  پس از ايجاد زخم اندازه17و  13، 9، 5، 1روزهاي 
  .دار در نظر گرفته شد  اختلاف معني)>05/0P (تجزيه و تحليل شدند وشده 

، سيزدهم )>005/0P ( در روزهاي نهمTPسطح زخم بين گروه كنترل و هر دو گروه دوز عصاره گياه  :نتايج
)005/0P<(  و هفدهم)001/0P<( درصد بهبودي زخم بين گروه كنترل و دوزهاي عصاره . داري نشان داد عنيتفاوت م

همچنين، . داري نشان داد  تفاوت معني)>005/0P (و هفدهم) >001/0P(گياه كلپوره در روزهاي پنجم، نهم و سيزدهم 
داري  فاوت معني تTP گياه 100 و 50دو گروه دوزهاي  مدت زمان لازم براي بهبودي كامل زخم بين گروه كنترل و هر

)001/0P<(نشان داد .  
 روند ترميم زخم پوستي را تسريع كرده و مدت زمان لازم براي بهبودي TPالكلي گياه  - عصاره آبي :گيري تيجهن

  .دهد كامل زخم را كاهش مي
   موش صحرايي- ها  زخم–كلپوره  :ها كليدواژه

  22/9/89: ذيرش مقاله    پ 23/8/89:      اصلاح نهايي27/4/89: دريافت مقاله
  

  : مقدمه
اـختمان ممتـد بـدني در نتيجـه                زخم به از هم گـسيختگي س

نـاختي        - آسيب حاصله از عوامل فيزيكي     يـميايي و زيـست ش ش
بهبود زخم فرآيندي ترميمي است كه پـس از         ). 1( شود اطلاق مي 

پـس از بـروز     . گيـرد  آسيب پوست و بافتهاي نـرم صـورت مـي         
لـول      ه  پاسخ التهابي ب ـ   آسيب، اـ در زيـر درم       وجـود آمـده و س ه

نمايند و سپس به تـدريج بافـت       شروع به افزايش توليد كلاژن مي     
اـ وجـود پيـشرفت     ). 2( شود اپي تليال ترميم مي    اـي عمـده در      ب ه

هاي جراحي، عفونت به عنوان يكي از علل قابل توجه           درمان زخم 

تـه   . در مرگ و مير پس از اعمال جراحي باقي مانده است           از گذش
دور پزشكان مصري، يوناني، هندي، اروپايي با توسعه روشهاي      

ترين زمان و با كمترين عارضه  ثر در پي درمان زخم در كوتاهؤم
اـز           ). 3( اند بوده از داروها و پمادهاي متعددي براي ترميم زخـم ب

اـ و  گـردد كـه هـر كـدام داراي محـدوديت           استفاده مي  نـواقص   ه
ــي اســت ــراي درمـاـن  در حـاـل حاضــر در). 4( فراوان ــران ب  اي

يـد               جراحت اـدين، اس اـي ضـدعفوني كننـده نظيـر بت ها از محلوله
استيك، شستشو با سرم فيزيولوژيك، پمادهاي آنتـي بيوتيـك و           

هاي اخير  كه پژوهش در حالي .شود هيدروكورتيزون استفاده مي
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كننـده نظيـر     هاي ضـدعفوني   دهد كه بسياري از محلول     نشان مي 
هيـــدروژن بـــراي  دوفور،پراكـــسيدي اســتـيك، اســيـد بتــاـدين،

هاي مورد نياز تـرميم زخـم        ها و سلول   ها، لنفوسيت  فيبروبلاست
اـي بـسيار     همچنين در حال حاضـر از روش      ). 4( سمي هستند  ه

بــه صــورت ( متنــوعي همچــون پانــسمان، اسـتـفاده از داروهـاـ 
اـ         )سيستميك و موضعي   ، ليزر با انرژي كم، فراصوت، اكسيژن ب
اـيگزين     اـلا، ج اـي رشـد، تحريـك           فشار ب تـي، فاكتوره اـي پوس ه

اـي مـزمن     الكتريكي و حتي ژن درماني براي تسريع التيام زخم         ه
اـط ضـعف و              استفاده مي   قـوتي شود كه هر كدام خـود داراي نق

اـفتن          در طب سنتي نيز تـلاش     . است اـگوني در جهـت ي اـي گون ه
دارويي در جهت تسريع در بهبود زخم انجام گرفته اسـت كـه از              

يـد آسـكوربيك،             مي ي آن  جمله تـفاده از گـزانگبين، اس توان به اس
بابونه، صبر زرد، به دانه، موميايي در تسريع روند بهبـود زخـم             

 ولي به علت عدم معرفـي يـك داروي قطعـي            .)5-10(اشاره كرد   
اـي           براي افزايش سرعت روند ترميم زخم، مطالعات روي داروه

 . امه داردثير آن بر روند ترميم زخم همچنان ادأگياهي و ت

اـ   اـوي     Teucrium poliumكلپوره ي اـهي اسـت كـه ح   گي
اـپونين، فلاونوئيـد، گليكوزيـد           اـ،   –مقاديري تانن، ترپنوئيد، س  آلف

اســترول، لوكوآنتوســيانين، بتـاـ كـاـريوفيلن، همــولن، كـاـريوفيلن 
اكسايد، دي ترپنوئيد، آسياراژين و ديترين است كه برخي از ايـن           

است كـه   گزارش شده   ). 11،12( دارند   تركيبات اثرات ضد التهابي   
تـي      عسل حاصل از گل   هاي گياه كلپوره رونـد تـرميم زخـم پوس

بخـشد   ايجاد شده توسط فلز داغ را در موش صحرايي بهبود مي          
)13 .(  

اـب        در مطالعات ديگري اثرات ضد تب، ضد باكتري، ضد الته
). 14-17( و پايين آورنده فشارخون براي كلپوره ذكر شده است

كه تجويز خوراكي عصاره آبي ايـن       است  نين، گزارش شده    همچ
 درصـد   85گياه روند ترميم زخم معـده در مـوش صـحرايي را             

علاوه بر آن براي اين گياه اثـر ضـد درد ،            ). 18(بخشد   بهبود مي 
  ).19،20(ضد اسپاسم و ضد تشنج نيز ذكر شده است 

اـب،                اـن الته اـه كلپـوره بـراي درم اگرچه در طب سنتي از گي
شده است، اما تاكنون تحقيقـي بـر         ماتيسم يا زخم استفاده مي    رو

از . روي اثر آن بر روند ترميم زخم پوستي گزارش نشده اسـت           
آنجا كه اين گياه خواص بيولوژيك زيادي از جمله ضد ميكروبي           
و ضد التهابي داشته، زخم معـده را بهبـود بخـشيده و عـسل آن      

رسد   به نظر مي   .ستروند بهبود زخم سوختگي را تسريع كرده ا       
بنابراين، در . كه بتواند در روند ترميم زخم پوستي نيز مؤثر باشد

مطالعه حاضر اثر كلپوره بر روند ترميم زخم پوستي در مـوش            
  .صحرايي نر بررسي شده است

  
  :روش كار

 سـر مـوش صـحرايي مـاده         24در اين مطالعـه تجربـي از        
 گـرم  170  تـا 155همسان شده در فاز تكثيري جنـسي بـا وزن      

گـراد و در      درجه سانتي  20-22حيوانات در دماي    . استفاده شد 
داري   سـاعت روشـنايي نگـه      12 ساعت تاريكي    12شرايط نور   

جـز در هنگـام ايجـاد و        ه  حيوانات به آب و غذاي كافي ب ـ      . شدند 
پس از ايجاد زخم در پـشت       . گيري زخم دسترسي داشتند    اندازه

 گـروه   3 طور تصادفي به     ، حيوانات به  )1تصوير شماره   (گردن  
گـروه  : هـاي ذيـل بـود      همساوي تقسيم شـدند كـه شـامل گـرو         

 ميلي گرم در ميلي ليتر، گروه عصاره با دوز          50عصاره با دوز    
 ميلي گرم ميلي ليتر و گروه كنتـرل كـه سـرم فيزيولـوژي               100

 1عــصاره از روز اول پــس از ايجــاد زخــم، . كــرد دريافــت مــي
 بــا دوزهــاي يــاد شــده يــا ســرم ليتــر از محلــول كلپــوره ميلــي

عـصاره يـا   . فيزيولوژي روي زخم  گروه مربوطـه ماليـده شـد         
سرم فيزيولوژي با استفاده از سرنگ يك ميلي ليتـري اسـتريل            

شد و سپس با كمـك قطعـه كـوچكي از         بر روي زخم ريخته مي    
در . شـد  گاز و پنس استريل بر روي تمام سطح زخم ماليده مـي          

بـر پايـه مطالعـات      . صورت روباز بود  طول دوره مطالعه زخم ب    
ــي و مطالعــه پــايلوت، انــدازه زخــم در روزهــاي     ) 6،21( قبل

    .گيري و ثبت شد  پس از ايجاد زخم اندازه1،5،9،13،17
  :نحوه عصاره گيري

نيمـه دوم   (هاي تازه گياه كلپوره در اواخر فصل بهـار           برگ
پس از تأييد توسط متخصص گياه شناسـي،        ) ارديبهشت به بعد  

 200. ابتدا در دمـاي آزمايـشگاه خـشك و سـپس آسـياب شـد           
ــول   ميلــي ــودر حاصـلـه در محل  40 درصــد آب و 60گــرم از پ

 ساعت در انكوبـاتور     48به مدت   ) درصد98(درصد الكل اتيليك    
 درجه سانتي گـراد در تـاريكي قـرار گرفـت و هـر        45در دماي   

پس از صاف كـردن بـا كاغـذ صـافي           . روز دو بار هم زده شد     
دست آمـده روي كاغـذ آلـومينيم قـرار داده           ه  لي، محلول ب  معمو

 سـاعت   24گراد به مـدت       درجه سانتي  45شد و روي حمام آب      
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پس از خشك شدن    ). 7(قرار داده شد تا تلخيص و خشك شود         
و همچنين با بررسـي  ) 21(اساس مطالعه قبلي  كامل عصاره، بر  

ر هـر   گـرم د    ميلـي  100 و   50هـاي    هايي با غلظت   پايلوت محلول 
  .ليتر نرمال سالين تهيه گرديد ميلي

  :نحوه ايجاد زخم
ابتدا هر يك از حيوانات به وسيله اتر محصول شركت 

هوش شده و پس از تراشيدن موهاي ناحيه  مرك آلمان بي
 242 به وسعت پشت گردن با ريش تراش برقي زخمي مدور

در شرايط غيرعفوني با قيچي جراحي ) 2mm( متر مربع ميلي
 242 شد، به اين صورت كه ابتدا يك دايره به وسعت ايجاد
روي پوست رسم گرديد، سپس با پنس پوست متر مربع  ميلي

عمق زخم شامل . را بلند كرده و با قيچي جراحي بريده شد
و روز عمل جراحي روز صفر ) 1شكل (درم و هيپودرم بود 

جراحي ايجاد زخم در كليه حيوانات ). 22(در نظر گرفته شد 
  .ط يك نفر انجام شدتوس

  :روش سنجش بهبودي زخم
گيـري سـطح زخـم، درصـد         بهبودي زخم از طريـق انـدازه      

بهبودي زخم و مدت زمان لازم براي بـسته شـدن كامـل زخـم               
 بعـد از  17و 13، 9، 5، 1سـطح زخـم در روزهـاي        . ارزيابي شد 

  mm2 بـا واحـد   Image Jايجاد آن و با اسـتفاده از نـرم افـزار    
 افــزار بــه طــور رايگــان در    ايــن نــرم . شــدگيــري  انــدازه

rsb.info.nih.gov/ij/    ها و نحوه كار      قابل نصب بوده، ويژگي
تنها در مورد گـروه كنتـرل       . با آن نيز آزادانه در دسترس است      

 بهبـودي   21كه در برخي از حيوانات ايـن گـروه زخـم تـا روز               
 نيـز محاسـبه     21ود، درصد بهبودي زخم در روز       كامل نيافته ب  

  ):10(درصد بهبودي زخم طبق فرمول زير محاسبه شد . شد
  

  درصد بهبودي= 
  

يري سطح آن، درمان زخم با عصاره يا        گ ايجاد زخم، اندازه  
يري وزن حيوانـات در سـاعات       گ  نرمال سالين و همچنين اندازه    

همچنـين، مـدت    . شـد  انجام مـي  )  بعد از ظهر   13-14( مشخصي
زمان لازم براي بهبـودي كامـل زخـم، يعنـي مـدت زمـاني كـه                 
پوست محل ايجاد زخم كاملاً بهبود يافته و شبيه پوست نواحي           

محاسـبه  . گرديد اطراف شده بود، نيز تا زماني كه لازم بود ثبت           

سطح زخم، درصد بهبودي و مـدت زمـان لازم بـراي بهبـودي              
شد كـه از     فردي انجام مي  توسط  ) 2تصوير شماره   (كامل زخم   

اطلاع بود و لذا مطالعه بـه روش         گروهها و رژيم درماني آنها بي     
  . يك سو كور انجام شد

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )بلافاصله بعد از ايجاد زخم(روز صفر  -1تصوير شماره 
  

  
  
  
  
  
  
  
  

   بهبودي كامل زخم-2تصوير شماره 
  

ده هـا اسـتفا   براي تجزيـه و تحليـل داده    SPSSافزار نرماز 
ي زخم، درصد بهبودي و مـدت زمـان لازم           هاي اندازه  داده. شد

  ميـانگين و انحـراف معيـار       صورته  براي بهبودي كامل زخم ب    
بـراي زالوهـاي     ANOVA گزارش شده و بـا آزمـون آمـاري        

 >001/0P  مقايسه شـدند و  Tukeyو پس آزمونتكرار شده 
   .دار در نظر گرفته شد تفاوت معني

  
  :نتايج

ــم در  ــطح زخ ــم در   س اـد زخ ــد از ايجـ نـجم بع  روز اول و پـ
ميانگين سطح زخم   . داري نشان نداد   هاي مختلف تفاوت معني    گروه

و ) mg/ml50 (50هـاـي كنتــرل، گــروه دوز  در روز اول در گــروه

 سطح زخم در روز اول

 ل سطح زخم در روز او-Aسطح زخم در روز 
100×  
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، 6/126±5/5،  2/125±6/5به ترتيب   ) mg/ml100(100 گروه دوز   
ره سطح زخم هر دو دوز عصا     . متر مربع بود    ميلي 3/140±3/12و  

يـزدهم  )>005/0P(گياه كلپوره در روزهاي نهم        )>005/0P (، س
داري   در مقايسه با گروه كنترل كاهش معني       )>001/0P (و هفدهم 

  ). 1نمودار شماره (نشان داد 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 50 در گروههاي كنترل، دوز (mm2) سطح زخم -1نمودار شماره 
روزهاي مختلف پس گياه كلپوره در ) ليتر گرم در ميلي ميلي (100و دوز 

 بين گروه كنترل و دوزهاي ***>005/0P<** ، 001/0Pاز ايجاد زخم، 
  ).=8n( در هر گروه بود 8تعداد نمونه برابر با . پائين و بالاي كلپوره

  

يـچ    100 و   50سطح زخم بين دوزهاي      كـدام از     كلپوره در ه
اـوت معنـي       روزهاي اندازه  درصـد  . داري نداشـت   گيري زخـم تف

اـي     بهبودي زخم  اـه كلپـوره در روزه  در هر دو دوز عـصاره گي
 نسبت  )>005/0P( و هفدهم    )>001/0P (پنجم، نهم و سيزدهم   
درصـد  . داري نشان افزايش يافته بود     معني به گروه كنترل بطور   

هاي مختلف در روز بيست و يكم تفاوت         بهبودي زخم ميان گروه   
  ). 2نمودار شماره(داري نشان نداد  معني
  
  
  
  
  
  

، )Cont(در صد بهبودي زخم در گروه هاي كنترل . 2ر شماره نمودا
گياه كلپوره در روزهاي ) ميلي گرم در ميلي ليتر(100 و دوز 50دوز  

 در مقايسه با P<0.001, **P<0.005***. مختلف پس از ايجاد زخم
 در هر گروه بود 8تعداد نمونه برابر با . دوزهاي پايين و بالاي كلپوره

)n=8.(  

اـوت معنـي   همچنين   يـن        تف داري در درصـد بهبـودي زخـم ب
يـچ          اـ      دوزهاي پايين و بالاي عصاره كلپـوره در ه كـدام از روزه

    .مشاهده نشد
يـن گـروه             اـي   مدت زمان لازم براي بهبودي كامـل زخـم ب ه
اـوت معنـي                 اـلاي كلپـوره تف اـيين و ب داري  كنترل و هر دو دوز پ

)001/0P<(  كامل زخم مدت زمان لازم براي بهبودي.  نشان داد 
پـاـيين و بـاـلاي كلپــوره بــه ترتيــب  در گــروه هـاـي كنتــرل، دوز

نمـــــودار (  روز بـــــود11±76/0 و 4/1±43/12، 4/0±13/18
اـن لازم بـراي               ). 3شماره اـ گـروه كنتـرل، مـدت زم در مقايسه ب

اـلاي كلپـوره بـه             بهبودي كامل زخم در گـروه      اـي دوز كـم و ب ه
اـهش يافتـه بـود       38  و 33 ترتيب اگرچـه  . )>001/0P ( درصد ك

مدت زمان لازم براي بهبودي كامل زخم در گروه كلپوره با دوز            
اـوت معنـي                 اـ ايـن تف اـيين آن بـود، ام  دار نبـود  بالا كمتر از دوز پ

  ).3نمودارشماره(
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 مدت زمان لازم براي بهبودي كامل زخم در -3نمودار شماره 
گياه ) ليتر گرم در ميلي ميلي (100 و دوز 50گروههاي كنترل، دوز 

   در مقايسه با دوزهاي پائين و بالاي كلپوره***>001/0Pكلپوره، 
  

  :گيري بحث و نتيجه
هـــدف از مطالعـــه حاضـــر بررســـي اثـــر عـــصاره 

دار گياه كلپـوره بـر تـرميم         هاي گل  هيدروالكلي سرشاخه 
هــاي ايــن  يافتــه. زخــم پوســتي در مــوش صــحرايي بــود

كننـده   يافتهاي در  پژوهش نشان داد سطح زخم در گروه      
گياه در روزهاي نهم، سـيزدهم و هفـدهم در مقايـسه بـا              

درصـد بهبـودي   . داري يافته بود گروه كنترل كاهش معني   
زخم نيـز در دو دوز عـصاره گيـاه كلپـوره در روزهـاي               
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پـنجم، نهـم، سـيزدهم و هفـدهم نـسبت بـه گـروه كنتـرل         
 100  و 50همچنين دوز   . داري پيدا كرده بود    افزايش معني 

عصاره گياه فوق، مدت زمـان لازم بـراي بهبـودي كامـل             
 درصـد كـاهش     89/38 و   33/33 زخم را به ترتيب حـدود     

اي كه مدت زمـان لازم بـراي بهبـودي كامـل              به گونه  .داد
 عــصاره گيــاه كلپــوره بــه طــور 50زخــم در گــروه دوز 

 روز كمتر   7 اين گياه    100 روز و در گروه دوز       6متوسط  
گرچه مدت زمان لازم براي بهبـودي       ا. از گروه كنترل بود   

كامل زخم در دوز بالاي گياه كمتر از دوز پايين بـود امـا              
  . دار نبود اين تفاوت معني

خـوبي بــراي   ميـزان كوچـك شـدن يـك زخـم معيـار      
سطح زخم هم زمان با      .ارزيابي ميزان بهبودي زخم است    

علت اين كاهش وجود     يابد، التيام مساحت زخم كاهش مي    
 .باشـد  شدن زخم و رسوب بافت پيونـدي مـي        پديده جمع   

ها اسـت كـه      پديده انقباض به سبب وجود برخي از سلول       
فيبروبلاست نام دارنـد و بـه واسـطه خاصـيت انقباضـي             
خود لايه اپيدرم را كـشيده و موجـب كـاهش ابعـاد زخـم               

هاي انجام شده براي تسريع      تاكنون تلاش ). 21(شوند   مي
ثر نشده  ؤي يك داروي م   زخم، به طور قطع منجر به معرف      

  . ها همچنان در اين زمينه ادامه دارد است و پژوهش
ها ترميم زخم    اكسيدان تعديل التهاب و استفاده از آنتي     

و عفونت تا التهاب، مواد اكسيدان ) 5،23( كند را تسريع مي
. كننـد  تر مي  هاي پوستي را وخيم    هاي آزاد زخم   يا راديكال 

 التهـاب، ضـد ميكروبـي و        گياه كلپوره داراي اثـرات ضـد      
ــي ــسيداني، آنتــ ــنتز   اكــ ــح موسين،ســ ــزايش ترشــ افــ

پروســتاگلاندين و بيــان گيرنــده فــاكتور رشــد اپيــدرمال 
توان اسـتنباط كـرد كـه        بنابراين مي ). 13،15،16( باشد مي

ــصاره ــدروالكلي سرشــاخه ع ــل ي هي ــاي گ ــوره  ه دار كلپ
هـاي   احتمالاً از طريق كاهش التهاب، جمع كـردن راديكـال         

يجاد عفونت  زاد و مواد اكسيدان و همچنين پيشگيري ازاآ
هـا رونـد تـرميم زخـم را بهبـود            و رشد ميكروارگانيـسم   

  .)14، 23-17(بخشيده است 
اري از تركيبات موجود در گياه كلپـوره از جملـه           يبس

و از آنجايي   ) 15(فلاونوئيدها خاصيت ضد التهابي داشته      
، 5(شود   زخم مي كه كاهش التهاب باعت تسريع در ترميم        

توان اسـتنباط كـرد كـه گيـاه كلپـوره بـه خـاطر                ، مي )23
داشــتن مــواد ضــد التهــابي باعــث تــسريع تــرميم زخــم  

ز آنجا كه عفونت روند بهبود زخم را به تـأخير            ا .شود مي
اندازد و تركيبات كلپوره نيز خاصـيت ضـد ميكروبـي            مي

، ممكن اسـت كلپـوره از ايـن طريـق هـم             )15،  8-10(دارد  
  . تر كرده است ند بهبود زخم را سريعرو

نظيـر تـورم و     (م ظـاهري عفونـت      ئ ـعلامطالعه ما   در  
 كه اگـر حيـواني      مورد توجه قرار گرفت   ) ترشحات چركي 

شـد و    را از مطالعه حـذف مـي       داشت آن  مي مي ئچنين علا 
پيـشنهاد  بنـابراين   . گرفـت بررسي ميكروسـكوپي انجـام ن     

تـري    دقيـق  شود اثـر كلپـوره بـر عفونـت زخـم بطـور             مي
هـاي پـژوهش مـا       يكي ديگـر از محـدوديت     . بررسي شود 

استفاده از حيوانات ماده بود كه اگرچـه بطـور دقيقـي از             
نظر سيكل جنسي همسان شده و همه در شـروع مطالعـه            

شود كه اثـر كلپـوره       در فاز تكثيري بودند، اما توصيه مي      
هاي اخته شده نيز بررسي      بر زخم در حيوانات نر يا ماده      

  .  دشو
هاي اين پژوهش، عصاره هيدروالكي      با توجه به يافته   

گياه كلپوره روند ترميم زخم پوسـتي را تـسريع كـرده و             
مــدت زمــان لازم بــراي بهبــودي كامــل زخــم را كــاهش  

مطالعات بيشتري براي بررسـي مكانيـسم اثـر و          . دهد مي
ثره كلپوره كـه بـر تـرميم زخـم پوسـتي اثـر        ؤنوع ماده م  

با توجه به اينكـه كلپـوره       . رسد نظر مي دارد، ضروري به    
باشــد، بــدون شــك بكــارگيري بــاليني از  گيــاه تلخــي مــي

هــاي پــژوهش منــوط بــه مطالعــه عــوارض جــانبي  يافتــه
احتمالي، دوز غير توكسيك و مكانيسم اثر دارو بوده كـه           

تـوان بـا تهيـه پمـاد يـا           در صورت تأييد سمي نبودن مـي      
  .  كردعصاره گياه در درمان زخم استفاده 

  
  :سپاسگزاري

بدينوسيله از معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي 
خانم  رفسنجان جهت حمايت مالي و همچنين از زحمات سركار

امين، جناب آقاي زينلي كه در طي انجام پروژه تحقيقاتي 
   .كمال تشكر را داريم همكاري لازم را داشتند،
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Effect of Teucrium polium extract on skin wound healing in rat 
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ABSTRACT 
 

Introduction: Teucrium polium (TP) is a plant which its anti-inflammatory and anti-
microbial properties has been widely reported. In the present experiment, effect of hydro-
alcoholic extract of TP on skin wound healing in rats is investigated. 

Methods: 30 wistar rats randomly divided in 3 equal groups as follow: control (saline), 50 
and 100 mg/ml of TP extract. One day after wounds induction, they were locally applied 
with saline (control), TP 50 mg/ml, or TP 100 mg/ml, accordingly. Wound areas were 
measured on days 1, 5, 9, 13 and 17. Data were analyzed using ANOVA for repeated 
measured data. 

Results: Wound area between control and both doses of TP extract was significantly 
different at 9th (P<0.005), 13th (P<0.005) and 17th (P<0.001) days. Wound healing 
percent between control and both doses of TP was also significantly different at 5th, 9th, 13th 
days (P<0.001), and 17th day (P<0.005). Furthermore, a significant different was shown 
between control and TP doses in the duration of complete wound healing (P<0.001). 

Conclusion: hydro-alcoholic extract of Teucrium polium accelerates skin wound healing 
process and decreases the duration of complete wound healing.  

 

Key words: Teucrium Plium - Wounds - Rat 
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