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*<b�2
 � n	K ol.3���#��3/������ :;��� ��	
 ������ 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

��-./ �0"1/ 234� 

���� �3��0XG &��0S � ����� ��	
 ������ ������ ��	
 �	������� �� ,������,����� !,�"#�� % 

33

��I�) ��2�� �G ���4�"� ��H ��IJK 8ST (STMI)<������"G 

��0#���� N#��O �G E3F�)U/A (  ���"G �L�34���(�� ��G E3F� ��

 �����4�"� ����H ��0��G��I��)���IJK 8ST (NON.ST.MI) 

�:0-��G)�-�.(�0�'3� &p�#� �� �U�/ 2�$/�����"G ���"	"� 

���G E3��F� NON.ST.MI �U/A �CCC/�CC�����"G E3��F�

�GSTMI ��3/���"G �� ��:� A2#B� 0���) .(������ 8���

2��"S�,���G ������� ��������82+��F�U"]��"3 :'��Y�� ����\ ���G 

��I) ��2�� �G :F	K ��H L�34��(�� 2"� � m2� ��IJK 8ST 

=/� ���� _��4 ��)$c�(.U�H �� N#�:�i =/� ��0�I+ qW>

 �� :���4 �������"GSTMI 2+ =��>�#�� 0��#0��4��F�U"3]���" 

:� 0��� )�(.��I) ��0G �����"G ST ���0��3/� :F	K ���� �� ,

8������2+��F�U":�� =>�#�� ]"3 0--4) ,$,*(.�4 :��-�

 N"U�� 8�2G ��H ]"�;5#� :3H���� �G E3F� ���"G ���G :�/�2G 

:� ��� �� ��2T�#���4�23;U��*:K�W3�� =X^ d"�l�+ 82�"T 

�2G8����� � ���(3/�:��2T<��2�#��#G �#���+ A�� N"������

 ���G E3��F�STMI �� �������"G ��NoN.ST.MI ����;�� 2#B���

:� ���/ )�c�(.

oS�� �� ��8�2/ :F	K :���O b�2�3>� =�X^ #���� N�#�� ��0

 F	K L�3i��(��:��2�� #���IJK ��I�) ��0�G 8ST ���(3�/� 

���:����� )�,$,�(.G"�������:���IJK ��I��) ���i 8ST ��

�����i�23�U�#��2T��*K�W3���� :0�����0� ,��)�+ "�� ���G �#=��>�

����� ��8G �� "�0�2G N8�� �3.U :0���.U�H �� :�i��0I+8

� ����#G N"H����� �� =��/� N����� �������:�82��V� �� ���i 

�����i�23�U�#���2T�*K�W3���� :�����X- )Silent(��� :0����G<

r">�2T�#���i�23�U� &�2""[+0-�0G ���� )!.(

[+""���i�23�U� &�2#>�2T�"(	S r:�G Q�R NJG ��� &�0��

�* F	K ���� b�W3�� :� o.�� :���� .��#N�JG �� =�5�K N

2SO QR#N3�5K:� �i =/� ��p�#� ��:�� � ���C�/C��+ 

C!/C��s ��"�8`�	1���i 2��SO QRS ��� ��2��K :T��" �2)!(.

(	S L�3i��(��:6���� q�/�+ 2�Y�H 6��H �� Q�R N�JG 

�IJK 8ST U ��"��08�	^ 8F	K :)V1 - V2 - V3 ( ��G �i

�l�+ ���-
#2��8O#"��- �8��:�/�-�"� d�#���^� �R0�-	G 

)R>S(U ��"��08)-V2  V1 (.�+"�� ���� o:����)!(.

G"�����:6��� �i�IJK 8ST �#�(-� t�� �:6��H �� 0����� 

0��i 2Y�H#02+�U�F�"3"r��2+:��"���O � 0-35#���� N�#��0 �# �

�IJK ��I) ��0G L�3i��(�� 8ST� u�5'� :0���)!(.

�� ]# :/�2G 6�/ �� �4�,,, �� ���-
 ='+ "� � v�"0���

��I) �IJK 8ST �U �"��08���i�23�U� #>�2T�"�(	S r:��

� ��H L�3i��(��"0� ����� ���i�,[+""��I�) &��) �G &�2

�IJK 8ST �� �� 3b�W ��8F	K :��*�CG".��+ �G �i ���"o

F	K L�3i��(��:\:#rG `���a��� _�.G �G 6�/"��3�/���

X�"�^� 0:#0���G ��2i �I^�2� ,/�2G :0�.��I) ��IJK 8

ST U ��"��08(	S :��,/�C0)�� G"��I�) ��0�G ������

ST U �� "��08�F	K ���� ���0��3/� :=�>�# 0�� )@(.���#r

�IU�J� 8�#2.�+ A��� ����-
 ='+ �i�"l:�F	K ����� :

U M��� �"��08V7 - V8 -V9 0�� ������ ,��0�I+ !!CG"����

 /�2G ����:0-3>2T ��2K .�#[+ ��� ���� �IU�J� N""� &�2#��8

M�����)��I��)���IJK 8≤ST�:��	"� 2��3� 6����� ����IJK 8

≤ST�:	"� 23�<T(-� :<t�� Q(<��$� �>��Y� b�W3��� �"�0

0� ),/*%0)�� (/�5H �"��I) =�IJK 8STG �� "������

E3F� � ���H L�3i���(�� ��G "�� ����i��/�@0�)�� ��G %/ %

0)�� ��>� #_#=>�)%(.d��-R"N��3�#��IU�J� h���>�#_%

�� 2��G�2G=F5��� 6����3H� )odds ratio ( ����-"�\� ��0��H �

)Confidence Interval[CI]()�*/�����+  %/��=CI (,C

0)�� ��� ���� )%(.

** 0)�� G"��I�) ��i ����� ��IJK 8ST �F	K ����� �� :�*

K�W3��:0-3��0� ,�F	K ���� �� :� K�W3��� :��#[+ N�"" �� &�2

0������ ������ )%(.�2G���-G #���^�� 0������ ���G ���^�+ ���G N�

�� � w�lS "[+ v�""&�2ST b�W3�� �� ��8(	S :�0�
 �

-R �����"�IU�J� N�8����� �� <�#�/�2G D0�� �G �IU�J� N:

[+""�IJK &�2 8ST A�� �� � K�W3�� :G �� "�G E3F� �����

2��2i ���0-/8��H =>2T �����.
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يروش بررس
�#)�+ �IU�J� N"(:O �#�0- �� 2G � ���G 2�8$�@ G"���

 E3F��G2��2i ���0-/ 8�i ��H ��G `��a��� _.G "��3/���

X�"3�XG 0:2X� ���2> �� �����#0-(�/� �+ N�$%C235�G 8

0���G �0�<0�O M�
 �G.�#��2>� N0���G ��2T ��:

�c��R� �����"G F	K ��H L�3i��(��:��2��#���I�) ��0�G

�IJK 8ST E
 L�/� 2G �i#U�G d"-:)���8i�G �"�� �� _"d

��/���i 6���\ =
�"����G �0(,��F	K ������:)��I��)��# 6����� �

�����IJK 8ST (G �"������"�:)������>�#_������-"4 N"+�2����4 

)Creatine Kinase [CPK](�G"�� xJ�/ 2�G�2G �� �� _�#�(

0����� �I^�2�.

*c�������"G:���i ���O �#���� N��# MK�0��H � 0-3����� ��0#���:��

�#T�:��8�#� ���� �� 2:0���� :

yU�c���8=H�23/� ��-� �� �i#U�I> �G �"�^ =#:v�2�� 

� �0�G"�� _�CK�"0��G 6�\ �W.

uc��� 80� �i#�\ �� � =/� 0:���+ !��3(� 8�3��BT 

=/� �0� v�2�.

tc��� 8�U� �i 8��> #�0�- ����)#�-I:���3� ���\ ��G #�8

0� �3�BT �G =F5�#�p�\ <2+0:u���-3� � 2+ �� 2�+:0���G(.

��2����>�8�����i �S������ z�����	G �82'+ <����# L���� r

)Preexcitation(,I��Y�"���� =#��-��"���� r��# � ��0���O�#N

�0)8�IU�J� �� 0-3��� N��� 0�0� DBH .G ���+ ��"������

 ���0��3��/� ������ 2��G ��E��
�*K�W3���� :$�>���Y� b�W3���� 

V7 -V8 -V90� �3>2T .b�W3��V7G�b�W3�� 6�F��V6 �� 

�{>8G"�0�� N�8d�-� ��8��TO qS #�E8�(	S :,V8 �� 

�� ��03�� ����8� �p�����/� qS �"��:�V9��"����� �� �

�� ��0��3��8������ q��S 2F+�� 0��� ���3>2T 6�)M�����(.�����+

������8F	K :�G#��3/� r���i�23�U�#>�2T�:)���#�/ N(�

q��/�+��#�������� r8������ :0��� ���3>2T .[+��"" &�2

���i�23�U�#>�2T�:/�2G ���� :���IJK ��I�) ��^� M�� 8

ST ≤�:	"� 23��IJK 6��� ��^� <8≤ ST �:�	"� 2�3� ��#�

t��T(-� :��*#G �"�� 23�*(	S b�W3�� :��G d� ����� .

�F�/�'� �� &�
E\� M"	'+ � �#��+ =X^ 8��0�)�� �2�G 8

/�5H"=6��3H� =F5� <(odds ratio)�\� ��0H �"���-, 

0� ���(3/� 0)��.

M���:A:b�W3�� ��8�	^ 8F	K :

B::(	S 8��0"U 8��B#�^V9cV8

ها افتهي
�IU�J� �� 8�G ��i �0� ����� 2��8$�@G"��G E3�F� ����

 2��2i ���0-/8��H =�>2T &���) G <"��2�T �� �� ������

/�2G �0�
:0�0� .

6�� ��2T :G"� ��H L�3i��(�� �G E3F� �����"���i�)��I�) �G

��#���� �6����IJK 8ST (�C% M����� ���i 0�����G 2��(�@,�2��� 

)� /@$0)�� (�*,��)% /*!0)�� (H �G N/ MK�0*!�

N��/ 2|i�0��H%%6���/ )���"��"-��/ N:%/! 6���/ (0�����G .
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/�5H"��I) =�IJK 8ST �2G 8G"�(�� �G E3F� �������3iL

�"��I�) �G ���i� ��IJK 8ST)@�G"���� (��� �� b�W3��� 

M��G�W��*�� b�W3����  /!%���G 0��)�� @/,C0��)�� ����>� #_

#=>�.=F5� 6��3H�)odd’s ratio (  ��� MG�W� �� b�W3�� 

�* b�W3��  /�)C,/*�+!,/,=CI (��G �i ��#�� DE3�S� N

���O 2V�8-I� :� ���:0��G )CCC /C=P()6�0^�(.

6�0^�:&�2""[+ :����2> k#��+ ��IJK 8ST E3�F� ������"G �� ��G 

���i�"� L�3i��(��)��I) ��0G �# �G�IJK 8ST ( ��� b�W3�� 

/�5H"6��� =�IJK 8ST �2G 8G"L�3i���(�� �G E3F� �����

�"6���� ��G ���i� ��IJK 8ST)$�G"����(��� b�W3��� ��

M��G�W��*�� b�W3����  /$�0��)�� ���G @/�C0��)�� �����>#_

#=>� .��� ��G =F5�� b�W3��� �*b�W3��� 6���3H� =F5�� 

��5���8*/�,CI��5��� 8% /C���+ !�/*��� :N��#� ���i 0����G

2V� �� DE3S����O 8-I�:=5"� ��� )� @/CP=(.

��� ��2T :G"��O �G E3F� �����#���� N#��0*$,�2(<M��� ��*

�2�)��/ ,0)�� (�,@��) ,/�C0)�� (N�/ MK�0H �G

*, N/ 2|i�0H �,,6�/ )�"��"-/ N:$�/!$6�/ (0����G .

/�5H"��I) =ST �2G 8G"���O �G E3F� �����#���� N�#�� ��0

� �b�W3��� M��G�W� �� �*���G 2(��) �� b�W3����  0��)�� �

/�5H"6��� =��IJK 8ST �2�G 8G"���O ��G E3�F� ������#N

����#�� ��0� �MG�W� �� b�W3��*�� b�W3�� ,/ 0�)�� ��G 

�*0)�� ��>� #_#=>�.

�� ����8��I) �IJK 8ST �"�� �$�@G"�/�2G ���� ���:

6�0^ �� �i =>2T ��2K)*(� A���T=/� �0.

6�0^*:���� ��8��I) ST �� $�@G"�0-/ �G E3F� �����

2��2i8H��

���� ��0I+ 

K0:�� *)*,/�@(!C

:��3'+ )%$/�$(�%

:(	S )$@/�C($!

:F��^ )$ /%(*,

}"� ��0i )*�/!%(*$, 

*��"G �3��2� MS�� ��0
� :� 0)��2T 0��G.

���� 82�����2i 8�������3i�> r5���#� <��"���/ D2l���� M��

21#��U�235	i ����� �����"G ���+ �� =G�#� <p�G ��S���> <:�

 =>2T ��2K :/�2G)6�0^$. (

6�0^$:G &�l.��"�G ����� �# [+ ��0�G ��"" &�2 ��IJK 8ST �� 

b�W3�� ��8(	S:

[+""&�2 ST��
b�W3�� ��8(	S:

&�l.�� 

����)@ (���0�)*@*(

/"�� *)$�(*/��0)�� )�C* (%/  0)�� 

*��S���> )*�($*0)�� )!$(�!/*$0)�� 

**�#U `"1"0�:)*�($*0)�� )�CC (@/$!0)�� 

***�#=G� )@($/,0)�� )�$(%/� 0)�� 

*��"G �3��2� MS�� ��0
� :� 0)��2T 0��G.

*�! SBP≥, DBP≥

** �$C:	"� 23"U :/� �� 23�LDL≥�#�$ :	"� U :/� �� 23�23" HDL<

*** FBS≥110 

��G�M��"U� ��I��)ST ≤�:��	"� 2��3� �� ���� 23���"G ���# ��

�� <d��� ������� b�W3���������� 8������K0:��)V4cV1 (<

:����3'+)AVF -III- II (:��(	S <)V9 V7- V8- (�:F����^ 

)V4- V6 - I -AVL (��I) �����"G �� :{IG <��IJK 8ST 

&�2""[+ST

b�W3�� 

��I)ST6���ST

�*b�W3�� @�) /!%($�) /$�(

� b�W3�� ,%)@/,C(��)@/�C(

Odd’s ratio  /��,/�

, 0)�� CI C,/*�+!,/,% /C�+!�/*

P-ValueCCC /C� @/C
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�� �WJ-� r# �� _"G ��n	K ���� �� M�i k�^ N#�2G�-G 0����

 ��$�@_#��>� ���� =>�#.

 بحث
���3� L���/�2G #� h��#W'+ N��"[+ Z��""��IJK &�2�8ST�� 

b�W3�� ��8�(	S :G �� "L�3i���(�� ��G ������ �F	K:���O �#N

����#�� j�3F5� ��0#=/� k./�5H"��I�) =��IJK 8ST �2�G 8

G"� �����F��H L�3i��(�� �G E3 �"��I) �G ���i� ��IJK 8ST 

��� �� b�W3�� MG�W� �*�� b�W3���  /!%0�)�� ��G @/,C

0)�� ��>� #_#� �i =>�#� N3S����O 2�V� �� DE8�-I� :���

�:0��G )CCC /C=P.(��0I+8��W'+"&�W ��� ���� ����i 0�

[+""�� &�2b�W3�� ��8(	S :��#��3� ��i =�/� k#W'+ h�"Z

2Y�H<�#N#�3>� + �� #~"� 0:0�-i)@(.�S2G:� �� ��2�����

 ��2i A���T 0�� �i/�5H"=.�+ "l:F	K ���� :� K�W3�� :

i0�� qW>:�G�*U"08=/� &��(3� ),(S2G �:�"� 0�0W3I�

 F	K ���� �i:� K�W3�� :��+.�"o��2>� ��0I+ 8� �i "�G ��

��#=>�8���� 2+�U�F�"3"r�[+ 0���� �""28�:�� ���0)�C(.

��S2G:���WW'"N��2��i A�����T 0���� ���i[+ &�����) �� ��"" 2

���I�"����8���i�23�U� ��#>�2T��:���#���5:&����) ���G 

��I) ��IJK 8≤ ST  /C:�	"� 2�3� /�5�H"=b�W3��� ���8

.�+����"l:����(	S :���,0����)�� G �� "�����G ���������

3�U��2���i#>�2T�:�*K�W3�� :��G ,�0�)�� G �� "��G ������

���i�23�U�#>�2T�:� K�W3�� :��>� #� _"0� �:0-i)��(.

W'+ ��"Z�#28���� ���� ��i =/� �0� ����2�>� 8��G ��i 

��/ ���"6����� � �-���IJK 8ST�����i�23�U� �� #>�2T�:�*

K�W3��:� �I^�2�:0--i<��I) ������ ST b�W3��� �� ���8

(	S:<=/� N��� #�3>� 8���3
� MG�K 8L�3i���(�� k�(� ��G 

(	S:0��G jp��I� ���� :��5G�32� �0�#/ ��"(��i2	`�

�:0��G )�*(�G �i#�3>� ��8�IU�J� 8� �� "���� =WG�J� �.��

/�2G:�#28Y�+ "x���� �i 0�� �� G"����� :�F	K ��� �G �i:

2� ��H �0� �35G �#/ ��"� �I^�2� `�(��i2:jp��I� 0--i

 ���0��3���/� ������� ���*K�W3����� :6������ ����IJK 8ST �� 

b�W3�� ��8V1-V3�#� �0:� �G =/� N��� � ��� �# U� N�"M

0��i#�� 0#=>� 8���� 2+�U�F�"3"0���� r)�$(.=�5�K ���8

��(	S:Q��R N��JG #���:=�5��K �� ����:#2��V� �� ���i =��/� 

���i�23�U�#>�2T�:���X- �:S � 0��G"	:L�3i��(�� ����� �� 

(	S:.�+ "���� o��:���<N#�2G�-G 2+ ����� �U�F�"3�"�� r

�#���� N�� ����� �:���.��#�� 2��� N:�� �� 0����+"_�XTO:

� &0� ���� � &0� ��+�i#G N"�+ ������~s"���B�G 2)��(.��

#r�IU�J� ��$$G"/ ��� �G E3F� ���"� �i �-"E
 }#��:��G 

F	K L�3i��(�� k(�:�F	K ���� �� ��H :�*K�W3��� :0-3���0� <

�% ���� ) / �0)�� (�F	K L�3i���(�� 0����:�U ��"��08

(	S:� 0-3���� �*����� )!@0�)�� (��l�+#O 2#"��- �8��

U"��08K0��:� �i 0-3��� #�3� ����� N#�IU�J� h8~+ �� �� �"#0

�:0-i )� (.�0
 �8�0I+ ��2����� �� �%@G"���� ����G ��i 

F	K L�3i��(��:(	S :�G � ����� �I^�2� 8���� 2+�U�F�"3"r

0� ����� 0���G ������ /�2G �:0���� ��2K .� ��#��0�I+ N�!

G"[+ ���""N3>� p�G &�2�IJK 8ST�� U"��08V9cV8–V7

� � 0-3��� ��#T N2���"v�2+p�G 8E3�S� �� &p�3i2H :��

H�� �"�8��(	S:F���^ �:23�� #>�2T���U��:��� #��+�7	i���" � 0

��>�#G _"��O 23�#dCPK  �d�� N"�-R �G2�Y d��H 8�EF 

(Ejection Fraction) ��"#N0-3��� 2+)�!(.

/�2G ��:82#� �� �!G"����i.�+ �G "���H L�3i��(�� o

�"����i���CCU  235�G80����G �0�� ,2�(� )*C0�)�� (

[+""&�2ST a�U�+�� #b�W3�� �� r��8(	S :�i 0-3��� $2(� 

� ��#G N"�����)@0)�� ([+ qW> �"" �F	K L�3i���(�� &�2:��

b�W3�� ��8S(	:� M��� ��G #0-3���� ��U��)!(.2G ����/:

�#28/�5�H"=��I�) ��IJK 8ST G �� "��G E3�F� ������

 � ����H L�3i����(��"�� �����i��/�@0��)�� ��F	K ������ �� :

�* K�W3�� :�G%/ %0)�� F	K ���� �� :� K�W3�� :���>� #_

#�i =>� ��3� �G#�/�2G h:�� Z�FJ-� ��� :0���G )%(.���#r

�IU�J� 8�#2<F	K ����:� K�W3��:[+�""28.��+ �� "� o
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G �������"� `����a��� _��.G �� �������#����������2)�@(.

�IU�J��85��-U�� ;��2��4 �>���Y� ���4 ��� ������ ������;�� � :

<:(	S 8��0"U 0-����� A��8�2�G 8.��+ "G o"��G ������

 �F	K ���H L�3i��(��:=�/� )�%(.��:�/�2G $�G"��i ����

�O�#3��/E��:=��/�� 2����2i �$%G"��������4 �O�#3��/E��:

/"(��i2	`���0-3���<��� #k2�+#[+ N�"" �F	K ����� &�2:��

��-��O�#3/E��:N3�>� p��G =�/�� 2��2i ST �� U�"��08

AVFcIIIcII ), 0�����)�� (<���O �������-�#E�������/3:

/"(��i2	N3>�p�G `�STU �� "��08(	S :-V9 -V8 V7<

!% 0)�� ���G )�,(.�2G��-G #����� N����i�23�U� �#>�2T�:� 

K�W3��:����i�23�U� ��G =F5�� #>�2T�:6���I��*K�W3��� :

�:/�5H 0���+"=0�0G _#��>� 8��#� ��0H �+ �� :l".�+.

گينت يريجه
/�2G �G �^�+ �G:�� 2�V� ��G �0�� ������ :�� 0�/�"v�

[+""&�2ST U �� "��08(	S :���i�23�U�#>�2T�:p�G � ����G

/�5H"��+ =."���>� �� o#�� _:0���.N�#� �� ����X-��"�

:� ��� O &�IU�J�#�0- �p��\ 2��:��G 2�+ ��/ #2=5�+ ���8

.�+"l:V�"F	K N�/� 2:#���O �#>�2T�:<)�l�3S� :����G 

�#NA�� ��Z"K� 2+/�2G:��� #-0.
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