
���� ���� 	
���� 	���� �� ������� �������	������ 

��� ��5,����� �59 ,��!"#�$ �%&6,'�()*++�$&,

دريبررس  در فصول مختلف شهر زنجان بازي فضا ميزان تابش گاماي محيطي
-./0 1��23	*
2!4��50� 267�	**
2!4�6!��	$��* 	***

��8�9:" �;�<"� :
����� 
	���� ���� ��������9����� ��>�����2	?��9@# 
0�:��$2� �2A 	saghatchif@yahoo.com 

?3�8�� :B/DD/EBF28G� :HD/E/EI

دهيچك
��>�:J9�:��;�0 ���K�>/($ 2>"# '�/>����� 20�$20 �� >�  �>LM# �� �	2@� �� ����8��2N�OK �� ���9�� A>2�'�M��M�$��>��: 

��� �# �P�$ �#>� 2# �Q ?���"�� ?�50 �9�����0	����� �9� �?0.�# �P�$ �# ����� �9� �#��� '�MS�.� ������ 2@� �� T>�:U ������

	/>/($ @$ ?@P>����/� ����$2�	82@� ��2V ?0�.J9� W>/($ �� 2V�X 0�2# 	�>���A Y#�$ ����(�>.	���L3����# ;�O�3 ��

 ;�0 Z�![� ������� 2@� �	9��#.

F� 0�2#	:M$ ��\:� �# >>]:�Q T�� ��� 	��$'�M�M� �� >�:�L3 �����# ��/� �� ���)!0� �# �2@� ^��P E�8���!" )`�8��9!�� �� ���!"

`�*� ?@P 	`�8�72� Wa�:� �� ���!"�2@� (�2A c�[!�� 89.�2# �2��8���!" �9� c�[!�� E��# ���9�� �2>A)H��# ��2��8�� 1���@U

;�0 dO3(�� ���)!0� �# 8�A ��0����Q 182�e��2S?32A ����� .

8�!3� ��:���9�� 	� ���� 2@� Z�![� f�/� �� ;�0 Z�![� ;�O3 �� 	#GP �� ]:�Q �2>A 9�� g������ 2@�� �� 	#G�P �� ]:�Q T>���>� 

nGy/h DHI ?0� .� ��h��9/� ��# ��L3 �� ����� 2@� T>:4�0 	M>6a Y#�$ �� 	��� ��i�0 2jmSv DB/k9� T>>M$ .�� ]:�Q '�2>>l$ ��

 T82!�># ��!"#�$ �� 	#GP �� ]:�Q T>���>� ��� ���� ;�0 Z�![� ;�O3 )nGy/h DE±Dn` ( T82�!�4 ��@# �� )nGy/h HD±DHk(��9�/�

	� 9��#.

!�>��A>2�:���9�� o8�!� 	� ���� �2>A ���A �$2� 	#GP �� ]:�Q 9�� 	��@P T>���>� ��9/� �# �"8�/� �� ����� ��)nGyBp (�0� 2$i��#?.

���h2j��i�0 �:7�0 >T2@� ��������	��Y#�$���A �	M>6a �� �L3���# mSv DB./# ��9X �7 ?0�>�� YH� 2#�2# >���>���@P T	�Q

)mSvkq/k(?0� .� �� ��Q2# ?@Ph�:>�� �� 	$�MS�.� �# ����� �� d4 2j �?0� ��>� �!"# ����L3 �� �� ]:�Q .

�7 ��Ar�>9�:�A Y#�$�����>
�:�� �h2j
��0����Q�A82�RDS-110 

 مقدمه
s2M� �� ��>�� ��"�� Y#�$ ����$2�8��"��� �� 	����

���U ���# 	M>6a ��� ?0�.^#�:� 6a>M	���$2��8�"�� �� �

������$2� 
�L���3�7>�����@	����� �� >
T���8<�7������>��9	8

�	# �7 9:��#����� ��a�
���� 
t��K �� �G�u 
cQ �9�# 

���� F�[!0�	�	9��2A .���$2�  ���$2� ������9::7v�)� 

(� ��>w�8� �9:7�2� ?"	9���.A��$2�>2��� ��"��� 2a�8W

���$2�	���$2� ^#�:� � �9�# �� x���K �8����� 2�j� �� �	

���8<�7������>��9	82a �� ����7 ���8 ����# y�����:!0�  ^����# W

*18�>3 9��� z�:���7 �9����� 
	���� ������� 
?��9@#  	�����2>� ������ 	���� ���� 

** 2!7���	OO[$�9����� 
w>(� ?��9@# ����� 	���� ���� ������� 
?��9@#  	�����2>� �

***2!7��	���� 18�>3 	OO[$ �	�50� ���Q ������� 
9X� ����� 



���A Y#�$ �� 	.>(� ������ 

���� �	��� 
	���� 	!��9@# '��9K  	{��� ���� �������
��� 
����� 	����� ��5����� 
�5|
��!"#�$ &6

٧٨

�9# ����	�89:# � '��* 	A>�2)D(.��$2������A �(�>.	

8�	��P� �� ��9�� �Y#�$ ������>�� ��:	9���#)H.(��8T

���$2� �� ���6� ����:� �8�(� 1>r2��� ���K �� w��#���P

�	9���GA .r2�� cGP����� ?�@P �Q �� ����� �� ���� �>?

Q23 �Q }~�M!� �7 ?0�8��9:�3>�8�	� >�>�	8�#����P

�	Q8:� ^6.S�#  98Q23 T8}P�� ��9: # ��0 ��jQ>r��S�8�	��

� �9�� '���P��	���9)n(.��8 ����$2� �� ��6� T�V ��0

 ;��{S�� ��82($ ��8 Y��8 }60 �9�� ;��0 ��$�  ��� ����

d>{�$ �9:�� �	� �Q 9���.�9���>� �r2�� �� '�2>>l$ T8� 

	� 2j� 	�$� T># ���GA.

��$ ��4 9���� 	)�![� '�P�� 	S��0 '��9* Z�![� dX�2�

�X2���	� Y>� ;��0 �2� 9��.	S���0 '��9* �� 	LM# 

9���# ^>�0 	��>K '��9�* 2A�  9��� �>�2$ ?0� T{��

 9�:4 �>�2�$ �� ���K 9����!� ���A�� �8 ?0� T{�� .��U2A�

 # ��� 9���� ?S�K� 	�4 '��9* 	#�8��� �� ���8� �����!4�3�

�!">0 }�u� 	�4 ��a U2� ;��0 ���!K�0  ��:��9�/� ��# 9

�P8	#���>0 ��4	�� }82[$ �2>A�$2� ��9/� T82$ 9���� 

)�
�.(98�# ��>�� d>S� T8� �#s23 �4 �4 ��� ��9�/� T82$

 	�� �$2� ���� 	{8r��S�># '�2�j� ����8� }6�0 9����$ .d�*� 

)As Low As Reasonably Achievable [ALARA](�#

 Y������4 ��2����# ;�����/M� F5����$ ������� 2����� 	����:M� 

Y#����$ ����4 �2���>A 9���X �� 2���$ w���0�$ �9���� T>���M� �

���������0X 	�������S� T>����# )2����#�2# �� ?������ �������$2� 

)CRP] International commission on Radiation Protection [I (


2\����� 9*�/� 2# W6.:�  	��� ?�0� )5(.�#��}�>$2$ T�8

 Y#��$ �� ���)!�0�  ����8� �� �M�0�$ �# ����� ��MS�.� ��� �

	{8r�S�># '�2j� ��2!"A �Q��9� �>� ?0� ���# 2\�.

M$>>r2�� T�(� �� �9� cGP >��A ���:� �# Y#�$ ?($ w	

?@P ?0� 8#�	�7 f�6$�� �#	#>$�2j�  Y#�$ T	}~�M!� �7

A�$2�>2�#�� ��P	Q8���� 9?0� �P�$ )H(.Y#��$ ^#��:�

���A�(�>.	�L3 �� ����$2� 
��# �7>��@	���P�� ����� 

�!0�� �� ���>�� T	�#9:�� .��>����$2� Y#��$ ����7>���@	

�!"#	�� �.0 �� ��)$�� �#8�.�0 ��# '����)$�� ��  ���� �

��8� Y��7 ���$9� �	89#� .�8� �28�9� ��� ���:� ���$2� T

�� �P �#>���K2# �Q �# T��27 �GS �.�0 �� ���)$�� �U 2�

��8Y��7 �89#� ��3� �P ?��[V8Y8 �!3� !� ��>��'9��

�8$2� T� Y��7 ���	8�9#.3�2lP s2� >�	82�\� ���� �/.:� 

�>� �� �>���$2� ����7>��@	�h?0� 2j
� �#�8��7 '���* T

� '9�8}.~ ?�0 �# ��!0� �� ���$2� T���3� ��8�� Y	89�#� 

)q
I(.�>���$2� ������>:	�>*�OK �# �>�� '�>T�0�:�	

�!"# �/.:� 2�	���� .(� �� ># ��# w>A�$2� 2!�>2��� ��2�3�

 ��9/�  �9� F2)�:0 ��.0��>��� t�K �� �	��	���� .

���8 � }"��X 2��# ��9��/� T��>�����$2� ���	8�2��P 9��X� �� 

���8�<�7��>��9��i �� ��P�8��(.�0 	M$>�> �� T	��2�A 

)E
q(.� ��9/�>���>A�$2� T>2�6a ^#�:� �� ��i�0 >M	�9X 

mGy`/H�7 ?0� mGy D/D�Q �� ��# f��#2� � ��0 d���

���$2��7>���@	
����$2� �����A ����� 	��� �� > ^��#  T

��� y��:!0�8<�7���>� �# ��9>�i�a 2�� ��	?0� )IH
D(.

��2���7��������7 ����/� ������$2� 	8�2��# ��$2� ����������A�

(�>.	���!K�0 x��K  dK�� �� # ���~� ��a>@$ W>�9�� �

?0� )DD
Dk
p.(;�0 �� ���K�>2���7 �� � �� �8 � ��2 �> �� �

#LM	x9::�0 
���27 
9@�� 9:��� ��2@� �� 26$ 
2"���� 
�8
�

8��@)*�  �� �9�M!� '��MS�.����� ���\:� ��# �8#�	Y#��$ 

��>�:�6a>M		8�0�:� �# Wa�:� i��# 	8���$2� �9�� ������

?0� )DIeDH.(N�O�K �� 	�/>/($ ��:4�$ ����� 2@� ��

���9�� �2�>A (� '�M��M�$>�.	�/� �"�8 �T>����>� ��# �Q 

	��@P �0 8��2@� 2��8��2 W�>/($  ?�0� �!32�� '��*

 	� �:>�� T8� �� �MS�.� T>S� 2V�X 9��#.� �� J9� 8�MS�.� T

0�2#	�>����A Y#�$ ����(�>�.	�L�3 �� �#>��2	2@�� 

@$  �����>����/� ����$2� 	82@� ;�0 Z�![� ;�O3 �� 

?0�.������ 2@��
��!�0� ��42� ������
���*�3 �� �%%�

;��� �2!���>4 �� ��2@$ 2@� c2u 	8�>3�2lP ;�a4&�P�� 



����{��  	-./0 ���23 

���� �	��� 
	!��9@# '��9K  	{��� ���� ������� 	���� 
��� 
����� 	����� ��5����� 
�5|
��!"#�$&6

٧٩

�|	8���>3�2lP s2���  ���/>~� %6 ���P�� 4��� ���/>~� 

��)$���66%?0� �9� ^~� �8�� �.0 �� �2!� .�� 2@�� T8�

 ���2!89� ;9!M� �>�~� }>� ?�� �� �� �:���  ��� �'���)$�� 

	!32#Q '�#�0� �� 2# ?0� �!32A ��2~ ���@U ���� )�&(.

 روش بررسي
	�a �� 	)>*�$ F� �# �MS�.� T8� ���@U dO�3 
���@#

��!"#�$ ]�:�Q T>�>M$ ���\:� ��# ��!"��  �>8�� 
�� Y#��$ 

���A��:>�� �L3 �����# �60�(� ���hS�0 2j>��� 2@�� ��

 9� ����� ����� .�� W�>/($ T�8� �� ���)!0� ���� 2!�8 ��8

survey meter �������0����Q ������ �� �����A 8;9���� 2� 

RDS-110 �����$2� Y8��� ��2�# �4 ��# 9�5:3 ?K�0 x


?�0� �9�� 	�X�2a ��!#  ���A .�� ���!�0� T�8� ?>0�"�X

��9��(� �µSv/hkB/k���$ mSv/h Dkk?��0� .���>�� Y

���9�� �2� A>2�������7 w0�$ ���!0�	z��� �2#�'9� 

S�7 ;�0�>�9� �26 ��#.

�� �9�� ������ '��MS�.� �# �P�$ �# ��08 ������7 2��082

��2@���8M$ ��\:� �# ��2 >�> ]�:�Q T�� �L�3 �� ����# ��#

 ��/� �� ���)!0� �	��9>� 	0�2#  2@� ^��P ���@U ���!"�8� 

Wa��:� �� 2��8� ���!"8� ��@U  	�*� ?@P ��@U ��9!�� ��

 c�[!�� 2@� ��42� 2�� ��2#��8���!" E��# ����9��� �2�>A 

)H2��� �� ����# ��8;���0 ;�O��3 �� 1(�������9��8�2A .�����$

���9�� �2>A 
dO3 2� 	��>� ��� �� �� S���!� �� � ��	��

#>'���0 TE�$Dn?32A '��* .d(� �9�� c��[!�� ����

 ���9�� ��2# ����� �2>A �>�?�K�� ����A
 ���!K��0 �8�

�8��9(� �Q �� ��� ?���9� ��P .� ��� 
f��/� c��[!�� �

�� ���)$�� ��  ��8�� �0 �� 2# 2!�8�?�#�j �2�!� 9�� 

]:�Q�� '9� �#nk~�>�/ ?���2~ 2\� ���� d(� �� DB

�9����2A ?��6j��89.��a �� dO��3 2��� ��	H�� S����!�	nk

���9�� �2# �2>A�� 2� 8�Q T>����>� ��4 9�� d�*�X ���!" ���

 ��2�� �# ��>M� J�2(���60�(� ��:� �# ]�:�Q ���� �Q �� 

M$ �a�#2� dO3 �� ���!"8�>>�2A T89.��0 �# ��~�� �?�0�

 �2�� �� ���)!�0� ��#  ����Q F� �# �9�Q �������3�SPSS 

Excel  �>S��Q ]:�Q�� �#�����A�9P ���a �� 2�� �8 �� 1

Wa�:� ?��� ����A 2�� �� �8�� 1`;��0 dO�3 �6�0�(�

�2A89.�@� ��8� ?>���>T�7	]�:�Q��  ������ 2@�� ��

�� �h�� 2j8!3�	S�0 >��� �:7��0 >2@�� T���� 	����$2� �� �

���A�(�>.	�L3 �� ���# M$>>T28��/� �# �>���>T	���@P

�0 8��2@� 2����� ���/� ����$2� 	8�8��2�2A �"8�/�89.

ها يافته
�>���>]:�Q T�� ���A '�M�M�$ ���>�� �:E��8���!"

��9���A>2������ 2@� Z�![� Wa�:� �� �9� )`��8�� ���!"

 ��9!��`�*� ?@P 	`�8��72� Wa�:� �� ���!"�2@�� (

�� 
��!"#�$ 
��@# ;�O3 ��>8��!"���  ������� ;9�P ���

?0� �9� ���� ����.

;9P �:]:�Q T>���>��� ����� 2@� Z�![� f�/� �� ;�0 Z�![� ;�O3 ��

 }"X 2#nGy/h 

��{� 

��
!"
#�$

�>
8��

��
!"
��

��
@#

T
>�
��>
�

��#2@��
�++ 

�%±

�%, 

��±

��� 

�+±
p±pk

DHE 

DI±

�������� 
�%% 

�%±

��% 

�|±

��� 

%�±

Dnk 

DB±

Dnk 

Dp±

��9>� ;5/!0� 
��| 

�%±

��, 

�|±

��% 

�,±

DIk 

`n±

Dn` 

HH±

]:�23 ��4 
��� 
�%±

��, 
��±

��� 
��±

Dnk 
Hq±

DDn 
Dq±

>@� t���98�P�	
��� 

��±

��� 

�%±

��� 

��±

Dkk 

DH±

DDD 

DH±

]����A ���P 
��+ 

%�±

��� 

�&±

��| 

��±

Dkk 

HH±

DnB 

Hn±

c�!3Q ^�!�� 
��+ 
%,±

��% 
�%±

��| 
�|±

p±

Dkk 

Dnq 
Hn±

�)* ��#�>K 
��� 

�±

��, 

�%±

�,� 

��±

DDk 

DB±

DDB 

DH±

T>���>� 
�%, 

�&±

��+ 

�+±

��� 

�&±

DHk 

HD±

DHI 

DE±



���A Y#�$ �� 	.>(� ������ 

���� �	��� 
	���� 	!��9@# '��9K  	{��� ���� �������
��� 
����� 	����� ��5����� 
�5|
��!"#�$ &6

٨٠

���� ��a � �9���� �7	���� ��4 T>����>� T82!��>#  T82�$

 ]:�Q�� ������ 2@� Z�![� f�/� ��nGy/h DH±DDD

nGy/h Hn±Dnq}���>$2$ ���#@���� t������ ����# f����#2�>9

�P�	8c��!3Q ^��!�� 	�� 9:���# .��� o8��!� ����� T>�:U 

	��� 9��:�� ]��:�Q T>�����>��� ���7 ����@# dO��3 �� 2��$8T

)nGy/h HD±�Hk (�$ dO��3 �� # ��!"��#��>2!�8��9��/� T

)nGy/h DE±Dn` (	�9��# .�!�8# o����� �9�Q ?0� � 2A8T

� ���7 ?��0���>���>]��:�Q T�� ;����M� ������� 2@��� �� 

nSv/hDHI?0� .

�2������#�9������6$ 8#G������P �� d	��������� �� ���������A 

)Absorbed Dose Rate in Air [ADRA](���# ��;����M� 

��hS��0 2j>��� )]nnual Effective Dose Equivalent [AEDE A(

� ;��23 ��8� ���)!0� 2	��� )Dp
DE(:

AEDE = ADRA × DCF × OF ×Time 

���T��������8;����������23 �� d89��������6$ ��!4���������3 

)Dose Converter Factor [DCF](2#�2#Sv/Gy q/k��!7��3

9��6$8d��#G��P 	���# ����� h2jz���0� 2��# ���7 ?��0� 

F�����A���!>�4 ����:>�� �� d���� �������0 	����� �'�2��j� 

��$Y#� 	���$� ����� )[UNSCEAR-2000]United Nation 

Scientific on Effects of Atomic Radiation(�2���#�

?���0� �9���� �6���0�(� ;�"���A��# ��2���3�.;�l!����� ��!4����3 

)]Occupancy Factor [OF((� �� Z~�$ ��!7�3>��# w?0�

 �2# �7�2@� Wa�:� �2#�2# H/k?�0� �9�� ��!32A 2�\� �� .

T
;��M� ����EqIk ?��0�2#�8;�0 1�	9��#.� ��# �8 T

$2$>}�� �h2j��8!3�	��i�02@� T>:4�0 }"�X 2# �����

	�>� Y#��$ �� 	���� '��>�0 A�>2��� '�M��M�$ ��>��: ��

�L3���# � �2� �#82��Q2# 	����:

mSv DB/k=Sv/Gy q/k×H/k×hEqIk ×nGy/h DHI =���hS�0 2j>��� 

 بحث
�2#  	0 ���9�� Y#�$ �2>A ����@� �� 	{8 	.>(� T82�$

�K�� ?�0� ?��9@# �8�>3 ��� ���.��2�3� }��u� ��U 2�A�

#>A�$2� ��2�� 2!�>2���:O�� ^#�:� �� 	��	�S 9:���#	��

�# ^~�8A�$2� �7 ?)A 9>2�����2# �9�� ���  ��2�� ���� 

�2���8����� w�6a ^#���:� �� >��M	�����$2���� '����*	G���8�2.

$2� �����6a>��M	8# ��"������>2!�8������� �� �� �@��0 T�� 

�h2j�M�P w0�$ �7 >�� ��@P ?8� ?3�	��
9:!"�� ���� �

�� ��8��Q2�# � T�� ���� 	� �� �8���� ��2�3� �� ����$2� T�

���>?0� ?)I
D.(����A ��9/�	M>6a ��>"�# ��/.:� 2� �� 

�8i �:P d>6~ �� 	����� �#  ���# 2>l!� 
T>�� ��� �� ��)$��

 3�2lP s2� 
T>�� �.0>�	8# �S�O� �:P ��� ��!3� ��4

���!K�0 ���� 	�!"�# �� )E
q.(���9��� �����A ����>� �2�>A

 2@� �� �./� ?�� �� 	.>(� @$ ?�@P ����� �>�����/� �

���$2�	82@� �#���>�0 ����0����Q ��7 ��� ����� 2�8��A 

���7 ]��:�Q T>�����>� T82!���>#  T82��$��$ ���# }��>$2 

nGy/hDH±DDDnGy/hHn±Dnq��@� t���>�P� 9	8

	� c�!3Q ^�!�� 9��#.2@�� ?M�0 ����# �9(� �# 2\�

����� �� '�)$ 	8�>3�2lP s2� T># �8�� �.0 �� ��)$�� 

����� 2@� Z�![� f�/�	�� �� d���� 9���$h'��)$ �� �2j 

]:�Q T>���>��� �� �9���� '�)$  9��# Z�![� f�/� �9

	� d>{�$ ���� �� '�)$ d>S� �# 9���$ �9:�� ��!0�� �T>�� 

9��# Z�![� f�/� �� )I(� ��8Y��� ����� �!0�� T��	8��

��$ N�OK8�7 �	7 >)	��7 	����� '��5a�  2@� >T

!K�:�	�2V ����� ��!0� ���M� ���.#�� ����!# ��$ ?0� �

	A�8 T># 	(>(*  f�/� 	8�>3�2lP ��� �� ]�:�Q ���>�

�� # Wa�:� �Q���Q ?0�.���9�� �2�>A �� �9�� ������ ����

 ;�0 Z�![� ;�O3 �>� ��# ���@#  ��!"#�$ ;�O3 �4 ��� ���� 

T>����>� 28���/� nGy/hDE±Dn` HD±DHk}�>$2$ ��# 

�4  T82!�># ����� ��9/� T82$ 	� �:>�� �� ]:�Q 9:��# .��#

 T8� �# �P�$ �� 	�{8 ��4 �	��*� d���� Y#��$ ����(�	�.>



����{��  	-./0 ���23 

���� �	��� 
	!��9@# '��9K  	{��� ���� ������� 	���� 
��� 
����� 	����� ��5����� 
�5|
��!"#�$&6

٨١

����� �4 ?0� 	��@>4 ����$2� ����:� �9>����K ?>S�M3 �� 

	� ���� T>�� ��0 �#  �!32A �����$2� ����>� �G�S 
9���2A

  	8��>3�2lP s2�� 
��P ?��[�V �� ?�0� 	M#��$ 	��@>4 

��*�3 �9>���K  T>�� .

	� 2\� �#���*�3 T�8� ��!"#�$ �� 90� ��4 2�$ ����>�  ����#

 ?�0� 2!��># T>�� �.0 �� 	.>(� ����$2� )H.(z��0� 2�#

o8�!� 2V�X W>/($ �� �9�Q ?0� �# � ]:�Q T>���>� 2@�� �

2#�2# �����nGy/h DE±DHI#�9��Q ?0� .�� ����>� T�8�

 F���A �# �"8�/�UNSCEAR-2000 T>���>� �7 ���@P	

� ]:�Q�� �nGy/h Bp�2!"�A ��Q��DE��$ pnnGy 

0 �� ?�� 
?0� ��27 �5�� 	� 2$i�# 9��# .��:U>� T� �h2j

��i�0 �:7�0 >��� ����� 2@� T	���A '�M�M�$ �� �	M>6a 

�L3 �����# mSv DB./�# ��9�X ��7 ?�0�>�� YH2�#�2# 

��>���>���@P T	�Q)mSvkq/k(;��0 �� ��7 ?�0�Hkkk

���>�5�w��0�$ UNSCEAR ?��0� �9��� F�����A )q(.

]:�Q T>���>� �� ���>� �� ����� 2@� ���2@�� �#���� ���

  ���>��� 
��@)��*��#28����/� ���# ����nGy/h DnH 
DB` 
Dpp 

�7 ���>� ��  2$ ��# ���8  9@��� 
��826$ ���2@�� �#��� ���

 28����/�nGy/h DD`
pDDkD?��0� 2!���># )�������� D(.

���� ]��:�Q T>�����>� ���# �"��8�/� �� T>��:U�� �����# 2"�����

��9/�nSV/h Dnkk ]�:�Q ����>� 
�� ��>"�# ������ 2@�� 

�7 	� 2$ 9��# )Hk(.

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

مشهد تبريز يزد اصفهان اروميه بانه رامسر زنجان

nG
y/

h
وز
د


ه�

�������e����� �# �"8�/� �� ��28� ���2@� 	K2# �� ��# ��L3 	#GP �� ]:�Q T>���>� 

 گيري نتيجه
���9����� o8����!� 	#G���P �� ]���:�Q ��� ������� �2���>A 

T>������>� ��9���/� ����# �"���8�/� �� �������� �� ������A ����$2� 

)nGy/hBp�2!"A �DE��$ pnnGy ?���0 �� (F����A

 ��!>�4 w0�$ �9� ��:>�� �� d��� ������0 	���� ���'�2�j

 ?�0� 2$i��# 	��$� ����$2�.	#G�P �� ]�:�Q 
�"�8�/� ��

 ��@)�*� ���2@�� �� �9�� F����A �#���� 28��/� �� �����


�4 ���#  �>��� 2!��># ���8  9@��� 
��826$ ���2@� ��  2$

?0�.�� �h:7�0 ��i�0 2j>��� ����� 2@� T	'�M�M�$ �� 

���A�(�>.	�L3 �� ���# mSv DB./�# ��9X �7 ?0�>Y

��H� 2#�2# >���>���@P T	)mSvkq/k(	�� 9���#.'�2�>>l$

Q�]:dO�3 �� �� �� ����� Z��![� �������� ����� Y�

 ]:�Q T>���>� ��!"�#�$ �� ������ 2@�� T>:4��0 	#G�P ��

  T82!�># �4 ��@# �� ?�0� ��9�/� T82$ .�� T>��[$ ?�@P

�hT>�>M$ ��>� �!"# ��L3 �� 	M>6a Y#�$ ��9/� ?0� ��i 2j

��� .����:>�� �� 2!��># 	0�2# ��2# T>:U �	�M>6a Y#��$ 

^>0 '�MS�.� �# ��>� ��!0� ���9��� �# ���!# �$ ?0� �2$ �2�>A

 �� �� 
��!�0� ���2@�� 2�8� �� Y#�$h� ��!�0� T>:4��0 2j �

M$��>������ T> �� i���# 	��M>6a Y#���$ ���# 	S����!X� Wa���:� 

���� 	8�0�:�.



���A Y#�$ �� 	.>(� ������ 

���� �	��� 
	���� 	!��9@# '��9K  	{��� ���� �������
��� 
����� 	����� ��5����� 
�5|
��!"#�$ &6

٨٢

 منابع

1-United Nations Scientific Committee on the Effects of Atomic Radiation, "Sources Effects and Risks of 

Ionizing Radiation", 1998. 

Heu>j�	���� 9@� �# 
>?@�S�	��M"� .��P2$ �� ��$2� A>2�6a ^#�:� �� >M	;�0 F���A 
���$2� Dppn�7>�!���� 	d��� ������0 

�� ��>$ �:�j>���$2� '�2��$� 	.;� ��U.��2@$ :����� �r2�� �����0 '����!�� ��$� 	�8
��2Dnqp'�()* 
`keDE.

ne	���4�#� �>��2#�9�(� 
#>�� Y:>
�V2�2@�0 ]:��� .��P2$ �� �9@# ��8�>3 �# 	8�:�Q ����2� 
	�0�:��$2� ��A9�8� �� ?���

26�0)�hZS.(;� ��U .��2@$ :
	������� 2�� �42�DnqD'�()* 
D`peDBI.

`e	������� T>"X �/$ 
��!�23 .	P �8�� 
?"8r�S�8��� ��2# �r�S�>#�8��� ��P2$ �� ;��)�hZ�S .(;� ���U .��2�@$ '�����!��

?>#2$ �������
z�9� Dnqq '�()* 
BHe`B.

Be	������� T>"X �/$ 
�
�!�23 c�2$ �2@P 	0>��.��P2$ �� ��S�>#�8���  ^�M�$ 2#�2# �� 	��� ?��)X r��>!�0� 
��2#��4 �

�� )�hZS.(;� ��U.��2@$ :
z�9� ?>#2$ ������� '����!�� DnqE'�()* 
HnneHnD.

6- United Nations Scientific Committee on the effects of atomic radiation, Annex B. Exposures from natural 

radiation sources, 2000; 1-74. 

7- Nakamura T, Uwamino Y, Ohkubo T et al. Altitude variation of cosmic ray neutrons. Health phys. 1987; 

53: 509-17. 

8- Myrick TE, Berven BA, Haywood FF. Determination of concentration of selected radionuclides in surface   

soil in the U.S. Health phys. 1983; 45(43): 631-42. 

9- National environmental protection agency. Nationwide survey of environmental radioactivity level in 

China,1990. 

10- Banzi FP, Msaki P, Makundi IN. A survey of background radiation dose rates and radioactivity in 

Tanzania. Health phys. 2002; 82(1): 80-6. 

11- Zarate Morales A, Buenfil AE. Environmental gamma dose measurements in Mexico city using TLD. 

Health phys. 1996; 71(3): 358-61. 

12- Bouzarjomeheri F, Ehrampoush MH. Gamma background radiation in Yazd province a preliminary 

report. Iran J Radia Res. 2005; 3(1): 17-20. 

13- Shahbazi D. Annual background radiation in Chaharmahal and Bakhtiary province, Iran. J Radiation 

Res. 2003; 1: 87-91. 

D`e0�a 	:82(#	9�(� 	/$ y��* 
"X ����>T.�#�vQ �� 	.>(� ����A Y#�$ ���>� 	0�2#8��� .���� ���2�8� 	{��� ���� DnEk;������ �

n'�()* 
qeD.

15- Tavakoli MB. Annual  radiation background in the city of Isfahan. Medical Sciences Monitoring. 2003; 

9: 7-10. 



����{��  	-./0 ���23 

���� �	��� 
	!��9@# '��9K  	{��� ���� ������� 	���� 
��� 
����� 	����� ��5����� 
�5|
��!"#�$&6

٨٣

DIe	:82(# P�� 
	/$9�(� 	0�aT>"X9�(� 	.�Q ���X �� 	a�/�  9@�� 2@� �� 	.>(� ����A Y#�$ ���>� 	0�2# .����� �

��28� 	{��� ���� DnqEg����� �n:'�()*DHDeDDq.

Dqe����� ��!0� ��8� ����2#  ?8289� �����0 .�������Q ������ ��!0� .����� :����2#  ?8289� �����0 
��8��%&�.

18- ICRU, "Radiation Quantities and Units Report" 33 Issued 15 April Washington D.C, USA, 1980. 

19- United nations scientific committee on the effects of atomic radiation, Annex A. Dose assessment 

methodologies, 2000; 1-63.  
20- Ghiassi-nejad M, Mortazavi SMJ, Cameron JR, Niroomand-rad A. Very high background radiation areas 

of ramsar, Iran: Preliminary biological studies. Health phys. 2002; 82(1): 87-93. 



���A Y#�$ �� 	.>(� ������ 

���� �	��� 
	���� 	!��9@# '��9K  	{��� ���� �������
��� 
����� 	����� ��5����� 
�5|
��!"#�$ &6

٨٤

Assessment of Background Gamma Radiation in Outdoor Areas in Different Seasons in 

Zanjan 

louti MSa,Eslami A,Saghatchi F

Corresponding Author’s Address: Department of Radiology, Zanjan University of Medical Sciences, Zanjan, Iran. 

 saghatchif@yahoo.com Email:  

Background and Objective: Due to importance of ionizing radiation on human health, many studies 

have been performed to measure the background gamma radiation all around the world as well as 

some cities in lran. This study was carried out to measure the amount of background gamma 

radiation in outdoor areas in different seasons in Zanjan to determine the annual effective dose of 

the city residents. 
Materials and Methods: To determine the dose rate of background gamma radiation in outdoor 

areas, 8 stations (4 in the main directions and 4 in the downtown areas) were selected using the map 

of the city. Eight measurements were performed for each station (twice in each season) using 

Geiger-Muller detector (RDS-110) calibrated by Cs-137. 

Results: The mean value of dose rate and the annual effective dose due to background gamma 

radiation in different season in Zanjan were determined 126 nGy/h and 0.15 mSv respectively. The 

minimum and maximum mean values of dose rate were found 120±21 nGy/h and 134±18 nGy/h in 

summer and spring respectively.  

Conclusion: The results show that the dose rate and the annual effective dose for the city residents 

due to the background gamma radiation in outdoor areas is twice as much as international mean 

value reported by UNSCEAR-2000. To determine the total annual effective dose of Zanjan 

residents, measuring the dose rate in indoor areas is necessary.  

 

Key words: Background Gamma Radiation, Effective dose, Geiger- Muller detector RDS-110. 

 


