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ůřźūƾ�ƶŝ�ƫŵǀƪ�ŶƄţƿŶ�ƫƺţǀŶ��šŚŰºƃźţ�ƵřŹ��řƺºƷƾƿ��źºŬƴƯ��ƶºŝ�
ŻŚŤĪƬţōƽ�ƹ�ƴěƺƯƳƺƾ�Ưƾ�ŵƺƃ��ƲǀƿŚƧƹŶǀƫ�Śŝ�ŹŚƸƯ��ŞƈºƗƾ��ŦºƗŚŝ�
ƂƷŚĩ�šŚŰƃźţ�ƩƺƬſ�ŚƷƽ�ŢƬŝŚĭ�ƵřŹ�řƺƷƾƿ�Ưƾ��ƺºƃŵ��é��è���

ĩŚţƾ�����ƂƳřŹŚĪưƷ�ƹ�řƹŚĩ�ç�����ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳƲǀƿŚƧƹŶǀƫ�Źƹ�ƿŶƽ���ƪºŞƣ�
�ƶƫƺƫ�Żř�ŹřŸĭƽ��ŝ�źŬƴƯ�������������Żř�žºě�ƶƟźºſ�ƹ�ŵŹŵƺºƬĭ�Żƹźºŝ�ƂƷŚĩ�ƶ

�ůřźū�ƪưƗƾ��ƾºƯ��ŵƺºƃ���ƶºƫƺƫ��ŹřŸºĭƽ������ƶºƃřźţ�ƪºųřŵ��ŪºƿřŹ��Źŵ�
ºººůřźūƾŤĪƫř�ºººǀƜţ�ŵřŶºººųŹ�ŦºººƗŚŝ�ƺºººǀǀĥƺƫƺţŚºººě�šřźƿĪƾ��
ŚƯƹźţƾƨƿĥƺƫƺţ��ſō�ƹ�ǀ�ŞƈƗ�Ŝƾ�ƾƯ��ƺƃŵ���ŤƳ�ŹŵǀǈƗ�ƶŬƿưƾ�ƪŨƯ�

����řŶƇ�ŢƳƺƄųƖƬŝ��ƥŚƳŵŹŵ����������ºůřźū�ƪºưƗ�Żř�žºě�ŵŹŵƺºƬĭ�ƹ�ƾ�
řżƟřƿ�Ư�Ƃƾ�ƿ��ŶŝŚ�í��ê������śŚºƸŤƫř��řƺºƷ�ƵřŹƾƿ��Źŵ��Ŝǀºſō���ƾºſŚƴƃ

ƮººƿǈƗ�����ŵŹřŵ�ƂººƤƳ�ƶººƃřźţ�ƶººƫƺƫ�Śººŝ�ŵřźººƟř�Źŵ�ơƺººƟ����źººŧř
ţŹƺĩǀƺĪ�ƹźŤſřƿǀ�ƣŚƄƴŤſř�ƽŚƷŶƾ����ºƸŤƫř�ƂƷŚĩ�Źŵ�Ś���řƺºƷ�ƵřŹ�śƾƿ�
��Źŵ��šŚƘƫŚƐƯƬŞƣƾ�ŝ�ǀ�Ŷƃ�ƱŚ�Ţſř�Ƶ��î���ƺƫƽ��ƂƳřŹŚĪưƷ�ƹ���ƱŚƄƳ

�ŤƯ�ŶƳŵřŵǀƪ�źěŵƳǀ�ƘƋƺƯ�Ʊƺƫżƾ��ě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽ�������Żř�žºě�ŵŹŵƺºƬĭ�Żř�
ƶººƫƺƫ�ŹřŸººĭƽ��ƶººƃřźţººƯŒř�źŧŢººſ��æå���ººŝƶ��ººĪů�ƵƹǈººƗǀ�ƹ�Ʈ

��ƂƳřŹŚĪưƷżǀƳ���ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ��������ƶºƧ�ŶºƴŤƟźĭ�ƶºŬǀŤƳ�ƽř���ƱƹŻŚºŤƯƺƬĪŝ�
ƣŚƄƴŤſřƾ��ě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽ������ůřźū�ƪưƗ�Żř�žě�ŵŹŵƺƬĭ�Żř�ƾ��ƀºŝ�ǀ�ŹŚ

�Ƶŵƺŝ�źŧŒƯ���ºƇƺţ�ƹ�ǀ��Ŷºƃ�ƶƵ��ƶºƫƺƫ�Żř�ƪºŞƣ���ŹřŸºĭƽ�ºƏ�ƾŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ�
ƯƺưƗƾ�ƵŵŚƠŤſř���ŵƺƃ��ææ������ţ�ƶŝ�ƶūƺţ�ŚŝŐŧǀ�ƪŝŚƣ�ź�����šŚºŞŧř�ƹ�ƩƺŞƣ
ƵŶƃ��ƽ�ƲǀƿŚƧƹŶǀƫ�ŹƹƿŶƽ����ƣŚƄºƴŤſř�ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝ�ƹ�ƾ��źºŝ���ƂƷŚºĩ�
ǈƗƿ��řƺƷ�ƵřŹ�Ʈƾƿ��������ºůřźū�ƪºưƗ�Żř�žě�ƶƟźſ�ƹ�ƾ��ƶºŤƨƳ�����ƪºŝŚƣ�ƽ

�����ƶºƧ�Ţºſř�Ʋƿř�ŭźƏ�ƭřŶºĩ���ºƿř�Żř�Ĩ�ºƿ�ºƯ�ƹŹřŵ�ƹŵ�Ʋƾ���ŶºƳřƺţ�Źŵ
�Żř�ƽźǀĮƄǀě��ř�Żƹźŝ�ƿ�ǈƗ�Ʋƿ��Ʈ���ŶºƃŚŝ�źţźŧŒƯ��řźŝŚºƴŝƿ�Ʋ��Żř�ƝŶºƷ� �

ººůřźƏƾř�ººƿƶººƘƫŚƐƯ�Ʋ�ººſŹźŝƾŚƤƯ�ººƿƶƀ�řƽ�ººţŐ�źǀŧ�ƱƹŻŚººŤƯƺƬĪŝ
ƣŚƄºººƴŤſřƾ�Śºººŝ�ŚºººƷŻƹŵƽ�ƞºººƬŤŴƯ�ƲǀƿŚƧƹŶºººǀƫ��ƽŶºººƿŹƹ� �

���ƶºƫƺƫ�Żř�ƪŞƣ��ŹřŸºĭƽ�������������ŵŹŵƺºƬĭ�šŶºƃ�Żƹźºŝ�źºŝ�ƶºƃřźţ�ƪºųřŵ�� �
�ƫƺţ��ƶƟźſ�ºǀ���������ƹ�řŶºƇ�ŢƳƺƄºų��ƎºƬų�Ŷ�ƖºƬŝ����ƥŚºƳŵŹŵ����Żř�žºě� �
ůřźū�ƪưƗƾƯ�ƾ�ŶƃŚŝ���

Ê���]��Á���
��������ƺƈºţ�Żř�žěƿ��ƶºƘƫŚƐƯ�Ŝ��ƽ����źºƋŚů��ƄºƷƹĦě�ŢºƳƹŚƘƯ�Źŵƾ�

�ƹ�ƵŚĮƄƳřŵ��ŚƋŹ�Ŝƀĩƿ��ŝ�Żř�ŢǀƱřŹŚư����Ŷºƃ�ƕƹźºƃ�ƶƘƫŚƐƯ���ƕƺºƳ��
�ŹŚĩ�ƶƘƫŚƐƯōŚƯŻƿƾ�ƫŚŝ�ǀƴƾ�ƹŵ��ƺſ���Źƺĩ�ºƯƾ��ŶºƃŚŝ�����ƶºƳƺưƳ�ƮºŬů���ƽ�
�ƶººƘƫŚƐƯæçå�źººƠƳ�ŵƹŶººŰƯ�Śººŝ�Ƶ�ƽƴººſ�ƾ�æë�Śººţ�íêƹ�ƩŚººſ�� �

�ASA�American Society of Anesthesiologist ��Žǈºĩ�
ƿǈƗ�ƱƹŶŝ�ƹŵ�ƹ�ĨƿưƾřƺƷ�ƵřŹ�šǈĪƄƯ�Żř�ƾƿŵƺŝ�����

řźƃƿ���ƶƘƫŚƐƯ�Żř�ũƹźų�Ǝ�ƪƯŚƃ����ŵƺŝ�źƿŻ�ŵŹřƺƯ�����ƶŝ�ŵŚǀŤƗřſǀ��ŹŚĮ
źūůřƾ�����Ʊŵźĭ�ƹ�źſ�ƿ���ƹźŤſř�ƝźƈƯ��ƱŚƷŵ�ŚƿǀŚƷŶƽ�ĩřŹƺų�ƾ�ƿ�Ś

ƣŚƄƴŤſřƾ�ŝ��ǀ�������ƶºƫƺƫ�Śºŝ�ƱřŹŚºư�ƾºƴǀŝ�B�ƽŶºƘƯ��Nasogastric��
�ěƺĪººſƺĮƳŹǇ�šŶººƯƾ��Żř�Ƃǀººŝ�æêƳŚŧ�ººǀ�Ɓǈººţ�ŵřŶººƘţ��ƶ�

ƾěƺƨſƺĮƳŹǇŝ�ǀ�Żř�ƂƿƶŞţźƯ�Ĩ����
������Źřźƣ�źƿŻ�ƾůřźū�ƩŚưƗř�ŢŰţ�ƶƧ�ƾƳřŹŚưǀŝ�ŶƴŤƟźĭ�����ƶºƘƫŚƐƯ�ŵŹřƹ�

ŶƳŶººƃ��ººůřźūƾ�ŚººƷƽƯ�ƹ�ƱŚººƳŻ�ŚººƯŚƿƾưĪººƃ��ƾŶººěƺţŹř��ƽ�Źŵ�
ƘƋƹǀ�ơŚƏ�Ţ����žě�ƶƬƇŚƟǈŝ�ƶƃřźţ�ƶƫƺƫ�Ʊŵźĩ�ũŹŚų�ŹŚƔŤƳř�ƹ�ŻŚŝ

ůřźū�ƭŚưţř�Żřƾ���
���ůřźū�ƪưƗ�ŻƹŹ�ŮŞƇƾ�ŝ�ǀŹŚưƱř�Źŵ�ƿ�ºĪƾ��Ż�Ƶƹźºĭ�ŹŚºƸģ�Żř��ºƿź� �

ŝź��ŵřŶƗř�ŽŚſřŹřźƣ�ƾƟŵŚƈţ�ŤƟźĭŶƴ���
Ʃƹř�Ƶƹźĭ���Ʀƿ�ƶƧ�ƾƳřŹŚưǀŝƯǀƬƾ�ƭźĭ�ƲǀƿŚƧƹŶǀƫ��ŹƹƿŶƽ��ƽřŻř�ƶŝ

�źººƷĩ�ǀƭźĭƺººƬººŝ�ƱŻƹ��ƱŶŚººƤƫř�Żř�ŶººƘŝƽŝ�ǀººƃƺƸƾ�Żř�ƪººŞƣ�ƹ�
ƶƫƺƫ�ŹřŸĭƽ�ŶƳŵźƧ�ŢƟŚƿŹŵ� ��

ƭƹŵ�Ƶƹźºººĭ��ŚºººƳō�ƽřźºººŝ�ƶºººƧ�ƾƳřŹŚºººưǀŝƱ�ê�æƯ�ǀºººƬƾ�ƭźºººĭ�� �
ƲǀƿŚƧƹŶººǀƫ���ƹŹººƿŶƽ�źººƷ�ƽřŻř�ƶººŝĩ�ǀ�ƱŶººŝ�ƱŻƹ�ƭźĭƺººƬŻř�ŶººƘŝ� �

ŚƤƫřƽŝ�ǀƃƺƸƾƶƫƺƫ�Żř�ƪŞƣ�ƹ��ŹřŸĭƽ�Ŷƃ�żƿƺŬţ���
�ƭƺſ�Ƶƹźĭ���ƶƧ�ƽŵřźƟř��êå�Ư�ǀ�����ƣŚƄºƴŤſř�ƱƹŻŚºŤƯƺƬĪŝ�ƭźºĭƹźĪƾ�

ř�ŶººƘŝƽŚººƤƫř�Żŝ�ǀººƃƺƸƾƹ���ƶººƫƺƫ�Żř�ƪººŞƣ�ƶƬººƇŚƟǈŝ�ŹřŸººĭƽ�
ŢƟŚƿŹŵ�ŶƳŵźƧ���

�ƭŹŚƸģ�Ƶƹźĭ�����ƶƧ�ƾƳřŹŚưǀŝƩŚƯźƳ��ƫŚºſǀ�Źƹ�Ʋ�ºƿŶƽ�����ŚºƤƫř�Żř�ŶºƘŝƽ�
ŝǀƃƺƸƾ����ƶƫƺƫ�Żř�ƪŞƣ�ƹ��ŹřŸĭƽŢƟŚƿŹŵ����ŶºƳŵźƧ����ƩźºŤƴĩ�Ƶƹźºĭ�ºƿ�Ś

ŚưƳƹŹřŵ����Źřźƣ�ƁƹŹ��ŝ�ƲŤƟźĭǀ��ř�Źŵ�ƱřŹŚưƿ�Ƶƹźĭ�Ʋ����źºŝ�ŚºƷ���ŽŚºſř
ƁƹŹ��ƟŵŚƈţ�ŵřŶƗřƾ�ŵƺŝ��çå�ƣŵ�ǀ�Şƣ�ƶƤ��ŚƤƫř�Żř�ƪƽ�ŝ�ǀƃƺƸƾ���ƽřźºŝ
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źŤƧŵ�ŶưŰƯ�ŶƴƯźƴƷ�ƮǀƔƗ�źŤƧŵ�ƹ�ƽƺƠƇ�ŚƋŹ� 

 

ƶƬŬƯ�ƽ��ƾưƬƗ�ƾƄƷƹĦě�ƵŚĮƄƳřŵ�ƭƺƬƗ�ƾƨƃżě�ƹ�šŚƯŶų��ƾŤƃřŶƸŝ�ƾƳŚƯŹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƵŹƹŵ�ƽ�æê��ƵŹŚưƃ�ƽ�����ƱŚŤƀƯŻ�íë 

æè

��źƷŝǀ��ŹŚưåê�å�Ư�ǀƬƾ�ƭźĭ�ƭǇƹŻřŶǀƯ���ƽŶƿŹƹ���źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ĩ�ǀƭźĭƺƬ�
ŹŚººưǀŝ�ƱŻƹƶººŝ����ººě�ƱřƺººƴƗǀƂ�ƹŹřŵƽŝ�ǀººƃƺƸƾ��Ŷººƃ�żƿƺººŬţ��

ƳŚƯǀŹƺŤƿĬººƴ�ŚººƷƽ�ŹŚƄººƟ��ŜººƬƣ�ŹřƺººƳ�ƪƯŚººƃ�ŵŹřŶƳŚŤººſř���Ʊƺººų
źǀƛ��žƫŚě��ƾưūŚƸţ�ƾƀƧř��ŵƺŝ�ƽźŤƯ���ƶºƫƺƫ��ŹřŸºĭƽ����ƶºƃřźţ��ƹ�ƭřŹō

��ŚººƤƫř�Żř�žºººě�ƶŤƀººƷōƽŝ�ǀºººƃƺƸƾ��Śººŝ�ç�Śºººţ�è�ƯǀƭźºººĭƹźĪ�
ƳŚŤƴƟººǀƪ�ƽŶººƿŹƹ��ƽřŻř�ƶººŝ���ƺººƬǀƧ�źººƷ�ƭźººĭ�éƯ�ǀººƬƾ��ƭźººĭ� �

ţǀƩŚººŤƴěƺ��ŹƹººƿŶƽ�ƽřŻř�ƶººŝ��ƺººƬǀƧ�źººƷ�ƭźººĭ�ƹ�ê�åƯ�ǀººƬƾ�ƭźººĭ�
Źƺĩřźţōºººƿƭƺ��ŹƹºººƿŶƽ�ƺºººƬǀƧ�źºººƷ�ƽřŻř�ƶºººŝ�ƹ�ƭźĭêƣŵ�ǀ�ƶºººƤ� �
�žººěŹżţ�ŻřººƿŹƹ�ƢººƿŶƽƫ�ººǀŚĩƹŶƿǀ�Ƶƹźººĭ�Źŵ�Ʋººƿ�Ĩººƿ�ƹŵ�Śººƿ�Ś� �
�ƵƹźĭŚưƳƹŹřŵŶƃ�ƭŚŬƳř�����

�ǈŝ�ƭƺººſ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƶºƫƺƫ�Żř�ƪººŞƣ�ƶƬººƇŚƟ�ŹřŸººĭƽ�ƶººƃřźţ�ƪººųřŵ�
�ƣŚƄººƴŤſř�ƱƹŻŚºŤƯƺƬĪŝƾ�Ŷºƃ�ƵŵŚƠŤººſř���Ƭĩººǀƶ�ƽ�ŚººƷƹŹřŵ��Ǝººſƺţ

�ŝ�ƆƈŴŤƯǀ�ºƃƺƸƾ��Źżţ�Ʃƹř��ºƿ��Ŷºƃ�Ƣ������ŚºƤƫř�Żř�žºě�ƽ�ŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ�
ŝ�ƆƈººŴŤƯǀººƃƺƸƾ���ƹ�Ŷººƃ�ƪººưƗ�ơŚººţř�ŵŹřƹ�ƭƹŵ��ƪººůřźƯ

ƶƫƺƫ������ŵřŵ�ƭŚŬƳř�řŹ�ƶƃřźţ�ƽŹřŸĭ��ŝƶ��ŹƺƏƽ�����ºƷ�ƶºĩǀ��ºƗǈƏř�Ģƾ��Żř�
�ƹŹřŵ�ƕƺƳƽ�Źŵ�ƿŤƟŚƾ�ŢƃřŶƳ���ƵŻřŶƳř��ƽ������ƱřŵźºƯ�Źŵ�ƶƫƺƫ�ê�ì���Źŵ�ƹ�

ƱŚƳŻ�ì�Ư�ǀƬƾ�����ŵƺŝ�Śěƺſ�žƴū�Żř�ƹ�źŤƯ��ŹŶƣ�ƶŝ�ƶƃřźţ�ƶƫƺƫ�ƝŚĩƽ�
���řƺƷ�Żř�źě��řŹ�ŹŚƄºƟ�Śºŝ�ƝŚĩ�ƝřźƏř�Żř�řƺƷ�ŢƄƳ�Śţ�ŶƃƵ�řƺºƷ�ƾƿ�

çå�ŤƳŚſ�ƾ��śō�źŤƯ����ƖºƐƣ��ƺºƃŵ���ƝŚºĩ����ºů�ƶºƃřźţ�ƶºƫƺƫ�ǀ��ƪºưƗ�Ʋ
ŹŚĪŤſŵƽ�ŶƄƳ�������ěƺĪºſƺĮƳŹǇ�ƱŚºƯŻ�šŶƯ�ƾ���ƹ��ƶºūŹŵ�ƽ�ƶºŝ�Ʊō��
�ĨưĩƯǀ�Ʊřżƺĩ�ħŚƯŹBƫ�ǀ�ƱŚƸ�źƿŻ�šŹƺƇ�ƶŝŢŞŧ�Ŷƃ���

ƿĨ���ƪĪƄƯ�ƱƹŶŝ����
ƹŵ��ƠƬų�ŢưƀƣƾƪŝŚƣ�ƎƤƟ�šƺƬĭ��ŵƿŵƺŝ�Ŷ�� ���
ƶſ��ěř�ŚƸƴţƾ�ŵ�ƪŝŚƣ�šƺƬĭƿŵƺŝ�Ŷ�� ���

ŹŚƸģ��ƷǀĢ�ƶƳƺĭ�ƳŚưŤųŚſƾŵ�ƪŝŚƣ�ƵźŬƴů�Żř�ƿ�ŵƺŞƳ�Ŷ�æç����
��ŝ�ƭŚưţ�Źŵǀ��ŝ�ƽŹřŶƸĮƳ�ƱřŹŚưǀƃƺƸƾ���Ǝſƺţ���ŝ�ƆƈºŴŤƯǀ�ºƃƺƸƾ�
�ř�Śŝ�ƭƹŵƿ�ƱřŹƺƬƟƹżæ�Śţ�çê�æ��ŶƇŹŵŵ�ƱĦǀƀºƧř�Ź�êå��ºŝ�ŶºƇŹŵ��Ś

�řƺºƷ�ƽêå�ŶºƇŹŵ���ŢººƟźĭ�ƭŚºŬƳř���Żř��ƝźƈºƯ�ŽƹźºŤǀƳ�ƀººĩřǀŶ�
��śŚƴŤūřŶƃ����Żƹźŝ���������řŶºƇ�ŢƳƺƄºų��ƎƬų��ƶƟźſ��ŵŹŵƺƬĭ�ƖºƬŝ��
ƥŚƳŵŹŵ�ƿ����ųźºţ�Żř�žě�ŢƗŚſ�Ĩǀ����ƱŚºƯŻ�Źŵ��ƪºưƗ�ơŚºţř�Żř�Ɔ

ƫƹřǀ��ŚƯ�ƝźƈƯ�Ʋƿ��šŚƘƿ�řŸƛ�Śƽ�ŶƯŚū��ſŹźŝƾ��ƖºƬŝ���ƥŚºƳŵŹŵ���ƹ

����ůřźū�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹƾ���Ưƺſ�ŵźƟ�Ǝſƺţƾ��ƶĩ�ƗǈƏřƾ��ƕƺºƳ�Żř�
ƹŹřŵƽ�ƟźƈƯ�ƾ�ŢƃřŶƳ���ŝ�Żřǀ��ŹŚư�Ŷƃ�ƵŶǀſźě��Ƈƺƈºų�ƹ�ǀ�šŚō�Ʊ

ŢŞŧ�ƶƯŚƴƄſźě�Źŵĭ�ŵźƿŶ���
�������ŽŚſř�źŝ�ƎƬų��ƶƟźſ��ŵŹŵƺƬĭ�šŶƃ�ƮǀƀºƤţ���ƽŶºƴŝ�Ż��ºƿ���ŢºŞŧ�ź

ŶƃŶƳ��ç�� 
źƠƇ��ŢƯǈƗ�ƱƹŶŝ��
Ʀƿ��Ʈĩ�šŶƃ��Żř�źţƿĭŵŹƺųŚƯźſ�Ĩƾ��
ƹŵ��řŶƇ�ŢƳƺƄųƽŶƃ�ƿŶ��
ƶſ��Ŷƃƿ�Żř�źţŶƿĭŵŹƺųŚƯźſ�Ĩƾ��

ƮǀƀƤţ�ƹ�ƽŶƴŝƄų�Ƴ�řŶƇ�ŢƳƺǀŻ�ŭźƃ�ƶŝ�żƿŵźĭ�ŢŞŧ�źƿŶ���
źƠƇ�����řŶƇ�ŢƳƺƄų�ƱƹŶŝ��
Ʀƿ��řŶƇ�ŢƳƺƄųƽ�ƮƧ���
ƹŵ��řŶƇ�ŢƳƺƄųƽŶƃ�ƿŶ��
ƶſ���Ʊŵźĩ�ŢŞŰƇ�ƭŶƗ��

ƮǀƀƤţ�ƖƬŝ�ƽŶƴŝ���ƥŚƳŵŹŵŻ�ŭźƃ�ƶŝƿŶƃ�ŢŞŧ�ź���
źƠƇ��Ŷŝƹ�ƱƥŚƳŵŹŵ�ƖƬŝ��
Ʀƿ��ƥŚƳŵŹŵ�ƖƬŝƠų�ǀƞ� ���
ƹŵ��ƥŚƳŵŹŵ�ƖƬŝ�ƎſƺŤƯ�� ���
ƶſ��ƫŵ�ƶŝ�ƖƬŝ�ƭŶƗǀŵŹŵ�ƪ��

�ŚƷƹŹřŵ�Żřƽ�����ƫƹř�ƱŶƃ�ƪƯŚĩ�Śţ�ŵŹŵŶƋ�ǀ�ſŹźŝ�Ʋƾ������ƪºưƗ�Żř�žºě�
ůřźūƾŶƄƳ�ƵŵŚƠŤſř����
�ƁƹŹ��ƪºººǀŰţ�ƹ�ƶºººƿżŬţŹŚºººƯōƽ�ŚºººŤƳ�ƿ��šŹƺºººƇ�ƶºººŝ�Ū� �

ƯǀĮƳŚǀ��Ʋt��ƘƯ�ƝřźŰƳř�ǀŹŚ������ŶƇŹŵ�ƪĪƃ�ƶŝ�ƿƤů�ŵŶƗ�Śǀ�ºƤƾŝ��ºǀ�ƱŚ
Ŷººƃ��ŚƤƯººƿƶƀ�ƽººŝ�ǀƲ�ººƷƹźĭƾƱŻƹ��Ŷººƣ��Ʋººſ�ƹ��ƱŚººƯŻ�šŶººƯ�

ěƺĪſƺĮƳŹǇƾ��ƶƫƺƫ�Śŝ��ŹřŸĭƽ���ƎſƺŤƯ���ƱƺƯŻō�řƺºƳō��ƪºǀƬŰţ��Ŷºƃ���
ƹŚƠţ�ƪųřŵ�š�Ʒƹźĭƾ�ŝ�ǀ����žƴū�ƲƶƤŞƏ����ƽŶƴŝASA���šǈĪƄºƯ��

ěƺĪſƺĮƳŹǇƾ���ǈƗ�Żƹźŝ�ƹ��ºƿ����Ǝºſƺţ�Ʈ���ƱƺºƯŻō�Śºĩƽ����ƹ�ŹƺĪºſř�
Ɵ�ƪƯŚĩ�Ţƀţǀ�źƄ�ƪǀƬŰţƃŶ����

��ǈƗ�šŶƃ�šƹŚƠţƿ�ŝ�ƮǀƲ�Ʒƹźĭƾ���Ǝſƺţ�ƱƺƯŻō���ƽŚºƷ���ƩŚĪºſƹźĩ�
���ƹ�ƲƯ�ƹ�žǀƫřƹƿƴŤƾ���ƪǀƬŰţ�Ŷºƃ����ř�ƭŚºưţ�ºƿ��Ʋ�ƪºǀƬŰţ��ŚºƷ���Ǝºſƺţ�

ƭźƳ�ŹřżƟřSPSS �ƵŹŚưƃ�ƽ�æèźĭ�ƭŚŬƳř�ŢƟ��åê�å��P�ƾƴƘƯ��Źřŵ
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ƶƀƿŚƤƯ�ƾƣŚƄƴŤſř�ƱƹŻŚŤƯƺƬƨŝ�ƽŹŵ�ƽŶƿŹƹ�ƲǀƿŚƧƹŶǀƫ�ƹ���� 

 

ƶƬŬƯ�ƽ��ƾưƬƗ�ƾƄƷƹĦě�ƵŚĮƄƳřŵ�ƭƺƬƗ�ƾƨƃżě�ƹ�šŚƯŶų��ƾŤƃřŶƸŝ�ƾƳŚƯŹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƵŹƹŵ�ƽ�æê��ƵŹŚưƃ�ƽ�����ƱŚŤƀƯŻ�íë 

æé

���Ŷƃ�ƶŤƟźĭ�źƔƳ�Źŵ���ƶƳƺưƳ�ƮŬů�����Ƶƹźĭ�źƷ�Źŵèå���ŽŚºſř�źºŝ�źƠƳ�
�ŚººººƐų�ŶººººƇŹŵƽ�åê�å�ŶººººƇŹŵ�ƶººººƘƫŚƐƯ�šŹŶººººƣ���ƽ� �

�íå�ŶƇŹŵ�����šƹŚƠţ�Śŝ�è�å��źŝ�ƹ����ŽŚºſř�ºƿ��ƶºƘƫŚƐƯ�Ĩ��ƽ�ě�ǀ��šƺºƬ
Ŷƃ�ƶŞſŚŰƯ���

��
��
��

Äf§ZË�ZÅ��
�������ƾƴƘƯ�šƹŚƠţ�Źřŵƽ�Ʋǀŝ��Ƶŵřŵ��ŚƷƽ�ƟřźĭƺƯŵ�ǀĪƾ���Ƶƹźºĭ�ŹŚºƸģ��
ŵƺūƹ�řŶƳ�Ţƃ�åê�å!3���ƹŶū�Ʃæ�����

��

�ƩƹŶūæ��ƶƀƿŚƤƯ�Ƶƹźĭ�ŹŚƸģ�Źŵ�ƱřŹŚưǀŝ�ƾĪǀƟřźĭƺƯŵ�šŚƈŴƄƯ�ƽ��
��

źǀƜŤƯ��
ŚĩƹŶǀƫ�ƵƹźĭƿƲǀ� �

æƾƬǀƯ��ƭźĭ�ƭźĭƺƬǀĩ��ƽŶƿŹƹ� �
�èå� N���

�ƵƹźĭƲǀƿŚƧƹŶǀƫ� �
ê�æƾƬǀƯ��ƭźĭ�ƭźĭƺƬǀĩ�ƽŶƿŹƹ� �

�èå� N���

ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝ�Ƶƹźĭ�ƾƣŚƄƴŤſř�
�èå� N���

ŚưƳƹŹřŵ�Ƶƹźĭ��
�èå� N���

�Ʋſ�ƩŚſ���î�æ�t�ì�èå��î�ç�t�í�èê��çté�èæ��ë�tç�èæ��
�žƴū�ƱŻ�ƶŝ�ŵźƯ���ææ�æî æè�æì��æç�æí��æå�çå��
�ŽǈĩASA��ƹŵ�ƶŝ�Ĩƿ���í�çç��ë�çé��î�çæ��æå�çå��
�ƱŻƹ�ƭźĭƺƬǀĩ���ì�ætå�ëí��é�çtí�ëê��çtî�ëé��î�ætê�ëé��

ƶƃřźţ�ƶƫƺƫ�ŵƺūƹ�ƱŚƯŻ�šŶƯ��ƶƤǀƣŵ���è�çtææè��ë�ètæææ��î�ætææç��è�çtææå��
ƾůřźū�ƱŚƯŻ�šŶƯ��ƶƤǀƣŵ���æ�ètæåê��ç�ètæåæ��î�çtæåë��ê�çtæåè��

ƾěƺĪſƺĮƳŹǇ�ƱŚƯŻ�šŶƯ��ƶǀƳŚŧ���è�åtè�î��ç�åtç�î��æ�åtè�î��ç�åté�î��

ƾěƺĪſƺĮƳŹǇ�Žǈĩ��Ĩƿ�ƹŵ�ƶſ�ŹŚƸģ���å�å�æç�æí��å�å�ææ�æî��å�å�æé�æë��å�å�æè�æì��
��

Ƶŵřŵ��ƲǀĮƳŚǀƯ�šŹƺƇ�ƶŝ�ŚƷ�tŶƃ�ƱŚǀŝ�ƝřźŰƳř��ƾƴƘƯ�šƹŚƠţ�Ƶƹźĭ�Ʋǀŝ�ƽŹřŵ��ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ�ŚƷ�åê�å!3���
��

�ƩƹŶūç��ƿŚƤƯƶƀ�ƽƹ�řŶƇ�ŢƳƺƄų��ƎƬų��ƶƟźſ��ŵŹŵƺƬĭ�Żƹźŝ�ƥŚƳŵŹŵ�ƖƬŝ�Ƶƹźĭ�ŹŚƸģ�Źŵ�ƾůřźū�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ���
��

źǀƜŤƯ��
ŚĩƹŶǀƫ�ƵƹźĭƿƲǀ� �

æƾƬǀƯ��ƭźĭ�ƭźĭƺƬǀĩ���ƽŶƿŹƹ
�èå� N���

�ƵƹźĭƲǀƿŚƧƹŶǀƫ��
ê�æƾƬǀƯ��ƭźĭ�ƭźĭƺƬǀĩ���ƽŶƿŹƹ

�èå� N���

�ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝ�Ƶƹźĭ
ƾƣŚƄƴŤſř�èå� N� 

ŚưƳƹŹřŵ�Ƶƹźĭ��
�èå� N���

ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��èå���ì�æë��çå��êå �ŵŹŵƺƬĭ�ŶƇŹŵ�  
ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ��çå����ì�ë����æå��ì�éë��

ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��ì�çë �è�æè���ì�æë��è�éè�� �ƶƟźſ�ŶƇŹŵ���
ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ���ì�æë����è�è���ì�ë��éå��

ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��éå��ì�çë���ì�æë��ì�éë�� ƎƬų��
�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿƾůřźū��è�è��è�çè����è�æè��ì�éë��

ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��é�èè��èå��è�çè��é�èè�� �řŶƇ�ŢƳƺƄų�ŶƇŹŵ���
ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ��çå��ì�æë æå��ì�çë��

ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��æå��ì�ë��æå��è�æè��
ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ��æå��æå��æå æå��

ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�šŚƘƿŚƯ�ƝźƈƯ��æå��æå��æå è�æè 

ƥŚƳŵŹŵ�ƖƬŝ��ŶƇŹŵ���
��

ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ŶƯŚū�ƽřŸƛ�ƝźƈƯ��è�æè��æå��æå��è�æè��
��

ŵřŶƗř�Ŷƃ�ƱŚǀŝ�ŶƇŹŵ�šŹƺƇ�ƶŝŢſř�Ƶ���
åê�åP<�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ŚưƳƹŹřŵ�Ƶƹźĭ��
åæ�åP<�ƹŹřŵ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ŢŞƀƳŚưƳ���

��
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źŤƧŵ�ŶưŰƯ�ŶƴƯźƴƷ�ƮǀƔƗ�źŤƧŵ�ƹ�ƽƺƠƇ�ŚƋŹ� 

 

ƶƬŬƯ�ƽ��ƾưƬƗ�ƾƄƷƹĦě�ƵŚĮƄƳřŵ�ƭƺƬƗ�ƾƨƃżě�ƹ�šŚƯŶų��ƾŤƃřŶƸŝ�ƾƳŚƯŹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƵŹƹŵ�ƽ�æê��ƵŹŚưƃ�ƽ�����ƱŚŤƀƯŻ�íë 

æê

��

ƮººƷ�Ʋǀººƴģººŝ�ǀººůřźū�ƪººưƗ�ƱŚººƯŻ�šŶººƯ�Ʋƾ�šŶººƯ�ƩƺººƏ�ƹ�
ěƺĪººſƺĮƳŹǇƾƳ��ººǀ�ƾººƴƘƯ�šƹŚººƠţ�ż�Źřŵƽ��ŢººƃřŶƳ�ŵƺººūƹ�� �

�åê�å�!3������ŵŹŵƺºƬĭ�šŶƃ�ƹ�Żƹźŝ����ŢƳƺƄºų��ƎºƬų��ƶƟźºſ�
���ƹ�řŶƇƖƬŝ��ƥŚƳŵŹŵ���Ŷū�Źŵ�ř��Ʃƹç�ƹè��Ŷƃ�ƱŚǀŝ�������ƪºƇřƺƟ�ƭŚưţ�Źŵ
ſŹźŝƾ�ǈƗ��ºƿ���������ºůřźū�ƪºưƗ�Żř�žºě�ơƺºƟ�Ʈƾ������šŶºƃ�ƹ�Żƹźºŝ��

����ƹ�ƭƹŵ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ŵŹŵƺƬĭ��Ʈĩ�ƭƺſ�����ƭŹŚƸģ�Żř�źţ��ƩźŤƴĩ�Ƶƹźĭ���ŵƺŝ
�åê�å��P���ƿ��ŝ�ƹ�Ĩǀŝ�ƭŚưţř�Żř�žě�ŢƗŚſ�Ţƀǀ�ºƃƺƸƾ��Żƹźºŝ�

��������ŝ�ƭƺſ�ƹ�ƭƹŵ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƶƟźſ�šŶƃ�ƹƶ���ƴƘƯ�ŹƺƏƾ�Źřŵƽ�Ʈĩ����Żř�źţ
���ƭŹŚƸģ�Ƶƹźĭ�ƩźŤƴĩ����ŵƺŝ�åê�å��P���������ƹ�ƶƟźºſ�šŶƃ�ƹ�Żƹźŝ

�ŝ�ŵŹŵƺƬĭǀ���������ºƴƘƯ�šƹŚºƠţ�ƭƺſ�ƹ�ƭƹŵ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋƾ�Źřŵƽ���ŢºƃřŶƳ�
�åê�å!3�������������Ƶƹźĭ�Źŵ�ƎƬų�šŶƃ�ƹ�Żƹźŝ�ƶƘƫŚƐƯ�ƩƺƏ�ƭŚưţ�Źŵ

�ŝ�ƭƺſ��ƶ��ƴƘƯ�ŹƺƏƾ�Źřŵƽ�Ʈĩ����������ƭŹŚºƸģ�Ƶƹźºĭ�Żř�źºţ��ƩźºŤƴĩ���ŵƺºŝ�
�åê�å!3�����

��
�ƩƹŶūè��ƤƯƶƀƿŚ�ƽ�ƹ�řŶƇ�ŢƳƺƄų��ƎƬų��ƶƟźſ��ŵŹŵƺƬĭ�šŶƃ�ƖƬŝ��ƥŚƳŵŹŵƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�Ƶƹźĭ�ŹŚƸģ�Źŵ�ƾůřźū�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ���

��

ŚƷźǀƜŤƯ��
�ƵƹźĭƲǀƿŚƧƹŶǀƫ� �

æƾƬǀƯ��ƭźĭ�ƭźĭƺƬǀĩ�ƽŶƿŹƹ�� �
��èå� N�è�ç�æ�å��

�ƵƹźĭƲǀƿŚƧƹŶǀƫ��
ê�æƾƬǀƯ��ƭźĭ�ƭźĭƺƬǀĩ�ƽŶƿŹƹ��� �

��èå� N�è�ç�æ�å���

ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝ�Ƶƹźĭ���ƾƣŚƄƴŤſř
�èå� N��è�ç�æ�å��

�ŚưƳƹŹřŵ�Ƶƹźĭ� �
�èå� N��è�ç�æ�å��

ƞƫř�ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��ì�ì�æì�ìå��å�è�æè�íè��è�ì�æå�íå��ì�çå�çè�êå�� �ŵŹŵƺƬĭ�ŶƇŹŵ���
ś�ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ��è�è�æè�íå��å�å�ì�îè��å�è�ì�îå��ì�æì�çè�êè��
ƞƫř��ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��å�ì�çå�ìè��å�è�æå�íì��å�ì�æå�íè��ì�æì�çå�êì�� �ƶƟźſ�ŶƇŹŵ���
ś��ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ��å�è�æè�íè��å�å�è�îì��å�å�ì�îè��ì�æì�çè�ëæ��
ƞƫř��ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��å�ì�èè�ëå��å�å�çì�ìè�è��å�å�æì�íè��å�ì�éå�êè�� ƎƬų��
ś��ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ��å�ì�çì�ëì��å�å�çè�ìì��å�å�æè�íì��æå�å�èì�êè��
ƞƫř��ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��å�å�èè�ëì��å�å�èå�ìå��å�å�çè�ìì��å�è�èå�ëì�� �řŶƇ�ŢƳƺƄų

�ŶƇŹŵ���ś��ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ��å�å�çå�íå��å�å�æì�íè��å�å�æå�îå��å�å�çì�ìè��
    ƞƫř��ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ŶƘŝ�ŢƗŚſ�Ĩƿ��0�ì�è�îå��å�å�ì�îè��å�å�æå�îå��å�ì�ì�íì��
ś��ƾůřźū�Żř�ŶƘŝ�ŻƹŹ�Ĩƿ å�å�æå�îå��å�å�æå�îå��å�å�ì�îè��å�å�æå�îå��
ũ��ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�šŚƘƿŚƯ�ƝźƈƯ å�å�æå�îå��å�å�ë�ì�îè��å�å�ì�îè��å�å�æè�íì��

ƥŚƳŵŹŵ�ƖƬŝ�
�ŶƇŹŵ���

��
ŵ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ŶƯŚū�ƽřŸƛ�ƝźƈƯ��å�è�æå�íì��å�å�æå�îå��å�å�ì�îè��å�è�æå�íì��

Ƶŵřŵ�ŶƇŹŵ�šŹƺƇ�ƶŝ�ŚƷ�Ŷƃ�ƱŚǀŝŢſř�Ƶ���
�ƶūŹŵ��ƽŵŹŵƺƬĭ� �źƠƇ��ŵƺūƹ�ƭŶƗ�æ��ƞǀƠų�ç��ƎſƺŤƯ�è��ŶƿŶƃ��
�Źŵ�ƶū�ƽřŶƇ�ŢƳƺƄų�� źƠƇ��ŵƺūƹ�ƭŶƗ�æ��ƞǀƠų�ç��ŶƿŶƃ�è��ŢŞŰƇ�ƭŶƗ��
�ƶūŹŵ��ƽ�ƥŚƳŵŹŵ�ƖƬŝ� �źƠƇ��ŵƺūƹ�ƭŶƗ�æ��ƞǀƠų�ç��ƎſƺŤƯ�è���ŶƿŶƃ�ŵŹŵ�ƪǀƫŵ�ƶŝ�ƖƬŝ�ƭŶƗ���
åê�å�3�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�ŚưƳƹŹřŵ�Ƶƹźĭ��
åæ�å�3�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�ŹŵŚưƳƹŹřŵ�Ƶƹźĭ���

��
��
��
��
��
��
��
��
��

ºººŝǀƵƹźºººĭ�Ʋ�ŚºººƷƽ�ŚºººŰƫ�Żř�ƭŹŚºººƸģ�ƹ�ƭƹŵ��Ʃƹř��Żƹźºººŝ�Ƒ� �
�ƾºººƴƘƯ�šƹŚºººƠţ�ƎºººƬų�Źřŵƽ�ŢºººƃřŶƳ�ŵƺºººūƹ��åê�å!3���� �

�ƹ�řŶºººƇ�ŢƳƺƄºººų�šŶºººƃ�ƹ�ŻƹźºººŝƖºººƬŝ��ƥŚºººƳŵŹŵºººŝ�ǀ�Ʋ� �
Ƶƹźººĭ��ƱŚººƯŻ�ƭŚººưţ�Źŵ�ŚººƷ�ŚººƷƽººſŹźŝ�ƾšƹŚººƠţ��ººƴƘƯƾ�Źřŵƽ�� �
ŤƃřŶƳŶƴ��åê�å!3����

hv]��
���������ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ���źƋŚů�ƽ��Żƹŵ�Ŷƃ�ƆŴƄƯ�êåƯ�ǀƯźĭƹźĪ�ƾ

�ƣŚƄººƴŤſř�ƱƹŻŚººŤƯƺƬĪŝƾƪººŝŚƣ��ŚƤƯººƿƫ�Żƹŵ�Śººŝ�ƶƀººǀŚĩƹŶƿǀ�Ʋ� �
�ê�æƯ�ǀººƬƾ�ƭźººĭ��ĩǀƭźĭƺººƬ��ŹƹººƿŶƽ��ººŝ�ƹ�Ţººſřƶ���ŹƺººƏ

ƴƘƯƾ�Źřŵƽ�����ƂƷŚºƧ�ŦƗŚŝ����������ƶƟźºſ�ƹ�ŵŹŵƺºƬĭ�šŶºƃ�ƹ�Żƹźºŝ
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ƶƀƿŚƤƯ�ƾƣŚƄƴŤſř�ƱƹŻŚŤƯƺƬƨŝ�ƽŹŵ�ƽŶƿŹƹ�ƲǀƿŚƧƹŶǀƫ�ƹ���� 

 

ƶƬŬƯ�ƽ��ƾưƬƗ�ƾƄƷƹĦě�ƵŚĮƄƳřŵ�ƭƺƬƗ�ƾƨƃżě�ƹ�šŚƯŶų��ƾŤƃřŶƸŝ�ƾƳŚƯŹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƵŹƹŵ�ƽ�æê��ƵŹŚưƃ�ƽ�����ƱŚŤƀƯŻ�íë 

æë

����ƩźºŤƴĩ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ŢŞƀƳ��ºƯ�ƾ���ƺºƃŵ��ř��ºƿ���ƫŚºů�Źŵ�Ʋƾ��ř����ƶºĩ�Ţºſ
ƫǀŚĩƹŶƿǀ����Żƹŵ�Śŝ�ƲƦƿ�Ư�ǀƬƾ�ƭźĭ�ƶŝ�������źƷ�ƽřŻřĩǀ��ƭźĭƺƬ�ƽźǀŧŐºţ�

��ƶŝŚƄƯŹřŵƹŚưƳ�����������ŵŹŵƺºƬĭ�šŶºƃ�ƹ�Żƹźºŝ�ƂƷŚºĩ�Śŝ�ƍŚŞţŹř�Źŵ�
Ţººſř�ƶŤººƃřŵ��ř�ŹŵººƿƶººƘƫŚƐƯ�ƲƮººƷ��ººƴģǀƲ�Ŷººƃ�ƆŴƄººƯ�

�ƣŚƄƴŤſř�ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝƾ��ºŝ�ƶ�����ºƴƘƯ�ŹƺºƏƾ�Źřŵ��ƽ������šŶºƃ�ƹ�Żƹźºŝ�
����ůřźū�ƪưƗ�Żř�žě�ƎƬųƾ�řŹ���ŚƤƯ�Źŵ�ƿ�����ŵ�Ƶƹźºĭ�ƶſ�Śŝ�ƶƀƿ��źºĮ

ƂƷŚĩ�Ư�ƾ�ŶƷŵ���������ƹ�řŶƇ�ŢƳƺƄų�šŶƃ�ƹ�ŻƹźŝƖƬŝ���ƥŚºƳŵŹŵ�
ŝǀƵƹźĭ�Ʋ�ř�Źŵ�ŚƷƿƴƘƯ�šƹŚƠţ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƾ�ŹřŵƽŢƃřŶƳ�����

�ººůřźū�ƪººưƗ�Żř�žººě�ŵŹŵƺººƬĭƾººƋŹŚƗ�ƶ�ƽŚººƃ�ƿƘƾ�Żř�žººě�
ƶƫƺƫ�ŹřŸĭƽ������Ţºſř�ƶºƃřźţ�ƪºųřŵ�ƹ��Ŷºů�Źŵ�ƽŻƹźºŝ��ë�ë�Śºţ�îå�

��ŶƇŹŵ��ŵŹřŵ�æèƹì���ř�ƿ��ƶºƋŹŚƗ�Ʋ��ƽ����ºƃŚƳ�Ĩºģƺĩ�ƾ���ƪºƯřƺƗ�Żř�
ŵŶººƘŤƯƽŢººſř���Ǉƹř�ěƺĪººſƺĮƳŹǇƾ�ƶººƫƺƫ�Ʊŵřŵ�Źřźººƣ�ƹ��ƽ�

ƾƴǀŝBƽŶƘƯ�ƿ��Ś��ƭŚŬƳřƲƄĩŚſ�ŚƷƽ������ºſō�ŦƗŚŝ�ƲƄų�ƹ�ŵŶƘŤƯ�ǀ�Ŝ
�Ư�ƵźŬƴů�ƹ�ƢƬů�ƍŚŴƯ�ƶŝƾ��ƺºƃ�ŵ�æé���ƳŚŧ�ºǀ�ºůřźƏ�Śƾ��ƹ�ƝŚºĩ�

����Ʊō�ƪųřŵ�ŹŚƄƟƱƺų��ƾƳŚſŹ�ƺƯ�ƿīź�ŚƷƽ�ƏŚŴƯ�ƾ���ŢºŰţ�řŹ���ºţŐŧǀ�ź
�Ư�Źřźƣƾ���ŶƷŵ�æë�æê���������śŚºƴƏ�Śºŝ�ƶºƃřźţ�ƶºƫƺƫ�ŽŚưţ�ŚŨƫŚŧ��ŚºƷƽ�
ţƺƇƾ��ŵ�ƹ�ƿŹřƺƵ��ƽ�ƠƬų�ƾ�����ƶŝ�źŬƴƯ�ƢƬů���żǀųƿ��ºſō�Śǀ���ř�ƶºŝ�Ŝ�ºƿ�Ʋ
ůŚƳǀ�Ư�ƶƾ�ƺƃ��ŵ�æì���řźŝ�ƽ�ě�ǀĮƄǀźƽ����ůŚƳ�ƶŝ�ŚƯƹźţ�Żř�ǀƶ��ƽ����ƢºƬů�

���ƁƹŹ�ƶƃřźţ�ƹ�ƵźŬƴů�ŚƷƽ��Ż�ƕƺƴŤƯ�ƿ��źěǀ��Ţſř�ƵŶƃ�ŵŚƸƴƄ���ŹŚƄƟ
Ʈººĩ��ƝŚººƧ��æí�ƶººƃřźţ�ƶººƫƺƫ��ƵŻřŶººƳř�Śººŝ����ƽĨººģƺĩ��źººţ�æì���

ƫǀŚĩƹŶƿǀ�Źƹ�ƲƿŶƽ�ƿ�ƘƋƺƯ�Śƾ��æî�ç��ƶƫƺƫ���ŚƷƽ����ƶŝ�ƶŤƄƛō�ƶƃřźţ�
�ƹźŤºſřƿǀ�ŚƷŶ�çå���ƹźŤºſř�ƹƿǀŚƷŶƽ�ƣŚƄºƴŤſř�ƾ��ææ���ƳŚĪƯººǀ�Ʈƀ

ƣŵǀ�����������ƫ�ƝźƈºƯ�Śŝ�ƪưƗ�Żř�žě�ŵŹŵƺƬĭ�ƹ�ƶƟźſ�ŹŚƸƯ�Ƣ�ºǀŚĩƹŶƿǀ�Ʋ
��Ƴ�ƆŴƄƯ�ŻƺƴƷǀŢƀ���ŹŚºƸƯ�Ɵ�ǀ�ŚºƷźŞƽ�źŰţ��ºƿĨ��ƵŶºƴƴĩ��ƽ�C��ƵřŹ�

řƺƷƾƿ�����ě�ƹ�ŹƺƳ�ƂƷŚĩ�ŦƗŚŝ�ƶĩ�ĜŤǀŶŚƷƽřƺƷ�ƵřŹ�Źŵ�ƵŶƃ�ŵřŻō�ƾƿ�
ƿ�ƶƣŚſ�Ś��ƽ��ƾƯ�żƜƯ����ƳŚĪƯ�ŶƳƺºƃ�ºǀ��ƫŚºưŤůř�Ʈƀƾ��ºţ�Őŧǀ�ƫ�ź�ºǀŚĩƹŶƿǀ�Ʋ

Ţſř��ŝƶ���Ɵ�ƵƹǈƗǀŚƷźŞƽ���ƱřŹƹō�ō��ŚŤƫŵ�������ƺºĮƫř�ƹ�ƶƟźºſ�ƩźºŤƴĩƽ�
ƀƠƴţƾ��Ɛţ�Śŝ�Ś�źſ�Ƣŝƿ��Ɩ�ƵŶºƳźǀĭ���ƽŚºƷ�źŰţ�ƿ�ºĪƾ���ƹ��ŶºƳźǀĭ��Ƶ���ƽŚºƷ�
ƄƄĩƾ�Ź�ƿƺƽ���������ºƯ�ƵŶºƸƗ�ƶŝ�řŹ�ƶŤƀƷō�ƢŝŚƐţ�Śŝ�ƾ�ĭǀ�ŶºƳź���żƿƺºŬţ��

ƫǀŚĩƹŶƿǀ�Źƹ�ƲƿŶƽ���ƶƫƺƫ�Żř�ƪŞƣ���ŹřŸºĭƽ����ŞºſŚƴƯ�šřźºŧř�ƾ����Żř�žºě�
�ůřźū�ƪưƗƾ��Ƴ�Śŝ�ǀƶư��Śưſǈě�źưƗƾƿ�ç����ŢƗŚºſ����ŵŚºŬƿř�ºƯƾ���Ŷºƴĩ

�çæ����ſŚƀů�ǇŚưŤůřǀ��řƺƷ�ƵřŹ�ŢƾƿŞƃ�ǀ�ƘºƋƹ�ƶǀ��ŵŹŵ�ŵřŶºųŹ�Ţ
Ưƾ�ŶƃŚŝ�����ř�Źŵ�ŵŹŵ�ŵřŶųŹ�ºƿ����ºƯ�ŢºƫŚů�Ʋƾ�������ŵƺºūƹ�ƱƹŶºŝ�ŶºƳřƺţ

źŰţƿ��Ĩƿ�Ə�Śƾ�ƶƬůźƯ��ƽ�ƳǇƺƏ�ƾ������źŰţ�ƶºŝ�ŲſŚě�Źŵ�šŶƯƿ��šŚºĪ
Ŷƃƿ���ř�Żř�žě�Ŷƿ���ſŚƀºů�ŵŚºŬǀ������ƶƳŚŤºſō�ƩŚºŞƳŵ�ƶºŝ�Ţ��ƽ�źŰţ��ºƿ�Ĩ

ƵŶƳźǀĭ��ƽř������ŶƷŵ�űŹ�ǇŚŝ�ƩŚƘƟ��çç���źŰţƿ���ţŹŶºƣźě�šŚºĪƾ��źºǀƔƳ�
ěƺĪſƺĮƳŹǇƾ�ƿ�����źŰţ�Śŝ�ƶƃřźţ�ƶƫƺƫ�Ţĩźů�Śƿ�Ɵ�ĨǀŚƷźŞƽ�ƀů�ƾ�

C��ƫƺţ�ƹ�ǀ�ěƹŹƺƳ�ŶĜŤǀŚƷŶƽ�ŞƈƗ�ƾ��žºě�ƶƟźſ�ƹ�ŵŹŵƺƬĭ�ƶŝ�źŬƴƯ�
�ƪưƗ�Żř�ůřźū�ƾ�Ư�ƾ�ŵƺƃ��ƫǀŚĩƹŶƿǀƲ�ǇŚưŤůř��ƶƳ���ŚºƸƴţ�ŵřŻō��ŻŚºſƽ�
ěƹŹƺƳĜŤǀ��Ɯţ�ƹ�ŚƷŶǀǀ�ŞƈƗ�šřźƾ�ƺƳŚŧ�ƿ����ƂƷŚĩ�řŹ�ƶƾƯ��ŶºƷŵ��ŝ�ƶºƨƬ�

�ƤŤƀƯ�ŹŚƸƯǀƮ�ƹ��żĩźƯ�ƽ�ř�ƿ�Ƴ�ƹŹřŵ�Ʋǀż��ŶºƳƹŹ�Ʋºƿř�Źŵ��ŵŹřŵ�ƂºƤƳ���
���ř�Śŝ�ƎƬų�ƂƷŚĩƿ��ƬƗ�ƹŹřŵ�Ʋƾ��ţ�ƮƛŹŐŧǀ���ƶŝŚƄƯ�źō�źŝ�Ʊ����ƹ�ŵŹŵƺºƬĭ�

źƏ�Żř�ƶƟźſƿƟ�ƢǀŚƷźŞƽƀů�ƾ�C�ŻŹŚŝƳ�ǀ�Ţƀ�çè����
ƜţººǀǀĥƺƫƺţŚººě�šřźƿĪƾ�ƩŚººŞƳŵ�ƶººŝ�ƶººƃřźţ�ƹ�ƵźººŬƴů�ƍŚººŴƯ�Źŵ�

ƶƫƺƫ�ŹřŸĭƽ�Ź�Ūƿř��ř�Źŵ�ƿ�������ºůřźū�ƪưƗ�Żř�žě�řŶƇ�ŢƳƺƄų�ŵŚŬƾ�
�ŵŹřŵ�ƂƤƳ��řƿ�Ɯţ�Ʋǀǀ����Ź�Ţºſŵ�Żř�šŹƺƇ�ƶŝ�šřź�ƲŤºƟ�ºěř�ƾ�Ƭţ�ºǀ�ƭƺ

ƏŚŴƯƾ���żǀų�������ĭŹŚºě��šƺºƬĭ�ƭƺţŚºưƷ�ƹ�ƾ�Ż��ºƿź��ƏŚºŴƯƾ�ř��ƿ��ŵŚºŬ
ƮųŻ��ƽŚƷ�ŚƯƺƫƺƳřźĭ�ƿƾ�Ư�ƾ���ŶƃŚŝ�çé���Śſƿ���ºƇ�ŢƳƺƄų�ƪƬƗ�ź�řŶ

ƀĩřźěƹŹƺƳƾ���ŜƈƗ�ƵźŬƴů��ƽř���ƶºƘūřŹ���ƫŵ�ƶºŝ��ºǀ�ŢºŰţ�ƪ���ŹŚƄºƟ
Źřźººƣ�ººŝ�ơƺººƟ�ŜƈººƗ�ƲŤƟźººĭǀƝƹźƌººƛ�Ʋ�ŚººƷƽźĩ�ƿƺĪƿººǀ�ƹ�Ŷ

ŹōƿƺƴŤƿǀ�ƃŚƳ�Ŷƾ�����ƹ�ǇŚŝ�ƝŚĩ�ŹŚƄƟ�Żř��ƯŵǀƬǀż�ſřǀ��ŞƈºƗ�Ʊƺƾ���Ţºſř�
�çê���Śſ�ƿ��źƪƯřƺƗ�����śŚºƴƏ�ƱŶƃ�ƶŤƀŝ�ƪƯŚƃ���ŚºƷƽ��ţƺºƇ�ƾ�ƹŹ�ƽ�

��ů�ƶƃřźţ�ƶƫƺƫǀ�ƶƫƺƫ�Ʋ��ŹřŸºĭƽ��ºƿ�ŝ�Śǀ�ºƃƺƸƾ�����ºſō�ƹ�ĨŞºſ�ǀ��ƶºŝ�Ŝ� �
�ƝƹźƌººƛŹōƿƺƴŤƿººǀ�ŚººƸŤƳř�Ǝººſƺţ�Ŷƽ��Ţººſř�ƶººƃřźţ�ƶººƫƺƫ��� �

ŚŤƳƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ū��ƽ��������ƫ�ƝźƈºƯ�ŵřŵ�ƱŚƄºƳ�ŚºƯ��ºǀŚĩƹŶƿǀ�Źƹ�Ʋ�ºƿŶƽ��ºƿ�Ś
ƣŚƄººƴŤſř�ƱƹŻŚººŤƯƺƬĪŝƾŚººƷŻƹŵ�Źŵ�ƽººưƳ�ƩƺººưƘƯ�ƾ��Żř�ŶººƳřƺţ

����ƹ�řŶƇ�ŢƳƺƄųƖƬŝ����ƥŚƳŵŹŵ��ůřźū�Żř�žěƾ��ĭƺºƬū�ǀźƽ��Ŷºƴĩ����� �
��ƶŝ�Ư�źƔƳƾ�ſŹ���ŚƷŻƹŵ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Ŷƽ��ǇŚºŝ�ƽ�ř��ºƿ�����šřźºŧř�ŚºƷƹŹřŵ�Ʋ
ŻŹŚŝƽ�ƩŚưƗř��Ưƾ�Ŷƴĩ���ƫƹř�ƱŚƯŻǀ�ſŹźŝ�Ʋƾ��ƹ�řŶºƇ�ŢƳƺƄų��ƖºƬŝ��

ƥŚƳŵŹŵ����Ƴ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ��ºǀ��Śºū�żƽ���ŵŹřŵ�ƭŚºƸŝř���ŝǀ����Ư�Śºŝ�ƱřŹŚºư�ºǀ�Ʊřż
ƀƯřŹƾ�æ��éƹ�ê��ưƳ�řŹ�ƾ���ſŹźŝ�ŢŰţ�Ʊřƺţƾ�ƫƹř��ºǀ�ǈƗ�ƶ�ºƿ���ơƺºƟ�Ʈ

����ŵřŵ�Źřźƣ�ƪưƗ�Żř�žě��Ż�ƿ��ƘºƋƹ�řźǀ��śřƺºų�Ţ��ĭŵƺºƫōƾ�ŝ�ǀ��ƱřŹŚºư
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źŤƧŵ�ŶưŰƯ�ŶƴƯźƴƷ�ƮǀƔƗ�źŤƧŵ�ƹ�ƽƺƠƇ�ŚƋŹ� 

 

ƶƬŬƯ�ƽ��ƾưƬƗ�ƾƄƷƹĦě�ƵŚĮƄƳřŵ�ƭƺƬƗ�ƾƨƃżě�ƹ�šŚƯŶų��ƾŤƃřŶƸŝ�ƾƳŚƯŹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƵŹƹŵ�ƽ�æê��ƵŹŚưƃ�ƽ�����ƱŚŤƀƯŻ�íë 

æì

ŹƺƏƽ���ưƳ�ƶĩ�Ţſř�ƾ���ſ�ƶŝ�ŶƴƳřƺţŒ�����ŞºſŚƴƯ�śřƺºū�Ĩƃżě�šǇřƾ� �
��ŶƴƷŶŝ�Ťů�ŚƯřƾ��Ư�Śŝ�ǀ�ƀƯřŹ�Ʊřżƾ���ŜſŚƴƯ�ŵŚƷƹŹřƽ�ŝ�ǀƃƺƸƾ��źºǀƔƳ�

ƳŚŤƴƟǀ�����ůřźū�ƪưƗ�Żř�žě�ƶƬƇŚƟǈŝ�ƪƾ�ƫƹř��ºǀƶ��ŻƺºƴƷ��Źŵ���Ɓŵźºĭ
�ƱƺººųººƯ�ƹ�ƶŤººƃřŵ�ŵƺººūƹƾ�ǈƗ�ŶººƳřƺţƿººưƾƯ�ŶººƴƳŚ�řŹ�ŵŹŵƺººƬĭ�
ŢºººŰţ�ºººţŐŧǀŶºººƷŵ�Źřźºººƣ�ź��ųřºººǀºººŗƺƫōƺĪƳƹźŝ�ĥřƹǇ�řźƺźƫƽ� �

�Bronchoalveolar Lavage [BAL]���çë���šŚººƘƫŚƐƯ�ƹ
ŝǀƺƀěƾ�ĪƳƹźŝ�ǀ��ƩŚ�çì���ƜƫŚŝ�ŹŵǀƲ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ����ŻŹŚºŝ�ƂƷŚºĩ�ƽ�Źŵ�

��řƺƷ�ƵřŹ�śŚƸŤƫřƾƿ��ſŚƀů�ƹ�ǀ�ƂƳƹźŝ�Ţ���ƫƺĩŚŤƯ�ƶŝ�ŚƷǀ�ƣŚƄƴŤſř�Ʋƾ�
ƜƫŚºººŝ�Źŵǀ�����Śºººŝ�ƮƔƴºººƯ�ƱŚºººƯŹŵ�ŢºººŰţ�ƶºººĩ�Ʈºººſō�Śºººŝ�Ʋ

ţŹƺĩǀƹźŤſřƺĪƿǀŚƷŶƽ�ƣŚƄƴŤſř�ƾ�ŶƴŤƀƷ���ƾƯ�űŹ��ŶƷŵ��ƿƶŤƟŚ�ŚƷƾƿ�
�������ŢºſŚƯ�ƂƷŚºĩ�źºŝ�Ʃřŵ�ƶĩ��ƪºſ��ŚºƷƽ��ƏŚºŴƯ�ƾ��ºů�ǀ���ƝźƈºƯ�Ʋ

�ƘƋƺƯ�ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝƾ��ō�Źŵ��Ư�Ʈſƾ��Śƃ��ŵƺƃƿ�ƃŚƳ�Ŷƾ�ƫƺţ�ŹŚƸƯ�Żř�ǀ�Ŷ
ſǀĩƺŤǀƲ���ƩƺƬſ�Żř�ŚƷ�ŚƷƽ�T���Ƶŵƺŝ�çí���Śưů�ƶĩƿŢ��ƵŶºƴƴĩ��ƽ���źºŧř�
řƿ���ŚƷƹŹřŵ�ƲƶǀƬƗ����������ºůřźū�ƪºưƗ�Żř�žě�ƎƬų�ƹ�ƶƟźſ��ŵŹŵƺƬĭ�ƾ�

Ţſř����Źŵ������Ʈºſō�ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�ƱřŹŚưǀŝ������ƄºƳƹźŝ�ŲºſŚě�ƂƷŚºĩ�ƾ���ƶºŝ�
źŰţƿūŹŚººų�šŚººĪƾţŹƺĩ�Żř�ƵŵŚƠŤººſř�Śººŝ�ǀƺººĪ�ƹźŤººſřƿǀŚƷŶƽ�

ƣŚƄƴŤſřƾ��ƃŹřżĭ�Źŵ��ƬŞƣ�šŚƾ�ŝ�ǀ�Ŷƃ�ƱŚ�èå��çî���ƯŒƠƫǀţ�ƲŐĩ�ºǀ�Ŷ
���řƺƷ�ƵřŹ�śŚƸŤƫř�ŶƳŵźĩƾƿ���řżƟř�żƳĥƺţŚě�Źŵ�ƿ��ƄƳƹźŝ�ŲſŚě�Ƃƾ���ƶºĩ�

ƶƈŴƄƯ��ƽ����ŵŹřŵ�ƂƤƳ��Ţſř�Ʈſō���ŚŤƳƿ�ř�Ū�ºƿ�����ƱŚƄºƳ�šŚºƘƫŚƐƯ�Ʋ
ŵřŵ���ƵŵŚƠŤſř��ƽţŹƺĩ�Żř�ƮƔƴƯ�ǀƺĪ�ƹźŤſřƿǀŚƷŶƽ�ƣŚƄºƴŤſř�ƾ��ŜŞºſ�

��ƫƺĩŚŤƯ�ŲſŚě�ƂƷŚĩǀ����ƄºƳƹźŝ�ƉŚŞƤƳř�ƹ�Ʋƾ��ºƃŚƳ�ƾ����Źŵ�ƁŻŹƹ�Żř�
ŚƠƏř��ƶƤŝŚſ�Śŝ�Ʃ��ƽ�ƹ�ƿżƿ��Ư�ŹźĪƯ�Ĭƴƾ�ŵƺƃ��řźŝŚƴŝƿ��ř�Żř�Ʋƿ�źƔƳ�Ʋ�ºƿ�ƶ
Śưůƿ�Ư�Ţƾ�����řƺƷ�ƵřŹ�śŚƸŤƫř�ƶĩ�ŵƺƃƾƿ���Źŵ��ƽŹŚºưǀŝ�����ƾºƿřŻǈƗ�ºƿ�Ʈ

�řƺƷ�ƵřŹƾƿ��ŵŹřŵ�ƂƤƳ�����ƣŚƄƴŤſř�ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝ�źŧřƾ��ě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽ�Żř�
��ůřźū�ƪưƗ�Żř�žě�ŵŹŵƺƬĭƾ�ºĪů�ƁŹřżĭ�Źŵ�ǀ��ƂƳřŹŚºĪưƷ�ƹ�Ʈ

Ƴǀ�ŝ�żǀ���Ŷƃ�ƱŚ�æç���Śŝƿţ�ŶŐĩ�ºǀ��ŻŚºŤƯƺƬĪŝ�ŵźºĩ�Ŷ�ƣŚƄºƴŤſř�Ʊƹƾ���Śºŝ
ƳŚĪƯǀ���ƾƸŝŚƄƯ�Ʈƀ��ǈƗ�ƂƷŚĩ�ŦƗŚŝƿ��řƺƷ�ƵřŹ�Ʈƾƿ������ƪºưƗ�Żř�žºě�

Ưƾ�ƺƃŵ�������ƣŚƄºƴŤſř�ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝ�Ţſř�ƶūƺţ�ŜƫŚūƾ��ºƷ�ǀ��źºŧř�Ģƽ�
ƶǀƬƗ�����ƹ�řŶƇ�ŢƳƺƄų�ƖƬŝ���ƥŚƳŵŹŵ����ůřźū�ƪưƗ�Żř�žě�ƾ��ŵŹřŶºƳ���

��Ư�źƔƳ�ƶŝƾ�ōƿ��ƬƇř�ŢƬƗ�Ŷƾ�����ƹ�řŶƇ�ŢƳƺƄų�ƖƬŝ��ƥŚƳŵŹŵ���Żř�žě�
�ůřźū�ƪưƗƾ�ƃŚƳ�ƾ���Żř�ŚƯƹźţ��ƽ�ƀŝ�ǀ�Ŷƃ�ŹŚƿ�������ƹ�ƢºƬů�ƢƏŚºƴƯ�ƶŝ�Ŷ

���ƪŝŚƣ�ƶĩ�Ţſř�ƵźŬƴů�ƫ�Śŝ�ƩźŤƴĩǀŚĩƹŶƿǀŹƹ�ƲƿŶƽ��ƱƹŻŚºŤƯƺƬĪŝ�ƹ�
ƣŚƄººƴŤſřƾƳ�ººǀŢƀ��ººƇƺţǀººƯ�ƶƾ�ŵƺººƃ�ƶººƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƽŵ�ƿźººŧř�źººĮ�
ŚƷŻƹŵƽ��ƫ�ŵŶƘŤƯ�ǀŚĩƹŶƿǀ���ƣŚƄƴŤſř�ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝ�ƹ�Ʋƾ����źºŝ����ƹ�Żƹźºŝ

�ƹ�řŶƇ�ŢƳƺƄų�šŶƃƖƬŝ���ƥŚƳŵŹŵſŹźŝ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝƾ�ƺƃŵ���
��
f¿ÌÄn�³Ì�É���

�����ƱƹŻŚŤƯƺƬĪŝ��ƣŚƄºƴŤſř�ƾ�����ŚºƤƫř�Żř�žºě���ƽ�ŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ�ƹ�����Żř�ƪºŞƣ�
ƶƫƺƫ�ŹřŸĭƽ������������ºůřźū�ƪºưƗ�Żř�žºě�ƶƟźſ�ƹ�ŵŹŵƺƬĭ�ƂƷŚĩ�Źŵ�ƾ�
ƪŝŚƣ�ŚƤƯƿ��ƫ�Śŝ�ƶƀǀŚĩƹŶƿǀ�Źƹ�ƲƿŶƽ�Ţſř����ƮºƷ���Ʋǀºƴģ���ƱƹŻŚºŤƯƺƬĪŝ�
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Background and Objective: Tracheal intubation can result in trauma and nerve damage which may also 

account for postoperative throat symptoms such as hoarseness and dysphagia. The effects of beclomethasone 

inhaler and intravenous lidocaine in prevention of the above symptoms were documented in previous studies. 

The aim of the present study is comparison of the effects of beclomethasone inhaler with various clinically 

used dosages of intravenous lidocaine prior to endotracheal intubation on the incidence and severity of 

postoperative sore throat, cough, sputum, hoarseness, and dysphagia.  

Materials and Methods: A total of 120 patients undergoing elective operations were enrolled in this 

randomized double-blind clinical trial. Patients were assigned to one of four treatment modalities: lidocaine 

1mg/kg (group L1), lidocaine 1.5 mg/kg (group L2), a dose of 50 micrograms beclomethasone inhaler (Group 

B), and normal saline (Group C). Incidence and severity of sore throat, cough, sputum, hoarseness, and 

dysphagia were compared between the groups before leaving the operating room, 1 hr later, at the time of the 

first postoperative drink or meal ( for assessment of dysphagia), and in the morning after the surgery.  

Results: In all time intervals of evaluating postoperative symptoms, the incidence and severity of sore throat 

were significantly lower in groups L2 and B than in group C (P <0.05). One and twenty hours after 

emergence of anesthesia, the incidence and severity of cough were significantly lower in groups L2 and B 

than in group C (P <0.05). The incidence and severity of sore throat or cough was not significantly different 

between groups L2 and B. Throughout the study, the incidence and severity of sputum were significantly 

lower in group B than in group C (P <0.05).  

Conclusions: Beclomehtasone in comparison with intravenous lidocaine prior to intubation decreases the 

postoperative sore throat and cough. In addition, beclomethasone inhaler decreases the incidence and 

severity of postoperative sputum. 
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