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��ŻŚſ�ƹ�Ţųƺſ���ƴū�Źŵ�ŢƳŚŤƧŚƟŹƺſ�ǀ�Ư�Ʋƾ�ŵƺƃ�Ƌƺţ��ǀ�Ƶŵřŵ�Ů��ŶºƳř�� �
�çå�æ����Śŝ�����ƝǈŤųř�ƶŝ�ƶūƺţ���ºƿř�Źŵ�ƶƧ�ƽźƔƳ���ŵƺºūƹ�ƶºƴǀƯŻ�Ʋ

��ŵŹřŵ��ŝ�šŚƘƫŚƐƯ�ƭŚŬƳřǀźŤƄƽ��ƾƯ�źƔƳ�ƶŝ�ƽŹƹźƋ�ŶſŹ����ƶºūƺţ�Śŝ
�ưƷř�ƶŝǀ��ř�šŚŞŧř�Ţƿ���ưƈţ�Źŵ�ƕƺƋƺƯ�ƲǀƮ�ĭǀźƽ���ƽřźŝ���ƮŤºų�ƱŚƯŻ
ĮƬƯŚůƾ���Ƶźě�ŵŹřƺƯ�Źŵ��ƀĜƯǈƧřƾ����ŚƯ�ŝ��Ŷƃ�Ʊō�źƿ����ƶºƘƫŚƐƯ�ƶºƧ�Ʈ�řƽ�

��ſŹźŝ�ŹƺƔƴƯ�ƶŝƾ��ŝ�ƍŚŞţŹř�ǀ�Ƶźě�Ʋ�ƀĜƯǈĩřƾ�����Ź�ƙƺºƬŝ�ƹ�ŹŵŚƯ��ºƿƺƽ�
��źŤƀŝ�ŽŹŚƳ�ƱřŵřŻƺƳƽ�ƵŶƃ����Źŵ�����ƾƳŚƯŹŵ�ƾƃŻƺƯō�żƧźƯ��šźƌºů

ƫƹƾ��źƈƗ�ŪƗ���ƩŚſ�Źŵ�ƱŚŬƳŻíèŚţ��í��ƮǀƷŵ�ƭŚŬƳř���
��

�ƁƹŹƾſŹźŝ��
�����ƶƘƫŚƐƯ�ƽ��ƶƘƫŚƐƯ��źƋŚů��ƽ�ŵŹƺƯ���ŶƷŚƃ�ƽ��ºƯ�ƾ���ƹ�ŶºƃŚŝ��źºŝ�
ƹŹƽ���źŤƀŝ�ŽŹŚƳ�ƱřŵřŻƺƳ�ƽ���ŝ�Źŵ�ƵŶƃ�ǀ�ƫƹ�ƱŚŤſŹŚưƾ�źƈƗ��ŪºƗ��

řŶŤŝř�Żř�ƱŚŬƳŻƽ�ƩŚſ�íè�Śţ�í�ŢƟźĭ�šŹƺƇ����
�ř�Źŵƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ�Ƭĩ��ºǀƶ��ƽ��ŻƺºƳ���ŽŹŚºƳ�Ʊřŵř��ŶºƫƺŤƯ�����Źŵ�ƵŶºƃ���żºƧźƯ

�ƾƳŚƯŹŵ�ƾƃŻƺƯō�ƫƹ�ƾ�źƈƗ�ŪƗ��ƱŚŬƳŻ���ĮƬƯŚů�Ʋſ�Śŝ�ƾ���Żř�źŤưĩ�
èì����ŶƳŶƃ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹřƹ�ƶŤƠƷ���îí�ŵřŻƺƳ���ƶºŝ�ǈŤºŞƯ����źºūŻ�ƭŹŶƴºſ

ƀƠƴţƾ���ƹîí��ƛ�ŵřŻƺƳ�ǀźǈŤŞƯ���ƘƯǀŚƷŹŚƽ���ƶƘƫŚƐƯ�ƶŝ�ŵƹŹƹ����źƷ�Źŵ�
����ŶƷŚƃ�ƹ�ŵŹƺƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ���ĮƬƯŚů�Ʋſ�ƾ����Żř�źŤưĩ�èì�ƶŤƠƷ���ŝ�ƹ�ǀ�źŤƄ

��Żřç��ƠƷ���ƶŤ����Ŷºƃ�ƶºŤƟźĭ�źƔƳŶƯ��ƘƯǀ�ŚºƷŹŚƽ������ƶºƘƫŚƐƯ�Żř�ũƹźºų�
���Żř�ŶºƳŵƺŝ�šŹŚŞƗ���ĮƬƯŚºůƾ�ģ�Ŷºƴ��ƺºƬƣƾƿ�Źŵ��ƿ�����ƪºƯŚĩ�Żƹŵ�ŢºƟŚ

ţŹƺĩǀƺĪ�ƹźŤſřƿǀ����řŻ�Żř�ƪºŞƣ�Ŷƿ�ƱŚºư��ŝ�ǀ�ŹŚºưƽ�ſ��ºǀưŤƀǀ����ŹŵŚºƯ�Ĩ
ººěĭŹŚƾĩ�ººǀƶƀ�ƽººŝ�šŶººƯ�ƶººŝ�śō�ǀ�Żř�ƂçåŢƗŚººſ���ŝǀŹŚººưƽ�
ſǀţƺƳŚǀ�ŞƬƣ�Ĩƾ��ŵřŻƺƳ�����ƭŹŶƴºſĜſōǀ�ºſřźǀ�ƳƺĪƯ�Ʊƺ�ºǀƭƺ����ŵřŻƺºƳ�ƹ�

ŹŚŬƴƷŚƳƽ�ƷŚƽ�ŵřŻŹŵŚƯ�ƽ�ŵřŻƺƳ����źƔƳ�Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�žĜſ��ǈŤºŝř��ºƿ�Ś
��ƭŶƗǈŤŝřƽ��ƶŝ�ŹŵŚƯ��ěƵź��ƀºĜƯǈĩřƾ���ŚƤƯ�ŵŹƺºƯ��ºƿ��ŶºƴŤƟźĭŹřźƣ�ƶƀ��
ŴƄººţǀ�ƆƀººƠƴţ�źººūŻ�ƭŹŶƴººſƾŹŵ�ř�ººƿŽŚººſř�źººŝ�ƶººƘƫŚƐƯ�Ʋ�

ºººƷŹŚǀƘƯŚƽŴƄţ�ºººǀƈƾƪƯŚºººƃ�ǈƗ�ºººƿƫŚºººŝ�Ʈǀƴƾ��źƷŚºººƔţšř�
ŵřŹƿƟřźĭƺººǀĨŚººŤƳ�ƹ�ƿŚººƷŻŚĭ�Ūƽźººƃ�ƿƳŚƾ��Ţººſř�Ƶŵƺººŝ������

ŴƄţǀ�Ƶźě�Ɔ�ƀĜƯǈĩřƾ������ŚºƴŞƯ�źºŝ�ŹŵŚºƯ�ƽ������Ʊƺºų�ŹŚƄºƟ�îå�æ�å�
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�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƽźƨƟ�řƺǀƃ�źŤƧŵ 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÓƵŹŚưƃ����ƽÓÑ�żǀƿŚě��ÕÔ 

ÏÐ

ƾƬǀƯ����ƵƺǀūźŤƯƹ�źţǇŚŝ����ƪƣřŶů�ƶĩç�����ƶƬºƇŚƟ�ƶºŝ�ŹŚŝ��ƽ�����ŢƗŚºſ�
ƵŻřŶƳř�ĭǀźƽ�ƵŶƃ��ŶƃŚŝ���ŝ�ƶ���ƵřźưƷ�Řţƹźě�ǀ�Źƺºƴƽ��æ����źţǇŚºŝ�ƹ��ºƿ�Ś
Řţƹźěǀ��Ʋç��ƶŤƗŚſ��ƽ�ŹřŹŵř�ƽ�ŝ�ǀ���Żř�Ƃèåå�Ư�ǀƬƾ�ƭźĭ��Ƶŵřŵ��Ŷºƃ���

��ƱřŵřŻƺƳ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�šŚƗǈƏř���ƱŻƹ��Ʋſ��ƣŵ�ŹŚºĮěō��žƴūǀ�ƶºƤ�ƽ�
ř���ƮŬƴě�ƹ�Ʃƹ�źŤƀŝƽ���Źŵ�NICU��Ƴ�ºǀ����ƶºŝ�ŻŚ�ƶºƿƺƸţ��ƳŚºƨƯ�ǀƨƾ�ƹ��

ŵřŶƘţ�ƱřŵřŻƺƳ���ƵŶƃ�šƺƟ����ƱŚƄƳřŹŵŚƯ�ƹ����řŻ�ƕƺƳƿ������ƶºŝ�ǈŤºŝř�ƹ�ƱŚư
Ƶźě�ƀĜƯǈƧřƾ���Źŵ�ŢſźƸƟ�ŚƷƽƯ�ź�ƶƏƺŝ�ŢŞŧƃŶ��ưĪţ�Żř�ŶƘŝ�ºǀ�ƪ

ŢſźƸƟ�ƭźƳ�Ǝſƺţ�šŚƗǈƏř��ŚƷ��ŹŚºƯō�ŹřżƟřƽSPSS ���ƱƺºƯŻō�ƹ� �

�ƽŚƧ�ƽŹŚƯō��������ƪºǀƬŰţ�ƹ�ƶƿżŬţ�ŵŹƺƯ�ƾţ�ƹ�źƿƺƨſř����ŢºƟźĭ�Źřźºƣ��� �
��

ƶŤƟŚƿ�ŚƷ��
�����řººƿƶººƘƫŚƐƯ�Ʋ�źººŝ�æî�ŵřŻƺººƳ�ŽŹŚººƳ���ŢººƟźĭ�šŹƺººƇ� �

�ƎººſƺŤƯ�ƶººƧ�ƴººſƾ�èí�ç�t�æ��èæ�ººƳŻƹ�ƎººſƺŤƯ�ƹ�ƶººŤƠƷ�ƾ� �
�ì�êìì�t�èí�æíåé��ŶƴŤƃřŵ�ƭźĭ�������ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱŵřŻƺƳ��źūŻ�ƭŹŶƴſ

ƀƠƴţƾ���ƪƯŚƃ���î�������ƹ�źƀºě�ŵřŻƺºƳ��î���������Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƹ�źºŤųŵ�ŵřŻƺºƳ�
Ŝǀţźţ�ƶŝ�ŶƷŚƃ��ê�ƹ�źƀě�ŵřŻƺƳ�êèųŵ�ŵřŻƺƳ�ŶƳŵƺŝ�źŤ���

��
�ƩƹŶūæ�ƭŹŶƴſ�ƶŝ�ǈŤŞƯźǀƛ�ƹ�ǈŤŞƯ�ƱřŵřŻƺƳ�ƾƳřƹřźƟ�ƖƿŻƺţ��Ƶźě�ƶŝ�ŹŵŚƯ�ƽǈŤŝř�źƔƳ�Żř�ƾƀƠƴţ�źūŻ�ƾƀĜƯǈƧř��

��

�Ƶƹźĭ�������������
ŹŵŚƯ�ŢǀƘƋƹ��

ƾƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſ�ƶŝ�ǈŤŞƯ��ƾƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſ�ƶŝ�ǈŤŞƯźǀƛ��

ǈŤŞƯ�Ƶźě�ƾƀĜƯǈƧř��*�ë�èæ�èæ���é�çè�çè��
źǀƛ�Ƶźě�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ǈƧřƾƀĜƯ���é�ëí�ëì���ë�ìë�ìê��

Ɩưū��îí��îí��
��

P��åê�å��
*�ƾƯ�ŶƇŹŵ�źĮƳŚǀŝ�żŤƳřźě�ƪųřŵ�ŵřŶƗř�ŶƴƃŚŝ���

��
ƩƹŶūç��Żƺţƿƣŵ�ŹŚĮěō�ƎſƺŤƯ�ƖǀƶƤ�ƽ�ƮŬƴě�ƹ�Ʃƹř� ŻƺţƿƳřƹřźƟ�ƖƾƱřŵřŻƺƳ�źŤƀŝ�ƽ�Źŵ�NICU�Ƴ�ƱřŵřŻƺƳ�ǀŶƴƯŻŚ�ƶƿƺƸţƳŚƨƯ�ǀƨƾ� �

Ư�ƹ�īźƯ�ƹǀƛ�ƹ�ǈŤŞƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�ƱřŵřŻƺƳ�źǀ�ƶŝ�ǈŤŞƯźźūŻ�ƭŹŶƴſƀƠƴţ�ƾ��
��

ŵŹƺƯ��ƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſƾ� ŶƷŚƃ��ƛǀƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſ�ƶŝ�ǈŤŞƯźƾ� �� Ƶƹźĭ�����
��

ŵřŻƺƳ�ŜƣřƺƗ��
�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŹŵŚƯ

Ƶźě�ƀĜƯǈƧřƾ 

ƛ�ŹŵŚƯǀ�ƶŝ�ǈŤŞƯź
Ƶźě�ƀĜƯǈƧřƾ 

�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŹŵŚƯ
Ƶźě�ƀĜƯǈƧřƾ 

ƛ�ŹŵŚƯǀ�ƶŝ�ǈŤŞƯź
Ƶźě�ƀĜƯǈƧřƾ 

P 

ƣŵ�ŹŚĮěō�ƎſƺŤƯǀƶƤ�ƽƩƹř���è�çtë�ê��è�çtæ�ë��í�æté�ì��ë�ætê�ì��éì�å��
ƣŵ�ŹŚĮěō�ƎſƺŤƯǀƶƤ�ƽƮŬƴě���í�çtî�ë��ç�çtí�ì��ê�ætî�í��é�ætæ�î��æç�å��

źŤƀŝƽŹŵ�NICU� *�èå�èå���ìå��ëì���ë�çë�æì���é�ìè�éì��êê�å��
ƶƿƺƸţƳŚƨƯ�ǀƨƾ���ê�èæ�çè���ê�ëí�êå���çî�ê���ìæ�æç��íë�å��
īźƯ���ê�èç�çê���ê�ëì�èç���ë�æì�è���é�íç�æé��çç�å��

��

���P��åê�å 

���� *�ƪųřŵ�ŵřŶƗřŝ�żŤƳřźěǀƯ�ŶƇŹŵ�źĮƳŚƾ�ŶƴƃŚŝ���
��

��
��
��
��
��
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ƶƐŝřŹ�ƾſŹźŝ�Ƶźě�Ʋǀŝ�ƽ�ƹ�ƾƀĜƯǈĩř�ƶƿŹ�ƾĭŶǀſŹ�ƽ�Ʋǀƴū� 

ƶƬŬƯ��ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ��ƽÎÓƵŹŚưƃ����ƽÓÑ�żǀƿŚě��ÕÔ 

ÏÑ

��

����ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵæåç��ŝ�ƱŚưƿřŻ���ƶ�����ƹ�ƩŚƴƿĥřƹ�šŹƺƇî�����ƶºŝ�ƱŚưƿřŻ�
����ŵƺŝ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�ƲƿŹřżſ�šŹƺƇ��Źŵ����������ƭŹŶƴºſ�ƶºŝ�ǈŤŞƯ�ŵřŻƺƳ�

���������Źŵ�ƹ�ƩŚƴƿĥřƹ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƱŚưƿřŻ�ƾƀƠƴţ�źūŻê������ƱŚºưƿřŻ�ŵŹƺºƯ�
������ŵƺŝ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�ƲƿŹřżſ�šŹƺƇ�ƶŝ���Źŵêí�������ƶºŝ�ǈŤŞƯźºǀƛ�ŵřŻƺºƳ�

�����������Źŵ�ƹ�ƩŚºƴƿĥřƹ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƱŚưƿřŻ�ƾƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſ�å���ŵŹƺºƯ�
�������ŵƺºŝ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�ƲƿŹřżſ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƱŚưƿřŻ��������ƹ�ŵŹƺºƯ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ

ŶƷŚƃ��������źǀƛ�ƹ�ƾƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſ�ƶŝ�ǈŤŞƯƯǈŤŞ�������žƴºū�źƔƳ�Żř
�������ƱŚºưƿřŻ�ƕƺƳ�ƹ�ƱŻƹ��Ʋſ����ƁƹŶºŴƯ�ƽŚºƷźǀƜŤƯ��ƵŶºƴƴƧ����ƱƹŶºŝ

�ƾƴƘƯ�ƝǈŤųř��ŶƳŵƺŝ�Źřŵ����������ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŵŚƯ�Żř�źƠƳ�Ƶźě���ƾƀĜƯǈĩř
Ƶźě�����ƞºǀƠų�ƾƀĜƯǈĩř���ì��ŶºƇŹŵ�����ƹêå����Ƶźºě�źºƠƳ����ƾƀºĜƯǈĩř

�ŶƴŤƃřŵ�ŶƿŶƃ����îç�ŶƇŹŵ������Źŵèæ������źūŻ�ƭŹŶƴſ�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŵřŻƺƳ�
����Ƶźě�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŹŵŚƯ��ƾƀƠƴţ����ŵƺŝ�ƾƀĜƯǈĩř���èæ�ŶƇŹŵ������Źŵ�ƹçè�

��������Ƶźě�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŹŵŚƯ��ƾƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſ�ƱƹŶŝ�ŵřŻƺƳ��ŵƺŝ�ƾƀĜƯǈĩř� �
���çèŶººƇŹŵ����Żř�ƶººĩ�ƾººƴƘƯ�ƽŹŚººƯō�ƑŚººŰƫ�ƾººưƳ�Źřŵ�ŶººƃŚŝ�� �
�åê�å>�P�����ƩƹŶūæ��������ƣŵ�ŹŚĮěō�źƔƳ�Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵǀ�ƶºƤ�ƽ���ƹ�Ʃƹř�

�ƣŵ�ŹŚĮěōǀƶƤ��ƽ��Ư��ƮŬƴě�ǀ�źŤƀŝ�Ʊřżƽ���Źŵ�NICU�Ư��ǀ�Ƴ�Ʊřż�ºǀ���ƶºŝ�ŻŚ
ƶƿƺƸţ�ƳŚĪƯ�ǀĪƾ����Ư�ƹ�īźƯ�ƹ�ǀ��ƴƘƯ�šƹŚƠţ�źƾ���ŹŚºƯō�Źřŵƽ���ŶƴŤºƃřŶƳ�

��ƩƹŶūç����
��

ŦŰŝ��
�����ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ř�ƿ��Ʋ��ƶƘƫŚƐƯ����ƶƧ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�Żƹźŝ�źƐų����źºūŻ�ƭŹŶƴſ
ƀƠƴţƾ�����ƱřŹŵŚƯ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�����ƶºŝ�ǈŤŞƯ�Ƶźºě�ƯǈƧř�ºĜƾƀ�����ƱřŵřŻƺºƳ�Śºŝ�

�ƛ�ƱřŹŵŚƯǀź���Ƶźě�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƀĜƯǈƧřƾ�ţƹŚƠţ�ƾŵŹřŶƳ���îí��ŽŹŚºƳ�ŵřŻƺƳ�
���ƶŝ�ǈŤŞƯ��ƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſƾ��ŵŹƺƯ����Śŝîí���ƛ�ŽŹŚƳ�ŵřŻƺƳ�ǀ�ǈŤŞƯź

�ř�ƶŝƿ�ŝ�ƲǀŹŚưƽ��ŶƷŚƃ���������Ʋºſ�źºƔƳ�Żř�ƶºƧ��ƱŻƹ������ƕƺºƳ�ƹ�žƴºū
řŻƿ����ƝǈŤųř�ƱƹŶŝ�ƱŚưƴƘƯƾ���ŹŚºƯō�Źřŵƽ�������ŚƤƯ�ƮºƷ�Śºŝ�ŶºƳŵƺŝ��ºƿ�ƶƀ
ººƃŶƳŶ���ƶººŝ�ǈŤººŞƯ�Ƶƹźººĭ�ŹŵƀººƠƴţ�źººūŻ�ƭŹŶƴººſƾ�èæ�ŵřŻƺººƳ�� �
���èæ�ŶƇŹŵ������Ƶźě�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŹŵŚƯ��ƀĜƯǈĩřƾ��ŶƴŤºƃřŵ�����Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƹ�
ƛǀ��ǈŤŞƯźçè���ŵřŻƺƳ����çèŶƇŹŵ��������Ƶźºě�ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�ŹŵŚƯ��ƀºĜƯǈĩřƾ�

ŶƴŤƃřŵ���Űƫ�Żř�ƶĩ��ŹŚºƯō�ƑŚƽ����ºƴƘƯ�šƹŚºƠţ�ƾ���Źřŵ�ŵƺºŞƳ��ç�åP=���

ƴĤưƷǀ��Ʋ��ƣŵ�ŹŚºĮěō�źºƔƳ�Żřǀ�ƶºƤ�ƽ�Ư��ƮŬƴºě�ƹ�Ʃƹř��ºǀ�źŤƀºŝ�Ʊřżƽ�
ŹŵNICU ��ƶƿƺƸţ�ƳŚºƨƯ�ǀƨƾ�Ư�ƹ�īźºƯ�ƹ��ºǀ���šƹŚºƠţ�ƱřŵřŻƺºƳ�ź

ºººººƴƘƯƾ�Źřŵƽºººººŝ�ǀ��ŶƷŚºººººƃ�ƹ�ŵŹƺºººººƯ�Ƶƹźºººººĭ�ƹŵ�Ʋ� �
�ŶƄƳ�ƵŶƷŚƄƯ��źƟƿ����ƂƳřŹŚĪưƷ�ƹ�ƲƯŶƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ĩ�ƽ�ƮƷ����ƾºƷƹźĭ

ƱŚƀƨƿ��ƽŻŚſ����ƵŶƃƹŹƽ�æçì���ƮƳŚų����ƶŝ�ǈŤŞƯźěƵ��ƯǈĩřĜƀƾ���ƹ�æçì�
���ŞƏ�ƱƺųŹŚƄƟ�Śŝ�ƮƳŚųǀƘƾ���řŻ�ŹŚģŵ�ƶĩ�ƿ�����ŶƳŵƺŝ�ƵŶƃ�ŽŹŵƹŻ�ƱŚư

��Ʊō�ŶƳŵřŵ�ƭŚŬƳř����Żř�ŚƷƴƯōǀ��ŻŹř�ŢƸū�żŤƴſƺƿŝŚƾ��Ź�ƙƺƬŝ�ƿƺƽ�ƴū�ǀƲ�
�ŶƳŵźĩ�ƵŵŚƠŤſř���ř�Źŵ�ƿ��������Ź�ƙƺºƬŝ�ƶºĩ�ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ�ºƿƺƽ��Źŵ�

ĮƬƯŚůƾ�ŚƷƽ�����Śºŝ�ƵřźưƷ�źºěƵ�Ưǈĩř�ºĜƾƀ��řżºƟř�ƿ��ºưƳ�Ƃƾ�ƿ�ŶºŝŚ��èî�
ŶƇŹŵ����ƪŝŚƤƯ�Źŵ���èí��ŶºƇŹŵ��î����ƶºƘƫŚƐƯ�ƽ�ŵ�ƿ�źºĮƽ���Ǝºſƺţ�

źƟƿƲƯŶ��ƂƳřŹŚĪưƷ�ƹ�����šŹƺƇ�ƶŝ�ƮƷ���ƱŚƀƨƿ�ƾƷƹźĭ��ƽŻŚſ����ƵŶºƃ
���Ə�ƹ�Ŷƃ�ƭŚŬƳřƾ���Ʊō�ççè�������ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�ŹŵŚºƯ�Żř�ƵŶºƃ�ŶºƫƺŤƯ�ŵřŻƺƳ�

Ƶźě�ƀĜƯǈĩřƾ��ưƷ�ƹ�ǀ�������ƛ�ŹŵŚƯ�Żř�ƵŶƃ�ŶƫƺŤƯ�ŵřŻƺƳ�ŵřŶƘţ�Ʋ�ºǀź�ǈŤŞƯ
����ŚƤƯ�ŵŹƺƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵƿ�ŶƴŤƟźĭŹřźƣ�ƶƀ��ŤƳǀƶŬ�ƽ�ŝ�ƶ�����Żř�ƵŶƯō�Ţſŵ

řƿƲ��������ºƷ�ƶºĩ�ŵřŵ�ƱŚƄºƳ�ƶƘƫŚƐƯǀ��ţƹŚºƠţ�Ģƾ���źºƔƳ�Żř���ºƃ�ǀ���īźºƯ�ƕƺ
ŵřŻƺƳƽ����ƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſƾ�źƳƺų��ƿżƽ��ƴƐŝ�ƪųřŵ�ƾ�ƶūŹŵ��ƽ�è�

ƹ��ƫƺĩƹźŤƳō� �ǀ���ƶºūŹŵ�ŢƳřŻƹźĪƳ�Ţ��ƽ�ç��è�ƹ��ƀºĜſǀ���ŢƄºĩ�ž
ŢŞŨƯ��Ư�Źŵ�ǀ�������ŵŹřŶºƳ�ŵƺºūƹ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�ƱŚ��ř�ºƿ�����ƹŹ�źºŝ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋƽ�
ƳřŵřŻƺƳƾ���ĮƬƯŚů�Ʋſ�ƶĩ�ƾ�Ʊō���źŤưĩ�ŚƷ���Żřèê���ƹ�ŵƺŝ�ƶŤƠƷ��řŻƿ��ƱŚºư

�ŵ�ŽŹŵƹŻ�ŶƴŤƃř���ŵƺºŝ�ƶŤƟźĭ�ƭŚŬƳř�ƹ�ƯŚºĮƴƷ�ƾ����šŹƺºƇ�ƶºŝ�ƶºĩ�
��ƳřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƶŝŚƄƯƾ���ĮƬƯŚºů�Ʋºſ�Śºŝ�ƾ��Żř�źºŤưĩ�èç����Ŷºƃ�ƭŚºŬƳř�

ŤƳǀƶŬ�ƽ�ƸŝŚƄƯ�ƾ�ŝ�ƶ���ŶƯō�Ţſŵ��ææ����ŚºŤƳƿ����ř�Żř�ƪºƇŚů�Ū�ºƿƲ�ƹŵ��
������Ư�ƍŚŞţŹř�ŵƺūƹ�ƭŶƗ�źƔƳ�Żř�ƶƘƫŚƐƯǀ�ƱŚ���ƾƀºƠƴţ�źºūŻ�ƭŹŶƴºſ�ƹ�

Ƶźě�ƀĜƯǈĩřƾ����ŚŤƳ�ƶŝŚƄƯƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ū�ƽ��Ư�ŚƯ�ƾ�ŶƃŚŝ���ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƽ�ŚƯ��
Ƴǀ��ƶƘƫŚƐƯ�ƶŝŚƄƯ�ż�ƽ��ơƺƟ��ƶƐŝřŹ��ƽ�ŹŚƯō�ƽ�ƴƘƯ�ƾ�Źřŵƽ�ŝ�ǀ�Ư�Ʋ�ºǀ�Ʊřż

��Ư�ƹ�īźƯǀ��Źŵ�ƱřŵřŻƺƳ�ź�����ƛ�ƹ�ǈŤŞƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�ºǀź������ƶºŝ�ǈŤºŞƯ��ƭŹŶƴºſ
�ƾƀƠƴţ�źūŻ��Ƶźě�ƹ��ƀĜƯǈĩřƾ�ŝ�ƶ���Ƴ�ŢſŵǀŶƯŚ��ưƷƴĤǀ��ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ�ƽ�

�ŵ�ƶŝŚƄƯƿ�źƟ�źĮƿ����Ƶźě�ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƲƯŶ��ƀºĜƯǈĩřƾ����źƀºţ�ŜŞºſ�ƿ�Ɩ
�Ɵ�ƪƯŚĪţǀżƿĪƾ���ĥƺºƫƹŹƺƳ�ƹ�ƿĪƾ��ºƴū�ǀ��ºưƳ�Ʋƾ��ŵƺºƃ��æå����ŚºŤƳƿ�Ū
ƘƫŚƐƯƶ�ƽ��ƺƫřƹŹŚĩ������ŽƺŤƳŚſ�ƹ�ŽŶƳƺƟ�Żźŝ�Źŵ�ºƿ����ŚºŤƳ�ƢºƟřƺƯ�ƪƿ�Ū
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ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÓƵŹŚưƃ����ƽÓÑ�żǀƿŚě��ÕÔ 

ÏÒ

ƶƘƫŚƐƯ�ƽ�ƬƘƟ�ƾ�Ư�ƾ�ŶƃŚŝ��æç����ŵ�šŚƘƫŚƐƯƿ�źºĮƽ�Ƴ��ºǀ��ţ�Źŵ�żŚ�ºǀƿ�Ŷ
ƭŶƗ�źƀţƿ�ƙƺƬŝ�Ɩ�Ź�ºƿ��ŝ�Źŵ�ƶǀ���Ƶźºě�ƱřŹŚºư��ƀºĜƯǈĩřƾ���ŵŹřŵ�ŵƺºūƹ��

�æê�æè����ƌƘŝ�ŹŵƾƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�šŚƘƫŚƐƯ�����ƶºĩ�Ţºſř�ƙƺºƬŝ�
Źƿ�����ƱřŹŵŚƯ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƶ���ƶŝ�ǈŤŞƯƵźě�ƯǈĩřĜƾƀ���ºţ�Śŝ�Őųǀ���šŹƺºƇ�ź� �
Ưƾ�ĭǀŵź��çå�æ����ƶƘƫŚƐƯ��ƽ��ƞºƿźģ���ƱřŹŚºƨưƷ�ƹ�����ƶŤºſŵ�Ʊō�Żř��
Ưƾ������������ƶºƘƫŚƐƯ�ƶŝŚƄºƯ�ƶºƳƺưƳ�ŵřŶƘţ�ƹ�ƶƘƫŚƐƯ�ƁƹŹ�ƶƧ�ŶƃŚŝ�ƽ���ŚºƯ�

Ƶŵƺŝ�ƫƹƾ���������źºƐų�ƶºƧ�Ţſř�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ����ƀºƠƴţ�źºūŻ�ƭŹŶƴºſƾ�Źŵ�
��ƱřŹŵŚººƯ�ŽŹŚººƳ�ƱřŵřŻƺººƳ�ƶººŝ�ǈŤººŞƯƵźººě�ƀººĜƯǈƧřƾřżººƟř�ƿ�Ƃ� �

ŵŹřŵ��æî���ƶƘƫŚƐƯ��������žǀŗƺºƫ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƿŚƯŚƯ��ƱŚƳŻ�Ƶƹźĭ�ƽ���ƙƺºƬŝ�
�Ʋǀƴū�ƽƺƿŹ (Fetal Lung Maturity [FLM])�ƾſŹźŝ�Śŝ�řŹ

�ƲǀŤƀººƫ�ŢŞƀººƳ��ƲǀƬǀƯƺĮƴƠººſř�ƶººŝ�L/S��ƹ��ƽźººŤưƿŹǈě�ƁƹŹ
�žƳŚºººſŹƺƬƟ(Fluorescence Polarimetry Assay)�Źŵ�

�����Ƶźě�ƶŝ�ǈŤŞƯźǀƛ�ƹ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŚưǀŝ��������ƱřŵřŻƺºƳ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�Źŵ�ƾƀĜƯǈĩř
�çì���Śţ�î�èç�Ʒ���ƶŤƠ����ƹ�èè����Śºţ�è���ƶºŤƠƷ���������Źřźºƣ�ƾºſŹźŝ�ŵŹƺºƯ

ŶƳŵřŵ��ŚŤƳƿŪ�Ɵƹźěǀ�ŝ�ƪǀƺƾƿŚǀưǀƃ���������Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƶºĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�èè���Śºţ�
è��ƶŤƠƷ����ŝ�Źŵǀ��ƱřŹŚư���ƶŝ�ǈŤŞƯƵźě�ƯǈĩřĜƾƀ��ƱƹŶºŝ������ŶºƃŹ�źǀųŐºţ

�ƾººưůŹ�ƪººųřŵ�IUGR���ŢŞƀººƳ�L/S�ººŝƶ��ººƴƘƯ�ŹƺººƏƾ�Źřŵƽ�
ŚěǀƿƲ��ŝ�Żř�źţǀ���Ƶźºě�ƱƹŶºŝ�ƱřŹŚºư��ƀºĜƯǈĩřƾ��ŵƺºŝ��æì���ºƴĤưƷ�ǀ�Ʋ
ƐƯƶƘƫŚ�ƽ�ĬƳŚģ��ƱřŹŚĪưƷ�ƹ��ŹŵƫƹŹŚĩǀŚƴƽ�ŝƺƴū�ƾ���ŵřŵ�ƱŚƄºƳ��ƶºĩ��

��źƐų��ƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſƾ����ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�������Żř�źºŤưƧ�Ʋſ�Śŝèç���ƶºŤƠƷ�
�ŝ�Źŵǀ��Ƶźě�Śŝ�ƱřŹŚư�ƀĜƯǈĩřƾ��ŚƤƯ�Źŵ�ƿ������ŹŚƄƟ�Śŝ�ƱřŹŵŚƯ�ƱřŵřŻƺƳ�Śŝ�ƶƀ

�ŞƏ�ƱƺųǀƘƾ���ŻŹŚŝ�ŹƺƏ�ƶŝ�ƽ��Ư�źţǇŚŝ�ƾ�ŶƃŚŝ��æ����ƶƘƫŚƐƯ�ƽ�ƽřŹ�
������Ư�ƱřŵřŻƺƳ�ƶƧ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ��Ƶźě�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŵŚ�ƀĜƯǈƧřƾ�ƹ�

ŹŚƄƟ���ŶƄţ�ƲƯżƯ�ƱƺųƿŶ�ƿ��ĮƬƯŚů�Źŵ�ƶŤƟŚƾ����ŝ�źŝřźŝ�ƹŵ�ƪƣřŶů�ǀ�źŤƄ
��ƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſ�ƉŹřƺƗ�ŹŚģŵƾƳ��ǀ�ƶŝ�ŻŚƶƿƺƸţ�ƽ�ƳŚºƨƯ�ǀƨƾ�ƹ�

��Ư�ƹ�īźƯǀ��źƩƺů���ƹ��ƱŚưƿřŻ�ƁƺůƯ�ƾ�ŶƳƺƃ��æí�ŚŤƳ�ƶƧ�ƿř�Ū�ºƿ�Ʋ
����ŚºŤƳ�Śºŝ�šŚƘƫŚƐƯƿ��ƶºƘƫŚƐƯ�Ū�ƽ����ƳřƺºŴưƷ�ŚºƯ�ƾ��ŵŹřŶºƳ������ƪºŝŚƤƯ�Źŵ

ţŚƘƫŚƐƯƾ����ƱŚƄƳ�ƶƧ�ŶƳŹřŵ�ŵƺūƹ��ƵŶƴƷŵ�ƽ�źƀţ�ƿ��Ź�ƙƺƬŝ�Ɩ�ºƿƺƽ��Źŵ�
ĮƬƯŚůƾ�ŚƷƽ�ƶƋŹŚƗ������ºƯ�ƵŶºƃ�Źřŵƾ��ŶƴºƃŚŝ��í�æ�����ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƽ�
ĢſŹř�����Źŵ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�Ƶƹźĭ�ƱřŵřŻƺƳ�ŗƺſ�ǀž��ƳřŵřŻƺƳ�ƾ���ŹŚģŵ�ƶĩ�

��ưůŹ�ƪųřŵ�ŢƳƺƠƗƾ����Ʊō�ƹ�ŶƳŵƺŝ�ƵŶƃ��ŚƷƾƿ�����ƱřŹŵŚƯ�Żř�ƶĩ���ǈŤºŞƯ

��ƶŝƵźě�ƯǈĩřĜƾƀ���ŶƳŵƺŝ�ƵŶƃ�ŶƫƺŤƯ����ſŹźŝ�ŵŹƺƯ�ƾ�źƣ�ŶƴŤƟźĭŹř���Źŵ
řººƿŹ�ƙƺººƬŝ�ƶººƘƫŚƐƯ�Ʋººƿƺƽ�Źŵ��ê�ƵŶººƃ�šƺººƟ�ŽŹŚººƳ�ŵřŻƺººƳ�
@�çê PE����ƹ�éå AI�>��Ƴ�ƹ�ǀ��Ź�ŵźĪƬưƗ�ż�ºƿƺƽ���Źŵ�æåå���ŵřŻƺºƳ�

�ŽŹŚººƳ@�êå PE��ƹ�êå AI�>ŻŹř�ŵŹƺººƯ�ººƿŝŚƾŢººƟźĭŹřźƣ���
ŤƳǀƶººŬ�ƽ�ŵřŵ�ƱŚƄººƳ�ƶººƘƫŚƐƯ�Ư�ƶººĩººǀŹ�ƙƺººƬŝ�Ʊřżººƿƺƽ�ƢººŞƏ�

ƀěƺţřƾ�ŚƷƽ����ƱřŹŵŚºƯ�Żř�ƵŶƃ�ŶƫƺŤƯ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř���ǈŤºŞƯ
��ƶŝƵźě�ƯǈĩřĜƾƀ�������ŚƯ�ŢƳƺƠƗ�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƹ�ƿ�ƴƯō�Ɩ�ºǀ���ƶºŝ�Ʊƺ
ţźţǀ��Ŝ�å���ƹ�êå�ŶƇŹŵ����ĮƬƯŚů�Ʋſ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƾ��ŝ�ƱŚƃǀ���Ƶŵƺºŝ�źŤƄ

��Ţſř�ê���ŚŤƳ�ƿ�ř�Ūƿ���ºƴŞƯ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƾ�����Ư�ƂƷŚºĩ�źºŝ��ºǀ�����ƶºŝ�ǈŤºŝř�Ʊřż
��ƀƠƴţ�źūŻ�ƭŹŶƴſƾ�����ƱřŹŵŚƯ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�����ƶºŝ�ǈŤŞƯ�Ƶźºě�Ưǈĩř�ºĜƀƾ�

�ŚŤƳ�ƞƫŚŴƯƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ū�ƽ��Ư�ŚƯ�ƾ�ŚŝŶƃ���ºƴĤưƷ�ǀ���ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ�Ʋ�řƽ��Źŵ�
ƳŚĜººſřǀƺƠƀººƟ�ŭƺƐººſ�Ś�ƫǀĜººǀŚƷŶ�ŶººǀŤĜě��CţŹƺººĩ�ƹ�ǀŚººƯ�Ʃƹżƿ�Ɩ

ƴƯōǀţƺǀ���Źŵ�Ĩçåè��ĮƬƯŚºů�ƾ�ĥƺƫƺţŚě��ºƿ��Ĩ����Žǈºĩ�ƪƯŚºƃ��ŚºƷƽ�
�ŵ�ƞƬŤŴƯƿ�ŢŝŚ�Ƶźě�ƀĜƯǈĩřƾ��ř�ƹ�ƿřƹżƿƳƺưǀ�ºſřżǀƱƺ�Rh�����Śºŝíç�

�ƶƬƯŚů�ƮƳŚų�ƽ��ŚƤƯ�ƩŚƯźƳ�ƿ��ƶƀƃŶƳŶ��ŚŤƳ�ƿ��źƀºţ�Ūƿ���Ź�ƙƺºƬŝ�Ɩ�ºƿƺƽ�
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Background and Objective: There are many studies showing that fetal lung maturation in complicated 

pregnancies like preeclampsia is accelerated. Lung maturation in this condition is due to glucocorticoid 

secretion in response to stress. There are also con-tradictory opnions about fetal lung maturation in 

preeclampsia. In this study the relationship between lung maturation in preterm infants and maternal 

preeclampsia was investigated.  

Materials and Methods: This case � control study was applied to 96 preterm infants with Respiratory 

Distress Syndrome (RDS) as the case group and 96 preterm infants without RDS as the control group in 

Zanjan- Valiasr hospital during the years 2004-2005. Both groups were similarized for age, sex, weight 

and type of delivery. Patient's data were obtained from their medical records and were analyzed by T 

and X2 tests. 

Results: In 31 preterm infants with RDS (31.6%), and in 23 preterm infants without RDS (23.4%), the 

mother was preeclamptic. This difference was not statistically significant. 

Conclusion: According to the results of present study, the risk of RDS in preterm infants of preeclamptic 

mothers is not lower than the non preeclamptic mothers; therefore fetal lung maturation is not 

accelerated in maternal preeclampsia.  
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