
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

ƶƬºŬƯ������������������������������������������������������������������������������ƱŚºŬƳŻ�ƾºĪƃżě�ƭƺºƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ 

ƹŵ�������������������������������������������������������������������������������ƵŹ��ƽÎ���ƵŹŚưƃ��ƽ�Ñ���żºǀƿŚěÎÐÕÔ���šŚŰƠƇÏÖ�Śţ�ÐÓ 

��
ſŹźŝƾƺŬţ�źŧř�ƿŚƤƫř�Żř�ƪŞƣ�ƩƹŵŚƯřźţ�żƽŝ�ǀƃƺƸƾƯƺưƗ�ƾě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽƪưƗ�Żř�žě�Żźƫ�Żř���

ſ�źŤĩŵǀưǀƂţō�Ʋ�ƺųƿƾæƳ�ŵƺƘƀƯ�źŤĩŵ��ǀŻŚƽçƄƟř�źŤĩŵ��ǀř�ƲƿƱřź�Źƺěè��
ƵŶƴƀƿƺƳ�ƩƺŘƀƯ�ƽ��źŞţƿż��ŝǀ�řźƷżƫř�ƱŚŤſŹŚư�Ž����siminatashkhoyi@yahoo.com��

ŢƟŚƿŹŵ��ÏÑ�Ñ�ÕÔ� �ƁźƿŸě��ÏÐ�Ö�ÕÔ��
��

ĪģǀƵŶ��
ƯŻǀƝŶƷ�ƹ�ƶƴ��Żźƫ žěŝ�Żř�ǀƃƺƸƾƶƋŹŚƗ��ƽŚƃ�ƿŢſř�ƪưƗ�Żř�žě�Ɩ��ŞƀƳ�źŧřƾƳŚƯŹŵ�šǈųřŶƯ�ƾě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽř�Żř�ƿŢſř�ƭƺƬƘƯŚƳ�ƶƋŹŚƗ�Ʋ���ƝŶƷ
ř�ŻřƿŻŹř��ƶƘƫŚƐƯ�ƲƿŝŚƾƺŬţ�źŧř�ƿ�żƩƹŵŚƯřźţ�ƾƬǀƯ�Ʀƿ�ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ�ƭźĭ�ŚƤƫř�Żř�ƪŞƣƽŝ�ǀƃƺƸƾƯƺưƗ�ƾě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽŻř��ŵƺŝ�ƪưƗ�Żř�žě�Żźƫ���

�ſŹźŝ�ƁƹŹƾ��ŝ�ƶƘƫŚƐƯƶ���šŹƺƇŚƯŻōŹŚĩƾƿƫŚŝ�ǀƴƾƟŵŚƈţ�ƾ�ƹ�Źƺĩƺſƹŵ��ŚưƳƹŹřŵ��ƩźŤƴĩŶƃ�ƭŚŬƳř������ŝǀƘƋƹ�Śŝ�ŹŚưǀƟ�ŢǀżƿĪƾ�I�ƿ�ŚIIƶūŹŵ��Ŷƴŝƽ�
�ƈƈŴŤƯ�ƲưŬƳřǀ�ŝ�ƲǀƃƺƸƾ�źƯō�ƿ��ŚĪ��ƶƧ�ůřźū�ŢŰţƾ�ŚƷƽ�ưĪƃ�ƾ�ŝŚŴŤƳř�ƾ��ŝ�Śŝ�ƱŚƳŻ�ǀƃƺƸƾƯƺưƗ�ƾŶƳŵƺŝ����ƾºſŹźŝ�ŵŹƺƯ��ŶºƴŤƟźĭŹřźƣ����ŚºƤƫř�Żř�ƪºŞƣƽ�

ŝǀƃƺƸƾ�ƯƺưƗ�ƾ�Źŵ�èåŝ�ǀ�ŹŚư�ƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ��ƿ�Żƹŵ�Ĩ�ƽŶƿŹƹ�ƩƹŵŚƯřźţ�ƾƬǀƯ�Ʀƿ�ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ�ƭźĭ���Źŵ�ƹèåŝ�ǀŵ�ŹŚưƿ��źºĮ���Ƶƹźºĭ�ŚºưƳƹŹřŵ��
ƫŚſǀ�Ʋî�åƺŬţ�ŶƇŹŵ�ƿŶƃ�ż���
ƿƶŤƟŚ�ŚƷ������ƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ�è���ŹŚưǀŝ�æå�ŶƇŹŵ����Źŵ�ƹ���Ƶƹźĭ�ŚưƳƹŹřŵ�æì���ŹŚưǀŝ�ëë�êë�ŶƇŹŵ������ŝ�Żř�žě�Żźƫ��ǀƃƺƸƾ��ŶƴŤƃřŵ��åååæ�åP<����ºƃǀ�ŵŹŵ�ƕƺ

�ƶƬůźƯ�Źŵ��ƽ��������Ƶƹźĭ�Źŵ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƶƬƇŚƟǈŝ�ŚưƳƹŹřŵ�ƴƘƯ�ŹƺƏ�ƶŝ�ƾ�Źřŵ�ƽŝ�ǀ�ŵƺŝ�źŤƄ���ţźţ�ƶºŝ�ºǀ�Ŝîå�ŶºƇŹŵ�Źŵ��ŚƤƯ�ºƿ��Śºŝ�ƶƀèè�çè��ŶºƇŹŵŝ�ǀ�ƱřŹŚºư��
�åååæ�åP<���ƴƘƯ�ƝǈŤųřƾ�Źřŵƽƃ�źƔƳ�Żř�ǀ�ƉŹřƺƗ�ƕƺŞƳŚūƾ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƲǀŝŵƺŞƳ�Ƶƹźĭ�ƹŵ����
ŤƳǀƶŬ�ĭǀźƽ��řƿ������ƩƹŵŚƯřźţ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƶŝ����ƱřżǀƯ�ƾƬǀƯ�Ʀƿ�ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ�ƭźĭŚƤƫř�Żř�ƪŞƣ�ƽŝ�ǀƃƺƸƾě�Źŵ�řŹ�ǀĮƄǀźƽŝ�Żř�žě�Żźƫ�Żř�ǀƃƺƸƾ�

ŚưůƿƯ�Ţƾ�Ŷƴĩ���
ƱŚĭĥřƹ�ƬĩǀŶƽ��ŝ�Żř�žě�ŻźƫǀƃƺƸƾƺŬţ��ƿŚū�ƉŹřƺƗ��ƩƹŵŚƯřźţ��ƪưƗ�Żř�ƪŞƣ�żŞƳƾ��

 

��
ƶƯŶƤƯ 

�������ŵƹŶů�å�ŶƇŹŵ�ŝ�ǀŝ�Żř�žě�ƱřŹŚưǀƃƺƸƾƯƺưƗ�ƾ��ŽŚƀºůř�
�ŶƳŹřŵ�Żźƫ�ƹ�ŚƯźſ��æ���ƀŝǀŹŚƽŝ�Żř�žě�Żźƫ�ŵŹřƺƯ�Żř�ǀƃƺƸƾ��ƶºŝ�

��ŹƺºţǇƺĭŹƺƯźţ�Żźƫ�šŹƺƇƽŞƏ�ǀ�ºƘƾ��Ʒ�ƶºŝ�ŲºſŚě�Źŵ�ǀ�ƯźţƺºĜƾ� �
� �
� �
� �
� �
��

� �
żĩźƯƽ�ƿ���ſ�ƱŶƃ�ŵřŻō�ŚǀĩƺŤǀƲ�ů�Źŵ�ŚƷǀůřźū�ƲƾƯ�ƾ�ŶƃŚŝ����Żźºƫ

ƛǀŹƺººţǇƺĭŹƺƯźţźƽŝ�Źŵ�ǀŹŚººưřƯźţƺƯŹƺƳ�Ʊººǀ�ƶººŝ�ŲººſŚě�Źŵ��Ĩ
�������Ư�Żƹźŝ�ƪưƗ�Żř�žě�ŵŹŵ�ƹ�ŚƷźŞƃƺƷƾ�Ŷƴĩ��ê�æ��������Żř�žºě�Żźºƫ� �

� �
� �
��
��
��
��

æ��ƆƈŴŤƯ��ƾƃƺƸǀŝ��ŹŚǀƄƳřŵżƿźŞţ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��
ç�ƆƈŴŤƯ���ƾƃƺƸǀŝ��ŹŚƿŵŚŤſřżƿźŞţ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��
è��żƿźŞţ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��ƾƃƺƸǀŝ�ŢƳŶƿŻŹ��
 

id4749484 pdfMachine by Broadgun Software  - a great PDF writer!  - a great PDF creator! - http://www.pdfmachine.com  http://www.broadgun.com 

www.SID.ir

mailto:���


Arc
hi

ve
 o

f S
ID

�ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ƪŞƣ�żƿƺŬţ�ƩƹŵŚƯřźţ�ƪưƗ�Żř�žě�Żźƫ�ƹ 

 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÓƵŹŚưƃ����ƽÓÑ�żǀƿŚě��ÕÔ 

ÐÍ

ŝǀƃƺƸƾ�ƶƋŹŚƗ���ƽ�Śƃ�ƿŚƃƺųŚƳ��Ɩƿƹ�Ŷƴ�ŽźŤſř��řźºŝ�řŻƽŝ�ǀ��ƱřŹŚºư
Ţſř���řżƟř�ŜŞſ��ŻźƫƿƫŚƘƟ�Ƃǀſ�Ţ�ºǀ�ţŚĜưºſ�ƮŤƀǀ�Ĩ��ƾºƯ��ŵƺºƃ��

�ƣƹźƗ�ŢƯƹŚƤƯƾ����ǇŚŝ�řŹ�ƾƯ�ƟźƓ�ƹ�ŵźŝǀŹƹ�ŢƿŶƽƯ�Ʈĩ�řŹ�ƾ��Ŷºƴĩ��
ƴĤưƷǀ��ƀĩř�ƝźƈƯ�Ʋǀ��ƱĦ���Źŵ�řŹ��ŵƹŶůæåå�Śţ��åå�����ǇŚºŝ�ŶºƇŹŵ�
ƾƯ��ŵźŝ��ƫƺţ�ǀŶ�ƽŵ����ƲŝźƧŶǀƀƧř�Co2��řżƟřƿ�Ư�Ƃƾ�ƿ���ƲĪưƯ�ƶĩ�ŶŝŚ

��ŵ�ŜŞſ�Ţſřƿ�ŝ�ŽźŤƀǀƳřŹŚưƾ��ųŷ�ƶĩ�ǀƵź��ƽ�ŞƬƣ�ƾ��Źƿƺƽ��Śºě�ǀƿ�Ʋ
ŶƳŹřŵ���ŵƺºƃ���ì���������Śºſƹ�Żř�ƵŵŚƠŤºſřƿ��ƭźºĭ�ƪ��ƵŶºƴƴĩ��ƽ�ŰƐºſ�ƾ�

��ŚƷƺŤě�ƪŨƯ�Ţſƺěƽ�ƭźĭ�����ƵŚĮŤºſŵ��ƵŶºƴƴĩ��ŚºƷƽ������žƠƴºţ�ƹ�ŹƺºŴŝ�
řƀĩǀ�řźŝ�śƺƏźƯ�ƹ�ƭźĭ�ƱĦƽƷ�ƱŚƯŹŵ�ǀƯźţƺĜƾ��ŚºƷƽƠų��ºǀ��Śºţ�ƞ

�ƠƯ�ƎſƺŤƯǀ�������ƶºƬųřŶƯ�ƶºŝ�ŢŞƀƳ�ŚƯř��Ţſř�Ŷ��ŚºƷƽ�ƹŹřŵ��ƾºƿ���źºŤưĩ�
ƯŒ�Ư�źŧƾ�ƃŚŝƴŶ��î�í���ŚƷƹŹřŵƽ�ƠƬŤŴƯƾ�řźŝ�ƽ�����Żř�žě�Żźƫ�ƱŚƯŹŵ�
ŝǀººƃƺƸƾźĜƯ�ƶººƬưūŻř�Ţººſř�ƵŶººƃ�ƵŵŚƠŤººſř�ººƿŶƿƳƺƬĩ��ƲººǀŶƿ��Ʋ

źƀƳŚŤĩƿƩƹŵŚƯřźţ�ƹ�ƭŚěƺƠƳ��ƭřźěŚƀĩƹŵ��Ʋ��æ�������
źţ��ƗŚƴƇ�ƶŝŚƄƯ�ƩƹŵŚƯřƾ����ƴƟǀ�ě�ƪƾ�ěǀźƿŶƿ��Ŷºĩ�Ʋƿǀ���ƶºĩ�Ţºſř�Ʋ

�Ƴƺĭō�źŧřǀŤƀƾ�ƹŹ�ƽ�ĭ�ǀƵŶƳź�ŚƷƽ�ì���ŵŹřŵ�ŹŶŴƯ�����ŵ�ƝźƏ�Żřƿ��źºĮ
������ěřŹƺºƳ�śŸºūŻŚŝ�ƂƷŚºĩ�Śŝƾ��źºƠƳƿ���Ƴƺţƹźºſ�ƹ�Ʋǀ��ŻŚºſŵřŻō��Ʋƽ� �

ê�ƷǀƀĩƹŹŶƾ�źţƿ����Ɣƴţ�Źŵ�ƶĩ�řŹ�ƱŚƟƺŤĜǀ����Ƹƀºţ��ŵŹřŵ�ƂƤƳ�ŚƯŵ�Ʈǀ�ƪ
Ưƾ�Ŷƴĩ���ř�ƲưƋƿƲ�����ř�śŸūŻŚŝ�ƶĩ�ºƿ��ưƀºƳřźţƹŹƺƳ�Ʋǀ��źŤ����ƕŚºŴƳ�Źŵ

�ƠŴţ�ŦƗŚŝ�ºǀ���ºƯ�ŵŹŵ�ƞƾ��ŵƺºƃ�����ƩƹŵŚºƯřźţ���Ƙƌºţ�źºŧřǀ��žƠƴºţ�ƞ�
�ŵŹřŵ�ŚƷŹŶŴƯ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƽźŤưƧ�æ��ææ�ì����

ƶººƘƫŚƐƯ�ƽ�ŽƺººǀŤƯ�ƱŚƄººƳ�ƱřŹŚººĪưƷ�ƹ��ŵřƺººŬţ�ƶººĩ�ŵƿ�żÎ�Śººţ�Ï�
ƾƬǀƯ������ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ����ƭźĭ�Źŵ�ƩƹŵŚƯřźţ�������ƮºųŻ�ƲŤƀºŝ�ƱŚºƯŻ
ůřźūƾ����ĭƺºƬū�ŜŞºſ�ǀźƽ�������Źŵ�Żźºƫ�Żƹźºŝ�Żř�î���Śºţ�îí��ŶºƇŹŵ�

ŝǀ��ƱřŹŚưƃŶ�Ţſř�Ƶ��è����ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�řƽ�ŵ�ƿ������Żƹŵ�Śºŝ�ƩƹŵŚƯřźţ��źĮÐ�
ƾƬǀƯ������ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ����ƭźĭ�����ºůřźū�ƪŰƯ�ƲŤƀŝ�ƱŚƯŻ�Źŵƾ��Źŵ�
ŚƤƯººƿ�Śººŝ�ƶƀŚººưƳƹŹřŵě�Źŵ�ººǀĮƄǀźƽŹŵ�ƪººưƗ�Żř�žººě�Żźººƫ�Żř�� �
æåå�ŶƇŹŵ�ŝ�ǀ�Ư�ƱřŹŚưŒ������Ţºſř�ƵŶºƃ�ƁŹřżºĭ�źŧ��æè������řƺºƧźţ��ƹ

�Ƴ�ƂƳřŹŚĪưƷǀ��Ƶŵźĩ�ƁŹřżĭ�ż���ƺŬţ�ƶĩ�ŶƳřƿ��żÎ���Śţ�Ï�ƾƬǀƯ������ºŝ�ƭźºĭ�ƶ
��ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř����ƭźĭ����������Źŵ��Żźºƫ�Żƹźºŝ�Żř�žºě�ƩƹŵŚƯřźţîí��ŶºƇŹŵ�

ŝǀ������������ƄºŴŝ�ŵƺºŞƸŝ�řŹ�ƪºưƗ�Żř�žºě�Żźºƫ�ƱřŹŚưǀ��Ţºſř�ƵŶ���ƺºŬţƿ�ż
��ŹŚººƸƯ�źººŧř�Śººŝ�ƪººưƗ�Żř�ƪººŞƣ�ƩƹŵŚººƯřźţƽƹŹ�ƽĭ�ǀƵŶººƳź�ŚººƷƽ� �

N�ŤƯ�ǀƪ�D �ƃ�ƂƷŚĩ�ŜŞſ�šŚţŹŚĜſōǀ��ŶºƘŝ�ŵŹŵ�šŶƃ�ƹ�ƕƺ
ºººƯ�ƪºººưƗ�Żřƾ�ŵƺºººƃ��ææ���ƱŹƺºººƷ�ƁŹřżºººĭ�ƱřŹŚºººĪưƷ�ƹ�� �

Ƶŵźººĩ�Źŵ�ƶººĩ�ŶººƳř�ƟŚººĩ�ƱŚººƯƾ�ººƯ�ƪººưƗ�Żř�ŶººƘŝ�ŵŹŵ�ƾ�ŶººƳřƺţ� �
ƛ�ŻźººƫǀŹƺººţǇƺĭŹƺƯźţźƽ�ŶƄººŴŝ�ŵƺººŞƸŝ�řŹ���ç�����ŚººƯ�ƝŶººƷ� �

�ř�Żřƿř�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿō�ƶĩ�ŵƺŝ�Ʋ�ºƿ�ƺºŬţ�Śƿ���ŚºƤƫř�Żř�ƪºŞƣ�ƩƹŵŚºƯřźţ�żƽ�
ŝǀƃƺƸƾ�ƯƺưƗ�ƾ���ƃ�ƂƷŚĩ�Źŵ�ǀ�������ƪºưƗ�Żř�žºě�Żźºƫ�šŶºƃ�ƹ�ƕƺ
���ƩŚưƗř�ºůřźūƾ��ưĪºƃƾ��ŝŚºŴŤƳř�ƾ��ƱŚºƳŻ����ºƯ�Œ����ŵƺºŝ�ŶºƷřƺų�źŧ� �
��

ſŹźŝ�ƁƹŹƾ��
�����ººººŝ�ƶººººƘƫŚƐƯƶ���ƁƹŹŚººººƯŻōŹŚĩƾƿƫŚººººŝ�ǀƴƾƟŵŚƈººººţ�ƾ��� �

�ƹ�ŹƺĩƺºººſƹŵŚºººưƳƹŹřŵ��ƩźºººŤƴĩŶºººƃ�ƭŚºººŬƳř���Żř�åŝ�ǀŹŚºººư� �
�Žǈººĩ�Śººŝ�I�ººƿ�ŚII���ŚººƨƿźƯō�ƾººƃƺƸǀŝ�ƱŚƈººƈŴŤƯ�ƲººưŬƳř� �

�American Society of Anesthesiology [ASA]���ƶººƧ
���ƶŝ�Ʈƨƃ�ƾůřźū�ŢŰţ��������Źřźƣ�ƾƯƺưƗ�ƾƃƺƸǀŝ�Śŝ�ƾŝŚŴŤƳř�šŹƺƇ

ƾƯ�����������Ÿºųř�ƾºŞŤƧ�ƶºƯŚƳ�ŢƿŚºƋŹ��ŶƴŤƟźĭ�ºƃŶ�����ƶºƘƫŚƐƯ���żºĩźƯ�Źŵ
ƃŻƺƯōƾ��ƳŚƯŹŵ�ƾ���řźƷżƫř��Ž�������Īºƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƶŝ�ƶŤƀŝřƹƾ�

źŞţƿ����šŶƯ�Źŵ�ż����ƵŚƯ���ŵřŵźų�Żř��ƵŚƯ���ƵŚƯ�ƱŚŝō�Śţ���ƩŚſ�æèí����ƭŚŬƳř
ŢƟźĭ��ŝǀƳřŹŚưƾ����Źŵ�ƶĩƿ�ųř�ƵŚƯ�ĨǀŹŵ�ŹŶŴƯ�źƿ��ŶºƳŵƺŝ�Ƶŵźĩ�ŢƟŚ

ºººƴĤưƷ�ƹǀŝ�Ʋǀ�ºººƳřƹŹ�šǇǈŤºººųř�Śºººŝ�ƱřŹŚºººưƾ�ƶºººƘƫŚƐƯ�Żř�� �
ŶƳŶƃ�ũŹŚų����

Ƴǀ��Şƣ�ŢƗŚſ�Ʈ�����řźºŝ�ƪºưƗ�Żř�ƪƽ���ŝ�ƭŚºưţ�ǀ����ŵ�ƅźºƣ�ƱřŹŚºưƿ�ƭŚºěŻŚ� �
�ê�ƾºººƬǀƯ�ƭźºººĭ��ºººě�ƱřƺºººƴƗ�ƶºººŝǀƂ�ƺºººŬţ�ƹŹřŵƿŶºººƃ�ż��Źŵ� �

�����Żř�žºě�ƪºưƗ�ơŚţř��Źřźºƣźŝƽ��Źƹ�ƵřŹ��ºƿŶƽ���ƹ������ƩŚưƘŤºſř�Żř�ƪºŞƣ
�ƽřźŝ�ƱĦǀƀƧř�ŝ�ǀƱřŹŚư�����Źŵ�źºƔƳ�Żř�ƿ���ŢºƟŚƿ�ºĪƾ���ƩƺºƬŰƯ�Żř���ŚºƷƽ�

���ƟŵŚƈţ�ŹƺƏ�ƶŝ�ƶƘƫŚƐƯƾ��ŽŚſř�źŝ����Śƈºţ�ƁƹŹŵƟƾ�����ƵŵŚºſ�ƱŶºƃ�� �
ĜƯŚººĩ�ƎººſƺţǀŹŵ�źţƺ�ººĭ�ƹŵŶººƴŤƟźĭ�Źřźººƣ�Ƶƹź��ƵƹźººĭƶººƘƫŚƐƯ��� �

Ʀººƿ�ƾººƬǀƯ�ƺººƬǀƧ�źººƷ�ƽřŻř�ƶººŝ�ƭźººĭ�ƭźººĭƱŶººŝ�ƱŻƹ�ƩƹŵŚººƯřźţ�� �
�Tralgidol, OSVAH Co. Tehran - IRAN��� �

��ŚƤƫř�Żř�ƪŞƣƽ�ŝ�ǀƃƺƸƾ�����Ƶƹźºĭ�ƹ��ŚºưƳƹŹřŵ��ƩŚºƯźƳ���ƫŚºſǀ��ƲŹŵƿ��ŢºƟŚ
ŶƳŵźĩ�����������Ƶƹźºĭ�ƹŵ�źºƷ�Źŵ�ƩƺƬŰƯ�ƮŬůê��ƾºƬǀƯ�����źºŤǀƫ����Źŵ�ƹ�ŵƺºŝ

ƉźººƗ�ç�Śººţ�èƣŵ�ǀ��šŹƺººƇ�ƶººŝ�ƶººƤººƿŹƹ�ƪººųřŵƽŶƺººŬţ�ƿż� �
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Ƃţō�Ʋǀưǀſ�źŤƧŵ��ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƾƿƺų 

 

ƯƶƬŬ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÓƵŹŚưƃ����ƽÓÑ�żǀƿŚě��ÕÔ 

ÐÎ

Ŷººƃ��ŝǀººƃƺƸƾƯƺººưƗ�ƾţ�Śººŝ�ǀƱƺººŤƴěƺ��ƳŚŤƴƟººǀ�ƹ�Ŷººƃ�ŚººƤƫř�ƪ
ƀººĩƺſǀƴǀƪ�ƫƺººĩǀƲ���å�ƾººƬǀƯ��ƺººƬǀƧ�źººƷ�ƽřŻř�ƶººŝ�ƭźººĭ�ƭźººĭ� �

Ƹƀººţ�ŢººƸūǀƪ�ƶººƫƺƫ�ŹřŸººĭƽƺººŬţ�ƶººƃřźţ�ƿ�żººƃŶ���Żř�žººě� �
ƶºººƫƺƫ�ŹřŸºººĭƽŝ��ƶºººƃřźţ�ǀºººƃƺƸƾ�ƱŚºººţƺƫŚƷ�Śºººŝ�í�å�Śºººţ�Î� �

MAC��Minimum Alveolar Concentration���ƹ
�ƍƺººƬŴƯN2O�ƹƀººĩř�ǀ�ƒººƠů�ƱĦŶººƃ��ƬººƃƾƳǈƌººƗ�ƾ�Śººŝ�
Źƺĩřźţōƿ��ƭƺƿ�ƳƹźĪƳŚě�Śǀ������ºůřźū�šŶƯ�ƩƺƏ�ƶŝ�ƶŤƀŝ�ƭƺƾ���ƪºƇŚů�
Ŷºººƃ��ŚºººƷŻƹŵƽ�ưĪţǀºººƬƾ�ŹŶºººŴƯ��Żƹŵ�ƞƈºººƳ�ƫƹřºººǀƶ��� �

Ƴ�šŹƺººƇ�Źŵººǀººů�Źŵ�ŻŚǀŹżţ�ƪººưƗ�ƲººƿŹƺººƏ��Ŷººƃ�Ƣƽ�ƶººĩ�� �
źųōƿ����ƪƣřŶů�Żƹŵ�Ʋèåƣŵ�ǀ�ºůřźū�ƪŰƯ�ƲŤƀŝ�Żř�ƪŞƣ�ƶƤƾ�ŵƺºŝ���
ƳƺƯǀŹƺŤƿǈƗ�Ĭººƴººƿů�ƮººǀţŚƾ����ŜººƬƣ�ƱŚŝźººƋ�ŵřŶººƘţ�ƪƯŚººƃ�� �

ŹŚƄƟ��źƃ�ƱƺųƿƳŚƾ�����ƛ�šŹƺºƇ�ƶºŝ��ºǀź��ưūŚºƸţƾ�����ƀºĩř�ƕŚŞºƃř��ǀ�ƱĦ
ŝƺºººƬĭƺưƷǀŵ�ƹ�Ʋƽ�ƀºººĩřǀŚºººƸŤƳř�ƲŝźĩŶƽƯŵŻŚºººŝ�ƾ�ƭŚºººưţ�Źŵ�� �

�Ŷººƃ�ƩźººŤƴĩ�ƪººưƗ�šŶººƯ��Ź�ƩƺººƬŰƯƿƩŚººƯźƳ�ƹ�źººĮƴ�ƫŚººſǀ�Ʋ� �
Ƴ�ŽŚººſřźŝººǀ�ŻŚ�ŹŚººưǀŝŚººƯŵ�Śººŝ�ƽŚººƯŵ�ƩŵŚººƘƯ�ƽ�ƪººưƗ�ơŚººţř�� �

�çè��Śººţçê�ƶººūŹŵ�ƽŤƳŚººſ�ƾ�ŵřźººĭ��ŻƺƠƳřƱƺººƿŶººƃ���Śě�Źŵººƿ�ƱŚ� �
����ŧř�ŢƄĭźŝ�Żř�žě�ƪưƗ��ƪºƃ�ź��ƵŶºƴƴĩ��ƽ��ƳǈƌºƗ�ƾ�����ƶºƃřźţ�ƶºƫƺƫ��

ŝ�ƹ�ũŹŚººųǀŢººŞƣřźƯ�Ŷººůřƹ�ƶººŝ�ƱřŹŚººư�ŚººƷƽŝ�Żř�žººě�ǀººƃƺƸƾ� �
�[PACU]�Post-Anesthesia Care Unit���ƪºººƤŤƴƯ

ŶƳŶƃ������Ŷůřƹ�Ʋƿř�Źŵ�ŝ�ƭŚưţǀ���ƳƺƯ�ŢºŰţ�ƱřŹŚưǀŹƺŤƿ����ƩƺºưƘƯ�Ĭºƴ
ŶƴŤƟźĭŹřźƣ��ƀĩřǀ��ſƹ�ƶŝ�ƱĦǀƶƬ��ƽ����ƺºŬţ�šŹƺƇ�ĨſŚƯ�ƿ��ż�ºƃ��ƹ�Ŷ

ƹŹƽ�ŝ�ǀ���Ŷºƃ�ƵŶƳŚƃƺě�ŹŚư���ºƿ���ŝ�ƆƈºŴŤƯ�Ĩǀ�ºƃƺƸƾ����ŹŚŤºſźě�ƹ�
��ƩƺŘƀƯPACU�������ƘºƋƹ�Żř�ƕǈºƏř�ƶºĩ�ǀƹŹřŵ�ŢƽŹżţ��ºƿ��ƵŶºƃ�Ƣ
ŤƃřŶƳŶƴ��ƘºƋƹ��ǀ�������ƪºưƗ�Żř�žºě�Żźºƫ�Ţ���řŹ������ƩƹŶºū�ŽŚºſřźŝæ��

�ŵŹŵ�šŶººƃ�řŹ��ƵźººưƳ�ŽŚººſř�źººŝ��ŹřŸººĭƽ�ŵŶººƗ�ƶŝŚƄººƯ�ƽ�� �
�å ��ƹ�ŵŹŵ�ƱƹŶººŝè �Ŷººƃ�ŵŹŵƿƹ�Ŷ�ƛǀƪººŝŚƣź�ƪººưŰţ��ŮƐººſ��

ƭřŹō�ƄŴŝƾ����ƶūŹŵ�ŽŚſř�źŝ�řŹ��ƪŝŚƤƯ�ƽŶƴŝ���å �ŝǀ��ŵƺŴŝŵƺų�ŹŚư
ƮƄģ��ŚºƷƿ�����ºƯ�ŻŚºŝ�řŹ�Ƃƾ���Ŷºƴĩ�æ �ŝǀ�����ƶŤƀºƷō�ƱŵŻ�řŶºƇ�Śºŝ�ŹŚºư
ƮƄººģ�ŚººƷƿººƯ�ŻŚººŝ�řŹ�Ƃƾ��Ŷººƴĩ�ç �ŝǀ�ŶººƴƬŝ�ƱŵŻ�řŶººƇ�Śººŝ�ŹŚººư
ƮƄģ�ŚƷƿ�����ºƯ�ŻŚºŝ�řŹ�Ƃƾ�����Ŷºƴĩè �ŝǀ�����ºưƳ�śřƺºū�ŹŚºưƾ��ŶºƷŵ���ƹ
Ƙƌţǀ�žƠƴţ�ƞ���ŽŚſř�źŝ�řŹ������źŤưĩ�žƠƴţ�ŵřŶƘţ���Żří�Źŵ��ƣŵǀƶƤ��

ſŹźŝƾ�ŶƳŵźĩ���ƶūŹŵ�ƽ����ºŰƯ�šŹřźºů�ǀ���řŶºŤŝř�Źŵ�Ǝƽ�ŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ��� �
�Śě�ŹŵƿŚ�ůřźū�Ʊƾ�ƹ����Ź�ơŚţř�ŹŵƿŹƹŚĪƽ��Ŷƃ�ƂŬƴſ���ŝǀ��žě�ƱřŹŚư

��ƵźưƳ�Ŝƀĩ�Żř��ƽ���šŹŶƫō�Alderet�������ƽƹŚƀºƯ�Śºƿ�źŤƄºǀŝ�î���ƶºŝ�
�ƪƤŤƴƯ�ƂŴŝ�ŶƳŶƃ��ê�����ŽŚſřźŝ�ƶƳƺưƳ�ƮŬů�ƶƘƫŚƐƯ�ƽ��ŽƺǀŤƯ
�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ����ƽŚºƐų�ƲŤƟźºĭ�źºƔƳ�Źŵ�Śºŝ�ƹ�åê�åá=��æ�åâ =ƹ�� �

îå�åPower =Ŷƃ�ƶŞſŚŰƯ���ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵ���ŶƇŹŵŝ�ǀƳřŹŚưƾ�
�źţ�ƶĩ��ƩƹŵŚƯř��ƦƿƾƬǀƯ������ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ��ƭźĭ�Źŵ�ƿ����Ƶŵźºĩ�ŢºƟŚ
ŶƳŵƺŝ�ƹ���í�ŶƇŹŵ�ƾƳřŹŚưǀŝ����ƶƧ�ŚưƳƹŹřŵ�������ŶºƳŵƺŝ�ƵŵźºƧ�ŢºƟŚƿŹŵ�

�ŶƴŤƃřŵ�Żźƫ�������
żŬţººƿƬŰţ�ƹ�ƶººǀŹŚººƯō�ƪƽŚººŤƳ�ƿƭźººƳ�Śººŝ�Ū��ŹřżººƟřSPSS��ƭŚººŬƳř� �
Ŷººƃ��ŝ�šŚƈººŴƄƯǀ�ººůřźū�šŶººƯ�ƹ�ƱřŹŚººưƾ�ººſƹ�ƶººŝ�ǀƶƬ�ƽ� �

Unpaired Student's T TestżŬţ�ƿƬŰţ�ƹ�ƶǀ�ƪŶƃ���řźºŝƽ�
ŚƤƯƿƶƀ��ƽ��ůřźū�ƕƺƳ�ƾ�ƵźưƳ���ŚƷƽ��ƃ��ŵŹŵ�ǀ�Żźƫ�ƕƺ���ƹ�ƪưƗ�Żř�žě

ŞƳŚū�ƉŹřƺƗƾŝ�ǀŻř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋ�Chi-Square Test��ƵŵŚƠŤºſř�
Ŷƃ��Źŵ�ƝǈŤųř�Ƶƹźĭ�ƪųřŵ��Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ŚƷPaired T-Test�
ŚƤƯƿŶƃ�ƶƀ��Pv�Żř�źŤưĩ�åê�åƴƘƯ�ƾ�ƤƬţ�Źřŵƾ�ƃŶ���
��

ƩƹŶūæ�ƶūŹŵ��Ŷƴŝƽŝ�Żř�žě�Żźƫ�ǀƃƺƸƾ��
��

ƶūŹŵ ǈƗƿƫŚŝ�Ʈǀƴƾ 

å Żźƫ�ƱƹŶŝ 

æ ſŚƟǀſǇƺĪǀƠų�ƱƺǀƱŵźĭ�ƹ�šŹƺƇ�šǈƌƗ�Źŵ�ƞ 

ç ƪŝŚƣ�ƁŻźƫ�ŝ�Źŵ�ƵŶƷŚƄƯǀ�Żř�ƂƿšǈƌƗ�Żř�Ƶƹźĭ�Ĩ 

è ƱŚĪţ�Żźƫ�ƵŶƴƷŵ�ƽƶưƷ��ƽƱŶŝ� 

��
ƿƶŤƟŚ�ŚƷ��

����������ƜŤƯ�źƔƳ�Żř�ƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵǀŚƷźƽ�Ƙưū�ǀŢ��ŤųŚƴºƃƾ���ƪƯŚºƃ�
������������ºƴƘƯ�šƹŚºƠţ�ƪºưƗ�šŶºƯ�ƹ�ƪưƗ�ƕƺƳ��ƱŻƹ��Ʋſƾ���ŹŚºƯō�Źřŵƽ�

ŶƴŤƃřŶƳ��ƴĤưƷǀ��ƴƘƯ�šƹŚƠţ�Ʋƾ��ŹŚƯō�Źřŵƽ�ŝ�ǀ������źºƔƳ�Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋ
�ŚƯ�ƮŬůƿ��Źƹ�ƪųřŵ�Ɩ�ºƿŶƽ��ƜŤƯ�ƹ�ǀ�ŚºƷźƽ�ŵƺưƷ�ƿƯŚƴ�ºǀ��ºů�Ĩǀ��ƹ�Ʋ

�ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ�ƪưƗ�Żř�žě��ƩƹŶūç����
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�ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ƪŞƣ�żƿƺŬţ�ƩƹŵŚƯřźţ�ƪưƗ�Żř�žě�Żźƫ�ƹ 

 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÓƵŹŚưƃ����ƽÓÑ�żǀƿŚě��ÕÔ 

ÐÏ

ƩƹŶū�ç�ŢǀƘưū�ƽŚƷźǀƜŤƯ��ƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƪưƗ�Ʋǀů�ƾŤųŚƴƃ 

 

Ƶƹźĭ�źǀƜŤƯ 
ƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ�� �

�èåźƠƳ����
�ƵƹźĭŚưƳƹŹřŵ�� �
�èå�źƠƳ� 

P 

�Ʋſ�ƩŚſ� èç�æçtéì�éè éè�æçtçå�éé íæî�å 

�ƱŻƹ�ƭźĭƺƬǀĩ� åë�ítíè�ëí ëç�æåtíå�ìå éçç�å 

�ƪưƗ�šŶƯ�ƶƤǀƣŵ� çì�çætëì�æåë éè�ççtíè�æåí ìåè�å 

ƪưƗ�ƕƺƳ    

ƩŚƴǀƯƹŶŝř�ƾƯƺŤĩźŤƀǀƷ �ëå��æí �ëå��æí éìæ�å 

ƾƯƺŤĪƯƺǀƯ �èè�æè��é �èè�çè��ì éèì�å 

źƿŚſ �ëì�çë��í �ëì�æë��ê çèè�å 

ţƶƤǀƣŵ�Źŵ�ŜƬƣ�ƱŚŝźƋ�ŵřŶƘ    

ƶƿŚě ë�æìtæè�îå éí�æêtçì�íé æìë�å 

èƶƘƫŚƐƯ�ƩƺƬŰƯ�ƢƿŹżţ�Żř�ŶƘŝ�ƶƤǀƣŵ� æé�æêtìè�íè íå�æçtæì�íæ éíæ�å 

PACU åë�æåtìè�ìê êî�ítîå�ìë ëèæ�å 

ŹŚƄƟ��ƾƳŚƿźƃ�ƎſƺŤƯ�Ʊƺų�ƾƬǀƯ�Ƶƺǀū�źŤƯ�    

ƶƿŚě èí�îtçî�æåé åë�æåtëé�îí åçí�å 

è��Żř�ŶƘŝ�ƶƤǀƣŵƶƘƫŚƐƯ�ƩƺƬŰƯ�ƢƿŹżţ íë�îtëì�îé çå�ìtëë�îç èìæ�å 

ƽŹƹŚĪƿŹ çë�îtëí�îç ëé�ìtêí�îç îëé�å 

ƶūŹŵ�ƽ�ƱŶŝ�ƾƐǀŰƯ�šŹřźů��ƾŤƳŚſ�ŵřźĭ�    

ƶƿŚě åê�åtîî�èë åî�åtîì�èë çéí�å 

ƪưƗ�ƱŚƿŚě æê�åtíí�èë æî�åtìî�èë åéì�å 

PACU æå�åtîæ�èë çå�åtìî�èë ååè�å 

�ƪưƗ�Ʋǀů�ƽŶƿŹƹ�ƖƿŚƯ�ÎǀƯ�ƾƬ�źŤǀƫ� èì�éêêtëë�çéìë êë�ëçêtçå�çèéç èéê�å 

��
ƱŚººưƷ���ƪĪººƃ�Źŵ�ƶººĩ�ŹƺººƏæººƯ�ƵŶƷŚƄººƯ�ƾ��Źŵ�ƎººƤƟ�ŵƺººƃè�� �

�ŹŚºººưǀŝ�æå�ŶºººƇŹŵ���Żř���ƪºººŝŚƤƯ�Źŵ�ƩƹŵŚºººƯřźţ�Ƶƹźºººĭæì�� �
��ŹŚºưǀŝ����ê���ŶºƇŹŵ�Żř���Ƶƹźºĭ��ŚºưƳƹŹřŵ����ƪºưƗ�Żř�žºě�Żźºƫ��� �

���ŵźĩ�Żƹźŝ�åååæ�åP<������Żźºƫ�šŶºƃ������ºƴƘƯ�ŹƺºƏ�ƶºŝƾ�Źřŵ��ƽ�Źŵ�� �
��źŤưĩ�ƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ���ŵƺŝ��åååæ�åP<�������ƩƹŶºū�Źŵè�ƜŤƯ�ǀ�ŚºƷźƽ�
�ººŝ�ƪººưƗ�Żř�ŶººƘŝǀŚƤƯ�Ƶƹźººĭ�ƹŵ�ƲººƿƵŶººƃ�ƶƀ�ŶººƳř�Ư�ººǀĮƳŚǀƲ� �
ƶººūŹŵ�ƂƷŚººĩ�ƽŰƯ�šŹřźººů�ǀººƐƾ�Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƪººưƗ�Żř�ŶººƘŝ�� �

ŚưƳƹŹřŵ�ŝ�ǀ���ŵƺŝ�źŤƄ��ţźţ�ƶŝǀ��Ŝçè�åtæí�å�ƶūŹŵ���ƽ�ŤƳŚſ�ƾ���ŵřźºĭ
�ƪººŝŚƤƯ�Źŵææ�åtåí�å�ƶººūŹŵ�ƽŤƳŚººſ�ƾ���ŵřźººĭååè�åP=���� �

��ŚƸƴţì�ŝǀ��ŹŚºư�èè�çè��ŶºƇŹŵ����ŚƤƯ�Źŵ�ƩƹŵŚºƯřźţ�Ƶƹźºĭ�ºƿ��Śºŝ�ƶƀ� �
çì�ŝǀ��ŹŚư�îå��ŶºƇŹŵ�����Ƶƹźºĭ�ŚºưƳƹŹřŵ���ƶºƬůźƯ�Źŵ���ƽ��ƶƬºƇŚƟǈŝ�� �

�ƪººưƗ�Żř�ŶººƘŝ��ŶƴŤººƃřŵ�ŵŹŵ�åååæ�åP<�����ƉŹřƺººƗ�źººƔƳ�Żř� �
ŞƳŚūƾ�ƪƯŚƃ��ƕƺƸţ��ř��śřƺų��ƙřźƠŤſ�ĭŵƺƫōƾ��Ƙƌţ�ƹ�ǀ��ƀºƠƴţ�ƞƾ�

ƴƘƯ�šƹŚƠţƾ�ŹŚƯō�Źřŵƽŝ�ǀŵƺŞƳ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋ���

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

Ƃţō�Ʋǀưǀſ�źŤƧŵ��ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƾƿƺų 

 

ƯƶƬŬ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÓƵŹŚưƃ����ƽÓÑ�żǀƿŚě��ÕÔ 

ÐÐ

��
ƩƹŶūè�ƶƀƿŚƤƯ��ƽŹŵ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƽŚƷźǀƜŤƯ��ƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ��

��

�Ƶƹźĭ������������������
��������������������������������������������������������źǀƜŤƯ 

ƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ��
�èåźƠƳ�� 

�ƵƹźĭŚưƳƹŹřŵ��
�èå�źƠƳ� 

P 

ƶººūŹŵ�ƂƷŚººĩ�ƲǀĮƳŚººǀƯ�ƽŢŞƀººƳ�ƾººƐǀŰƯ�šŹřźººů�� �
�ƶƿŚě�ƱřżǀƯ�ƶŝ�ƶūŹŵ�ƽƾŤƳŚſ��ŵřźĭ� 

ææ�åtåí�å çç�åtæí�å ååè�å 

ƵźưƳ�ƽ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ŵŹŵ��ŶƇŹŵ�    

å �ëë�ìë��çè �æå��è ååæ�å< 

æ �çå��ë �ëë�êç��æì ååæ�å< 

ç �èè�è��æ �èè�èè��æå ååæ�å< 

è å å å 

ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƾŞƳŚū�ƉŹřƺƗ    

ƕƺƸţ��ƙřźƠŤſř �èè�æè��é �ëë�çë��í ëç�å 

ƭřŹō�ŮƐſ��ƾƄŴŝæ�å ê�çê ë�çé îê�å 

ƞǀƘƌţžƠƴţ� å å æ 

��
ŦŰŝ��
�����ŚŤƳƿ�ř�Ūƿ�����ºƯ�ƱŚƄºƳ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƾ������ƶºĩ�ŶºƷŵ�ºƿ��Żƹŵ�Ĩ�ƩƹŵŚºƯřźţ� �

�ƾƬǀƯ�Ʀƿ������ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ���ƭźºĭ����ŚºƤƫř�Żř�ƪºŞƣƽŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ�Źŵ�� �

îå�ŶƇŹŵ�ŝ�ǀ��ě�Źŵ�ƱřŹŚưǀĮƄǀźƽ������ŝ�Żř�žºě�Żźƫ�Żř�ǀ�ºƃƺƸƾ��ºƯ�Œ�źŧ
�Ţſř�Ƶŵƺŝ�������Ƶƹźĭ�Źŵ�Żźƫ�ŻƹźŝŚưƳƹŹřŵ��ì�ê���ŶºƇŹŵ�����ƶºĩ�ŵƺºŝ�
��ŚŤƳ�Śŝ�ƢŝŚƐƯƿ�����Żř�ƪºƇŚů�Ū�Śºſƿ��������Ţºſř�Ƶŵƺºŝ�ƶŝŚƄºƯ�šŚºƘƫŚƐƯ�ź� �

�ƪƨƃÎ��ƃǀƕƺŝ�Żř�žě�Żźƫ�šŶƃ�ƹ�ǀƃƺƸƾƯƺưƗ�ƾƶƘƫŚƐƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ� 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90
100

0 1 2

ƵźưƳ�ƽƾƃƺƸǀŝ�Żř�žě�Żźƫ�

�Ʊř
ŹŚư

ǀŝ�ŵ
řŶƘ

ţ
��� 

ƶƘƫŚƐƯ 
ƺŞſǈě 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

�ƾƃƺƸǀŝ�Żř�ƪŞƣ�żƿƺŬţ�ƩƹŵŚƯřźţ�ƪưƗ�Żř�žě�Żźƫ�ƹ 

 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÓƵŹŚưƃ����ƽÓÑ�żǀƿŚě��ÕÔ 

ÐÑ

�ì������ƩƹŵŚººƯřźţƺººƬū�źººŝ�ƵƹǈººƗ��Żř�ƽźººǀĭżººĩźƯ�Ţººƃřŵźŝƽ�
ěřŹƺƳƾ�źƠƳƿƲ��ŵřŻō�ƽŻŚſ�ê��ƷǀƀĩƹŹŶƾ�źţƿ���Ƹƀºţ� řŹ�ƱŚƟƺŤĜǀ��ƹ�ƪ

ĭǀƵŶƳź�ŚƷƽ�ì��ŹŶŴƯ�ƽ���řŹ�ƦƿźŰţ�Ư�ƾ�ŚưƳƿŶ�����ř�Żř�ƭřŶºĩźƷ�ºƿ�Ʋ
���ŹƺţǇƺĭŹƺƯźţ�ƩźŤƴĩ�Źŵ�šřźŧřƽ���ºƯ�Żźƫ�Œ��ŶƴŤƀºƷ�źŧ��æå�ì����Żř

ŵ�ƝźººƏƿƗ�ƶººŝ�źººĮƳƺĭŚŤƳō�źººŧř�ŢººƬººǀŤƀƾƹŹ�ƽĭ�ǀƵŶººƳź�ŚººƷƽ�
NMDA�����Źŵ�ƶĩ�ŵŹřŵ�ŵŹŵŶƋ�źŧř����ƛ�ƩźºŤƴĩǀ�ŹƺºţǇƺĭŹƺƯźţźƽ�

��ºƯ�ŻźºƫŒ�ºƯ�źŧƾ�ŶººƃŚŝ��ææ���ř�Źŵ�ºƿ�Ƴ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ�ºǀ�Źŵ�ƩƹŵŚººƯřźţ�ż
ěǀĮƄǀźƽ�������Ư�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ŵŹŵ�ƱŚƯŹŵ�ƹ�Œ��Ţſř�Ƶŵƺŝ�źŧ���ŽƺºƯƺƷ�

���ƵŵƺưƳ�ƁŹřżĭ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ��ƫƹř�ƩƹŵŚƯřźţ�ƶĩ�ŶƳřǀƹŹřŵ�ƲƽŝŚŴŤƳř�ƾ�
řźŝƽ�ƱŚƯŹŵ�����ƶºƬůźƯ�Źŵ�ŵŹŵ���ƽ���������Ţºſř�ƪºưƗ�Żř�žºě�ƶƬºƇŚƟǈŝ���

��ƹŵ�ƪųřŶţŹŚƧƹŻŚſ��šřźºŧř�ơƺƟ���ŻźƫŶºƋ��ºƋƺţ�řŹ�ƩƹŵŚºƯřźţǀ�Ů
Ưƾ�ŶƷŵ���ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ���Ɯţ�ƩƹŵŚƯřźţ�źƋŚů�ǀǀ�ŵƺưƷ�šřźƿƯŚƴǀ��Źŵ�Ĩ

��źſřźſƵŹƹŵ��ƽ�ŝ�ǀƃƺƸƾ�ƿ��Ź�Źŵ�Śƿ�ŹƹŚºĪƽ������Ţºſř�ƵŵźºƨƳ�ŵŚºŬƿř��
�ŹŚƄƟ�ƂƷŚƧ�Ʊƺų�ƾŤǀƘƋƹ����Ư�Żƹźŝ�ƩƹŵŚƯřźţ�Śŝ�ƾ�������źºŧř�Źŵ�ƶºĩ�Ŷƴĩ

żƟř��ơƹźƗ�źƐƣ�Ƃƿř�ŰƯ�ǀƐƾ��ºƯ�ƾ��ŶºƃŚŝ��ř�ºƿ����ºƯ�źºŧř�Ʋƾ����ŶºƳřƺţ�Źŵ
šŹƺƇ�Źżţ�ƿ�ƶŤƀƷō�Ƣ��ƽ�����ƣŵ�Ŷƴģ�ƉźƗ�Źŵ�ƹŹřŵ�ǀ�ƹ�ƶƤƿ�ŵƹŶŰƯ�Ś

������Ŷſźŝ�ƪƣřŶů�ƶŝ�ƹŹřŵ�Žƺƫƺŝ�Żƹŵ�Ʊŵźĩ������ř�ŹŵƿƳ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋǀ�ż
ƩƹŵŚƯřźţ�Śŝ�Żƹŵ��Ʀƿ�ƾƬǀƯ���ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ�ƭźĭ�ƣŹ�ºǀ��ƵŶºƃ�Ƣ
��Źżţ�Śŝ�ƹƿ�ƶŤƀƷō�Ƣ��ƽ�Źƹ�ƿŶƽ���ƉźƗ�Źŵ�ç���Śţ�è�ƣŵ�ǀƶƤ����ƵŵŚƠŤºſř

�Ţſř�ƵŶƃ���ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ�śřƺºų�ŜŞſ�ƩƹŵŚƯřźţ�źƋŚů���ĭŵƺºƫōƾ�
�Ţſř�ƵŶƄƳ��ƱŚƴģ������ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶºĩ��ƽ�ŵ���Ţºƿƹ��ƱřŹŚºĪưƷ�ƹ��æè��

Ťůƾ�ƺŬţ�ƿ���ǇŚºŝ�Żƹŵ�żźţ����ƩƹŵŚºƯřźţ��è��ƾºƬǀƯ���������źºƷ�ƽřŻř�ƶºŝ�ƭźºĭ
ƭźĭƺƬǀƧ���Śě�Źŵ�ƿ�ůřźū�ƱŚƾ�����šŶƯ�Źŵ�źŧř�ƱƹŶŝ���ƶƫƺƫ�ŵƺūƹ�ƱŚƯŻ
ƶƃřźţ�����ŝ�Żř�žě�Żźƫ�Żř��ǀƃƺƸƾ�ĭƺƬū�ǀźƽ�����ųźºţ�ƹ�ƵŵƺºưƳ�ǀ��Żř�Ɔ

PACU��źƀţ�řŹ�ƿ���Ţºſř�ƵŵƺưƳ�Ɩ�����źƏ�Żř�ƩƹŵŚºƯřźţ�ºƿ�ƵřŹ�Ƣ��ŚºƷƽ�
ĥźƳƺţƹźſƿ��ĥźƳŹŵō�ƹ�Ĩƿ�����ſ�ƹ�ƕŚºŴƳ�Źŵ�Ĩ�ºǀ��ŞƈºƗ�ƮŤƀƾ��ºƯ�Œ�źŧ

��������Źŵ�řŹ�ƩƹŵŚºƯřźţ�Ʈºĩ�šŹŶƣ�ƶĩ�Ţſř�řƿ���ŵŚºŬ�ƞǀƘƌºţ��ƀºƠƴţ�ƾ�
Ƌƺţǀ�Ư�Ůƾ���ŶƷ�î�����ŝŚźĮƴţ������ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƱřŹŚºĪưƷ�ƹ���ƽ����ŵƺºų�
ŤěǀŶƿ���������Śºŝ�ƪºưƗ�Żř�žºě�Żźºƫ�ƱŚºƯŹŵ�Źŵ�řŹ�Ʋ�ŚƤƯ�ƩƹŵŚºƯřźţ�ºƿ�ƶƀ

Ƶŵźĩ�ŶƳř����������ƶŝ�Żźƫ�ƱŚƯŹŵ�Źŵ�ƹŹřŵ�ƹŵ�źƷƿ��Ư�ŢŞƀƳ�ĨŒ�Ƶŵƺŝ�źŧ���ŶƳř
����Ťě�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƩƹŵŚƯřźţ�ŚƯřǀŶƿ���ƃ�ŢƬƗ�ƶŝ�Ʋǀ�Śě�ƕƺǀƿƲ����Ƙƌºţ�źºţǀ�ƞ

ƀƠƴţƾ����Ţſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ŮūŹř���ì����ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ���Ƴ�źºƋŚů��ºǀ�ż
�Ʒ�ŹŵǀĢ�ƿ��ŝ�Żř�Ĩǀ�Ƙƌţ�ƱřŹŚưǀƀƠƴţ�ƞƾ��ŢºƃřŶƳ�ŵƺºūƹ�����šřźºŧř
ŞƳŚūƾ���ƹ�ƶŝ�ƩƹŵŚƯřźţ�ƿ��ƵĦ��ƶŝ�ƶŤƀŝřƹ�ƕƺƸţ�Ţºſř�Żƹŵ����ƌºƘŝ�Źŵƾ�

����Żƹŵ�Żř�šŚƘƫŚƐƯè�ƾƬǀƯ������ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ����ƭźĭ���Źŵ�ƩƹŵŚºƯřźţ
���ůřźū�ƮųŻ�ƲŤƀŝ�ƱŚƯŻƾ���������ƶºĩ�ƵŶºƃ�ƵŵŚƠŤºſř�Żźƫ�Żƹźŝ�Żř�ŶƘŝ�ƹ�

�ƃ�Śŝǀ�ǇŚŝ�ƕƺƽ��������Ţºſř�Ƶŵƺŝ�ƵřźưƷ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƕƺƸţ���æç������Źŵ
ƶƘƫŚƐƯ��ƽ����������Ţºſř�ƵŶºƃ�ƵŵŚƠŤºſř�źŤưĩ�Żƹŵ�Żř�źƋŚů���Źŵ���ƲưºƋ
ƺŬţƿ�ƣ�ż�������ƕƺƸţ�źŧř�ƝŸů�ŜŞſ�ƹŹřŵ�ƪưƗ�Żř�ƪŞ�řŻƾƿ��Ư�Ʊō�ƾ�ŵƺƃ�

�ìƹ������ƬŞƣ�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵƾ�ŚƷŻƹŵ�ƽ�ê�å��Śţè�ƾƬǀƯ����ƽřŻř�ƶºŝ�ƭźºĭ
�ƺƬǀƧ�źƷ����ƭźĭ������ƹ�ƮųŻ�ƲŤƀŝ�ƱŚƯŻ�Źŵƿ�������ƵŵŚƠŤºſř�Żźƫ�Żƹźŝ�Żř�ŶƘŝ�Ś

����ŝ�Źŵ�ƶĩ�ŵƺŝ�ƵŶƃǀ���Żř�Ƃîå�ŶƇŹŵ�ŝ�ǀ�Ư�ƱřŹŚưŒ�����ƵŶºƃ�ƁŹřżºĭ�źŧ
Ţººſř��æè�æåƹì�����ƶººƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƽ�źººƋŚů�ººƿ�Żƹŵ�ĨƦººƿ�
ƾƬǀƯ������ƺƬǀƧ�źƷ�ƽřŻř�ƶŝ�ƭźĭ��ƭźĭ�����ŚºƤƫř�Żř�ƪŞƣ�ƩƹŵŚƯřźţ�ƽ�ŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ�
ƺŬţƿ��żƃŶ����Ư�Źƺƈţ�Ʊƺģƾ����ě�źŧř�ƶĩ�ŶƃǀƂ�ƳŚƯŹŵƾ���Źŵ�ƩƹŵŚƯřźţ�

���������ºƃ�ƂƷŚĩ�Źŵ�ŶƳřƺŤŝ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ŵŹŵ�ƩźŤƴĩǀ������Żźºƫ�šŶºƃ�ƹ�ƕƺ
ŝ�Żř�žěǀƃƺƸƾƳ�ǀƯ�żŒŶƃŚŝ�źŧ���

�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ��ŵƹŶŰƯ�ŚƯ�ƿŢ�ŚƷƾƿ�Ţƃřŵ�ŵƺūƹ��ř�ƶƬưū�Żř�ƿƲ����ƶºĩ
�ƳřƺŤƳ�ŚƯŤƀǀ�ƶūŹŵ�Ʈ��ƽ��żĩźƯ�šŹřźů�ƽ�ŝ�ǀ����ƵŻřŶºƳř�řŹ�ƱřŹŚºư�ĭ�ºǀźƽ�

ŚưƳǀƿƮ�����ƶūŹŵ�žĪƳŹŚƟƹŻŚƳ�śƹźě�Ʊƺģ��ƽ�šŹřźů���ŽźŤºſŵ�Źŵ
��źĮƄƷƹĦěŵƺŞƳ���ŵ�ŵŹƺƯ�ƿ�ř�źĮƿ�����ţ�ŚºƯ�ƶĩ�Ţſř�ƲŐŧǀ�Ÿºěźƿźƽ��ºƿ�Ĩ

ƹŹřŵƽ�ŻźƫŶººƋřźººŝ�řŹ�ƽě�ººǀĮƄǀźƽ��ƱŚººƯŹŵ�ƶººƳ���Żř�žººě�Żźººƫ
ŝǀººƃƺƸƾƯƺººưƗ�ƾººſŹźŝ�ƾŵźººĩ�ƿƮ��ŶººƘŝ�šŚººƘƫŚƐƯƽ�ŢººƸū�

ŚƤƯƿƶƀ��ƽ��źţ�źŧř���Śſ�Śŝ�ƩƹŵŚƯřƿź���ŚƷƹŹřŵźǀƔƳ�Ťě�ǀŶƿ��ƯŚºŤĩ��Ʋǀƹ�Ʋ����
ě�ŹŵǀĮƄǀźƽŝ�Żř�žě�Żźƫ�Żř�ǀƃƺƸƾƳ�ǀŢſř�ŻŚ���
��

ƶŬǀŤƳ�ƽźǀĭ��
�������Ƭĩ�ŹƺƏ�ƶŝƾ�ƶƘƫŚƐƯ���ƽ����ºƯ�ƱŚƄƳ�ŚƯ�ƾ������ƺºŬţ�ƶºĩ�ŶºƷŵƿ��ż��Ʀºƿ
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Background and Objective: Shivering is a common post anesthetic complication. The relative efficacy of 

pharmacologic interventions used for the treatment of postoperative shivering is not well understood. The 

aim of this study was to evaluate the effect of administration of a 1mg/kg single dose Tramadol to induction 

of anesthesia in order to prevent post-anesthetic shivering. 

Materials and Methods: In this randomized, double-blind and placebo-controlled clinical trial, 60 patients 

which were classified based on American Association of Anesthesiologists (ASA) to physical status I or II 

selected for elective abdominal gynecologic surgeries by general anesthesia (GA). Before induction of 

anesthesia, 30 patients (study group), recieved a single dose of 1 mg/kg intravenous Tramadol, and the other 

30 patients (placebo group) recieved 0.9% saline. 

Results: 3 patients (10%) of the study group and 17 patients (56.66%) of the placebo group experienced post 

anesthesia shivering (P<0.0001). Incidence of pain in the immediate postoperative period was significantly 

higher in the placebo group (90% vs 23.33% of patients respectively; P<0.0001). No significant difference 

was observed in the incidence of postoperative adverse effects between the two groups. 

Conclusion: This study supports administration of single dose of 1 mg/kg Tramadol, prior to induction of 

general anesthesia in prevention of postanesthetic shivering. 
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