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ĪģǀŶ�Ƶ��
��ƝŶƷ�ƹ�ƶƴǀƯŻ���Żř�ƾƨƿ���ƽŚƷŵźŝŹŚƧƖƿŚƃ�Ʃǈů��ŚƷ����ţřƹźƬĩźě�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ǀ�ƾƿƺƄƨƄų�Źŵ�ƲƬ�ƾƯ�ŚƷ�ŶƃŚŝ���ƵŵŚºƯ�Ʋƿř�Śŝ�ƶƸūřƺƯ�ƽ����ƾºƠƴƯ�šřźºŧř�ƾƿŚǀưǀºƃ�

���Ƴř�ƹ�ƶŤƃřŵ�ƽŹŚǀƀŝƭřŶ�����Żř�ƱŶŝ�ƞƬŤŴƯ�ƽŚƷ���ƶƬưū������ƾƯ�řŹ�ŜƬƣ�ƹ�śŚƈƗř��ƶǀƬƧ��ŶŞƧ��ŢŰţ�ŶƳřƺţ�ţŐ��ŶƷŵ�Źřźƣ�źǀŧ�������ƦºƿĥƺƫƹŹƺƳ�šřźºŧř�ŚºƯ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵ
ƶƸūřƺƯ�ƽ�Źŵ�ƲƬǀţřƹźƬƧźě�Śŝ�ƲƯżƯ�ƱŚƴƧŹŚƧƾƿƺƄƨƄų��Ʈƿŵřŵ�Źřźƣ�ƾſŹźŝ�ŵŹƺƯ�řŹ�ŚƷ����

�ſŹźŝ�ƁƹŹƾ����ƶƘƫŚƐƯ�Ʀƿ�Źŵ��ƽ��ƾŴƿŹŚţ�ƾƷƹźĮưƷ�������ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�źƠƳ��ƿ��ƶŤƟŚ�ƲƬǀţřƹźƬƧźě�Śŝ�Śŝ��å��ƛ�źƠƳ�ǀƶƸūřƺƯź���ƶƀƿŚƤƯ�Ŷƃ��ū��ºưū�ŢƸƖ��ƽŹƹō
��Ƃſźě�Żř�šŚƗǈƏř������ƹ�ƶƯŚƳ�ŻŚŝ�ŢſźƸƟ���ƾƴǀŝ��ƵŵŚƠŤſřŶƃ��Ɩưū���������ƭŚŬƳř�ƲǀƤƤŰƯ�Ǝſƺţ�šŚƗǈƏř�ƽŹƹōŢƟźĭ�������ƵŶºƃ�ƁŹřżºĭ�šǈƨƄºƯ�ƾƳřƹřźƟ�ƹŵ�Źŵ�

Ƶƹźĭƹ�ƶŞſŚŰƯ��Śŝ�ƿŶĪƿŚƤƯ�źĮƿŶƃ�ƶƀ���
ƿƶŤƟŚ�ƷŚ���ĭŵźƀƟř�ƾƳřƹřźƟƾ���ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ��ƹ���ƛ�Ƶƹźĭǀ�ƶƸūřƺƯźƶŝ�Ŝǀţźţ�ê����ƹ�ŶƇŹŵ�ê�ççŝ�ŶƇŹŵ�ƝǈŤųř�Ʋƿř�ƹ�ŵƺ���ƹ�Ʋºſ�źºŧř�ƝŸů�Żř�žě�

ŹŚƯō�źƔƳ�Żř�šǈǀƈŰţ�ŮƐſ�ƽƾƴƘƯ��ŵƺŝ�Źřŵ�åê��å P���źǀƛ�Ƶƹźĭ�Żř�ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƽŹŚƨƃƺƯřźƟ�ƾƳřƹřźƟ��Żř�ƝǈŤųř�Ʋƿř�ƾƫƹ��ŵƺŝ�źŤƄǀŝ�ƶƸūřƺƯ
��ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō�źƔƳ��ƺŞƳ�Źřŵŵ��åê�å!P����ŹŚƔŤƳř�Ɲǈųźŝ���������źǀƛ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ŹźƨƯ�ƾƴǀŝŻŚŝ�Żř�ŢƿŚƨƃ�ƾƳřƹřźƟ��ƽŹŚƯō�źƔƳ�Żř�ƝǈŤųř�Ʋƿř�ƹ�ŵƺŝ�źŤƄǀŝ�ƶƸūřƺƯ

ƾƴƘƯ�Źřŵ�ƺŝŵ��åê�å�P�����
ŤƳǀƶŬ�ĭǀźƽ����ŪƿŚŤƳƶƘƫŚƐƯ��ƽ�ŚƯ�Ţƃřŵ�ƾƳřƺŴưƷ�źĮƿŵ�šŚƘƫŚƐƯ�ŪƿŚŤƳ�Śŝ�ƾĭŵźƀƟř�ŵŹƺƯ�Źŵ��ƾƫƹ��Źŵ�źƿŚſƶƐŝřŹ�ŵŹřƺƯ�ƽ�ºƴƘƯ�ƾ�Źřŵƽ�ºŝ�ǀ�ƶºƸūřƺƯ�Ʋ�ƽ�

��ţřƹźƬĩźě�Śŝ�ƲƯżƯǀ��ƺƄĪƄų�Źŵ�ƲƬƿƾ��ǈƗ�ƹ�ƿ�ŞƈƗ�Ʈƾ��ƳřƹŹ�ƾ�Ŭƴſ�ǀƵŶ��Ǝſƺţ�ƵŶƃ���ŶƄƳ�ŢƟŚƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ƶŤƟŚƿ�ŹźƨƯ�ƾƴǀŝŻŚŝ�Żř�ŢƿŚƨƃ�ŵŹƺƯ�Źŵ�ƹ���ƽř
ƪŝŚƣźǀƛ�ƮǀŤƃřŵ�ŹŚƔŤƳř�� 

ƱŚĭĥřƹ�ƬĩǀŶƽ��ƲƬǀţřƹźƬƧźě��Ʃǈů��ƾŞƈƗ�Ţǀưſ��
��

��
ƶƯŶƤƯ��
�����Ʃǈů�ŚƷƽ�ƫō�ƾ�Ʒƹźĭ�ƾ���ƃ�ŵřƺƯ�Żř�ǀưǀŚƾƿ�����ƵŵźŤƀºĭ�ŵźŝŹŚĩ�Śŝ�

Ưƾ����Ż�ŵřźƟř�ƶĩ�ŶƴƃŚŝƿŵŚƽ��ƸūřƺƯ�Źŵ�ƶ�ƬƜƃ�ƾ��ŰƯ�ƹ�ǀƐƾ���ō�Śºŝ�Ʊ���ŚºƷ
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��ƱŚƯŻ�Żř�Ţſƺě�ŚƷƽ���ƵŶƃ�ƶŤųŚƴƃ�Źƹŵ��ř���ƫŚºů�Źŵ��ŶƳƾ������šřźºŧř�ƶºĩ
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ƶƬŬƯ�Ɨ�ƽƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬ��ƽæ�ƵŹŚưƃ����ƽ���żǀƿŚě��íì 

 

Ƴǀƶư��ƽ����Ʊźƣ�ƭƹŵ�ƮŤƀǀŝ������Źřźºƣ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ����ŢºƟźĭ�ç���Źŵ�ºŝ�ǀ�Ʋ
řººƿŞƈººƗ�ƉŹřƺººƗ��ƲƯżººƯ�šřźººŧř�Ʋƾ�ººƳřƹŹ�ƾřŹřŵ�ƽŚū�ƿ�ƵŚººĮ
ƹƿƵĦ�řƽ��Ţºſř���ř�ºƿ�����������ǈƗ�šŹƺºƇ�ƶºŝ�ŜºƬƛř�ƶºĩ�ƉŹřƺºƗ�Ʋ�ºƿ�Ʈ
ƛǀƇŚƈŤųřźƾ�����ĭŵŚſ�ƶŝ�ŶƴŤƀƷ�ƮƸŞƯ�ƹ�ƾ�ƪŝŚƣ��ŴƄţǀ�Ƴ�Ɔ�ºǀŶƴŤƀ��

ǈƗƿ�ţŚěƺƫŚƠƀƳō�Ʈƾ��ĭŵźƀƟř��ƲƯżƯ�ƾ������ŚºƤƳ��ƶºƔƟŚů�ƂƷŚºĩ��ƿ�Ɔ
ŤųŚƴººƃƾƜţ��ººǀǀƈººŴƃ�šřźǀŤƾŚººſ��ƿ��ŢƗźººſ�ƂƷŚººĩ��ŻƺĪ
Ƃƴĩřƹ�Ÿěƿźƽ��ř�Żř�ƿ���ŶƴŤƀºƷ�ƶƬưū�Ʋ����ŵ�šǈĪƄºƯƿ�źºĮƽ���ŶºƴƳŚƯ�
�Ư�ƂƷŚĩǀƀƴū�ƪƾƜţ�ƹ�ǀǀƳƺƯŹƺƷ�šřźƾĩŹŚě��žƳŚƯŵ��ǀ��ƹ�Ʊƺƀºƴ

��Ťºſƹ�ƩǈŤųřǀ����ƮºƷ�ŹǇƺŞŷ�����ƵŶºƃ�źºĩ���Ţºſř�ç����ƶƈºŴƄƯ��ŚºƷƽ�
�������������ƕƺºƳ�ƹ�ƶºƸūřƺƯ�šŶºƯ�ƩƺƏ��ƶƸūřƺƯ�šŶƃ�ƪƯŚƃ�ƶĩ�ƶƸūřƺƯ

ººƯ��Ţººſř�Ʃǈººůƾ�ǈƗ�ŹƺººƸƓ�ŶººƴƳřƺţººƿŞƈººƗ�Ʈƾ�ººƳřƹŹ�ƾ�řŹ�
ŢŰţ�ŧŐţǀ�Źřźƣ�ź�ŶƴƷŵ�è�����
Ʃǈů��ǇƺưƘƯ�ŚƷ�ƬŝŚƣ�ǀ�ŴŞţ�Ţǀ��ǇŚºŝ�źƾƿ��řźºŨĩř�ƹ�ƶŤºƃřŵ�źƏ�Żř��ºƿ�Ƣ

���Ư�ƱŶŝ�ŵŹřƹ�žƠƴţƾ�ŶƳƺƃ������Ťºſƺě�śŸºū�ŶƴģźƷ�ƾ���ºƃŹřƺĭ�ƹ�ƾ�
�������ƌƘŝ�Źŵ�Ţſř�ƲĪưƯ��ƶĩ�ŶƳŹřŵ�ƮƷƾ���ƪºŝŚƣ�ŵŹřƺƯ������ŶƴºƃŚŝ�ƶºūƺţ

�ç�è���ţřƹźƬĩźěǀ��ƲƬ�ţřƹźƬĩřźŤţǀ��ƲƬƿ��ŚPerc�����ƾƿŚǀưǀƃ�ƩƺƯźƟ�Śŝ�
CL2C=CCL2�ƿĪƾ��Ʃǈů�Żř��ŚƷƾƿ�����ƶºĩ�Ţſř���Żř�ƩŚºſ�æîèå�

Ưǀŵǈƽ���ƶŝ�ŢƬƗ��Ťƃř�šŹŶƣ�ƘƩŚ�Ÿěƿźƽ�Śě�ƿǀ���Ʋŝƶ����ŪƿŹŶţ���ŹƺºƏ�ƶŝ
źƤţƿŚººŞ�Śººū�ƪººƯŚĩ�ƿżĮƿŵ�Ʋƿ�Ʃǈººů�źººĮ�ŚººƷƽƶººĪƫ���Źŵ�źººŝ

ĨƄų�ƺƃƿƾ��Ŷƃ�ŚƷ���ŹƺƏ�ƶŝ�ƽ���źŝ�Źŵ�ƶĩ�ƿƳŚŤǀŚ���ƵŶŰŤƯ�šǇŚƿř�ƹ��ƽ�
ŚƨƿźƯō��ŝ�Ʊƺƴĩř�ǀ��Żř�Ƃîê�ŶƇŹŵĨƄų��ƺƃƿƾ��ŚƷ��ŚţŶºưƗř�Żř�ºƿ�Ʋ

Ư�ƵŵŚƠŤſř�ƵŵŚƯƾ�Ŷƴƴĩ��������
�ŝ�ƶƸūřƺƯ��ưƗ�ƞƬŤŴƯ�ƪůřźƯ�Źŵ�ƵŵŚƯ�Ʋƿř�ŚƬ��ƦƄºų�šŚºǀ���ƾƿƺºƃ

���ƱŚƯŻ�ƪŨƯĭ���ƲǀƃŚƯ�ƪųřŵ�ŽŚŞƫ�ƲŤƃřŸ���ŽŚŞƫ�ƱŵźƧ�ƾƫŚų�����ºŝ�ŚƷƶ�
��ŽŚŞƫ�ƵĦƿƹ�����������ƹ�źºǀưƘţ��Ʃǈů�źŤƬǀƟ�ƊƿƺƘţ��ƮǀŬů�ƹ�ŢƠƬƧ�ƽŚƷ

���ŚŬŝŚū�ƹ�ƲǀƃŚƯ�ƽŹřŶƸĮƳƿ���������űŹ�Ţºſř�ƲºƨưƯ�ƲǀºƃŚƯ�śŚƀě�ƾ
ŶƷŵ�������������ŮǀŰºƇ�ƁƹŹ�ƁŻƺºƯō�ƭŶºƗ��ƲǀƃŚƯ�ƾŝřźų�šŹƺƇ�Źŵ

���ŵŚƯ�Ʋƿř�Śŝ�ŹŚƧƵ��ƽ��������ƭŶºƗ�ƶºŬǀŤƳ�Źŵ�ƹ�ƥŚºƳźƐų�������ƩƺºƇř�ŢºƿŚƗŹ
ƶººưţŚų�Źŵ�ƪººǀŬƘţ�Śººƿ�ƹ�ƾŤººƃřŶƸŝ�ƽ�ƪººǀŬƘţ�Śººƿ�ƲǀººƃŚƯ�ŹŚººƧ�� �

���ŽŚŞƫ�ƱŵŻ�ƺţř�Źŵ��ƦƄų�ƽŚƷ����������ºŝ�ƶºƸūřƺƯ�ƱřżºǀƯ�ƵŶºƃ�ƾƿƺºƃƶ��
���źŤƄǀŝ�ŜţřźƯ���ŵƺºŝ�ŶºƷřƺų��ê�������ºƸūřƺƯ�Źŵ�ƲƬǀţřƹźºƬƧźěƶ���ƽŚºƷ�

�ƾƯ�śŸū�Ţſƺě�Śƿ�ƾƀƠƴţ�ƵŚĮŤſŵ�ƢƿźƏ�Żř�ŚţŶưƗ�ƾƬƜƃ��ŵƺºƃ�
��������źŝ�ƵƹǈƗ��Ʃǈů�ƾƯƺưƗ�šřźŧř�������śŚƈºƗř�ƮŤƀǀſ�ƽƹŹ�źŝ�ŚƷ

���ƹ�ƽżƧźƯ�ƱŚĭŹř�źĮƿŵ���������Śºŝ�ƶƸūřƺƯ�ƍŚŞţŹř�ŵŶƘŤƯ�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵ��ŚƷ
��ƱŚƏźſ�Żř�ƽŵřŶƘţ�ƶŝ�ǈŤŝř�Śŝ�ƵŵŚƯ�Ʋƿř�źſ�ƪǀŞƣ�Żř�ŚƷƱŚƏ���ƱŚŤƀºě�

ƱŚƏźſ��������Ţſř�ƵŶƃ�ƵŶƷŚƄƯ�ƶƳŚŨƯ�ƹ�ƽźƯ��í�ƹ�ì���ŝ�ƶ�ƽŹƺƏ����ƶºƧ
�źƔƳ�Żř�ƲƬǀţřƹźƬƧźěƃ�ŢƯǈſ�ƹ�ƾƴưƿř�ƾƬƯ�ƺŤǀŤƀƳř��ŚºƨƿźƯō�ƾƬƜ�

�National Institute for Occupational Safety and Health [NIOSH]��
���ƵŵŚƯ�Ʀƿ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ��ƽ��ƱŚƏźſ�ƵƺƤƫŚŝ��ƱŚƀƳř�ƽřźŝ�řŻ��ƵŶºƃ�ƶŤųŚƴºƃ��

�Ţſř���ƹê����ƮǀƀƤţ�Źŵ�ƹ���ƽŶºƴŝ����Ʋǀºŝ�žºƳřĥō������šŚºƤǀƤŰţ�ƾºƬƬưƫř
��ƱŚƏźºſ�[IARC]�International Agency for Research on Cancer��
�Ƶƹźºĭ�Źŵ��ŵřƺºƯ��ƱŚƏźºſ��ŚºƷřŻƽ�Aç��Probably Carcinogen��
�ŵŹřŵ�Źřźƣ��ê��������ƎǀŰƯ�ƶŝ�ŵƹŹƹ�šŹƺƇ�Źŵ�ƲƬǀţřƹźƬƧźě����ŢƀºƿŻ

��������ō�ƶŝ�ƾŤůřŹ�ƶŝ�ƹ�ƶŤƃřŵ�ƾƿǇŚŝ�ŚŤŞƀƳ�ƽŹřŶƿŚěś�����ƾºƴǀƯŻźƿŻ�ƽŚºƷ
�řŶººǀě�ƵřŹƾººƯ�ŶººƴƧ��î�������šřźººŧř�ŵƺººūƹ�ƪººǀƫŵ�ƶººŝ�ƲƿřźŝŚººƴŝ

ŢƀƿŻ��ƪŝŚƣ�ƾƐǀŰƯ���ƾĭŵƺƫō�ƩźŤƴƧ�ƶūƺţ��ŢƀƿŻ�ƽŚƷ����Ʊō�ƾºƐǀŰƯ
�ƺţ�ŵŹƺƯ���������ŹƺŤºſŵ�ŚƷŹƺƄºƧ�Żř�ƽŵřŶºƘţ�Źŵ�ƹ�Ƶŵƺŝ�ƶūřƪưƘƫ���ƽŚºƷ

�������������ƾĭŵƺºƫō�Żř�ƽźǀĮƄºǀě�źºƔƳ�Żř�ƵŵŚºƯ�Ʋºƿř�ƱřźŝŹŚƧ�ƽřźŝ�ƾƇŚų
ƎǀŰƯ����ŵƺūƹ�ŢƀƿŻŵŹřŵ��æå����ưƷř�ƶºŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ºǀūřƺƯ�Ţ�ºƸƶ��ƽ�
ƬƜƃƾ��ŰƯ�ƹ�ǀƐƾ��ř�Śŝ��ºƿ���ƹ�ƵŵŚºƯ�Ʋ����ƽǇŚºŝ�ŵřŶºƘţ���ŵřźºƟř�ƽ����Źŵ�ƶºĩ�

���ưƷ�ƹ�ŶƳŹřŵ�Źřźƣ�Ʊō�Śŝ�ƵƺƤƫŚŝ�ƶƸūřƺƯǀƲ��ŹƺƏ�ŵƺºŞưƧ�ºſŹźŝ�ƾ��Źŵ
řƿ�ƯŻ�Ʋǀ��ĩ�Źŵ�ƶƴƄ�ř�Źƺƿ�Ʊřź�ŝ�ƶ���������ƾŞƈºƗ�ƉŹřƺºƗ�ƾºſŹźŝ�ŹƺƔƴƯ

����ƲƬǀţřƹźƬƧźě�Śŝ�ƶƸūřƺƯ�ƾƳřƹŹ�ƶŝ��ůřźƏ�ƾ��řźūř�ƹ�ƽ�ř�ƿ���ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ
ŵƺưƳ�ƭřŶƣřƿƮ���

��
ſŹźŝ�ƁƹŹƾ���

�����řƿ�����šŹƺƇ�ƶŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ�ƮºƷ��ƾºƷƹźĭ��ŹŚºţ�ƿŴƾ�����Ƶƹźºĭ�ƹŵ�Źŵ�
��ƛ�ƹ�ƶƸūřƺƯǀź���ƶƸūřƺƯƭŚŬƳř��Ţſř�ƵŶƃ���������Ƶƹźºĭ�źºƷ�Źŵ�å���źºƠƳ�

��ƶĩ�ŶƴŤƃřŵ�Ţĩźƃ�ưƷ�ƶ��ƽ�Ʊō�����ŵźºƯ�ŚƷ�ƹ�ǇŚºŝƽ�æí��ŶºƳŵƺŝ�ƩŚºſ���
������ƶºƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ŵřźƟř�ŵƹŹƹ�ŹŚǀƘƯ������ĨƄºų�Źŵ�ƩŚƜŤºƃř���ƺºƃƿƾ�

���Śŝ�ƪƣřŶů�ƤŝŚſ�ƵŚƯ�ƶ�ƽ����ƪƣřŶºů�Śºŝ�ƭƹřŶºƯ�ŹŚĩ�����ŹŚºĩ�ŢƗŚºſ�
ƠƴººƇ�Ŷººůřƹ�Źŵ�ƶººƳřŻƹŹƾŵƺººŝ���ƯƘ�ŵřźººƟř�ŵƹŹƹ�ŹŚººǀƶººŝ�Ƶƹźººĭ�
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�źŤƧŵŹƺě�ŚƋźƯǈƛ�śƺƤƘƿ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�  

 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽæ�ƵŹŚưƃ����ƽ���żǀƿŚě��íì��



ƛǀź�ƶƸūřƺƯ�������ƵŚĮƃƹźƟ�Źŵ�ƾĭŶƴƃƹźƟ�ƪƜƃ�ƶŝ�ƩŚƜŤƃř����źºǀƛ�ƽŚºƷ
�ƁƹźººƟ�Żřººƃ�ŵřƺººƯǀưǀŚƾƿ��ĬººƳŹ�ƹ�Ʃǈººů���ƪƣřŶººů�ƹŹřŵ�ƹ� �

��Śŝ���ƤŝŚſ�ƵŚƯ�ƶ��ƽ������ƪƣřŶů�Śŝ�ƭƹřŶƯ�ŹŚĩ��������Źŵ�ƶºƳřŻƹŹ�ŹŚºĩ�ŢƗŚſ�
�ƠƴƇ�Ŷůřƹƾ��ŵƺŝ�ƶƏƺŝźƯ�����������ŵƺºūƹ�ƶºƘƫŚƐƯ�Żř�ũƹźºų�ƽŚƷŹŚǀƘƯ

ƤŝŚººſƶ�ƽ�źººſ�ƶººŝ�ƶŝźººƋ�Śººŝ�ƵřźººưƷƭŶººƗ��ººƃƺƷǀŹŚƽŝ��ǀŹŚººưƽ� �
ŞƈƗƾ��ƳřƹŹ�ƾ������Śƿ�ƹ�ƵŶƃ�ŢŝŚŧ�ƤŝŚſƶ��ƽ����ƳǇƺºƏ�ŽŚºưţ�ƾ���šŶºƯ�
źǀƛ�ƾƬƜƃ������ƹ�šŚŰƿźƠţ��ƦǀƀƧƺţƹźƳ�ƽŚƷƹŹřŵ�ƝźƈƯ������Źŵ�Śƿ�

��ƪƛŚƄƯƬŞƣƾ���������ƦƄų�Źŵ�ƪƛŚƃ�ŵřźƟř�ƾƬƘƟ�ƪƜƃ�Żř�źǀƛ��ƾƿƺºƃ��
Śŝ�řƿ���ŵřƺƯ�Ʋŵƺŝ��řźŝƽ�����ŽŚºſř�źŝ��ƶƘƫŚƐƯ�ŵřźƟř�śŚŴŤƳř��ŢºſźƸƟ�

�ĨƄų�ƪĩ�ƺƃƿƾ�ŚƷƽ����ƱřźºƸţ�Źŵ�ƩŚƘƟ���ƶºƳƺưƳ���ĭ�ºǀźƽ��ƶºƃƺų��řƽ�
ƟŵŚƈººţƾ�ƹ�ƶººŤƟźĭ�ƭŚººŬƳř�ƵŶººƃ�Ƶŵřŵ�ƱŻƹ�Ɩººưū�ŢººƸū��ƽŹƹō
ŚººƗǈƏřřƺƯ�Ƶƹźººĭ�šūƶººƸ�ƦƄººų�ƶººŝ��ƾƿƺººƃ��śŚººŴŤƳř�ƽŚººƷ� �

ƵŶƃ���ƶƘūřźƯ��ƹ�ƵŵźƧ��ƛ�Ƶƹźĭ�ǀ��ƶƸūřƺƯź��żǀƳ����šŹƺºƇ�ƶŝ�ºƿ���ƶºŝ�Ĩ
ƿ��ŵżƳ�Żř�ĨƿĨ�źţƿ�����������Śºŝ�ƶºƸūřƺƯ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�ŵŹƺºƯ�źºƷ�ƶºŝ�ƵŻŚƜƯ�Ʋ

ƺƫƹřƿ��Ţ��ŢưſĚģ��������ƘƯ�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śºŝ�ǀ�ŚºƷŹŚƽ�����ũƹźºų�ƹ�ŵƹŹƹ�
ƶººƘƫŚƐƯ��ŶƳŶººƃ�śŚººŴŤƳř���Ɩººưū�Źƹōƽ��Ǝººſƺţ�šŚººƗǈƏř�
Ƃſźě�ƶƯŚƳ��řƽ���ĩ�ŢƟźĭ�šŹƺƇ��ĩźţ�ƶǀŞƾ��ƯŻ�šŚºƗǈƏř�Żř�ǀ�ƶºƴ�řƽ�

�����ƹ�ƶƸūřƺƯ�ŹřŶƤƯ�ƹ�šŶƃ��ŵźƟ�ƶưūźţ���ƽ�ƾſŹŚƟ��Ƃºſźě���ƶºƯŚƳ�ƽ�
ŻŹř�ŵŹřŶƳŚŤººſřººƿŝŚƾ�Ʃǈººů�Śººŝ�ƲƯżººƯ�ƶººƸūřƺƯ�ƉŹřƺººƗ��ŚººƷ 

�Q16�Swedish����Ƴ�ŜƀƧ�Śŝ�ºƔź�Żř���ºǀƷ�Ő��ƱŚƈºƈŴŤƯ�š��ŵƺºŝ�
�æçƹææ�è�æ�����

ººưƷƶ�ƽ�ƪººůřźƯ�ƪººǀưƨţƂººſźě����ƹ�ƶººƸūřƺƯ�Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƶººƯŚƳ
ƛǀ���Ǝſƺţ�ƶƸūřƺƯźƿ�źƠƳ�Ĩ��ƶºŝ����ƶŞůŚƈºƯ�šŹƺºƇ���ƽ��Źƺƌºů�ƽ�

�ŢƟźĭ�ƭŚŬƳř���ƽřźºŝ��Ɩºưū����������ŵŹƹōźºŝ�ƽřźºŝ�ƭŻǇ�šŚºƗǈƏř�ƽŹƹō
���������Ƶƹźºĭ�ƱŚºƨƯř�ƹ�ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�ŵřźƟř�ƶƸūřƺƯ�šŶƃ���Ʊō�ƽŶºƴŝ���ŚºƷ

�����������ƭřŶºƧ�źƷ�ƲƬǀţřƹźƬƧźě�ƝźƈƯ�ŹřŶƤƯ�ŵŹƺƯ�Źŵ�Ƃſźě�źŝ�ƵƹǈƗ
�����������ƕƺºƳ��ƾƠƴƇ�Ŷůřƹ�ƽŚƌƟ�ŽŚſř�źŝ�ŹƺƧŸƯ�ƾƠƴƇ�ƽŚƷŶůřƹ�Żř

����źƬƧźě�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƁƹŹ�ƹ�ƶƿƺƸţƵƹźĭ�Żř�ƾƨƿ�Źŵ�ƲƬǀţřƹ����Śºŝ�ƽŚºƷ
ƶƿƺƸţ��ƽ���ƶƿƺƸţ�Śŝ��śƺų���ƽ�����ƶºƿƺƸţ�Śŝ�Śƿ�ƎſƺŤƯ���ƽ���Ƶŵřŵ�Źřźºƣ�Ŷºŝ���
ŶƳŶƃ����Ɩưū�Żř�žě�Źƹōƽ�Ƶŵřŵ�������ƶºŝ�šŚºƗǈƏř��ŚºƷ���Ţºſŵ����ƵŶºƯō
ƶŤſŵ�Ŷƴŝƽ��ƹ�ƹ�ƿřźƿ����ƭźƳ�Źŵ�ƹ�ƵŶƃ�Ƃ���ŹřżƟřSPSS��żŬţ�ŵŹƺƯ��ºƿ�ƶ

�ƬŰţ�ƹǀ�źƣ�ƪŹřŢƟźĭ��ƽřźŝ�ƪǀƬŰţ�Ƶŵřŵ���Ţƀºţ�Żř�ŚƷ���ƽŹŚºƯō�ƽŚºƷ� �
T-Test��-Square�Chi�ƹ��ƱƺǀſźĭŹ�żǀƫŚƳōƵŵŚƠŤſř��Ŷƃ���

��
ƿƶŤƟŚ�ŚƷ 

������ƪƧ�Źŵ�íå���ř�Źŵ�źƠƳ�ƿ������ƶĩ�ŶƴŤƃřŵ�Ţĩźƃ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ�å���Źŵ�źƠƳ�
����ƹ�ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�å��źºƠƳ���źºĮƿŵ�����ƛ�Ƶƹźºĭ�Źŵ��ºǀź���ŶºƳŵƺŝ�ƶºƸūřƺƯ��� �

ƷǀĢ�������ƤŝŚſ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ŵřźƟř�Żř�ƭřŶĩƶ�řƽ���Żř������źºŬƴƯ�źºſ�ƶºŝ�ƶŝźƋ� �
ººƃƺƷ�ƭŶººƗ�ƶººŝǀŹŚƽººƳřƹŹ�ƩǈŤººųř�ƹ�ƾ�ŞƈººƗ�ƾŚŧ��ƵŶººƃ�Ţººŝ� �

�ŶƴŤºƃřŶƳ��ƯººǀĮƳŚǀƴººſ�Ʋƾ��ƶººƸūřƺƯ�Ƶƹźººĭ�ŵřźºƟř�Źŵ���Źŵ�ƪƛŚººƃ
ĨƄų�ƺƃƿƾ����źŝřźŝæè�t���æ�����ƛ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƹ��ºǀź����źºŝřźŝ�ƶºƸūřƺƯ� �

ææ�tåì�èæ�ƺŝ�ŵ����ƘƋƹ�źƔƳ�Żř�ǀ�ƈŰţ�Ţǀ�����ƶºƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ�šǈ
ê�èç�ŶƇŹŵ��ŵřźƟř�ƈŰţǀŵ�šǈƿ���Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƹ�ƶŤºƃřŵ�źţǇŚŝ�ƹ�ƮƬĜ
ƛǀź�ƶƸūřƺƯ�íê�ŶƇŹŵ����ŵřźƟř�ƈŰţǀ�ŵ�šǈƿ��ƮƬĜ����ŶƴŤºƃřŵ�źţǇŚºŝ�ƹ��

���Źŵ�ƵŶƃ�ƵŶƷŚƄƯ�ƝǈŤųř�����ƹ�ƾƴſ�ƲǀĮƳŚǀƯ�����ƹŵ�šǈǀƈºŰţ�ƱřżǀƯ
����ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō�źƔƳ�Żř�Ƶƹźĭ���ŵƺºŝ�Źřŵ�������Ư�ƶºƸūřƺƯ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�ºǀĮƳŚǀ�Ʋ

ƩŚſ�ŚƷƽ�ŹŚĩ�ƽ���źŝřźŝ�æ��t��çç��Ư�ƹ�ƩŚſ�ǀĮƳŚǀ��ŹŚºĩ�ŢƗŚºſ�Ʋƽ�
ƶººƳřŻƹŹ�ç�t��ææ�ŵƺººŝ�ŢƗŚººſ���ƯººǀĮƳŚǀ��ƝźƈººƯ�ŹřŶººƤƯ�Ʋ
ţřƹźƬĩźěǀ�Ƶƹźĭ�Ʋƿř�Źŵ�ƩŚſ�Źŵ�ƲƬ�ê�tç�ç��ƫ�ǀŵƺŝ�źŤ���
��ƾƳřƹřźƟǈƗƿ��ƾƳřƹŹ�ƾŞƈƗ�Ʈ��ƪƯŚºƃ���ĭŵźƀºƟřƾ��ŹŚĪºƃƺƯřźƟ��ƽ��

ƭŶƗ���Ư�ƂƷŚĩ��żĩźưţǀ�ƀƴū�ƪƾ�ŞƈƗ��ƾ������ħŹŵ�Źŵ�ƩŚĪºƃř��Ʊŵƺŝ�
ƷŚƠƯǀ�ŝŻŚŝ��Ʈǀƴƾ�ŹźĪƯ��ƹ��ƿŢƃřŵŵŚ�Źřŵźŝƽ����ŹźĪƯ�����Źŵ�ƦºǀƨƠţ�ƶŝ

��Ƶƹźĭ�Żř�ƭřŶƧ�źƷ�ƶƸūřƺƯ�ƽŚƷ���ƭŶºƗ�ƹ�ƶºŤƟŚƿ���ƩƹŶºū�Źŵ�ƶºƸūřƺƯ�
ƵŹŚưƃ��ƽ�æ�ƪŝŚƣ�����Ţºſř�ƵŶƷŚƄºƯ��řźƟ���ƾºƳřƹǈƗ�ºƿ��ŹƺƧŸºƯ�Ʈ���Ʋǀºŝ�� �

ƛ�Ƶƹźººĭ�ƹ�ƶººƸūřƺƯ�Ƶƹźººĭººǀź��ƶººƸūřƺƯ�Żř�ƵŵŚƠŤººſř�Śººŝ�ƱƺººƯŻō�� �
-Square�Chi���Ŷºƃ�ƶƀƿŚƤƯ�����������ƩƹŶºū�Źŵ�ƶƀºƿŚƤƯ�Ʋºƿř�ŪƿŚºŤƳ�

ƵŹŚưƃ��ƽ�æ���Ţſř�ƵŶƷŚƄƯ�ƪŝŚƣ���ƱŚưƷ����ƾƯ�ƵŶƷŚƄƯ�ƶƧ�ŹƺƏ��ƺºƃŵ��
���������Żř�ƽŹŚƨƃƺƯřźƟ�ƹ�ŵƺų�źƔƳ�Żř�ƽŹŚƨƃƺƯřźƟ��ƾĭŵźƀƟř�ƾƳřƹřźƟ

�ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƱřźĮƿŵ�źƔƳźǀƛ�Ƶƹźĭ�Żř����Ţºſř�źŤƄºǀŝ�ƶƸūřƺƯ�
������������ƹŵ�Ʋǀºŝ�ƽŹŚƨºƃƺƯřźƟ�ƾºƳřƹřźƟ�Źŵ�ƵŶƃ�ƵŶƷŚƄƯ�ƝǈŤųř�ƾƫƹ

��Ƶƹźĭ��ŹŚƯō�źƔƳ�Żřƽ�ƾƴƘƯ�������ƾƳřƹřźƟ�ƝǈŤųř�ƹ�ƵŵƺŞƳ�Źřŵ�ƾĭŵźƀƟř
������ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō�źƔƳ�Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋǀŝ��ŵƺŝ�Źřŵ��åê��å �P����ƾƳřƹřźƟ
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ƾŞƈƗ�ƉŹřƺƗ�ƾſŹźŝ���Źŵ�ƲƬǀţřƹźƬƧźě�ƾƳřƹŹ����  

 

ƶƬŬƯ�Ɨ�ƽƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬ��ƽæ�ƵŹŚưƃ����ƽ���żǀƿŚě��íì 

 

��ƭŶƗ�Żř�ŢƿŚƨƃ�����Ư�ƂƷŚºĩ��żºĩźưţ�ºǀ��ƀºƴū�ƪƾ��ŞƈºƗ��ƾ����Ʊŵƺºŝ�
�ħŹŵ�Źŵ�ƩŚĪººƃřƷŚººƠƯǀŝŻŚººŝ��Ʈǀƴƾ�ƹ�ŹźººĪƯ�ƿŢººƃřŵŵŚ�Źřŵźººŝƽ�

ŹźĪƯ����������řƺƯ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�ŚºƯ�ŹŚºƔŤƳř�Ɲǈųźŝ��������Ƶƹźºĭ�Żř�źºŤưƧ�ƶºƸū

źǀƛ�������ƩŚƨºƃř��Ʊŵƺºŝ�ƾŞƈƗ�ŵŹƺƯ�Źŵ�ƝǈŤųř�Ʋƿř�ƹ�Ƶŵƺŝ�ƶƸūřƺƯ
ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō�źƔƳ�Żř�ŹźƨƯ�ƾƴǀŝŻŚŝ�ƹ�ƮǀƷŚƠƯ�ƥŹŵ�Źŵ�ŵƺŝ�Źřŵ���

��
ƩƹŶūæ��ƾƳřƹřźƟǈƗ�ƿƮƶƀƿŚƤƯ�ƹ�ƾƳřƹŹ�ƾŞƈƗ��ƽƱō�Źŵ�ƹŵ�ƹźĭ�ƛ�ƹ�ƶƸūřƺƯ�Ƶǀź�ƶƸūřƺƯ��

��

*��ƶƸūřƺƯ�ƱŚƯŻ�ƲǀĮƳŚǀƯæé�té�ççƾƯ�ƩŚſ��ŶƃŚŝ���
���řŢſř�ŶƇŹŵ�źĮƳŚǀŝ�żŤƳřźě�ƪųřŵ�ŵřŶƗ���

��
ŝƶ�������ƾºƴƘƯ�ƝǈŤºųř�ŵƺūƹ�ƪǀƫŵ����������ŮƐºſ�ƹ�ƾƴºſ�ƲǀĮƳŚºǀƯ�Źŵ�Źřŵ

�����źǀƛ�ƹ�ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�šǈǀƈŰţ�������źºŧř�ƝŸºů�ŢºƸū�ƶºƸūřƺƯ
�����������ƁƹŶºŴƯ�ƪºƯřƺƗ�ƱřƺºƴƗ�ƶºŝ�šǈǀƈŰţ�ƱřżǀƯ�ƹ�Ʋſ����Żř�ƵŶºƴƴƧ

���Ŷƃ�ƵŵŚƠŤſř�ƱƺǀſźĭŹ�żǀƫŚƳō���������ƩŚƨºƃř��Ʊŵƺºŝ�ƾŞƈºƗ��ƾĭŵźƀƟř
����ŻŚŝ�ƹ�ƮǀƷŚƠƯ�ƥŹŵ�Źŵ����źǀƜŤƯ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ŹźƨƯ�ƾƴǀŝ����ƶŤƀºŝřƹ�ƽŚºƷ��ƽ�

ƾƠǀƧ��ƹŵ��ŝ�ƶŤƫŚůƶ����������ƱřƺƴƗ�ƶŝ�šǈǀƈŰţ�ƱřżǀƯ�ƹ�ƪƜƃ��řżŬƯ�ŹƺƏ
��������������ƾºưƧ�źºǀƜŤƯ�ƱřƺºƴƗ�ƶŝ�Ʋſ�ƹ�ƶŤƫŚůƹŵ�ƾƠǀƧ�ƪƤŤƀƯ�ƽŚƷźǀƜŤƯ

���ŶƳŶƃ�ƱƺǀſźĭŹ�ƩŶƯ�ŵŹřƹ��ŝƶ���������ŵŹƺºƯ�Źŵ�šŚºƗǈƏř�ŵƺūƹ�ƪǀƫŵ
ƶưƷ��ƽ������ĢǀƷ�ŵřźƟř�ƾƯŚưţ�ƽřźŝ�ơƺƟ�ƽŚƷźǀƜŤƯ����ƶƳƺưƳ�Żř�ƭřŶƧ�Ʒ��Żř�Ś

���������Śŝ�ŚƘưū�ƱƺǀſźĭŹ�żǀƫŚƳō�ƹ�ƵŶƄƳ�ũŹŚų�żǀƫŚƳōíå�����ƭŚºŬƳř�ƶºƳƺưƳ�
Ŷƃ�����ƁƹŶºŴƯ�źŧř�ƝŸů�Żř�žě�����ƹ�šǈǀƈºŰţ�ŮƐºſ�ƾĭŶºƴƴƧ

���ŵřźƟř�Ʋſ��������ºŝ�ƾĭŵźƀºƟř�ƾƳřƹřźƟ�Źŵ�ƵŶƃ�ƵŶƷŚƄƯ�ƝǈŤųřǀ��ƹŵ�Ʋ

�ƾººƴƘƯ�ƮººƷ�ŻŚººŝ�Ƶƹźººĭ��ŵƺººŝ�Źřŵ�æ���OR=��åç�åP=��ƾººƫƹ�
����Żř�Ʊŵƺºŝ�ƾŞƈºƗ�ƹ�ƮǀƷŚƠƯ�ƥŹŵ�Źŵ�ƩŚƨƃř�ƾƳřƹřźƟ�Źŵ�ƝǈŤųř

��ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō�źƔƳ��ŵƺŞƳ�Źřŵ�����������ƾºƳřƹřźƟ�Źŵ�ƵŶºƃ�ƵŶƷŚƄºƯ�ƝǈŤºųř
��ŝ�ŹźƨƯ�ƾƴǀŝŻŚŝǀ�������ƁƹŶŴƯ�źŧř�ƝŸů�Żř�žě�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋ���ƾĭŶºƴƴƧ

����ƾººƴƘƯ�ƮººƷ�ŻŚººŝ�ŵřźººƟř�Ʋººſ�ƹ�šǈǀƈººŰţ�ŮƐººſ��ŵƺººŝ�Źřŵ� �
���èOR=��åè�åP=�����ƘƋƹ�źƔƳ�Żřǀ��ƺƸţ�ƵŚĮŤſŵ�Ţƿƶ���ŚƌºƟ�ƽ�

�ƠƴƇ�Ŷůřƹƾ��������ƾƠƴƇ�ƽŚƷŶůřƹ��ƲƬǀţřƹźƬƧźě�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƁƹŹ�ƹ
�ƶººŝ�ƶººƸūřƺƯ�ƵƹźººĭèƶººƤŞƏ�Ƶƹźººĭ��ŶƳŶººƃ�ƽŶººƴŝ��æêŶººƇŹŵ��

���ƾƠƴƇ�ƽŚƷŶůřƹ���ƺƸţ�Śŝ�Ƶƹźĭ�Źŵƿƶ��ƽ�����śƺºų�ê�çç��ŶºƇŹŵ���Źŵ�
��ƺƸţ�Śŝ�Ƶƹźĭƿƶ��ƽ��ƹ�ƎſƺŤƯ�ê��çŶƇŹŵ�ƺƸţ�Śŝ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƿƶ�ƽ��Ŷºŝ�
��ŶºƴŤƟźĭ�Źřźƣ�����ƩƹŶºū�Źŵ�ç�ǈƗ�ƾºƳřƹřźƟ��ºƿ��Źŵ�ƵŶºƃ�ƁŹřżºĭ�Ʈ�

Ƶƹźĭ�Żř�ƭřŶƧźƷ�ŝ�ƶƿƺƸţ�ƽŚƷƶ��ƾƯ�ƵŶƷŚƄƯ�ƦǀƨƠţ�ƺƃŵ����

ŢƯǈƗ��ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ*��źǀƛ�Ƶƹźĭ�ƶƸūřƺƯ��P OR 

ƾĭŵźƀƟř����ê�éç��æì���ê�çç��î��åêë�å ��ë�ç��
ŵźƟ�ŵƺų�źƔƳ�Żř�ƽŹŚĪƃƺƯřźƟ���ê�çì��ææ���ê�æì��ì��åê�å!�������
ƱřźĮƿŵ�źƔƳ�Żř�ƽŹŚĪƃƺƯřźƟ���ê�æì��ì���æê��ë��åê�å!�������

żĩźưţ�ƭŶƗ���æå��é���çå��í��åê�å!�������
ū�ƪǀƯ�ƂƷŚĩƾƀƴ���æå��é���çê��æå��åê�å!�������
Ʊŵƺŝ�ƾŞƈƗ���ê�æç��ê���èå��æç��åêë�å ��å�è��

ƮǀƷŚƠƯ�ħŹŵ�Źŵ�ƩŚĪƃř���ê�ç��æ���æê��ë��åê�å���î�ë��
ŹźĪƯ�ƾƴǀŝŻŚŝ���ê�çì��ææ���ê�ëç��çê��åê�å���é�é��

ŢƃřŵŵŚƿ�ŹźĪƯ�ƽŹřŵźŝ���æê��ë���ê�èç��æè��åê�å!�������
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�źŤƧŵŹƺě�ŚƋźƯǈƛ�śƺƤƘƿ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�  

 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽæ�ƵŹŚưƃ����ƽ���żǀƿŚě��íì��



ƩƹŶūç�ǈƗ�ƾƳřƹřźƟ�ƿ�ƾƳřƹŹ�ƾŞƈƗ�ƮŹŵƵƹźĭ��ƶƿƺƸţ�ƽřŹřŵ�ƽŚƷ�ƽŝ�Ŷŝ�ƹ�ƎſƺŤƯ��śƺų�ƶ��ƦǀƨƠţ��
��

ŢƯǈƗ��ƶƿƺƸţ�ƽśƺų���ë n���ƶƿƺƸţ�ƽƎſƺŤƯ���î n���ƶƿƺƸţ�ƽŶŝ���çê n� 

řƺƯ�ƱŚƯŻ�ƲǀĮƳŚǀƯūƶƸ��ƩŚſ���çæ�tì�çç  æå�tî�æí  æè�tì�çè  

řĭŵźƀƟƾ��
�êå��è���æ�ææ��æ  �êç��æè  

ŹŚĪƃƺƯřźƟƽŵźƟ�ŵƺų�źƔƳ�Żř����è�èè�ç����ç�çç��ç  �çí��ì  

ŹŚĪƃƺƯřźƟƽŵ�źƔƳ�Żř�ƿƱřźĮ���å��å  �è�èè��è  �æë��é  

ƭŶƗ�żĩźưţ���å��å  �æ�ææ��æ  �æç��è  

Ư�ƂƷŚĩǀƀƴū�ƪƾ���å��å  �å��å  �æë��é  

ŞƈƗƾƱŵƺŝ����ì�æë��æ  �æ�ææ��æ  �æç��è  

ƷŚƠƯ�ħŹŵ�Źŵ�ƩŚĪƃřǀƮ���ì�æë��æ  �å��å  �å��å  

ŝŻŚŝǀƴƾŹźĪƯ����è�èè�ç����å��å  �èë��î  

ƿŢƃřŵŵŚ�ŹřŵźŝƽŹźĪƯ����è�èè�ç����å��å  �æë��é  

ţřƹźƬĩźě�ŹřŶƤƯ�ŽŚſř�źŝ�ƶƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�Źŵǀ�ƲƬƟźƈƯƾƺƸţ�Ƶƹźĭ��ƿǈƗ�ŹŚĩ�ƶŝ�ƩŚƜŤƃř�šŶƯ�ƹ�ƶƿơƺƟ�Ʈ�ſŹźŝ�źĩŸƫřƾ�ƹ�ƪǀƬŰţ�ƃƬƗ�ƶĩ�Ŷƾ��ƝǈŤųř�ƮƛŹ
ƃǀƷ��ƕƺǀĢ�ŚƯō�źƔƳ�Żř�ƭřŶĩŹƽƴƘƯ�ƾ�ŶƳŵƺŞƳ�Źřŵ���

Ţſř�ŶƇŹŵ�źĮƳŚǀŝ�żŤƳřźě�ƪųřŵ�ŵřŶƗř�����

 
�ŦŰŝ 

������ř�Źŵƿ����ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ���ĭŵźƀºƟř�ƾºƳřƹřźƟƾ��������ƶºŝ�ƶºƸūřƺƯ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�
�ƴƘƯ�šŹƺƇƾ��ŵƺŝ�ǇŚŝ�ƶƸūřƺƯźǀƛ�Ƶƹźĭ�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�ƽŹřŵ����Ʋºƿř
��ŚŤƳ�Śŝ�ƶŤƟŚƿƿ��ŵ�šŚƘƫŚƐƯ�Ūƿ��ưƷ�Źŵ�źĮǀ�ƯŻ�Ʋǀ�����ĭŵźƀºƟř�ƶºĩ�ƶºƴƾ��řŹ�

ƿĪƾ����ƳǇƺƏ�ŽŚưţ�ƉŹřƺƗ�Żř�ƾ�����Ʃǈºů�Śºŝ�šŶºƯ���ºƯ�ŚºƷƾ��ŶºƴƳřŵ��
���ŵŹřŵ�ŢƤŝŚƐƯ�èƹæ����ŤƀƳřƺŤƳ�ŚƯǀ������Ƃºſźě�Żř�ƵŵŚƠŤºſř�Śŝ�Ʈ��ƶºƯŚƳ��ƽ�

æ�Q��šŚƗǈƏř�ƹ����ƶºŝ�ƍƺŝźƯ�������ºƴƘƯ�ƝǈŤºųř�ƶºƸūřƺƯ�ƾ�Źřŵƽ�Źŵ�
��źƿŚſǈƗƿ������ŞƈºƗ�źºƔƳ�ŵŹƺºƯ�Ʈƾ���ºƳřƹŹ�ƾ�������Źŵ�ƪƛŚºƃ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�
ĨƄų�ƺƃƿƾ���ŵ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƿ����Źƹō�Ţſŵ�ƶŝ�ƪƛŚƄƯ�źĮ�ºƿ��Ʈ���ƵƹǈºƗ�ƹ
�Ʊō�źŝ��źŝ�������ŚºƯ�ŹŚºƔŤƳř�Ɲǈºų�ƹ���ƶºŤƟŚƿ�������ƾºƬŞƣ�šŚºƘƫŚƐƯ�ƽŚºƷ�ç��

���ŝŻŚŝ�Żř�ŢƿŚƨƃ�ƾƳřƹřźƟǀƴƾ��ŹƺƯř�ŹźĪƯ��Źŵ���źǀƛ�Ƶƹźĭ�����ºŝ�ƶºƸūřƺƯƶ�
��ƾƴƘƯ�ŹƺƏ����������ŵƺºŝ�źŤƄºǀŝ�ƶºƸūřƺƯ�Ƶƹźĭ�Żř�ƽŹřŵ�����ƶºŤŞƫř�ĭŵźƀºƟřƾ�
Ưƾ�ŶƳřƺţ��ƽƹŹ�źŝ��Ư��ºǀ�����ŲºſŚě�Ţºƣŵ�ƹ�Ʊřż��ºƷŵƾ��ºſ�ƶºŝ�Œƹ�Żř�šǇř

źƏƿ�Ƃſźě�Ƣ�����Ťů�ƹ�ŵŹřŸĮŝ�źŧř�ƶƯŚƳƾ�ĮƳř�ǀżƵ��ƽ���řźºŝ�ŵźƟ�ƽ���Ţºƣŵ�
�ŚƓƹ�Źŵƿ���ƹ�ƞ���ŝŻŚŝ�ƶƬưū�Żř�ŚƷŹŚĩǀƴƾ��ŢŰţ�řŹ��ŧŐţǀ����ƶĩ�ŶƷŵ�Źřźƣ�ź

ƃǀ��ŝŻŚŝ�źţǇŚŝ�ƕƺǀƴƾ����ƛ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ŹƺƯř��ºǀź�����ƪºŝŚƣ�řŹ�ƶºƸūřƺƯ���ŹŚºƔŤƳř

Ưƾ�ŵŻŚſ�����Ʋƿř�ŹŵƘƫŚƐƯƶ����ř�źƏŚų�ƶŝ�ƿƲ����ƶĩ���šŶƃ�ƲǀưŴţ�ƶƸūřƺƯ
���ţřƹźƬĩźě�ŹřŶƤƯ�ŽŚſř�źŝǀ�ƟźƈƯ�ƲƬƾ��ĩ�ƹ�ǀƠ�ºǀ�ƺƸţ�Ţ�ºƿƶ����Ƶŵƺºŝ��ƹ

ƵŻřŶƳř�ĭǀźƽ�ŰƯ�ǀƐƾ���ƹ���Ʀƿĥƺƫƺǀŝ�����ƵŶƄºƳ�ƭŚºŬƳř����Ţºſř��ŵŹƹōźºŝ
�ƶƸūřƺƯ�šŶƃ��ƽ��������������ƱřżºǀƯ�Śºŝ�ŵŹřŵ�ƱŚºƨƯř�ƹ�Ƶŵƺºŝ�ƾºƴǀưŴţ�ŵřźƟř�

���ƪŝŚƣ�šƹŚƠţ�Ʊō�ƾƘƣřƹ���ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�ƶƔůǈƯ���ƺſ�Żřƽ�ŵ�ƿ��Ʊƺģ�źĮ
ŲſŚě����ºſ�ƶŝ�ƾƷŵŒ���Ƃºſźě�Źŵ�ƵŶºƃ�ŭźºƐƯ�šǇřƹ��ƶºƯŚƳ�ƽ�æ�Q�
ƾƯ����ŶƳřƺţŢŰţ�ţŐ��źǀŧ�ƁƹŶŴƯ�ƪƯřƺƗ�ŶƴƴĩƵ��ƽ�Ż�ƿŵŚƽ�Ƴ��źºǀƔ����Ʋºſ

ƁƺƷ��ƈŰţ�ǀ�ŵřƺƯ�Żř�ƵŵŚƠŤſř��šǈŹŶŴƯ��ŽźŤſř�ƹ�ƪĪƫř���ŚºƷƽ�
ƯŻƹŹƵź��ƽ�ĭŶƳŻ�ƾ��ŵźǀĭ�Źřźƣ��æ�è�����Ţſř�ƲƨưƯ�źƯř�Ʋƿř����ŚºŤƳ�ƿ�Ū

���řŹ�ƶƘƫŚƐƯ�Ɯţ�ƁƺŴŤſŵǀǀ��źƿŚưƳŶ���������ºŝ�ŚºƯ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵƶ����ƪºǀƫŵ
�Ɩưū�ƱŚƨƯř�����������šǈǀƈºŰţ�ƱřżºǀƯ�ƹ�Ʋſ�ŵŹƺƯ�Źŵ�šŚƗǈƏř�ƽŹƹō

����ƶƘƫŚƐƯ�ŢŰţ�ŵřźƟřƾƯ������ƁƹŶŴƯ�ƪƯŚƗ�ƹŵ�Ʋƿř�źŧř�ƮǀŤƀƳřƺţ���ƵŶƴƴƧ
���ƫƹ�ƮǀƿŚưƳ�ƩźŤƴƧ�řŹ�ŝ�ƾƶ���������ƂŬƴºſ�ƱŚºƨƯř�ƖŝŚƴƯ�ŢƿŵƹŶŰƯ�ƪǀƫŵ

ƵźƸŝ��ƽ�����ŽźŤºſř�ƱřżǀƯ�ƹ�ƾƃƺƷ������������ŚºƯ�ƽřźºŝ�ŵřźºƟř�ƵźºƯŻƹŹ�ƽŚºƷ
����Ɩưū�ƱŚƨƯř�ƾĮƴƷźƟ�ƪƿǇŵ�ƶŝ�Śƴŝ�ƹ�ƵŵƺŞƳ�ŹƹŶƤƯ��šŚƗǈƏř�ƽŹƹō

���������ƪƨƫř�Śƿ�ŹŶŴƯ�ŵřƺƯ�ƝźƈƯ�ŵŹƺƯ�Źŵ�ƾƘƣřƹżǀƳ��ŵƺŞƳ�ƮƷřźƟ����řŸƫ
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ƾŞƈƗ�ƉŹřƺƗ�ƾſŹźŝ���Źŵ�ƲƬǀţřƹźƬƧźě�ƾƳřƹŹ����  

 

ƶƬŬƯ�Ɨ�ƽƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬ��ƽæ�ƵŹŚưƃ����ƽ���żǀƿŚě��íì 

 

���źǀƛ�ŪƿŚŤƳ�Żř�ƾƌƘŝ�ƪŝŚƣ������ŝ�Ţſř�ƲƨưƯ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ŹŚƔŤƳřƶ��ŵ��ƪºǀƫ
ŢƿŵƹŶŰƯ����ŶƃŚŝ�ƵŶƃ�źƧŷ�ƽŚƷ����Ʋƿř�ŵƺūƹ�Śŝ�����ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵ�ƶƧ

ƵŻřŶƳř�ƽźǀĭ�Ƣǀƣŵ�����ƱŚƨƯř�ŵřźƟř�šŚƸūřƺƯ�ŮƐſ���ƾƫƹ�ŵƺŞƳ�źƿŸě�źºŝ�
�ƶººŤƟŚƿ�ŽŚººſř������ƾƠƴººƇ�ƽŚƷŶººůřƹ�ŢººƿźŨƧř�ƶººƘƫŚƐƯ�ƽŚººƷ� �

��ç�ŶƇŹŵ����ƶƿƺƸţ�ŢǀƘƋƹ��ƽ��ŶƴŤƃřŵ�ƽŶŝ����ƲƿřźŝŚƴŝ��ƶºƸūřƺƯ���ƽ�
����ƪŝŚƣ�ŵŹřŶƳŚŤſř�Ŷů�Żř�źţǇŚŝ��Ƃǀºě����Ţºſř�ƾºƴǀŝ�����ƶºŤƟŚƿ�ƶºŤŞƫř���ƽŚºƷ
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Background and Objective: �Perchloroethylene� is a solvent widely used in dry cleaning industry. Various 

effects on liver, kidney, nervous and cardiovascular systems have been attributed to exposure to this solvent. 

In this study we assessed some of the neuropsychological effects of chronic exposure to perchloroethylene 

on exposed dry cleaning workers.  

Materials and Methods: 40 exposed and 40 non exposed workers were compared in this historical cohort 

study. The researchers collected the data using a questionnaire and a check list. Frequency of selected 

neuropsychological effects were evaluated and compared in each group by means of statistical software.  

Results: After adjustment for age and educational status, the frequency of depression in exposed group and 

non-exposed group was calculated to be %42/5 and %22/5 respectively (P=0/056). Frequency of memory 

loss was higher in exposed group (%27/5) compared to non-exposed group (%17/5) (P>0.05) and the 

frequency of repetitive checking was surprisingly higher in non-exposed group and this difference was 

statistically significant (P<0/05).  

Conclusion: The observed difference in �frequency of depression� in exposed and non exposed workers in 

our study was consistent with findings of previous studies. We were not able to demonstrate any statistically 

significant relation between perchloroethylene exposure and other neuropsychological effects. Our findings 

of �repetitive checking� was unexpectedly in contrast to the findings of previous studies. 

 

Key words: Neurotoxicity, Solvent, Perchloroethylene  
 

www.SID.ir

mailto:pourya@tums.ac.ir

