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�żƜƯ�ơƹźƗƽ��ŝ�ƶĩ��ºǀ���Żř�źŤƄçé����ƣŚºŝ�ŢƗŚºſ�ƾ��ŶºƳŚưŝ���ƹ�ǈƗ�ºƿ�Ʈ
ƫŚŝǀƴƾ���ƹ�ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ƺƈţ�ƿŹřŵźŝźƽ��řźŝƽ�Ʊō���Śţ�ŚƷǀƿ������ƹ�ŵƺºŝ�ƵŶºƃ�Ŷ

���ƵŹƹŚƄºƯ�źƔƳ�Żř��ƽ�����ŵŹŚºĩƺĩř�ƹ�ŜºƬƣ�ƿƟřźĭƺƾ������Ǝºſƺţ�ƶºĩ�ºƿ�Ĩ
����ŵƺºŝ�ƵŶºƃ�ƭŚºŬƳř�Ĩƃżě����Ƶŵƺºŝ�ƪºƯŚĩ��ƶƤŝŚºſ��ƽ�ºƬŞƣ�ƾ�CVA�

�ŶƴŤƃřŶƳ��ſŹźŝ�ŵŹƺƯƾ�����ƹ�ŢƟźĭ�Źřźƣ�ƿƶŤƟŚ�����ƶƯŚƴƄºſźě�Ǝºſƺţ�ŚƷ� �
Źƹō�Ɩºººưūƽŵźĭ�ºººƿŶ��èìçŝ�ǀř�Źŵ�ŹŚºººưºººƿ�ŵŹřƹ�ƶºººƘƫŚƐƯ�Ʋ� �

���ƱƺųŹŚƄººƟ��žƴººū��Ʋººſ�ƪƯŚººƃ�ƭŻǇ�šŚººƗǈƏř�ƶººĩ�ŶƳŶººƃ
ĩƺţŚưƷźƿ�Ư��Ţǀ�ŝźģ�Ʊřżƾ�ŚƷƽ����ºſ�ƝźƈºƯ��Ʊƺų�ǀŵ��ŹŚĮƿ���ŢºŝŚ
ƶƤŝŚſ��ƽ���ºŞƬƣ�ŽƺŤĩŹŚƠƳř�ƾ����������šǇǈŤºųř��ŜºƬƣ�Źŵ�Ƶŵƺºţ�ŵƺºūƹ��� �
ŹŵƿƶººĤ�řƽŵ��ƿƀººĪƳƺƠƀǀººŞƬƣ�ƱƺƾƯ��ººǀƬŴţ�źƀººĩ�Ʊřżººǀƶ�řƽ� �

(Ejection Fraction)��Żř�ƵŵŚƠŤºſř�Śŝ�ƹ�ũřźŴŤſř�ƶƯŚƴƄſźě�Żř�
�ŹŚƯō�ƩƹŶūƽ��ƆųŚƃ�ƹ��ŚƷƽ���ƫŚƳō�ŵŹƺƯ��ƶƏƺŝźƯ�ǀ���ŢºƟźĭ�Źřźƣ�ż��

Įƴţƾ��ŚºƷƽ�Źŵ�ƿ�ƶºĤ�řƽ�����ƘƯ�ŽŚºſř�źºŝ��ºǀ��ŹŚACC/AHA-2006�
��Śĭ�ƶŝ�ƍƺŝźƯƿǇŶƿ�ſŹźŝ�Ʋƾ�ŝ�ǀ��ŝ�Śŝ�ƱřŹŚưǀ�ŹŚºưƽ��ŚºƷƽ�Źŵ�ƿ�ƶºĤ�řƽ�

ŞƬƣƾƶƤŞƏ���ŶƴŝƽŶƃ���æê�����
��
ƿƶŤƟŚ�ŚƷ��

�����Żřèìç�ŝ�ǀ����ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŹŚưCVA���æíæ�ŵźƯ�źƠƳ��ë�éí�ŶºƇŹŵ����
Ư�ŚºººŝºººǀĮƳŚǀƴºººſ�Ʋƾ�æç�t�í�ëì�ƹ�ƩŚºººſ�æîæ�ƱŻ�źºººƠƳ�� �
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�é�êæ�ŶƇŹŵ����Ư�Śŝ��ǀĮƳŚǀ�ƴſ�Ʋƾ�ê�æé�t�í�ëç������ƶºĩ�ŶºƳŵƺŝ�ƩŚſ�
����ŵřźƟř�Ʋſ�ƪƣřŶůçí����źŨĩřŶů�ƹ�îê����ŶƴŤºƃřŵ�Ʋſ�ƩŚſ���Ư�ºǀĮƳŚǀ�Ʋ
ſ�Ʊƺººų�ŹŚƄººƟººǀƫƺŤƀǀ�ƱřŵźººƯ�Źŵ�Ĩê�èå�t�æêå�ƱŚººƳŻ�Źŵ�ƹ� �

çì�t�ê�æéë�ƯƾƬǀ���Ƶƺǀū�źŤƯ�ŵƺŝ��ƯǀĮƳŚǀ��ŵ�ƱƺųŹŚƄƟ�ƲƿƫƺŤſŚǀ�Ĩ
�ƱřŵźººƯ�Źŵê�æê�t�ê�íí�ƱŚººƳŻ�Źŵ�ƹ�ê�æç�t�ê�íìƯ�ǀººƬƾ��źººŤƯ

ūǀ��ƵƺƵŻřŶƳř����Ŷºƿŵźĭ�ƽźǀĭ��ŵƺºŝ�Ƶ��Ư�ºǀĮƳŚǀ������Źŵ�Ʊƺºų�ƩƹźŤƀºƬĩ�Ʋ
ƱřŵźºººƯ�éæ�t�æíæƱŚºººƳŻ�Źŵ�ƹ��êç�t�ê�æîå�ƾºººƬǀƯ���Źŵ�ƭźºººĭ
ƾſŵ����źŤǀƫ�����Ư�źŨĩřŶů�ƹ�ƪƣřŶů�ƶĩ�ŵƺŝ�ºǀ������ƱřŵźºƯ�Źŵ�ƩƹźŤƀºƬĩ�Ʊřż
źţ�ƶººŝţººǀŜ�ìî ƹ�éåå�ƱŚººƳŻ�Źŵ�ƹ�îëƹ��éåí�ƾººƬǀƯ��Źŵ�ƭźººĭ
ƾſŵ����źŤǀƫ������������ŝ�ƶºĩ�ƵŶºƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ�ƹ�Ţºſř�Ƶŵƺºŝ�ºǀźŤƄƿ�Ư�Ʋ�ºǀ�Ʊřż

�ƶŤĪººſ�ƶººŝ�ƍƺººŝźƯ��ƩƹźŤƀººƬĩ�ŚººƷƽř�ººƿưĪƀǀţƺŞƯƹźţ�ĨººǀĨ�
�ååé�åP =�ººƯ�ƾ�ŶººƃŚŝ��ƯººǀĮƳŚǀźººţ�Ʋƽ�ƬĭººǀźƀƿŹŵ�Ʊƺººų�Ŷ� �

ƱřŵźººƯ êè�t�ææçƱŚººƳŻ�Źŵ�ƹ��ê�ëê�t�ææç�ƾººƬǀƯ��Źŵ�ƭźººĭ
ƾſŵ��źŤǀƫ�����ƣřŶºů�ƶºĩ��ŵƺŝ����Ư�źŨĩřŶºů�ƹ�ƪ�ºǀ�������ƶºŝ�ƱřŵźºƯ�Źŵ�Ʊō�Ʊřż
ţźţǀŜ çè�ƹ�èéçƱŚƳŻ�Źŵ�ƹ��çå�ƹ�êîè�ƾſŵ��ƵŻřŶºƳř�źŤǀƫ���ƽźºǀĭ

�ŵƺŝ�ƵŶƃ��ŝ�Żřǀ�ºſŹźŝ�ŵŹƺƯ�ƱřŹŚưƾ��ææì��ŵŹƺºƯ��ê�èæ�ŶºƇŹŵ���
ººſ�ƝźƈººƯǀ�ŹŚĮ�æç�ŵŹƺººƯ��ç�èŶººƇŹŵ���ŵƿ��ŢººŝŚèæŵŹƺººƯ�� �

�è�íŶºººƇŹŵ����ƝźƈºººƯOCP�ƹ�æé�ŵŹƺºººƯ��ì�èŶºººƇŹŵ���
ƷǀţźĜǀƹźƿǀŶƽŶƴŤƃřŵ�����
��

�ƩƹŶūæ��ſŹźŝƾ�ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽŵŹŚĩƹźŤĪƫř�ƿƶŤĪſ�ƕřƺƳř�Źŵ�ƭřźĭƺ�ƽ�
żƜƯƽ��

��

ƕƺƳ���ţƺŞƯƹźţǀĨ��ƫƺŞƯōǀĨ��ICH Ɩưū��
AF��æ��ìí��å��ìî��

IHD��íç��å��ì��íî��
Old MI��ì��å��å��ì��

IHD-AF��æ��çå��å��çæ��
AF-old MI��å��ê��å��ê��

IHD-old MI��æç��å��è��æê��
IHD-oldMI- AF��å��ç��å��ç��

ƩŚƯźƳ��ææî��î��çë��æêé��
Ɩưū��ççç��ææé��èë��èìç��

��

ƯǀĮƳŚǀ�źĩƺţŚưƷ�Ʋƿ��ƱřŵźƯ�Źŵ�Ţ�ë�t�è�éè���ƱŚƳŻ�Źŵ�ƹ��ê�t�ì�éå�
������������ţźţ�ƶºŝ�ƱřŵźºƯ�Źŵ�Ʊō�źŨĩřŶºů�ƹ�ƪƣřŶů�ƶĩ��ŵƺŝ�ºǀ��Ŝçè���ƹ�ìë�� �

�ƱŚººƳŻ�Źŵ�ƹçæ�ƹ�ëæ�Ţººſř�Ƶŵƺººŝ�����ƕƺººƳ�ŵŹƺººƯ�ŹŵCVA�Źŵ�
ŝǀ��ƶººƘƫŚƐƯ�ŵŹƺººƯ�ƱřŹŚººưççç�ŵŹƺººƯ��ì�êîŶººƇŹŵ���ƶŤĪººſ�ƽ�
řººƿưĪƀǀţƺŞƯƹźţ�Ĩººǀ��ĨææéŵŹƺººƯ���ë�èåŶººƇŹŵ���ƶŤĪººſ�ƽ�
řººƿĪƀưǀƫƺŞƯō�Ĩººǀ�ƹ�Ĩèë�ŵŹƺººƯ��ë�îŶººƇŹŵ���ƶŤĪººſ�ƽ�

ĥřŹƺưƷººƿ�Ĩ(ICH)ŶƴŤººƃřŵ����ººſŹźŝ�źººƔƳ�ŻřƾƀººĪƳƺƟ�ǀ�Ʊƺ
ſǀƫƺŤƀǀ�ŞƬƣ�Ĩƾ���èçæ���ŵŹƺƯ��íë�ŶƇŹŵ����ƀºĪƳƺƟǀ����ƹ�ƩŚºƯźƳ�Ʊƺ
êæ���ŵŹƺƯ��æé�ŶƇŹŵ���ƀĪƳƺƟǀ�ƛ�Ʊƺǀź�ŞƏǀƘƾ�ŶƴŤƃřŵ���ƀĪƳƺƟǀ�Ʊƺ
ŵƿƫƺŤſŚǀ�ŞƬƣ�Ĩƾ���Źŵ�èåé����ŵŹƺºƯ����ŵƹŶºůíç�ŶºƇŹŵ����ƹ�ƩŚºƯźƳ� �

ëì�ŵŹƺƯ��æíŶƇŹŵ���ƛǀŞƏźǀƘƾŵƺŝ����
 

�ƩƹŶūç��ſŹźŝƾŹŵ�šǇǈŤųř�ƿƶĤ�ƽƯ�ǀƶŤĪſ�ƕřƺƳř�Źŵ�ƩřźŤ�ƽżƜƯ�ƽ��
��

��ţƺŞƯƹźţǀĨ��ƫƺŞƯōǀĨ��ICH Ɩưū��
ĮƴţƾƠų�ǀƞ��æ��æè��å��æé��
ĮƴţƾƎſƺŤƯ���ç��ç��å��é��
ĮƴţƾŶƃ�ƿŶ��æ��è��å��é��

ŚſŹŚƳƾƿƠų�ǀƞ��îè��çé��çå��æèì��
ŚſŹŚƳƾƿƎſƺŤƯ���æî��æì��è��èî��
ŚſŹŚƳƾƿŶƃ�ƿŶ��æç��î��æ��çç��
ºººĮƴţƾƠų�ºººǀ��ƞ
ŹŚƳŚſƾƿƠų�ǀƞ��

å��ææ��å��ææ��

ºººĮƴţƾ��ƎºººſƺŤƯ�
ŚſŹŚƳƾƿƠų�ǀƞ��

å��æ��å��æ��

ºººĮƴţƾ��ƎºººſƺŤƯ�
ŚſŹŚƳƾƿŶƃ�ƿŶ��

å��è��å��è��

�ºººĮƴţƾŶººººƃ�ƿ��Ŷ
ŚſŹŚƳƾƿƠų�ǀƞ��

å��é��å��éå��

�ºººĮƴţƾŶººººƃ�ƿ��Ŷ
ŚſŹŚƳƾƿƎſƺŤƯ���

å��è��å��è��

�ºººĮƴţƾŶººººƃ�ƿ��Ŷ
ŚſŹŚƳƾƿŶƃ�ƿŶ��

å��æ��å��æ��

ƩŚƯźƳ��îé��çè��æç��æçî��
Ɩưū��ççç��ææé��èë��èìç��

��
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ººſŹźŝ�ŹŵƾŵŹŚĩƺĩř�ƿƟřźĭƺººǀ�ĨŹŵƿƶººĤ�ƽƯ�ǀ��ƩřźººŤæé�ŵŹƺººƯ�� �
�ì�ê�ŶƇŹŵ���Įƴţƾ�Ơų�ǀ�Ư�ƞǀ���ƩřźŤé�ŵŹƺƯ��ë�æŶƇŹŵ����ºĮƴţƾ�

���ƹ�ƎſƺŤƯé���ŵŹƺƯ��ë�æ�ŶƇŹŵ����ºĮƴţƾ��Ŷºƃ�ƿ�Ư�Ŷǀ���ŶƴŤºƃřŵ�ƩřźºŤ��
æèì���ŵŹƺƯ��è�êë�ŶƇŹŵ����ŚºſŹŚƳƾƿƠų��ºǀƯ�ƞǀ���ƩřźºŤèî��ŵŹƺºƯ�
�æëŶººƇŹŵ���ŚººſŹŚƳƾƿ�ƹ�ƎººſƺŤƯ�çç�ŵŹƺººƯ��æ�îŶººƇŹŵ���

ŚſŹŚƳƾƿ�Ŷƃ�ƿ�Ư�Ŷǀ�ŶƴŤƃřŵ�ƩřźŤ��æçî�Ư���Źŵ�ƮƷ�ŵŹƺƿ�ƶºĤ��ƽ�Ư�ǀ��ƩřźºŤ
ŶƴŤƃřŵ�ƩŚƯźƳ����

��
�ƩƹŶūè��ſŹźŝƾŹŵ�šǇǈŤųř�ƿƶĤ�ƽƶŤĪſ�ƕřƺƳř�Źŵ�šŹƺŗō��ƽżƜƯ�ƽ��

��
��ţƺŞƯƹźţǀĨ��ƫƺŞƯōǀĨ��ICH Ɩưū��
ĮƴţƾƠų�ǀƞ��è��å��å��è��
ĮƴţƾƎſƺŤƯ���æ��ç��æ��é��
ĮƴţƾŶƃ�ƿŶ��æ��æ��å��ç��

ŚſŹŚƳƾƿƠų�ǀƞ��èç��æê��î��êë��
ŚſŹŚƳƾƿƎſƺŤƯ���î��æç��å��çæ��
ŚſŹŚƳƾƿŶƃ�ƿŶ��å��è��å��è��

ţºººĮƴƾƠų�ºººǀ��ƞ
ŚſŹŚƳƾƿƠų�ǀƞ��

å��æ��å��æ��

ºººĮƴţƾƠų�ºººǀ��ƞ
ŚſŹŚƳƾƿƎſƺŤƯ���

å��ç��å��ç��

ºººĮƴţƾƠų�ºººǀ��ƞ
ŚſŹŚƳƾƿŶƃ�ƿŶ��

å��ç��å��ç��

ƩŚƯźƳ��æìë��ìë��çë��çìí��
Ɩưū��ççç��ææé��èë��èìç��

��
ººſŹźŝ�ŹŵƾŵŹŚĩƺĩř�ƿƟřźĭƺººǀŹŵ�ĨƿƶººĤ�ƽ��šŹƺººŗō�èŵŹƺººƯ�� �

�æ�è�ŶƇŹŵ���Įƴţƾ�Ơų�ǀ���ƞé���ŵŹƺƯ��ç�éŶƇŹŵ���Įƴţƾ�ƎſƺŤƯ�
��ƹç�ŵŹƺƯ��æ�çƇŹŵ�Ŷ��ĮƴţƾŶƃ�ƿ�ŶƴŤºƃřŵ�šŹƺŗō�Ŷ��êë��ŵŹƺºƯ�
�ê�êîŶººƇŹŵ���ŚººſŹŚƳƾƿƠų�ººǀ��ƞçæ�ŵŹƺººƯ��è�çŶººƇŹŵ���

ŚſŹŚƳƾƿ����ƎſƺŤƯ�è���ŵŹƺƯ��æ�è�ŶƇŹŵ���ŚſŹŚƳƾƿ�Ŷƃ�ƿ�ŶƴŤºƃřŵ�Ŷ��
çìæ�ŞƏ�šŹƺºººŗō�ƮºººƷ�ŵŹƺºººƯ�ǀºººƘƾŶƴŤºººƃřŵ���ºººſŹźŝ�Źŵƾ�

ŵŹŚĩƺĩřƿƟřźĭƺºººǀŹŵ�ĨƿƶºººĤ�ƽźºººţ�ƽ�ĩŚĜºººſǀ��Ŷæçå�ŵŹƺºººƯ�� �
�ìè�ŶƇŹŵ���ŚſŹŚƳƾƿ�Ơų�ǀ���ƞèí���ŵŹƺƯ��çè��ŶºƇŹŵ����ŚºſŹŚƳƾƿ�

��ƎººſƺŤƯì�ŵŹƺººƯ��ç�éŶººƇŹŵ���ŚººſŹŚƳƾƿŶººƃ�ƿ�ƹ�Ŷæ�ŵŹƺººƯ�� �
�ë�åŶººƇŹŵ���ººĮƴţƾŶººƃ�ƿŚººſŹŚƳ�ƹ�ŶƾƿŶººƃ�ƿŹŵ�ŶƿƶººĤ�ƽ� �
źţƽ�ĩŚĜſǀ�ŶƴŤƃřŵ�Ŷ��çåë�Źŵ�ŵŹƺºƯ�ƿ�ƶºĤ�ƽ�źºţ�ƽ�ĩŚ�Ĝºſǀ��ƩŚºƯźƳ�Ŷ

ŶƴŤƃřŵ��Ʒǀ�����Źŵ�ƪĪƄºƯ�Żř�ŵŹƺƯ�Ģƿ�ƶºĤ��ƽ����Ƙưū�Źŵ�źƳƺºưƫƺě��ºǀ�Ţ
�ſŹźŝ�ŵŹƺƯƾ�ƿ�ŶƄƳ�ŢƟŚ����ſŹźŝ�źƔƳ�Żřƾ���ƬŴţ�źƀºĩ��ºǀƶ�řƽ�(EF)�

èåî����ŵŹƺƯ�EF���źǀƛ���ƹ�ƩŚƯźƳëè���ŵŹƺƯ��æì�ŶƇŹŵ���EF��ƩŚƯźƴŝř�� �
�Żƿ��źéå�ŶƇŹŵ������ºŝ�Żř�ƶĩ�ŶƴŤƃřŵǀ�ƲōƱ���ŚºƷê��ŵŹƺºƯ��í�ŶºƇŹŵ���
�çå�EF=��ƹî�ŵŹƺººƯ��ç�æéŶººƇŹŵ����çêEF=�ƹ�æí�ŵŹƺººƯ�
�ê�çí�ŶƇŹŵ����éå�EF=�ŶƴŤƃřŵ��ř�Źŵ�ºƿŝ�Ʋǀ���ŚºƸƴţ��ƱřŹŚºư�ºƿ�Ĩ

ŞƬƣ�šřźƠů�Źŵ�ƶŤŴƫ��ŵŹƺƯƾŢƃřŵ�ŵƺūƹ����
��

ŦŰŝ���
�����ƶŤĪſ�ŚƷƽ�żƜƯ�ƽ�ƿĪƾ����ƳřƺţŚƳ�ƮƸƯ�ƪƯřƺƗ�Żř�ƾ����Ư�ƹ�īźƯ�ƹ�ǀ�ź

ƱŚƀƳř��Ư�ŚƷƾ���ŝ�ƹ�ŶƃŚŝǀŹŚưƽ�ŚƷƽ�ŞƬƣ�ƾ�Ƴ�ǀ�����ƱřƺºƴƗ�ƶŝ�ż�ºƿ���ƪºƯŚƗ�Ĩ
ƯŻǀ��ř�ŻŚſ�ƶƴƿ�ƶŤĪſ�Ʋ���ưƷř�Żř�ŚƷǀ�ǇŚŝ�Ţƾƿ��Ư�ŹřŵŹƺųźŝ�ƾ�ŶƃŚŝ���Źŵ
řƿ��Ƴ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋǀ��ſŹźŝ�ƶŝ�żƾ�ŝ�ǀ�ŹŚºưƽ��ŚºƷƽ��ºŞƬƣ�ƾ��Źō�ƹ�ƿ�ºưŤƾ����ƹ�ŚºƷ
ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ��ŵŹŚºĩƺĩř�ƿƟřźĭƺƾ�ŝ�ǀ���ƶŤĪºſ�ƱřŹŚºư�řƽ��Ťųřŵźºě�ǀƮ��ř�ºƿ�Ʋ

����ŝ�ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƶƘƫŚƐƯǀźŤƄƿ����ƕƺºƳ�ƲCVA����ř�ƕƺºƳ�Żř���ºƿưĪƀǀ�Ĩ
���ŵƹŶůîå��ŶºƇŹŵ�������ŝ�ƶºĩ�Ƶŵƺºŝ�ºǀ��ºƃ�źĮƳŚǀ�ŝ�ƕƺ�ºǀ���ťŵřƺºů�źŤƄ
řƿưĪƀǀ�żƜƯ�Ĩƽ����ĥřŹƺưƷ�ƕƺƳ�ƶŝ�ŢŞƀƳ��ºƿ��ºƯ�Ĩƾ������Źŵ�ƶºĩ��ŶºƃŚŝ

�Ƴ�ƖūźƯ�ŜŤĩǀƃ�żǀř�ťŵřƺů�ƕƺƿưĪƀǀ�řŹ�Ĩè��Śºţ�é����ƕƺºƳ�źºŝřźŝ
ĥřŹƺưƷƿ�ŝ�Ĩǀ�Ư�ƱŚƾ���Ŷƴƴĩ�æ���ưƷƴĤǀ������ŝ�Żř�ƶĩ�Ŷƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�Ʋǀ�Ʋ

Źƿ�ŚƷŹƺŤĩŚƟ�Ĩƀƽ�ƶŤĪſ���ƽ��żºƜƯ�ƽ���ƿ�ºĪƾ�źºŤƳƹřźƟ�Żř�ƿƱō�Ʋ����ŚºƷ
ŝǀŹŚưƽ�ŚƷƽ�ŞƬƣ�ƾ����Źŵ�šǇǈŤųř�ľŚƇƺƈųƿƶĤ�řƽ��Źō�ƹ�ƿưŤƾ�ŚƷƽ�

ŞƬƣƾ�(AF,�)��Ʒ�ƹ�ǀ�ƀºƳŚţźĜǀ��Ʒ�ƹ�Ʊƺǀ�ưƫƹźŤƀºƬĩźĜƾ��ºƯ�ƾ��ŶºƃŚŝ��
ƯǀĮƳŚǀ�ƴſ�Ʋƾ�ŝ�ǀ���ºſŹźŝ�ŵŹƺƯ�ƱřŹŚưƾ����ŵƹŶºů�ëé�������ƶºĩ�ŵƺºŝ�ƩŚºſ�

�ưƷř�źĮƳŚƄƳǀ����ƶŝ��Ʋſ�Ţ��ƱřƺƴƗ�ºƿ������řźºŝ�źºƐų�ƪºƯŚƗ�Ĩƽ���ƶŤĪºſ�
żƜƯƽ�Ư�ƾ�ŶƃŚŝ����ƀƴū�źƔƳ�Żřƾ����ŻŹŚºŝ�šƹŚºƠţ��ƽ�����ŹŚºƯō�źºƔƳ�Żř�ƽ�
ŵƿ�ưƳ�ƵŶƾ�ŵƺƃ��řżƟřƿ�����ŵƹŶů�Źŵ�ƩƹźŤƀƬĩ�Ƃêå�ŶƇŹŵ��ŝ�ǀ��ƱřŹŚºư
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���ŝ�ƶĩ�Ţƃřŵ�ŵƺūƹ�ºǀ�ưƷř�źĮƳŚ�ºǀ���������Ʊƺºų�ƩƹźŤƀºƬĩ�Ʊŵƺºŝ�ǇŚºŝ�Ţ
���ƕƺƳ�ľŚƇƺƈųLDL����������ƶŤĪºſ�źºƐų�ƪºƯŚƗ�ƱřƺºƴƗ�ƶŝ�����ƽ��żºƜƯ�ƽ�

Ưƾ���ŶƃŚŝ�æ���ř�ƶĩ���ºƿ�Ư�Ʋ�ºǀ��ºƟř�Ʊřżřżƿ������ƶŤĪºſ�Śºŝ��ƩƹźŤƀºƬĩ�Ƃ��ƽ�
řƿưĪƀǀ�ţƺŞƯƹźţ�Ĩ�ºǀ����ºƴƘƯ�ƍŚºŞţŹř�Ĩƾ�Źřŵ�ƽ�����Ţºſř�Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ�� �
�ååé�åP =�ř�źĮƳŚƄƳ�ƶĩ��ƿŝ�ƹ�ơƹźƗ�ŻƹźƬĪſřƹźţō�ŵŚŬƶ���ƩŚºŞƳŵ

�ƶŤĪſ�Ʊō��ƽ�ř�ƿưĪƀǀ�ţƺŞƯƹźţ�Ĩǀ�Ư�Ĩƾ���ŶƃŚŝ�é����ř�Źŵƿ��ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ
�ƴƘƯ�šƹŚƠţƾ�Źřŵƽ����Ư�Ʊŵƺŝ�ǇŚŝ�Śŝ�ƍŚŞţŹř�Źŵ�ǀźţ�Ʊřżƽ�Ƭĭ�ºǀźƀƿ�ƹ�Ŷ

��Śººŝ�Ʊō�ƍŚººŞţŹř�ƶŤĪººſ�ƕřƺººƳř�ŚººƷƽżººƜƯ�ƽ�ŶƄººƳ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄººƳ�� �
�æë�åP =�ųźŝ�Źŵ�ŚƯř��ƾřżƟř�šŚƘƫŚƐƯ�ƿ�źºţ�Ƃƽ�Ƭĭ�ºǀźƀƿ��Śºŝ�Ŷ

řżƟřƿ��ř�ħƹźŤſř�ƂƿưĪƀǀ�ţƺŞƯƹźţ�Ĩǀ�����ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƍŚŞţŹř��Ĩ
Ţſř��ŝǀźŤƄƿ�Ư�Ʋǀ���ſ�Ʊƺų�ŹŚƄƟ�ƱřżǀƫƺŤƀǀ��ŵ�ƹ�Ĩƿ�ƫƺŤºſŚǀ��Źŵ�Ĩ
ƶŤĪſ�ŚƷƽĥřŹƺưƷ�ƿ�Ŷƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�Ĩ�åæ�åP =�����ŜºŤĩ�Źŵ�ƶºĩ

Ƴ�ƖººūźƯººǀƯ�żººǀżźƳƺººų�ƕƺººƣƹ�Ʊřƿżƽ�ŚººƷƽżººƜƯ�ƽ�ŵřźººƟř�Źŵ�řŹ�
ƷǀƀƳŚţźĜǀ���ŵƹŶů��ƺëå�����Ƶŵźºĩ�ƁŹřżºĭ�ŶƇŹŵ�����ŶºƳř�é����ř�Źŵ�ºƿ�Ʋ

��źĩƺţŚưƷ�ŹřŶƤƯ��ƶƘƫŚƐƯƿ���ºƴƘƯ�ƍŚŞţŹř��Ţƾ�Źřŵƽ������ƕƺºƳ�Śºŝ�CVA�
������Ư��ƖūźƯ�ŜŤĩ�Źŵ�ŚƯř��ŵřŶƳ�ƱŚƄƳ�ºǀ�ŝ�Ʊřż�ºǀ�źĩƺţŚưƷ�źŤƄ�ºƿ��Źŵ��Ţ

�ř�ƕƺƳƿưĪƀǀ��ĨCVA�ŝ�ǀ����Ţºſř�ƵŶºƃ�ƱŚ������ƬŴţ�źƀºĩ�ŢºƟř�ºǀƶ�řƽ�
(EF)���Źŵ�æì�Źŵ�����ŵźĭ�ƵŶƷŚƄƯ�ŵŹřƺƯ�Żř�ŶƇƿ����ƍŚŞţŹř�źĮƳŚƄƳ�ƶĩ�Ŷ

ŝǀ�ŚſŹŚƳ�Ʋƾƿ��ºŞƬƣ�ƾ���Ɵźě�ƂƷŚºĩƹ��ºǀ�������żºƜƯ�ƶŤĪºſ�ƕƺºƣƹ�ƹ�Ʊĥƺƽ�
Ưƾ�ŶƃŚŝ������ſ�ŵźĪƬưƗ�ƩǈŤųř�źƔƳ�ŻřǀƫƺŤƀƾ����ŵƹŶů�æé���ƹ�ŶƇŹŵ�

��ŵ�ŵźĪƬưƗ�ƩǈŤųřƿƫƺŤſŚǀĨ����ŵƹŶů�æí���ŵ�ŶºƇŹŵ��ºƿ�����ƶºĩ�Ŷºƃ�ƵŶ
ŝǀźŤƄƿ����ƶŤĪſ�ƕƺƳ�Źŵ��ƩǈŤųř�Ʋ��ƽ�żƜƯ�ƽ�ř�ƿưĪƀǀ�ţƺŞƯƹźţ�Ĩǀ�Ĩ

��Ƶŵƺŝ�Ƨ�Ţſř��������Śºŝ�ƢŝŚºƐƯ�ƶƫŚƀƯ�Ʋƿř�ƶ�����ƖºūźƯ�ŜºŤĩ���ŵƺºŝ�é�����Śºŝ
ººſŹźŝƾ�EKGŝ�ǀ��ŵƹŶººů�Źŵ�ƱřŹŚººưëå�ƗřƺººƳř��ŶººƇŹŵ�ƾ�Żř�

�ƶƬưū�Żř�šǇǈŤųřMI ,IHD ,AFŶƣ�ƿưƾŵ��ºƿ���Źŵ�ƶºĩ�Ŷºƃ�ƵŶ
��Ƴ�ƖūźƯ�ŜŤĩǀ�ƃ�żǀ��ŞƬƣ�šǇǈŤųř�ƕƺƾ�����ŵƹŶºů�ŵŚºů�ħƹźŤſř�Źŵ��

êå���Śţ�ìå������Ţſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ŶƇŹŵ��é����ř�Źŵƿ��ºŝ�Ʋǀ���ƲAF���ƶºŝ�
��Śƃ�ƩǈŤųř�ƱřƺƴƗƿ��Ɩ�ƶŤĪſ�Źŵ�ŚƷƽ�ř�ƿưĪƀǀ�ƫƺŞƯō�Ĩǀ�ŵ�Ĩƿ��Ŷƃ�ƵŶ

�ŝ�ƹǀźŤƄƿ�Ư�Ʋǀ��Ʊřżƿ�ƶºŤƟŚ��ŚºƷƽ�IHD���ƶŤĪºſ�Źŵ���ŚºƷƽ�ř��ºƿưĪƀǀ�Ĩ
ţƺŞƯƹźţǀ�ŵ�Ĩƿ���ŝ�ƶĩ��Ŷƃ�ƵŶǀ�ř�źĮƳŚ�ºƿ���������źºƐų�ƪºƯřƺƗ�ƶºĩ�Ţºſř�Ʋ
ƸŝŚƄƯƾ���ř�Żƹźŝ�Źŵ�ƿ���ųŵ�ƶŧŵŚů�ƹŵ�Ʋǀ�Ư�ƪƾ������ºƃŚƳ�ƹŵ�źƷ�ƹ�ŶƴƃŚŝƾ�

����ºƯ�ơƹźƗ�ŻƹźƬĪſřƹźţō�Żřƾ�����ƀºŝ�ƹ�ŶƴºƃŚŝǀŹŚƽ��ŝ�Żř�ǀ�ƳřŹŚºưƾ���ƶºĩ�
�ƶŤĪſ�ŹŚģŵ��ƽ�żƜƯƽ�Ư�ƾ�ŶƳƺƃ���ŝ�ƱŚƯżưƷ�ǀŹŚưƽ�ř�ƿưĪƀǀ��ŜƬƣ�Ĩ

Ƴººǀ�ŶººƳŹřŵ�ż�î��ƹé���ººſŹźŝ�Źŵƾ�ŚººƷƽŵŹŚĩƺĩř�ƿƟřźĭƺººǀŹŵ��Ĩ� �
ê�ëê���Źŵ�šǈĪƄƯ��ŶƇŹŵ�ƿ�ƶºĤ��ƽ�Ư�ǀ���ƩřźºŤ��ºŝƶ���ºĮƴţ�šŹƺºƇƾ��

ŚſŹŚƳƾƿ�ƿ��ƹŵ�źƷ�Ś�����Įƴţ�ƶĩ��Ţƃřŵ�ŵƺūƹƾ�Źŵ�ƿƶĤ��ƽƯ�ǀ���Śºŝ�ƩřźºŤ
ƶŤĪſ��ƽ�ř�ƿưĪƀǀ�ƫƺŞƯō�Ĩǀ���ºƴƘƯ�ƍŚŞţŹř�Ĩƾ�Źřŵƽ������ƶºĩ��ŵřŵ�ƱŚƄºƳ�

��Śºŝ�ƢŝŚƐƯ����ºƯ�ƖºūźƯ�ŜºŤĩ�ƾ���ŶºƃŚŝ�é����ŵƹŶºů�Źŵ�çê���ŶºƇŹŵ�
�Źŵ�šǈĪƄƯƿƶĤ��ƽ���šŹƺŗō�ƿ�����ŝ�ƶºĩ�Ŷºƃ�ŢƟŚ�ºǀ��ř�Źŵ�źŤƄ�ºƿưĪƀƾ�

ţƺŞƯƹźţǀ�ŵ�Ĩƿ�Ŷƃ�ƵŶ���śŚŤĩ�Źŵ�ŚƷƽ�����Źŵ�ƩǈŤºųř�ƖºūźƯ�ƿ�ƶºĤ��ƽ�
��ř�Śŝ�šŹƺŗōƿưĪƀƾ�ţƺŞƯƹźţ��ºǀ��ƫƺŞƯō�ƹ�Ĩ�ºǀ�ŝ�Ĩ�ºǀ�����Ţºſř�ƵŶºƃ�ƱŚ� �

�éƹ�æ����ŵƹŶºººů�Źŵê�éé�Źŵ�šǈĪƄºººƯ��ŶºººƇŹŵ�ƿƶºººĤ�ƽ�
źţƽ�Ĝſƺĩǀ����ŝ�ƶĩ�Ţƃřŵ�ŵƺūƹ�Ŷ�ºǀ��ř�Źŵ�źŤƄ�ºƿưĪƀƾ�ţƺŞƯƹźţ��ºǀ�Ĩ
ŵƿ�Ŷƃ�ƵŶ����Źŵƿ����ƵźƠů�Źŵ�ƶŤŴƫ��ŵŹƺƯ�Ĩ�ƽŞƬƣ�ƾ�ƶĩ�Ţƃřŵ�ŵƺūƹ�

ř�ŜŞſƿưĪƀƾƫƺŞƯō�ǀŵƺŝ�ƵŶƃ�Ĩ���
��
ŤƳǀƶŬ�ĭǀźƽ��

���������ř�šŚƗǈƏř�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ºƿ������Ƙºſ�ƶºĩ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋƾ�����ŢųŚƴºƃ�źºŝ�
ŚƷŹƺŤĩŚƟƽ��ƶŤĪſ�źƐų��ŚƷƽ�żƜƯ�ƽ�ŵ��Ţƃř���ŵřŵ�ƱŚƄºƳ���Ŷºƃ�Ƶ���ƶºĩ�

��ƸŝŚƄƯ�źƐų�ƪƯřƺƗƾ����ºƣƹźƗ�ťŵřƺů�Źŵ�ƾ����ŜºƬƣ����ųŵ�żºƜƯ�ƹ�ºǀ�ƪ
ŶƴŤƀƷ��ŝ�ǀ�ŹŚºưƽ��ŚºƷƽ��ºŞƬƣ�ƾ���ƿ�ºĪƾ���ŚºƷŹƺŤĩŚƟ�Żř�ƽ�����źºƐų�ƮºƸƯ�
ƶŤĪſ��ƽ�żƜƯ�ƽƯ�ƾ�ƷřźưƷ�Źŵ�ƹ�ŶƃŚŝƾƯ�ƹ�īźƯ�źƐų�Ʊō�Śŝ�ǀ�řŹ�ź
�Ư�ǇŚŝƾ�ŵźŝ���řźŝŚºƴŝ�ƿ��������ř�ƭŚºĮƴƷ�ŵƹŻ�ŢųŚƴºƃ�Śºŝ�Ʋ�ºƿ�ŝ�Ʋǀ�ŹŚºưƽ���ŚºƷ

Ưƾ��Ʊō�Ʊřƺţ����ƵŵƺưƳ�ƩźŤƴĩ�řŹ�ŚƷ����ŝ�ƕƺƣƹ�Żř�ǀŹŚưƽ�ŞƬƣ�ƾ��ƴĤưƷ�ƹ�ǀ�Ʋ
ƶŤĪººſ�ƽżººƜƯ�ƽĭƺººƬū�ǀźƽŵƺººưƳ���ººƯººŞƬƣ�šǈĪƄƾ�ƶººƬưū�Żř�

�ƳŚưŤųŚſ�šǇǈŤųřƾ��ŵźĪƬưƗ�ƹ�ƽ���Źō�ƕřƺƳř�ƹ�ƿưŤƾ��ƯŻ��ŚƷǀ��ŻŚſ�ƶƴ
ƀŝǀŹŚƽ���ŚƷ�ƶŤĪſ�Żř�ƽ�żƜƯ�ƽƯ�ƾ��ƹ�ŶƃŚŝ�ŶƳřƺţ�ƶŬǀŤƳ�Źŵ�ŢųŚƴƃ

�ŴƄţ�ƹǀ�ř�Ɔƿ��ºŝ�šǇǈŤųř�Ʋƶ��ºſƹǀƶƬ�ƽ�ŵŹŚºĩƺĩř�ƁƹŹ�ƿƟřźĭƺƾ�� �
�ººƿƴĪţ�Ĩººǀƛ�ƹ�ŽźŤººſŵ�Źŵ�ĨººǀưūŚººƸţ�źƾ�ººƯ�ƶººĩ��ƾ��ŶººƳřƺţ� �
Ťůƾ����ƶŤĪſ�ƕƺƣƹ�Żř�ƪŞƣ���ƽ�żƜƯ�ƽ���ƹ�ƿ��������ŵŚºů�ħƹźŤºſř�ƱŚƯŻ�Źŵ�Ś

ŵƺººƃ�ƭŚººŬƳř�ŴƄººţ�Źŵ�ǀººŝ�ƱŚººƯŹŵ�ƹ�Ɔƶ�ººŞƬƣ�ƪĪƄººƯ�ƖººƣƺƯƾ��� �
�ĭƺƬū�ŢƸūǀźƽ�����ŶƘŝ�ŜƣřƺƗ�ƹ�ƉŹřƺƗ�Żř�ƽ���Ĩưĩ��Ţſř�ƵŶƴƴƧ
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Background and Objective: Cerebrovascular accidents are one of the most common causes of disability and 

mortality in human population all over the world. Several factors such as age, sex, hypertension, 

hyperlipidemia and heart diseases are risk factors for stroke. D˶ue to high prevalence of cerebrovascular 

accidents and its related risk factors and particularly heart diseases, we decided to study echocardiography 

findings in patients with cerebrovascular accidents. 

Materials and Methods: This descriptive study was conducted on 372 cerebrovascular patients who had 

been admitted to Zanjan Vali-e-Asr hospital in 2008. The data such as gender, age, type of cerebrovascular 

accidents, underlying disease and findings of echocardiography were collected and then they analyzed by 

appropriate software.  

Results: Of 372 patients, 181 were men (48.6%) and 191 were women (51.4%). Systolic function in 321 

cases (86.3%) was normal and it was abnormal in 51 cases (13.7%). Diastolic function in 304 cases (81.9%) 

was normal and in 68 cases (18.1%) was abnormal. Twenty -two cases had mitral stenosis and 198 patients 

had mitral regurgitation, whereas 23 cases showed both of them. Nine cases had aortic stenosis; similarly 80 

cases were found with aortic regurgitation and only 5 cases had both of them. 165 cases were found with 

tricuspid regurgitation, while 1 case had both regurgitation and stenosis. Sixty- three cases had ejection 

fraction below 40%. In one case there was a clot. 

Conclusion: High frequency of abnormal echocardiography findings in stroke leading to cardiac disorders is 

one of the most important risk factor of stroke. Thus, with echocardiography which is a non-invasive 

technique, many of heart problems can be diagnosed and consequently occurrence of cerebrovascular 

accidents can be prevented or treated. 
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