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ŹŵƳƺººƠƗ�ƂººŴŝ�ƾ�ƹ�ICUƳƺººƠƗ�ƾŝ�ǀººſ�ƱŚŤººſŹŚưǀŚƴ�ƽźŞţ�ººƿ�ż

źŤƀŝƽŶƳŶƃ���ƁƹŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƽŹŚưǀŝPCR � RT-�šŚŞŧř�ƶŝ
ŶǀſŹ��æ�����žƳřźƟŹæ��������žƳřźºƟŹ�ƶŝ�ƹ�Ŷƃ�ƝŸů�Ŷū�ºƿŶ���ŵŚƴŤºſř�
ŵźĭƿŶ�����ƶƯŚƴƄºſźě�ƶƘƫŚƐƯ�Źřżŝř�������Ʊō�Źŵ�ƶºƧ�ŵƺºŝ�ƽř�����źºŝ�ƱřŹŚºưǀŝ�

ŽŚſř���ƶƤŞƏ�ƾƴſ�Ƶƹźĭ���ŶƳŶƃ�ƽŶƴŝ�ƶŝ�ƫŵǀ�ř�ƪƿ��źºŤưĩ�ƶĪƴƿ��Ʋ��Ʋºſ
ŝǀ�ƱřŹŚººưæé�ŵƺººŝ�ƩŚººſ���ƴººſ�Ƶƹźººĭ�ƾ�Żř�æé�Ŷººƃ�śŚººŴŤƳř�� �
�æé���Śţ�çè�ƹ�çé���Śţ�èè�ƹ�èé�Śţ�éè�ƹ�éé�Śţ�êè�ƹ�êé��Śºţ�ëè���ƹ

ǇŚŝƽ�ëé�ƩŚſ������ŵƺūƹƿ�������Ŷºƃ�ƆŴƄƯ�źƐų�ƪƯŚƗ�ŵƺūƹ�ƭŶƗ�Ś�
�ĮƬƯŚů�ƹƾ����Ʈſōƿ�Śſ�Śƿ�ŝ�źǀŹŚưƽ�ŚƷƽ�Ź�ƿƺƽ�ŚºſŹŚƳ��ƾƿ�ƳŚºƤŤůř�ƾ�
�ŜƬƣ�BMI�źŤƄǀŝ���Żř�èê����Żř�źŤưĩ�ƪŝŚƤƯ�Źŵ�èêƳ�ƹ�ǀ�ż��ŵƺºūƹ�ºƿ�Ś

��ŝ�ŵƺūƹ�ƭŶƗǀŹŚưƽ��ŵ�ƱŚƯżưƷ�ƿ���������ŢºƟźĭ�Źřźºƣ�ƶºūƺţ�ŵŹƺºƯ�źºĮ��
ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ƟřźĭƺƯŵ�ǀ��������ƪƜƃ��žƴū��Ʋſ�ƶƬưū�Żř�ĨƩřƺſ���ƹ�ƵŶƃ�

�ŵźĭ�ŢŞŧƿŶ��ŚĪƃƿ�ƬƇř�Ţƾ�ŝ�ǀ��ƱřŹŚưŢŞŧ�Ŷƃ���ƶƤŝŚſ����ƝźƈºƯ�ƽ�
ƹŹřŵƿƾ�ƬŞƣ�ƾ��ŝ�ƹ�ǀŹŚưƽ�ƯŻ�ǀƶƴ�řƽ��ƴĤưƷǀƲ�Ƭĩ�ǀƶ��ƽ�ǈƗ�ƿ�ŝ�ƮǀŹŚưƽ�

�źŤƀŝ�ƭŚĮƴƷƽ��ǈƗƿ��ƶƳŚƄƳ�ƹ�Ʈ�ŚƷ���řŶū�Źŵ�����ŹƺºƔƴƯ�ƶŝ�ƶƏƺŝźƯ�Ʃƹ
ƫŚƳōǀ�ŶƘŝ�żƽ��ŵźĭ�ŢŞŧ��ºƿŶ���ºŝƶ�ƫŵ�ºǀ�ř�ƪƿ����Ź�šǈĪƄºƯ�ƶºĪƴ�ºƿƺƽ��Żř�
ƮƸƯ�źţƿ��źŤĩŚƳźƐų�ƹ�Ʋƿ�ƺƳř�Ʋ�ĭŹŵ�ƕřǀźƽ�ƱŚĭŹř������řżƳƺºƬƠƳō�Źŵ�ŚºƷƽ�

H1N1�Ţſř���Żř���ƽƺƿŹ�źƔƳ�ŚƘƯƿƶƴ��ƽ�ƣŵ�ǀ�ŝ�Ƣƶ�����ƲưƋ�Źŵ�ŶƯō�ƪưƗ
ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽŵřŹ�ƿƟřźĭƺǀ�Ĩ(CXR, CT scan)ŚƷŻŚĭ�ƹ�ƽ�Ƴƺºų�ƾ�

źƃƿƳŚƾ�řźŝ�ƽ��ŝ�źƷ�ǀ�Şŧ�ŹŚư�Ŷƃ�Ţ��ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ŚƯŻō�ƿƷŚĮƄƾ����Źŵ�ƶºĩ�
�źŤƀŝ�ƖƣƺƯƽ�ŝ�ƶ��������ŝƺºƬĭƺưƷ�Żř�ƮºƗř�ŶºƯō�Ţſŵǀ�źĩƺţŚưƷ��Ʋ�ºƿ��Ţ� �
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�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ŮƫŚƇ�żƿƹźě�źŤƧŵ 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÖƵŹŚưƃ����ƽÔÒ���ƱŚŤƀŝŚţÖÍ 

́˿

�ƩƺŞƬĭ�ƁŹŚưƃ�ŚƷƽ�Ơſ�ǀ�ƟƹźţƺƳ��Ŷ�ºǀƪ����ºſƺƠƴƫ��ŚºƷǀŢ����Ƴ�ƹ�ŚºƷ�ºǀ�ż
ESR���CRP���Ţĩǈě�ƁŹŚưƃ�ƹ���ŵźĭ�ŢŞŧ�ƿŶ���ºŝƶ�ƫŵ�ºǀ�ưƷř�ƪ�ºǀ�Ţ
ƬĜưĩǀſŚĪǀƱƺ�ŚƷƽ�Ƭĩ�ǀƺƽ����ŚºſŹŚƳ�ƱƺºĤưƷ�ƾƿ���Ƭĩ�ŵŚºů��ºǀƺƽ��é��� �
�ŝ�Źŵǀ�Ư�ƱřŹŚưǀ�Źƹř�Ʊřż��Ƶƹţřźĩǀƴǀ��Ŷºſ��Ʋƿ���ºſŚŤě�ƹ�Ʈǀ���Ǝºſƺţ�ƶºĩ�Ʈ
ŚƯŻōººƿ�ŵƺººŝ�ƵŶººƃ�ƁŹřżººĭ�ƵŚĮƄ��ººƘƯǀŵźĭ�ƲººƿŶ�ƱřŹŚººưǀŝ�Źŵ�� �

ICU���ŝ�šŚƗǈƏř�ƮƷ�ƶ����ǀƣŵ�ƹ�ƮƔƴƯ�ŹƺƏƢ���Ŷºƃ�ŢŞŧ���ƿ�ƶºŤƟŚ��ŚºƷƽ�
�ŶŞĩ�ŵźĩŹŚĩƽ�ŝ�ǀ��Ţƀţ�Śŝ�ŹŚư��ŚºƷƾƿ����ƪºŨƯ�ALT���AST���ƲƫŚºĪƫō��
�ŝ��ŻŚţŚƠƀƟǀƬƾ�ŝƹŹǀƤŤƀƯ�Ʋǀ�Ʈƹƛ�ǀƤŤƀƯ�źǀ�Ʈŵźĭ�ŢŞŧ�ºƿŶ����ŢºƸū

��ǈĪƄƯ�ƱŵƺưƳ�ƆŴƄƯ�ƳǈƌƗ�šƾ��CPK�ŝ�ǀ�ƵŻřŶƳř�ƱřŹŚư�ĭǀźƽ�
Ŷƃ��ƿĪƾ��ƮƸƯ�Żř��źţƿŚƯŻō�Ʋƿř�Źŵ�šŚƄƿŝ�Ʋǀ��ƱřŹŚºưABG���Ţºſř
ƶººƧřżººūř�ƽ�ƪººŨƯ�Ʊō�Pao2��Paco2��PH��HCo3

�ƆŴƄººƯ�
ŵźĭººƿŶ��ĭŹŵ�ƕƺººƳººǀźƽŹ�ººƿƺƽƄººƳƹźŝ�Żř�ƮººƗř�ǀŢ�ƳƺººƯƺƴě�ƾ��

ŹŚŤƟźĭƽ�����ƹ�řżƳƺƬƠƳō�ƶŞƃ�ARDS��ºŝ�ƶ�������ƆŴƄºƯ�řżºŬƯ�šŹƺºƇ
ŵźĭƿŶ��Ƭĩǀƶ��ƽ�ǈƗ��ºƿ�ů�Ʈ�ºǀţŚƾ�ŝ�ǀ�ŹŚºư��������ƱŚŝźºƋ�ŵřŶºƘţ�Żř�ƮºƗř�Ʊř� �

�Ư��ŜƬƣǀ���ƶūŹŵ��Ʊƺų�ŹŚƄƟ�Ʊřż��ƽ������ºƘƯ�žƠƴºţ�ŵřŶƘţ��šŹřźů�ǀ�Ʋ
Ŷƃ���ŝ�ŵřŶƘţǀƳřŹŚưƾ��Ƴ�ƶĩ�ǀ������Ŷºƃ�ŢºŞƣřźƯ�ƶºŝ�ŻŚƿ���Źŵ�ŶICU�ě��ºǀ�řŶ

��Ƴ�ƹ�ŶƳŵźĩǀ����Ư�ƹ�īźƯ�ŵřŶƘţ�żǀ��ŵźĭ�ƆŴƄƯ�ź�ºƿŶ������Źŵ�ƲưºƋ�Źŵ
Ʒƹźĭƾ�����Śƃ�ŶƳŵƺŝ�Ƶŵźĩ�šƺƟ�ƶĩ�ƿƖ�źţƿ�ǈƗ�Ʋƿ���ƹ�ƮƪƯřƺƗ��źºƐų���

ººƘƯ�žƴººū�ƹ�Ʋººſǀŵźĭ�ƲººƿŶ��ƿººŤƟŚƶ��ººƷŚƽ�Ƨººưƾººŝ�ƶ��šŹƺººƇ
MeanSD��Ŷƃ�ƁŹřżĭ���ř�Źŵƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ����ƽ�ºƇƺţǀƠƾ�ƬŰţǀ�ºƬƾ�

Cross-Sectional�����ƭźƟ�Źŵ�ƵŶƯō�ŢſŶŝ�šŚƗǈƏř��ŚºƷƽ��ºůřźƏ�ƾ�
��ƫŚƳō�ŢƸū�ƵŶƃǀ�ŶƘŝ�żƽ���Ŷºƃ�ŢŞŧ����ŚºŤƳƿ����ƱƺºƯŻō�Ǝºſƺţ�Ū��ŚºƷƽ�

ŹŚƯōƽ�Fisher's Exact Test, Chi Square�ƿŚWilcoxon Rank 

���ƫŚƳō�ŵŹƺƯ�Ŝƀů�źŝǀ�ŶƳŶƃ�ż����ĩ�ƆŴƄƯ�ŢƸū��ŚºƷŹƺŤĩŚƟ�Ʊŵźƽ�
ƛǀŻř�źƐų�ƶŤƀŝřƹ�ź�ƁƹŹMultivariate Logistic Regression 

Ŷƃ�ƵŵŚƠŤſř���
��

ƶŤƟŚƿ�ŚƷ���
�������������ŢºƳƺƠƗ�ƩŚưŤůř�Śŝ�ƽźŤƀŝ�ƱřŹŚưǀŝ�Ʋǀŝ�ŻřH1N1�ŶºƿŶěƺƳ���

��ŵřŶƘţéå�ŝ�ǀ����Żř�ƶĩ�ŹŚư������Źŷō�źųřƹř�Śţ�źƸƯ�źųřƹř���ƳƺºƠƗ�ƂŴŝ�ƶŝƾ�
ŝǀ�ſ�ƱŚŤſŹŚưǀŚƴƽ�źŞţ�ƿż������ƹ�ŶºƳŵƺŝ�Ƶŵźºĩ�ƶƘūřźƯ�ŝǀ�ŹŚºưƽ�ōƱ��ºƷŚ�

�ƎſƺţRT- PCR�ŚţǀƿŶƃ�Ŷŵƺŝ�Ƶ���ŶƳŶºƃ�ƶºƘƫŚƐƯ�ŵŹřƹ�����ŵřŶºƘţ
çæ���ŝ�ľřŶƘŝ�źƠƳ�ƶ�ƫŵǀǈƗ�šŶƃ�ƪƿƮ��ŚºſŹŚƳ�Żƹźºŝ�ƹ�ƾƿ�ƀºƠƴţ�ƾ��ƶºŝ�

ICU���ƩŚƤŤƳř�ƿŶƴŤƟŚ��ƶŤƟŚƿ���������Źŵ�ƽźŤƀºŝ�ƱřŹŚºưǀŝ�ƦºǀƟřźĭƺƯŵ�ƽŚƷ
ŴŝƂ�Źŵ�ƽźŤƀŝ�ƹ�ICU�ƩƹŶū�Źŵ�æŢſř�ƵŶƯō����
��

�ƩƹŶūæ��ƶŤƟŚƿ��Źŵ�ƽźŤƀŝ�ƱřŹŚưǀŝ�ĨǀƟřźĭƺƯŵ�ƽŚƷ� �
ŹŚưǀŝŚƴǀſ�ƱŚŤſ��

��

���Źŵ�ƽźŤƀŝICU ƽźŤƀŝ�ƪĩ�ŚƷ��

�Ʋſ�ƩŚſ���æç�æëtíå�êé��åç�æètíå�èë��

�žƴū�ŵźƯ�ƱŻ���æç�î��çè�æì��

ƶƬƯŚů��ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ ê�ìŶƇŹŵ� 

�ơŚģ�èåBMI> ���çèŶƇŹŵ���ê�æçŶƇŹŵ���

�ŢŝŚƿŵ�ŶƇŹŵ���éŶƇŹŵ���æåŶƇŹŵ���

ƽŹŚưǀŝ�źƿŚſ�ƹ�Ʈſō��ƽŚƷ
ƽƺƿŹ��

ŢſřŶƳ�ŵƺūƹ��êŶƇŹŵ���

ŜƬƣ�ƾƳŚƤŤůř�ƾƿŚſŹŚƳ��ŵƺūƹŢſřŶƳ���ê�çŶƇŹŵ���

ƽƺǀƬĩ�ƾƿŚſŹŚƳ��ŢſřŶƳ�ŵƺūƹ��ŢſřŶƳ�ŵƺūƹ��

ƽŹŚưǀŝ�źƿŚſ�ƶƴǀƯŻ�ƽŚƷ�ƽř��ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ��ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ��

�ƽźŤƀŝ�ƱŚƯŻ�šŶƯ
�ŢƗŚſ���

æå�æítéå�æíç��æç�æîtéå�æëí��

��
����������ƪºƧ�Źŵ�ƽźŤƀºŝ�ŵřźºƟř�ƾƴſ�ƲǀĮƳŚǀƯåç�æètí�èë�ƹ����ŹŵICU�

æç�æëtí�êé��ŵƺŝ�ƩŚſ���������řŵƺºưƳ�Źŵ�ƽźŤƀŝ�ƱřŹŚưǀŝ�ƾƴſ�ƖƿŻƺţ�Ź
æƵŶººƃ�ƵŵŹƹō��řŵ�ƂƿŚººưƳ�żººǀƳ�ƩŚººƯźƳ�ƖººƿŻƺţ�ƾººƴŰƴƯ�ŵƵŶººƃ�Ƶ� �

Ţſř��������ƽźŤƀºŝ�ƱřŹŚưǀŝ�ƪƧ�Źŵê�èì��ŶºƇŹŵ�����ƶºƴǀƯŻ�ƽŹŚºưǀŝ���ƽř
�ŶƴŤººƃřŵ�æåŶººƇŹŵ�ƹ�ƦººǀŤŝŚƿŵ��ê�ŶººƇŹŵƹ�ƽƺººƿŹ�ƽŹŚººưǀŝ�� �

ê�çŶƇŹŵ�ŚſŹŚƳ�ƿƹ�ŜƬƣ�ƾ�ê�æç�ŶºƇŹŵ��ơŚºģ� ƹ�ê�ì�ŶºƇŹŵ��
ƶƬƯŚů�������Źŵ�ƶƧ�ƾƫŚů�Źŵê�ëç�ŶƇŹŵ���ĢǀºƷ�ƱřŹŚưǀŝ������ƪºƯŚƗ�ƶºƳƺĭ
�ƹ�źƐų�ŢƃřŶƳ�ŵƺū��������������Źŵ�ƽźŤƀºŝ�ŵřźºƟř�Źŵ�ƶºƧ�ƾƫŚºů�ŹŵICU�� �
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�ƶŤƟŚƿ�Ʒ�ƽřżƳřƺƬƠƳō�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŚưǀŝ�ƾĪǀƴǀƬĩřŹŚě�ƹ�ĨǀƟřźĭƺƯŵ�ƽŚH1N1 
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́̀

çì���ŶƇŹŵ���Ţƃřŵ�ŵƺūƹ�źƐų�ƪƯŚƗ��ƪƯŚƃ�é���ŶƇŹŵ�ƹ�ƦǀŤŝŚƿŵ�
çè�ŶƇŹŵ��ơŚģ�����������ƪºƧ�Źŵ�ƽźŤƀŝ�ƱŚƯŻ�ƎſƺŤƯæç�æîté�æëí�

�ŵƺŝ�ŢƗŚſ���Źŵ�ƽźŤƀºŝ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƶƧ�ƾƫŚů�Źŵ�ICU���ƱŚºƯŻ�Ʋºƿř�
æå�æíté�æíçŵƺŝ�ŢƗŚſ����

��

�ƩƹŶūç��ǈƗƿŝ�ƮǀŹŚưƽźŤƀŝ�ƖƣƺƯ�ƽ��
��

ŢƯǈƗ ƽźŤƀŝ�ƪĩ��ŚƷ
�ŶƇŹŵ�  

���Źŵ�ƽźŤƀŝ��
�ŶƇŹŵ�  ICU 

P 

ŵŹŵźſ êå ëç åé�å  

ƶŬǀĭźſ çå çê åë�å  

ƕƺƸţ çê èç åç�å  

ƙřźƠŤſř ê�èç  èë åí�å  

ƶƟźſ ê�íç  îæ åè�å  

ƎƬų�ƖƟŵ ê�çì  èë æç�å  

ŵŹŵ�ƺƬĭ çê é�èæ  åç�å  

ƢƿźƘţ êê ëì åè�å  

ƽĦƫŚǀƯ ê�ëì  ìæ æè�å  

ƽĦƫřźţŹō èå èî åè�å  

ƮĪƃ�ŵŹŵ çå æî èë�å  

ƩŚƸſř çê ë�çì  çè�å  

ŢſƺŞƿ ê�çç  çå æé�å  

Żźƫ ê�éç  ê�ëê  åæ�å  

ƾƴǀŝ�Ɓżƿźŝō ê�ëì  ì�ëî  íæ�å  

Ŝţ ê�íç  îé çè�å  

ƾŝ�ƾƿŚƸŤƃř  ëê íê åç�å  

ƾƴǀŝ�ƾĮŤƟźĭ ê�èç  ë�çî  åí�å  

ƶƴǀſ�ŵŹŵ éê êå ææ�å  

������������ƶƧ�Ŷƃ�ƪƯŚƃ�ƶƬƯŚů�ƱŚƳŻ�řŹ�ƽźŤƀŝ�ƱřŹŚưǀŝ�Żř�źƠƳ�ƶſç���ŵŹƺºƯ�
��ƶƷŚƯ�ƶſ�Źŵ��ƽ�ř��������ƶºƷŚƯ�ƶſ�Źŵ�ŵŹƺƯ�Ʀƿ�ƹ�Ʃƹ��ƽ����ƾĮƬƯŚºů�ƭƺºſ�

ŵƺŝ��������ƶŝ�ŻŚǀƳ�ƱƹŶŝ�ƱřŹŚưǀŝ�ƲƿřICU��������ƆųźºƯ�ƽŵƺºŞƸŝ�Żř�žºě�
ŶƳŶƃ�������Źŵ�ƽƺºƿŹ�ƽźºǀĭŹŵ�ƕƺºƳ�źƔƳ�Żř�çê��ŶºƇŹŵ�ŝ�Żřǀ��ƱřŹŚºư

ARDS���Ź�ƭŵřƿƺƽ�ƛ�ǀ�ŵŹŚĩ�źƿƳĥƺǀĨ��ŵƿ��ƹ�Ŷƃ�ƵŶ�ê�èì�ŶƇŹŵ��
ŝǀ���ƳƺƯƺƴě�ŹŚģŵ�ƮƷ�ƱřŹŚưƾ��ƹ�ŶƳŶƃ���Ʊō�Źŵ��ǈƗ�ŚƷƿ����ƖƟŵ�ƹ�ƶƟźſ�Ʈ

Ŝººţ�ƹ�ƎººƬųƹ�Ŷººƃ�źƷŚººƓ�ƿ�ƶººŤƟŚ�ŚººƷƽŵřŹ�ƿĥƺƫƺººƿ�ƪƯŚººƃ�Ĩ
ƠƳřǀſřźŤƬǀƱƺ�ŚƷƽ�Ź�ƿƺƽ�ƿ���ƶƟźƏ�Ĩƿ���ƛ�ƶƟźƏ�ƹŵ�Ś�ºǀ�źƣ�źƿ����ŵƺºŝ�ƶºƴ
���ƪƨƃç���ǈƗƿ�ŝ�Ʈǀ��źŤƀŝ�ƖƣƺƯ�ƱřŹŚưƽ����ƩƹŶū�Źŵ�ç���ƵŶƃ�ƵŵŹƹō�

Ţſř��ŝƶ�ŹƺƏƽ����ŝ�Ţſř�ƆŴƄƯ�ƶĩǀźŤƄƿ�ǈƗ�Ʋƿ����ƶƟźºſ�ƪƯŚºƃ�Ʈ�
�ê�íç�ŶƇŹŵ����Ŝţ�ƹ��ê�íç�ŶƇŹŵ����Ƶŵƺºŝ���źºŤưĩ�ƿ��ƪƯŚºƃ�Ʊō�Ʋ

ƶŬǀĭźſ��çå�ŶƇŹŵ����Ʈƨƃ�ŵŹŵ�ƹ��çå�ŶƇŹŵ����ŵƺºŝ�����ŵřźºƟř�Źŵ
���Źŵ�ƽźŤƀŝICU�ƮƷ��������ƖƿŚºƃ�Ŝºţ�ƹ�ƶƟźſ����ǈƗ�Ʋƿźºţ�ºƿ���ŶºƳŵƺŝ�Ʈ� �

����Ŝǀţźţ�ƶŝîæ�ŶƇŹŵ��ƹ��îé��ŶºƇŹŵ����ǈƗ�ºƿ����Źŵ�ƾƷŚĮƄºƿŚƯŻō�Ʈ
ƩƹŶū�è���Ţſř�ƵŶƃ�ƶƇǈų���ŝƶ�ƽŹƺƏ�������ĢǀºƷ�Ţºſř�ƆŴƄƯ�ƶƧ
ƶŤƟŚƿ��ƽ���ƾƷŚĮƄƿŚƯŻō����ř�ƅŚų�ŚƟźƇ�ƶĩƿ�ŝ�ƲǀŹŚưƽ��ŶºƃŚŝ�����ŢºƟŚƿ�
ŶƄƳ��ř�ƹ�ºƿ�ǈƗ�Ʋ�ºƿ�ŵ�Ʈ��Śºſ�Źƿ�ŝ�źǀ�ŹŚºưƽ��ŚºƷƽ��ƳƺºƠƗ�ƾ�Ƴ��ºǀŵ�ż�ºƿ�ƵŶ
Ưƾ�ŵƺƃ����Żřéå�ŝ�ǀ�źŤƀŝ�ŹŚưƽ�ŵřŶƘţ�ƵŶƃ�çæ�Ƴ�źºƠƳ��ºǀ��ƶºŝ�ŻŚICU�
ěǀ�����Źŵ�ƹ�ŶƳŵźĩ�řŶICU�ŝ�ǀ�ſ�ƱŚŤſŹŚưǀ�źŤƀŝ�Śƴƽ������ŢºŰţ�ƹ�ŶƳŶºƃ�

ŢŞƣřźƯ�ŚƷƽ�Ŷƃ�ƿ��ŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ�Ŷ�������Ư�ƹ�īźºƯ�ŵřŶºƘţ�ºǀ��źí���Żř�źºƠƳ�� �
éå�źƠƳ���çå�ŶƇŹŵ���ŵƺŝ���ĮưƷ�ƶĩƾ�����ƶºŝ�ľǈŞƣ�ICU����ƩŚºƤŤƳř�ƿ��ƶºŤƟŚ

ŶƳŵƺŝ��ŹŚƯō�ƱƺƯŻōƽ�Multivariate Logistic- Regression�
�Ʒ�ŢƀƳřƺŤƳǀ��ƬƤŤƀƯ�ŹƺŤĩŚƟ�ƶƳƺĮĤƾ������Ư�ƹ�īźºƯ�Śºŝ�ƍŚºŞţŹř�Źŵ��ºǀ�ź

ŚưƳ�ƆŴƄººƯººƿŶ�Ƴ�żººŬŝ�ººǀŚŻźŤƀººŝ�ƶººŝ�ƽ�Źŵ�ICUƳ�ƹ�ººǀ�ƶººŝ�ŻŚ
ŤƳƹǀǈſǀƳŚĪƯ�ƱƺǀĪƾ��îê��, CI=êæ�êOdd Ratio, � �ŶºƇŹŵ� �

�������ƶƳƺưƳ�Ʊŵƺŝ�Ʈĩ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƶŤŞƫř�ƶĩ��ºŝ�ŚƷƶ���ƶºƳƺưƳ�ƅƺƈºų��ŚºƷƽ�
źŬƴƯě�ƪŝŚƣ�īźƯ�ƶŝ�ǀƂ�ŝǀƴƾŵƺŝ����

��
��

��
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�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ŮƫŚƇ�żƿƹźě�źŤƧŵ 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÖƵŹŚưƃ����ƽÔÒ���ƱŚŤƀŝŚţÖÍ 

́́

�ƩƹŶūÐ��ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽƯŻō�ƹ�ƾƷŚĮƄƿŚ�ǈƗƿƱřŹŚưǀŝ�ƾţŚǀů�Ʈ 

ƵŻřŶƳř�źǀƜŤƯ�ƵŶƃ�ƽźǀĭ��ŹřŶƤƯ��Amount(ICU) Amount(ICU) P 

ƲǀŝƺƬĭƺưƷ��mg/dl���ÔÓ�Î�tÔÍ�ÎÐ��ÎÓ�ÎtÑÍ�ÎÏ��ÎÓ�ÎtÑÍ�ÎÏ��ÍÖ�Í 

ŶǀƠſ�ƽŚƸƫƺŞƬĭ��ÎÎÓÎ�tÒÒÕÍ��ÎÎÍÎtÒÍÒÍ��ææåætÒÍÒÍ��ÑÍ�Í 

ƪǀƟƹźţƺƳ������ÏÐ�Ô��t�ÎÍ�ÓÍ����ÏÎ�ÓtÎÍ�ÒÖ��ÏÎ�ÓtÎÍ�ÒÖ��ÍÕ�Í 

ƺƠƴƫŢǀſ������ÔÖ�Ó�tÎÒ�ÐÎ��ÒÖ�ÒtÎÎ�ÐÏ��ÒÖ�ÒtÎÎ�ÐÏ��ÎÎ�Í 

ESR ÐÏ�Ót�ÐÍ�ÐÏ��ÎÏ�ÑtÐÏ�ÐÎ��ÎÏ�ÑtÐÏ�ÐÎ��ÎÓ�Í 

ŢƧǈě��ÓÍÐÑÕt�ÎÑÖÏÏÒ��ÒÏÓÑÕtÎÐÔÎÏÒ��ÒÏÓÑÕtÎÐÔÎÏÒ ÎÖ�Í 

BUN��mg/dl���ÒÐ�ÎÎt�ÒÒ�ÐÐ��ÒÑ�ÎÏtÏÒ�ÐÍ��ÒÑ�ÎÏtÏÒ�ÐÍ��ÏÎ�Í 

ƾţřźƧ��ƲǀƳ�mg/dl���ÐÓ�Ít�ÎÕ�Î��ÎÖ�ÍtÎÏ�Î��ÎÖ�ÍtÎÏ�Î��ÍÕ�Í 

Ŷſ�Ʈƿ�meq/dl���ÔÓ�Ò�tÕÍ�ÎÐÕ��ÒÓ�ÓtÒÍ�ÎÐÒ��ÒÓ�ÓtÒÍ�ÎÐÒ��ÎÑ�Í 

�ƮǀſŚŤě� meq/dl���ÒÓ�ÍtÑÏ�Ñ��ÑÎ�ÍtÒÏ�Ñ��ÑÎ�ÍtÒÏ�Ñ��ÑÎ�Í 

ALT ÔÔ�Ôt�ÔÔ�ÏÒ��ÓÒ�ÓtÍÔ�ÏÐ��ÓÒ�ÓtÍÔ�ÏÐ��ÎÏ�Í 

AST ÔÑ�ÎÐt�ÔÏ�ÏÖ��ÏÏ�ÎÏtÔÒ�ÏÕ��ÏÏ�ÎÏtÔÒ�ÏÕ��ÎÓ�Í 

ŻŚţŚƠƀƟ�ƲƫŚƨƫō��ÔÕ�ÑÖ�t�ÐÏ�ÓÍ��ÒÕ�ÐÖtÑÏ�ÒÖ��ÒÕ�ÐÖtÑÏ�ÒÖ ÎÕ�Í 

LDH ÎÒ�ÐÏÍ�tÕÍ �ÏÏÍ��ÎÒ�ÏÑÍtÓÍ�ÎÖÍ��ÎÒ�ÏÑÍtÓÍ�ÎÖÍ��ÍÔ�Í 

CPK ÍÓ�ÒÍ�t�ÎÍ�ÔÒ��ÍÒ�ÓÍtÒÍ�ÓÕ��ÍÒ�ÓÍtÒÍ�ÓÕ��ÏÏ�Í 

ƾƬǀŝ�ƮǀƤŤƀƯ�ƲǀŝƹŹ�mg/dl���ÎÏ�Ít�ÏÑ�Í��ÎÒ�ÍtÎÖ�Í��ÎÒ�ÍtÎÖ�Í��ÎÍ�Í 

ƾƬǀŝ�ƮǀƤŤƀƯ�źǀƛ�ƲǀŝƹŹ�(mg/dl) ÐÔ�Ít�ÎÎ�Î��ÎÔ�ÍtÎÓ�Î��ÎÔ�ÍtÎÓ�Î��ÎÏ�Í��

�ƱĦǀƀƧř�ƕŚŞƃř�����ÒÒ�Ô�t�ÓÏ�ÕÎ��ÑÒ�ÓtÓÕ�ÔÖ��ÑÒ�ÓtÓÕ�ÔÖ��ÍÎ�Í 

ƾŝ�šŚƴŝźƧ��ÐÍ�Ð�t�ÐÏ�ÏÏ��ÖÕ�ÏtÒÖ�ÏÎ��ÖÕ�ÏtÒÖ�ÏÎ��ÍÓ�Í 

Po2(mmHg) ÔÑ�ÎÍt�ÖÍ�ÔÖ��ÔÑ�ÎÍtÖÍ�ÔÖ��ÔÑ�ÎÍtÖÍ�ÔÖ��ÍÎ�Í 

Pco2(mmHg) ÖÓ�Ñ�t�ÏÒ�ÐÎ��ÖÓ�ÑtÏÒ�ÐÎ��ÖÓ�ÑtÏÒ�ÐÎ��ÍÎ�Í 

PH ÎÍ�Í�tÐÎ��Ô��ÎÍ�ÍtÏÎ�Ô��ÎÍ�ÍtÏÎ�Ô��ÍÔ�Í 

�ŜƬƣ�ƱŚŝźƋ�Mode���ÖÏ��ÎÍÕ��ÎÍÕ��ÍÕ�Í 

ƱŶŝ�šŹřźů�ƶūŹŵ��ÔÏ�tÍ�ÍÔ�ÐÖ��ÒÎ�ÍtÎÎ�ÐÖ��ÒÎ�ÍtÎÎ�ÐÖ��ÍÔ�Í��

�žƠƴţ�ŵřŶƘţ�Mode���ÏÒ��ÐÒ��ÐÒ ÎÏ�Í 

�ƦǀƫƺŤƀǀſ�Ʊƺų�ŹŚƄƟ�mmHg���ÓÓ�ÎÖt�ÏÒ�ÎÎÖ��ÑÖ�ÎÕtÏÖ�ÎÏÍ��ÑÖ�ÎÕtÏÖ�ÎÏÍ��ÎÎ�Í��

�ƦǀƫƺŤſŚƿŵ�Ʊƺų�ŹŚƄƟ�mmHg���ÏÒ�Õt�ÏÒ�ÔÕ��ÏÎ�ÖtÏÔ�ÕÕ��ÏÎ�ÖtÏÔ�ÕÕ��ÎÖ�Í 
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�ƶŤƟŚƿ�Ʒ�ƽřżƳřƺƬƠƳō�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŚưǀŝ�ƾĪǀƴǀƬĩřŹŚě�ƹ�ĨǀƟřźĭƺƯŵ�ƽŚH1N1 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÎÖƵŹŚưƃ����ƽÔÒ���ƱŚŤƀŝŚţÖÍ 

́̂

ƶŤƟŚƿ��������������ƶºŝ�ƍƺºŝźƯ�ŵŹřƺºƯ�ŢºƿźŨƧř�Źŵ�ƱřŹŚºưǀŝ�ƦƿĥƺƫƺƿŵřŹ�ƽŚƷ
Bilateral Ground-glass Opacity�ŵƺºŝ�����ŹřŵƺºưƳç�����ŚºƯř

���������Źŵ�ƶºƨƴƿř�ƶºūƺţ�ƱŚƿŚºƃ�ŜƬƐƯè����źºƠƳ��ê�ì��ŶºƇŹŵ�����ƱřŹŚºưǀŝ
�ƽƺººƿŹ�ƾƫƺººŞƯōƺŞƯƹźţ���Ź�ƶººƟźƏ�ƹŵ�ŻƺººŞƯƹźţººƿƺƽ��Śººŝ�CT�
��Ŷƃ�šŚŞŧř�ƾƟřźĭƺƿĦƳō��ưƳ��Źřŵƺè�����ŝ�ƶſ�źƷ�ǀ���ƱŚºƯŹŵ�Śŝ�ŹŚư��ŚºƷƽ�
�ƱŚººƯŹŵ�ƪƯŚººƃ�ƭŻǇ�ŚººƷƽ��řżƳřƺººƬƠƳō�ƶººŝ�ƍƺººŝźƯ�ƽ�H1N1�ƹ�

ŤƳōƾ��ŵƺŞƸŝ�ŢƳǇƺĭřƺĩƽ�ƿƶŤƟŚ������ř�Źŵ�ƲưƋ�Źŵ�ŶƳŶƃ�ƆųźƯ��ºƿ�Ʋ
ŝǀ�Ʒ�ƱřŹŚưǀĢ����ƵŶƴƴĩ�ŶƗŚƀƯ�ƪƯŚƗ�ƶƳƺĭ��ƽ�ŵ�ƿźĮƽ��řźºŝ�ƽ���ŻƺºŞƯƹźţ�
ƿŶƄƳ�ŢƟŚ���
��

ŦŰŝ��
�����ř�Źŵ�ƿ��ƯŚưţ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƾ�ŝ�ǀƳřŹŚưƾ�����Żř�ƶĩ�řŹ��źƸƯ�źųřƹř���Śţ��źųřƹř

Źŷō���ƩŚſ�æèíí����ƳƺºƠƗ�ƂŴŝ�Źŵ�ƾ��ºƿ�ŚICU�ƳƺºƠƗ�ƾŝ�ǀ��ƱŚŤºſŹŚư
ſǀŚƴ��ƽ�źŞţ�ƿ�Ÿě�żƿ��ŶƳŵƺŝ�ƵŶƃ�Ɓź������ŶƳŶºƃ�ƶºƘƫŚƐƯ�ŵŹřƹ�����ƪºĩ�Źŵ� �
éå�ŝ�ǀ��ŴƄţ�Śŝ�ŹŚưǀ��ƆH1N1�źŤƀŝ�ƽ��ŝ�ŶƳŶƃ�ƶ��ŹƺºƏƽ��ƶºĩ����źºŨĩř�
ŝǀ��ƱřŹŚư��źŤƀŝ�ƖƣƺƯ�Źŵƽ�ŹŚŤƟźĭƽ�����ƕƺºƳ�Żř����ŶƴŤºƃřŶƳ�ŶƿŶºƃ��ŚºƯř� �

çæŚſŹŚƳ�ŹŚģŵ�ƶƯřŵř�Źŵ�źƠƳ�ƾƿƀƠƴţ�ƾŶƳŶƃ�ƶŝ�ƹ�ICU ���ƩŚºƤŤƳř
ƿŶƴŤƟŚ���ƫŚů�Źŵƾ��ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶĩ�ƽƸŝŚƄƯ�ƾƳ�Źŵ�ƶĩ�ǀ��šŹƺºƇ�ŶƴƫŻƺ

��ŝ�źŨĩř�ŢƟźĭǀ�źŤƀŝ�ƱřŹŚưƽ��ŹŚŤƟźĭ�ŹŚģŵ�ƽ���Ŷƃ�ƕƺƳ�Żř�ƿ��ŶºƳŵƺŝ�Ŷ�
�ì����ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ���ŵŹřƺƯ�ŵřŶƘţ�ŚƯ�ƽ��Ƴ�ƶĩ�ǀ����ƶºŝ�ŻŚ���ŢºŞƣřźƯ�Ŷºƃƿ�Ŷ

����ƶŝ�ƹ�ŶƴŤƃřŵICU���ƩŚƤŤƳř�ƿ�ŶºƴŤƟŚ��ê�êç��ŶºƇŹŵ��ŝ�ƪºĩ�ǀ��řŹ�ƱřŹŚºư
�Ư�ƪƯŚƃƾ���ř�ƶĩ�Ŷƃƿ��ƲŵřŶƘţ��ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ��řƽ��Źŵ�ƶĩ���ŚǀƫřźŤºſř���ƭŚºŬƳř�
��ƶŤƟźĭŵƺŝ��ë�ëé�ŶƇŹŵ�ŵƺŝ���������ƶºŝ�ƍƺºŝźƯ�šŚƘƫŚƐƯ���ƹ�ƱŚŤƀºƬĮƳř
Żźŝƿƪ�Ƴ�ǀ��żźĮƳŚƄƳ�ƫŚţŹƺƯ�ǀƶŤ��ƽ���źţǇŚŝ���ţźţ�ƶŝǀŜ�åí�çí�ŶƇŹŵ�ƹ�
çå�èå�ŶƇŹŵ���ŵƺºŝ��æå�ƹî������źŤƀºŝ�ŵŹřƺºƯ�ƽ���Źŵ�ICU��ƀºŝ�ǀ�ŹŚ
ŝǀ�ŵŹřƺƯ�Żř�źŤƄƽř�Źŵ�ƶĩ�Ƶŵƺŝ�ƿ����Ţºſř�ƵŶºƃ�ƁŹřżºĭ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ�
�ææ���šŶƯ�źŤƀŝ�ƽ���Źŵ�ICU��ř�Źŵ�ƿ����ºŝ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋƶ�����ƎºſƺŤƯ�ŹƺºƏ

æå�æíté�æíç���ŢƗŚſŵƺŝ��ƫŚů�Źŵ�ƾ�ř�ƶĩƿ��šŚºƘƫŚƐƯ�Źŵ�šŶƯ�Ʋ
��ƶŝŚƄƯ��ŵƹŶůæëí�ŢƗŚſ��ŵƺŝ��æèƹæç���Śƃ�ƶĩ�ƿ�ŝ�Ŷƶ�ƫŵǀ��šŶƃ�ƪ

ŝǀŹŚưƽ�������Ţºſř�Ƶŵƺºŝ�Ʊō�ƉŹřƺƗ�ƹ�����Źŵ���ţŚºƘƫŚƐƯ�źºŨĩřƾ����Źŵ�ƶºĩ�
�źƯō�żºĩřźƯƿŚººĪƾƿŚººěƹŹř�ƹ�ƾƿ�Ţººſř�ƵŶººƃ�ƭŚºŬƳř��řŹřŵ�ŵřźººƟř�ƽ�

Źƿ�ŹƺŤĩŚƟ�Ĩƀ�ŚƷƽ���ŝ�ƪºŨƯ�ƞºƬŤŴƯ�ǀ�ŹŚºưƽ��ŚºƷƽ�ºŞƬƣ�ƾŹ���ºƿƺƽ��
ŵƿ�Ƭĩ��ŢŝŚǀƺƽ���ŹŚºŤƟźĭ�ƩŚưŤůř�ƽ������Ŷºƃ�ƭźºƟ�ƶºŝ�ƿ�ŝ�źţŶǀ�ŹŚºưƽ��řŹ�

ŶƴŤƃřŵ��æé��ƹ�ƫŚţŹƺƯ�ǀ���Ʊō�Źŵ�ƶºŤ�������ŝ�ƶºŝ�ŢŞƀºƳ�ŚºƷǀ����ƱƹŶºŝ�ƱřŹŚºư
Źƿ�ŹƺŤĩŚƟ�Ĩƀ����ŵƺºŝ�źŤƄºǀŝ��æê�������ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ�ŚºƯř���ƽ�����ŶºƇŹŵ�ŚºƯ�
ưƧźŤƽ����ƱřŹŚưǀŝ�Żř��źƐų�ƪƯŚƗ���ŶƴŤƃřŵ��ê�èì�ŶƇŹŵ����řƶŤŞƫ�ř�ºƿ�Ʋ

�ưƳ�źƯřƾ����ŵŹƺƯ�ŶƳřƺţŵŚƴŤſř��ĭ�Źřźƣ�ǀ��ŵźřźƿŻ��źŤƀŝ�ŵŹřƺƯ�ƽ���īźƯ�ƹ�
�Ư�ƹǀ������ŹŚƯō�źƔƳ�Żř�ƹ�ŵƺŝ�Ʈĩ�ŚƯ�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�źƽŤƳ�ǀƶŬ�ĭǀźƽř�Źŵ��ºƿ�Ʋ

�ƍƺƴƯ�ƅƺƈų���ƶŝŚƐƯƫ�Śŝ�ƶƘ���ƀºŝ�ŵřŶƘţ�ǀ�ŝ�ŹŚ�ºǀźŤƄƽ��ŝ�Żř�ǀ��ƱřŹŚºư
Ưƾ�ŶƃŚŝ����ƬŞƣ�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵƾ�ŝ�ǀƲ�èå�BMI>��ƫŚţŹƺƯ�ƹǀ���ƍŚºŞţŹř�ƶŤ

�řŵ�ŵƺūƹ�Ţƃ�ŝ�ƶ�ŹƺƏƽ�ĩ��ƶƾƣŚģ����Ư�ƹ�īźƯ�ƩŚưŤůř��ºǀź�řŹ���źţǇŚºŝ�
ƾƯ�ŵźŝ��æë�����ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶŤŞƫř��ƽ����Ż�ŵřŶƘţ�ƮƷ�ŚƯ��ºƿŵŚƽ��ŝ�Żř�ǀ��ƱřŹŚºư
źŤƀŝƽ���Źŵ�ICU�ŚƸƳ�Źŵ�ƶĩ�ƿ��ŶºƳŵźĩ�šƺºƟ�Ţ���ŶºƳŵƺŝ�ơŚºģ����Źŵ

ƶƘƫŚƐƯ�řƽƶĩ� Ƴ�ŹŵǀƫřźŤſř�ƹ�ŶƴƫŻƺǀ�Ś�ƵŶºƃ�ƭŚŬƳř�Ż�ƱřŵřŻƺºƳ��ºƿ�źæ�
����ŵřźƟř�ƹ�ƩŚſçê���Śţ�ëê����ƩŚºſ�ŝ�ºǀ�������źºƐų�ƉźºƘƯ�Źŵ�ƶºưƷ�Żř�źŤƄ

ŵƺŝƵ�ŶƳř��ì���ř�ƿ��ƫŚů�Źŵ�Ʋƾ���ŝ�ƶĩ�Ţſř�ǀźŤƄƿ��źŤƀŝ�ŵŹřƺƯ�Ʋƽ�ŚƯ��řŹ�
ŵřźƟř�èé���Śţéé���Ư�ƪƯŚƃ�ƩŚſƾ�����Ư�ƹ�īźƯ�ƹ�Ŷƃǀ����ƴºſ�Ƶƹźĭ�Źŵ�źƾ�
éé���Śţëé�ŝǀ�ŵ�źŤƄƿ������ƳřƺŴưƷ�ƶŝŚƄƯ�šŚƘƫŚƐƯ�Śŝ�ƶĩ�Ŷƃ�ƵŶƾ�ŵŹřŵ���
�Ź�Żřƿ�ŚƷŹƺŤĩŚƟ�Ĩƀƽ�ŵ�ƿ���������ĮƬƯŚºů�Ţºſř�ƵŶºƃ�ƁŹřżºĭ�ƶĩ�źĮƾ�

���ƶĩ�Ţſř��������Ťºƃřŵ�ƶºƬƯŚů�ŵźƟ�ŵŹƺƯ�ƶſ�ƮƷ�ŚƯǀƮ���ŚºƯř���ƶƳŚŤŴŞºƃƺų�
���ŶƳŶƃ�ƆųźƯ�ƶƋŹŚƗ�ƱƹŶŝ����Źŵƿ����ƫřźŤºſř�Żř�ƶƘƫŚƐƯ�Ĩǀ���ƵŹŚºƃř�Ś

�����ƎƤƟ�ƶĩ�Ţſř�ƵŶƃƿ�ŝ�ƭƺſ�ĨǀźŤƀŝ�ƱřŹŚưƽ�ƴºſ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƾ�èé�
��Śţéé���ƩŚſŶƳŵƺŝ��í����ºƷ�ƹ�ǀĢ���Ź�ƶºƳƺĭ�ºƿ��ŹƺŤĩŚºƟ�Ĩƀƽ����Żř�ƮºƗř�

ĮƬƯŚůƾ��ŚſŹŚƳ�ƹ�ƾƿ�ŞƬƣ�ƾ�Ź��ƿƺƽ��ƛ�ƹ�ǀ����ƹŵ�Ɩºƣřƹ�Źŵ�ƹ�ŶƴŤƃřŶƳ�Ƶź
�ŝ�ƭƺſǀ�Ź�ƱřŹŚưƿ���ŹƺŤĩŚƟ�Ĩƀ��ŶƴŤƃřŶƳ��ƹ�ƱŚºưƷ�������ƵŹŚºƃř�ƶºĩ�ƶºƳƺĭ

���ŵřźƟř�ƵŶƃřŹřŵƽ��źƐų�ƪƯŚƗ���źŤưĩ�ŶƇŹŵ�ƽ��ŝ�Żř�ǀ����řŹ�ŚƯ�ƱřŹŚư�ƮƷ
�Ư�ƪƯŚƃƾ�Ŷƃ������řżƟř�Śŝ�ƶŝŚƄƯ�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵƿ�����Ư�ƹ�īźºƯ��Ʋſ�Ƃ�ºǀ�ź

řżƟřƿ�Ư�Ƃƾ�ƿ��ƫŚů�Źŵ�ŶŝŚƾ���ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶĩ��ƽ����ºŝ�ƍŚŞţŹř�ŚƯ�ǀ����ƹ�Ʋºſ�Ʋ
��Ư�ƹ�īźƯ�ºǀ��ºƴƘƯ�źƾ���ŵƺºŞƳ�Źřŵ��åæ�åP<����ř�Źŵ��ºƿ�����ŚºƸƴţ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ

ģººǀżƽƫŚţŹƺƯ�ƶººĩ�ǀƶººŤ�ƽººě�řŹ�ǇŚººŝ�ǀƂ�ŝǀººƴƾººƯ�ƾ�ŵźººĩƶººŝ�ŻŚººǀƳ��
ŤƳƹǀſǈǀ�ƳŚĪƯ�ƱƺǀĪƾ������������ºƃŚƳ�ƩŚºů�źºƷ�ƶºŝ�ƶºĩ�ŵƺºŝ�ƾ����šŶºƃ�Żř�

ŹŚŤƟźĭƽ�Ţſř���ƯŚưţƾ�ŝ�ǀ��ƺƬŝŚţ�Śŝ�ƱřŹŚưƽ�ARDS�ŶºƳŵźĩ�šƺƟ���
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�ƫŚů�Źŵƾ���ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶĩ��ƽ�Ƴ�ǀ��ŶƴƫŻƺ�ƶºƋŹŚƗ�Źřŵ���ŝ�ƱŶºƃ�ǀ����Śºŝ�ƱřŹŚºư
ƳƺƯƺƴěƾ�źŤĩŚŝ�ƿ�Ƴ�ƩŚǀ����������Ţºſř�Ƶŵƺºŝ�šƺƟ�ƶŝ�źŬƴƯ�ƮƸƯ�ƪƯřƺƗ�Żř�ż�

�æí����ģ�Źŵ�ŝ�ƪƸǀ����ƫƺºŞƯōƺŞƯƹźţ�ŵŹƺºƯ�ƶºſ�ŚƯ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�ŹŚưƾ�
Źººƿ�Żř�ƵŵŚƠŤººſř�Śººŝ�ƶCTĦƳō�ººƿƟřźĭƺƾ�ƆŴƄººƯ�Ŷººƿŵźĭ��ê�ì�

ŶƇŹŵ����ř�ŵřŶƘŤſř�ºƿ�ŝ�Ʋǀ������ţƺŞƯƹźţ�ťŵřƺºů�ƶºŝ�ƱřŹŚºư�ºǀ���ľǈŞºƣ�Ĩ
��Ţſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ��æí���ŹŚŤƟźĭ�ŚƯř�ƽ��ř�Śŝ�ƿ�����ƪºŝŚƣ�ľŚŤŞƀƳ�ŶƇŹŵ�Ʋ

����Ţſř�ƵŶƄƳ�ƁŹřżĭ�ŻƺƴƷ�ƶūƺţ���ƶŤƟŚƿ�ƲƿźŤƄǀŝ��ƽ���ƦºƿĥƺƫƺƿŵřŹ�
Bilateral Ground-Glass Opacity�Żř�šŚƃŹřżĭ�Źŵ�ƹ�ŵƺŝ�

��������ƖƿŚƃ�ƽƺƿŹ�ƽźǀĭŹŵ�Żř�ƕƺƳ�Ʋƿř�ƮƷ�żƧřźƯ�źƿŚſ�źţ����Ţºſř�Ƶŵƺºŝ�
�æíƹæì�����ľřŵŶŬƯƿ�Ư�ŹƹōŵŚƾ������ƶºƘƫŚƐƯ�ƶºĩ�ŵƺºƃ��ƽ��Ƴƺºƴĩ�ƾ�řŹřŵ�ƽ�

ŵƹŶŰƯƿŢ�ŚƷƾƿ��Ţºſř����ř�ľǇƹř�ºƿ�����Źŵ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ�ºƿ��ƵŵƹŶºŰƯ�Ĩ��ƽ�
ƳŚƯŻƾ�ƇŚų�ƾ���ƶºŤƟźĭ�šŹƺƇ������ºě�ƎºƤƟ�ǀ��ºƸĭō�Ƃƾ�ŝ�ǀ�ƳŚŤºſŹŚưƾ�
ŝǀư���Ư�ƱŚƄƳ�řŹ�ƱřŹŚƾ�ŶƷŵ��ƳŚŧǀ�ř�ľŚƿ���źū�Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ�ºƿ��ũƺºƯ�ƱŚ�Ʃƹř��
ŝǀŹŚưƽ�����ě�ƹ�Ţſř�Ƶŵřŵ�űŹ�ǀ�Ƹĭō�Ƃƾ��Śſ�Źŵ�ƿ�ũƺƯ�ź��ŚºƷƽ���ŹƺºƸƓ�
ŝǀŹŚưƽ����ŶƃŚŝ�šƹŚƠŤƯ�Ţſř�ƲĪưƯ�����������Źŵ�ƶºĩ�Ʋƀºĩřƹ�Żř�ƵŵŚƠŤºſř

���Ư�řźūř�ƶƘƯŚū�ŮƐſƾ�ŵƺƃ����ƹŹ�Ţſř�ƲĪưƯ�ƽ�ƶŞƴū��ŚƷƽ��ƶƘƫŚƐƯ�
�ŧŚţ�ƵŶƃǀ���Ťů�ƹ�ŵŹřŸĮŝ�źƾ�ſŚţƺƯ�ǀƱƺ�ŚƷƽ�ƹ�ƿſƹźƾ�ƶĩ���ř�Żřżūƽř�
řŶūƿƾ�ŸěŚƳ�ƿ�ƹ�źƿŽƹź�ŚƷƽ���Ţºſř�řżƳƺƬƠƳō����ºƯ�ƾ����ƵźºƸģ�ŶºƳřƺţ��ƽ�

ŝǀŹŚưƽ����ŚưƳ�Ʊƺºĭźĭŵ�řŹ��ºƿŶ����ƾºƯ�ŶºǀƧŚţ�����Żř�ƭřŶºƨĤǀƷ�ƶºƧ�ŵƺºƃ
����������ŶºƳŵƺŝ�ƵŵźºƨƳ�ŢƟŚƿŹŵ�řŹ�ƾƬƈƟ�ƽřżƳřƺƬƠƳō�ƲƀƧřƹ�ŚƯ�ƱřŹŚưǀŝ��

ŝ�ƶưƷǀƱřŹŚư� ICUŚŝ�ƱŚƯŹŵ�ŢŰţ Oseltamivir ��šŶºƯ�ƶºŝæå�
���Żƹŵ�Śŝ�ŻƹŹæêåƾƬǀƯ����ƭźºĭ�ŻƹŹ�Źŵ�ŹŚºŝƹŵ��Żƹŵ�ƂºŴŝ�Źŵ�ƹ�ìê�

ƾƬǀƯ�ƭźĭƶƳřŻƹŹ� �šŶƯ�ƶŝê �ŻƹŹŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ��çå��Śţ�Śºŝ�ƶĩ�ƿ�ºǀ�Ŷ
ŴƄţǀ���Ŷƃ�ƕƹźƃ�ƶƏƺŝźƯ�ƱŚƯŹŵ�Ɔ��ŝ�ŹŵǀŶƃ�ƱřŹŚưƿ�ħƺĪƄƯ�řŶ

Ƴǀ�ř�Śŝ�ƱŚƯŹŵ�żƿŶƃ�ƕƹźƃ�ƹŹřŵ�Ʋ�Śţ�ƭŶƗ�ƊŰƯ�ƶŝ�ŚƯř�ºǀƿ��ƖºƐƣ�Ŷ

Ŷƃ����Żř�Oseltamivir������ƽřżƳřƺºƬƠƳō�ƱŚƯŹŵ�ƽřźŝ�H1N1����źºŨƧř�Źŵ
�����ƽŹŚưǀŝ�Ʋƿř�ƶƧ�ƽżƧřźƯ��ƵŵźƧ�ƁŹřżĭ�řŹ�ŶƳř���ƵŶƃ�ƵŵŚƠŤſř��Ţºſř��

�æî�æì����ŵŹƺƯ�Ŝƀůźŝ���ŝ�ǀƳřŹŚưƾ����Ư�ƉŹřƺƗ�ŹŚģŵ�ƶĩ�ƾ��ŶƳŶƃ
���ƫƺŞƯō�ƺŞƯƹźţ�ƪŨƯƾ�Ź�ƿ�ƳƺƯƺƴě��ƶƾ�źŤĩŚŝ�ƿƩŚ����ƱŚºƯŹŵ�ŢŰţ��ŚºƷƽ�

�ŶººƴŤƟźĭ�Źřźººƣ�ƭŻǇ��Źŵ��ƳƺººƯƺƴě�ŹŚººģŵ�ŵŹřƺººƯƾźŤĩŚŝ�ººƿ�Żř�ƩŚ
ŤƳōƾ�ŝǀţƺǀĨ�ŚƷƽƲǀƀƿŚƯƹźŤƿŻō�ƹ�ƱƺƀƧŚƿźŤƠſ��ƲǀƀƿŚƯƺƨƳƹ� �źŝ

��ŜƀůŵŹƺƯ�Ţſř�ƵŶƃ�ƵŵŚƠŤſř���ƳŚƯŻƾ��ŚºſŹŚƳ�ƶĩƿƾ�ƀºƠƴţ�ƾ�űŹ�
ŵřŵ��ŝ�ǀ�ŝ�ƱřŹŚưƶ��ƳŚĪƯ�šŹƺƇǀĪƾ�ŤƳƹ�ǀ�������ƳŚºƯŻ�Śºţ�ƹ�ŶƳŶºƃ�ƶºƬƾ���ƶºĩ

ŚſŹŚƳƿƾ��ƀºƠƴţ�ƾ����Ţºƃřŵ�ŵƺºūƹ�ŤƳƹǀ�ºſǈǀ��ƳŚºĪƯ�ƱƺǀĪƾ��řźºŝ�ƽ�
ŝǀ��Ư�ƶƯřŵř�ƱřŹŚưƾ�ƿŢƟŚ���ŵřŶƘţ�Żř��æè�����ŢŰţ�ƶƧ�ƽźƠƳ�ŤƳƹǀſǈǀ�Ʊƺ

ƳŚĪƯǀĪƾ��ŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ���í������źǀƯ�ƹ�īźƯ�ŵŹƺƯ��ŵƺūƹŢƃřŵ��ê�ëæ�
ŶƇŹŵ���ƾƫŚů�Źŵ������������ƱƺǀºſǈǀŤƳƹ�Żř�žºě�ŶºƴƫŻƺǀƳ�ƹ�ŚǀƫřźŤſř�Źŵ�ƶƧ�

��������ŜºſŚƴƯ�ƾƀºƠƴţ�ŢƿŚưů�ƹ�ƾƨǀƳŚƨƯì�êê��ŶºƇŹŵ����Śºŝ�ƱřŹŚºưǀŝ�
����ƵŚĮŤſŵ�Żř�ŢǀƤƟƺƯřŶū�ŶƳŶƃ����źŤƸŝ�ŹŚƯō�ƶĩƽ���Ư�ƹ�Ţſř�ƾ���ŶºƳřƺţ

ƫŵ�ƶŝǀŢŞƣřźƯ�ƪ�ŚƷƽř�Źŵ�źŤƸŝ�ƿŶƃŚŝ�żĩřźƯ�Ʋ���
��

ƶŬǀŤƳ�ƽźǀĭ��
������ƽřżƳřƺƬƠƳō�Żř�ƽŵŹřƺƯ Novel H1N1���żºƧźƯ�Ʋºƿř�Źŵ�ƶĩ

�������������ƾƳŚºƯŹŵ�żºƧřźƯ�ƶŝŚƄºƯ�ƵŶƃ�ŵŚŬƿř�ƮƿǈƗ�źƔƳ�Żř��ŶƳŶƃ�ƽźŤƀŝ
�������������ƶŤųŚƴºƃ�ŹƺŤƧŚºƟ�ƦƀºƿŹ�ŶºƣŚƟ�ƱřŹŚưǀŝ�źŨƧř�ŚƯř��ŶƳŵƺŝ�ƾūŹŚų

ƵŶƃ��ƽ�ƶƴǀƯŻ����ŶƳŵƺŝ�ƽř�������Żř�ƲưºƋ�Źŵ�ŵƺºŝ�źºŤưƧ�ƶŤǀƫŚţŹƺƯ�ƕƺǀƃ
�����������ƹ�ƾƳƺºƯƺƴě�ƱƺºĤưƷ�ƾţǈƨƄƯ�źŝ�ƵƹǈƗ�ƽƺƿŹ�ƽźǀĭŹŵ�ƑŚŰƫ

ARDS����ƿŹ�ƾƫƺŞƯō�Żř�ƽŵŹřƺƯ����Ŷƃ�ƁŹřżĭ�żǀƳ�ƶ.�����ŵŹřƺºƯ�ƭŚºưţ�
��������������ƵŵźºƧ�řŶºǀě�ƪƯŚƧ�ƽŵƺŞƸŝ�ƱŚƯŹŵ�Żř�žě�ƽƺƿŹ�ƾƫƺŞƯō�ƶŝ�ǈŤŞƯ

ŶƳŶƃ�ƆųźƯ���
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Background and Objective: Novel H1N1 influenza virus is a unique type of influenza virus which has 

developed due to abrupt structural alterations (Shift and Drift). This virus can lead to a pandemic disease. 

Since manifestations and severity of this disease may be affected by environmental, cultural and economic 

factors, therefore this epidemiological and regional study was carried out to reveal the clinical and 

demographic manifestations of the disease. 

Materials and Methods: Since October till December 2009 40 patients with novel H1N1 infection 

documented with RT-PCR was collected. The demographic and laboratory data were carefully collected. 

Pulmonary involvement and the need for ICU were identified. 

Results: 40 patients with H1N1 infection in the age range of 36.80±13.02 years hospitalized in Sina Hospital 

of Tabriz. Twenty- one of them transfered to ICU and 37.5% of the patients had risk factors. Pneumonia was 

the most prevalent lung involvement. The most prominent radiographic finding was bilateral ground glass 

opacity. ARDS were seen in 25%. Cough and fever were the most prevalent, and vertigo and abdominal pain 

were the rarest clinical symptoms. Independent risk factors as related to death included the need for being 

hospitalized in ICU, and mechanical ventilation (odd ratio = 5.51, CI= 95 %). 

Conclusion: The patients in this study had clinical manifestations similar to other centers but the majority of 

them did not show any underlying risk factor. Mortality was rare except for pneumonia and ARDS. Some 

cases with bilateral pulmonary thromboembolism were seen. Consequently, all of the patients with this 

complication were discharged after treatment. 
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