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ŢƟŚƿŹŵ��ÏÓ�Ô�ÖÍ�����ƁźƿŸě�����ÎÕ�Ï�ÖÎ��
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ĪģǀƵŶ 
ƯŻǀƶƴ��ƝŶƷ�ƹ���Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�Śƃ�ƿƖ�źţƿ�Źō�ƲƿưŤƾ��Żř�žě��řźūůƾ�Śŝƽ������źºƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě������Śºŝ�ƶºĩ�Ţºſř��ºųźŝ�ƾ����ŚºƃƺųŚƳ�ƉŹřƺºƗƿ�Ŷƴ�ƵřźºưƷ� �

Ţſř��źƋŚů�ƂƷƹĦě�ƝŶƷ ſŹźŝƾŤųŚƴƄƳřƹŹ�źƐų�ƪƯřƺƗ�ƂƤƳ�ƾƀƴū�ƹ�Ʋſ��ǀŻƹźŝ�Źŵ�ŢƟ�ǀźŞƿſǈǀƬƷŵ�Ʊƺǀżƽůřźū�Żř�žě�ƾ�Śŝƽ��ơƹźºƗ�žě�
źƳƹźĩŵƺŝ������
��ƁƹŹſŹźŝƾ����Źŵ�ƿ�ƯŻ�Ĩǀƶƴ�ƿŝŚƾ�ƘƐƤƯ�ƾ�žěřƹ�����źĮƳÐÎÔ���ŵřźƟř�Żř�źƠƳ�ƽ�ƶĩ��Źŵ��ĩźƯ����ƹ�ƱřźƸţ�ŜƬƣ�ż�Ƴǀ��żůřźū�żĩźƯƾŝ�ŜƬƣ�ǀ��ƬƗƺºŝ�ƱŚŤºſŹŚưƾ��ƱřźºƸţ�
��ŢŰţ��ƪưƗůřźūƾ�Śŝƽ�����źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě��ŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ��ƶŝ��ƃǀƵƺ��ƽ�ƶƳƺưƳ��ĭǀźƽ�ŽźŤſŵ�Źŵ�ŶƳŶƃ�śŚŴŤƳř���Ư�Żřǀř�ƱŚƿƶƳƺưƳ�Ʋ�ŚƷ�Żř�žě��ºůřźūƾ��Śºŝƽ�

��źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě���ŵřŶƘţ��ÕÖ���źƠƳ��Î�ÏÕ�ŶƇŹŵ���řŹřŵƽ�ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ���ƹ�ÏÏÕ���źƠƳ��Ö�ÔÎ�ŶƇŹŵ�����ŶƣŚƟƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�ŶƳŵƺŝ���Ƶŵřŵ�����Śºŝ�ŚºƷ
��ƶƯŚƴƄſźě�Żř�ƵŵŚƠŤſř��ƽƘưū�šŚƗǈƏř�ǀŤųŚƴƃ�ŢƾƤƯ�ƹ�ǀŽŚ�ŚƷƽĭŵźƀƟř�ƾ��ŽźŤºſř�ƹ�śřźƐƋř���DASS-ÑÏ���Ɩºưū�Źƹōƽ���Ĩºưĩ�ƶºŝ�ƹ��ŚºƧƽ��ƹŵ�

�ƱƺƯŻōţƾſźĭŹ�ƹ�ƪƤŤƀƯ�ǀŤƀūƺƫ�ƱƺǀƶƫƺƤƯ�ƹŵ�Ĩ�řƽƭŚĮưƷ�ŵƹŹƹ�ƁƹŹ�ƶŝ�Śŝ�Ŷƃ��ƬŰţǀŵźĭ�ƪƿŶ�����
ƿŤƟŚƶ�ŚƷ��ĭŵźƀƟř�ƾ��ÒÔ�Ñ OR����ŽźŤſř���ÑÖ�Ñ OR����śřźƐƋř���ÓÎ�Ð OR����Ʋſ���ÔÔ�Ñ OR��ƀƴū�ƹǀ�Ţ�ÐÕ�Ï OR�����ƶºŝ�ŶºƳŵƺŝ�ŹŵŚºƣ���ŹƺºƏ

ŹřŵŚƴƘƯƽ��řŹřŵ�ŵřźƟř�ƽ�Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ�������Ɵ�ŶºƣŚƟ�ŵřźºƟř�Żř�řŹǀźŞƿ�ºſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ���Żř�žºě���ºůřźūƾ��Śºŝƽ������źºƳƹźĩ�ơƹźºƗ�žºě��ĪƠţ�ºǀ�ŚưƳ�Ĩƿ��Ŷºƴ
�ÍÍÍÎ�ÍP<���ƢŞƏŞŞţ�ǀŚĩ�ƩŶƯ�ƲſźĭŹ�ƪƯǀ��ƱƺÏ�ÖÔŶƇŹŵ�ŝ�ŵŹřƺƯ�ƶ�ŤſŹŵƾƶƤŞƏ��Ŷƴŝƽ�ŶƳŶƃ��ÍÒ�Í�P�����
ŤƳǀƶŬ�ĭǀźƽ��ĭŵźƀƟř�ƾ��śřźƐƋř��ŽźŤſř���ƶŝ�����ŤųŚƴƄƳřƹŹ�źƐų�ƪƯřƺƗ�ƱřƺƴƗƾ�ƹ�ƀƴū�ƹ�Ʋſ�ǀƶŝ�Ţ�ƯŻ�źƐų�ƪƯřƺƗ�ƱřƺƴƗǀƶƴ�řƽ����Żƹźºŝ�Źŵ�ƮºƷ�ŹŚºƴĩ�Źŵ�
ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ���ůřźū�Żř�žě�ƾ�Śŝƽ���źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě��Ƹſǀ�ŶƴŤƀƷ�Ʈ��řƿ��ƲƿƟŚ�ƶºŤ���řŹřŵ�ŚºƷƽ�ě�ǀ�ŚƷŶºƯŚƽ��ŵźŝŹŚºĩ�ƽ��ě�Źŵ��ºǀĮƄǀźƽ��Ɵ�Żř�ǀźŞƿ�ºſǈǀ�Ʊƺ

ƬƷŵǀżƽ�ůřźū�Żř�žěƾ�Śŝƽ�źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě�Ʊō�śƺƬƐƯŚƳ�ƉŹřƺƗ�ƹŢſř���� 

ĥřƹƱŚĭƬĩ�ǀŶƽ��ƟǀźŞƿſǈǀƬƷŵ�Ʊƺǀżƽř��ĭŵźƀƟƾůřźū��ƾśřźƐƋř��ŜƬƣ����
��

ƶƯŶƤƯ��
�����ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�ŚƃƿƖ�źţƿ�Źō�Ʋƿ�ºưŤƾ�����ºůřźū�Żř�žºě�ƾ�
ŜƬƣ���řŵ�ƶĩ�ŢſřƴƯƶ��ƽ�ƃǀ�ţƹŚƠŤƯ�ƕƺƾ�����ŵƹŶºů�Źŵ�Ð����Śºţ�ÒÍ�ŵŹřŵ�
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ƫƺŞƯōƺŞƯźţƾ�řżƟř��ƿ����ºě�ƶŤĪºſ�Ƃ���ºůřźū�Żř�žƾ��Ƴ�ƹ��ºǀ��řżºƟř�żƿ�Ƃ
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ƨưƷ�ƹ�źĭƺŝ�ƱŚǀưǀůŹ�ƢŰſř�źŤƧŵƱřŹŚ��
 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÏÍƵŹŚưƃ����ƽÕÏ���ƽŵ�ƹ�ŹŷōÖÎ 

˿˾

��ƢŞƏƂƷƹĦě�ŚƷƽ�Ʒ�ƶư�ĭǀźſŚƴƃƾ�����ƪƣřŶůƿ��ŵřźƟř�ƭƺſ�Ĩƽ��ƶĩ�
ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ������Ư�ƶŝźŬţ�řŹ�ƪưƗ�Żř�žě�ƾ����ºųźŝ�Żř��Ŷƴƴĩƾ�

šǇǈŤųř��ĮŤƠƃō�ƹ�ƾ�ŚƷƽ��ŤųŚƴƄºƳřƹŹ�ƾ����ºƯ�ŪºƳŹƾ��ŶºƳźŝ��ÒƹÑ���
��ŽŚſřźŝšŚƘƫŚƐƯ�ųř�ǀź����ŤųŚƴƄºƳřƹŹ�ŽźŤſřƾ��ƶºŝ����ƱřƺºƴƗ�ºƿ�Ĩ

����Żƹźŝ�Źŵ�ƮƸƯ�źƐų�ƪƯŚƗ�ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�����ƪưƗ�Żř�žě��Źŵ
ŝǀƱřŹŚư�Ƭƣ�Şƾ��ƵŶƃ�ƶŤųŚƴƃ����Ţſř�ÓƹÑ���ƴĤưƷ�ǀ�Ʋ�����ƱŶºƃ�ƭŏƺºţ

ĭŵźƀƟřƾ�Śŝ��ŝ�ǀŹŚưƽ�ŞƬƣ�ƾ��ě�ǀ��ºƸĭō�Ƃƾ���������ŜºƬƣ�ƪºưƗ�Żř�ŶºƘŝ�řŹ
�Ư�źţŶŝƾ�ŵŻŚſ���ě�Śŝ�ƹ�ǀŚƷŶƯŚƽ�ŝƺƬƐƯŚƳ�ƾ�ƔƳ�ǀź�ƭƹřŶţ��ƟǀźŞƿſǈǀ�Ʊƺ
ƬƷŵǀżƽ��ě�ƹ�ǀřŶƿ���ŶºƘŝ�ƉŹřƺƗ�Ƃƽ����Ţºſř�ƵřźºưƷ��Ô���ǈƗ�ºƿ�Ʈ
Ŷƃƿ��ŶĭŵźƀƟřƾ�����Ư�ƹ�īźƯǀ�ƃŚƳ�źƾ��ŝ�Żř�ǀŚƷŹŚưƽ�ŞƬƣ�ƾ��ƣƹźƗ�ƾ�
��řŹ�ŝ�Źŵǀ�řŹřŵ�ƱřŹŚưƽ�Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ��ƱƺƬƷŵǀżƽ��ºě�ǀƂ�ŝǀ�ºƴƾ��ºƯ�ƾ���Ŷºƴĩ
�Õ���ĭŵźƀººƟřƾ�ěǀŚƷŶººƯŚƽųŶººŝ�ǀ�ƮƟǀźŞƿººſǈǀƬƷŵ�Ʊƺººǀżƽ�řŹ�

řżƟřƿ�Ư�Ƃƾ��ŶºƷŵ����ºƟźƏ�Żř�ƹ�ƾ�ƬĪţǈŝ�ǀ�ºƠƾ������ĭŵźƀºƟř�Śºŝ�ƵřźºưƷ�ƾ�
������ºůřźū�Żř�žě�ƉŹřƺƗ�śƺƬƐƯ�ƩźŤƴĩƾ�řŹ���Śºŝ���ƄºƯ���ƪĪ��ƶºūřƺƯ

Ưƾ���ŵŻŚſ�ÎÍ�Ö���ƴĤưƷǀ�Ʋ���śřźƐƋř����ƱřƺƴƗ�ƶŝƗƺƳƾ��ĮŤƠºƃō�ƾ�
ƳřƹŹŤųŚƴƄƾ�ŵ�ƿ�źºĮ�����������Ɵ�Śºŝ�ƵřźºưƷ�źºƐų�ƪºƯřƺƗ�Żř�ǀźŞƿ�ºſǈǀ�Ʊƺ
ƬƷŵǀżƽ�Ţſř���Ö���śřźƐƋř�����ŜƈºƗ�ŵźºĪƬưƗ����ŤųŚƴƄºƳřƹŹ�ƾ�
ŝǀ��ººůřźū�Żř�žººě�řŹ�ƱřŹŚººưƾŚººŝ�ƽ��ººƳƹźĩ�ơƹźººƗ�žººě��ź� �
�Coronary Artery Bypass Graft (Surgery��ŢººŰţ�
ŧŐţǀ��Ư�Źřźƣ�źƾ���ƹ�ŶƷŵřżƟř�ŦƗŚŝƿŝ�Ƃƾ�ưƔƳƾ�ŚƷƽŞƬƣ�ƾƯ�ƾ���ŵŵźºĭ

��ŤƳ�Źŵ�ƶĩǀ�ŝ�ƶŬƶ�Ɛſřƹƶ��ƽ����Żƹźºŝ�źƐų�Ʊō��Ɵ�ǀźŞƿ�ºſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ�
řżƟřƿ�Ư�Ƃƾ�ƿŚƿŶ��ÎÏ��ƹÎÎ���Ò������šŚƘƫŚƐƯ�ŽŚſřźŝŵŶƘŤƯ���ƵƹǈºƗ
�ř�źŝƿ��Ʋ���źƐų�ƪƯřƺƗŤųŚƴƄƳřƹŹƾ��ƯŻ�ƪƯřƺƗ��ǀƶƴ�řƽ�ƔƳ��ºǀź���ƹ�Ʋºſ�
ƀƴūǀŢ���Żƹźŝ�ƿ����ŵřŶųŹ�ƩŚưŤůř�ŚƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����ŢºŰţ�řŹ
ŧŐţǀ��Ư�Źřźƣ�źƾ���ŶƴƷŵ�ÎÒ�ÎÐ���řżƟřƿ���Ɵ�ŵřŶųŹ��Ʋſ�ƂǀźŞƿſǈǀ�Ʊƺ
ƷŵƬǀżƽ����Żř�žěůřźūƾ�Śŝƽ�����źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě���řŹƶŝ���ƪºŝŚƣ�ŹƺƏ�

Ƹūƺţƾ��Ƶŵźŝ�ǇŚŝ����ŤƳ�Źŵ�ǀ�����řżºƟř�Śºŝ�ƶºŬƿ����ŚºƃƺųŚƳ�ƉŹřƺºƗ�Ƃƿ�Ŷƴ
ĩǀƠǀ�ĭŶƳŻ�Ţƾ���Ư�ƂƷŚĩ�řŹ�ƾ�ŶƷŵ��ÎÓ�������ƫƺºƏ�šŚºƘƫŚƐƯ�ƢŞƏƾ�
Ƴǀż�Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�Ŷě�ƿƵŶ�řƽ�Śƃ�ƿ��ƳřŶƴưƫŚſ�Źŵ�Ɩƾ��ƶĩ�Ţſř�

�ůřźū�ƶŝƾ������Ƶŵźºĩ�ƭřŶºƣř�ŜºƬƣ�����ŶºƳř�ÎÕƹÎÔ����ºƴĤưƷǀ���ƲƗŚ��ƪºƯ
ƀƴūǀ�ƶŝ�Ţ���ƱřƺƴƗƿ�ƜŤƯ�Ĩǀ�ƯŻ�źǀƶƴ�řƽ����ºưƸƯ�ƂºƤƳƾ���Źŵ����ƹ�Żƹźºŝ

ěǀ�Ƹĭō�Ƃƾ�ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ�����Żř�žºě��ºůřźūƾ��Śºŝƽ���žºě�
�źººƳƹźĩ�ơƹźººƗŵŹřŵƶººŝ���ƶººƳƺĭ�řƽƯ�ƱřŵźººƯ�Źŵ�ƶººĩ�ººǀŻƹźººŝ�Ʊřż�

ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ������ě�ŵřŶºųŹ�ƩŚºưŤůř�ƹ�ǀ�ŚƷŶºƯŚƽ��ºƠƴƯ�ƾ��Ʊō�
ŝǀ�Ţſř�źŤƄ��ÎÖ�������ŵƺºūƹ��ŵŶƘŤƯ�šŚƘƫŚƐƯ�ƢŞƏ�����źºƐų�ƪºƯřƺƗ�

ƹŹŤųŚƴƄƳřƾ�ƶŝ����ŹƺƏ���ƹ�ƪƤŤƀƯƿ��Ś��Ɨ�ŹŚƴĩ�Źŵƺ��ƪƯř���ƹ�ƲſƀƴūǀŢ�
ŵřŶººųŹ�ƩŚººưŤůřƟ�ǀźŞƿººſǈǀƬƷŵ�Ʊƺººǀżƽ�ººƯ�ǇŚººŝ�řŹƾ�ŵźººŝ��Ò���

řźŝŚƴŝƿ�ƷřźưƷ��Ʋƾ�ŝ�ǀ��ƲƟǀźŞƿ�ºſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ�ƹ���ĮŤƠºƃōƾ��ŚºƷƽ�
ŤųŚƴƄƳřƹŹƾ�Źŵ��ůřźūƾ�ŚƷƽ�ŜƬƣ��Ƴǀ����ŝ�ƶºūƺţ�ŶºƴƯŻŚ�ºǀźŤƄƽ��Źŵ

�ŶƘŝ�šŚƘƫŚƐƯƽ��ř�Źŵ�ƿ��ƄƷƹĦě�Ǝų�Ʋƾ�Ţſř�������Ƴō�ƶºŝ�ƶūƺţ�Śŝ��ƶºĤ
�����Śŝ�ƹ�Ŷƃ�ŭźƐƯĭōƸƾ��ř�Żř�ƿ���ƶĩ�ƲƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ����Żř�žºě�

ůřźūƾ�Śŝƽ�����źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě�ŶěƿƵŶ�řƽ��Śºƃ�ƿƖ�ƹ���ƬƯŚºƗ�Ŷºƴģ�ƾ�
�ƹ�Ţſř��Ɨ�Źŵ�ǀ��ƩŚºů�Ʋ�ě��ºǀĮƄǀźƽ������Ƶŵƺºŝ�ƵŶºǀĤǀě�Ʊō�Żř���ƪºƯřƺƗ�
ƳƺĭŚƳƺĭƾ����ŶƳźŧŒƯ�Ʊō�Żƹźŝ�Źŵ���řźŝŚºƴŝ��ƿ�Ʋ�������źºƐų�ƪºƯřƺƗ�ƲǀºǀƘţ�

ŤųŚƴƄƳřƹŹƾ��ƯŻ�ƹ�ǀƶƴ�řƽ����źƷŚºƔţ�ƹ�Żƹźºŝ�Źŵ�źŧŒºƯ��ƟǀŞźƿ�ºſǈǀ�Ʊƺ
ƬƷŵǀżƽ����Żř�žě�ůřźūƾ�Śŝƽ���źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě����ƂƤƳ��Źŵ�ƾưƸƯ
ěǀĮƄǀźƽ�����Ʊō�ƩźŤƴĩ�ƹ��Ƴ�ƹǀ��ż�ĩ�ŵƺŞƸŝǀƠ�ºǀ��ĭŶºƳŻ�Ţƾ�ř��ºƿ���ŵřźºƟř�Ʋ

�Ţƃřŵ�ŶƷřƺų��ƂƷƹĦě�ŚƷƽ�ŵŶƘŤƯ�ƽ��źºŝ����ř�ƂºƤƳ��ºƿ����Żř�ƶŤºſŵ�Ʋ
���ě�Źŵ�źƐų�ƪƯřƺƗǀřŶƿ��ƂƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ���žě���Żř�ºůřźūƾ�

Śŝƽ�����źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě�ĩŐţǀ�ŶƳŹřŵ�Ŷ�ř�źŝ�ƿŽŚſř�Ʋř���ºƿ�ƪºƯřƺƗ�Ʋ�
����ŵŹřƹ�ƮƷ�Śŝ�ƍŚŞţŹř�Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ���ƽ���ŵźĭ�źºƋŚů��ºƿƵŶ��ŶºƳř����Ɩºƣřƹ�Źŵ��

����ŤųŚƴƄºƳřƹŹ�ƪºƯřƺƗ�ƾƿŚſŚƴƃƾ��ƯŻ�ƹ�ǀ�ƶºƴ�řƽ�ĭŹŵ��ºǀź���Żƹźºŝ�Źŵ���ƹ�
��ƭƹřŶţƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ���ř���šŚƯřŶºƣř�Ʋǀƫƹř�Ż�Źŵ���ƄºŴŞƳřƺţ�ƾ��
ŚƤţŹřƽ�ĩ�ǀƠǀ�ĭŶƳŻ�Ţƾ���ŹŚĭŻŚſ�ŵƺŞƸŝ�ƹ�ƽ����Żř�žě�ůřźūƾ���ŜºƬƣ
Ţſř�����ƶºƘƫŚƐƯ�ƝŶºƷ���ƽ����ºſŹźŝ�źºƋŚů�ƾ����ƂºƤƳ�����źºƐų�ƪºƯřƺƗ

ŤųŚƴƄƳřƹŹƾ����ƀºƴū�ƹ�Ʋſ��ǀŢ����Ɵ�Żƹźºŝ�Źŵ�ǀźŞƿ�ºſǈǀƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ�
�Żř�žººěººůřźūƾ�Śººŝƽ�źººƳƹźĩ�ơƹźººƗ�žººě�ƩŶººƯ�ŽŚººſř�źººŝ�
ſźĭŹǀŤƀūƺƫ�ƱƺǀŢſř�Ĩ����

��
ſŹźŝ�ƁƹŹƾ 

�����ƶººººƘƫŚƐƯ�ƽ��źººººƋŚů�ººººƿƶººººƘƫŚƐƯ�Ĩ�ƽººººƘƐƤƯ�ƾ�� �
�Cross-Sectional��ŵƺŝ����ƶĩ��ƶŝ�ºſŹźŝƾ�������źºƐų�ƪºƯřƺƗ�ƂºƤƳ�
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�Ɵ�Żƹźŝ�źƐų�ƪƯřƺƗǀźŞƿſǈǀƬƷŵ�Ʊƺǀįż������
 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÏÍƵŹŚưƃ����ƽÕÏ���ƽŵ�ƹ�ŹŷōÖÎ 

˿˿

�Śŝ�ƵřźưƷ�ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����Żř�žě�ůřźūƾ�Śŝƽ����ơƹźºƗ�žě�
��źƳƹźĩ�Ŷƃ�ƶŤųřŵźě��ƶƘƯŚū�ƽŹŚƯō�ƽ�ƳŚºƳŻ�ƹ�ƱřŵźƯ�ƪƯŚƃ�ƾ�ŵƺºŝ��
���Źŵ�ƶĩ�����ůřźū�żĩźƯ�ƹ�ƱřźƸţ�ŜƬƣ�żĩźƯƾ��ŝ�ŜƬƣ�ǀ�ƬƗƺŝ�ƱŚŤſŹŚưƾ�
ƱřźƸţ����ƪºưƗ�ŢºŰţ���ºůřźūƾ��Śºŝƽ��������źºƳƹźĩ�ơƹźºƗ�žºě���Źřźºƣ

Ưƾ�ŶƴŤƟźĭ����ŵřŶƘţ�ÐÎÔ���źƠƳ�ÎÕÐ���ƹ�ŵźºƯ�ÎÐÑƱŻ��Ư�Żř�ºǀ�ƱŚř�ºƿ�Ʋ
�Ə�ŵřźƟřƾ�ŵŹř�ƿŢƄƸŞ�ƵŚƯ�ÎÐÖÍ��ƃ�Śţ�źƸƿŹƺ��ƵŚƯÎÐÖÍ��ƶºŝ���ºƃǀƵƺ��ƽ�
ƶƳƺưƳ�ĭǀźƽ����ŶƳŶƃ�śŚŴŤƳř�ŽźŤſŵ�Źŵ����ř�Źŵƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ���Ţĩźƃ

ƱŚĭŶƴƴĩ�ƶŝ��ŝ�źƏŚųǀŹŚưƽ�ŚƷƽ��Ƴ�ŜƬƣ�źƳƹźĩ�ơƹźƗ�ǀ���ƪºưƗ�ŶºƴƯŻŚ
ůřźūƾ�����ůřźū�ƪưƗ�ŢŰţ�ƶĩ�ŶƳŵƺŝ�ƾ�Śŝ�ƽ������źºƳƹźĩ�ơƹźºƗ�žě�

��ºŤƟźĭ�ŹřźƣŶ��ƘƯǀ�ŚºƷŹŚƽ�����ƱŚĭŶºƴƴĩ�Ţĩźºƃ�ŵƹŹƹ������ƂƷƹĦºě�ƶºŝ�
����Żř�šŹŚŞƗ�źƋŚů���ƶŝ�ƭřŶƣřůřźūƾ��ºŝŚƽ��������źºƳƹźĩ�ơƹźºƗ�žºě�ƹ�

ưĪţǀ�ŚƷŹřżŝř�ƪƽ�ƂŬƴſ������ƪưƗ�Żř�ƪŞƣůřźūƾ������ŜºƬƣ�żºĩźƯ�Źŵ
���ƹ�ƱřźƸţƿ����ºůřźū�żºĩźƯ�Śƾ���ŝ�ŜºƬƣ�ǀ���ƬƗƺºŝ�ƱŚŤºſŹŚưƾ����ƹ�ƱřźºƸţ�

�ƵŶƳƹźě�ƲŤƃřŵ��ƽ�������ŪƫŚƘƯ�ƹ�ŭřźū�ƆƈŴŤƯ�Ĩƃżě�ŵżƳ�ƾĪƃżě���
ŶƴưƳřƺţƽ��Źřźƣźŝ�Źŵ�ƽ����ƹ�ƍŚŞţŹř�ƿ��ŚưĪţǀ�ŚƷŹřżŝř�ƪƽ��Ŭƴºſ�Ƃ�ƹ��
ŵƺūƹ�ƋŹ�Śƿ��řźŝ�ƶƳŚƷŚĭō�Ţƽ�Ư����Źŵ�ŢĩŹŚƄ��ưĪţ�ƹ�ƶƘƫŚƐƯǀ��ƭźƟ�ƪ
ƎŝřƺƋ���ơǈųř��ƂƷƹĦºě��ŵƺºŝ���ƘƯǀ�ŚºƷŹŚƽ������ƂƷƹĦºě�Żř�ũƹźºų�
��źƋŚů��ƶŝźŬţ�Żř�šŹŚŞƗ��ƽƳƺƴĩ�ƾŶƃ�ƹ�ŵŚů�ƉŹřƺƗ�ƿ�Ŷ�ºŞƬƣƾ��
ƣƹźƗƾ���ƹƿ����ŻŹŚŝ�šǇǈŤųř�Ś���Śŝ�ƎŞţźƯ��ƭŚŬƳř�ºůřźūƾ���ƶºŝźŬţ���ƽ�
ųř�ºǀ�ź��Ŷºƃ�ƉŹřƺºƗƿ�ºƃŚƳ�ŶƾƟ�Żř�ǀźŞƿ�ºſǈǀƺ�ƱƬƷŵ�ºǀżƽƔƳ�ººǀ�ź

��ŽƺŤĩŹŚºƠƳř��ħƹźŤºſř Ưǀ�ŹŚºĩƺŵ� �ƵŹŚºŝƹŵ �Ťƀºŝźƽ �ƱŶºƃ ŵŹ�
ōƽ�ſƾ�ƿ�ƺ řżƟřƿƂ ƱŶƳŚƯ Źŵ ŝǀƱŚŤſŹŚư Ƴ�ƹǀřżƟř�żƿƂ żƷƿ�ƶºƴ�ƽ 

ƳŚƯŹŵƾ�Əƾ��ƂƷƹĦě�ƱŚƯŻ��ƹ����ſ�ƶŝ�ǈŤŝř�Śƿ�ŝ�źǀ�ŹŚºưƽ��ŚºƷƽ�řŹřŵ�ƽ�
ǈƗƿ��Ə�ŵŚů�Ʈƾ��ƂƷƹĦě�ƱŚƯŻ��ŵƺŝ����ŚºƷŹřżŝřƽ����ř�Źŵ�ƂŬƴºſ��ºƿ�Ʋ

�ƶƯŚƴƄſźě�ƶƘƫŚƐƯ��ƽ��Ƙưū�šŚƗǈƏř�ǀŤųŚƴƃ�ŢƾƤƯ�ƹ��ºǀŽŚ��ŚºƷƽ�
ĭŵźƀƟřƾ�����ŽźŤſř�ƹ�śřźƐƋř���DASS-ÑÏ��ŵƺŝ��ƶƯŚƴƄſźě��ƽ�

��šŚƗǈƏřƘưū�ºǀ��ŤųŚƴºƃ�Ţƾ��Źřżºŝřƽ����ŵƺºŝ�ƶŤųŚºſ�ƢºƤŰƯ���ƶºĩ�
�Ƙưū�šŚƗǈƏřǀŤųŚƴƃ�Ţƾŝ�Ʋſ�ƶƬưū�Żř�ǀ��ŝ�žƴºū��ŹŚºưǀ���ŹŚºư

ƘººƋƹǀ�ƘººƋƹ�ƹ�ƪººƷŐţ�ŢǀƗŚººưŤūř�Ţƾ�ŵŚƈººŤƣř�ƽƔƳ�ººǀ�ź
ƈŰţǀ���ƘƋƹ��ŶƯōŹŵ��ƪƜƃ��šǈǀ���ŝ�ƕƺƳ�ƹ�Ţǀ��ĭŹŵ�ŵřźƟř��ƶưǀź��Źŵ�
ĭŶƳŻƾ�ŝ�ǀ��Ƈƺƈų�ƹ�ŹŚưǀ�ŝ�šŚǀŹŚưƽ���ƹ�ŚƀƯƿ����Śŝ�ƵřźưƷ�ƪřźūůƾ�

Śŝƽ���źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě������ŝ�šŶƯ�ƩƺƏ�ƶƬưū�Żřǀ�ŹŚºưƽ���źŤƀºŝ�ƹ�ƽ�
ůǀ�ůřźū�Ʋƾ����ƹ�ƶƤŝŚſŝ�šŶƃǀŹŚưƽ���ƪºưƗ�ƱŚºƯŻ���ºůřźūƾ�ƹ�
Ɨ���ŝ�ƕƺƳ��Ʊō�ƉŹřƺǀŹŚưƽ��ƱŚƯŹŵ�ƹ�ŚƷƽ��Ʊō�ƵřźưƷ���Ɩưū�řŹ��Źƹōƽ�
Ưƾ�Ŷƴĩ��ŴƄţǀ��ƆƟǀźŞƿ�ºſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ�Ƴ��ºǀ����Ǝºſƺţ�ż��Ĩºƃżě

ŪƫŚƘƯ��ŵźĭ�ƪŬƀƯ�ƿŶ���ř�Źŵ�ƹ�ƿ���Źřżŝř�Ʋřźŝƽ�ƬŰţ�ǀ�ƪ�ŵźĭ�ŢºŞŧ�ºƿŶ��
ŵ��ŹƤƯǀŽŚ�ŚƷƽ�ĭŵźƀƟř�ƾ���ŽźŤſř�ƹ�śřźƐƋř�������ƵŶºƴƴĩ�Ţĩźºƃ�
Śŝƿ������šŶƃ�šŹŚŞƗ�źƷ�ƱŶƳřƺų�Żř�žě�Ŷ��ƳřƹřźƟƾ��ŭźºƐƯ�ŢƯǈƗ�

�����Ə�řŹ�ŹƺĩŸƯ�šŹŚŞƗ�Źŵ��ƵŶƃƾ��ƶºŤƠƷ���ƽ��������Żř�ƵŵŚƠŤºſř�Śºŝ�ƶŤºƃŸĭ�
ƿ�ƤƯ�Ĩǀ��ŽŚÑ�ƶūŹŵ��řƽ��ŝǀ��ƲÐ�Í��ƶūŹŵ�Ŷƴŝƽ��Ŷºƴĩ���ÏÍ�����źºƷ
ƿ��ƤƯ�Żř�ĨǀŽŚ�ŚƷƽ�DASS-ÑÏ�řŹřŵƽ�ÎÑ�Ţſř�šŹŚŞƗ��ƵźưƳ��ƽ�
ŻōƳŵƺƯƾ����Ư�źºƷ�Źŵ�Ƥ�ºǀ��źƏ�Żř�ŽŚ�ºƿ����źºưƳ�Ɩºưū�Ƣ��ƤƯ�Ʊō�šř�ºǀ�ŽŚ

ººƯ�ƪººƇŚůƾ�ŵŵźººĭ��ŚººƠƫōƽƤƯ�ƶººſ�űŚººŞƳƹźĩ�ººǀĭŵźƀººƟř�ŽŚƾ��
�ŽźŤºººſř�ƹ�śřźƐºººƋřDASS-ÑÏ�Ƙưū�Źŵºººǀƛ�ŢǀƫŚºººŝźǀƴƾ�

ƶººŝ�ţźţººǀ�ŜÖÎ�Í��ÕÑ�Í�ƹ�ÖÍ�Í��ÏÍ�Ƙưū�Źŵ�ƹ�ººǀƫŚººŝ�Ţǀƴƾ�
ƶŝ�ţźţǀ������Śºŝ�źºŝřźŝ�ŜÖÓ�Í���ÕÖ�Í���ƹ�ÖÐ�Í����Ţºſř��ÏÎ����řźºƋ�ƿ�Ŝ

ŚƯŻōŻŚŝƾƿ�ƤƯ�ǀŽŚ�ŚƷƽ�ě���ƶƬƇŚƟ�Śŝ�ƶƯŚƴƄſź��ƽ�ƳŚƯŻ�ƾ�����Źŵ�ƶºŤƠƷ�ƹŵ�
ŝǀ�������ŤųŚƴƄºƳřƹŹ�šǇǈŤºųř�ƶºŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŚưƾ��ºŝ�ǀ��ƲÔÎ�Í����ŚºţÕÎ�Í�

���Ŷƃ�ƁŹřżĭ�ÏÎ������ƹŹ�źŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵƽ�ŝ�ǀ���ºŞƏ�ƲƯżƯ�ƱřŹŚưƾ�Ƴ��ºǀ�ż
řƿ�ƤƯ�Ʋǀ��ƹ�Żř�ŽŚƿĭĦƾ�ŚƷƽ�ŬƴƀƳřƹŹ�ƾ�ŝƺƬƐƯ�ƾ����Ţºſř�ŹřŵŹƺųźŝ�
�ÏÏ����ƬŰţ�ƁƹŹǀ�ƬƯŚƗ�ƪƾ��ƟŚƄºŤĩř�ƾ�Ƴ��ºǀ������ƬƯŚºƗ�ƶºſ�ŹŚŤųŚºſ�żƾ�
ƤƯǀŽŚ��ŚºƷƽ�DASS-ÑÏ��Őţ�řŹ�ºǀƿ������Ţºſř�Ƶŵźºĩ�Ŷ�ÏÎƹ�ÏÍ����Źŵ�

ƶŴƀƳ��ƽ�ſŹŚƟ�ƾ�DASS-ÑÏ��ƤƯ�ǀ�řŹřŵ�ŽźŤſř�ŽŚƽ�ÎÑ�šŹŚºŞƗ��
ƹ�ƤƯ�ǀŽŚ�ŚƷƽ�ĭŵźƀƟř�ƾ���Ʒ�śřźƐƋř�ƹ���źƿĨ�řŹřŵ�ƽ�ÎÏ���šŹŚºŞƗ�

Ţſř��řźƋƿ�ŚƯŻōŻŚŝ�Ŝƾƿ�����ƶƬºƇŚƟ�Śºŝ��ƽ�Ð��ƶºŤƠƷ���ƤƯ�ºǀŽŚ��ŚºƷƽ�
ĭŵźƀƟřƾ��������ţźţ�ƶºŝ�ŽźŤºſř�ƹ�śřźƐºƋř���ºǀ�����Żř�šŹŚºŞƗ�ŜÕÑ�Í��

ÕÖ�Í�ƹ�ÖÍ�Í���ŵƺŝ�ƤƯ�ƹ�ºǀ���Żř�ŽŚ�����ºĩǈƯ�ŹŚºŞŤƗř��ƵŻŚºſ�ŹŚºŞŤƗřƾƹ��
���ƱŚƯżưƷ�ŹŚŞŤƗř��ŹřŵŹƺųźŝŵƺŝ��ÏÐ�����ř�źŝ�ƵƹǈƗ�ºƿ��ĮŤƀºŞưƷ��Ʋƾ�

�ƶƤŞƏ�ƱƹŹŵ�řƽ�ŝ�ǀ�����řźºŝ�řźūř�ŹŚŝ�ƹŵ�Ʋƽ���ƤƯ�ƶºſ��ºǀ��ĭŵźƀºƟř�ŽŚƾ��
�����ƶºŝ�ŽźŤºſř�ƹ�śřźƐƋř�ţźţ�ºǀ������Śºŝ�źºŝřźŝ�ŜÔÕ�Í���ÕÔ�Í�ƹ��ÕÍ�Í�

ŝƶ��ŶƯō�Ţſŵ���ƶĩŚěƿŚƾƿ��ƤƯ�śƺƬƐƯ��ºǀŽŚ��ŚºƷƽ������ƱŚƄºƳ�řŹ�ŹƺĩŸºƯ�
ººƯƾ�ŶººƷŵ��ÏÐ�����Ƹţ�ƹ�ƶººƳƺưƳ�śŚººŴŤƳř�Żř�ŶººƘŝººǀ��ŚººƷŹřżŝř�ƶ
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ƨưƷ�ƹ�źĭƺŝ�ƱŚǀưǀůŹ�ƢŰſř�źŤƧŵƱřŹŚ��
 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÏÍƵŹŚưƃ����ƽÕÏ���ƽŵ�ƹ�ŹŷōÖÎ 

˿̀

Ţĩźƃ���ƱŚĭŶƴƴĩ����ºůřźū�ƶºŝ�ƭřŶºƣř�Żř�ƪŞƣƾ����ŵźºƟ�šŹƺºƇ�ƶºŝƽ�
ŚƷŹřżŝřƽ���ưĪţ�řŹ�ƂƷƹĦě�ǀ�ŶƳŵźĩ�ƪ��ƫŵǀ�ưĪţ�ƪǀ����Żř�ƪŞƣ�ŚƷŹřżŝř�ƪ
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�ŝ�ƶºģźƷǀ�řŹřŵ�ƱřŹŚºưƽ��ĭŵźƀºƟřƾ�źţǇŚºŝ�ƽ���ůř�Śºŝ��ŶƴºƃŚŝ�ƩŚººưŤ
ŝǀźŤƄƽ�Ƴ�ǀ�řŹřŵ�żƽ�ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ��ºě���Żř�ž�ºůřźūƾ��Śºŝƽ�

����źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žěŶƴŤƀƷ��ƴĤưƷ�ǀ��śřźƐƋř��ŽźŤſř��Ʋ�����ƹ�Ʋºſ�
ƀƴūǀŢ��řżƟř�ŜūƺƯƿƂ����Żƹźºŝ�ƟǀźŞƿ�ºſǈǀ��ƱƺƬƷŵ�ºǀżƽ��ºě���Żř�ž
ůřźūƾ�Śŝƽ�����źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě��ƶºŝ�ţźţ�ºǀ��ƶºŝ�Ŝ��ƵŻřŶºƳř��ƽ�ÖÕÑ�Í��
ÔÕÔ�Í��ÒÒÍ�Íƹ��ÍÕÔ�Ñ�Ưƾ�ŵƺƃ������
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ƨưƷ�ƹ�źĭƺŝ�ƱŚǀưǀůŹ�ƢŰſř�źŤƧŵƱřŹŚ��
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˿̂

ř�Źŵƿ��ƩŶƯ�ƲžƳŚƃ�ŢŞƀƳ�(Odds Ratios)�ƿ�ŚOR���ƶºĩ�ºƿ�Ĩ
�řŹřŵ�ŵźƟƽ�Ɵ�ǀźŞƿ�ºſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ�����Żř�žºě��ºůřźūƾ��Śºŝƽ���žºě�

���źƳƹźĩ�ơƹźƗŶūřƹ�ĭŵźƀƟřƾ�Ƴ�ǀż��ŶºƃŚŝ������ƶƬºƇŚƟ�Śºŝ���ƽ�ưƏř�ǀ��ƱŚºƴ
ÖÒ����ÒÔÖ�Ñ��ÔÎÖ�Ò�ÑÓÓ�Ï��CLÖÒ����ŝ�źŝřźŝǀ���ŵřźºƟř�Żř�źŤƄƽ�

���ƶĩ�Ţſř�Ɵ�ŶƣŚƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����Żř�žě��ºůřźūƾ��Śºŝƽ���žºě�
�ƹźĩ�ơƹźƗ��źƳŶƴŤƀƷ�ƶĩ��řƿ�ŤƳ�Ʋǀ�ŹŚƯō�ƑŚŰƫ�Żř�ƶŬƽ�Ţſř�ŹřŵŚƴƘƯ�� �

�ÍÒ�ÍP<���ººƴĤưƷǀžƳŚººƃ�ŢŞƀººƳ��Ʋ�řźººŝƽŽźŤººſř���ÑÖÑ�Ñ�
�ÓÒÓ�Ò�ÐÔÐ�Ï���ĩŚů�ƹƾ����Ư�ƶģźƷ�ƶĩ�Ţſř�Ʊō�Żř�ǀ�Ʊřż��ŽźŤºſř

��źţǇŚŝ�ŵřźƟř�Źŵ���ŵřŶųŹ�ƩŚưŤůř��ŶƃŚŝ��Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ���žºě�
�ůřźū�Żřƾ����ŹŚƸģ�ŵƹŶů�ƱŚƳō�Źŵ�Ƴ�ƹǀ�Ʈ��řżºƟř�źºŝřźŝƿ�ºƯ�Ƃƾ�ƿ�ŶºŝŚ��

řżƟřƿƂ���śřźƐƋř�ŭƺƐſ�Źŵ��Ƴǀ��ƩŚưŤůř�ŜūƺƯ�ż�řżƟř�ƿ��ƂÓÎÑ�Ð�
�ÔÓÐ�Ñ�ÕÕÍ�Ï��źŝřźŝƽ���ŵřŶųŹ�ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ����Żř�žºě�

ůřźūƾ�Ư�ƾ�ŵŵźĭ��řżƟřƿ��Ƃ����řżºƟř�ƩŚưŤůř�ŜūƺƯ�ƲſƿƂ�ÔÔÖ�Ñ�
�ÕÓÑ�Ò�ÔÍÏ�Ï��źŝřźŝƽ����Żƹźºŝ�ƟǀźŞƿ�ºſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ����Żř�žºě�

ůřźūƾ�Ư�ƾ��Ŷŝ�ƹ�ŵŵźĭƿƃ�ƲǀƵƺ�ŢŞƀƳ��ƶĩ�žƳŚƃ���ŢŞƀºƳ�ƱřŵźºƯ
�ƱŚƳŻ�ƶŝ���ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����ºůřźū�Żř�žě�ƾ������Ŷºƴƴĩ�ƶºŝźŬţ�řŹ�
���Śŝ�źŝřźŝÐÕÎ�Ï��ÍÒÐ�Ñ�ÎÑÎ�Î���Ţºſř����������ƩƹŶºū�ŽŚºſř�źºŝÏ��

ƺººƣƽ�źººţƿººě�ƲǀƂ�ŝǀººƴƾƵŶººƴƴĩ��ƽ�ƶººŝźŬţ�ƹ�Żƹźººŝ�ƩŚººưŤůř��ƽ�
ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ���ůřźū�Żř�žě�ƾ��ř�Źŵƿ����ƩŶƯ�Ʋ��ǇŚºŝ�Ʋſ���Śºŝ�

���žƳŚƃ�ŢŞƀƳÔÔÖ�Ñ�ŵƺŝ��řƿƯ�ƱŚƄƳ�Ʋƾ���ºſ�ƩźºŤƴĩ�Śŝ�ƶĩ�ŶƷŵŚƿ�ź
�����ƩŶƯ�Źŵ�ƪƯřƺƗ�ƲƀƯ�ŵřźƟř�źţ���ŵƹŶů�ƩŚưŤůř�Śŝ�Ūƴě���ŝ�ŹŚŝ�ǀ��Żř�źŤƄ

�Ʊřƺū�ŵřźƟř�źţ���ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����ºůřźū�Żř�žě�ƾ����ƶºŝźŬţ�řŹ�
�ŵƺưƳ�ŶƴƷřƺų������Żř�ŶºƘŝ��Ʋºſ��ĭŵźƀºƟřƾ���ŽźŤºſř���śřźƐºƋř�ƹ�

ƀƴūǀŢ�ƺƣƽ�źţƿ�ě�ƲǀƂ�ŝǀƴƾ�ƵŶƴƴĩ���������ţźţ�ƶºŝ�ƹ�ŶºƳŵƺŝ�ŚºƷ�ºǀ���ƶºŝ�Ŝ
Ưººǀ�ƱřżÒÔÖ�Ñ��ÑÖÑ�Ñ��ÓÎÑ�Ð�ƹ�ÐÕÎ�Ï�źŝ�Żƹźººŝ�ƩŚººưŤůř�źººŝř
ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ���ůřźū�Żř�žě�ƾ��řżƟř�řŹ�ƿ�Ư�Ƃƾ�ŶƴƷŵ����ƩŶºƯ

��ƯŚưţ�ƪƯŚƃ�ƪƯŚĩƾ��ºě�ǀƂ�ŝǀ�ºƴƾ��ƵŶºƴƴĩ���ŚºƷƽ����ŹřŵŚºƴƘƯ�ÓÖÕ�ÏÔÏ� 
�ÐÎÔ�N=�Ò ��XÏ���ÍÍÎ�Í�P<�����ºƯ�ƱŚƄºƳ�ƶĩ�ŵƺŝ�ƾ�ŶºƷŵ���ƩŶºƯ�

��ŝ�Ţſř�ŹŵŚƣǀ��řŹřŵ�ŵřźƟř�Ʋƽ�Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�ƹ������ŶºƣŚƟ�ŵřźºƟř�
ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�ĪƠţ�ǀ�Śƣ�Ĩƿƪ�ŵƺƃ���ſŹźŝƾ��ƁŻřźºŝ���ƩŶºƯ�
�Goodness of Fit���Śºŝ�Ƴ�ƱƺºƯŻō�ǀ�ƺºĪƾƿ���ƹ�źưºſƺƷ�ƁŻřźºŝ�

ƺƄưƫ��Hosmer-Lemeshow�����ŹřŶƤƯ�ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ���ŚºƧƽ�ƹŵ���
ÓÑÏ�Ô��ÓÕÐ�ÍP=�Õdf=���ƹ�Ţſř�ř��ºƿ�������Żř�źţǇŚºŝ�ŹřŶºƤƯ�ƲÍÒ�Í�

���ĭŶƳŻřźŝ�Ɓźŝ�ƶƐƤƳƾ�ƩŶƯ���ŵƺŝ��ĩŚů�ƶĩƾ�Żř�ƩŶƯ�śƺų�ƢŝŚƐţ�
ř�Źŵ�ºƿ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ�ŵƺºŝ���ººƴĤưƷǀƲ��ŹřŶºƤƯ���ŚºƧƽƹŵ��řźºŝ�ƽŵ�ƿźººĮ�

ƆųŚººƃ�ŚººƷƽĭŶººƳŻřźŝ�ƾººſźĭŹ�ƩŶººƯ�ǀŤƀººūƺƫ�Ʊƺǀ�ĨƿººƴƘƾ�
ƱƺƯŻō��ŚºƷƽƴƯř�ǀ�ŽŚºŞ��Omnibus Tests�����Śºŝ�źºŝřźŝÓÖÕ�ÏÔÏ�

�ÍÍÍÎ�ÍP<��Òdf=��ŵƺŝ����ƁŻŹř�ƶĩ�ŹřŵŚƴƘƯƽ����Żř�źŤưĩ�ÍÒ�Í��Źŵ�
řƿ�ƺƯ�ƲŵŹ�Żř��ŶƴưƃŻŹř�ƽ���Śưů�ŹƺĩŸƯ�ƩŶƯ�ƿ�Ư�Ţƾ�ƴĩŶ���řźŝŚºƴŝ�ƿ��Ʋ

���ŹƺĩŸƯ�ƩŶƯ�ƶƗƺưŬƯ�Śŝ��ƽ�ƜŤƯ�ǀŚƷźƾƿ��ƶºĩ�����ºě�ƱřƺºƴƗ�ƶºŝǀƂ��ºŝǀ�Ʋ
ŝƶ��ƶŤƟŹ�ŹŚĩ�ŶƳř��ƬŝŚƣ�ǀ�ŝƺƬƐƯ�Ţƾ��ě�Źŵ�ǀƂ�ŝǀƴƾ���Ɵ�Żƹźºŝ�ǀźŞƿ�ºſǈǀ�Ʊƺ

ƬƷŵººǀżƽººůřźū�Żř�žººě�ƾ�ŶººƳŹřŵ���ƪƴººſř�ƹ�žĩŚººĩ�ŹƹŸººŬƯ�� �
�Cox & Snell RÏ��ħźĪƬĭŚƳ�ŹƹŸŬƯ�ƹ��Nagelkerke RÏ��

�ţźţ�ƶŝǀŜ�řŹřŵ�ƽ�ŵŚƤƯ�ƿź�ÓÏÕ�Í���ƹ�ÖÍÎ�Í�ŵƺŝ���Ư�ƱŚƄƳ�ƹ�ŶƳƾ��ŶƷŵ
ººŝ�ƶººĩǀ�ƲÓÏ�ŶººƇŹŵ���ƹ�žĩŚººĩ�ŹƹŸººŬƯƪƴººſř��ƹÖÍ��ŶººƇŹŵ

���ħźĪƬĭŚºƳ�ŹƹŸŬƯ��Ɯţǀǀ�Ÿºěźƿźƽ�ƜŤƯ��ºǀ����ƶŤƀºŝřƹ�ź�ºƿ��ƶºŝźŬţ�Ś��ƽ�
ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�ř�Ǝſƺţ��ºƿ�ƜŤƯ�ƶºƗƺưŬƯ�Ʋǀ�ŚºƷźƽ��ƪƤŤƀºƯ�
Şţǀǀ�Ư�Ʋƾ������ƣŵ�ŹƺƏ�ƶŝ�ƩŶƯ�ƹ�ŵƺƃǀ�ŰƇ�ƹ�Ƣǀ���Ţºſř�ŹŵŚºƣ�ŮÏ�ÖÔ�

����Ŷºƴŝ�ƶƤŞƏ�řŹ�ŵŹřƺƯƽ��Ŷºƴĩ����ƬŰţ�Źŵ�ºǀ��ºſźĭŹ�ƪǀ��Ťƀºūƺƫ�Ʊƺǀ��Ĩ
źţŚƯƿ��Ŷƴŝ�ƶƤŞƏ�žƽ�Ƴ�ǀ�ƱŚƄƳ�ŚƯ�ƶŝ�ż�ŵřĩ�ŵ�řŹř�ƩŶºƯ�ƶ�ºƿ�ƵŶºƃ�ƶ�Źŵ�

řƿ���ŝƺų�ƶŝ�ƂƷƹĦě�Ʋƾ�ƣ���ƶƫƺƤƯ�Ţſř�ŹŵŚ��ƽ�ŰƇ�ǀ��Ů��ŵřźºƟř�řŹřŵ�ƽ�
ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����ŶƣŚƟ�ƹƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ���ě�řŹǀƂ�ŝǀƴƾ�

Ŷƴĩ����ƢŞƏƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ŹŚƯō�ƽ��ř��ºƿ��������ŰºƇ�ŹƺºƏ�ƶºŝ�ƩŶºƯ�Ʋǀ��ŮÏ�ÖÔ�
����ƶƤŞƏ�řŹ�ŵŹřƺƯ�ƪĩ�ŶƇŹŵ�Ŷƴŝƽ�Ư�ƾ���ºƯ�ƱŚƄƳ�ƹ�Ŷƴĩƾ����Źŵ�ƶºĩ�ŶºƷŵ
���ŢŰƇ�ƆųŚƃ�Żř�Ɩƣřƹ�ƶƤŞƏ���Ŷºƴŝ�ƽ��ǇŚºŝƾƿ����Ţºſř�ŹřŵŹƺºųźŝ���

ƴĤưƷǀ���ƲſŚƀůǀ�ƩŶƯ�Ţ��Sensitivity��ƿ�ºƴƘƾ�����ŵřźºƟř�ŶºƇŹŵ�
řŹřŵƽ�Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�ƶŝ���ƣŵ�ŹƺƏǀ��ŢŞŨƯ�Śŝ�Ƣ�ŚƷƽ�Ƙƣřƹ�ƾ��Źŵ

�ŚſŚƴƃ�ƩŶƯƾƿ���������ƶºŝ�Ţºſř�ŹŵŚºƣ�ƩŶƯ�ƹ�Ŷƃ�����ŰºƇ�ŹƺºƏǀ��ŮÐ�ÖÐ�
��ŶƇŹŵ�řŹřŵ�ŵřźƟřƽ�Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����ƶºƤŞƏ�ŢſŹŵ�řŹ���Ŷºƴŝƽ�

Ŷƴĩ��ƹƿ�ºĭĦƾ��ƩŶºƯ���Specificity��ƿ�ºƴƘƾ�������ŶºƣŚƟ�ŵřźºƟř�ŶºƇŹŵ�
ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ�Ƴǀ�ƶŝ�ż��ƣŵ�ŹƺƏǀ��źƏ�Żř�Ƣƿ�ƠƴƯ�Ƣƾ�ŚƷƽ�Ƙƣřƹ�ƾ�

�����ř�ƹ�Ŷƃ�ƶŤųŚƴƃ�ƩŶƯ�Źŵƿ����ƶŝ�ŵƺŝ�ŹŵŚƣ�ƩŶƯ�Ʋ��ƣŵ�ŹƺƏǀ�ě�ƢǀƂ�ŝǀƴƾ�
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�Ɵ�Żƹźŝ�źƐų�ƪƯřƺƗǀźŞƿſǈǀƬƷŵ�Ʊƺǀįż������
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̀˹

ŚưƳƿ���ƶĩ�ŶÔ�ÖÕ�����ŶƣŚƟ�ŵřźƟř�ŶƇŹŵ�ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ��ŶƴŤƀºƷ�
�ÍÒ�ÍP<����

��
�ŦŰŝ��
������ŤƳ�ŽŚººſř�źººŝǀƶººŬ�ƽººƬĩ�ƾř�ººƿ�ƂƷƹĦººě�Ʋ�ŵřźººƟř�řŹřŵƽ�

ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����ĭŵźƀºƟř�Ŷºūřƹ�ƾ��������ƹ�śřźƐºƋř��ŽźŤºſř
�źţǇŚŝ�Ʋſƽ�����ºƟźƏ�Żř�ƹ�ŶƳŵƺŝ�ƾ���Ƴ�ƱřŵźºƯ��ºǀ������źºƐų�ƉźºƘƯ�Źŵ�ż

ǇŚŝźţƽ�řźŝƽ�Ɵ�ǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺǀżƽ����ŶƳŵƺŝ�ƪưƗ�Żř�žě��řƿ�ƴě�ƲŪ�
ƜŤƯǀ�ƶŝ�ź��ŹřŵŚƴƘƯ�ŹƺƏƽ������Ƶƹźºĭ�ƹŵ�Źŵ����ŵřźºƟřřŹřŵƽ�ƟǀźŞƿ�ºſǈǀ�Ʊƺ
ƬƷŵǀżƽ���ƹ�ŵřźƟř���ŶƣŚƟ�ƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ��ƶºŝ�����ŹřŵŚºƴƘƯ�ŹƺºƏƽ�

�ŶƴŤƀƷ�šƹŚƠŤƯ���ƂƷƹĦě�Źŵ��ŚƷƽ��ºƬŞƣ�ƾ��ÎÒ�ÎÐƹ�Ö���Õ���Ò��Ƴ�ºǀ�ż
ƴģǀ��ƲƿƶŤƟŚ�ŚƷƾƿ�řŹř�ƿ��ŶƳŵƺŝ�ƵŶƃ�ƶ���ƄƷƹĦě�Źŵƾ���ĨƯ�śŚĩ���ƱŚƄºƳ

���ƶĩ�ŵřŵĮŤƠƃōƾ�ŚƷƽ�Ź�ŤųŚƴƄƳřƹƾ�ƔƳ��ºǀ��ĭŵźƀºƟř�źƾ����śřźƐºƋř�ƹ�
���ŵřŶųŹ�ƩŚưŤůřƟǀźŞƿſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ�����Żř�žºě�řŹ��ºůřźūƾ��Śºŝƽ�

����źƳƹźĩ�ơƹźƗ�žě�Ư�ǇŚŝƾ�ŵźŝ��Ñ�����Źŵƿ��ĨſŹźŝƾ�ŵ�ƿźĮ��Ǉƺţƽ�
�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�������ƶºĩ�ŶºƳŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƐºƋř��ĭŵźƀºƟř��śřźƾ����ŽźŤºſř�ƹ�

ƮƸƯ�źţƿ���Ɵ�źƐų�ƪƯřƺƗ�ƲǀźŞƿ�ºſǈǀ�ƬƷŵ�Ʊƺ�ºǀżƽ��ºůřźū�Żř�žºě�ƾ�
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Background and Objective: Atrial fibrillation is the most prevalent arrhythmia, accompanied with some 

adverse complications, after coronary artery bypass graft� surgery.�  The purpose of this study was to 

investigate the role of psychological risk factors, as well as age and gender for the incidence of atrial 

fibrillation after coronary artery bypass graft surgery. 

Materials and Methods: In this retrospective cross-sectional survey, a total of 317 patients, whom 

undergone coronary artery bypass graft surgery in the Tehran Heart Center and Tehran Cardiac Surgery 

Center of Bo-Ali Hospital were selected by convenience sampling.  Among these cases, following the 

coronary artery bypass graft� surgery, 89 (28.1%) of them had atrial fibrillation.  Data were collected by 

demographical questionnaire and Depression Anxiety Stress Scales (DASS) and analyzed by chi-square, 

independent t-test with binary Logistic Regression using the PASW software. 

Results: Depression (OR= 4.57), stress (OR= 4.49), anxiety (OR= 3.61), age (OR= 4.77), and gender  

(OR= 2.38) could significantly differentiate the patients with atrial fibrillation from those without it after the 

bypass surgery (P<0.0001). The total regression model explained that 97.2% of this sample was classified 

correctly (P<0.05). 

Conclusion: Depression, stress, and anxiety as psychological risk factors, and age and gender, as 

background risk factors, all appear to contribute in the incidence atrial fibrillation after coronary artery 

bypass graft surgery.  These results might have applicable implications in prevention of atrial fibrillation 

after the bypass surgery and its related adverse complications.  
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