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ĪģǀƵŶ��
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ƭŚŬƳřŶƿŵźĭ�� 
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�åååæ�åP<������ưůŹ�ƪųřŵ�Ʋſƾ��ååè�åP=����ƵźưƳ�ƽŚƣŵ�ŹŚĮěō�ƿŶƫƺţ�ƮŬƴě�ƹ�Ʃƹř�Ƣƹ�ƵźưƳ��ƽ�SNAP-IIŝ��ºǀŻř�źŤƄ�éå��åååæ�åP<���ƶºƐŝřŹ��ƽ�

ŹŚƯōƽŹřŵŚƴƘƯ�ƽŤƃřŵ�Ŷƴ��ŹřƶƐŝ�ƽŹŚƯō�ƽƴƘƯ�ƾ�Źřŵƽ�ŝǀƲ�žƴū��ƕŚūŹř�żĩźƯ�ƶƤŝŚſ�ƹ�ƽźŤƀŝ�ƽƬŞƣ�ƾ�ƱřŵřŻƺƳ��Śŝ�šƺƟ�ƱŚƳōŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ� 

ŤƳǀĭ�ƶŬǀźƽ��ƵźưƳ�ƽ�ŹřżŝřSNAP-II ŝ�ǀ�Żř�Ƃéå�Ư�ƹǀĮƳŚǀŝ�Ŷƫƺţ�ƹŶŝ�ƱŻƹ�ƲǀźŤƄƿƲ��ƁŻŹřŴƄţǀƈƾŹŵ��ěǀŝ�ƂǀƴƾƯ��ºǀ���ƱřŵřŻƺºƳ�īźºƯ�ƱřżŵŹřŵ�řŹ��
ƵźưƳ�ƽ�ƮŬƴě�ƹ�Ʃƹř�ƶƤǀƣŵ�ŹŚĮěō��ƹƲſ�ƾưůŹ�ƪųřŵ�ƳǀŻř�ż�ƠƯ�ƪƯřƺƗǀŵ�ŶƿźĮƽřźŝ�ƽƘţ�ǀǀ�Ʋ�īźƯ�ƩŚưŤůřƯ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵƾ�ƃŚŝƴŶ� ��

ƱŚĭĥřƹƬĩ�ǀŶƽ��ŵřŻƺƳ�� SNAP-IIƯ��ǀ�īźƯ�ƱřżƱřŵřŻƺƳ���
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��ƾƿŚŝŚŝ�ŚưƷ�źŤƧŵƱřŹŚƨưƷ�ƹ 

 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽçåƵŹŚưƃ����ƽíè���ŶƴƠſř�ƹ�ƲưƸŝîæ��
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ŵřŻƺƳƽ�ƿƴƘƾ�çí���ĭŶƳŻ�Ʃƹř�ŻƹŹ�ƾ�Ţſř���æ�����Ż�ŶºƇŹŵ�ºƿŵŚƽ��Żř�
ƹ�īźƯ�ƯǀřŻƺƳ�ź�Ʊřŵ�ŚƷŹƺƄĩ�ŹŵƽűŹ�ƶƘſƺţ�ƩŚů�Źŵ� Ưƾ��ŶºƷŵ�

�ç���������ŚƷŹƺƄºĩ�Źŵ�ƱřŵřŻƺºƳ�ƪºŞƣ�ƶºƷŵ�Ŷºƴģ�Śºţ�ƶºŤŞƫř�ƽ�ŤƘƴºƇ�ƾ�
ƮƷ��ƘºƋƹǀ��ŝƺºƬƐƯ�Ţƾ����ºƫƹ��ŶƴŤºƃřŶƳ�ƾ����ƝźºƓêå����ƶŤºƃŸĭ�ƩŚºſ�

ŚƷŹƺƄĩƽ��ě�ŹƺŝżƯ�ǀŢƟźƄ�ŚƷƽ���ƪŝŚƣ��Ƹūƺºţƾ��ƯŻ�Źŵ�ǀ�ƶºƴ��ƽ���ŜºƏ�
�ƶŤƃřŵ�ƱřŵřŻƺƳ�ŶƳř�ƹ��ƶŤƀºƳřƺţ������Ư�ƹ�īźºƯ�ŶºƳř�ºǀ�����ƺºŰƳ�ƶºŝ�řŹ�ƱŚºƳō�ź

ƮƄģ�ĭǀźƽ��ŶƴƷŵ�ƂƷŚĩ���ŶůŚţ�ƽ��Źŵ�ƶĩ��ř�ºƿƲ����ƶºƯřŵř�ŚƷŹƺƄºĩ���ƽ�
ůǀ�řźŝ�šŚƽ�ƳřŵřŻƺƳ�ƾ���Ŷƫƺţ�ƱŻƹ�Śŝ�ƶĩ�êååƹ�ƭźĭ��ƿŝ�źŤưĩ�Śƶ�Ƴŵ�ºǀ�Ś
Ưƾ�ōƿŶƴ��źƯř�ƽ�ŵŚƗ�ƽ�Ŷƃ��Ţſř�Ƶ��è����ř�źŝ�ƿ�������ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śŝ�ŽŚſř�Ʋ

ưƷřǀ��ŢƯǀ��ƹ�īźƯ�Ʊřż�Ưǀ���ƱřŵřŻƺƳ�źƶŝ���ƱřƺƴƗƿĪƾ��ƆųŚƃ�Żř���ŚºƷƽ�
ŻŹř�ƮƸƯƿŝŚƾƘƋƹ�ǀŤƃřŶƸŝ�Ţƾ�ƖƯřƺū��é� �řźºŝ�Ɓǈţƽ�ƂƷŚºĩ��

ŹƹźƋ�ƱōƽƯ�źƔƳ�ƶŝ�ƾ�ŶſŹ� 

Źŵ�ƀººŝǀŹŚƽ��źŤƀººŝ�ƱŚººƯŻ�Źŵ�ƖººƣřƺƯ�Żř�ƽ��ƂººŴŝ�Źŵ�ŵřŻƺººƳ�
ŢŞƣřźƯ�ŚƷƽ�ƹ�ƿ�ƵĦ��Ŷºƫřƹ�ƿ���Ʋ��ƹ�Ĩºƃżě��ºƿ���ƹ�ƱřŹŚŤºſźě�Ś��ŞƣřźºƯǀ�Ʋ
��ŵřŻƺƳŚƯƿ����ƩŚưŤůř�Żř�ŶƴƬ����ƹ�īźºƯ�ºƿ��ŚºƤŝ�Ś��ƽ���ƷŚºĭō�ŵřŻƺºƳ�ƾ�ƿ�ŶºƴŝŚ��

řŹƿŪ�źţƿ�ƬƯřƺƗ�Ʋƾ���ƶĩ�Źŵ�Ƙţǀǀ��Ʋěǀ�Ƹĭō�Ƃƾ���źŤƀŝ�ƱřŵřŻƺƳ�īźƯƽ�
�ƂŴŝ�Źŵ�ŚƷƽ�ƹ�ƿ��Ƴō�Żř��ƵĦŚƸ��Ư�ƵŵŚƠŤſř�ƾ�������ƹ�Ŷºƫƺţ�ƱŚºƯŻ�ƱŻƹ�ŵƺºƃ�

�ĮƬƯŚů�Ʋſƾ�Ţſř����Ư�ŚƯř�ǀ�ŚƤŝ�Ʊřż��ƽ���������ƪºƯŚƗ�ƹŵ�ƶºŝ�ŚƸƴţ�ƶƳ�ƱřŵřŻƺƳ�
�ĮŤƀŝ�ơƺƟƾ���Ɨ�ƶĪƬŝ�ŵŹřŵ��ŵ�ƪƯřƺƿźĮƽ��ŚƷŹƺŤĩŚƟ�ŶƴƳŚƯ�ƽ�źě�ƿ�ƩŚţŚƴ

�ƘƋƹ�ƹǀ�Ɵ�Ţǀżƿĥƺƫƺƿ�����źŤƀºŝ�ƭŚĮƴƷ�Źŵ�ŵřŻƺƳ�Ĩƽ�Ƴ��ºǀ��Ƙţ�Źŵ�ż�ǀºǀ�Ʋ
��ųŵ�ŵřŻƺƳ�ŢŞƣŚƗǀ�Ư�ƪƾ�ŶƴƃŚŝ���źƏ�Żř�ƶĩƿ��Ƣ�ŚºƷŹřżŝřƽ��ƵźºưƳ���ºƷŵƾ�

Źř�ƪŝŚƣŻƿŝŚƾƯ�ƾ�ŶƴƃŚŝ���
ŹřżŝřƵźưƳ� ŵ�ºƷƾ��the Score for Neonatal Acute Physiology�� SNAP�ƹ

�CRIB (Clinical Risk for Babies�ƹŵ ſǀ�ƵźºưƳ�ƮŤƀ��ºƷŵƾ�
��ŝ�ƶĩ�ŶƴŤƀƷƶ��Śƃ�ŹƺƏƿ��Ʊō�Żř�Ɩ��řźŝ�ŚƷƽ�ě�ǀƂ�ŝǀƴƾ�Ư�ǀƹ�īźƯ�Ʊřż�Ưǀ�ź

��Ư�ƵŵŚƠŤſř�ƱřŵřŻƺƳƾ�ŵƺƃ��Źřżŝř�ƵźưƳ��Ʒŵƾ�CRIB����ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƎƤƟ
�ƱŻƹ�ŚŝŶƫƺţ�źŤưĩ��Żřæêåå��Żř�ŚºƯř�ŵŹřŵ�ŵźŝŹŚºĩ�ƭźĭ�SNAP ��Źŵ
�ƴſ�ƭŚưţǀ��ưůŹ�ƪųřŵ�Ʋƾ�ƹ���ƱŻƹ�ƭŚưţ��Ư�ŚƷƾ������ŵƺºưƳ�ƵŵŚƠŤºſř�Ʊřƺºţ�

�ê�.�ŝ�ǀ�Żř�Ƃƿ�������Żř�ƵŵŚƠŤºſř�ƪŞƣ�ƶƷŵ�Ĩ�Źřżºŝř��ƵźºưƳ���ºƷŵƾ�SNAP�
�Ź�Ǝſƺţƿ��ƹ�ƱƺºſŵŹŚĤ����ƱřŹŚºĪưƷ��ŻŹř�ŢºƸū�ºƿŝŚƾ�ƹ���ºěǀƂ�ŝǀ�ºƴƾ�
ƩŚưŤůř������źŤƀºŝ�ƱřŵřŻƺºƳ�īźºƯƽ�Źŵ���ƂºŴŝ��ŚºƷƽ���ƹ�ŢºŞƣřźƯ��ºƿ�ƵĦ

ƱřŵřŻƺƳ�ě�ǀŵŚƸƴƄ�Ŷƃ���ſǀ�ƫƹř�ƮŤƀ�ºǀƶ��ƽ��ƵźºưƳ���ºƷŵƾ�SNAP���Żřçë�
ƜŤƯǀ��ǈƗ�ƪƯŚƃ�źƿ�ů�ƮǀţŚƾ�ƹ��Ţƀţ�ŚƷƽ�ƫŚŝ�ǀƴƾ�ĪƄţ�ǀ���Ţſř�ƵŶƃ�ƪ

�Ə�ƶĩƾ�çé�����ƱŚƯŻ�Żř�ŢƗŚſ�źŤƀŝƽ�ŵřŻƺƳ�ŚŝƿſŹźŝ�ŵŹƺƯ�Ŷƾ��Źřźºƣ�
ĭǀŵź �ë����ŢƬƗ�ƶŝƖưū�Ʊŵƺŝ�ƪĪƄƯ�Źƹōƽ�çëƜŤƯ�ǀơƺƟ�ź��Źřżŝř�

ƵźưƳ�Ʒŵƾ�SNAP-II�ěǀ���Ŷºƃ�ŵŚƸƴƄ���Źŵ�ƶºĩ�����Żř�ƎºƤƟ�ƱōëƜŤƯ��ºǀ�ź
�ŚěƿǀƲ�źţƿ�Ư�Ʋǀ����Ʊƺų�ŹŚƄƟ�ƱřżƎſƺŤƯ��ŵřŻƺƳ��ŚěƿǀƲ�źţƿ��ƶºūŹŵ�Ʋ��ƽ�

�Śě��šŹřźůƿǀƲ��źºţƿ�Ư�Ʋ�ºǀƱřżPH����ŚºěƿǀƲ��ºţźƿ��Ʋ�ŢŞƀºƳ�Pa02��ƶºŝ��
FiO2�Ư��ǀŹřŹŵř�Ƶŵ�Ʊƹźŝ�Ʊřżƽƹ��ŪƴƄţ���ºƏ�ƶĩƾ�æç��Ʃƹř�ŢƗŚºſ

��źŤƀŝ�ƱŚƯŻ�Żřƽ�ŵřŻƺƳ�����ºſŹźŝ�ŵŹƺºƯ�ƾ����ºƯ�Źřźºƣ�ƾ�ĭǀ�ŶºƳź����ƵŵŚƠŤºſř
Ưƾ�ŵƺƃ��ì���ƶĩ�Ţſř�źĩŷ�ƶŝ�ƭŻǇ ƵŻřŶƳř�ĭǀźƽ� SNAP-II��ƎºƤƟ

��ƶŝê�ƣŵ�ǀ��Ƴ�ƱŚƯŻ�ƶƤ�ºǀ�ŵŹřŵ�ŻŚ����ƌºƘŝ�Źŵƾ��ƺƄºĩ�ŚƷŹř��ºƿ�Ʋ�ŚºƷŹřżŝřƽ�
ƵźưƳ�Ʒŵƾ���ŚĪƯř�Śŝ�ŜſŚƴŤƯ�ƹ�šŚƳ�řźƃƿƎ�ƱŚƃ��ŶƘţ�ƿ����Ţºſř�ƵŶºƃ�ƪ�

�í���Żř�ſ�ǀ�ƵźưƳ�ƮŤƀ�Ʒŵƾ�SNAP�Ưƾ���Ʊřƺţřźŝƽ�ŚƤƯ�ƿƶƀ��ƽ�Ư��ºǀ�Ʊřż
�Ưƹ�īźƯǀ�ƹ�ź�Śſƿ�ě�źǀƂŴŝ�Źŵ�ŚƷŶƯŚ�ŚƷƽ�ƹ�ŢºŞƣřźƯ�ƞƬŤŴƯ��ºƿ�ƵĦ

ŵƺưƳ�ƵŵŚƠŤſř�ƱřŵřŻƺƳ��î�� ƌƘŝ�Źŵƾ���ƵŶºƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ�šŚƘƫŚƐƯ�
�����Żř�ƶºĩ�ŢſřSNAP-II��ºƯ�ƾ�����ºě�Źŵ�ƱřƺºţǀƂ�ŝǀ�ºƴƾ�Ư��ºǀ���ƕƺºƣƹ�Ʊřż
��šǇǈŤųř�ųŚºſƳŚưŤƾ���ŵźºĪƬưƗ�ƹ�ƽ��żºƜƯ��������ŽŹŚºƳ�ƱřŵřŻƺºƳ�Źŵ�ƹ�

ƴĤưƷǀƲ�ŻŹř�ƿŝŚƾ��ƪºĪţƹźě���ŚºƷƽ��ƳŚºƯŹŵ�ƾ��������ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�ƱřŵřŻƺºƳ�Źŵ�
ƀĜſǀ���ƣŚºŝ�ƹ�žƾ�������ƴū�Ʊƺºų�Ɓŵźºĭ�ƱŶºƳŚƯ�ǀ�ºƴƾ����ŵƺºưƳ�ƵŵŚƠŤºſř�� �

�æç�æå���ŤƳ�ǀƶŬ��ƽ�ƿ��ºſŹźŝ�Ĩƾ���������ƵźºưƳ�ƶºĩ�Ţºſř�Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ���ƽ� �
SNAP-II�ƶŝ�ŚƸƴţƾƿ���Ƴ�ŹŵŚºƣ��ºǀ��ŢƀƯ�ºǀ��ƫŚºţŹƺƯ�ƱřżǀŤƾ�����ƶºŝ�ǈŤºŝřƹ�

ƀĜſǀ��ĩƹźŤƳř�ƹ�žƫƺǀ���ƱřŻƹźĪƳ�Ţ��řŹ��źŤƀŝ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵƽ���ƂŴŝ�Źŵ�
ƹ�ŢººŞƣřźƯººƿ�ƵĦººěǀƂ�ŝǀººƴƾŚưƳ�ººƿŶ��æè���ưƷř�ƶººŝ�ƶººūƺţ�Śººŝººǀ�Ţ� �
�Ưƹ�īźƯǀ���ƱřŵřŻƺƳ�źƹ�řƿ���������ƱŚŤºſŹŚưǀŝ�Źŵ�ƱřŵřŻƺºƳ�īźºƯ�ƵŶưƗ�ƶĪƴ
�ƾƯ�űŹ���ŶƷŵ��Źřżŝř�Żř�ƵŵŚƠŤſřƽ�������źŤƀºŝ�ƹŶºŝ�Źŵ�ŶƳřƺŤŝ�ƶĩ�ƽ�ŝ�ǀ��ŹŚºư

��ŚſŚƴƃ�řŹ�ƩŚůŶŝƾƿ��Ŷºƴĩ����ºƯ�ƾ����ŻŹř�Źŵ�ŶºƳřƺţ�ºƿŝŚƾ����ºţ�ŵźºĪƬưƗ�ǀ�Ʈ
Īƃżěƾ�ŶƃŚŝ�ƵŶƴƴĩ�Ĩưĩ���ƴĤưƷǀƲ�řźºŝ�ƽ�ºſŹźŝ�ƾŚƤƯ�ƹ��ºƿƶƀ�ƽ�

�ƂŴŝ�ŵźĪƬưƗ�ŚƷƽ�ƹ�ƿƵĦ��ƽ��ŞƐţ��ƱřŵřŻƺƳ�ǀŚŤƳ�Ƣƿřźƃ�Śŝ�ƱŚƯŹŵ�Ūƿ�Ǝ
ƫƹřǀ�ŝ�ƶǀ���ŝ�šŶƃ�ƹ�ŹŚưǀŹŚưƽ�źŤƀºŝ�ƱŚƯŻ�Źŵ�ƽ�ºƯřżƫř�ƾ�ºƯ�ƾ��ŶºƃŚŝ��

��ř�Żř�ƝŶƷƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ�Ƴ�ǀżŻŹř�ƿŝŚƾ�SNAPII��ŹŵƘţǀǀƯ�Ʋǀ�īźƯ�Ʊřż
�ƹ�ƱřŵřŻƺƳ�Ƴǀ�Ƙţ�żǀǀ��ƶºƐƤƳ�Ʋ��ƽ�����Ʊō�Ɓźºŝ�Źŵ���ŢºŞƣřźƯ�ƂºŴŝ���ŚºƷƽ�� �
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�ƾƴǀŝ�ƂǀěŶƯŚǀěŹŵ�ƵŶƃ�ƽźŤƀŝ�ƱřŵřŻƺƳ��ƂŴŝ ƵĦƿƹ�ŢŞƣřźƯ� 

 

ƶƬŬƯ��ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ��ƽçåƵŹŚưƃ����ƽíè���ŶƴƠſř�ƹ�ƲưƸŝîæ��

80 

ƹººƿƱřŵřŻƺººƳ�ƵĦ�ŚººƋŹ�ƭŚººƯř�ƱŚŤººſŹŚưǀŝ�ƕ��ƵŚƄººƳŚƯźƧººƯ�ƾ�ŶººƃŚŝ�� �
��

ƁƹŹƾſŹźŝ����
�����řƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ��ƽ�ţƺƇǀƠƾ�ƬŰţǀƬƾ���Żř�ƱŚŝō�ƵŚƯ��ƩŚºſ�æèíí���Śºţ

ŵŹƹźƟƿ��Ʋ�ƩŚſ�ƵŚƯ�æèíî��ƹŹ�źŝ�ƽ���źŤƀŝ�ƱřŵřŻƺƳ�ƭŚưţ�ƽ���ƵŶƃ�Źŵ
��ƹ�ŢŞƣřźƯ�ƂŴŝƿƱřŵřŻƺƳ�ƵĦ��NICU�ŝ�ǀ�ŚºƋŹ�ƭŚƯř�ƱŚŤſŹŚư�ƕ��

�Ƴř�ƵŚƄƳŚƯźĩ�Ŷƃ�ƭŚŬ��ƯŚưţƾ��źŤƀŝ�ƱřŵřŻƺƳƽ�������Ÿºųř�Żř�žºě�ƵŶƃ�
���ƺſ�Żř�ƶƯŚƳ�ŢƤƟřƺƯƽ�Ŷƫřƹ�ƿ�����ŶƳŶºƃ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹřƹ�ƱŚƃ�Ʋ��ƘƯ��ºǀŹŚ�

���ųźţ�ƶƘƫŚƐƯ�Żř�ũƹźųǀ���ŚƋŹ�Śŝ�ƱřŵřŻƺƳ�Ɔƿ�ƈŴƃ�Ţƾ���Ǝºſƺţ�
Ŷƫřƹƿ�������ƶºƘƫŚƐƯ�ƭŚºưţř�Żř�ƪºŞƣ�Ʋ��ŵƺºŝ�������ƵŹƹŵ�źºųō�Śºţ�ƱřŵřŻƺºƳ�ƽ�

źŤƀººŝƽě�ǀĮººǀźƽŴƄººţ�ƹ�ƵŶººƃ�ǀŚººƸƳ�ƆƾƿŵřŻƺººƳ�ŢººŞƣŚƗ�ƹ��
�ųźţǀ��Ɔƿ�šƺƟ�Ś��Ƴǀ���ŢŞŧ�ż��Ŷºƃ��Źŵ�ř�ºƿ��Ʋ���ƶºƘƫŚƐƯ���źºŝ�ƵƹǈºƗ�

ƵŻřŶººƳř�ĭººǀźƽ�ƵźººưƳ�ƽ�SNAP-II�Źŵ�æç��Ʃƹř�ŢƗŚººſŶººƘŝ��Żř
źŤƀŝƽ��ƜŤƯǀŚƷźƽ���ƞƬŤŴƯ�ŵƿźĮƽ���žƴºū�ƪƯŚƃ��ŵřŻƺºƳ�����Ʋºſ�

�ºưůŹ�ƪųřŵƾ���ƹŶºŝ�ƱŻƹ��Ŷºƫƺţ���Ŷºƫƺţ�Żř�ŶºƘŝ�Ʋºſ�� Źŵ���ƱŚºƯŻ
źŤƀŝƽ���źŤƀŝ�šŶƯƽ��ºƬŞƣ�ƾ���żºĩźƯ�����ŵřŻƺºƳ�ƕŚºūŹř����ŴƄºţǀ�Ɔ
ƫƹřǀƶ�ƵźưƳ��ƽŚƣŵ�ŹŚĮěō�ƿř�Ƣ�ƮŬƴě�ƹ�ƩƹſŹźŝƾŶƃ�����
Ÿěƿ�Żř�Ɓź�Śſƿ�ƱŚŤſźƸƃ�ź��ŚºƷƽ����ƵŚƄºƳŚƯźĩ�ƱŚŤºſř����řŻ�ºƿ��ƹ�ƵŚĮƄ

ŝ�ƪººưƗ�ơŚººţřǀŚººƋŹ�ƭŚººƯř�ƱŚŤººſŹŚư�ƕ���ƤŤƀººƯ�ƶººƘūřźƯǀ�ƶººŝ�Ʈ
�ŝ�žººƳřĥŹƹřǀƱŚŤºººſŹŚư�ŚºººƋŹ�ƭŚººƯř��ƕ����ŸººěƿŻř�Ɓź�Śºººſƿź�

ŝǀƱŚŤſŹŚư�ŚƷƽ����ŮƐºſ�źƸºƃ��������ƱřŵřŻƺºƳ�ƕŚºūŹř�żºĩřźƯ���ŶºƳŵƺŝ�ƹ
ƵźưƳ��ƽ����Źŵ�ŹŚĮěō�è�ƶŤſŵ��ƽ�Ƭĩ�ƾ���źƠƇ��Śºţé��ê���Śºţì�ƹ�í��Śºţæå�

�Ŷƃ�ƾſŹźŝ��ŴƄţǀƆ�ŚƷƽ�ƫƹř�ǀ��ŚƸƳ�ƹ�ƶƾƿ�Ƴ�ǀ�Źŵ�żí�ƪƯŚºƃ�Ƶƹźĭ��
ŝǀŹŚưƽ�ŚƷƽ�ƀƠƴţ�ƾ�ŝ�ǀŹŚưƽ�ŚƷƽƳƺƠƗ�ƾ�ůřźū�ƾ�ŝ�ǀŹŚưƽ��ŚºƷƽ�

ŞƬƣƾ���Ƴƺų�šǇǈŤųř�ƾ��ŝ�ǀŹŚưƽ��ŚºƷƽ�ƫƺŝŚŤƯ�ºǀĨ��ŝǀ�ŹŚºưƽ��ŚºƷƽ�
ĥƺƫƹŹƺƳƿ��Ĩ����Ŷƃ�ŢŞŧ�ƶƣźƠŤƯ�ƪƬƗ�ƹŶƳ��ƵźưƳ��ƽ�SNAP-II�Ƴ�ºǀż�

źŝ�����ƩƹŶºū�ŽŚſř�æ������ƹ�Ŷºƃ�ƶŞºſŚŰƯ���ƱřŵřŻƺºƳ�Źŵè�ƶŤºſŵ��ƽ�
���Żř�źŤƄǀŝçå��çåŚţéå�ƹ��ŤƄǀŝ���Żř�źéå�ƶŤſŵ�Ŷƴŝƽ�ŶƳŶƃ�.�Ƶŵřŵ���ŚºƷ

ŚŤƳƿ��ƱƺƯŻō�Śŝ�Ū�ŚƷƽ��řźŝ�Ʊƺƫ�ƽ�ƹŚƀţ�ƽ�Źřƹ��ºƿžƳŚ���ŚºƷ�T���ƪƤŤƀºƯ�
řźŝƽ�ŚƤƯ�ƿƶƀ��ƽ�Ư�ǀĮƳŚǀƲ����Śĩ�ŹƹŸŬƯ�ƹ�ŚƷƽ�řźŝ�ƽ�ƜŤƯ�ǀŚƷźƽ�ĩ�ǀƠƾ�
ƬŰţǀŶƃ�ƪ���

ƩƹŶū�Î��ƵƺŰƳ�ƽ�ŤƯřǀŻŚ�Ʒŵƾ�Źřżŝř�ƋƹƘǀŢ�ƟǀżƿĥƺƫƺƿĨ� �
�ŵŚů�ŵřŻƺƳ��

ƵźưƳ  źŤƯřŹŚě 

Í ≥30 

Ö 20-29��
ÎÖ 20��

ŚěƿƲǀ��Ʊƺų�ŹŚƄƟ�Ʋƿźţ
ŵřŻƺƳ�ƎſƺŤƯ 

Í çê�ç≥��
Ò éî�ç1-��
ÎÓ îî�å��è�å��
ÏÕ�� èå�å<��

Śě�ŢŞƀƳƿƲǀ��ŹŚƄƟ�Ʋƿźţ
�ƶŝ�ƾƳŚƿźƃ�ƱĦǀƀĩř
ƾŤƟŚƿŹŵ�ƱĦǀƀĩř�ŶƇŹŵ 

Í�� ë�èê≥��
Õ ê�èê35-��
ÎÒ <35��

ŚěƿƲǀ��ƱŶŝ�ƽŚƯŵ�Ʋƿźţ
ŵřŻƺƳ��
 

Í çå�ì≥��
Ô æî�ì��æå�ì��
ÎÓ æå�ì<��

ŚěƿƲǀ�ƿźţƲ�PH��ƭźſ��

Í ŢŝƺƳ�Ĩƿ�Śƿ�ŵŹřŶƳ 

ÎÖ ŵŶƘŤƯ 
ŪƴƄţ��

Í îæ�å≥��
Ò îå�å��æå�å��
ÎÕ æ�å<��

ƽŹřŹŵř�Ƶŵ�Ʊƹźŝ 

�Ƶƹźĭæ��ƵźưƳ�ƽŻř�źŤưĩ�çå�Ƶƹźĭ��ç��ƵźưƳ�ƽ�çåŚţ�éåƹ�� �
�Ƶƹźĭè��ƵźưƳ�ƽŻř�źŤƄǀŝ�éå��

ƿƶŤƟŚ�ŚƷ���
�����Əƾ�ƵŹƹŵ�ƽƶƘƫŚƐƯ��èæë�řŻƺƳŵŹŵ�� NICU��ƭŚºƯř�ƱŚŤſŹŚưǀŝ
ŚƋŹ��ƕ���ƵŚƄºƳŚƯźƧ��źŤƀºŝ�ƽ��ŶƳŶºƃ���ř�Żř�ºƿ����ŵřŶºƘţ�Ʋçî��ŵřŻƺºƳ�� �

�ç�î�ŶƇŹŵ�����ŢƬƗ�ƶŝ�ŚƋŹ�ƭŶƗƿ�Ŷƫřƹ�ŢƿƲ������ũŹŚºų�ƶºƘƫŚƐƯ�Żř
ŶƳŶƃ����Żřçíì�����ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�ŵřŻƺƳ�æëé�ŵřŻƺƳ��êì�ŶƇŹŵ���źƀě�

��ƹæçè�ŵřŻƺƳ��éè�ŶƇŹŵ���źŤųŵ��ŶºƳŵƺŝ�����ƩƹŶºūç���Ư�ºǀĮƳŚǀ�Ʋ
ººưůŹ�ƪººųřŵ�Ʋººſƾ�ƱřŵřŻƺººƳ�ètë�èêƶººŤƠƷ��Ư�ººǀĮƳŚǀ�ƱŻƹ�Ʋ

��ƱŚƃŶƫƺţíåætçêêæ�ƭźĭ���Ư�ǀĮƳŚǀ��������ƱŚºƯŻ�Źŵ�Ŷƫƺţ�Żř�ŶƘŝ�Ʋſ�Ʋ
źŤƀŝƽ�æ�í�t�ê�í�Ź���Żƹƹ�ƯǀĮƳŚǀ��źŤƀŝ�šŶƯ�Ʋƽ�ƬŞƣ�ƾ��ƱřŵřŻƺºƳ��

í�åt�ê�ç��ŵƺŝ�ŻƹŹ�����źŤƀŝ�ƱřŵřŻƺƳ�źŨĩřƽ����ƵźºưƳ�ƵŶºƃ���ƽ���ŹŚºĮěō�
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��ƾƿŚŝŚŝ�ŚưƷ�źŤƧŵƱřŹŚƨưƷ�ƹ 

 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽçåƵŹŚưƃ����ƽíè���ŶƴƠſř�ƹ�ƲưƸŝîæ��

81 

ƣŵǀ�����ƮŬƴě�ƹ�Ʃƹř�ƶƤ��źŤƄǀŝŻř�í��ŶƴŤºƃřŵ��������źŤƀºŝ�ƱřŵřŻƺºƳ�źºŨĩřƽ�
�ç�ëí�ŶƇŹŵ�����řŻ�ŻřƿƄĮ��ƵŚƿ���ŝ�ƪưƗ�ơŚţř�Śǀ����ŚºƋŹ�ƭŚºƯř�ƱŚŤſŹŚư�
�ƕ��Ÿěƿ�ƵŶƃ�Ɓź�ŶƳŵƺŝ���ê�çå�ŶƇŹŵ���žƳřĥŹƹř�Żř���ë�ë�ŶƇŹŵ��

Śººſ�ŻřƿƱŚŤººſźƸƃ�ź�ŚººƷƽƹ�ƱŚŤººſř��ê�éŶººƇŹŵ�Śººſ�Żř�ƿ�ź
ŝǀƱŚŤſŹŚư�ŚƷƽ��źƸƃ�ŮƐſ����ř�ƶŝ�ƵŚƄƳŚƯźĩ�ƿ������ƵŶºƃ�ƕŚºūŹř�żĩźƯ�Ʋ

ŵƺŝŶƳ��ŚƃƿƖ�źţƿ�ŴƄţ�Ʋǀ�ř�Ɔƫƹǀ�ƹ�ƶ�ŚƸƳƾƿ�ŝ�ǀŹŚưƽ��ŚºƷƽ�ƀºƠƴţ�ƾ�
�ƶŝ�ţźţǀ�Ŝé�éíƇŹŵ�Ŷ�ƹ�æ�éçŶƇŹŵ��ŵƺŝ����ƩƹřŶūç�Śţ�é����

ƵźưƳ��ƽ�SNAP-II�Źŵ�æ�ìè��ŶºƇŹŵ�����ƱřŵřŻƺºƳ��źºŤưĩ���Żřçå���Źŵ�
î�æèŶººƇŹŵ�ººŝ�ǀ�Ʋçå�Śººţ�éå��ŤƯřººǀ�ŻŚSNAP-IIŹŵ�ŚººƸƴţ�� �
æè�ŶƇŹŵ�����ƱřŵŻƺƳ�Żřŝǀ���Żř�źŤƄéå��ŵƺºŝ��Ư�ºǀ�����ƱřŵřŻƺºƳ�īźºƯ�Ʊřż
ë�æè�ŶƇŹŵ����ƪƯŚƃ�èî�ŵŹƺƯ��ŵƺŝ��Ư�ºǀ�������źƀºě�ƱřŵřŻƺºƳ�īźºƯ�Ʊřż
é�æè�ŶƇŹŵ���Żř�źŤưĩ�ųŵ�źºŤ��Ʊří�æè��ŶºƇŹŵ���ŵƺºŝ������źºƔƳ�Żř�ƶºĩ�

ŹŚƯōƽř�ƿƴƘƯ�ƝǈŤųř�Ʋƾ�ŵƺŞƳ�Źřŵ��îçæ�åP=����ƩƹŶūç����

��

�ƩƹŶūÏ��ƶƀƿŚƤƯ�ƽŚƷźǀƜŤƯ�ƾųźŝ�ŽŚſř�źŝ�źǀƯ�ƹ�īźƯ�ŶƇŹŵ���
�ŵřŶƘţ�ŶƯŚǀě�ŶƇŹŵ� 

P value Ɩưū ƵŵźƯ ƵŶƳŻ 
źǀƜŤƯ��

ÎÓÑ��ÎÍÍ� ÏÏ��Ñ�ÎÐ� æéç��ë�íë� ŵźƯ îçæ�å 
ÎÏÐ��ÎÍÍ� ÎÔ��Õ�ÎÐ� ÎÍÓ��Ï�ÕÓ� ƱŻ 

žƴū 

ÎÔÕ��ÎÍÍ� ÎÍ��Ó�Ò� ÎÓÕ��Ñ�ÖÑ� Õ�ÎÍ 

ÕÕ��ÎÍÍ� Ö��Ï�ÎÍ� ÔÖ��Õ�ÕÖ� Ò�Ô ÍÍÍÎ�Í< 

ÏÕÔ��ÎÍÍ� ÏÍ��Ï�ÖÒ� Î��Õ�Ñ� Î�Ñ 

ƶƤǀƣŵ�ŹŚĮěō�ƽƩƹř� 

çèç��æåå��� ÎÍ��Ð�Ñ� ÏÏÏ��Ô�ÖÒ� Õ�ÎÍ 

ÐÔ��ÎÍÍ� ÎÏ��Ñ�ÐÏ� ÏÒ��Ó�ÓÔ� Ò�Ô ÍÍÍÎ�Í< 

ÎÕ��ÎÍÍ� ÎÔ��Ñ�ÖÑ� Î��Ó�Ò� Î�Ñ 

ƶƤǀƣŵ�ŹŚĮěō�ƽƮŬƴě� 

ÏÎÍ��ÎÍÍ��� Ï��Í�Î��� ÏÍÕ��Í�ÖÖ��� éå���
ÑÍ��ÎÍÍ��� Ó��Í�ÎÒ��� ÐÑ��Í�ÕÒ��� çæ��éå��ÍÍÍÎ�Í< 

ÐÔ��ÎÍÍ��� ÐÎ��Õ�ÕÐ��� Ó��Ï�ÎÓ��� Í�ÏÍ��

SNAP II 

 ÏÕÔ��ÎÍÍ� ÐÖ��Ó�ÎÐ� ÏÑÕ��Ó�ÕÑ� Ɩưū 

��
ƯǀĮƳŚǀ���ưůŹ�ƪųřŵ�Ʋſ�Ʋƾ����ƵŶºƃ�šƺƟ�ƱřŵřŻƺƳ����Żř�źºŤưĩ���ƵŶºƳŻ�

��ƵŶƳŚƯ��ţźţ�ƶŝ�ºǀ��Ŝé�étèí�èç���ƹé�ètçî�èë��ƶºŤƠƷ������ƶºĩ�ŵƺºŝ�
��ƵŶƷŚƄººƯ�ƝǈŤººųř�ƵŶººƃ�ŹŚººƯō�źººƔƳ�ŻřƽººƴƘƯ�ƾ�ŵƺººŝ�Źřŵ�� �

�åååæ�å P<���ƯǀĮƳŚǀƹŶŝ�ƱŻƹ�Ʋ��ƵŶºƃ�šƺƟ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�Ŷƫƺţ�
�îéètæííî�ƭźĭ����������ƵŶºƳŚƯ�ƵŶºƳŻ�ƱřŵřŻƺƳ�Żř�źŤưĩ�íåítçëêë�

ƭźĭ��ŵƺŝ��ååê�å P�.�ƯǀĮƳŚǀ���������Źŵ�ƱřŵřŻƺºƳ�Ŷºƫƺţ�Żř�ŶƘŝ�Ʋſ�Ʋ
źŤƀºººŝ�ƭŚºººĮƴƷƽšƺºººƟ�Ƶƹźºººĭ�Źŵ��ƵŶºººƃ��ê�ètë�êŻƹŹ���� �

ƶŝ��ƴƘƯ�ŹƺƏƾ�Źřŵƽ��Żř�źŤưĩ������ƵŶºƳŚƯ�ƵŶºƳŻ�Ƶƹźĭ���î�ëtì�í���ŵƺºŝ�
�åê�åP<��Ư�ººǀƳŚĮǀ�źŤƀººŝ�šŶººƯ�ƲƽººƬŞƣ�ƾřźººŝ�ƽ�ƱřŵřŻƺººƳ�� �

ƵŶººƃ�šƺººƟ�ƹ�ƵŶººƳŚƯ�ƵŶººƳŻ�Ƹūƺººţ�ƪººŝŚƣ�šƹŚººƠţƾ�ŢººƃřŶƳ�� �
�ìî�å�ƹ��íê�å�ŻƹŹ������ƩƹŶūé���ç�îê�ŶƇŹŵ������šƺºƟ�ƱřŵřŻƺºƳ

ƵŶƃ���ƣŵ�Źŵ�ǀƶƤ��ƽ�ƵźưƳ�Ŷƫƺţ�Ʃƹř��ƽ�ŹŚĮěō�æ�Śºţé���ŚºƸƴţ�ƹ�ŶƴŤºƃřŵ�
ë�ê�ŶƇŹŵ����ƵźưƳ�Śŝ�ƱřŵřŻƺƳ��ƽ����ŹŚºĮěō�ƣŵǀ�ƶºƤ��ƽ���Ʃƹř��ºŝǀ���Żř�Ƃí��

ŶººƳŵźĩ�šƺººƟ��ƵźººưƳ�ƽƣŵ�ŹŚººĮěō�ǀ�ƮŬƴººě�ƶººƤ�Źŵé�îéŶººƇŹŵ��
���ŝ�ƵŶƃ�šƺƟ�ƱřŵřŻƺƳǀƲ�æ��Śţé���������ŚºƸƴţ�ƹ�Ţºſř�Ƶŵƺºŝ�è�é��ŶºƇŹŵ��

��ŹŚĮěō�Śŝ�ƱřŵřŻƺƳ�ƣŵ�ǀƶƤ��ƽ��ƮŬƴºě��í��Śºţæå����ŶºƳŵźĩ�šƺºƟ��ƹ��ř�ºƿ�Ʋ
��ƴƘƯ�ƍŚŞţŹř�źĮƳŚƄƳƾ�Źřŵ�Ʋǀŝ�ƵźưƳ���ƽ���Śºƣŵ�ŹŚĮěō�ƿ�����ƮŬƴºě�ƹ�Ʃƹř�Ƣ
����Ư�ƹ�īźƯ�Śŝ�Ŷƫƺţǀ�ŵřŻƺƳ�źƽ��Ţºſř���åååæ�åP<������ƩƹŶºūç���
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Ưǀ��ƱřżƯīź��ƶƐŝřŹ�ƱřŵřŻƺƳ��ƽ�ƴƘƯ�ƾ�Źřŵƽ�����ƕŚºūŹř�żºĩźƯ�Śŝ��Ʊō���ŚºƷ�
ŢƃřŶƳ����ƩƹŶūè��������ƵŶºƃ�šƺºƟ�ƱřŵřŻƺƳ�źŨĩř��è�íè��ŶºƇŹŵ���
ƵźưƳ��ƽ�SNAP-II�ŝ�ǀ�Żř�źŤƄéå�ŶƴŤƃřŵ���ì�æê�ŶƇŹŵ����ºŝ�ƵźưƳ�ǀ�Ʋ
çå���Śţ�éå��ƹ�ŶƴŤƃřŵ�ŚƸƴţ��æ�ŶƇŹŵ�������ƵŶƃ�šƺƟ�ƱřŵřŻƺƳ�ŻřƵźưƳ��ƽ�

���Żř�źŤưĩçå�ŶƴŤƃřŵ�����ƩƹŶūç���ƶƐŝřŹ��ƽ�ƴƘƯ�ƾ���ŹŚºƯō�Źřŵƽ��ºŝǀ�Ʋ

ƵźưƳ��ƽ�SNAP-II�ƹ����������Ţºƃřŵ�ŵƺºūƹ�ƱřŵřŻƺºƳ�īźºƯ�ƩŚºưŤůř��
�åååæ�å�P���SNAP IIřŹřŵ�ƽſŚƀººů�ǀ�Ţî�îéƹ��ƿººĭĦƾ�
î�íèŹŚººŞųř�ƁŻŹř��ƽººƠƴƯ�ƾ�æ�éí�ŹŚººŞųř�ƁŻŹř�ƹƽ�ŢººŞŨƯ�
å�îî����ŢŰƇ�ƹ�é�íê��řźŝ�ŶƇŹŵ�ƽ�ě�ǀƂ�ŝǀƴƾ�����Ţºſř�ŵřŻƺƳ�īźƯ�
��ƩƹŶūç����

��
ƩƹŶū�Ð���ŽŚſř�źŝ�źǀƯ�ƹ�īźƯ�ŶƇŹŵ�ƖƿŻƺţźƿŚſŚƷźǀƜŤƯ���

�ŵřŶƘţ�ŶƯŚǀě�ŶƇŹŵ� 

Ɩưū ƵŵźƯ ƵŶƳŻ 
źǀƜŤƯ��

ÎÖÓ��ÎÍÍ� ÏÕ��Ñ�ÎÐ� ÎÓÕ��Ô�ÕÒ� ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ƵŚĮƄƿřŻ 

ÒÖ��ÎÍÍ� Ò��Ò�Õ� ÒÑ��Ò�ÖÎ� žƳřĥŹƹř 

ÎÐ��ÎÍÍ� Ï��Ñ�ÎÒ� ÎÎ��Ó�ÕÑ� ǀŝ�źƿŚſƱŚŤſŹŚư 

ÎÖ��ÎÍÍ� Ñ��Î�ÏÎ� ÎÒ��Ö�ÔÕ� ŚƷźƸƃ�źƿŚſ 

ƕŚūŹř�ƪŰƯ 

ÎÐÖ��ÎÍÍ� ÏÔ��Ñ�ÎÖ� ÎÎÏ��Ó�ÕÍ� ƾƀƠƴţ 

ÕÐ��ÎÍÍ� Õ��Ó�Ö� ÔÒ��Ñ�ÖÍ� ƾƳƺƠƗ 

ÎÒ��ÎÍÍ� Í��Í� ÎÒ��ÎÍÍ� ƾƃŹřƺĭ 

ÎÎ��ÎÍÍ� Í��Í� ÎÎ��ÎÍÍ� ƾŞƬƣ 

Ð��ÎÍÍ� Í��Í� Ð��ÎÍÍ� ƾƳƺų 

Ð��ÎÍÍ� Î��Ð�ÐÐ� Ï��Ô�ÓÓ� ƯĨǀƫƺŝŚŤ 

ÎÕ��ÎÍÍ� Î��Ó�Ò� ÎÔ��Ñ�ÖÑ� śŚƈƗř 

ÎÒ��ÎÍÍ� Ï��Ð�ÎÐ� ÎÐ��Ô�ÕÓ� źƿŚſ��

ƶǀƫƹř�ƆǀŴƄţ 

ÎÏÎ��ÎÍÍ��� ÏÍ��Ò�ÎÓ��� ÎÍÎ��Ò�ÕÐ��� ƾƀƠƴţ 

ÕÒ��ÎÍÍ��� ÎÎ��Ö�ÎÏ��� ÔÑ��Î�ÕÔ��� ƾƳƺƠƗ 

ÏÍ��ÎÍÍ��� Í��Í��� ÏÍ��ÎÍÍ��� ƾƃŹřƺĭ 

ÎÐ��ÎÍÍ��� Í��Í��� ÎÐ��ÎÍÍ��� ƾŞƬƣ 

Ñ��ÎÍÍ��� Í��Í��� Ñ��ÎÍÍ��� Ƴƺųƾ 

Ó��ÎÍÍ��� Î��Ô�ÎÓ��� Ò��Ð�ÕÐ��� ĨǀƫƺŝŚŤƯ 

ÎÔ��ÎÍÍ��� Ï��Õ�ÎÎ��� ÎÒ��Ï�ÕÕ��� śŚƈƗř 

ÏÎ��ÎÍÍ��� Ò��Õ�ÏÐ��� ÎÓ��Ï�ÔÓ��� źƿŚſ��

ƾƿŚƸƳ�ƆǀŴƄţ 

ÏÕÔ��ÎÍÍ� ÐÖ��Ó�ÎÐ� ÏÑÕ��Ó�ÕÑ� Ɩưū 

��
��
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��ƾƿŚŝŚŝ�ŚưƷ�źŤƧŵƱřŹŚƨưƷ�ƹ 
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�ƩƹŶūÑ��ƶƀƿŚƤƯ�ƽ�ƲǀĮƳŚǀƯ�źƿŚſźǀƯ�ƹ�īźƯ�Ŝƀů�źŝ�ŚƷźǀƜŤƯ���
P value ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř ƲǀĮƳŚǀƯ ţŵřŶƘ źǀƯ�ƹ�īźƯ ƷźǀƜŤƯŚ 

ÑÏ�Ð ÏÖ�ÐÓ ÏÑÕ ƵŶƳŻ ÍÍÍÎ�Í< 
ÑÐ�Ñ ÐÕ�ÐÏ ÐÖ ƵŵźƯ 

ƾĮƬƯŚů�Ʋſ 

ÔÎ�Õ ÖÍ�Ó ÏÑÕ ƵŶƳŻ ÍÍÏ�Í 
ÓÖ�Ò ÒÎ�Ð ÐÖ ƵŵźƯ 

Ʋſ�Ŷƫƺţ�Żř�ŶƘŝ 

Ó�ÕÍÕ ÓÎ�ÏÓÒÓ ÏÑÕ ƵŶƳŻ ÍÍÍÎ�Í< 
Ô�ÖÑÐ Ð�ÎÕÕÖ ÐÖ ƵŵźƯ 

Ŷƫƺţ�ƱŻƹ 

Ô�Ï ÕÒ�Í ÏÑÕ ƵŶƳŻ ÖÍÖ�Í 
Ð�Ï ÔÖ�Í ÐÖ ƵŵźƯ 

ƽźŤƀŝ�šŶƯƾƬŞƣ� 

��
ŦŰŝ���
�����Ưǀ���īźƯ�Ʊřżƹ�Ưǀ��ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ź��ƽ��źºƋŚů��ë�æè��ŶºƇŹŵ���ŵƺºŝ���
řźŝ�ŚŤƳ�ŽŚſƿ�ƶƬƇŚů�Ū��ƪųřŵ�Ʋſ���ưůŹ�ƾ�������ƭŚºĮƴƷ�Ʈºĩ�ƱŻƹ��Ʈĩ�

���Ʋſ��Ŷƫƺţ�źŤƀŝ�ƭŚĮƴƷƽ��Śě�ŹŚĮěō��ƿǀ�Śƣŵ�Ʋƿ�����Ƴ�ƹ�ƮŬƴě�ƹ�Ʃƹř�Ƣ�ºǀ�ż
ŤƯřǀ��ŻŚSNAP-II�ŝ�ǀ���Żř�Ƃéå������īźºƯ�źºŝ�źŧƺºƯ�ƪºƯřƺƗ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�

����ŶƳŶºƃ�ƶŤųŚƴºƃ�ƱřŵřŻƺƳ��Ư�ºǀ��ƫŚºţŹƺƯ�ƱřżǀŤƾ���ºſŹźŝ�Źŵ�ƾ����Źŵ�ƶºĩ�
ŶƴģƿƲ�Ư��ŢŞƣřźƯ�żĩź�ƹƿ��Źŵ�ƱřŵřŻƺƳ�ƵĦŹƺƄĩ�����ƵŶºƃ�ƭŚºŬƳř�řŵŚƳŚĩ��

ŝǀƲ�è�é�Śţ�ææ�ŶƇŹŵ����Ţſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ���æé�����ŚƷŹƺƄºĩ�Źŵ�ƽ�
źƯōƿŚĪƽ�ŝƺƴū�ƾ�çë�ŶƇŹŵ���Żźŝ�Źŵƿ��ƪî�í��ŶºƇŹŵ����ř�Źŵ�ƹ�ƿƫŚŤ�ºǀ�Ś
æê�ŶƇŹŵ���Ţſř�Ƶŵƺŝ��æë��ƹæê�.�Źŵ����ƶºƘƫŚƐƯ�ƹŵ��ƽ����Źŵ�ƞºƬŤŴƯ�

���ŶƴƷ�ŹƺƄĩç�çè�ŶƇŹŵ����ƹ�èí�ŶƇŹŵ���æí��ƹæì�����ŞƏ�żĩźƯ�Źŵƾ�
ŵƺĩ���ƱřźƸţ�ƱŚĩê�æç�ŶƇŹŵ����ŝ�Źŵ�ƹǀ�ŶƌŤƘƯ�ƱŚŤſŹŚưƽ�ƳŚƯźĩ��ƵŚƄ
èé�ŶƇŹŵ�����ƩŚſ�Źŵ�æèíæ����Ţºſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ���çå��ƹæî���ř��ºƿ�Ʋ

šƹŚƠţ���Ư�Źŵ�ŚƷǀ�Ưƹ�īźƯ�ƱřżǀƱřŵřŻƺƳ�źĩ�ƶŝ�ŚţŶưƗ�ǀƠǀ�šŚƯŶų�Ţ
ŝǀƳŚŤſŹŚưƾ��ƸŬţ�ǀšřż���ƂºŴŝ�šŚƳŚĪƯřƹ���ŚºƷƽ���ƹ�ŢºŞƣřźƯ��ºƿƵĦ��ƹ�

�������źŤƀºŝ�ƱřŵřŻƺºƳ�ƶŝ�ŹŚŤſźě�ŵřŶƘţ�ŢŞƀƳƽ����ºƯ�ŻŚºŝƾ���ŵŵźºĭ��ƫř��ƶºŤŞ
����������Ƴ�ơƺºƟ�šŚºƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶºƳƺưƳ�ƮŬů�Ʊŵƺŝ�šƹŚƠŤƯ�ºǀ��ƄºŴŝ�żƾ��Żř�

šƹŚƠţ�ŚƷƽƳ�řŹ�ƵŶƷŚƄƯ�ŵŹƺƯ�ǀūƺţ�żǀƯ�ƶƾ�Ŷƴĩ� ��ŵŹřƺºƯ�ƂƷŚºĩ 

ƫŚººţŹƺƯǀŤƾ�ƶººƘƫŚƐƯ�ƶººŝ�ŢŞƀººƳ��ƽ�ƩŚººſ�æèíæŝ�Źŵ�ǀ�ƱŚŤººſŹŚư
ŶƌŤƘƯƽ��ƃŚƳ�ƵŚƄƳŚƯźĩ�ƾ��řżƟř�Żř�ƿ��Ƃ��ŵřŶƘţŢŴţ��ŚºƷƽ�NICU��

�ĩ�ŵƺŞƸŝǀƠǀ����ŵżƳ�ƹ�ƱřŵřŻƺƳ�ƩŚƤŤƳř�ŢƿĪƾ��řŻ�ƂŴŝ�ƿ��ƶºŝ�ƱŚư���ƂºŴŝ�
ƱřŵřŻƺƳ��ŝ�Źŵ�ǀ������ŚºƋŹ�ƭŚºƯř�ƱŚŤſŹŚư�ƕ���ºƯ�ƾ��ŶºƃŚŝ��Źŵ��ƶºƘƫŚƐƯ��ƽ�
��źºƋŚů���ŵřŻƺºƳ�žƴºūŧŚººţǀźƽ�řżºƟř�Źŵ�ƿ���ŵřŻƺººƳ�īźºƯ�źºƐų�Ƃ
ŢƃřŶƳ���Ư�ŚƯřǀĮƳŚǀ���ưůŹ�ƪųřŵ�Ʋſ�Ʋƾ����ƱřŵřŻƺƳ�Ŷƫƺţ�ƹŶŝ�ƱŻƹ�ƹ�

��ŝ�ƵŶƃ�šƺƟƶ��ŹřŵŚƴƘƯ�ŹƺƏƽ���������ŵƺºŝ�ƵŶºƳŚƯ�ƵŶºƳŻ�ƱřŵřŻƺƳ�Żř�źŤưĩ���
ě�ƁŻŹř�ºǀƺĮƄƿƾ�ƵŶºƴƴĩ��ƽ��ƹ�Ŷºƫƺţ�ƭŚºĮƴƷ�ƱŻƹ�� SNAP-II�Źŵ

ººěǀƂ�ŝǀººƴƾƯ�ººǀƫŚººţŹƺƯ�ƱřżǀŤƾƶººƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽŵƺººŝ�źººŝřźŝ�ŚººƯ����Źŵ
ƶƘƫŚƐƯ�řƽ���ƶĩ���Ǝſƺţ���Ʈǀºƫ��ƱřŹŚºĪưƷ�ƹ���Źŵ���ƩŚºſçååí���Źŵ���Ŷºƴģ

źƯō�ŹƺƄĩƿŚĪƽŝƺƴū�ƾ��ƭŚºŬƳř ��Ţºſř�ƵŶºƃ�Ƴ��ºǀ�ºưƷ�żǀŤƳ�Ʋǀ��ƶºŬ
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��Ư�ƹ�īźƯǀ��ŵřŻƺºƳ�źƽ���Źŵ��������Żř�źºŤưĩ�Ŷºƫƺţ�ƱŻƹçååå�����Ƶŵƺºŝ�ƭźºĭ�
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ƴŰƴƯƾƶŝ��ţźţǀřźŝ�Ŝƽ�CRIB�ë�ƹ�îíì�åƹ���ŵŹƺºƯ�ŹŵSNAP �
æå�ƹ�ííë�åƹ��řźŝƽSNAP-PE �æçƹ�íî�åźƷ�ƶĩ�ŵƺŝ���Żř�ƶſ
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Ưƾ�ŶƴƃŚŝ��çë���Źŵ�Żźŝ��ºƿ��ƪƹŵŹřŻ�ƹ���ƱřŹŚºĪưƷ����ºſŹźŝ�Śºŝ�ƾ�éîé�
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�����ƾºƯ�ƂƿřżƟř�ƾƘǀŞƏ�ƱřŵřŻƺƳ�Śŝ���ŶºƷŵ��������ŵřŶƘŤºſř��ŽŹŚºƳ�ƱřŵřŻƺºƳ�
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������������šřźºƐų��ŵŹřŵ�ƱřŵřŻƺºƳ�ƂºŴŝ�ƪƴºſźě�Ǝſƺţ�ƾŤƃřŶƸŝ�ƩƺƇř
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����������Ţºſř�źŧƺƯ�Źřƺųźǀƃ�ƾƿŚƸƳ�ƪƯŚƨţ�Źŵ�ƶƧ�ƵŵřƺƳŚų�ƹ�ŹŵŚƯ��Śŝ�ºƿ�Ŷ
�ŵƺƃ�ƵŶǀŬƴſ��źŨĩř�ƱřŵřŻƺƳ���ƵŶƃ�šƺƟ���ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ���ƽ��ŚºƯ��ƵźºưƳ��ƽ�
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ŝǀŹŚưƽ�ƯŻ�ǀƶƴ�řƽ���Ơſō�ƶƬưūŻř�ŵřŻƺƳ�ǀƀĪƾ���ƳƺºƯƺƴěƾ�ƳĦƳŚĩ�ǀ��ƩŚºŤ�

ƀĜſǀ��ƹ�ŽŹŵƹŻ�žƿ�Śſ�Śƿ������īźºƯ�ƶºŝ�źºŬƴƯ�ƶºĩ�ŢƀºƳřŵ�ƪƬƗ�ź
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Ưƾ�������ƘƋƹ�ƱŚŤſř�Źŵ�ƱřŵřŻƺƳ�ƩŚƤŤƳř�ŶƳƹŹ�ŶſŹǀ��ŞºſŚƴƯ�Ţƾ���ƶŤºƃřŵ�
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Background and Objective: The survival rate of newborns not only depends on birth weight and gestational 

age, but also on other factors including physiological conditions and especially disease severity during the 

first hours of life.  This study was designed to assess different variables and particularly the score for 

Neonatal Acute Physiology-II (SNAP-II), and their impact on the fate of the admitted neonates at the 

neonatal intensive care unit of Imam Reza Hospital in Kermanshah province of Iran. 

Materials and Methods: This descriptive analytical study was conducted on all newborns admitted to the 

Imam Reza Hospital NICU between October 2009 and March 2010.  Demographic data, APGAR scores at 

minutes 1 and 5, referral center, previous hospitalization history, and the initial and final diagnosis were 

evaluated and recorded for each neonate.  The SNAP-II scores, based on collected data within the first 12 

hours of admission, were also calculated.  All neonates were followed up until discharge or death.  Data were 

analyzed by chi-square and independent t-test. 

Results: A total of 287 newborns were entered into the study.  The neonatal mortality rate was 13.6% (39 

neonates).  There were significant correlations between the mortality rate and birth weight (P<0.0001), 

gestational age (P<0.003), APGAR scores in minutes 1 and 5, and SNAP-II score higher than 40 

(P<0.0001).  There were no statistically significant differences found between the mortality rate, sex, 

referral center, and previous hospitalization history. 

Conclusion: It seems that an SNAP-II score of more than 40 and the mean birth weight have the highest 

diagnostic value in predicting the mortality rate for the neonates.  The APGAR scores in the first and fifth 

minutes of birth, and also the gestational age could be used as additional useful predictors for the mortality 

rate in neonates. 
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