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�ƱŻƺſ�Śŝ�Ŝǀſō�ƾƳřƹřźƟ�ƱřżǀƯ�ƾſŹźŝ 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÏÎƵŹŚưƃ����ƽÕÒ�źǀţ�ƹ�ŵřŵźų��ÖÏ��
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Ó��������ŢºǀţŚĜƷ�ƶºŝ�źºƠƳ�Ʀºƿ�ƱŻƺºſ�Żř�ƾƃŚƳ�Ŝǀſō�B��źºƷ�Żř��ÎÍ�

����ŢǀţŚĜƷ�ƶŝ�źƠƳ�Ʀƿ�ŜǀſōC�źƷ�Żř�ƹ�ÐÍÍ����ƶºŝ�źºƠƳ�Ʀºƿ�Ŝǀſō�
HIV��ƾƯ�Ƶŵƺƫō���ŵƺƃ��Ð�����ưƬƗ�ƖŝŚƴƯ�Źŵ�ƾ�ŵ�ƿ�Ƴ�źĮǀ��ż���ƩŚºƤŤƳř�źƐų

�������������Źŵ��Ƶŵƺƫō�żǀţ�ƥƺƳ�Ʈƀū�Śŝ�ƾƳƺų�ŽŚưţ�ŹŚŝ�źƷ�Żř�ŶƘŝ�ƽŹŚưǀŝ
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�ŵƹŶººůÐÐ�Î�Ţººſř�ƵŶººƃ�źººĩŷ��Ó�� �ƵŵŻ�ƲǀººưŴţ�ŚººƨƿźƯō�Źŵ
ƾƯ������ƶƳŚǀƫŚſ�ƶƧ�ŵƺƃÓÍÍ������������Żř�ƾºƃŚƳ�Ŝǀºſō�ƱƺºǀƬǀƯ�Ʀºƿ�Śţ�ŹřżƷ�

��ƾƯ�ơŚƠţř�ƱŻƺſ�����ƶƧ�ŶŤƟřÎÓ���ř�ŵŹƺƯ�ŹřżƷ���ƱŻƺſ�Ʋƿř�Ż����ƶŝ�Ƶŵƺƫō�ŚƷ
��ŽƹźƿƹHIV�ƾƯ�������ƁŹřżĭ�źŝ�Śƴŝ�ŚƯř��ŶƃŚŝ��������ƹ�ƩźºŤƴƧ�żºƧźƯ�ƽŚºƷ

��ƽŹŚưǀŝ�Żř�ƽźǀĮƄǀě�����ŚƸƴţ��ŚƷÎÍ����Ŝǀſō�Ʋƿř�Żř�ŶƇŹŵ�����ƁŹřżĭ�ŚƷ
ƾƯ��ŶƳƺƃ��������������ŵƺºūƹ�Ʊƺºų�ƵřŹ�Żř�ƪƤŤƴƯ�ŢƳƺƠƗ�ƕƺƳ�ŹřżƷ�Żř�Ƃǀŝ

����Ŝǀſō�ƢƿźƏ�Żř�ƶƧ�ŵŹřŵ�������ƥƺƳ�ƭŚƀūř�Żř�ƾƃŚƳ�ƽŶƬū�ƽŚƷ�����ƹ�żºǀţ
������ƾƯ�ƩŚƤŤƳř�ŹŚưǀŝ�šŚƘƿŚƯ�Śƿ�Ʊƺų�ƶŝ�Ƶŵƺƫō�ŶŝŚƿ����Źŵ�ƽŚƷŹƺƄºƧ�Źŵ

�������������ºſřźſ�Źŵ�ŻŶºƿř�ƕƺǀºƃ�ƱřżºǀƯ�ƲƿźţǇŚŝ�ƽřŹřŵ�ƶƧ�ƶƘſƺţ�ƩŚů�ź
���Ŝǀſō�ŵřŶƘţ�ŶƴŤƀƷ�ƱŚƸū����Żř�ƾƃŚƳ�ƽŚƷI�NS��ŮƐſ�ƲƿźţǇŚŝ�Źŵ

�ŵřŵ�Źřźƣ��Ô����������������ƪƴºſźě�źƿŚºſ�Żř�źŤƄºǀŝ�ƱřŹŚŤºſźě�ŚºǀƳŵ�ƭŚºưţ�Źŵ
�Ŝǀſō�ƾƨƃżě����������ƾƯ�ƶŝźŬţ�řŹ�żǀţ�ƥƺƳ�ƪƿŚſƹ�Żř�ƾƃŚƳ�ƽŚƷ���ŶºƴƴƧ�

�Õ�����ƱŚƨºººƃżě�ƪƯŚºººƃ�źºººƐų�ƉźºººƘƯ�Źŵ�ƪƴºººſźě�źƿŚºººſ
ŢǀƀƯƺţƺŞƬƟ���������Ƨ�ŢºƿŚưů�ƪƴſźě�ƹ�ƵŚĮƄƿŚƯŻō�ƱŚƴƧŹŚƧ�ƹ�ŚƷ��ƵŶºƴƴ

�ƶƯŶų��ŶƴŤƀƷ��Ö����ƶŝ�żǀƳ�ƪưƗ�ơŚţř�ƪƴſźě�����ƶºƧ�ƽŵřźºƟř�ƱřƺºƴƗ
����ƾƯ�ŪƳŹ�šŚƯŶƇ�Ʋƿř�Żř�ŶƳŹřŵ�Ŝǀſō�Źŵ�ƽŵŚƿŻ�ƮƸſ�ŶƳźŝ��ÎÍ���

����������ƽǇŚŝ�ƕƺǀƃ�ƹ�ƵŶƃ�źƧŷ�ŵŹřƺƯ�ƶŝ�ƶūƺţ�ŚŝI�NS����ƪƴſźě�ƱŚǀƯ�Źŵ
�ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų����ƾƳŚƯŹŵ��ƱřŹŚŤſźě�ľŚƇƺƈų��ƽŹŚưǀŝ�ƹ���ƽŚºƷ

�����ƶƯŚƳźŝ�ƭƹżƫ��Ʊō�ƢƿźƏ�Żř�ƶƬƤŤƴƯ����������ƾŝƺºų�ƶºŝ�ƶºƴǀƯŻ�Ʋƿř�Źŵ�ƽżƿŹ
�ƾƯ�ƆŴƄƯ��ŵƺƃ��ƽŹŚưǀŝ��������ƥƺƳ�ƪƿŚſƹ�ƢƿźƏ�Żř�ƩŚƤŤƳř�ƪŝŚƣ�ƽŚƷ

���������řŹř�ƹ�ŢſŹŵ�ƵŵŚƠŤſř�šŹƺƇ�Źŵ�ƹ�ƾŤůřŹ�ƶŝ�żǀţƿ�ƁŻƺƯō�ƶ���ƽŚƷ

�������ŢƿŚưů�ƹ�źţźƐų�ƮƧ�ƪƿŚſƹ�ƲǀƯŐţ�ƹ�ƭŻǇ�����ŵƹŶů�Śţ�ƾƬƜƃ�ƽŚƷ
��Ƃǀě�ƪŝŚƣ�ƽŵŚƿŻ���ŶƴŤƀƷ�ƽźǀĭ��ÎÎ��ƹÎÏ�������ƅƺƈºų�Ʋƿř�Źŵ�ƶƧ�

��ƽŹŚưǀŝ�ƩźŤƴƧ�żƧźƯ��ºƷ����������ƁƹŹ�ƩŚºưƗř�Śºŝ�ƶºƧ�ƵŵŻ�ƲǀºưŴţ�Ś���ƽŚºƷ
����ƱřżǀƯ�ƶŤƀƳřƺţ�ƞƬŤŴƯI�NS���řŹÕÍ���ŶƴƷŵ�ƂƷŚƧ��ÎÐ����ƾºųźŝ

��������ƶºƯŚƳźŝ�ƹ�šŚºƘƫŚƐƯ�ƶƴǀƯŻ�Ʋƿř�Źŵ�ŚƷŹƺƄƧ���ƽżºƿŹ������ƾºƳřƹřźƟ�ƽŚºƷ
�Ƶŵřŵ�ƭŚŬƳř�����ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶƧ�ƽŹƺƏ�ƶŝ�ŶƳř�����ŚºƨƿźƯō�ŹƺƄºƧ�Źŵ�ƶºƧ�ƽř

����ƱřżǀƯ�Ŷƃ�ƭŚŬƳřI�NS��������ƩŚſ�Źŵ�źƠƳ�ƱƺǀƬǀƯ�Ʀƿ�ŻřÎÖÖÓ���ƶŝ�ÐÕÒ�
��ŹřżƷ����ƩŚſ�Źŵ�ŵŹƺƯÏÍÍÍ�����ƪºǀƫŵ�ƶºŝ�źƯř�Ʋƿř�ƶƧ�ŵźƧ�řŶǀě�ƂƷŚƧ�
ƶƯŚƳźŝ����ƶºƯŚƳźŝ��Ƣºǀƣŵ�ƽżƿŹ������Żř�ƵŵŚƠŤºſř��ƾƳŚºĮưƷ�ƁŻƺºƯō�ƽŚºƷ
ƶŞƘū���Ɩưū�ƽŚƷ������������ƹ�ƂƨŤºſŵ�Żř�ƵŵŚƠŤºſř��żǀţ�ƥƺƳ�ƪƿŚſƹ�ƽŹƹō

���ŵƺºŝ�źĮƿŵ�ŵŹřƺƯ��ÎÑ�����������Ƙţ�ŹƺºƔƴƯ�ƶºŝ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋºƿř�ǀºǀ��Ʋ��ƱřżºǀƯ
�ƾººƳřƹřźƟI�NS��ŹŵƱŚººƴĩŹŚĩ�řźƯ�ƾƨººƃżěřźǀě�ƹ�ƽŹŚŤººſźě��żººƧ

�ƱŚŬƳŻ�źƸƃ�ƾƳŚƯŹŵ�ƹ�ƾƃŻƺƯōůřźƏƾŵźĭ�ƿŶ���
��

ſŹźŝ�ƁƹŹƾ���
������ř�Źŵƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ��ƽ�Ƈƺţ�ǀƠƾ�ÓÍÍ�źƠƳ��Żř������ƹ�ƽŹŚŤºſźě�ƪƴºſźě

���ƶƧ�ƾƨƃżěřźǀě����ƶƘƫŚƐƯ�ƱŚƯŻ�Źŵ��ƪƣřŶůƿ���ƶƤŝŚºſ�ƩŚſ�Ĩ��ƽ���ŹŚºĩ�
ŶƴŤƃřŵ��ƶŝ���šŹƺƇưƸſǀƶ�řƽ�ƟŵŚƈţƾ���ƃŻƺƯō�żĩřźƯ�Żř�ƾ�ƳŚƯŹŵ�ƾ�

���Īƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƶƘŝŚţƾ���ŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾ�ƳŚƯŹŵ�ƾ��ƱŚŬƳŻ�
���Źŵ�Ɩƣřƹ������ƩŚºſ�Źŵ�ƱŚŬƳŻ�źƸƃÎÐÖÍ���ŵźĭ�śŚºŴŤƳřƿ�ŶºƳŶ���řźºŝƽ�

��ƶƳƺưƳ�šŚƗǈƏř�ŢŞŧ����Żř�ŚƷƿ���ƭźƟ�ĨŹƹōŵźĭƽ�šŚƗǈƏř���ƵŵŚƠŤºſř
ŵźĭƿŶ���������ř�ƶºŝ�ƽŹƺƌºů�šŹƺºƇ�ƶŝ�ƶƧ��ºƟ���Ŷºƃ�Ƶŵřŵ�ŵřźƵ���Żř�žºě�

�Ʊō�ƪǀưƨţ�����ƹ�ƽŹŚŤºſźě�ƪƴſźě�Ǝſƺţ����ƾƨºƃżěřźǀě��Ɩºưū��ƽŹƹō
ŵźĭƿŶ����ƭźƟ����ĪƄºţ�Ţưƀƣ�ƶſ�Żřǀ����ŵƺºŝ�ƵŶºƃ�ƪ����Ʃƹř�Ţưƀºƣ�Źŵ
ƺſƹ����ƟřźĭƺƯŵ�šŚƈŰƄƯ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�šǇřǀ��ƶºƳƺưƳ�Ĩ��ŚºƷƽ���ŵŹƺºƯ�

��Şƣ�Żř�ƶƘƫŚƐƯǀ�Ʋſ�ƪ��žƴū�������ƈºŰţ�ħŹŶºƯǀƬƾ�ƹ�����ƪºŰƯ�ƂºŴŝ�
���ƶƤŝŚſ�ƭƹŵ�Ţưƀƣ��ŢƯŶų��ƽ�ƀĩřƹ�ǀſŚƴǀ�Ʊƺ�ƶƤŝŚſ��ƽ���ƱŶºƳřŹŸĭ�

ƵŹƹŵ��ƽ�ƃŻƺƯō�ƾ��Śŝ�ƎŞţźƯ��I�NS����ƹ�ƭƺſ�Ţưƀƣ�ƹ�ƿ�ƳŚƀĩ�ƵĦƾ��ŵƺŝ�
��ƶƤŝŚººſ�ƶºĩI�NS�ŶƴŤººƃřŵ�řŹ���ŹŚě�Żř�żǀƫŚººƳō�ƽřźºŝ�ŹŚººƯō�ƽŚººƷźŤƯř

���ƁƹŹ�ƲǀƴĤưƷ�ƹ�ƾƠǀƇƺţ��ƽŚƷ���������ƱƺºƯŻō�ƪƯŚºƃ�ƾºƬǀƬŰţ�ƽŹŚºƯō
ƽŚƧ��ƺƨſřƿź�ƵŵŚƠŤſř��ƶƧ�ŶƃÍÒ�Í�PƾƴƘƯ��źƔƳ�Źŵ�Źřŵ�ƶŤƟźĭ��Ŷƃ���
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��ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƾƬƜƃ�ŚƋźǀƬƗ�źŤƧŵ 

ƶƬŬƯ�ƽƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ���ƽÏÎƵŹŚưƃ����ƽÕÒ�źǀţ�ƹ�ŵřŵźų��ÖÏ��

���

ƿŚƷ�ƶŤƟŚ��
�����ÒÖÐźºººƠƳ��Żř�ƹ�ƽŹŚŤºººſźě�ƪƴºººſźě��ƾƨºººƃżěřźǀě�ƭźºººƟ� �

ƶƏƺŝźƯ��ưĪţ�řŹ�ǀ���ŶƳŵřŵ�šŵƺƗ�ƹ�ƪ��ÑÕÍ����ƱŻ�źƠƳ��Ö�ÕÍ��ŶºƇŹŵ���
�ƹÎÎÐ�ŵźººƯ�źººƠƳ��Î�ÎÖŶººƇŹŵ���ŶººƳŵƺŝ��ƲƿźººŤưĩ�ƹ�ƲƿźŤƄººǀŝ�

��Ŝǀţźţ�ƶŝ�ƱŚƿƺĮŴſŚě�ÎÖÐ���źƠƳ��Ò�ÐÏ�ŶƇŹŵ��������ƾƴºſ�Ƶƹźºĭ�Źŵ
ÏÒ��ŚººţÏÖ��ƾƴººſ�Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƹ�ƩŚººſÒÍ��ŚººţÒÑ��ƩŚººſÎÎ�źººƠƳ�� �

�Ö�Î�ŶƇŹŵ���ŶƳŵƺŝ��������ŵřŶƘţ�ƲƿźŤƄǀŝ�šǈǀƈŰţ�źƔƳ�ŻřÑÍÎ��źƠƳ�
�Ó�ÓÔ�ŶƇŹŵ����������ŵřŶƘţ�ƲƿźŤưĩ�ƹ�žƳŚƀǀƫ�šǈǀƈŰţ�ŚŝÎÔ���źºƠƳ�
�Ö�Ï�ŶƇŹŵ����ƀǀƫ�ơƺƟ�šǈǀƈŰţŶƴŤƃřŵ�žƳŚ��ƶŤƃŹ�ƑŚŰƫ�Żř�ƽ�

����Śŝ�ƱřŹŚŤſźě�ƾƬǀƈŰţÐÒÒ���źƠƳ��Ö�ÒÖ�ŶƇŹŵ�����ŚƷŚƯŚƯ�ƹ�ƲƿźŤƄǀŝ�
�ŚŝÏÒźƠƳ���Ï�ÑŶƇŹŵ����ŶƳŵƺŝ�ƲƿźŤưĩ��ƩƹŶūÎ����

��

�ƩƹŶūÎ��ƱŚŬƳŻ�źƸƃ�ƾƳŚƯŹŵ�ƾƃŻƺƯō�żĩřźƯ�Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�ƱŚĪƃżěřźǀě�ƹ�ƱřŹŚŤſźě�Źŵ�ƾŤųŚƴƃ�ŢǀƘưū�ƽŚƷźǀƜŤƯ� ƖƿŻƺţ�ÎÐÖÍ��
�Ɩưūó�źƠƳ������ źƟ�ƾƳřƹřó�źƠƳ���� źǀƜŤƯ��

ÓÖ��Ó�ÎÎ� ÏÑ�ÏÍ 

ÎÖÐ��Ò�ÐÏ��� ÏÖ�ÏÒ 

ÎÓÔ��Ò�ÎÐ��� ÐÑ�ÐÍ 

ÕÍ���Ö�Ô��� ÐÖ�ÐÒ 

ÑÔ��Ñ�Ñ��� ÑÑ�ÑÍ 

ÎÎ��Ö�Î��� ÑÖ�ÑÒ 

ÒÖÐ��ÎÍÍ� 

ÓÖ��Ó�ÎÎ� ÒÍ! 

ƾƴſ�Ƶƹźĭ 

ÑÕÍ��Ö�ÕÍ����� ƱŻ 
ÒÖÐ��ÎÍÍ���

ÎÎÐ��Î�ÎÖ��� ŵźƯ 

�žƴū��

ÏÑÕ��Õ�ÑÎ� �Żř�źŤưĩÒƩŚſ� 

ÎÔÐ��Ï�ÏÖ��� ÎÍ�Ó��
ÕÕ��Õ�ÎÑ��� ÎÒ�ÎÎ 

ÐÐ��Ó�Ò��� ÏÍ�ÎÓ 

ÏÒ��Ï�Ñ��� ÏÒ�ÏÎ 

ÒÖÐ��ÎÍÍ� 

ÏÓ��Ñ�Ó��� ÐÍ�ÏÓ 

ƶƤŝŚſ�ƽ�ŹŚĩ� 

ÔÒ��Ó�ÎÏ�� źŤưĩ�ƹ�ƮƬĜƿŵ 

�ÎÍÍ��Ö�ÎÓ���� ƮƬĜƿŵ�ơƺƟ 

�ÑÍÎ��Ó�ÓÔ���� žƳŚƀǀƫ 
ÒÖÐ��ÎÍÍ� 

�ÎÔ��Ö�Ï��� žƳŚƀǀƫ�ơƺƟ 

�šǈǀƈŰţ 

ÐÒÒ��Ö�ÒÖ��� ƽŹŚŤſźě 

ÒÑ�(Ö�Î)�� ƾƷŚĮƄƿŚƯŻō�ƭƺƬƗ 

ÑÍ)(Ó�Ô�� ƪưƗ�ơŚţř 

ÏÕ��(Ñ�Ô�� ƾƃƺƸǀŝ 

ÖÎ�)(ÎÒ�Ð�� ƽŹŚǀƸŝ 

ÒÖÐ��ÎÍÍ� 

ÏÒ)(Ñ�Ï�� �ƾƿŚƯŚƯ 

ƶŤƃŹ�ƽ�ƾƬǀƈŰţ� 

ÏÒÎ��Ð�ÑÏ� �ƽźŤƀŝ��
ÖÕ��Ò�ÎÓ� ƵĦƿƹ�ŢŞƣřźƯ 

ÖÑ��Ö�ÎÒ� ƪưƗ�ơŚţř 

ÒÑ��Î�Ö� ƵŚĮƄƿŚƯŻō 

ÔÑ��Ò�ÎÏ� žƳřĥŹƹř 

ÒÖÐ��ÎÍÍ� 

ÏÏ��Ô�Ð� ƱŚưƿřŻ�ħƺƬŝ 

ŢƯŶų�ƪŰƯ 
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�ƱŻƺſ�Śŝ�Ŝǀſō�ƾƳřƹřźƟ�ƱřżǀƯ�ƾſŹźŝ 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÏÎƵŹŚưƃ����ƽÕÒ�źǀţ�ƹ�ŵřŵźų��ÖÏ��

���

�ƩƹŶūÏ���Śŝ�ƎŞţźƯ�ƽŚƷźǀƜŤƯ�ƖƿŻƺţNSIƱŚŬƳŻ�źƸƃ�ƾƳŚƯŹŵ�ƾƃŻƺƯō�żĩřźƯ�Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�ƱŚĪƃżěřźǀě�ƹ�ƱřŹŚŤſźě�Źŵ��ÎÐÖÍ��
�Ɩưūó�źƠƳ������ �ƾƳřƹřźƟó�źƠƳ���� źǀƜŤƯ��

ÒÐÏ��Ô�ÕÖ�� ƪƯŚĩ�ŢŝƺƳ�ƶſ��
ÐÓ���Î�Ó���� ƆƣŚƳ 

�Ð���Ò�Í���� ƠƇź 
ÒÖÐ��ÎÍÍ� 

ÏÏ��Ô�Ð���� ŵŹřŶƳ�ŵŚƿ�ƶŝ 

�ƱƺǀſŚƴǀƀĩřƹ�ƶƤŝŚſ
HBV��

ÒÎ��Ï�ÏÐ��� ƪǀƈŰţ�ƱřŹƹŵ�Źŵ��
ÎÏÍ�źƠƳ��Î�ÐÔ���

ÎÓÖ��Õ�ÔÓ��� ŹŚĩ�ƪŰƯ�Źŵ��
ƾƬŝ��

ÐÏÖ�źƠƳ��Ò�ÒÒ��� źǀų��
ÑÖÑ�ÎÍÍ���

ÑÑ��Ñ�Ô��� ŵŹřŶƳ�ŵŚƿ�ƶŝ��

�ƁŻƺƯōNSI��

ÑÓÑ�źƠƳ��Ï�ÔÕ��� ƶƄǀưƷ��
ÖÏ�źƠƳ��Ò�ÎÒ��� ƾƷŚĭ��ÒÖÐ��ÎÍÍ���
ÐÔ�źƠƳ��Ï�Ó��� Ţƣƹ�ĢǀƷ��

�ƶŝ�ƾƳřźĮƳ�ŽŚƀůř
�ƪƿŚſƹ�Śŝ�ŹŚĩ�ƭŚĮƴƷ

żǀţ�ħƺƳ 

ÐÎÕ���Ó�ÒÐ� ƾƬŝ��
ÏÑÔ��Ô�ÑÎ��� źǀų��ÒÖÐ��ÎÍÍ���
ÏÕ���Ô�Ñ��� ŵŹřŶƳ�ŵŚƿ�ƶŝ��

ƶƤŝŚſ�ƽ�NSI�Źŵ��
ŢƯŶų�ƩƺƏ��

ÎÒÓ��ÎÓ�ÑÖ�� ƾƬŝ��
ÎÒÐ��Î�ÑÕ���� źǀų��ÐÎÕ��ÎÍÍ���
�Ö��Õ�Ï���� ŵŹřŶƳ�ŵŚƿ�ƶŝ��

ƶƤŝŚſ�ƽ�NSI�Ĩƿ�Źŵ�
�ƶŤƃŸĭ�ƩŚſ 

ÕÐ��Ï�ÒÐ� Śŝ�Ĩƿ�Ź� ���
ÑÐ��Ó�ÏÔ��� ŹŚŝƹŵ��
ÎÕ��Ò�ÎÎ��� �ŹŚŝ�ƶſ��

ÎÒÓ��ÎÍÍ���

ÎÏ��Ô�Ô� źŤƄǀŝ�ƹ�ŹŚŝ�ŹŚƸģ��

�šŚƘƟŵNSI�Ĩƿ�Źŵ�
ƶŤƃŸĭ�ƩŚſ��

ÎÔÎ�Õ�ÒÐ� ĬƳźſ�źſ 

ÕÑ��Ñ�ÏÓ� ŢƧƺƿĦƳō 

ÑÏ�Ï�ÎÐ� �ƶǀŴŝ�ƱŻƺſcurred 

ÎÑ��Ñ�Ñ� ƽŹƺŤƀǀŝ�Ųǀţ 

Ò��Ó�Î� �ƶǀŴŝ�ƱŻƺſstraight 

ÐÎÕ��ÎÍÍ���

Ï��Ó�Í� ŢƴſǇ 

�Ʋƿźųō�Źŵ�ƶƬǀſƹ��ƕƺƳ
N.S.I��

ÕÑ��Ñ�ÏÓ� īŹ�ƽźǀĭ 

ÓÎ��Ï�ÎÖ� ĬƳźſ�źſ�ƁƺěŹŵ�ƲŤƃřŸĭ 

ÒÍ��Ô�ÎÒ� Ʊƺų�ƽźǀĭ 

ÑÍ��Ó�ÎÏ� ƾůřźū�Ʋǀů 

ÐÕ��Ö�ÎÎ� ƾƳǈƌƗ�ƢƿŹżţ 

ÏÎ��Ó�Ó� ƱŵŻ�ƶǀŴŝ 

ÎÑ��Ñ�Ñ� ƽŶƿŹƹ�ƢƿŹżţ 

Ñ��Ð�Î� ƹŹřŵ�ƱŶǀƄƧ 

Ï��Ó�Í� ŵŻƲǀƴū�śō�ƶƀǀƧ�Ʊ 

Ï��Ó�Í� ƭǇ�ƶǀƸţ 

Î��Ð�Í� Tap 

ÐÎÕ��ÎÍÍ���

Î��Ð�Í� Lp 

�Ʋƿźųō�Źŵ�ŢǀƫŚƘƟ�ƕƺƳ
NSI 

ÏÎÖ��Ö�ÓÕ��� ŵźƟ�ŵƺų��
ÑÒ��Ï�ÎÑ��� ŹŚĪưƷ�Śƿ�ŭřźū��
ÑÕ��Î�ÎÒ��� ŹŚưǀŝ��

ÐÎÕ��ÎÍÍ���

Ó��Ö�Î��� ƵřźưƷ��

�ƪƯŚƗ�ŵźƟNSI 

ÎÑÕ��Ò�ÑÓ��� ƾƬŝ��
ÐÎÕ��ÎÍÍ���

ÎÔÍ��Ò�ÒÐ��� źǀų��
�ƁŹřżĭNSI�ƶŝ�

�ŢƳƺƠƗ�ƩźŤƴĩ�ƩƺŘƀƯ��
ÏÕÔ��Ð�ÖÍ��� �ƾƬŝ��

ÐÎÕ��ÎÍÍ���
ÐÎ��Ô�Ö��� źǀų��

ƮųŻ�ƪŰƯ�ƽƺƄƀŤƃ 
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��ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƾƬƜƃ�ŚƋźǀƬƗ�źŤƧŵ 

ƶƬŬƯ�ƽƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ���ƽÏÎƵŹŚưƃ����ƽÕÒ�źǀţ�ƹ�ŵřŵźų��ÖÏ��

���

�ƩƹŶūÐ��ƶƐŝřŹ�ƽ�ƶƤŝŚſ�Ʋǀŝ�NSIƱŚŬƳŻ�źƸƃ�ƾƳŚƯŹŵ�ƾƃŻƺƯō�żĩřźƯ�Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�ƱŚĪƃżěřźǀě�ƹ�ƱřŹŚŤſźě�Źŵ�Ʊō�Śŝ�ƎŞţźƯ�ƽŚƷźǀƜŤƯ�ƹ����ÎÐÖÍ��
P value �ƶƤŝŚſ�ƱƹŶŝNSIźƠƳ������ �ƶƤŝŚſ�ƽřŹřŵNSIźƠƳ���� źǀƜŤƯ��  

Ò��ÎÔ�Ö�� ÏÐ��Î�ÕÏ�� ÏÑ��ÏÍ 

ÐÔ��ÐÒ�Ï�� ÓÕ��Õ�ÓÑ�� ÏÖ��ÏÒ 

ÓÏ��ÓÐ�Ð�� ÐÓ��Ô�ÐÓ�� ÐÑ��ÐÍ 

ÏÑ��ÓÐ�Ï�� ÎÑ��Õ�ÐÓ�� ÐÖ��ÐÒ 

ÎÔ��ÓÒ�Ñ���� Ö��ÐÑ�Ó�� ÑÑ��ÑÍ 

ÎÒ��ÕÐ�Ð�� Ð��ÎÓ�Ô�� ÑÖ��ÑÒ 

ÍÍÎ�Í 

Ï��ÑÍ�� Ð��Í�ÓÍ�� ÒÍ! 

ƾƴſ�Ƶƹźĭ 

ÏÎÔ��Ï�ÑÒ���� ÏÑÏ��Ñ�ÒÍ���� ƱŻ ÍÍÎ�Í 

ÐÍ��Ò�ÏÓ���� ÔÓ��Ð�ÔÓ���� ŵźƯ 

�žƴū��

ÑÓ��Ï�ÐÓ�� ÕÎ��Õ�ÓÐ�� �Żř�źŤưĩÒƩŚſ� 

ÒÏ��Ò�ÒÏ�� ÑÔ��Ò�ÑÔ�� ÎÍ��Ó��
ÐÐ��Õ�ÓÕ�� ÎÒ��Ð�ÐÎ�� ÎÒ��ÎÎ 

ÎÎ��Ô�ÓÑ�� Ó��Ð�ÐÒ�� ÏÍ��ÎÓ 

Ö��Ï�ÓÖ�� Ñ��Õ�ÐÍ�� ÏÒ��ÏÎ 

ÍÍÍÎ�Í 

ÎÎ��Ó�ÔÕ�� Ð��Ñ�ÏÎ�� ÐÍ��ÏÓ 

ƶƤŝŚſ�ƽ�ŹŚĩ� 

ÐÖ��Í�ÒÏ�� ÐÓ��Í�ÑÕ�� ƬĜƿŵźŤưĩ�ƹ�Ʈ 

ÏÒ��Í�ÏÒ�� ÔÒ��Í�ÔÒ�� ƮƬĜƿŵ�ơƺƟ 

ÏÍÎ��Î�ÒÍ�� ÏÍÍ��Ö�ÑÖ�� žƳŚƀǀƫ 

ÍÍÎ�Í 

ÎÍ��Õ�ÒÕ�� Ô��Ï�ÑÎ�� žƳŚƀǀƫ�ơƺƟ 

�šǈǀƈŰţ 

ÎÕÕ��Í�ÒÐ�� ÎÓÔ��Í�ÑÔ�� ƽŹŚŤſźě 

Ô��Í�ÏÕ�� ÎÕ��Í�ÔÏ�� ƾƿŚƯŚƯ 

ÏÐ��Ó�ÑÏ�� ÐÎ��Ñ�ÒÔ�� ƾƷŚĮƄƿŚƯŻō�ƭƺƬƗ 

Ð��Ò�Ô�� ÐÔ��Ò�ÖÏ�� ƪưƗ�ơŚţř 

ÎÎ��Ð�ÐÖ�� ÎÔ��Ô�ÓÍ�� ƾƃƺƸǀŝ 

ÍÍÎ�Í 

ÑÐ��Ð�ÑÔ�� ÑÕ��Ô�ÒÏ�� ƽŹŚǀƸŝ 

�ƾƬǀƈŰţ�ƶŤƃŹ 

ÎÏÔ��Ó�ÒÍ�� ÎÏÑ��Ñ�ÑÖ�� �ƽźŤƀŝ 

ÓÍ��Ï�ÓÎ�� ÐÕ��Õ�ÐÕ�� ƵĦƿƹ�ŢŞƣřźƯ 

ÏÑ��Ò�ÏÒ�� ÔÍ��Ò�ÔÑ�� ƪưƗ�ơŚţř��
ÏÏ��Ô�ÑÍ�� ÐÏ��Ð�ÒÖ�� ƵŚĮƄƿŚƯŻō 

ÐÔ���Í�ÒÍ ÐÔ���Í�ÒÍ žƳřĥŹƹř 

ÍÍÎ�Í 

Ò��Ô�ÏÏ�� ÎÔ��Ð�ÔÔ�� ƱŚưƿřŻ�ħƺƬŝ 

�ƂŴŝ 

ÐÓ��Í�ÐÒ�� ÓÔ��Í�ÓÒ�� ŮŞƇ 

ÑÍ��Ó�ÑÔ�� ÏÏ��Ñ�ÒÏ�� źƈƗ 

ÑÑ��Ó�ÒÍ�� ÑÐ��Ñ�ÑÖ�� Ŝƃ 

ÍÍÍÎ�Í 

ÓÏ��Î�ÔÏ���� ÏÑ��Ö�ÏÔ�� ŵŹřŶƳ�ŵŚƿ�ƶŝ 

�ƽŹŚĩ�ŢƠǀƃ 

ÎÍÏ��Ñ�ÑÓ���� ÎÎÕ��Ó�ÒÐ���� ƾƬŝ��ÒÕ�Í  
ÎÓÍ��Ó�ÑÕ���� ÎÓÖ��Ñ�ÒÎ���� źǀų��

�ƁŻƺƯōNSI��
��

��

���ƕƺưŬƯ�ŹŵÒÐÏ���źƠƳ��Ô�ÕÖ�ŶƇŹŵ���ƶƤŝŚſ��ƽ������ŢºŝƺƳ�ƶºſ�ƢƿŹżţ�
�����ŢºǀţŚĜƷ�ƲƀƧřƹ�ƪƯŚƧB���ŶƴŤºƃřŵ�řŹ��ÏÏÍ����źºƠƳ��Î�ÐÔ��ŶºƇŹŵ���

ƶƤŝŚſ��ƽ���������ŶºƳŵźƧ�źƧŷ�řŹ�ŵŹřŶƳŚŤſř�šŚƏŚǀŤůř�ƱŶƳřŹŸĭ��ÒÎ���źºƠƳ�

��ƵŚĮƄººƳřŵ�Źŵ�ƪǀƈººŰţ�ƱŚººƯŻ�Źŵ�Ï�ÏÐŶººƇŹŵ����ƹÎÓÖ�źººƠƳ�� �
�Õ�ÔÓ�ŶƇŹŵ�������ŹŚƧ�ƪŰƯ�ŹŵÐÎÕ���źƠƳ��Ó�ÒÐ��ŶºƇŹŵ����ƶƤŝŚºſ���ƽ�

NSI����ƶƤŝŚſ�ƩƺƏ�Źŵ�řŹ��ƽ������������Ʋºƿř�Żř�ƶºĩ�ŶºƳŵźƧ�źºƧŷ�ŵƺų�ƽŹŚƧ�
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�ƱŻƺſ�Śŝ�Ŝǀſō�ƾƳřƹřźƟ�ƱřżǀƯ�ƾſŹźŝ 

ƶƬŬƯ�ƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ��ƽÏÎƵŹŚưƃ����ƽÕÒ�źǀţ�ƹ�ŵřŵźų��ÖÏ��

���

��ŵřŶƘţÎÒÓ���źƠƳ��ÎÓ�ÑÖ�ŶƇŹŵ�����ƶŤƃŸĭ�ƩŚſ�Ĩƿ�ŹŵNSI�ƵŶƃ�
ŶƳŵƺŝ������ŵřźƟř�ŵřŶƘţ�ƲƿźŤƄǀŝNSI���������ŮŞºƇ�ŢƠǀºƃ�Źŵ�ƵŶºƃ�ÎÍÐ�
��źƠƳ�Ñ�ÐÏ��ŶƳŵƺŝ����ƲƿźŤƄǀŝNSI����Śºŝ�ĬƳźºſźſ�ƱŻƺºſ�Ǝſƺţ�

��ŵřŶƘţÎÔÎ���źƠƳ��Õ�ÒÐŶƇŹŵ���Ţſř�Ƶŵƺŝ��ƾƫŚů�Źŵ���ƲƿźŤƄºǀŝ�ƶĩ
����ƶŝ�źŬƴƯ�ŢǀƫŚƘƟNSI��īŹ�ƭŚĮƴƷ�������ŵřŶƘţ�ƶŝ�ƽźǀĭÕÑ���źƠƳ��Ñ�ÏÓ�

ŶƇŹŵ���Ţſř�Ƶŵƺŝ��ÏÎÖ���źƠƳ��Ö�ÓÕ�ŶƇŹŵ�������ŦºƗŚŝ�řŹ�ƱŚƃŵƺų
��ƲƿźųōNSI��ŶƳŵźĩ�źĩŷ�����������ƶƤŝŚºſ�ƶºĩ�ƽŵřźºƟř�ƱŚºǀƯ�Żř��ƽ�NSI�
��ŶƴŤƃřŵÎÏÓ���źƠƳ��Ó�ÐÖ�ŶƇŹŵ������������ŢǀƘºƋƹ�Żř�ƶºƧ�ŶºƳŵƺưƳ�źºƧŷ

��ŶƳŵƺŞƳ�ƖƬƐƯ�ƱŚƃŹŚưǀŝ�������Żř�ƂƷƹĦě�Ʋƿř�Źŵ���ƕƺưŬƯÐÎÕ����ƶºƧ�ƽźƠƳ�
ƶƤŝŚſ��ƽ�NSI�ƶŤƃřŵ���ŶƳř����ƎƤƟ�ÎÑÕ���źƠƳ��Ò�ÑÓ��ŶºƇŹŵ������ƕƺºƣƹNSI�

��ƀƯ�ƶŝ�řŹƺ���������Ƶŵźºĩ�ƁŹřżºĭ�ƱŚŤºſŹŚưǀŝ�ŢºƳƺƠƗ�ƩźŤƴƧ�Ʃƹ��ÏÕÔ���źºƠƳ�
�Ð�ÖÍ�ŶƇŹŵ���������ƕƺƣƹ�Ʋƿźųō�Żř�ŶƘŝ�żǀƳNSI�������Śºŝ�řŹ�ŵƺºų�ƮųŻ�

�������ŶƳŵƺŝ�Ƶŵřŵ�ƺƄŤƀƃ�ƱƺŝŚƇ�ƹ�śō���ƩƹŶūÏ��������ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋºƿř�Źŵ
ƶƐŝřŹ��ƽ�ƾƴƘƯ�����ƴū�Ʋǀŝ�ƽŹřŵ����ƶƤŝŚºſ��Ʋºſ��ž��ƽ������ƹ�ħŹŶºƯ��ŹŚºĩ�
ƶŤƃŹ��ƽ����������ƾºƳřƹřźƟ�Śºŝ�ƽŹŚĩ�ŢƠǀƃ��ƾƳŚŤſŹŚưǀŝ�ƂŴŝ��ƾƬǀƈŰţ�
NSIŝ�ƶ��ŶƯō�Ţſŵ��ƩƹŶūÐ�����

��
ŦŰŝ��
������ř�Źŵƿ���ƶƘƫŚƐƯ�ƲÓ�ÒÐ��ƺĮŴſŚě�ŶƇŹŵ�ƿ��ƶƤŝŚºſ�ƱŚ��ƽ�NSI��řŹ�

�ŶƳŵƺưƳ�źĩŷ��řƿ����Źŵ�ƮƣŹ�Ʋ����Źŵ�ƶŝŚƄƯ�šŚƘƫŚƐƯŝǀ�Ƴ�ƱŚŤſŹŚư�ºǀƹźƽ�
ƯŻǀººƴƾƂººţŹř���ƿũƺººſŚƳŚººƯŹŵ�żººĩřźƯ��ƾººſŵźĩ��ƱŚŤ�ƱŚººƃŚĩ�ƹ
ƶŝ�ţźţǀ��ŜÐÏ����ŶƇŹŵ�Ð�ÖÐ�ŶƇŹŵ���Ö�ÓÑ�ŶƇŹŵ����ƹ�Ð�ÔÑ��ŶƇŹŵ�

�Ţſř�Ƶŵƺŝ��ÎÕ�ÎÒ���ŝƶ�����ƾºƬƧ�ŹƺƏÐ�ÏÓ���Źŵ�ŶºƇŹŵ��ºƿ��ƩŚºſ�Ĩ
�ƶƤŝŚſ�ƪŞƣ��ƽ�NSI��ƶŤºƃřŵ�������ŤƳ�Śºŝ�ƶºĩ�ŶºƳřǀ�ƶºŬ��ƽ�Ò�ÏÕ�ŶºƇŹŵ�ƽ�
ƶƘƫŚƐƯ�������ƩŚſ�Źŵ�ƶƧ�ƽřÎÐÕÎ�������ƾƳŚºƯŹŵ�ƾŤƃřŶƸŝ�ƱŚƴƧŹŚƧ�ƽƹŹ�źŝ�

��ƱŚŤſŹŚưǀŝÒÍÒ�����ĭ�ƭŚŬƳř�ƂţŹř�ƾƴǀƯŻ�ƽƹźǀƳ��ŵƺŝ�ƶŤƟź����ŢƸŝŚƄºƯ�
Ţƃřŵ��ÎÒ���řƿ�����ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƮºƣŹ�Ʋ�řƽ�Źŵ��ƿ��ũƺºſŚÐ�ÐÖ�ŶºƇŹŵ��

�ÎÓ����ƱŚƃŚĩ�ÓÒ��ŶºƇŹŵ���ÎÕ�����ŽŹŚºƟÓ�ÑÖ��ŶºƇŹŵ���ÎÖ����Źŵ�ƹ�
ƶƘƫŚƐƯ�řƽ���Źŵ��ºƿ�ŝ�Ĩǀ������Ʋºěřĥ�Źŵ�ƱŚŤºſŹŚưÑÓ��ŶºƇŹŵ���ÏÍ��ƹ���Źŵ
ƶƘƫŚƐƯ��ƽ�ŵ�ƿźĮƽ��ưƷ�Ǝſƺţ�ǀ���ƫřźŤſř�Źŵ�ƢƤŰƯ�Ʋǀ��ŚÔ�ÎÔ���ŶºƇŹŵ�

�ŵźĭ�ƁŹřżĭƿ�Ţſř�ƵŶ��ÏÎ���ř��ºƿ����Ư�Źŵ�ƮºƣŹ�Ʋ�ƶºƘƫŚƐ�řƽ���źºƐƣ�Źŵ� �

ÏÍ��ŝ�ŶƇŹŵ��Ţſř�Ƶŵƺ��ÏÏ���Źŵ����ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�����ƶºƧ�ƾƳřŵźƯ�ƾƳřƹřźƟ
��ƶƤŝŚſ�ƩƺƏ�Źŵ��ƽ��ŵƺų�ƽŹŚƧ�NSI�ƵŶƃ�ŶƳř���Ƶŵƺºŝ�ƱŚƳŻ�Żř�źŤƄǀŝ�

Ţſř����Żřřƿ�źºƔƳ�Ʋ��ƶºƘƫŚƐƯ�ƽ�ŚºƯ����ƶºƘƫŚƐƯ�ƶŝŚƄºƯ�ƽ���ƩŚºſÎÐÕÓ�
���ƶǀƤŝ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��ƶƫř�ŪƗ��ÎÒ�ŝ�ŵƺ���ř�ŵƺºūƹ�Śŝ�ºƿŹŵ�Ʋ�

�ƶƘƫŚƐƯ�Ŷƴģ�ŵ�ƿ��ū�Żř�źĮ�ƶƘƫŚƐƯ�ƶƬư�řƽ���Źŵ��źºƐƣ��ÏÏ�����ƶºƘƫŚƐƯ��ƽ�
���ƱŚŤſŵźƧ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��ÎÔ��ƶƘƫŚƐƯ���ƽ�����ƭƺºƬƗ�ƵŚĮƄºƳřŵ�

��ƱŚºƃŚƧ�ƾƨºƃżě��ÎÕ��ƹ��ƶºƘƫŚƐƯ����ƾƬƗƺººŝ�ƱŚŤºſŹŚưǀŝ�Źŵ�ƶºƧ�ƽř
�Ʋƿƹżƣ�ƽŚƴǀſ��ÏÐ�������Ŷºƃ�ƭŚŬƳř�ƱřŹŚŤſźě�ƽƹŹ�źŝ���ºƃǀƕƺ�NSI�

Źŵ�Ưǀ��ŝ�ƱŚƳŻ�ƱŚǀ�ƱřŵźƯ�Żř�źŤƄŹřżĭ�Ţºſř�ƵŶƃ�Ɓ����Żř�ƾƌºƘŝ�Źŵ
�ř�šŚƘƫŚƐƯ��Ƴ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳǀƴƘƯ�šƹŚƠţ�żƾ�Źřŵƽŝ�ǀ�ºƃ�Ʋǀ�ƕƺNSI��Źŵ

ŝǀ�����ŵźĮƳ�ƵŶƷŚƄƯ�ƱŚƳŻ�ƹ�ƱřŵźƯ�ƲƿŶ��ÎÖ��ƹÎÒ����ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ���ŚºƯ�
��ƕƺǀƃNSI���Źŵƿ�������Ʋſ�ƂƿřżƟř�Śŝ�źǀųř�ƩŚſ�Ĩ�ƶºƐŝřŹ��ƽ���žºĪƗ�
Ţƃřŵ����Ƹū�Ʋƿř�Żř������ƶºƘƫŚƐƯ�Śŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ŪƿŚŤƳ�Ţ��ƽ����ƱŚŤºſŹŚưǀŝ�
ƶǀƤŝ���ƶƫř��ŪºƗ���ÎÒ���������Śƴǀºſ�ƾƬƗƺºŝ�ƱŚŤºſŹŚưǀŝƽ��ƹżºƣ�ƿ��Ʋ�ÏÐ���

ƶººƘƫŚƐƯ�ƽ��ƩŚººſÏÍÍÒ�ƾƿŚǀƫřźŤººſř�ƱřŹŚŤººſźě�ƽƹŹ�źººŝ���ÏÎ��
�Ţƃřŵ�ŢƸŝŚƄƯ����������������ƹ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋºƿř�Żř�ƪºƇŚů�ŪƿŚºŤƳ�ƶºŝ�ƶūƺţ�Śŝ

��Ʋƿř�ƶŝŚƄƯ�šŚƘƫŚƐƯ����ƾƯ�źƔƳ�ƶŝ�ƶƳƺĭ���������źºŤưƧ�ƕƺǀºƃ�ŢƬƗ�ƶƧ�ŶſŹ
NSI��ƵŻŚŝ�Źŵ�ŚƷƽ���ƾƴſ�źţǇŚŝ��ƶƤŝŚſ�ƂƿřżƟř���ƽ������šŹŚºƸƯ�ƹ�ŹŚºƧ�

������������ºŝ�ŵřźºƟř�Ʋºƿř�źŤƄºǀŝ�ƱŶƃ�ƩƺƜƄƯ�ƲǀƴĤưƷ�ƹ�źŤƄǀŝ���ƪƛŚƄºƯ�ƶ
��ƾŤƿźƿŶƯ��ƹ������żºǀţ�ƥƺºƳ�ƪƿŚºſƹ�ƹ�ƱřŹŚºưǀŝ�Śºŝ�źŤưƧ�ŽŚưţ��Ƶŵƺºŝ

ŶƃŚŝ��Źŵ�ƫŚůƾ���ƶĩ����źŤƄǀŝ�ƕƺǀƃ�ŢƬƗNSI��ƵŵƹŶŰƯ�Źŵ��ƽ���ƾƴºſ�
ŚěǀƿƲ���źţŝƶ���Ʊřƺºū�ŢƬƗ��źºţ�������������ƲŤºƃřŵ�ƹ�Ʊŵƺºŝ�ŹŚºƧ�ƵŻŚºţ�ƹ�Ʊŵƺºŝ

ƶŝźŬţ��ƽ���źƄƣ�Ʋƿř�źŤưƧ��Ưƾ���ŶƳřƺţ��ŶƃŚŝ�ř�Śưĩ�ƿ��ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶºĪƴ�ƽ�
��ŚƯŚŝ��ƶƤŝŚſ�ƂƿřżƟř��ƽ����ƕƺǀƃ�ƽŹŚƧ�NSI��Źŵ�ºƿ���ƶŤºƃŸĭ�ƩŚºſ�Ĩ
ưƧźŤ���ƵŶƃ�ŵƺŝ����Źŵ�ƿƹŹ�źŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ĩƽ��ƾºƴěřĥ�ƱřŹŚŤſźě��ÏÍ��ƹ�

��ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƲǀƴĤưƷ������ŽŹŚƟ�ƱŚŤſř�ƱřŹŚŤſźě�Źŵ�ƽř��ÎÖ��Ƴ�ǀ�ŚŤƳ�żƿ�Ū
ƸŝŚƄƯƾ�ŝ�ƶ���Ţſř�ƵŶƯō�Ţſŵ�����ŽŚºſřźŝƿ�ƶºŤƟŚ��ŚºƷƽ�ř��ºƿ���ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ
ŵřźƟř������������ƶƤŝŚºſ�ƱřżºǀƯ�ƲƿźţǇŚºŝ�ƮƬĜºƿŵ�ơƺƟ�ƾƬǀƈŰţ�ƥŹŶƯ�Śŝ���ƽ�

NSI�������žƳŚƀǀƫ�ơƺƟ�ƾƬǀƈŰţ�ƥŹŶƯ�ƹ�Ï�ÑÎ�ŶƇŹŵ�����ƲƿźºŤưƧ
���ƶƤŝŚſ�ƱřżǀƯNSI��ƶŤƃřŵ�řŹ�ŶƳř�������ƶƤŝŚºſ�ƑŚºŰƫ�Żř�ƶģźĭ�����ƽNSI�
�Ʀƿ�ƩƺƏ�Źŵ��������ƽŹŚºƯō�ƑŚºŰƫ�Żř�šǈǀƈºŰţ�ŮƐºſ�ƹ�ƪºŞƣ�ƩŚºſ
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��ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƾƬƜƃ�ŚƋźǀƬƗ�źŤƧŵ 

ƶƬŬƯ�ƽƵŹƹŵ��ƱŚŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ���ƽÏÎƵŹŚưƃ����ƽÕÒ�źǀţ�ƹ�ŵřŵźų��ÖÏ��

���

���ŶƄƳ�ŢƟŚƿ�ƽŹřŵŚƴƘƯ�ƍŚŞţŹř��ř�ºƿ�ŤƳ�Ʋǀ���Śºŝ�ƶºŬ��ƶºƘƫŚƐƯ������Źŵ�ƶºƧ�ƽř
������ƩŚſ�Źŵ�ŽŹŚƟ�ƱŚŤſř�ƱřŹŚŤſźěÏÍÍÔ�����ŵƺºŝ�ƵŶºƃ�ƭŚŬƳř�����ƶŝŚƄºƯ�

ŵƺŝ��ÎÖ����������ƂţŹř�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�Źŵ�ƶƧ�ƾţŚƘƫŚƐƯ�Śŝ�ƾƫƹ���
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�ř�ŮŞƇ������ŵƺŝ�źŤƄǀŝ�ŻƹŹ�ƶƳŚŞƃ�šŚƣƹř�źĮƿŵ�Ż�Ţſř�Ƶ��ÏÒ����ř�Śŝ�ºƿ�Ʋ

ƶººƘƫŚƐƯ�Źŵ�ŵƺººūƹ�ƽ�Ťſřǀ�ƱƺººſŵŹřƺ�ƱřŹŚººĪưƷ�ƹººƬĮƳř�Źŵǀž�
�ƾƴƘƯ�ƍŚŞţŹř�����Ʋǀŝ�ƽŹřŵNSI����ƹ�ƱŶƃ���ƶƳŚŞºƃ�ƞƬŤŴƯ�šŚƣƹř���ŻƹŹ
ŶƄººƳ�ŢººƟŚƿ��ÏÓ���ººƳřƹřźƟ�ŢººƬƗƾ�NSI�ººƃ�Źŵǀ�řŹ�ŮŞººƇ�ŢƠ

Ưƾ�����ŝ�šŚºƘūřźƯ�ƶŝ�Ʊřƺţ�ºǀ�ŝ�źŤƄǀ��ŝ��ƱřŹŚºư�ºǀ����Ʊŵƺºŝ�źŤƄ��šŚƯřŶºƣř
Ʊƺų�����ŮŞƇ�Źŵ�ƽźǀĭ�ŝ�ƹǀ�������ƳŚºƯŹŵ�ƱŚºƴĩŹŚĩ�ŵřŶºƘţ�Ʊŵƺŝ�źŤƄƾ��Źŵ�

řƿ�ƃ�Ʋǀ��ŢƀƳřŵ�ƍƺŝźƯ�ŢƠ���ř�ŹŵƿƶƘƫŚƐƯ�Ʋ��ƎƤƟÒ�ÑÓ��ŶºƇŹŵ�Żř�
ÐÎÕ�����ƶƤŝŚºſ�ƶºƧ�ƽźƠƳ���ƽ�NSI��ƶŤºƃřŵ�����ŶºƳř���ƶºŧŵŚů�ƕƺºƣƹ�řŹ���ƶºŝ
ƀƯƺ�ƩźŤƴƧ�Ʃƹ����ƵŵźƧ�ƁŹřżĭ�ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ŢƳƺƠƗ���ŶƳŵƺŝ���řƿ��ƮƣŹ�Ʋ

������ţźţ�ƶŝ�ƱŚƯŹƺƄĩ�Źŵ�ƞƬŤŴƯ�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵǀ��ŜÏ�ÏÒ�ŶƇŹŵ��ÎÖ��
��ƹÑ�ÒÓ�ŶƇŹŵ���ÏÑ���Ţſř�Ƶŵƺŝ������ƶƘƫŚƐƯ�ƹŵ�ƪƣřŶů�Źŵ��ƽ��ƶŝŚƄƯ�

ūŹŚųƾ�Ƴ�ǀ��ƁŹřżĭ�ŢŞƀƳ�ż�Ʒŵƾ�ƶŝ��ţźţǀ��ŜÐ�ÐÐ��ŶºƇŹŵ���ÏÍ���ƹ�
ÒÖŶƇŹŵ���ÏÔ�Ţſř�Ƶŵƺŝ����
��
ŤƳǀƶŬ�ĭǀźƽ���

�����Śŝ��ưƷř�ƶºŝ�ƶūƺţ�ºǀŝ�Ţǀ�ŹŚºưƽ��ŚºƷƽ�źƏ�Żř�ƶºƬƤŤƴƯ��ºƿƢNSI ��
��ŚƗŹ�ƹ�ƁŻƺƯōƿ�Ťůř�Ţǀ��ƹ�ƶŝ�ŵŹřŶƳŚŤſř�šŚƏŚ�ºƿ�řźºŝ�ƵĦƽ��ƱŚºƴĩŹŚĩ�

Ʊřƺū���ƳŚƴĩŹŚĩ�ƹ�źţƾ���ƂŴŝ�Źŵ�ƶĩ��ŚƷƽ��řŻ�ħƺƬŝ�ƿ����ƪºưƗ�ơŚţř��ƱŚư
Ư�ŹŚĩƾ�Ŷƴƴĩ�ƺƣ�ƿŚƇƺţ�ǀƯ�ƶƾ�ŵƺƃ����

��
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Background and Objectives: The hospital staff is always vulnerable to needle stick injury (NSI). NSI 

potentially increases the risk of HCV, HBV, HIV, and other infections. This study was implemented with the 

aim of determining the frequency of NSI in nurses and paramedical staff of the Zanjan district educational 

hospitals. 

Materials and Methods: In this descriptive study, 600 nurses and paramedical staff who were working in 

educational hospitals of Zanjan district for more than 1 year completed a questionnaire.  Descriptive and 

analytical statistic methods were used to analyze the gathered data by using the SPSS ver.16 software. 

Results: Based on our findings, 53.6% of the respondents had experienced NSI throughout their work period.  

26.3% of the participants in the study had the history of NSI within past year. The frequency of NSI had a 

reverse relationship with age and work history, and it was significantly higher in male workers, technicians, 

workers of labor unit and operation room, holders of academic degrees on hospital operations, midwifery, 

and anesthesia, and morning work shift of the hospitals. Injury with the syringe needle was the most frequent 

(53.8%)cause of the NSI. Only 46.5% of the injured workers had reported the event to the hospital Infection 

Control Officer.  

Conclusion: Because of the importance of NSI transmitted infections, better education of the staff, the 

practice of standard precautions,and also vaccination of the less experienced hospital workers, especiallyin 

the delivery unit and operation ward staff, is highly recommended.  
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