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�ƶƯŶƤƯ��
��������ƳŚƣƺƟ�ƁŹřƺĭ�ƵŚĮŤſŵ�ƭŹŶƴſ�ƶưƋŚƷ�Ōƺſƾ�Ţºſř���ǈƗ�ºƿ�Ʈ
Ʊō����ŤůřŹŚƳ�ƹ�ŵŹŵ�ƪƯŚƃ�ƾ��ºěř�ƾ������źºě�ŽŚƀºůř��źŤºſŚĭ�ƽ��ºſ��ǀźƽ�

�����ƱŵŻ�ƙƹŹō�ƹ�ƙřźƠŤſř��ƕƺƸţ��ŽŹŵƹŻ����ƶĩ�Ţſř���ǇƺưƘƯ����řŸºƛ�Śºŝ
��ƱŵŹƺųŶƄţƿ�Ư�Ŷƾ���ŵƺƃ�Î����Ư�ƶưƋŚƷ�Ōƺſƾ���ŵźºĪƬưƗ�ŶºƳřƺţƽ�

ƿ�ŹŚŤųŚſ�Śƽ�ŶƃŚŝ�����řźŝ�ƶģ�źĭř�ƽ�Ƙţ�ǀǀ�ř�Ʋƿ�ō�ƶĪƴƿ�����ƶưºƋŚƷ�Ōƺºſ�Ś
��ŵźĩŹŚĩ�ŵźƟ�Źŵƽ�ƿ�ŹŚŤųŚſ�Śƽ���ŢſřŻŹřƿŝŚƾ��ƫŚºŝ�ǀƴƾ����ŵŹƺºƯ�Ƴ�ºǀ�ŻŚ

����ěƺĪºſƹŶƳř�šŚºƘƫŚƐƯ��Ţſřƾ���Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ����������ŵŹřƺºƯ�źºŨĩř�ƶºĩ�ŶºƳř
ƶưƋŚƷŌƺſ�ŵźĩŹŚĩ�ƽ�Ţſř��Ï������ƪºƯřƺƗ��ŵŶºƘŤƯ����ŶºƴƳŚƯ�ĥŹ��ºƿ�Ʈ

řŸƛƾƿ��ƗŚưŤūř�ƪƯřƺƗ��ƾ���ºĮƴƷźƟ�ƹ�ƾ��ŢºƳƺƠƗ����ŚºƷƽ��ºƃŹřƺĭ�ƾ��
ŝǀŹŚưƽ�ŚƷƽ�ƬŞƣ�ƾ�ƫō�ƾ�����������ƵŶºƘƯ�ƱŚƏźºſ�ƹ�ƵŶºƘƯ�ƮºųŻ�ŶƴƳŚƯ���ƹ��
ƛǀƵź�ěřǀƯŶǀĥƺƫƺƽ����Ƙưū�Źŵ�ƶưƋŚƷ�Ōƺſ�ǀŢ���řŹ��ŧŚţ�ŢŰţǀź��Źřźºƣ��
Ưƾ�ŶƷŵ��Ð���ƃǀ�����ŵźºĪƬưƗ�ƶưºƋŚƷ�Ōƺſ�ƕƺƽ����ŵƹŶºů�ÏÍ��Śºţ�ÐÍ�

ŶººƇŹŵ�Ţººſř�ƵŶººƃ�ŵŹƹōźººŝ��Ñ���ųř�šŚººƘƫŚƐƯººǀ�ƩŚººưŤůřźŝ�ź
ŪŤƴƯ��ŵ�ƱŶƃƿ�ƀĜě�žƾ��řżƟř�Żř�ƿ�ſŚƀů�Ƃǀ��ŚƄºůř�Ţƿƾ���ºưƷ�ƹ�ǀ�Ʋ

�řŹŚĩŚƳ�ŹƺƏƿƾ�ŞƈƗ�ƾ��ƳǈƌƗƾ����ºƃŚƳ�ƶºĩ�ƾ��ƫŚƘƟ�Żř��ºǀ�ſ�Ţ�ºǀ�ƮŤƀ
řƿƴưƾ�Ţſř��ŵźĭ�żĩźưŤƯ�ƿƵŶ�ŶƳř�ƌƘŝ�ƾ�ħźºŰƯ�Żř�����ƶºƬưū�Żř�ŚºƷ

ƠƗ��ƬƷ�Śŝ�ŢƳƺǀěźŤĩŚŝƺĪǀŹƺƬƽ����ºſŚſř�ƂºƤƳ�ƾ����ǈƗ�ƕƹźºƃ�Źŵ��ºƿ�Ʈ
ŶƳŹřŵ�ƶưƋŚƷŌƺſ��Ò����

�ƬƷ�ŢƳƺƠƗǀěźŤĩŚŝƺĪǀŹƺƬƽ����Śƃ�ƱŚƸū�źſřźſ�Źŵ�ƿ���ŝ�ƹ�Ţſř�Ɩǀ�Ƃ
��ŻřÒÍŶƇŹŵ�Ƙưū�ǀ�ºƯ�źŝ�Źŵ�řŹ�Ţƾ�ĭ�ºǀŵź���ºƳřƹřźƟƾ�ºŝ�Ʊō�ƶ���ŹƺºƏ

ſƺƀŰƯƾ��ŝ�Źŵ�ǀ�ŹƺƄĩ�Ʋ���Ƴ�ƹ�ŚƷǀ�Ƶƹźĭ�ż�ŚƷƽ�Ƙưū�ǀŤƾ����ŹƺƄºĩ�źƷ�
ƘƯǀƴƾ���ºƯ�šƹŚƠŤƯ�ƾ����ŶºƃŚŝ�Õ�Ó�����Źŵŝ�ºǀ��ŚƷŹƺƄºĩ�źŤƄƽ����ƶºŝ�ƹŹ�

�ƳřƹřźƟ�ƶƘſƺţƾ��ƜƫŚŝ�Źŵ�ǀ�Ư�Ʋǀ����ºŝ�ƩŚºſ�ƱŚǀ���Żř�ƂÕÍ�����Źŵ�ƹ�ŶºƇŹŵ�
ŚƷŹƺƄĩƽ����ƶƘºſƺţ�ƿ���ƶºŤƟŚÏÍ����ŚºţÒÍ����ºƯ�ŶºƇŹŵƾ����ŶºƃŚŝ�Õ����Źŵ

��ř�ƞƬŤŴƯ�ƢƏŚƴƯƿ��ºƳřƹřźƟ�Ʊřźƾ���ƜƫŚºŝ�Źŵ�ǀ�����Żř�źºŤĭŹżŝ�ƲÐÒ����ƩŚºſ�
ŵżƳƿ���ƶŝ�ĨÖÍ�������Ţºſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ŶƇŹŵ��Ô�������ƝŸºů�ǇŚºưŤůř

ŵƺŴŝŵƺųƽ�źŤĩŚŝ�ƽ���ĩŵƺĩ�ƱřŹƹŵ�Źŵ�ƾ����Śºƃ�ŚŤŞƀºƳƿ��ºƯ�Ɩƾ���ŶºƃŚŝ� �
���ƬƷ�ŢºƳƺƠƗ�ŚƯřǀ�ěźŤĩŚºŝƺĪǀŹƺƬƽ������ƲƯżºƯ�ǇƺºưƘƯ�ƱǇŚƀºĭŹżŝ�Źŵ�

����ƇŚƈŤųř�ƱŚƯŹŵ�ƱƹŶŝ�ƹ�Ţſřƾ��ưƳ�ŵƺŞƸŝ�ƾ�ƿ�ŶŝŚ�Ô���Źƿ�ºƴĩ�ƶƄƾ�
ƬƷǀěźŤĩŚŝƺĪǀŹƺƬƽ�����ŝ�źŨĩř�ŵŶŬƯ�Żƹźŝ�ƖƳŚƯ�ǀŹŚưƽ�ŚƷƽ����ƶºŝ�ƍƺŝźƯ�

�Ư�Ʊōƾ����źºŤƸŝ�ƹ�ŵŵźĭƿ��ºƃ�ƲǀƵƺ��ƽ���ŝ�ƱŚºƯŹŵ�ǀ�ŹŚºưƽ���ŤĜě�ƮºųŻ��ºǀ�Ĩ
ººŝƶ�ººƯ�ŹŚưººƃƾ�ōººƿ�Ŷ�Ö���ŚººŬţƫŚººŝ�śŹǀƴƾř�Źŵ�ººƿŝ�Źŵ�ƹ�Ʊřźººǀ�źŤƄ

ŚƷŹƺƄººĩƽƯ�ƶººĩ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄººƳ�ƶƘººſƺţ�ƶººŝƹŹ�ººǀŹ�Ʊřżººƿººƴĩ�ƶƄƾ�
ƬƷǀěźŤĩŚŝƺĪǀŹƺƬƽ��ƵźƸŝ�Śŝ��ĭǀźƽ��ĥŹ�Żř�ƿƮ��ŚºƷƽ��ƳŚºƯŹŵ�ƾ�ƿ���ƱŚƀºĪ
ƀŝǀ���Ư�Żř�źŤưĩ�ŹŚǀ����ŚƷŹƺƄĩ�Źŵ�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�Ʊřżƽ�ŝźƛ�ƾ����ƹ�Ţºſř�
Ưǀ���ŵƺƗ�Ʊřżƿ�������šŶƯ�ƵŚţƺĩ�Źŵ�ŵŶŬƯ�ŢƳƺƠƗ�Ś�ºƿ��ƳǇƺºƏ�Śƾ���šŶºƯ�

ƀŝǀ�ŝ�ŹŚǀ��Ư�Żř�źŤƄǀƱřż����ŚƷŹƺƄĩ�Źŵ�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ƽ�ŝźƛ�ƾ�Ư�ƾ��ŶƃŚŝ
�Ô�����ƹŹřŵ�ƶſ�ƱŚƯŹŵƿƾ��ř�Źŵ�ƿ������ƹ�Ţſř�ƶūƺţ�ŵŹƺƯ�ƱřźÓÐ��ŶƇŹŵ�
ĥŹƿƮ�ŚƷƽ�ƺŬţ�ƿżƽ����Ư�źŝ�Źŵ�řŹ�ƾ�ĭǀ���ř�ŵƺūƹ�Śŝ��ŵźƿ�Ư�ƲǀŹ�Ʊřż�ºƿ�ƶƄ
ƴĩƾ������ř�Źŵ�ƹ�ƵŵƺŞƳ�śƺƬƐƯ�Ʊō�ƿ�ř�ƱřźƿƵŶ�����ºưƳ�śƺƀºŰƯ�Ʃōƾ���ŵƺºƃ
�Ö��ƹÔ���ŝƶ��Ư�źƔƳƾ���ř�Źŵ�ŶſŹƿ�źŤƸŝ�Ʊřźƿ������řźºŝ�Ʃƹř�Ǝºų�ƱŚƯŹŵ�Ʋƽ�
Źƿ�ƴĩ�ƶƄƾ�ƬƷ�ǀěźŤĩŚŝƺĪǀŹƺƬƽ�ĥŹ�ƿ�ºưƾ���ƹŹřŵ�ŹŚºƸģ��ºƿƾ���Śě�Śºŝ��ºƿ�ƶ

ŹǈĩƿŚƯƹźŤƿƀǀ��Ʋƿ�ƫƹŻřŹƺƟ�Śǀ����������ƶºŤƠƷ�ƹŵ�ƪƣřŶºů�šŶºƯ�ƶŝ�ƹ�ƱƹŶ
Ưƾ���ŶƃŚŝ�Ö��������Źŵ�ƶºŤƟźĭ�ƭŚºŬƳř�šŚºƘƫŚƐƯ�Ţºƃřŵ�ƶūƺţ�ƾŤƀƿŚŝ

���řŹř�ƶŝ�ŻƺƴƷ�Ʊřźƿřƿƶ��ƽ�������ƾſŹźŝ�ŶƴƯŻŚǀƳ�ƹ�ƵŶǀƯŚŬƳŚǀƳ�ƮƿĥŹ�ƲƿźŤƸŝ�
���Ţſř�źŤƄǀŝ�Ö��ƹÔ��������ĢǀƷ�Źŵ�ƱƺƴƧŚţ�ƲǀƴĤưƷ�ƶºƘƫŚƐƯ����ŹŚºƸģ�ƽř

���ƶººŤƟźĮƳ�Źřźººƣ�ƶººƘƫŚƐƯ�ŵŹƺººƯ�ŚººŬƨƿ�ƾººƿƹŹřŵ�ŹŚººƸģ�ƮººƿĥŹ�� �
�ƶƘƫŚƐƯ�ĢǀƷ������ŝ�ƾƣźƃ�ƱŚŬƿŚŝŹŷō�ƱŚŤſř�Żř�ƽřƶ����ƾƗŚūŹř�ƖŞƴƯ�ƱřƺƴƗ

����Ţſř�ƵŶƄƳ�ƵŵŹƹō�Ö��ƹÔ��������ŚºƸƴţ�ƾºŞǀţźţ�ƮºƿĥŹ��źºĮƿŵ�ƽƺſ�Żř
��������Ţſř�ƶŤƟźĭ�Źřźƣ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�Ʊřźƿř�Źŵ�ŹŚŝ�Ʀƿ�������Ʋºƿř�ƦºưƧ�ƶŝ

ƵŹ���������ƄºƯ�ƶºƧ�Ţºſř�ƵŶºƃ�ƱřƺƴƗ�ŢƟŚƿ�ƵŶºưƗ�ƪƨ�ƽ���ŹŚºƸģ�ƮºƿĥŹ�
ƹŹřŵƿ��ƶƿŚě�Śŝ�ƾ��ƽ����ƶƧ��ƱƹŶǀƫƹŻřŹƺƟ�ƶŝ�����ŹƺºƏ�ŶºưƗ�Ƶ���ƪºưŰţ�ƭŶºƗ

�ƾººƯ�ƱƹŶººǀƫƹŻřŹƺƟ��ººŝ��ŶººƃŚŝƶ����ƂƷŚººƧ�ƾƸūƺººţ�ƪººŝŚƣ�ŻźººƏ� �
ƾƯ��ŶŝŚƿ�ÎÍ����
��

�ƁƹŹƾſŹźŝ��
������ƶººƘƫŚƐƯ�Ʀººƿ�Źŵ�ƽ���ƵŶººƃ�ƾƟŵŚƈººţ�ƾƴǀƫŚººŝ�ƾƿŚººƯŻōŹŚƧ�� �

Open-label��ŶººƧ�Śººŝ�ƶººƧ�IRCTÏÍÎÐÍÎÍÓÎÏÍÏÑNÎ�Źŵ�
www.irct.ir�Ţººſř�ƵŶººƿŵźĭ�ŢººŞŧ���ÏÔÍ�ƂººŴŝ�Źŵ�ŹŚººưǀŝ�

�������ŚºƋŹ�ƭŚºƯř�ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ƾěƺƨſƹŶƳō�ƹ�ƁŹřƺĭ�ƕ������šŶºƯ�Źŵ�ÎÐ�
��ƵŚƯ���źƸƯÎÐÕÕ�óƱŚŝō�ÎÐÕÖ��������ŶºƴŤƟźĭ�Źřźºƣ�ƾºſŹźŝ�ŵŹƺºƯ���Źŵ
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ţŹƺººƇƾěƺĪººſƹŶƳō�Źŵ�ƶººĩ�ƾ�UGIŵ�ƮººųŻ��ººƿ�ƵŶººƃ�ƵŶººƿ�Ś� �
�ƩŚưŤůřNUDŝ�Żř��Ŷƿŵźĭ�ŭźƐƯ�ǀ�ŹŚưƿƶƳƺưƳ�Ĩ ƹ�źŤƳōŻř��ºƿ�Ĩ
ƶƳƺưƳ ��ƶºƳƺưƳ�žĜºſ��ƵŶƃ�ƶŤƃřŵźŝ�ƶƴţ�Żř����ƵŹƹř�Ţƀºţ�Śºŝ�ŚºƷ �Żō
źſƿ�Ɩ�RUT�Rapid Urease Test ſŹźŝ�ŢŰţ�ƾŻř���źƔƳ
ƬƷǀěźŤĩŚººŝƺĪǀŹƺƬƽŶººƴŤƟźĭ�Źřźººƣ�����ŢººƸū�ƶººƳƺưƳ�ƹŵ�žĜººſ

��Ŷƿŵźĭ�ƩŚſŹř�ƽĥƺƫƺţŚě���ŝ�źƷǀŹŚưƽ�������źºſ�Żō�ƵŹƹř�ƱƺºƯŻō�ƶºĩ�ƿ�Ɩ
ƹƽ����ƶƘƫŚƐƯ�Ǝſƺţ�ƹ�ŢŞŨƯ���ƽ��źŤƧŚºŝƺƨǀƬƷ�ƵŶƷŚƄºƯ�ƽĥƺƫƺŤƀǀƷ��

���������Əźºƃ�ƶºŝ�Ŷºƃ�ƁŹřżĭ�ƩŚƘƟ�ƲƯżƯ�ŢƿźŤſŚĭƹƾ�����ƩƺưƄºƯ�ƶºĩ�
�����Ŷƿŵźĭ�ŭźƏ�ŵŹřƹ��ŵƺŞƳ�ũƹźų�ƽŚƷŹŚǀƘƯ��ŝǀ���ƵŶƃ�śŚŴŤƳř�ƱřŹŚư

��Źŵ�Żř�žěƿ�Ƌƺţ�ŢƟŚǀ��ŝ�ƭŻǇ�Ůƶ�������ŵŹřƹ�ƾƟŵŚƈºţ�ŹƺºƏƿ�ºĪƾ���Żř�Ñ�
��ƵƹźºĭA,B,C,Dººŝ�ƹ�ƵŶººƿŵźĭ�ƶ��Śººŝ�ƶººŤƠƷ�ƹŵ�šŶººƯÑƹŹřŵ�ƽ�

���������ŶºƴŤƟźĭ�Źřźºƣ�ƱŚƯŹŵ�ŢŰţ�ŵƺų�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ������Ƶƹźºĭ�ŹŚºƸģ
ƯŹŵŻř�ŶƴţŹŚŞƗ�ƾƳŚ����
ĥŹƿ�ƮA�ŝƶ��šŶƯÎÑŻƹŹ�ƪƯŚƃ��ƩƹŻřźĜƯř�ÏÍ /BID�ƾƬǀƯ��ƭźºĭ��

�ƀºĩƺƯōƾººſ�ǀƬǀƲÎ /BID ƭźººĭ�ŝ��ººǀººſ�śŚººſ�šƺưƀǀšřźŤ� �
ÏÑÍ /BIDƾƬǀƯ��ƭźĭŹǈĩ��ƿŚƯƹźŤƿƀǀƲÒÍÍ /BID �ƾƬǀƯ���ƭźºĭ

�ÔÐŹŚººưǀŝ����ĥŹººƿ�ƮB�ººŝƶ��šŶººƯÎÑŻƹŹ�ƪƯŚººƃ�ƩƹŻřźººĜƯř�� �
ÏÍ /BID�ƾºƬǀƯ���ƭźºĭŝ���ºǀ��ºſ�śŚºſ�šƺưƀǀšřźŤÏÑÍ /BID 

�ƾºƬǀƯ�ƭźººĭ��ƳřźŤƯººǀ�ƩƹŻřŶÏÒÍ/QID�ƾºƬǀƯ��ƭźººĭŚººſřźŤţ��ƿƬĪǀƲ 

 ÒÍÍ /QIDƾƬǀƯ��ƭźĭ�ÑÓŹŚưǀŝ����ĥŹ�ºƿ�ƮC��ºŝƶ���šŶºƯÎÑŻƹŹ��
ƪƯŚººƃ�ƩƹŻřźººĜƯř�ÏÍ /BIDƾººƬǀƯ��ƭźººĭŝ��ººǀ�śŚººſ�šƺưƀ

ſǀšřźŤÏÑÍ /BID ƾƬǀƯ��ƭźĭƀĩƺƯō��ƾſ�ǀƬǀƲÎ /BID �ƭźĭ� 
ƫƹŻ�řŹƺƟ�ºǀ�ƱƹŶÏÍÍ /BID��ƾºƬǀƯ���ƭźºĭ�ÓÑ�ŹŚºưǀŝ����ĥŹ�ºƿ�ƮD�
ƪƯŚƃ�ƶºŤƠƷ��ƽƩƹř� ��ƩƹŻřźºĜƯřÏÍ /BID��ƾºƬǀƯ��ƭźºĭŝ���ºǀ�šƺưƀ

ſ�śŚſǀšřźŤÏÑÍ /BID ƾƬǀƯ��ƭźĭƀĩƺƯō��ƾſ�ǀƬǀƲÎ /BID 

ƭźĭƫƹŻ�řŹƺƟ���ºǀƱƹŶ�ÏÍÍ /BID�ƾºƬǀƯ���ƭźºĭ���Źŵ�ƶºŤƠƷ�ƽƭƹŵ���
ƩƹŻřźººĜƯř�ÏÍ /BIDƾººƬǀƯ��ƭźººĭŝ��ººǀººſ�śŚººſ�šƺưƀǀšřźŤ� �

ÏÑÍ /BIDƾººƬǀƯ��ƭźººĭƀººĩƺƯō��ƾ�ººſǀƬǀ�ƲÎ/BID�ƭźººĭ��
ƳřźŤƯǀ�ƩƹŻřŶÏÒÍ /QIDƾƬǀƯ���ƭźĭ�ÕÔŹŚưǀŝ��� 

Ż�ŵřźƟřƿ�źÎÕěƺĪſƹŶƳō�ƱŚƯŻ�Źŵ�ƩŚſ�ƾƳŚƀĩ��ƾ ƶĩ �ŹŵƿƵŚƯ�Ĩ 

ųřǀ�ĩźţ�źǀ�ƹŚů�šŚŞƽ�ŝ�ǀ��šƺưƀƿ�ºŤƳō�ƶƳƺĭźƷ�Śƾ�ŝǀţƺ�ºǀŵ�Ĩƿ��źºĮ

řźŝƽ���ŝ�ƕƺƳ�źƷ�ǀŹŚưƽ�Źŵ�ƿ�����������ƹ�ƶºƬƯŚů�ƱŚºƳŻ��ŶºƳŵƺŝ�ƵŵƺºưƳ�ŢºƟŚ
ƃǀŝ�ŹŚģŵ�ŵřźƟř��ƵŵźǀŹŚưƽŶƃ�ƿƔƳ�Ŷǀź ƾƿŚſŹŚƳ���ŜºƬƣ�ƾƳŚƤŤůř

���ƶºƬůźƯ�ƽƺǀƬƧ�ƾƿŚſŹŚƳ��ƽ���źºųō���ºſ�ǀ���Śºſ�ƹ�Żƹźƿ�ŝ��ŻƺĪǀ��ƱřŹŚºư
źƳƺººų�ŹŚººģŵƿżƽººƃŹřƺĭ�ƩŚººƘƟ�ƾ��ƳŚººƣƺƟƾ�ººƬŞƣ�ƝźƈººƯ��ƾ�
�ĥŹ�ƶƳƺĭźƷƿ�Ź�Ʈƿ�ƴĩ�ƶƄƾ�ƬƷ�ǀ�ěźŤĩŚºŝƺĪǀŹƺƬƽ��ŝ�ƹ�ǀ����ŹŚºģŵ�ƱřŹŚºư

ƹŚƟƿ��ƘƫŚƐƯ�Żř�Ʈƀƶ��ŶƳŶƿŵźĭ�ƝŸů����źºƷ������ĥŹ�ŹŚºƸģ�Żř�ƭřŶºĩ�ºƿ�Ʈ
ŝƶ�����ř�Źŵ�ƵŶƃ�ƶŤƟźĭ�ŹŚĩƿŝ��ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƶ����ƺºſ�Żř�ƩƺºưƘƯ�šŹƺºƇƽ�

��řźŝ�ƞƬŤŴƯ�ƱŚĪƃżěƽ�ŝ�ǀ�ŤŴƯ�ƱřŹŚư�ƺŬţ�ƞƬƿ�Ư�żƾ����ƛ�ƹ�ŵƺºƃ�ºǀ�ź
��Ƭĩ�ƩƺƇř�Żřƾ���ƺŬţ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�ƿ���������ƯŚºưţ�ŵŹƺºƯ�Źŵ�ƶºĩ�ŚºƷƹŹřŵ�żƾ�

����Ư�ƶŤƟźĭ�źƔƳ�Źŵ�ŚƷƹŹřŵƾ������ºƇŚų�ƖºƴƯ��ŵƺºƃƾ������ƹ�ŵŹřŶºƳ�ŵƺºūƹ�
ŹĥƿƮ����ŶưƷ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ŚƷƿ�����ƳŚºƯŹŵ�ŻŹŚºŝ�ƝǈŤųř�źĮƾ�����ƵŶºƃ�ŢºŝŚŧ�

ŶƳŹřŶƳ����������Ţºſř�ƵŶºƳŚƯ�ƾƣŚºŝ�ƶƳŚƯźŰƯ�ƱřŹŚưǀŝ�šŚƗǈƏř�����ƾƯŚºưţ
ƶƴƿżƷ������ŝ�ƽźŬƯ�ƵŶƸƗ�źŝ�ŭźƏ�ƽŚƷ����������ƶºŝ�ŭźºƏ�Ʋºƿř�ƹ�Ţºſř�Ƶŵƺ

�ƶŤǀưƧ�Ŝƿƺƈţ��ƽ��������ƵŶǀºſŹ�żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƣǈųř�
Ţſř���������ƵŹƹŵ�ƭŚưţř�Żř�ŶƘŝ�ƹ�ƶŤƠƷ�ƹŵ�Żř�žě��ƽ����ŽŚºſř�źŝ��ƱŚƯŹŵ�

ƯǀƹŹřŵ�Ʊřżƽ�ƟźƈºƯ�ƾCompliance Ʊō������ƂŬƴºſ�ŵŹƺºƯ�ŚºƷ
ŢƟźĭ�Źřźƣ����ºŝ�ƝźƈºƯ�šŹƺƇ�Źŵǀ�Żř�ƂÕÍ�ŶºƇŹŵ� ��ŚºƷƹŹřŵ

Ÿěƿ��ƪƯŚĩ�Ɓź�����ƝźƈƯ�šŹƺƇ�ŹŵÓÍ����Śºţ�ÕÍ��ºƇŹŵ�Ŷ���ŚºƷƹŹřŵ�
Ÿěƿ������Ż�ƝźƈƯ�šŹƺƇ�Źŵ�ƹ��śƺų�Ɓźƿ��źÓÍ��ŶºƇŹŵ���ŚºƷƹŹřŵ��
Ÿěƿ�ƘƋ�Ɓźǀ����Ŷƿŵźĭ�śƺƀŰƯ�ƞ�Ò��������Ƃǀºě�Żř�ƶƯŚƴƄſźě�ƢŞƏ

������ŝ�ƱŚƯŹŵ�ƭŚưţř�Żř�žě�ƵŶƃ�ƾůřźƏǀ�����ƉŹřƺƗ�Żƹźŝ�źƔƳ�Żř�ƱřŹŚư
�ſŹźŝ�ŵŹƺƯƾ�����Ʊō�Źŵ�ƹ�ƶŤƟźĭ�Źřźƣ��ŚƷƾƿ���ƵŹƹŵ�ƶºĩ���ƽ�����ƶºŝ�ƱŚºƯŹŵ�

Śěƿ����ŶǀſŹ�ƱŚÓ���������ƹ�ƵŹƹŵ�ƭŚºưţř�Żř�žě�ƶŤƠƷ��ºƿ����ƶºŤƠƷ�Ĩ���Żř�žºě
�ŚƷƹŹřŵ�ƶưƷ�ƖƐƣUBT ŢƟźĭ�šŹƺƇ��� 

ŝ�ƵŶƯō�Ţſŵ�ƶŝ�šŚƗǈƏřƶ�Ư�šŹƺƇǀĮƳŚǀƲ ±�ƘƯ�ƝřźºŰƳř�ºǀ�ƹ�ŹŚ
����ŝ�ŶƇŹŵ�ƹ�ƾƳřƹřźƟ�żǀƳǀ��Ţſř�ƵŶƃ�ƱŚ��ƶƯŚƳźŝ��ƽŹŚƯō�ƽŝ�ƶ��ƶŤƟŹ�ŹŚƧ

ĂSPSS�ƶŴƀƳ���ƽ�ÎÒ�Ţſř���ƜŤƯǀź��ŚºƷƽ��ºưĩ�ƾ������Żř�ƵŵŚƠŤºſř�Śºŝ�
One-way ANOVA�Ţƀţ�ƹ�Post hoc���ŶƳŶºƃ�ƶƀºƿŚƤƯ��

���ŵŹƺºƯ�Źŵ�ƶƀºƿŚƤƯƜŤƯǀ�ŚºƷźƽĩ�ǀ�ºƠƾ�Ǝºſƺţ�Contingency 

Tablesƹ���Żř�ƵŵŚƠŤſř�ŚŝChi-Square Test�ƹ�ƿ�ŚFisher's 

Exact Test���řźºƃ�Ŝƀºů�źºŝ�ƿ���Ţºſř�ƶºŤƟźĭ�šŹƺºƇ�Ǝ���Źŵ
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�ŚººŤƳ��ƶººƘƫŚƐƯ�ŵŹƺººƯ�ŵŹřƺººƯ�ƾƯŚººưţƿƱŵƺººŝ�řŹřŵ�šŹƺººƇ�Źŵ�Ū� �
ÍÒ�Í≤ �PƴƘƯ�ƽŹŚƯō�źƔƳ�Żř�ƾ��ŹřŵŶƳŶƃ�ƶŤųŚƴƃ���
��

ƶŤƟŚƿ�ŚƷ 

������ŻřÏÔÍ�ŹŚưǀŝ�����ĮƳŚºǀƯ�Śºŝ�����ƾƴºſ�ƲǀÒÖ�ÎÏtÏÒ�ÐÕ��ƩŚºſ�ÎÏÖ�
�ŹŚººưǀŝ�Õ�ÑÔ�ŶººƇŹŵ���ƹ�ŵźººƯÎÑÎ�ŹŚººưǀŝ��Ï�ÒÏ�ŶººƇŹŵ���ƱŻ
ŶƳŵƺŝ��Ð�ÓÓ����ƱřŹŚưǀŝ�ŶƇŹŵ��ÎÔÖ�ŹŚưǀŝ��������ƹ�źƸºƃ�ƲƧŚºſÔ�ÐÐ�

��ŶƇŹŵ�ÖÎ�ŹŚưǀŝ��ŚŤſƹŹƿ��ŶºƳŵƺŝ�ƾ�������ƦǀěƺƨºſƹŶƳō�ƾºſŹźŝ�Źŵ
řŹŚưǀŝƱ�����Źŵ�ƵŶƘƯ�ƮųŻ�ÎÏ�ŹŚưǀŝ��Ñ�Ñ�ŶƇŹŵ��ƹ����źƄƗ�ƾƴŧř�ƮųŻ
Źŵ�ÖÏ�ŹŚºººưǀŝ��Î�ÐÑ�ºººƇŹŵŶ��ƹ�Ŷºººƃ�ƵŶƷŚƄºººƯ�ÎÓÓŹŚºººưǀŝ�� �
�Ò�ÓÎ�ŶƇŹŵ����������ŶºƴŤƟźĭ�Źřźƣ�ƽźƀƫƹř�źǀƛ�ƾƀĜě�žƿŵ�Ƶƹźĭ�Źŵ��

��ƶŝ�����ƾºƬƧ�ŹƺºƏÎÍÏ����ŹŚºưǀŝ�Ï�ÐÔ��ŶºƇŹŵ����ƹŹřŵ�ƶºƋŹŚƗ�ºƿ��řŹ�ƾ
��ƕƺºººƸţ�ƶºººƧ�ŶºººƳŵźƧ�ƁŹřżºººĭ��ŹŵÏÐ�ŶºººƇŹŵ�ŢºººſƺŞƿ���� �

�Ò�ÎÕ�ŶƇŹŵ���ƾŬǀĭ��Ò�ÎÎ�ŶƇŹŵ���� ƩŚƸſř� ��Ô�ÎÍ�ŶƇŹŵ���ƹ
ŵŹŵźſ��Ñ�ÎÍ�ŶƇŹŵ��ƶŝ���Ŝºǀţźţ��ƖƿŚºƃ�����Ʋƿźºţ���ƉŹřƺºƗ�ŶºƳŵƺŝ��� �

� �

Ô�ÕÓ�����������ŶƴŤºƃřŵ�ƱŚºƯŹŵ�ƶºŝ�ƪºƯŚƧ�ƪưŰţ�ƱřŹŚưǀŝ�ŶƇŹŵ����ƪºưŰţ�
��Źŵ�śƺųÖ�Õ�ŹŵŶƇƱřŹŚưǀŝ���Źŵ�ƞǀƘºƋ�ƪưŰţ�ƹ�Ñ�Ñ���ŶºƇŹŵ� �
��ƱřŹŚưǀŝ�Ŷƿŵźĭ�ƵŶƷŚƄƯ�������������ŚºƯ�ƱřŹŚºưǀŝ�ƪºƧ�Źŵ�ƾºƴƧ�ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ

Ó�ÕÏ�ŶƇŹŵ�ŵƺŝ���ƶºūŹŵ��ƽ��������Źŵ�ƽŹƺƬǀěźŤƧŚºŝƺƨǀƬƷ�ƾºƴƧ�ƶƄºƿŹ�
Ƶƹźºººĭ��ƽŚºººƷA��B��C�ƹ�Dºººŝ�ƶ��ŜºººǀţźţÐ�ÖÓ��ÕÔ��Ô�ÔÖƹ�� �

Ð�ÔÖŶººƇŹŵ��ŵƺººŝ��ÒÍÓ�Í P������Źŵ�ƾººƬƧ�ƉŹřƺººƗ�ƱřżººǀƯ
Ƶƹźºººĭ��ƽŚºººƷA��B��C�ƹ�Dºººŝ�ƶ��ŜºººǀţźţÐÔ��ÓÐ��Õ�ÐÏƹ�� �

Ô�ÏÕ�ŶƇŹŵ����ŵƺŝ��ŹřŵƺưƳ�Î������Ƶƹźĭ�Źŵ�ƶƧB�ŝ�ƶ���ƾºƴƘƯ�ŹƺƏ��ƽŹřŵ
��Ƶƹźĭ�Żř�źŤƄǀŝ�����źºĮƿŵ�ƽŚƷ��ºŝƺ��ŵ�ÍÍÍÎ�ÍP<����ƱřżºǀƯ��Ÿºě�ƿƁź�

����������Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƞǀƘºƋ�ƹ�śƺºų��ƪƯŚƧA��ºŝ�ƶ����ŜºǀţźţÓ�ÕÐ���ÎÎ�ƹ�� �
Ñ�Ò�ŶƇŹŵ�����Ƶƹźĭ�Źŵ��B�ŝ�ƶ����ŜºǀţźţÕÔ���Ò�Ó���ƹ�Ò�Ó��ŶºƇŹŵ���Źŵ��

�ƵƹźººĭCººŝ�ƶ��ŜººǀţźţÓ�ÖÍ��Ô�Ñ�ƹ�Ô�Ñ�ŶººƇŹŵ��Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƹD�
ŝƶ���ŜǀţźţÏ�ÕÓ���Ò�ÎÎ���ƹ�Ð�Ï�ŶƇŹŵ����ŵƺŝ��ÓÕ�Í P�����ŵŹŵ�ƱřżºǀƯ

�Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƮƨººƃB��Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƙřźƠŤººſř�ƱřżººǀƯ�ƹ�Cººŝ�ƶ��ŹƺººƏ
ƾƴƘƯ�Ƶƹźĭ�źƿŚſ�Żř�źŤƄǀŝ�ƽŹřŵ�ŵƺŝ�ŚƷ����
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�ºººƸģ�Ʋǀºººŝ�ƉŹřƺºººƗ�źƿŚºººſŹŚ�ƾºººƴƘƯ�šƹŚºººƠţ�Ƶƹźºººĭ�Źřŵ� �
ŢººººƃřŶƳ�ƽŹŚººººƯō���šŚººººƗǈƏř�ƶººººŝ�ƍƺººººŝźƯ�šŚººººǀŗżū� �

�ƦººǀƟřźĭƺƯŵ�ƶººŤƟŚƿ����ƶººūŹŵ��žƳŚººǀƬĜưƧ��ƾěƺƨººſƹŶƳō�ƽŚººƷ� �

ƶƄººƿŹ��ƶººŝ�ƾººƴƧ��Ƶƹźººĭ�ƦººǀƨƠţ����ƩƹŶººū�Źŵ�ƾƳŚººƯŹŵ�ƽŚººƷ� �
�ƉŹřƺººƗ�ƹ�Ʀººƿ���ƵŶººƿŵźĭ�ƶººƇǈų�ƹŵ�ƩƹŶººū�Źŵ�ƾƳŚººƯŹŵ� �

Ţſř� 

 
ƩƹŶū�Î��źǀƜŤƯ�ŶƇŹŵ�ƹ�ƾƳřƹřźƟ�ƽŚƷƾƳŚƯŹŵ�Ƶƹźĭ�ŹŚƸģ�Źŵ�ƵŶƃ�ƾſŹźŝ� 

 

��
�ƵƹźĭA��

�ÔÐ n���
�ƵƹźĭB��

�ÑÓ n���
�ƵƹźĭC��

�ÓÑ n���
�ƵƹźĭC��

�ÕÔ n���P value��

Ʋſ�ƲǀĮƳŚǀƯ��Ö�ÎÑtÒ�ÐÕ���Í�ÎÎtÑ�ÐÓ��Ô�ÎÎtÑ�ÐÕ��Í�ÎÏtÖ�ÐÕ���ÔÑ�Í��
žƴū�������������

ŵźƯ��ÐÒ�Ö�ÑÔ����ÎÖ�Ð�ÑÎ����ÐÍ�Ö�ÑÓ����ÑÒ�Ô�ÒÎ����ÔÏ�Í��
ƱŻ��ÐÕ�Î�ÒÏ����ÏÔ�Ô�ÒÕ����ÐÑ�Î�ÒÐ����ÑÏ�Ð�ÑÕ������
ŢƳƺƨſ�ƪŰƯ������������

ƽźƸƃ��ÒÍ�Ò�ÓÕ����ÐÎ�Ñ�ÓÔ����ÑÏ�Ó�ÓÒ����ÒÓ�Ñ�ÓÑ����ÖÒ�Í��
ƾŗŚŤſƹŹ��ÏÐ�Ò�ÐÎ����ÎÒ�Ó�ÐÏ����ÏÏ�Ñ�ÐÑ����ÐÎ�Ó�ÐÒ������

ƦǀěƺƨſƹŶƳō�ƆǀŴƄţ������������
ƵŶƘƯ�ƮųŻ��Ï�Ô�Ï����Ï�Ð�Ñ����Ð�Ô�Ñ����Ò�Ô�Ò������

źƄƗ�ƾƴŧř�ƮųŻ��ÏÔ�ÐÔ����ÎÔ�ÐÔ����ÏÑ�Ò�ÐÔ����ÏÑ�Ó�ÏÔ����Õ�Í��
NUD ÑÑ�Ð�ÓÍ����ÏÔ�Ô�ÒÕ����ÐÔ�Õ�ÒÔ����ÒÕ�Ô�ÓÓ������

žƳŚǀƬĜưƧ������������
ƪƯŚƧ��ÓÎ�Ó�ÕÐ����ÑÍ�ÕÔ����ÒÕ�Ó�ÖÍ����ÔÒ�Ï�ÕÓ������
śƺų��Õ�ÎÎ����Ð�Ò�Ó����Ð�Ô�Ñ����ÎÍ�Ò�ÎÎ����ÓÕ�Í��
ƞǀƘƋ��Ñ�Ò�Ò����Ð�Ò�Ó����Ð�Ô�Ñ����Ï�Ï�Ð������

�Żř�žě�ƖƿźſŻř�ƵŹƹř�Ţƀţ
ƱŚƯŹŵ��

����������

ŢŞŨƯ��ÎÍ�Ð�Ð����Ó�ÎÐ����ÎÐ�Ð�ÏÍ����ÎÕ�Ô�ÏÍ����Ò�Í��
ƾƠƴƯ��Ó�Ð�ÖÓ����ÑÍ�ÕÔ����ÒÎ�Ô�ÔÖ����ÓÖ�Ð�ÔÖ������

ƱŚƯŹŵ�ƉŹřƺƗ��ÏÔ�ÐÔ�����ÏÖ�ÓÐ�����ÏÎ�Õ�ÐÏ����ÏÒ�Ô�ÏÕ����ÍÍÍÎ�Í��
��
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�ƩƹŶūÏ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƉŹřƺƗ�ƕřƺƳř�ŶƇŹŵ�ƹ�ƾƳřƹřźƟ��ƵŶƃ�ƾſŹźŝ�ƽŚƷ��

ƶƋŹŚƗ �ƵƹźĭA��
�ÔÐ n���

�ƵƹźĭB��
�ÑÓ n���

�ƵƹźĭC��
�ÓÑ n���

�ƵƹźĭC��
�ÕÔ n���P value 

ƕƺƸţ ÎÏ��Ñ�ÎÓ��  ÎÒ��Ó�ÐÏ��  ÎÓ��ÏÒ��  ÎÖ��Õ�ÏÎ��  ÏÏ�Í  

ƙřźƠŤſř Ñ��Ò�Ò��  Í ÎÓ��ÏÒ��  Ñ��Ó�Ñ��  ÍÍÍÎ�Í�  

ƩŚƸſř Ô��Ó�Ö��  Ô��Ï�ÎÒ��  Ô��Ö�ÎÍ��  Õ��Ï�Ö��  ÔÐ�Í  

ŢſƺŞƿ ÎÕ��Ò�ÏÑ��  Ö��Ó�ÎÖ��  ÎÑ��Ö�ÏÎ��  Ö��Ð�ÎÍ��  Î�Í  

ƾƿŚƄģ�źǀǀƜţ ÎÎ��Î�ÎÒ��  Ò��Ö�ÎÍ��  Ñ��Ð�Ó��  Ñ��Ó�Ñ��  Î�Í  

ƱŚƷŵ�ƾŴƬţ Ô��Ó�Ö��  Ï��Ð�Ñ��  Ï��Î�Ð��  Î��Î�Î��  ÍÔ�Í  

Ţſƺě�ƾųźſ Î��Ñ�Î��  Ð��Ò�Ó��  Í Ð��Ñ�Ð��  ÎÒ�Í  

ƶŬǀĭźſ Ò��Õ�Ó��  Ó��ÎÐ��  ÎÏ��Õ�ÎÕ��  Õ��Ï�Ö��  ÎÑÐ�Í  

ŲƠƳ Ð��Î�Ñ��  Ï��Ð�Ñ��  Ô��Ö�ÎÍ��  Ñ��Ñ�Ó��  ÏÕ�Í  

ƾƿŚƸŤƃř�ƾŝ Í Ñ��Ô�Õ��  Ï��Î�Ð��  Ñ��Ñ�Ó��  ÍÖ�Í  

ŵŹŵ�Ʈƨƃ Ï��Ô�Ï��  Ð��Ò�Ó��  Í Í ÍÐ�Í  

ţŜ  Ï��Ô�Ï��  Ð��Ò�Ó��  Ð��Ô�Ñ��  Î��Î�Î��  ÐÓ�Í  

ƁŹŚų Ð��Î�Ñ��  Ò��Ö�ÎÍ��  Ð��Ô�Ñ��  Ï��Ð�Ï��  ÎÔ�Í  

ŵŹŵźſ Ó��Ï�Õ��  Ñ��Ò�Õ��  ÎÎ��Ï�ÎÔ��  Ô��Õ��  ÏÑ�Í  

 
��

ŦŰŝ��
������������������Źŵ�ƶºƳŚĭŹŚƸģ�ƾƳŚºƯŹŵ�ƮºƿĥŹ�ŹŚºƸģ�ƾƿřŹŚƧ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵ

�������������Źřźºƣ�ƶƀºƿŚƤƯ�ŵŹƺºƯ�ƽŹƺºƬǀě�źŤƧŚŝƺƨǀƬƷ�Śŝ�ŢƳƺƠƗ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ
ĭŢººƟź����Ƶƹźººĭ�Źŵ��ŽŚººſř�Ʋººƿř�źººŝA��ƾººƴƧ�ƶƄººƿŹ�ƱřżººǀƯ�

�ƽŹƺƬǀěźŤƧŚººŝƺƨǀƬƷÐ�ÖÓŶººƇŹŵ����ƪººƯŚƧ�žƳŚººǀƬĜƯŚƧ�ƱřżººǀƯ� �
Ó�ÕÐ�ŶƇŹŵ�������ƾƬƧ�ƉŹřƺƗ�ƱřżǀƯ�ƹ�ÐÔ�ŶƇŹŵ��ŵƺŝ������Ƶƹźĭ�ŹŵB�

���ƽŹƺƬǀěźŤƧŚººŝƺƨǀƬƷ�ƾººƴƧ�ƶƄººƿŹ�ƱřżººǀƯÕÔŶººƇŹŵ��ƱřżººǀƯ��
���ƪƯŚƧ�žƳŚǀƬĜƯŚƧÕÔ�ŶƇŹŵ���������ƾºƬƧ�ƉŹřƺºƗ�ƱřżǀƯ�ƹ�ÓÐ��ŶºƇŹŵ��

ŵƺººŝ���Ƶƹźººĭ�ŹŵCººǀƯ���ƽŹƺƬǀěźŤƧŚººŝƺƨǀƬƷ�ƾººƴƧ�ƶƄººƿŹ�Ʊřż�� �
Ô�ÔÖ�ŶƇŹŵ����������ƪºƯŚƧ�žƳŚºǀƬĜƯŚƧ�ƱřżºǀƯÓ�ÖÍ��ŶºƇŹŵ�����ƱřżºǀƯ�ƹ�

���ƾƬƧ�ƉŹřƺƗÕ�ÐÏ�ŶƇŹŵ��ŵƺŝ������Ƶƹźĭ�ŹŵD������ƾºƴƧ�ƶƄºƿŹ�ƱřżǀƯ�
�ƽŹƺƬǀěźŤƧŚººŝƺƨǀƬƷÐ�ÔÖŶººƇŹŵ���ƪººƯŚƧ�žƳŚººǀƬĜƯŚƧ�ƱřżººǀƯ��� �

Ï�ÕÓ�ŶƇŹŵ��������ƾºƬƧ�ƉŹřƺƗ�ƱřżǀƯ�ƹ�Ô�ÏÕ��ŶºƇŹŵ���ŵƺºŝ�����ƱřżºǀƯ
�ŚƸģ�Źŵ�žƳŚǀƬĜưƧ�ƹ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ�ƾºƴƘƯ�šƹŚƠţ�Ƶƹźĭ�Ź���ƽŹŚºƯō�Źřŵ

����������Ƶƹźºĭ�Źŵ�Ʈƨºƃ�ŵŹŵ�ƹ�ƾºƬƧ�ƉŹřƺƗ�ƱřżǀƯ�ƾƫƹ��ŢƃřŶƳB�ƹ�
�����Ƶƹźĭ�Źŵ�ƙřźƠŤſř�ƱřżǀƯC�ŝ�ƶ����ƾºƴƘƯ�ŹƺºƏ�����ŵƺºŝ�źŤƄºǀŝ�ƽŹřŵ���Źŵ

�ƶºººƘƫŚƐƯLain�ƱřŹŚºººƨưƷ�ƹ��ÎÖÖÕ���ƹVakil�ƱřŹŚºººƨưƷ�ƹ�
�ÏÍÍÑ������������ƶǀŞƃ�ƶƳŚĭ�ƶſ�ƮƿĥŹ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ�ƵŶŰŤƯ�šǇŚƿř�Źŵ

A�����ǀſ�śŚſ�šƺưƀǀŝ�ƱƹŶŝšřźŤ�����Ŝǀţźţ�ƶŝÔÒ���ƹ�ÔÐ���ŶºƇŹŵ�
�����Ţºſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ÎÎƹÎÏ������������Ǝºſƺţ�źºĮƿŵ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʀºƿ�Źŵ

Lain���ƱřŹŚƨưƷ�ƹ��ÏÍÍÐ����ƾºƴƧ�ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ��ƵŶŰŤƯ�šǇŚƿř�Źŵ
��ƮƿĥŹA���ƹ�B�ŝ�ƶ���ŜǀţźţÕÐ���ƹ�ÕÕ�ŶƇŹŵ������Ŷºƿŵźĭ�ƁŹřżĭ��ÎÐ���

�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ������Ǝºſƺţ�źĮƿŵ�ƽřLain�����ƱřŹŚºƨưƷ�ƹ��ÏÍÍÎ����ƱřżºǀƯ��
��ƮººƿĥŹ�ƾººƴƧ�ƶƄººƿŹÎÍ�ƵŻƹŹ�A�Ï�ÖÒŶººƇŹŵ��ŵƺººŝ��ÎÑ����Źŵ
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�ƾººſŹźŝKatelaris�ƱřŹŚººƨưƷ�ƹ��ÏÍÍÏ����ƱřżººǀƯ��ƱŚººƳƺƿ�Źŵ
ƶƄƿŹ������ƹŵ�ƮƿĥŹ�Śŝ�ƽŹƺƬǀě�źŤƧŚŝƺƨǀƬƷ�ƾƴƧ�ƶŤƠƷ���ƽřB�ÕÏ�ŶƇŹŵ��

��Ţſř�Ƶŵƺŝ�ÎÒ����ƶƘƫŚƐƯ�ŹŵMantzaris��ƱřŹŚºƨưƷ�ƹ��ÏÍÍÐ��
�����ƮƿĥŹ�ŪƿŚŤƳ��ƱŚƳƺƿ�ŹŵB�ŝ�ƶ���šŶƯÎÍ���Ŷƿŵźĭ�ƾŝŚƿŻŹř�ŻƹŹ����ƱřżǀƯ
����ŵ�ƮƿĥŹ�Ʋƿř�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ��ƾƳŚƯŹÔÕ��ŵƺŝ�ŶƇŹŵ�����ŹŵÔ�ŶƇŹŵ���ŵŹřƺƯ�

�����Ŷƿŵźĭ�ƁŹřżĭ�žƳŚǀƬĜưƧ�ƭŶƗ�ÎÓ�������ƶŤƟźĭ�šŹƺƇ�ƾſŹźŝ�Źŵ
��ƎſƺţƵźƸŝ����ŶƴƯ���ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ÏÍÍÓ�������ƾƴƧ�ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ��ƱřźƸţ�Źŵ
�ƮººƿĥŹA�ŵƹŶººů�Źŵ�ÖÏŶººƇŹŵ��ƩƹŻřźººĜƯř�ƽƹŚººů�ƮººƿĥŹ�ƹ���

��šřźŤǀſ�śŚſ�šƺưƀǀŝ���ƾƀƧƺƯō�ƲǀƬǀſ���ƹ��ŝ�ƩƹŻřŶǀƳƹźŤƯƶ��šŶƯ
Ï���ƶŤƠƷ�ÕÑ��ŶºƇŹŵ���ºŝ���ŵƺ�ÎÔ�����ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ����ƵŚºĭō���ƱřŹŚºƨưƷ�ƹ
�ÏÍÍÖ��������������ƩƹŻřźºĜƯř�ƽƹŚºů�ƮºƿĥŹ�Śŝ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ�Ʊřźƿř�Źŵ��

šřźŤǀººſ�śŚººſ�šƺưƀººǀŝ��ƲǀƬǀººſ�ƾƀººƧƺƯō�ƹ��ƩƹŻřŶººǀƳƹźŤƯ
ŝƶ���šŶƯÏ���ƶŤƠƷ�ÓÕ�ŶƇŹŵ����ŵƺŝ��ÎÕ��������ƲǀºưƷ�Śŝ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ

�ƶººƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƮººƿĥŹ�ƽ�ƽŵ�źŗƺººŝ�ƱřŹŚººƨưƷ�ƹ��ÎÖÖÒ��ŶººƴƬƷ�Źŵ� �
ÖÏŶººƇŹŵ�ººƃ�ƁŹřżººĭ��Ţººſř�ƵŶ�ÎÖ����ƶººƘƫŚƐƯ�ŹŵƽźųŚººƟ�ƹ�

��ƱřŹŚƨưƷ�ÏÍÍÎ�������ƶƄºƿŹ�ƱřżºǀƯ�Ʊřźƿř�Źŵ��������ƮºƿĥŹ�Śºŝ�ƾºƴƧC��Źŵ�
�ŵƹŶůÖÍŶƇŹŵ��Ţſř�Ƶŵƺŝ��ÏÍ�� Ʋƀů��ƱřŹŚºƨưƷ�ƹ��ÏÍÎÍ��

��������ƮƿĥŹ�ƾƿřŹŚƧ�Ʊřźƿř�Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʀƿ�ŹŵC���ƶºŤƠƷ�Ʀƿ������ƮºƿĥŹ�ƹ�ƽř
D�������ŶƳŵźƧ�ƶƀƿŚƤƯ�řŹ�ŚƯ�ƶƘƫŚƐƯ�Śŝ�ƶŝŚƄƯ����������Źŵ�ƾºƴƧ�ƶƄºƿŹ�ƱřżºǀƯ

��Ʃƹř�ƶŤºſŵÕÖ�ƹ��ƭƹŵ�Ƶƹźººĭ�ŹŵÓ�ÕÓ�Ŷººƿŵźĭ�ƁŹřżººĭ�ŶººƇŹŵ�
�ÏÎ�����������ƶƄºƿŹ�ƱřżǀƯ�ƞƬŤŴƯ�šŚƘƫŚƐƯ�ŪƿŚŤƳ�ƽŶƴŝ�Ɩưū�Źŵ���ƾºƴƧ

��ƮƿĥŹA�ÔÐ���Śţ�Ï�ÖÒ�ŶƇŹŵ����������ƮºƿĥŹ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯB�ÔÕ���Śºţ�
ÕÕ�ŶƇŹŵ�����ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ����ƮƿĥŹ�ƾƴƧC�ÕÖ����Śºţ�ÖÍ��ŶºƇŹŵ������ƱřżºǀƯ

����ƮƿĥŹ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹD���ƹ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʀƿ�Źŵ�ŚƸƴţ�Ó�ÕÓ�ŶºƇŹŵ�����ƱřżºǀƯ
��ƿĥŹ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ��ƮÏ�ƶŤƠƷ���ƩƹŻřźĜƯř�ƽř������šřźŤǀºſ�śŚſ�šƺưƀǀŝ��

ƾƀººƧƺƯō�ƲǀƬǀººſƹ���ƩƹŻřŶººǀƳƹźŤƯÓÕ�Śººţ�ÖÏŶººƇŹŵ��ƁŹřżººĭ�
�Ţſř�ƵŶƿŵźĭ������������ƱřżºǀƯ��ƵŶºƃ�ƵŹŚƃř�šŚƘƫŚƐƯ�ŪƿŚŤƳ�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ

�����ƮƿĥŹ�Źŵ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹA��ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ƵŵƹŶŰƯ�Żř�źŤƄǀŝ�C�źŤưƧ�
������ƹ�ƵŶƃ�ƵŹŚƃř�ƵŵƹŶŰƯ�ŻřD���ƶƘƫŚƐƯ�Żř�źŤưƧ���ƽ�����ƶºŤƟźĭ�šŹƺºƇ�

��Ǝſƺţƀů��Ʋ���ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ÏÍÎÍ�����Ţſř�Ƶŵƺŝ�ÏÎ���Źŵ��ƕƺưŬƯ
���ƶƘƫŚƐƯ�ŪƿŚŤƳ�ŽŚſř�źŝ��ƽ�����ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ�ƲƿźŤƄǀŝ�ŶƴģźƷ�ƾƬƘƟ���ƾƴƧ

���ƁƹŹ�ŹŵA������������ƾºƴƘƯ�šƹŚºƠţ�źºƔƳ�Ʋºƿř�Żř�ƾƫƹ��Ŷƃ�ƵŶƷŚƄƯ���Źřŵ
��Ƶƹźĭ�Ʋǀŝ�ƽŹŚƯō���ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ�ŚƷ��������ƹ�žƳŚºǀƬĜưƧ�ƱřżºǀƯ�ƲƿřźŝŚƴŝ

����������ƮºƿĥŹ�śŚºŴŤƳř�Źŵ�ƵŵŚƠŤºſř�ŵŹƺºƯ�ƽŚºƷƹŹřŵ�Śŝ�ƎŞţźƯ�ƉŹřƺƗ�
��ƾƯ�ƪǀųŵ�ŜſŚƴƯ��ŶƴºƃŚŝ���ƶºƴǀƯŻ�Źŵ�ƽ����ƲƿźŤƄºǀŝ�żºǀƳ�žƳŚºǀƬĜưƧ�
����ƮƿĥŹ�Źŵ�ƱřżǀƯC��������������Ʋºƿř�Źŵ�ƮºƷ�ŻŚºŝ�ƶºƧ�ƾƫŚů�Źŵ��Ŷƃ�ƵŶƷŚƄƯ�

�ƾººƴƘƯ�šƹŚººƠţ�ƶººƴǀƯŻ�Ƶƹźººĭ�Ʋǀººŝ�ƽŹřŵ��ŢººƃřŶƳ�ŵƺººūƹ�ŚººƷ��� �
���������Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƾƬƧ�ƱřżǀƯ��ƉŹřƺƗ�ƾſŹźŝ�ŹŵB�������ƹ�źŤƄºǀŝ�ƶºưƷ�Żř�

�ººŝ�ƮƨººƃŵŹŵƶ��ƾººƴƘƯ�ŹƺººƏ��Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƽŹřŵD�ŵƺººŝ�źŤƄººǀŝ��� �
ƿřźŝŚƴŝ�����ƮºƿĥŹ�Żř�ƾºƨƿ�Ʋ����ƽŚºƷA����Śºƿ�C���ŵƺºŝ�ŶºƴƷřƺų�ƾŝŚºŴŤƳř���� �

ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƽźųŚƟ�ƽ �ƹ�ƱřŹŚƨưƷ�ÏÍÍÎ���ƮƿĥŹ�ƶƴǀƯŻ�Ʋƿř�ŹŵC�
�ŝ�řŹƶ���������ƶƄºƿŹ�Śºŝ�ƱŚºƯŹŵ�ƲƿźºŤƸŝ�ƱřƺƴƗ������ƦºƿŵżƳ�ƾºƴƧÖÍ��ŶºƇŹŵ�� �

�ƵŵźƧ�ƾƟźƘƯ��ŶƳř�ÏÍ�����Ʋºƿř�Źŵ�ƉŹřƺƗ�ƱřżǀƯ�ƩŚů�ƲǀƗ�Źŵ�ƾƫƹ
�ŝ�ƱŚƯŹŵƶ���������������Ţºſř�ƵŶºƃ�ƁŹřżºĭ�ǇŚºŝ�ƭƹŵ�ƶºŤƠƷ�ƾƏ�ƵĦƿƹ�ÏÏ���� �

�ƲǀƿŚººě�ƽŚººƷŻƹŵ�Żř�ƵŵŚƠŤººſř�źººĮƿŵ�ƽƺººſ�Żř�ƱŶººǀƫƹŻřŹƺƟ�źººţ� �
����ƮƿĥŹ�ŜƫŚƣ�ŹŵC����Ţºſř�ƵŵƺŞƳ�ƢƟƺƯ�ƱřŶƴģ�Ʊřźƿř�Źŵ��ÏÒ�ÏÐ���

ơŚººƣŵ�ƵŵřŻ �ƹ�ƱřŹŚººƨưƷ�ÏÍÍÔ��ŶººƳŵřŵ�ƱŚƄººƳ�ƶººƴǀƯŻ�Ʋººƿř�Źŵ� �
�ƮººƿĥŹ�ƶººƧC�ÏƶººŤƠƷ��ƶººŤƠƷ�Ʀººƿ�ƹ�ƽř�žƳŚººǀƬĜưƧ�źººƔƳ�Żř�ƽř� �

�ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ�ƹ�����ƁƹŹ�Źŵ�ƉŹřƺºƗ�ƾºƫƹ��ŶºƳŹřŶƳ�ƾţƹŚƠţ�ƾƴƧ�ƹŵ
ƶŤƠƷ�����Ţſř�źŤƄǀŝ�ƽř�ÏÐ�������������ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ�ŚºƯ�ŽŚºſř�ƲǀºưƷ�źºŝ��ƽ�

��ƮººƿĥŹ�ƾººƬƘƟD�����ŢººƿŚƸƳ�Źŵ�ƶººƧ�ƮƿŵƺººưƳ�ƾººſŹźŝ�żººǀƳ�řŹ�� �
����Ŷƿŵźĭ�ƪƇŚů�żǀƳ�ƾŝƺƬƐƯ�ŪƿŚŤƳ�������ƱŚºưƷ��ƶºŬǀŤƳ�Ʋºƿř�����ƶºƧ�ƶºƳƺĭ

������ƶƘƫŚƐƯ�ŚƸƴţ�ŪƿŚŤƳ�Śŝ��Ŷƃ�ƵŹŚƃř�źŤƄǀě��ƽ�����ŵŹřŵ�ƾƳřƺºŴưƷ�ŵƺūƺƯ�
�ÏÓ������ƉŹřƺººƗ�Żř�ƾººƨƿ�ŶººƴģźƷ�ƶººƧ�Ŷººƃ�źƧŸººŤƯ�ƾŤƀººƿŚŝ� �
��ŵŹŵ�Ʈƨƃ�����Ƶƹźĭ�ŹŵC�ƶƘƫŚƐƯ���ƽ������ŵŹřƺºƯ�źƿŚºſ�Żř�źŤƄºǀŝ�ƾƬƘƟ�

�ŢººƃřŶƳ�ƱŚººƯŹŵ�žƳŚººǀƬĜưƧ�źººŝ�ƽźǀŧŚººţ�źººƯř�Ʋººƿř�ƾººƫƹ��ŵƺººŝ�� �
ƶººƴǀƯŻ�Źŵ�ƽ��Ƶƹźººĭ�ƹŵ�Ʋǀººŝ�śŚººŴŤƳř�A�ƹ�D�Ʋǀººŝ�ƾŤƀººƿŚŝ�� �

���ŵřŵ�Źřźººƣ�źƔƳŶººƯ�řŹ�ŵŹƺººƯ�Ʀººƿ�ƾƿřŹŚººƧ�ƹ�ƶººƴƿżƷ�źŤƯřŹŚººě��� �
����������ŵƺºūƺƯ�ƲǀƀºƿŚƯƹźŤƿŹǈƧ��Ʊřźƿř�Źŵ�ŵƺūƺƯ�šŚƘƫŚƐƯ�ŽŚſř�źŝ

��Źŵ��ƮƿĥŹA�������Ţºſř�Ţºưǀƣ�Ʊřźºĭ�ƾƿƹŹřŵ���ÏÔ��ƹÏÓ������ƽƺºſ�Żř
��ƶƄƿŹ�ƱřżǀƯ�źĮƿŵ�����ŽŚſř�źŝ�ƾƴƧITT���ƽǇŚŝ�ÕÒ�ŶƇŹŵ�����Ʋºƿř�Źŵ�

���śƺƬƐƯ�ŵřźƟř�Żř�ƶŤſŵ�������Ţºſř�ƵŶºƃ�ƁŹřżĭ�ÏÕ�������źºŝ�ƲƿřźŝŚºƴŝ
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��ŹŚưǀŝ�Ǝƿřźƃ�Ŝƀů��ƾƯ�ƾƨƃżě�śŚŴŤƳř�ƹ�����ƶºƴǀƯŻ�Ʋºƿř�Źŵ�Ʊřƺºţ
Ʈǀưƈţ�ŵźƧ�ƽźǀĭ����

��
ŤƳǀĭ�ƶŬǀźƽ��

     �Ƶƹźººĭ�ŹŵAĜƯŚƧ�ƱřżººǀƯ��ƞǀƘººƋ�ƹ�śƺººų��ƪººƯŚƧ�žƳŚººǀƬ
�ººŝƶ��ŜºººǀţźţÓ�ÕÐ��ÎÎ�ƹ�Ñ�Ò�ŶººƇŹŵ���ƾºººƴƧ�ƶƄººƿŹ�ƱřżºººǀƯ��

�ƽŹƺƬǀěźŤƧŚººŝƺƨǀƬƷÐ�ÖÓŶººƇŹŵ���ƾººƬƧ�ƉŹřƺººƗ�ƱřżººǀƯ�ƹ�� �
ÐÔ�ŶƇŹŵ��ŵƺŝ������Ƶƹźĭ�ŹŵB���������ƹ�śƺºų��ƪºƯŚƧ�žƳŚºǀƬĜƯŚƧ�ƱřżǀƯ�

��ºŝ�ƞǀƘƋƶ����ŜºǀţźţÕÔ���Ò�Ó���ƹ�Ò�Ó��ŶºƇŹŵ�����ƶƄºƿŹ�ƱřżºǀƯ�����ƾºƴƧ
��ƽŹƺƬǀěźŤƧŚŝƺƨǀƬƷÕÔ�ŶƇŹŵ������ƾƬƧ�ƉŹřƺƗ�ƱřżǀƯ�ƹ�ÓÐ�ŶºƇŹŵ��

ŵƺŝ������Ƶƹźºĭ�ŹŵC������������ƞǀƘºƋ�ƹ�śƺºų��ƪºƯŚƧ�žƳŚºǀƬĜƯŚƧ�ƱřżºǀƯ�
�ŜºººǀţźŤŝÓ�ÖÍ��Ô�Ñ�ƹ�Ô�ÑŶºººƇŹŵ��ƶƄºººƿŹ�ƱřżºººǀƯ����ƾºººƴƧ� �

� �

�ƽŹƺƬǀěźŤƧŚººŝƺƨǀƬƷÔ�ÔÖ�ŶººƇŹŵ���ƾººƬƧ�ƉŹřƺººƗ�ƱřżººǀƯ�ƹ�� �
Õ�ÐÏ�ŶƇŹŵ��ŵƺŝ������Ƶƹźĭ�ŹŵD������ƹ�śƺºų��ƪƯŚƧ�žƳŚǀƬĜƯŚƧ�ƱřżǀƯ�

���ŜǀţźŤŝ�ƞǀƘƋÏ�ÕÓ���Ò�ÎÎ���ƹ�Ð�Ï��ŶºƇŹŵ�����ƶƄºƿŹ�ƱřżºǀƯ�����ƾºƴƧ
ƺƨǀƬƷ�ƽŹƺƬǀěźŤƧŚººŝÐ�ÔÖŶººƇŹŵ���ƾººƬƧ�ƉŹřƺººƗ�ƱřżººǀƯ�ƹ�� �

Ô�ÏÕ�ŶƇŹŵ��ŵƺŝ������������Ƶƹźºĭ�ŹŚƸģ�Źŵ�ƾƴƧ�ƶƄƿŹ�ƹ�žƳŚǀƬĜưƧ�ƱřżǀƯ
�ƾƴƘƯ�šƹŚƠţ����ŵŹŵ�ƹ�ƾºƬƧ�ƉŹřƺƗ�ƱřżǀƯ�ƾƫƹ�ŢƃřŶƳ�ƽŹŚƯō�Źřŵ

�Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƮƨººƃB��Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƙřźƠŤººſř�ƱřżººǀƯ�ƹ�Cººŝ�ƶ��ŹƺººƏ
ƾƴƘƯ���ŵƺŝ�źŤƄǀŝ�ƽŹřŵ���������������źºƔƳ�Żř��ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋºƿř�ŪƿŚºŤƳ�ƶºŝ�ƶūƺţ�Śŝ
ƱřżǀƯ���������������ŹŚºƸģ�Ʋǀºŝ�ƾţƹŚºƠţ��žƳŚºǀƬĜưƧ�ƹ�ƱŚºƯŹŵ�ƶŝ�ƾƷŵ�ŲſŚě�

��ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ�Ƶƹźĭ������Ƶƹźĭ��ƉŹřƺƗ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ����ƽŚºƷA����Śºƿ�D�
����ƾƯ�ŵŚƸƴƄǀě�ƶƴǀƯŻ�Ʋƿř�Źŵ��ŶºƳŵźĭ�����ƾºƯ�ŵŚƸƴƄºǀě�����šŚºƘƫŚƐƯ�ŵƺºƃ

ƶƴƿżƷ��ƵŶƿŚƟ�Cost-Effectiveness��ŵźƿŸě�ƭŚŬƳř�ŵŹƺƯ�Ʋƿř�Źŵ���

��
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Background and Objective: An optimal regimen for treatment of Helicobacter pylori should have high efficacy, 

tolerable side effects, easy administration and should be economical. Intensive efforts are being made to identify such 

an optimal regimen, but there are many obstacles hindering the achievement of this goal. This study aimed at comparing 

the rate of HP eradication by examining quadruple regimens in dyspeptic patients. 
Materials and Methods: In this open-label randomized clinical trial, 270 patients with positive Urease test were 

randomly assigned into four groups to receive one of the following treatment protocols. ( group A: omeprazole+ 

amoxicillin+ bismuth subcitrate+clarithromycin for 2 weeks (73 patients), group B: omeprazole+tetracycline+bismuth 

subcitrate+metronidazole for 2 weeks (46 patients), group C: omeprazole+amoxicillin+bismuth subcitrate+furazolidone 

for 2 weeks (64 patients), groupD: omeprazole+amoxicillin+bismuth subcitrate+furazolidone/metronidazole 

interchangeably each one for one week (87 patients). Six weeks after  the treatment, the compliance, eradication and 

complication rates were evaluated in each group.  

Results: Helicobacter pylori eradication rates were, 96.3%, 87%, 79.7%, and 79.3 % in groups A, B, C and D 

respectively (p=0.506). The overall complication rate was 37%, 63%, 32.8% and 28.7% in groups A, B, C and D 

respectively. This rate was significantly higher in group B than other groups (p=0.01). 

The compliance rate was �complete�, �good� or �poor�.  Accordingly the compliance rate in group A was 83.6%, 11% 

and 5.5%,  in group B, 87%, 6.5% and 6.5%,  in group C. 90.6%, 4.7% and 4.7%, and in group D 86.2%, 11.5% and 

2.3%, respectively (p=0.683). Abdominal pain and vomiting was significantly more frequent in groups B and C 

compared to the other groups. The other complications were not significantly different in the groups.  
Conclusion: The rate of compliance and HP eradication was similar in quadruple regimens; however, due to difference 

in the rate of complications, regimens of groups A or D are recommended.  
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