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�ŞŨţ�ŦƗŚŝǀ��ǈƗ�źŤƸŝ�Ţƿ�ŵƺưƷ�ƮƿƯŚƴǀ��ºƯ�Ĩƾ������ǇŚºưŤůř�ƶºĩ��ŶºƳŵźĭ
��Ƴ�Ʊō�ŢƬƗǀ��ƳǇƺºƏ�šŶºƯ�źưƗ�ƶưƾ��źºţ�Ʊō��ſ�Źŵ�ŚºƷǀ�ºſǇƺĩźǀ�Ʊƺ

��źĩ�ƶŝ�ŢŞƀƳƿŗƺƫŚŤƀǀ�Ư�ŚƷŶƾ�ŶƃŚŝ���ř�Żř��ºƿ����Żř�ƵŵŚƠŤºſř�ƹŹ�Ʋ�Ʊō���ŚºƷ
ƶŝ���ƱřƺƴƗƿ�ţŚƳźŤƫō�Ĩǀ����źºƔƳ�ƶŝ�źŧƺƯ��ƺ��ºƯƾ�ō�ºƿŶ������ƱŚƄºƳ�šŚºƘƫŚƐƯ

Ƶŵřŵ�����ƯƺŞƫō�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƶĩ�ŶƳřǀ��ƲÒ�ŶƇŹŵ���Źřżſ�Źŵ�ƿ�ºţǇĥƹ�Ʋǀ�Źŵ�Ʋ
ƯƺŤĩŚŤſƹźěƾ��źƏ�Żř�ƿ����ŚĜſř�ƁƹŹ�ƶŝ��řźŬƯ�Ƣƿě�ŦƗŚŝ�ƩŚƴǀĮƄǀźƽ�

źŧƺƯƽ��Ʒ�Żř�ǀţƺĜŚƀƳǀ��ºƯ�Ʊƺƾ��ŶºƳŵźĭ����Ƴ�ġŹŚŤºſŚŤƷ�ºǀ�ŗƺƫƺĩ�ż�ºǀŶƽ�
���Ż�ŵźŝŹŚĩ�ƶĩ�ŢſřƿŵŚƽ��řżƟř�Źŵ�ƿ������ŝ�Źŵ�Śưºſǈě�ƮºŬů�Ƃǀ��ƱřŹŚºư

��ħƺƃ�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƹ�ŚƯƹźţƿƀĜſ�ŚǀŵŹřŵ�ž��ÕƹÔ����ƺºſ�Żřƽŵ�ƿ�źºĮ�
Ŷƴģƽ�ƺŬţ�Ʊŵƺŝ�źŧƺƯ�ƶĩ�Ţſř�ƿ�����ŵƺºƫ�Ƶźºě�šŹƺºƇ�ƶºŝ�ƮŬů�ż

�ƺŬţƿ����ŝ�ƶºŝ�ƮŬů�żǀ��������żŤƀºƳō�ƭŚºŬƳř�Żř�ƪºŞƣ�ŹŚºưƽ�ŚĜºſř�ƿƩŚƴ���Źŵ
ěǀĮƄǀźƽ�Żř�ƷǀƺĜƀƳŚţǀƱƺ�ƃŚƳ�ƾ��żŤƀƳō�Żř�ƽ�ŚĜſř�ƿ��ŵźţ�ŵŹƺƯ�ƩŚƴƿ�Ŷ

����Ţſř�ƶŤƟźĭ�Źřźƣ�ÎÎ��ƹÓ����ƺſ�Żř�ƽ�ŵ�ƿ�ƺŬţ�źĮƿ�����Żř�ŶºƘŝ�ƮŬů�ż
��ƭŚŬƳřƾŝ����ƾƀůŚĜſřƿ�ƲĪưƯ�ƩŚƴ��ř��Ţſƿ�����ŢºƸū�śƺų�śŚŴŤƳř�Ĩ

ěǀĮƄǀźƽ��Ʒ�Żř�ǀƀƳŚţƺĜǀ��ŵƺƃ�śƺƀŰƯ�Ʊƺ��ƯŚƧ�ƴǀƦ�ƹ�ƂƳřŹŚĪưƷ�
�ÎÏ���źŧř�ƺŬţƿ�Ź�żƿ��řŹ�šŚŤĩǇ�źĮƴ�ŶƘŝ��żŤƀƳō�Żřƽ�ŚĜſř�ƿƹŹ�ƩŚƴƽ�
Ɯţǀǀ�ŞƬƣ�Ƶŵ�Ʊƹźŝ�šřźƾŝ�ǀ�ºſŹźŝ�ƱřŹŚưƾ�ƹ�ŶºƳŵźĩ��Źŵƿ���ƶºĩ�ŶºƴŤƟŚ

����ŞƬƣ�Ƶŵ�Ʊƹźŝ�Źŵ�ƂƷŚĩƾŶƘŝ��żŤƀƳō�ŻřƽŚĜſř�ƿſƹ�ƶŝ�ƩŚƴǀƶƬ�ƽźŧř��
ƺŬţƿż�ŻƺƠƳřƿ�Ź�Ʊƺƿ�����Żř�žºě�šŚºŤĩǇ�źĮƴ����ŚĜºſř�ƭŚºŬƳřƿ���ƪºŝŚƣ�ƩŚƴ

ěǀĮƄǀźƽ�Ţſř��ƹ�řƿ��Ʋƿ��Ư�ŢŝŚŧ�ƶŤƟŚƾ���ƺŬţ�ƶĩ�Ŷƴĩƿ��ŶºƘŝ�ƮºŬů�ż�
�żŤƀƳō�Żřƽ�ŚĜſř�ƿ��ě�ŦƗŚŝ�ƩŚƴǀĮƄǀźƽ�Żř��ƷǀƀƳŚţƺĜǀƺ��ºƯ�Ʊƾ��ŵƺºƃ��

Źŵ�ƴĪţ�ƖƣřƹǀĨ� Co-LoadingƿŚPost-Loading ��ƺŬţƿ�ż
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ƶƬŬƯ��ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹŚºŬƳŻƱ�ƹŵ��ƵŹ��ƽÏÎ��ƵŹŚưƃ��ƽÕÖ���ŶŤƠſř�ƹ�ƲưƸŝÎÐÖÏ 

˼

�ŝ�ƶººŝ�ƮºŬůǀ���żŤƀºƳō�ƭŚººŬƳř�Żř�ŶºƘŝ�ƶƬººƇŚƟǈŝ�ŹŚºưƽŚĜººſř�ƿƩŚƴ��
ƲĪưƯ��ř��řżƟř�Źŵ�Ţſƿ�ƣƹźƗ�ƪųřŵ�ƮŬů�Ƃƾ�Ư�ƶºŝ��ºǀ��źŨĩřŶºů�Ʊřż

Źŵ�ƳŚƯŻƾ��ŵƹŻřƹ�ƶĩƿſŚţǈǀ������ţŚĜưºſ�ħƺºƬŝ�ŢºƬƗ�ƶŝ�Ʊƺǀř�Ĩƿ��ŵŚºŬ
Ưƾ��ƀŝ�ŵƺƃǀ��Ƶŵƺŝ�źŧƺƯ�ŹŚ���Ɨ�Źŵ�ǀ�Śů�Ʋ��ŵƹŶŰƯ�ŦƗŚŝ�Ʃƿ��ŹŚƄŤƳř�Ţ

���ŵŵźĭ�ŵŶŬƯ�ÎÐƹÎÏ���ŵřŶƘţƽ����ƹŹ�źŝ�šŚƘƫŚƐƯ�Żř�ƽ���Ʊŵƺŝ�źŧƺƯ�
źĩƿŗƺƫŚŤƀǀ�ƹ�ŚƷŶ�ƿ�ŗƺƫƺĩ�Śǀ������ŵƺºƫ�Ƶźºě�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ŚƷŶ��ƁƹŹ�ƹ��ŚºƷƽ�

ƳŚĪƯǀĪƾ�řżƟř�ƿ���żºĩźƯ�ƮŬů�Ƃƽ���ŵŹřŵ�ŵƺºūƹ�������ƱŶºƃ�ƖºƣřƹźŧƺƯ
ƺŬţƿźĩżººƿŗƺƫŚŤƀǀ�šŹƺººƇ�ƶººŝ�ŚƷŶColoadƳ�ººǀŹřżººſ�Źŵ�żƿ�Ʋ

������Ţºſř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�ÎÐ������Śºŝ�����������ƩŹ�ŵŹƺºƯ�Źŵ�ƶºĪƳō�ƶºŝ�ƶºūƺţ
ŗƺƫƺĩǀ��ě�Źŵ�ŚƷŶǀĮƄǀźƽ��Ʒ�Żř�ǀƀƳŚţƺĜǀ�ŶƘŝ�Ʊƺ���ŚĜºſř�ħƺºƬŝ�Żřƿ�ƩŚƴ

�Źřżſ�Źŵƿ�ƶŤƀƳřŵ�Ʋ�ŚƷƽ��ŵƹŶºŰƯ�ƽ���ŵŹřŵ�ŵƺºūƹ������ř�Żř�ƝŶºƷ�ºƿ�Ʋ
�ŚƤƯ�ƶƘƫŚƐƯ�ºƿ����ƴĪţ�ƹŵ�šřźºŧř�ƶƀ�ºǀ��ĨPreload���ƹ�Coload���ƶºŝ�

ſƹǀƶƬ��ƽ�ƺŬţ�ƿ��żÒÍÍ�Ư�ǀƬƾ�ƫǀ�ġŹŚŤſŚŤƷ�źŤ�Ó�ŶƇŹŵ���ě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽ�
Ʒ�ŻřǀƀƳŚţƺĜǀƃŚƳ�Ʊƺƾř�Ż�ŝǀƃƺƸƾŚĜſř�ƿŹřżſ�Źŵ�ƩŚƴƿŝ�Ʋƺŵ���
��

�ƁƹŹſŹźŝƾ���
�����řƿ���ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ��žě��ŚƋŹ�Ÿųř�Żřƿ�Żř�Ţ�ưĩǀƶŤ��ƽ���ƵŚĮƄƳřŵ�ơǈųř�

�Ƌƺţ�ƹǀ�ƟŚĩ�Ůƾ��������ƭŚºŬƳř�ƁƹŹ�ŵŹƺºƯ�Źŵ���Ʊō��ŝ�ƶºŝǀ�ƹ�ƱřŹŚºư���Ÿºųř
ŚƋŹƿ�ŞŤĩ�Ţƾ��ř�Żř�ƿ��ƹŹ�źŝ�ƱŚƄƽ�ÎÎÏ���ƶºƬƯŚů�ƮƳŚų���ƽ�ÎÕ����ŚºţÑÒ�

�ƹ�ƶƫŚºſ�řŹřŵƽ�Žǈºĩ���ASA��I,II�American Society 

of Anesthesiology Physical Status�ƶººĩ�ŢººƸū�
Źřżſƿ�ŤĪƫř�Ʋǀ��żĩźƯ�Źŵ�ƺ�ƃŻƺƯōƾ�ƳŚƯŹŵ�ƾ�������ƭƺºƬƗ�ƵŚĮƄºƳřŵ�ƱŚºƳŻ�
Īƃżěƾ�ƯƹŹř�ǀ�ŶƳŚĩ�ƶƿ�������ƭŚºŬƳř��ŶºƳŵƺŝ�ƵŶƃ�Ŷŵźĭ�ºƿŶ��ƘƯǀ�ŚºƷŹŚƽ�

ƪƯŚƃ�ƶƘƫŚƐƯ�Żř�ũƹźų��ÎÕ��Ʋſ��ÑÒ��kg�ÎÍÍ��ƱŻƹ�cm �
ÎÒÍ��ƹ�Ŷººƣ�ººƿŚkg/mÏ) ÐÍ�( BMI>�ŵ�ƿŚººŝŶººƴƣ�Ţƽ��
Ƶźě�ƀĜƯǈĩřƾ��Ʒ�ǀƳŚţźĜƀǀ�ƲƯżƯ�Ʊƺ��ŝ�ǀ�ŹŚºưƽ��ºŞƬƣ�ƾ���ƺƬƣŶºƴģ�ƾƿ��
ưƳōƾ�ƿŚgr/dl ÎÍHb<�ţ�ƹŹŚƿƶĤŴ�ƽŝ�ǀŹŚưƽ�ŚƷƽĥƺƫƹŹƺƳ�ƿ�Ĩ
ƹ�ƿ��ƀºě�ŚǀĥƺƫƺĪƿ�Ĩ��ŶºƳŵƺŝ����ŝ�ƭŚºưţǀ��������ƕƹźºƃ�Żř�ƪºŞƣ�ƱřŹŚºưÒÍ�
ƯǀƬƾ��ƳřŹ�ƭźĭǀŤǀŶƿ�Źŵ�Ʋƿ���ŶºƳŵƺưƳ�ŢºƟŚ�ƹ����ƎºſƺţECG���žƫŚºě��

ƀĩřƾ�źŤƯ�ƽ�����ţŚƯƺţř�Ūƴſ�ŹŚƄƟ�ƵŚĮŤſŵǀ�ƳŚƯ�ĨǀŹƺŤ�ŶƳŶƃ���řźºŝƽ�
ŝ�ƭŚưţǀ�ƱřŹŚư�ŵŶƗ�ƹŵIV LineĦƳō�Śŝ�ƿŢĩƺ�ŚƷƽ�ƵŹŚưºƃ���ƽÎÕ��

ƿĪƾ��řźºŝ�ƽ�Źżţ��ºƿ��ŚºƯ�Ƣƿ��ŵ�ƹ�Ɩƿ�źºĮƽ��řźºŝ�ƽ�Źżţ��ºƿ��ŞƘţ�ƹŹřŵ�Ƣ�ºǀƶ� �
řźººŝ�ƹƽƶººưƷ��ƽƱō��ƀººĩř�ŚººƷǀƯ�ƶººŝ�ƱĦººǀ�ƱřżÑƫ�ǀƣŵ�Źŵ�źººŤǀ�ƶººƤ

ŝƶ�ſƹǀƶƬ��ƽ��ŝ�ƩƺƳŚĩ�ǀƴƾ�ƺŬţ�ƿ��żŵźĭƿŶ��ƷǀĢ�ƿ��ŝ�Żř�Ĩǀ���Żř�ƪŞƣ�ƱřŹŚư
�ưŬů�ƪưƗƾ�Źŵ�ƿ��ŶƳŵƺŝ�ƵŵźĪƳ�ŢƟŚ���ŝ�žĜſǀ�����šŹƺºƇ�ƶºŝ�ƱřŹŚư

ŵŚƈţƟƾ�ƶŝ��ſƹǀƶƬ��ƽ�ƵŹŚưƃ��ŚƷƽ�ƟŵŚƈţ�ƾ���ŢĩŚě�Źŵ�ƶĩ��ŚƷƽ��šŚºƯ��
�ƛǀ�ƝŚƠƃ�ź����ŵƺŝ�ƵŶƃ�ƵŵřŵŹřźƣ��ƹŵ�ƶŝ��ƹźĭƵ��źƷ�Ƶƹźĭ�ÒÓ��źºƠƳ��

ƀººƤţǀŶƳŶººƃ�Ʈ���Ʃƹř�ƵƹźººĭPre-Loading(P)�Źŵ�źŨĩřŶººů�
ƉźƗÏÍ�ƣŵ�ǀ��ŚĜºſř�ƭŚŬƳř�Żř�ƪŞƣ�ƶƤƿ�ƩŚƴÒÍÍƯ�ǀ�ºƬƾ�ƫǀ�źºŤ���ƩƺºƬŰƯ

�ġŹŚŤººººſŚŤƷÓŶººººƇŹŵ�Źŵ�ƿƹ�ŶººººƳŵźĩ�ŢººººƟŚ�ƭƹŵ�Ƶƹźººººĭ� �
Co-Loading(C)��ŶƘŝ�ƶĩ����ŚĜºſř�ƭŚŬƳř�Żřƿ�ƩŚƴÒÍÍƯ�ǀ�ºƬƾ�ƫǀ�źºŤ�
�ġŹŚŤººſŚŤƷ�ƩƺººƬŰƯÓŶººƇŹŵ�ººŝ�řŹ�Ś�ŢƗźººſ�ÎÒƾººƬǀƯ���Źŵ�źººŤǀƫ

ƺƬǀƧ��ƭźĭ���Ǝſƺţ��ƿ���ŹŚƄƟ�Śŝ�Ěưě�Ĩ�ÐÍÍ�Ư�ǀƬƾ��ū�źŤƯ�ºǀ��ƵƺźƤţƿ�ŚºŞ�
Źŵ���ƉźƗÎÍ�ƣŵǀ��ƶƤŹŵƿ�ŶƳŵƺưƳ�ŢƟŚ���ř�Źŵ�ºƿ���ŝ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋǀ��ƱřŹŚºư
ƛǀź����ġŹŚŤſŚŤƷ�ŻřÓŶƇŹŵ�ŚƯ�ƿŵ�šŚƘƿźĮƽŹŵ�ƿƵŵźĪƳ�ŢƟŚ���ŚºƸƴţ�
ū���Źƹ�ƵřŹ�ƒƠů�ŢƸƿŶƽ�Ñ��Ư��ǀƬƾ�ƫ�ǀ�Ź�źŤƿ���řŻř�ƶŝ�šŚŤĩǇ�źĮƴƽ��źƷ�
ĩǀ���ŝ�ƱŻƹ�Żř�ƭźĭƺƬǀ����ŚƸŤƳř�Śţ�ŢƗŚſ�Źŵ�ŹŚưƽ���ƪưƗ�ŢƟŚƿŹŵ��ŶƳŵźƧ��

żŤƀƳōƽ�ŚĜſř�ƿ��Żƺě�Źŵ�ƩŚƴƿ�����ŚƌºƟ�Źŵ�ƶŤƀºƄƳ�ƲƄƽ�LÏ-LÐ�ƹ���ºƿ�Ś
LÐ-LÑ��ěƺŝ�Śŝ�ǀŚĩƺǀƿ�Ƴ�Ʋǀ���ŶƇŹŵ�ƮÒ�Í��ŶºƇŹŵ��ř�ºƿ��ŹŚºŝ�Źƹż����ƶºŝ

Ưǀ�ƱřżÎÍ ƯǀƬƾ�ƭźĭ �Ï�Ưǀ�ºƬƾ�ƫǀ�źºŤ����ƹżºƟř�ƱƹŶºŝěƹř�Ʊŵ�ºǀšŚ����ŚºƷ
����ƵŹŚưºƃ�ƱŻƺºſ�Ǝſƺţ��ƽ�ÏÒ�����ƕƺºƳ�ŻřWithacre����Ŷºƃ�ƭŚºŬƳř���
���Źżţ�Żř�ŶƘŝ�ƶƬƇŚƟǈŝƿ�ŝ�Ƣǀ�����Śěƺºſ�ŢºƫŚů�Źŵ�ŹŚưƿ���ƹ�ƲÎÒ���ƩřźºţǇ�
���Ŷƃ�Ƶŵřŵ�Źřźƣ�Ěģ�ƹ��ŝ�ŮƐſǀƀŰƾ���řŹ�ŵŹŵ�ŚƣƿƢ�ÏÍ�ÎÍ�Ò���ŶºƘŝ�

�ŚĜºſř�ƭŚŬƳř�Żřƿ��ƁƹŹ�ƶºŝ�ƩŚƴPin PrickŻŹř��ºƿŝŚƾ��ŮƐºſ�Źŵ�ƹ�
TÓ�ƵŻŚūř���ƽ��ůřźū�ƕƹźƃ�ƾ��Ŷƃ�Ƶŵřŵ���Ɯţ�ºǀǀź������ƹ�Ʊƺºų�ŹŚƄºƟ�šř

������ƵŻřŶºƳř�ƪưƗ�ƩƺƏ�Źŵ�ŜƬƣ�ƱŚŝźƋ�ĭ�ºǀźƽ�ŵźĭ��ºƿŶ������Ʊƺºų�ŹŚƄºƟ
ŝǀ���Ǝſƺţ�ƱřŹŚưƿ����ţŚƯƺţř�Ūƴſ�ŹŚƄƟ�ƵŚĮŤſŵ�Ĩǀ�źƷ�Ĩ�ƿ�ƣŵ�Ĩǀ��ƶºƤ
ƿĨ����Źŵ�ŹŚŝÎÍ�ƣŵǀ��ƹ�Ʃƹř�ƶƤ���������źºƷ�ƪºƇřƺƟ�ƶºŝ�žĜſÏ�ƣŵ�ǀ��Źŵ�ƶºƤ� �

ÎÍ�ƣŵǀ�ƶººƤƭƹŵƹ���źººƷ�Ʊō�Żř�ŶººƘŝÒƣŵ�ǀ�ŚººƸŤƳř�Śººţ�ƶººƤƽ�ƪººưƗ�
ƵŻřŶƳř�ĭǀźƽ��Ŷƃ��ƷǀƀƳŚţƺĜǀ���ų�ŹŚƄƟ�ƶŝ�Ʊƺ�ſ�Ʊƺ�ºǀƫƺŤƀǀ���źºŤưĩ�Ĩ

Żř�ÕÍ�ŶƇŹŵ�Śě�ƿ���ơǈƏř�ƶƾƯ��ƃƺŵ����Śě�Ʊƺų�ŹŚƄƟƿ���ŹŚƄƟ�ƎſƺŤƯ�ƶ
�ſ�ƱƺųǀƫƺŤƀǀĪƾ�������ŝ�ƩŚƤŤƳř�Żř�ƪŞƣ�ŹŚŝ�ƶſ�ƶĩ�ǀ��ƹŹ�źŝ�ŹŚưƽ��ŢºŴţ�
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ƪưƗ��ƶƬƇŚƟ�ƶŝ���ƽ�Ò�ƣŵ�ǀƶƤ������ŶºƃŚŝ�ƵŶºƃ�ƶŤƟźĭ�ƵŻřŶƳř����ƳŚºƯŻƾ���ƶºĩ
�ſ�ƱƺųŹŚƄƟǀƫƺŤƀǀ�ŝ�Ĩǀ��Ư�ƶŝ�ŹŚư�ºǀ���Żř�źºŤưĩ�ƱřżÕÍ��ŶºƇŹŵ�Śě��ºƿ�ƶ

�ſŹǀ�Ŷ���ř�ŹƺſźěƹŻřƹ�Żř��Żƿ�ĬƳźſ�Ĩ�ÎÍ�ƯǀƬƾ�ƫǀźŤƽ����ƹŚºů�ƶºĩ�ƽ�
ĩźţǀŞƾ��ŹŶƟř�Żř�ƿ��Ư�ƶŝ�Ʋǀ��ƱřżÒ�Ư�ǀ�ºƬƾ����Ư�Źŵ�ƭźºĭǀ�ºƬƾ�ƫǀ�źºŤ��ƴƟ�ƹ�ºǀ�ƪ
źƟřƿƲ�ÏÒ�Ưǀ��Ư�Źŵ�ƭźĭƹźĪǀƬƾ�ƫǀ��źŤŵƺŝ�������źºĩŷ�ƪưƘƫřŹƺŤºſŵ�ƢºŞƏ�

�ƺŬţ�ƵŶƃƿ�ŵźĭ�żƿŶ��ƞƫř���ÕÍ�ŶƇŹŵ�����ſ�Ʊƺºų�ŹŚƄºƟ��ºǀƫƺŤƀǀ�Ĩ
Śěƿƶ���Ʊƺų�ŹŚƄƟ��ſ�ǀƫƺŤƀǀĨ�ŝ�ǀ����ƺºŬţ�ƭŶºƗ��ŹŚưƿ���ŹƺºſźěƹŻřƹ�ż
ś��ÔÍ���Śţ�ÔÖ�Źŵ�ŶƇ���ſ�Ʊƺų�ŹŚƄƣ�ǀƫƺŤƀǀ�Śě�Ĩƿ��ƶ� �Ʊƺų�ŹŚƄƟ�
ſǀƫƺŤƀǀĨ�ŝ�ǀ�ƺŬţ��ŹŚưƿż�Î�ƯǀƬƾ�ƫǀ��ũ�ŹƺſźěƹŻřƹ�źŤ��ÓÍ����Śºţ�ÓÖ�

ŶƇŹŵ����ſ�Ʊƺºų�ŹŚƄƟ��ºǀƫƺŤƀǀ�Śě�Ĩ�ºƿƶ ��ƱƺųŹŚƄºƟ�ſ��ºǀƫƺŤƀǀĨ�
ŝǀŹŚư��ƺŬţƿż�Ï�ƯǀƬƾ�ƫǀ�ŵ�ŹƺſźěƹŻřƹ�źŤ�ÒÍ�Śţ�ÒÖ�ŶºƇŹŵ���ŹŚƄºƟ�

�ſ�ƱƺųǀƫƺŤƀǀ�Śě�Ĩƿƶ ��Ʊƺų�ŹŚƄƟ�ſ�ǀƫƺŤƀǀĨ�ŝ�ǀ��ƺºŬţ��ŹŚưƿż�Ð�
ƯǀƬƾ�ƫǀźŤ�ŹƺſźěƹŻřƹ����ŝ�źƷ�Źŵǀ���ſ�ƱƺųŹŚƄƟ�ƪƣřŶů�ŹŚưǀƫƺŤƀǀ�Ĩ

����ºƴū�ũƹźų�Żř�ƪŞƣǀ��ŵźĭ�ŢºŞŧ�Ʋ�ºƿŶ���řźºƃ�Źŵƿ�Ǝ��ƾºƳřźŰŝ��ŶºƴƳŚƯ
ƷǀƀƳŚţƺĜǀƱƺ�ŚƷƽ�Ŷƃ�ƿ����������śřƺºū�ŹƺºſźěƹŻřƹ�Żƺºƫƺŝ�Żƹŵ�ƶŝ�ƶĩ�Ŷ
Ƴººưƾ�ŵřĩŚţ��ŵǀŵŹŚººĪƽŶººƃ�ƿŶ��ÎÑÍ�HR��ƹ�ººƿŵřźŝ�ŚƿŵŹŚººĪƽ�

ŶƃƿŶ��ÑÍ��HR���ŝ�ƆƈŴŤƯǀƃƺƸƾ�Ư�ƾ�ƳřƺţŢƀ�����Ŝƀºů�źºŝ�
ƳººǀŻŚ�ŝǀŻƹŵ��ŹŚººưƟŚººƋř�ƾŹŶººƟř�Żř�ƿ�ƲººƿƴƟ�ŚººǀźººƟř�ƪƿƺººŬţ�Ʋƿ�ż� �

ƹ�Ƶŵźººĩ�ººƿººŤů�Śƾěƹźººţō�ǀŹżţ�ƲººƿŚưƳ�ƢººƿŶ���ƩźººŤƴĩ�źººŝ�ƵƹǈººƗ
Ź�ƹ�ƱƺųŹŚƄººƟººƿººŞƬƣ�ŢƾƳ�ƙřźƠŤººſř�ƹ�ƕƺººƸţ��ººǀƁƹŹ�ƶººŝ�ż� �

Three Point Scale���ƹ�ƕƺººƸţ�ƭŶººƗ�ººƿ�ƙřźƠŤººſř�Ś Í��
ƕƺƸţ Î���ƙřźƠŤſř�� Ï��ſŹźŝƾ��ţŹƺƇ�Źŵ�ƾ���ƹ�ƙřźƠŤſř�ƶĩ�ƿ��ƕƺƸţ�Ś
Ŷƃƿ���ƺŬţ�ƶŝ�ŚƸƴţ�Ŷƿ�Żŵ�ż���ưƳ�ŲſŚě�ŚƷŹƺſźěƹŻřƹŻƺƫƺŝ�ƾ��ƹ�ŵřŵ��ºƿ�Ś

ƏŚŞţŹřƾ��Ʒ�Śŝ�ǀƀƳŚţƺĜǀ��řźŝ��ŢƃřŶƳ�Ʊƺƽ�ŝ�ǀ�ƯřźěƺƬĩƺŤƯ�ƱřŹŚưǀ���ƶºŝ�Ŷ
Ưǀ��ƱřżÎÍ�ƯǀƬƾ��ƺŬţ�ƭźĭƿż��Ŷƃ����Śě�Żř�žě�ƿ�ŝ�ƭŚưţ�ƪưƗ�ƱŚǀ�ŹŚºưƱř�

�Ź�ƶŝƿŹƹŹŚĪƽ����ſŹ�Śŝƹ�ƹ�ƪƤŤƴƯ�ǀ��ƀů�ŮƐſ�ƱŶƾ�ŝ�ǀ���ƶŝ�ŹŚưTÎÍ��ƹ�
ŞŨţǀ��ŢǈƗƿ�ů�ƮǀţŚƾ�����ŶƳŶºƃ�ƪƤŤƴƯ�ƂŴŝ�ƶŝ�������ŚºƸŤƳř�ŹŵƵŵřŵ��ŚºƷƽ�

Ɩưū�ŹƹōƽƵŶƃ�ƱƺƯŻō�ŢŰţ��ŚƷƽ,Chi-SqureA, T-Test 

ANOVA��Źřźƣƹ�ŶƴŤƟźĭ�ŚŤƳƿ�Śŝ�ŪÍÒ�Í P<ƴƘƯƾ�Źřŵ���źºƔƳ�Źŵ
Ŷƃ�ƶŤƟźĭ���

��

ƿƶŤƟŚ�ŚƷ��
������ř�Źŵƿ���ƶƘƫŚƐƯ�ƲÎÎÏ�ŝǀŹŚư��ŝ�Żřǀ�ŝ�ƲǀƳřŹŚưƾ����ŢŰţ�ŵƺŝŹřźƣ�ƶĩ�

�ůřźū�ƪưƗƾ�Źřżſ�ƿ��ŝ�Śŝ�Ʋƾ�ƀůƾ�ŚĜſř�ƿ��ĭ�Źřźƣ�ƩŚƴǀŶƳź��ŶƳŚĩ��ºƿ�Ŷ
ƺŬţƿż�ŗƺƫƺĩǀ���ƪŞƣ�Ŷƹ�ƿ�ŶƘŝ�Ś���ŝ�ƭŚŬƳř�Żřƾ�ƀůƾ�ŚĜſř�ƿ��ŶƳŶºƃ�ƩŚƴ��

��Ƶŵřŵ�ŵŹƺƯ�Źŵ�ŚƷƽ�ƟřźĭƺƯŵ�ǀ����Ʋºſ�ŶƴƳŚƯ�Ĩ���Ŷºƣ��ºŤůƹƾ��ŹŚºě�ƿŤƾ�
�ƴƘƯ�ƝǈŤųřƾ�Źřŵƽ�ŝ�ǀ�ƹŵ�Ʋ����������źºƔƳ�Żř�ŚºƸƴţ��ŢºƃřŶƳ�ŵƺūƹ�Ƶƹźĭ

��ŝ�ƝǈŤųř�ƱŻƹǀ���ƴƘƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋƾ�Ư��ŵƺŝ�ŹřŵǀĮƳŚǀ��ƵƹźºĭŹŵ�ƱŻƹ�Ʋ
C�Î�ÔtÐ�ÔÓ�Ƶƹźºººĭ�Źŵ�ƹ�P�Ð�ÔtÕÍ��Śºººŝ�ƶºººĩ�ÍÍÏ�Í P��

�Ư�šŚƗǈƏř��Ƶŵřŵ�ƶŝ�ƍƺŝź�ŚƷƽ�ƟřźĭƺƯŵ�ǀ��ŝ�ƹ�ĨǀƃƺƸƾ����ƩƹŶºū�Źŵ�
Î�Ţººſř�ƵŶººƃ�ƵŶººƳŚŬƴĭ���ƯººǀŶººƇŹŵ�ƱřżŵřźººƟř�ƽŵ�ƶººĩ�ººģŹŚ�
ƷǀƀƳŚţƺĜǀ��Ʊƺ�����Ư�ƶŝ�Ʊƺų�ŹŚƄƟ�ƂƷŚĩ�ºǀ����ƪƣřŶºů�ƱřżÕÍ��Śě�ºƿƶ��
ŝƶ��Ƭĩ�ŹƺƏƾ�Ó�ÑÑ���ŶƇŹŵ��ƹ�ŵƺŝ��ĪƠţ�ƶŝ�ºǀĨ���Ƶƹźºĭ�Źŵ��C��Î�ÑÎ�

ŶƇŹŵ��ƹ��Ƶƹźĭ�Źŵ�P��Ï�ÑÕ�ŶƇŹŵ�������ºƴƘƯ�ƝǈŤºųř�ƱƹŶŝƾ��Źřŵ
ŵƺºººŝ��ÒÕ�ÍP=��Ư�ºººǀĮƳŚǀ��Ʊƺºººų�ŹŚƄºººƟ�ŢºººƟř�źŨĩřŶºººů�Ʋ
ÑÑ�ÎÐtÓÕ�ÖÔ�Ư�ǀƬƾ���ū�źºŤƯ�ºǀ�����Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƵƺC���ƹ�ÏÕ�ÎÐtÐÖ�ÖÐ�
ƯǀƬƾ��ū�źŤƯǀ����Ƶƹźĭ�Źŵ�ƵƺP���ŹŚºƯō�šŚƘƫŚƐƯ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƶĩ��ŵƺŝ�ƽ��

�ƴƘƯ�šƹŚƠţƾ�Źřŵƽ���ŢºƃřŶƳ�ŵƺºūƹ��ÍÖÐ�ÍP=����Źżţ�ƱŚºƯŻ�ºƿ�Ƣ
ƫƹřǀ�����Ƶƹźĭ�Źŵ�ŹƺſźěŹŻřƹ�ƲC�Źŵ��ƣŵǀƶƤ��Ó�Ñ�Ò������Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƹP�
Źŵ�ƣŵǀƶƤ��Ò�Ï�Ò�Ð�����ŹŚƯō�ƑŚŰƫ�Żř�ƹ�ŵƺŝ�ƽ�ř�ƿ��ƴƘƯ�šƹŚƠţ�Ʋƾ��Źřŵ
ŵƺŝ��ÍÎÑ�ÍP=���ƯǀĮƳŚǀ����Źżţ�ŹƺºſźěŹŻřƹ�ƮŬů�Ʋ�ºƿ����Źŵ�ƵŶºƃ�Ƣ

�ƵƹźººĭC�Ô�ÍtÔ�Îƹ��Źŵ��ƵƹźººĭP�ÎtÏ�Ï��ººŝŵƺ�ƑŚººŰƫ�ƶººŝ�ƶººĩ�
ŹŚƯōƽ�ř�ƿ��ƴƘƯ�šƹŚƠţ�Ʋƾ�Źřŵ��ŝƺŵ��ÍÑÎ�ÍP=����ŚºŤƳƿ���ŵ�ƱŚƄºƳ�Ūř�ŵ
��ƶĩÏ�ÏÐ��ŝ�ŶƇŹŵ�ǀ��Ƶƹźºĭ�ƱřŹŚư�C���������ƹ�ŶƴŤºƃřŵ�ƙřźƠŤºſř�ƹ�ƕƺºƸţ�
Ô�ÎÖ�ŵŶƇŹ�ŝ�ǀ����Ƶƹźĭ�Źŵ�ƱřŹŚưP�����ŶƴŤƃřŵ�ƙřźƠŤſř�ƹ�ƕƺƸţ���ƱƹŶŝ

�ƴƘƯ�ƝǈŤųřƾ�Źřŵƽ�ŝ�ǀ��Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋ��ÔÎ�ÍP=���ŚŤƳƿ�����ƶºŝ�ƍƺºŝźƯ�Ū
Ƶŵřŵ�ŚƷƽƺưƷ�ƿƯŚƴǀ�ƩƹŶū�Źŵ�ŹŵŚƯ�ĨÏŢſř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ���
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�ƩƹŶūÎ��Ƶŵřŵ��ƽŚƷĨǀƟřźĭƺƯŵ��
Ƶƹźĭ�ŚƷ��

Ƶŵřŵ�ŚƷƽƟřźĭƺƯŵ�ǀĨ��
C��ÒÓ� P��ÒÓ� 

P-value 

Ʋſ��Ï�ÑtÓ�ÏÓ��Ò�ÐtÐ�ÏÓ��ÔÏ�Í��
ƱŻƹ��Î�ÔtÐ�ÔÓ��Ð�ÔtÕÍ��ÍÍÏ�Í��
Ŷƣ��ÑtÎÒÖ��ÓÓ�ÑtÎÓÍ��ÏÕÐ�Í��
ƫƺƳƾŹŚě��ŤƫƺƯƾŹŚě������ÒÔ�ÑÐ��ÓÓ�ÐÑ��ÐÐ�Í��

ƶƬƇŚƟ�ƽŝ�ǀ�ƭŚŬƳř�Ʋƾŝ��ƾƀůŚĜſřƿŚţ�ƩŚƴ�ƴū�ũƹźųǀƲ��ÕtÏÐ��Ò�ÔtÏÎ��ÑÒ�Í��
P=Pre-loading��C=Co-loading 

Ƶŵřŵ�ŝ�ŚƷźƲǀĮƳŚǀƯ�Ŝƀůt ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř�ŵřŵ�ƱŚƄƳƵŶƃ�Ƶ�ŶƳř���
��

�ƩƹŶūÏ��Ƶŵřŵ�ĨǀƯŚƴƿŵƺưƷ�ƽŚƷ��
Ƶƹźĭ�ŚƷ�� Ƶŵřŵ�ŚƷƽŵƺưƷ�ƿƯŚƴǀĨ��

 C�ÒÓ�  P�ÒÓ���P-value 

ƫƹř�Ʊƺų�ŹŚƄƟǀƶ�ƽŚě�ƿ�ƶ��ÖtÎÎÒ��ÎÍtÎÎÕ��ÏÎ�Í��
ƫƹř�ŜƬƣ�ƱŚŝźƋǀƶ�ƽŚě�ƿƶ��ÎÍtÖÕ��ÎÎtÎÍÎ��ÎÕ�Í��

�ƱƺųŹŚƄƟ�ƂƷŚĩ�ÕÍ��Śěƿƶ�����ÏÐ�Î�ÑÎ���ÏÔ�Ï�ÑÕ��ÒÕ�Í��
ŹƺſźěƹŻřƹ�ƮŬů��ƯǀƬƾ�ƫǀźŤ���Ô�ÍtÔ�Î��ÎtÏ�Ï��ÍÑÎ�Í��

ƺŬţ�ƱŚƯŻƿƫƹř�żǀŹƺſźěƹŻřƹ�Ʋ��ƣŵǀƶƤ����Ò�Ï�Ò�Ð���Ó�Ñ�Ò��ÍÎÑ�Í��
ƱƺųŹŚƄƟ�ƂƷŚĩ�źŨĩřŶů��mmHg���ÑÑ�ÎÐtÓÕ�ÖÔ��ÏÕ�ÎÐtÐÖ�ÖÐ��ÍÖÐ�Í��

ƕƺƸţ�ƙřźƠŤſř������Ï�ÏÐ��Ô�ÎÖ��ÔÎ�Í��
P=Pre-loading��C=Co-loading 

Ƶŵřŵ��ŚƷźŝƲǀĮƳŚǀƯ�Ŝƀůt�ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƳřŶ��
��

ř�Źŵ�ºƿººſŹźŝ�Ʋƾ�ºƷ�ǀĢ�ººƿ�ŵŹƺºƯ�ŵřźººƟř�Żř�Ĩ�ººſŹźŝƾ�ƶººƘƫŚƐƯ�Żř�� �
ŶƳŶƄººƳ�ũŹŚººų��ƯŚººưţƾ�ÎÎÏŵźººƟ�ƽŶƳŶººƃ�ƶººƘƫŚƐƯ�ŵŹřƹ�ƶººĩ�� �

�ÒÓ��Ƶƹźººĭ�Źŵ�źºƠƳ�Preload�ƹ�ÒÓ��Ƶƹźººĭ�Źŵ�źºƠƳ�Coload��
ŶƳŶƳŚººſŹ�ƭŚººưţř�ƶººŝ�řŹ�ƶººƘƫŚƐƯ��Źŵ�ººƷǀ�ĢººƿŵŹƺººƯ�ŵřźººƟř�Żř�Ĩ� �

ſŹźŝƾ�Ʒ�ǀƀƳŚţƺĜǀŶƃ�Ʊƺƿ�Ŷƿŵřźŝ�ŚƽŵŹŚĩ�ƽŶƃ�ƿ�Ƴ�ƶºĩ�Ŷ�ºǀ��ƶºŝ�ŻŚ
�ººƋř�ƱŚººƯŹŵƶƟŚ�źººţƽŹżţ�ƪººĪţƹźě�Żř�ººƿ��ŚººƯ�ŹƺººſźěƹŻřƹ�Ƣ� �

�ŵźĮƳ�ƁŹřżººĭ��ŶººƃŚŝ�ƶŤººƃřŵººƿŶ�ººƷ�Źŵ�ƹǀĢ�ººƿŵŹřƺººƯ�Żř�Ĩ� �

ǈƗƿ�ǈǀƟŚƳō�Ʈƾƀĩ������ŗƺƫƺĩ�ƉŹřƺºƗ�źºŝ�ƾƴŞƯ��ºǀŶ����ŚºƷ���ŶƄºƳ�ƵŶºƿŵ�� �
��

ŦŰŝ��
������ƷǀƀƳŚţƺĜǀ�żŤƀƳō�ƭŚĮƴƷ�ƱƺƽŚĜſř�ƿ�Źřżºſ�Źŵ�ƩŚƴƿ�ƶºŝ�Ʋ���ŹƺºƏ
ŚƃƿƘƾ�ŵ�ƿ�Ư�ƵŶƾ�ŵƺƃ��ƃŚƳ�ƶĩƾţŚĜưſ�ħƺƬŝ�Żř�ǀ��ŵƺºų�ƶĩ�Ƶŵƺŝ�Ĩ

źŬƴƯ�Ʒ�ƶŝ�ǀưƫƹƺĜƾŞƀƳ�ƾ�Źƹ�ŢƄºĭźŝ�ƂƷŚĩƹ��ºƿŶƽ�ºƯ�ƾ��ŵŵźºĭ�
�Ð����Ɨ�Źŵǀ��ưƷř�ƩŚů�Ʋǀ�ŻƺƠƳř�Ţƿ�ŚƯ�Ʊƺƿ��������Śºŝ�ƶºƬŝŚƤƯ�ŢºƸū�šŚºƘ
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�ºƯƾ�Ʒ�šŶººƃ�ŶººſŹǀ�ƀºƳŚţƺĜǀŹŵ�Ʊƺ��ƵƹźººĭPreloadŝ�ººǀŻř�źŤƄ� �
��ƵƹźĭCoload�ŵƺŝ���ƃǀ�Ʒ�ƕƺǀƀƳŚţƺĜǀƱƺ��ř�Źŵ�ƿ����ŵƹŶºů�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ
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Background and Objective: Hypotension associated with spinal anesthesia for cesarean section is still a 

clinical problem. The role of crystalloid preloading to prevent hypotension associated with spinal anesthesia 

in parturients during cesarean section has been challenged. However, studies with crystalloids predict that 

fluid loading should be more efficacious if administered immediately after induction of spinal anesthesia. 

The effects of colloid loading after spinal anesthesia in cesarean section have not been studied enough. The 

aim of this study was to compare pre and co-loading of hetastarch for the prevention of hypotension 

following spinal anesthesia for cesarean delivery.  

Materials and Methods: This randomized clinical trial study was performed in 112 parturients (ASA I or II) 

undergoing elective cesarean section. Patients were randomly allocated to one of the two groups to receive 

rapid infusion of 500 ml of 6% hydroxyethylstarch (HES) before spinal anesthesia (preloading group,  

n = 56), or rapid infusion of 500 ml of HES after induction of spinal anesthesia (co-loading group, n= 56). 

The incidence of hypotension and the amount of vasopressor, (ephedrine 5 mg/mL + phenylephrine 25 

micg/mL) were compared in the treatment of hypotension.  

Results: There was no significant difference in hypotension between the two groups (P = 0.58). The pre-

loading group used 2.2 ± 1 ml of vasopressor mixture compared with 1.7 ±0.7 ml in the co-loading group 

(P = 0.04) and the difference was significant.  

Conclusion: Colloid loading after induction of spinal anesthesia is as effective as preloading in reducing 

hypotension in cesarean section. 
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