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ŝƶ��ƟŵŚƈţ�ŹƺƏƾ����ƀƤţ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�ƶŝǀ�ŶƳŶƃ�Ʈ����ƶŝ��ƱŚĩŵƺĩ�Ʃƹř�Ƶƹźĭ�
ŵƿ�ĩřŹƺų�ƭŚěŻŚƾ����Żƹŵ�Śŝ�Ð�Í�ƯǀƬƾ�ƭźĭ�ŝƶ�řŻřƽ�źƷ��ĩ�ǀ���ƭźĭƺºƬ�ƱŻƹ

����Żƹŵ�źƷ�Źŵ����ƺºŬţ�Ŝţ�ƕƹźƃ�Żř�ŻƹŹ�ƹŵ�šŶƯ�ƶŝ�ŢŝƺƳ�ƶſ�Źŵƿ�ż
ŵźĭƿŶ�����Ƴ�ƭƹŵ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ǀ�ĩřŹƺų�ƭŚěŻřźŤƾ���Żƹŵ�Śºŝ��Î�Í�Ưǀ�ºƬƾ���ƭźºĭ

ŝƶ�řŻřƽ�źƷ��ĩ�ǀ��ƭźĭƺƬƱŻƹ�Źŵ�Żƹŵ�źƷ�Źŵ�ƹŵ�����ƹŵ�šŶºƯ�ƶºŝ�ŢºŝƺƳ
���ƺŬţ�Ŝţ�ƕƹźƃ�Żř�ŻƹŹƿŵźĭ�ż�ºƿŶ���Ŷºƫřƹƿ�ƵŵŚƠŤºſř�Ʋ�ƹ��ºƿ��ƭŶºƗ�Ś

������Ŝţ�ŵŹřƺƯ�Źŵ�řŹ�ƹŹřŵ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ŚƷƽŶƘŝ�ƽ��Żƹźºŝ�ŢƗŚſ�źĩŷ�Śŝ�
���ƺŬţ�ŢƗŚſ�ƹ�Ŝţƿ�����ŹŚºţ�źĩŷ�ƹ�ƹŹřŵ�żƿ��Ųƿ���ƵŵƺºưƳ�ŢºƃřŵŵŚ���Źŵ�

ƹƿżƿ�ŶƘŝ�Ţƽ����źºŬƯ�Ĩƃżě�ƶŝ�ƽ��ŭźºƏ��řŹř�ºƿ��ŶºƳŵřŵ�ƶ��ěǀĮ�ºǀźƽ�
ŝǀŹŚư�ƶŝ�Ʊř�������ƹ�ŪƴƄţ�Żƹźŝ�šŹƺƇ�Źŵ�ƶƘūřźƯ�šŹƺƇ�ƿ���źƷ�ŚÓ��ƵŚƯ�

�Ʒ�ƱƹŶŝǀĢ������šŶƯ�Źŵ�ŪƴƄţ�ƶƳƺĭÖ����ŢºƟźĭ�ƭŚŬƳř�ƵŚƯ�����šŚºƗǈƏř�
źƏ�Żř�ƭƹżººƫ�ŵŹƺººƯººƿŹƹōŵźººĭ�ƶƯŚƴƄººſźě�Ƣƽŵźĭ�ººƿŶ�Ƭĩ�ººǀƶ�ƽ�

�Ɩưū�šŚƗǈƏř�Źƹōƽ�Ŷƃ�Ƶŵřŵ���ŝ�ƾƠǀƇƺţ�ƽŚƷƶ����ƲǀĮƳŚºǀƯ�šŹƺƇ
�����ƱŚƄƳ�ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř�ƹ�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ��ŶºƳř���řźºŝƽ�����ř�ƾºƬǀƬŰţ�ƱƺºƯŻō��Ż

�ƪƤŤƀƯźǀƛ�Ţƀţ�ƾţ�ƁƹŹ�Independent Sample T-Test���ƹ
��Śĩ�ŹƹŸŬƯ�ƱƺƯŻōƽ���ƹ����źƄºǀƟ�Ƣǀƣŵ�Ţƀţ������Ţºſř�ƵŶºƃ�ƵŵŚƠŤºſř���

ƾººƴƘƯ�ŮƐººſ�ŹřŵƽŹŚººƯō���Żř�źººŤưƧ�ÍÒ�ÍŶººƃ�ƶººŤƟźĭ�źººƔƳ�Źŵ��� �
řƿ���ƶƘƫŚƐƯ�Ʋžě�����ŚºƋŹ�Ÿºųř�Żřƿ��Ţō�ƶºƳŚƷŚĭ�Żř���Ŷºƫřƹ�ƿŝ�Ʋǀ��ƱřŹŚºư
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ƵŶºººƃ�ƭŚºººŬƳř�řŹřŵ�ƽưĩ�Ŷºººĩ�ǀƶºººŤ�ƽơǈºººųř�ƵŹŚưºººƃ�ƶºººŝ�� �
ÖÍ�ÎÍ-ÒÎÕ-ÍÎ�Īƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ŻřƾƯ�ƱŚŬƳŻ�ƾ�ŶƃŚŝ���

��
ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ƂƷƹĦě���

��������ƕƺưŬƯ�ŻřÑÍ�����ŵ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�źƠƳ�ƿ���ƭŚºěŻŚÐ������ƕƺºưŬƯ�Żř�ƹ�źºƠƳ�� �
�ÑÍ����Ƴ�Ƶƹźĭ�Źŵ�źƠƳ�ǀ��ƭŚěŻřźŤÑ�ºƏ�Źŵ�źƠƳ�ƾ�Ö��ºŝ�ƵŚºƯ�ƶ�ƫŵ�ºǀ��ƭŶºƗ�ƪ

��ŝ�ƹŹřŵ�ƝźƈƯƶ��ŰƇ�šŹƺƇǀ��Ůƿ���ě�ƱŚĪƯř�ƭŶƗ�ŚǀĮǀźƽ���ƶƘƫŚƐƯ�Żř�� �
�ŶƳŶƃ�ƝŸů��Źŵ��ě�šŶƯǀĮǀźƽ�Źŵ���ŵ�ƵƹźĭƿƭŚěŻŚ�Ñ�ƬƗ�źƠƳ��ºǀ�Ʈƛź
�ŰƇ�ƝźƈƯǀ���Ə�Źŵ�ƹŹřŵ�Ůƾ�ŝ�ǀŹŚưƽ����ŹŚºģŵ�ŹřŶºŞţ������ŪƴƄºţ�ŵƺºƗ

��ŶƳŶƃ�Õ�ÎÍ�ŶƇŹŵ���ƹ�Źŵ��Ƴ�Ƶƹźĭǀ�Ʒ�ƭŚěŻřźŤǀ�ŵŹƺƯ�Ģƽ��Żƹźºŝ�Żř�
��ƹ�Ŝţ�ŵŶŬƯ���ŶƄƳ�ƁŹřżĭ�ŪƴƄţ��ƩƹŶū�Î���ŵ�Ə�Źƾ�ř�ƿ��šŶƯ�Ʋ

������ŝ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�źƷ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�ƱŚĩŵƺĩƶ����ƎºſƺŤƯ�ŹƺºƏÐ��Śºţ�Ñ��ŹŚºŝ�

ŝ�ŹŚģŵǀŹŚưƽŜţ���ŶºƳŵƺŝ�ƵŶƃ�Źřŵ�����ƩƹŶºū�Źŵ�ũŹŶºƴƯ�ŪƿŚºŤƳ Ï�
�ƾƯ�ƱŚƄƳ���ƜŤƯ�ƶƧ�ŶƷŵǀŚƷźƽ���Ʋºſ���ƱŻƹ����ƶºūŹŵ��Ŷºƣ��ƽ����Źŵ�Ŝºţ�
�ƫƹř�ƱŚƯŻǀ���ƱŚƯŻ�šŶƯ��ŪƴƄţ�Ʋ����ŝƺƬĭƺưƷ�ƱřżǀƯ�ƹ�ŪƴƄţǀ���ƹŵ�Źŵ�Ʋ

ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō�šƹŚƠţ�Ƶƹźĭ�ŹřŵƽŵŹřŶƳ����
��

��

�ƩƹŶūÎ��ƶƀƿŚƤƯ�ƽƵŵźƧ�ŵƺƗ�ŵŹřƺƯ�ŵřŶƘţ��ƵŵźƨƳ�ŵƺƗ�ƹ�ŚƷ��ŚƷ
�ŹŵÏźŤǀƳ�ƹ�ƭŚěŻŚƿŵ�Śŝ�ƱŚƯŹŵ�ŢŰţ�Ƶƹźĭ�ƭŚěŻř��

ƵŵźƨƳ�ŵƺƗ 

�ŵřŶƘţ�ŶƇŹŵ� 

ƵŵźƧ�ŵƺƗ 

�ŵřŶƘţ�ŶƇŹŵ� 
ƹŹřŵ 

�Ï�ÕÖ��ÐÐ�� ��Õ�ÎÍ��Ñ  ŵƿƭŚěŻŚ 

��ÎÍÍ��ÐÓ  ��Í�  ƳǀƭŚěŻřźŤ��
�ŵŶƗPźƄǀƟ�Ƣǀƣŵ�ƱƺƯŻō�Źŵ��Í�ÎÎÒ� � 

��
��

��
��

�ƩƹŶūÏ��ƹ�ƲǀĮƳŚǀƯŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř��ƹƭŚěŻřźŤǀƳ�ƹ�ƭŚěŻŚƿŵ�Śŝ�ƱŚƯŹŵ�ŢŰţ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ŚƷźǀƜŤƯ�ŵŹřŶƳŚŤſř�ƽŚƐų� 

źǀƜŤƯ ƹŹřŵ ƲǀĮƳŚǀƯ ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř P-Value 

ƭŚěŻŚƿŵ Ó�ÏÏ  Ó�ÎÎ  Ʋſ��ƵŚƯ���
ƭŚěŻřźŤǀƳ��Ò�ÏÑ  Î�ÎÏ  

ÒÍÕ�Í��

ƭŚěŻŚƿŵ Ö�ÎÎ  Ó�Ï  ƱŻƹ��ƭźĭƺƬǀĩ���
ƭŚěŻřźŤǀƳ��Ó�ÎÏ  Î�Ð  

ÐÑÔ�Í��

ƭŚěŻŚƿŵ Ò�ÐÕ  ÒÑ�Í  ƶūŹŵ�ƽŪƴƄţ�Ʋǀƫƹř�ƱŚƯŻ�Źŵ�Ŝţ�� �
�ƾŤƳŚſ�ŵřźĭ���ƭŚěŻřźŤǀƳ��Ñ�ÐÕ  ÑÕ�Í  

ÏÐÍ�Í��

ƭŚěŻŚƿŵ Ð�ÕÎ  Ï�Õ  Ŷƣ��ƾŤƳŚſ�źŤƯ���
ƭŚěŻřźŤǀƳ��Ö�ÕÍ  Ï�ÎÍ  

ÕÓÎ�Í��

ƭŚěŻŚƿŵ Ð�ÎÎ  ÍÐ�Î  ƲǀŝƺƬĭƺưƷ�ƱřżǀƯ���Źŵ�ƭźĭ
ƾſŵ�źŤǀƫ���ƭŚěŻřźŤǀƳ��Õ�ÎÎ  ÎÎ�Î  

ÍÓÕ�Í��

ƭŚěŻŚƿŵ Î�Ö  Ï�Ð  ŪƴƄţ�šŶƯ��ƶƤǀƣŵ���
ƭŚěŻřźŤǀƳ��Ð�Õ  Ö�Ï  

ÏÑ�Í��

��
��
��
��
��
��
��
��
��

����������Ƴ�ŪƴƄºţ�ŵƺƗ�šŚƘƟŵ�ŵřŶƘţ�ƹ�ƱŚĭŶƴƴƧ�ŢƧźƃ�ƾƀƴū�ƖƿŻƺţ�ºǀ�ż
�ƹŵ�Źŵ���ƾƴƘƯ�šƹŚƠţ�Ƶƹźĭ������ŵŹřŶºƳ�ƽŹŚºƯō�Źřŵ������Źŵ�ũŹŶºƴƯ�ŪƿŚºŤƳ�
ƩƹŶū�Ð��ƾƯ�ƱŚƄƳ����������Źŵ�ƱŚĭŶƴƴƧ�ŢƧźƃ�ƾƀƴū�ƖƿŻƺţ�ƶƧ�ŶƷŵÏ�

���ƵŶºƴƴƧ�ŢºƟŚƿŹŵ�Ƶƹźĭ�ƽ����ƾºƴƘƯ�šƹŚºƠţ�ƭŚºěŻřźŤǀƳ�ƹ�ƭŚºěŻŚƿŵ���Źřŵ

Ţſř�ƶŤƃřŶƳ�ƽŹŚƯō� ��ƩƹŶºū�Źŵ�ũŹŶƴƯ�ƽŹŚƯō�żǀƫŚƳō�ŪƿŚŤƳ�ƢŞƏ
Î�����ƽŹŚƯō�šƹŚƠţ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ŪƴƄţ�ŵƺƗ�šŚƘƟŵ�ŵřŶƘţ��Źřŵ�ƾƴƘƯ

���Ţſř�ƶŤƃřŶƳ���ŵŶƗP����źƄǀƟ�Ƣǀƣŵ�ƱƺƯŻō�Źŵ=ÎÎÒ�Í�����Śŝ�Ʋƨǀƫƹ
�����������Ƶŵƺŝ�ƶƳřŹŚƧ�ƶƔƟŚŰƯ�Ţƀţ�Ʀƿ�źƄǀƟ�Ƣǀƣŵ�Ţƀţ�ƶƨƴƿř�ƶŝ�ƶūƺţ
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���ŵŶƗ�ƹP�����ƾƯ�ƶūƺţ�ƪŝŚƣ�ƮƷ�ƶƬƇŚů���������ƶºūƺţ�Śºŝ�ƲǀƴĤưƷ�ƹ�ŶƃŚŝ
���ƾƯ��ƶƬƇŚů�ƾƴǀƫŚŝ�ŪƿŚŤƳ�ƶŝ���ƶºŬǀŤƳ�Ʊřƺºţ�����ƽƹŹřŵ�ƶºƧ�ŵźºƧ�ƽźºǀĭ

�����ŝ�źƔƳ�Żř�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵ�ƭŚěŻřźŤǀƳ����ƽźºţ�ŜºſŚƴƯ�ƾƄºŴŝźŧř��ƾƴǀƫŚ
����������ƶºŬǀŤƳ�ƶºŝ�Ʃƺƈºů�ƭŶºƗ�ƾƫƹ�Ţſř�ƶŤƃřŵ��ƽ��ƾºƴƘƯ�����ƽŹŚºƯō�Źřŵ

ŝƶ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʊřƺţ�Ʊŵƺŝ�ƮƧ�ƪǀƫŵ��ÒÒ� ��Power��Ţſř�Ƶŵƺŝ���
��

�ƩƹŶūÐ��Śŝ�ƱŚƯŹŵ�ŢŰţ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƾƀƴū�ƾƳřƹřźƟ�ƖƿŻƺţ�
ƭŚěŻřźŤǀƳ�ƹ�ƭŚěŻŚƿŵ��

źŤųŵ��
�ŵřŶƘţ�ŶƇŹŵ� 

źƀě 

�ŵřŶƘţ�ŶƇŹŵ� 
ƹŹřŵ 

�Î�ÐÒ��ÎÐ  �Ö�ÓÑ��ÏÑ  ŵƿƭŚěŻŚ 

�Ó�ÏÔ��ÎÍ  �Ï�ÔÏ��ÏÓ  ƳǀƭŚěŻřźŤ 

P value= ÑÖ�Í  
��

ŦŰŝ��
������ŵƹżƴŝƿěŻŚǀƲ���ě�Źŵ�ŚƷǀĮƄǀźƽ���������ŪƴƄºţ�ŵƺºƗ�ŵřŶºƘţ�ƂƷŚĩ�ƹ�

�����źŧƺƯ�ƱŚĩŵƺĩ�Źŵ�Ŝţ�Żř�ƪƇŚů��Ƶŵƺºŝ���ŝ��ºǀ��ŵ�Żř�źŤƄƿ����ŚºƷƹŹřŵ�źºĮ
�Ư�ƝźƈƯƾ��ŶƳƺºƃ��ÎÐ�ÎÍ�����ƌºƘŝ�Źŵ�ƾ���ºſŹźŝ�Żř�ƾ�����šřźºŧř�ŚºƷ

ƠƯǀ����ŵ�ƪŝŚƤƯ�Źŵ�ƭřŻŚŝƺƬĩ�źţŶƿ��ƃ�ƁŹřżĭ�ƭŚěŻŚ��Ţºſř�ƵŶ��ÎÐƹÐ���
�ſŹźŝ�Źŵƾ��ŵƺūƺƯ�šǇŚƤƯ�Źŵ��ř�ƿŢƳźŤƴ���ŚƤƯ�ŵŹƺƯ�Źŵ��ºƿƶƀ��ƽ�ºŝ�ǀ�Ʋ
�Ƴ�šřźŧřǀ��ŵ�ƹ�ƭŚěŻřźŤƿ���ƎƤƟ�ƭŚěŻŚƿ���Ţſř�ŵƺūƺƯ�ƁŹřżĭ�Ĩ���Źŵ�ƶĩ

řƿ��ƤŰţ�ŹŚĩ�ƲǀƤƾ�řźŝƽ�ě�ǀĮƄǀźƽ����Ŝºţ�Żř�ƪºƇŚů�ŪƴƄºţ�ŵƺƗ�Żř�
�ƱŚĩŵƺĩ�Źŵ�Ưƾ���ŵƺƃƳ�Żřǀ�ƭŚěŻřźŤƳǀ�ƵŵŚƠŤſř�żŢſř�ƵŶƃ��Õ���ř�ºƿ�Ʋ

ƤŰţǀ��ƢŚƯŻōŹŚĩƾƿ�ƫŚŝ�ǀƴƾ�ƟŵŚƈţ�ƾ�ƵŶƃ�ě�ƱŚƯŻ�šŶƯ�Śŝ�ǀĮ�ºǀźƽ�Ö�
���ƴſ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƵŚƯƾ�Ó����Śţ�ƵŚƯÐ�����ŪƴƄţ�Śŝ�ƩŚſ�������ƶºĩ�Ŝºţ�Żř�ƶƬºƇŚů

ƷǀĢ��ūƺţ�ƶƳƺĭǀƸƾ�řźŝ�ƽ���ŪƴƄţ�ōƳ��ºŝ�ŚƸƶ����������ŵƺºŞƳ�ŵƺºūƺƯ�Ŝºţ�żºū
�Ŷƃ�ƭŚŬƳř��ŝǀ��Ʋ�Ƴ�źŧřǀ��ŚƤƯ�Źŵ�ƭŚěŻřźŤƿ�ŵ�Śŝ�ƶƀƿƭŚěŻŚě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽ�ƹ�

���������ƹŵ�Źŵ�Ŝºţ�Żř�ƪƇŚů�ŪƴƄţ�ŵƺƗ�ŵřŶƘţ�ƂƷŚĩ����ƵƹźºĭÐÓ��ƵźºƠƳ�
�ƳǀźŤƭŚººěŻř��ƹ�ÐÔ��ƵźººƠƳ�ŵƿƭŚººěŻŚ��Żř��źººƔƳōŹŚººƯƽ�źººŧř�šƹŚººƠţ�

ƴƘƯƾ�Źřŵƽ�ŵ�ƿ�ưƳ�ƵŶƾ�ŵƺƃ������Ƭĩ�źƔƳ�Żř�ƶģ�źĭřǀƴǀĪƾ�Ʒ�ǀ���Żř�ƭřŶĩ�Ģ
��Ƴ�Ƃƃƺě�ŢŰţ�ƱŚĩŵƺĩǀř�Źŵ�ƭŚěŻřźŤƿ�ŬƴƄºţ�šŶƯ�ƲƾŵźĪƳ���ŶºƳ�

ººƫƹƾŵ�Ƶƹźººĭ�Źŵ�ƿƭŚººěŻŚ�Ñ�źººƠƳ��Õ�ÎÍŶººƇŹŵ����ŪƴƄººţ�ŵƺººƗ� �
ŤººƃřŵŶƴ��ŵ�Ƶƹźººĭ�Żřƿ�ƭŚººěŻŚÐƳ�Ƶƹźººĭ�Żřƹ�źººƠƳ�ǀ�ƭŚººěŻřźŤÑ�źººƠƳ�� �

ŝƶ�ƫŵǀ����ŝ�ƹŹřŵ�ƝźƈƯ�ƭŶƗ�ƪƶ��ŰƇ�šŹƺƇǀŮ�������ƝŸºů�ƶºƘƫŚƐƯ�Żř
ŶƳŶƃ���ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�řƽ��������ƩŚºſ�Źŵ�řŵŚƳŚĩ�Źŵ�ƶĩ�ÎÖÕÑ�����ƶºŤƟźĭ�ƭŚºŬƳř�

��ě�Źŵ��ŢſřǀĮƄǀźƽ��ƶŝ�śƹŚƴŤƯ��Śūƽ�ŵ�ƿƳ�Żř�ƭŚěŻŚǀ��ƵŵŚƠŤºſř�ƭŚěŻřźŤ
�Ţſř�ƵŶƃ��ŚŤƳƿ�ř�Ūƿ����Ƴ�Ʊŵƺŝ�źŧƺƯ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋǀ������ƱŚºƯŹŵ�Źŵ�řŹ�ƭŚºěŻřźŤ

Ɵƹźěǀƀĩǈƾ������ºƃŚƳ�ŪƴƄºţ�śƹŚºƴŤƯ�ƾ��������Ţºſř�Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ�Ŝºţ�Żř� �
�Ö���ŚŤƳƿ�ř�Ūƿ�����Śºŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿ�ƶºŤƟŚ��ŚºƷƽ������Ţºſř�ƺƀºưƷ�ŚºƯ������Źŵ�ŚºƯ�

ſŹźŝƾ�ŚƷƽ���ƶºƘƫŚƐƯ�ŵƺų���ƽ��Şºƃ�ǀ�ŵ�ƶƿ�źºĮƽ�Ƴ��ºǀŤƟŚǀ����ƳřƺºŤŝ�Śºţ�Ʈǀ�Ʈ
ŚƤƯƿ�ŚưƳ�ƶƀǀƿƮ��ƜŤƯǀŚƷźƽ��Ʋſ���ƱŻƹ��ƶūŹŵ��Ŷƣ��ƽ�����ƱŚºƯŻ�Źŵ�Ŝţ�
ƫƹřǀ������Ư�ƹ�ŪƴƄţ�ƱŚƯŻ�šŶƯ��ŪƴƄţ�Ʋ�ºǀ��ŝƺºƬĭƺưƷ�Ʊřżǀ����ƹ�žƴºū�Ʋ

���Źŵ�ŪƴƄţ�ŵƺƗ�šŚƘƟŵ�ŵřŶƘţ�ƾºƴƘƯ�ƽŹŚƯō�šƹŚƠţ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źřŵƽ�
řŶƳŢƃ����ƩƹŶūÎ����ƌƘŝ�Źŵƾ��ſŹźŝ�Żř�ƾ����ō�ŵƺºūƹ�ŚƷ�ºưƳƾ�ƹ���ºƿ�Ś
Ưǀ�Śě�Ʊřżǀƿ���ō�ŮƐſ�Ʊŵƺŝ�Ʋ��Śŝ�Ʊƺų�ƲƷ��řżºƟř�ŦƗƿ������ƹ�Ŝºţ�ŵƺºƗ�Ƃ

Ţſř�ƵŶƃ�ŪƴƄţ��ÎÓ� ÎÑ���ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ�Ư�ŚºƯ��ºǀƯ�Ʊřż�ºǀĮƳŚǀ�Ʋ
ŝƺºººƬĭƺưƷǀ��šƹŚºººƠţ�Ƶƹźºººĭ�ƹŵ�Źŵ�ƲōŹŚºººƯƽƾºººƴƘƯ��Źřŵƽ�� �

řŶƳŢƃ���
��

�ƽźǀĭ�ƶŬǀŤƳ��
�����ƺţ�Śŝ������ƾƯ��ƶƬƇŚů�ƾƴǀƫŚŝ�ŪƿŚŤƳ�ƶŝ�ƶū��ƶºŬǀŤƳ�Ʊřƺţ����ŵźºƧ�ƽźºǀĭ

���������������ƾƄºŴŝźŧř��ƾƴǀƫŚºŝ�źºƔƳ�Żř�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋºƿř�Źŵ�ƭŚěŻřźŤǀƳ�ƽƹŹřŵ�ƶƧ
ŜſŚƴƯ������������ƾºƴƘƯ�ƶºŬǀŤƳ�ƶºŝ�Ʃƺƈů�ƭŶƗ�ƾƫƹ�Ţſř�ƶŤƃřŵ�ƽźţ��Źřŵ
�ŝ�ƽŹŚƯōƶ�����ƶƘƫŚƐƯ�Ʊřƺţ�Ʊŵƺŝ�ƮƧ�ƪǀƫŵ��ÒÒ�����Ţºſř�Ƶŵƺŝ�����Ʋºƿř�Żř

ƹŹ�ŝƶ��źºƔƳ��ºƯ�ƾ��ŶºſŹ����������ĭŶºƴƴƧ�ŢƧźºƃ�ŵřŶºƘţ�ƂƿřżºƟř�Śºŝ��Źŵ�ƱŚ
��ƾţō�šŚƘƫŚƐƯ�ƶŬǀŤƳ��ƽ���ƾƴƘƯ�ƮƷ�ƽŹŚƯō����ŵƺŝ�ŶƷřƺų�Źřŵ����ƶūƺţ�Śŝ

�ŵƹŶŰƯ�ƶŝƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ţ��ƽ����ºƴĤưƷ�ƹ�ƶºƳƺưƳ�ŵřŶƘţ�źƔƳ�Żř�źƋŚů�ǀ�Ʋ
��ŵƹŶŰƯ�źƔƳ�Żřƿ��ě�šŶƯ�ŢǀĮǀźƽ�ƹ��������źŤƸŝ�ƾƴǀƫŚŝ�ŪƿŚŤƳ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�

���Ƴ�ŵźŝŹŚĩ�Żř�ƶƬƇŚůǀ�����ŵ�ƶºŝ�ŢŞƀºƳ�ƭŚěŻřźŤƿ���ƭŚºěŻŚ�ě�Źŵ�ºǀĮƄǀźƽ��ƹ�
�����ŪƴƄţ�ŵƺƗ�ŵřŶƘţ�ƂƷŚĩƃŚƳƾ�Żř��Ŝţ���ěǀ�Ư�ŵŚƸƴƄƾ���ƶºƘƫŚƐƯ�ŵƺƃ�

ƸŝŚƄƯƾ����ŝ�ƶƳƺưƳ�ƮŬů�Śŝ�ǀšŶƯ�ƹ�źŤƄƱŚƯŻ�ě�ǀĮǀźƽ�ƳǇƺºƏ�ƾ��źºţ�
źƏůřƾƹ�ŵŵźĭ�ƭŚŬƳř����
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ŶƤţƿźĪƄţ�ƹ�ź��
�����řƿ���ŚěŻř�ƶŤƟźĭźŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿ�ƶƯŚƳ�ƱŚ��ƽ�řźŤĩŵ�ƽ�ƈƈŴţ�ƾ��ƩŚƠƏř�� �

���ŢƳƹŚƘƯ�śƺƈƯƤŰţǀ��ƲƟ�ƹ�šŚƤ�ōŹƹƽ�����Īºƃżě�ƭƺºƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾ�

����Ŷŝ�ƶºĩ�Ţſř�ƱŚŬƳŻƿ�ºſƺƴǀ�Żř�ƶƬ�ĩƬ�ºǀƶ��ƽ����ƱřŹŚºĩ�ŹŶºƳř�Ţºſŵ�ō�Ʊ
�ŢƳƹŚƘƯƯ�źĪƄţƾ�ƳŚưǀƿƮ���
��

  
 
��

��
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Background and Objective: Benzodiazepines are used for prophylaxis of febrile seizures. This study 

compares the effectiveness of intermittent Nitrazepam versus Diazepam therapy in preventing the recurrence 

of febrile seizures. 
Materials and Methods: This prospective randomized controlled trial was performed on neurologically 

normal children aged from 6 months to 3 years with a history of febrile seizures without history of prescribed 

antiepileptic drugs and family history of epilepsy. The patients were randomly prescribed oral nitrazepam 

(36 cases) or diazepam (37 cases) at the beginning of febrile disease. They were advised to use the�
medication within the first 48 hours of the onset of fever. All patients were followed for 9 months since the 

last seizure. 

Results: Recurrence of seizures occurred in 4 (10.8 %) patients of diazepam group, but it was not observed 

in any patients of the nitrazepam group. Age, sex, weight, height, grade of fever at the beginning of febrile 

seizure, seizure duration and hemoglobin level did not reveal a significant difference between  the  two 

groups of patients, and likewise, these variables did not show any statistically significant difference among 

patients with or without recurrence. 

Conclusion: Intermittent nitrazepam therapy for febrile seizure seems clinically advantageous in comparison 

to diazepam. To obtain more precise clinical and statistical results, further research is recommended. 

 

Keywords: Febrile seizure, Intermittent prophylaxis, Nitrazepam, Diazepam 
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