
����� ��
 	�
������ ����� � �)�(

 ����� ����� :��� ��!

 " ��#"� �$�%� �&$' (�#)* �+�,��#

 	#��+-$ �. �/0.)1 (2* :���� �� ����

���� ��� ��	
���Ph.D. ���� �
���
� �M.D.

 	��3-
� 4�.' :5&6+ �7�89 :)2* ��;/�#.<##»>*« 	#-@A B �$�%/�#"� �"-C B �7�89 �D7/�#.  	#-,#

 5�E1
     �� ���� ��	
 ������ � ��������   ������ �� ���� � ������ �� �� �!"� ���#� $� �%�� ���&� '������ �� �( �

����( .      ��� ��* +�( '��� �,��# -	.� ���(.        �/0��� �� ���� 12�!� �� 3��4 5��#6� ��6%�� � 1" �� �����6� 7

    �� '����(�� ����� � ��$� ���(��     �� ��(�6% �� 7�8� 19� '��6� .   ��� :��� ;�     �,��<= 1��	�� ��       � 1�	
 $� ��>�

         ?�  $� ��$���  :�� �� �( 5 � �	��6
@ABA   �� @AAB                 '�� ��( '� CD��� ��(�� ��� E5 � C� F#6� ��(�6% �� ���� 
 -� 4 1��6
   5 � C� ����� � ��� .  ��(�6% ���6� ��� � ��� :��    ��6�� �� �� ��,!��G ����&� '������ �� F#6� '��

   5 � C��� ���8 �HG�I� :@KL     �� � '���� �M� )�6� ���4 1O� ���&� 5�% �( ( �QRS '��
 '���� )    5��% �� T��# ��(
 ��6� '$���  .(   ����� 1��6
 � �0�3U���� �V/,%� $� �W�(�� ��(�6% 5	
 :��,H���X�6� �
��,Y� .   '���
 ��$����  ��

    �� ����(�6% �9(�@Q      � ��� � '������ �� �0�G�" �� ��� Z� C��� 5![� C��      '��G��  :��� �� �����(�6% ��9(@@  ���@\
�6� 5�% .���� ]��,��� ��(�6% $� '��>��* ������ +� :��� �,H��  �^ �� 7�3G C��(����.

5�D6�
      -�� 4 ��W�Y '���� ��(�6% �G�!�       ������ ��W�Y � ������ �� ���X

 �� �
��,Y���� .            E��,!��G �� '��_�,8� � �
���,Y� `��a�� ���O� ��
  ��H�             �� �� �,��� +�( �� $��� � C�6� ��6�� T���� �� �( �����

 5#�� b��3#� .         '������� ���� �����$��  5�	
 ��� ������ �6c ��
        ��6� 5���" � +�( ��$��� ��$���  -	.� E��,!�G ���&� . �������

    �� ���� ��	
 ������ �         d�!�"� ����&� '������� $� �%�� ���
    �� ��� � ������ ����(           ���* +��(  5�#���� 5�Y �,��# � 

���  ��( .           :0�� ���4 �� F#6� ��6%�� � �/0�� 1" �� �����6� 7

           �>,M�4 10� �� �� �6% �( �6� ��$�  �/0�� �� ���� 5 � '��

          E�,"����� Ee��I�a� E������ '��(��� �� 5� �!" b��3#� E������
      ��� ���� �=��!#� � ��	% �����O� ��� .   ��>,M��4 :���     ��� -�	.� �

 ���� ������ ����,�H86� � T����� $� -�� ����� ������$�� -��Y6� � �6���
�� '����(���� ��(�6% �� 7�8� 19� ���(�����=.

           ��� 5 � :0�� ��(�6% �� 7�8� E�0�3U���� �&� �I�� $�
       �6� ��	� ����� '����� +� $� '���&� ��6�
 .    5��9(� ]��,� FWc ��

     �(�6% C�* ��6� �� �( ��������   '��_��[�� E5� � C� 7���� �
        C���( ��(�6% �� 7�8� �( �������� �� �0�3U����      1���� -�	.� ���

           ����4 ��� �,!��� �V/,%� � �,�_[� �V/,%� E�=��!#� �V/,%�
�����.

Archive of SID

www.SID.ir



��F��
G �2*BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   ���&
�'

           ����� '���>,M�4 �� ���#� :�� �� ��(�6% �� 7�8� �^ �=�
 5 � �,���     C��= �( ��$���  :�� �� �6Y� :�� �� E   �� 7���� $� ����%  
  ��� 1�0��     ���� ������ E����         ������ '������H� $� '�3��� ���6�

��Wc  �6�� '�� .            Ee��I�a� Ef�M� �3�
 b���( E������� d�!�"�
                    � �/0��� ��� ��W	. �� ����,
� ����# E'���� ��� � C���= d�!"�

��6=             :��,G���,� �,!!= ���� ���#� �� g� � gG�  ���#� �� g� '��=
  �0�� �� g2/
 �� 1��� .             1���6
 $� ��%�� E C���= �� ��� �� C�/H�

-��� 4������� 1��	
 � ������� ��� ���X C3���>�� �� '��h���� E�
����,Y�
 ������ �� ������c ���� ���� ����(�6% . � �� ��������� ���&� F��Wc ����

               � ������� ��$����  :��� �� ���(�6% �>�6�>^ � 1��
 ��0�3U����
 5 � C�i�* .        ���� j��% T����� ��( 5 � ka�� �,WG�  �0��3U)  1�9�

�=��!#� (  ����� 1��6
 �X        �� �������,#� :���^ 5 � :0�� �
��,Y�
 ��( ��� .           �#��_�� ��$����  :�� �� ��(�6% �( ��( ;��,
� ���

      ����� $� �����Y ���,� �� ��� 5!��       :�� T���� � ��,�H86� E����,#�  ��
            �� Z� ���� '$���  C��� `��� $� 1W8 �� ���� -	.� �( '��#�� .
    �&�G ��%� +� ��W� ���&� ���#� �� ��(�6% �� 7�8� :������� �� '�

  �6� �,#�= �&� .           �� � �,#�� �H 6� ���$ �c �� �( 5 � '����# �0	�
 5 � C� l��6� 5 �*6� �( '3�^ ��6�
 . � � ��� Cm��* :�� ;�

 �,�<= �	�	��           F#6� ��(�6% �� ���� �( 5 � �	��6
 � 1	
 $� �>�
 �� ��     ?�  $� ��$���  :@ABA   �� @AAB          ��� �,���� ��(�� � 5 � C� 

C��( :��H� �  1��6
5 � ����� � ��� -� 4 '��.

 �@�"� " .#)�
����$��           ���(�6% ��( ���$����  n��� $� �H� ��
/c� 1�	�� �� ��

 �,��� F#6�    5 � ��6, � �� . C���* $� F���� ��
/c�  ���,� ��� '��
   � ��(�6% b[� �� 5 � C�4 5  .  ���6�� ��� �HG�I� :�� ��)SLR

��6� (      '��G�  �� ��,!�G ���&� '������ �� F#6� ��(�6%@ABA �� 
@AAB   5 � C� � ���  .   �� ��@o    ?��  @KL      �� ���(�6% ��6�� 

    � �� � '������QRS          5� � C�6�� '���
 ��$����  �� ��6�  .  1��	��
 �,�<= F�8�  �,W!� ���6� �>� "     �6% :��� $� '����$ ���(      ��� ����� ���

     � `6a6� F�8� � ��� � 5%��� .C���*       l���6� 1���� ���� �� ��
          �������3= � +�#��=6�� ��
/c� �0	� �6� ��(�6% �� 7�8� ���23Y

            C�� ���� ���3��� � ��, �� EC��6��% E��86#�� T 6� �( ��������� $�
    q��� � �6� )    �3* ��� � � �I��� ������� E`��� '��,�������0 ( ��

�� 1����.
  C��� 1�	�� FWc��         '���>,M��4 `�6��� +��3U���� +�� E��

-��� 4 ������� 1����6
 � ������� �,%�����X  :���� �� ���( �� �
����,Y�
��(�6%       ���( :���H� �,���� b��� �� .   ���Wc 1��	�� :��� ��  '���

:�� �������� �		�G�)I CD-10 (5#�= ���8 C��M, � ��6� . r��G $� ]��,�
$� �� '���4�6�χ25#�= ���8 ����$�� ��6�.

>,�
�
      '��G�  �� ��$���  ��(�6% ��3��@ABA   �� @AAB      �� �W!�� �6c �� 

              ?��  �� '�_�,[� b��3#� �,WG� E ��� �8�� 5��h C��� 7���@AA\  � 
   �� b��(@AAB   5���  )  ?�Y@ .(     ��3��� T� 6,� ������ �� �c

 �����. ��,!�G ���&� '���� �� ��(�6%@ABA �� @AAB

?�  �� ��$���  ��H� 1(
��,!�G ���&� '����

 F	I� ��H�
��(�6% �� ��

��$��� 

 �� �� ��3��
ooo/@oo$���  

@ABAooo/LAo\\@/@S
@AAoooo/QKBSAL/@B
@AA@ooo/QSRSoQ/@K
@AAQooo/QSQSSQ/@B
@AALooo/QLAS\B/@B
@AASooo/QLKSoA/@K
@AA\ooo/QLS\S@/QL
@AAKooo/QLQSS@A
@AARooo/QLoS@B/@R
@AABooo/QQRQ\@@

 ����� .��$���  j�% '�����= �� �� ��(�6% ��H� � T 6,� : 

��� ���!#�t3Y ���!#��Y�� ����� ��$��� 1(
 : )?�  �� (

LSL@LKR/Q@K/Lo
��(�6% ��H� ��

)@/@\ (%KK%)B/R (LS )S/@S (%KL)R / KQ (% QRS)@oo (%SLR

Archive of SID

www.SID.ir



��#   BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB�&$' (�#)* �+�,  ��#"� �$�%���H

 	�
��� ������ ����� ����� � �)�(

Archive of SID

www.SID.ir



�����
G �2*BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   ���&
�'

        ��,!��G '��
 7��� :�� �� ��(�6%S/@S    ��  ooo/@oo    �6�� ��M�  .
   ?�Y ��
/c�Q  �� ����    ���R/KQ  %  ���(�6%      ��� v6���� ���

         :�� ��  C����  5 � C�6� '��
 ��$��� R/Q@    ��� LS    �6�� ?��   .
   ?�Y ��
/c�L  �� ����     �( ��L/SQ % (�6% $���   $� �h��,� ���

        ��0�G�" �� ���6� �,�_[� �V/,%�A/QR %     �=��!�#� �V/,�%�
�,��� .    �� � '������ :�� '���4 �I��� +� �0�3U���� '��_�[��

�� w�I� '��
 � �()oo@/oP<  �KA/@oA =χ 2.(
  ?�YS ����            ��( 5� � ��$����  ���(�6% 1�	
 C���

  ����$�  �/0���� 1����� )@A (% �� �����(�� E  E���!��" EF���

��  '���,
� )\/@K(%     ��W�� $� d�� E )R/@L (%      �� 1�	
 :��,H���� �(

 �� 1�0�� �� E����� .       1�	
 ��&� $� �����= :�� '���4 v�W��� +�
     ����� 1��6
 � ����� �,%��� -� 4X    ���� �6Y� �
��,Y�)oo@/oP< 

 �\R/QR =χ 2.(
   ?�Y ��
/c�\  �� ����      �6�% -	.� ��$���  �( ��  �� 

     ���( 3��4 F	" �� )B/\L  (%    �G6	= �� )S/Lo (%�,�( ��� .    F�Wc ���
   �� ��
/c�@/QA %         5 � C��� Z� �,!� 5G�" �� 7�8� ���6� $� . +�

    ��$���  $� �,�	8�)K/QB (%         E���6� ���(�6% C��(��� ���0#� '����
B/QK %          y��6� �,��<= ��� `��� ���� �6% $� ��$���  $�R/QS %  5� ��

1W8 ��6� T��� �� ��/( � ��!Y �� �/��H� ��=�� ��(�6% $� 
  �Q/@S %�i[����        ��� �,��� F#6��� ��(�6% �� 7�8� $� '� .   :��� ��

     �� ���&� �� � '������Q/LK %   '��G�  :�� ��(�6% E���6� $�@@
  ��@\      5 � C��� Z� 5�%  .        ��3��� :��,���� '��
 ��$���  ���� ��

    �c �� ��(�6%@Q           �� C����� 5��% 5!�[� C��� )S/RL . (%
��H� v�W����� C�� ��(�6% C6�� r��G $� �����= :�� '���4 ���.

IB�+
           �6Y� �4 �_[�� 1��6
 � ��(�6% C�* l��6� '��� 6>G� :��^

   �
��,Y� '6>G� 19� ����X    +�� � �� �2��� g�(��� T 6� �( �>���#
   �� ��(�6% '��� 1�V� �( �0�3* '6>G�    �V/,�%� ��� ��������� ��

    �� ?�W�� �=��!#� CD�6� ������( .    +� T�# �( 5 � 10�� �^ ��
       g��� j�_,%� ��(�6% 5	
 ��6�
 �� �� 1��
 .V��,"� "  1��6
 g�

�����X               '���,�� ��� ���# ���� � �� +��m6G6�� 1��6
 g� � �
��,Y�

  ���� b�� �=�$ .      V6�H� ��� ��h�� �( 5 � ka�� �<�H� "��   ��# �� 
   5 � l	,[� .            7��8� ��( '���#� T���� � C�* �� �I��� �� �������

   C���( ��(�6% ��    ��� ����� ���     ����#� $� '������H� ���� ��(���
          �=��!�#� � �,�_�[� �V/,%� CD�6� �0�3U���� l	,[� �V/,%�

���� .      :��H� ���� �0�3U���� �V/,%� �>�� ;�c $�      ��� 7��8� C���(
 � ��(�6%5!� .  �� �&� ��       1���
 :����� �(  �)   ������ �	��6�
X
�
��,Y� (:��H�    � �_�[� 12�!�� E���$�  �/0�� � E���� C��(

             d�!�"� E����&� 5��% F�#6� ����<= �� ���,
� ���# E�=��6��%
           d��� E��$���  ���  �� �H�Wc��. v�W��� E5�z� E5���� E����� E���6���

{��.�      ;/,%� � ��W�� $� 3��4             EF��
 �� ����(�� E�3���� ��� �!��� ���
��             '$��� b�� ��0� �6c �� �4 �� �,!��� ��!" � ���!" E'���,
�
����(.

  �� ���� �������       V6��H� ��$����  ��(  ��� "    1�	
 ���
               ��� |��Y ����$ �c �� �( �>�0� �� v6��� � g� �� �,[��4  �6��

 �� ��(�6%��( . :��H� ��� F�8� 5%��� �( 5 � ka��(C�� ����
      �� 1��!� �� ��(�6% �� 7�8� �(         '�Y �6�c ��� 5 � :0�� ��(

 ��(�6% ��H�      �� b��( ���&� '������ �� �� �� .     C�� ��2��� ]��,�
         �� ��(�6% �� ���� �( �	��6
 -�(�� ���&� E����� ��   �2�� �� �6�

���( .    ��� �(�� ����� �V/,%� � � � b�� �� ���4 :��i��  ���(
�$  ��L/SQ % ��(�6% $�      � �,�_�[� �V/,%� ��A/QR %  �V/,�%�

 �,��� �=��!#� .     '��
 ��$���  :�� ��QR % ��(�6% $�    �c��% �� ��
    � ��$�  �/0��B/Qo %           5� � C��� Z� F�
 �� ���(�� $� ���� .

   �=��6����% �/0��� ���� � �����#� C���= ��K/@A %����(�6% �� ����
 �� 1�0��    �0�G�" �� ��S/@B%       5 � C�6� �G�� �/0�� �c�% ��  .

  ��6_[� �,0� :�� "           3�(��� ������� �� 1��
 +� '�� �( 5 � g��
               ��( 5� � C��i�*����# :���^ C�$��� ��(�6% �� 7�8� ���$ g��0�

  �� Z� ���3��  ��� .          ]���,� ������ F���� :�� �� C�4 5 � ]��,�
       &� '��!���  �� ��(�6% C�* ��6� �� ��HG�I� ��� �� ������ .

        �6� ��(�6% '����� ��6� �� ���M� ���� .     EF����� :�� ��B/\L % 
 F	" ��$���        ��6� C��( e�[,�� �� �� 3��4 .      ���H� ��( 5 � ka��

  ��(�6% $� ���H�        5 � e��,Y� 1��8 ��. ���&� f���  �� F#6� �� .

Archive of SID

www.SID.ir



��#   BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB�&$' (�#)* �+�,  ��#"� �$�%����

 	�
��� ������ ����� ����� � �)�(

  ���4 �( �^�� ������ '$�         '������� �� ���(�6% $� '��>��* '��
&� 5 � �,�� 4 ���Y ���  $� ���.

       ���� �6Y6� -G�I� 1�	�� � � ��� :�� ]��,�    7�3�G C���(
���4         ��,!�G ���&� '������ �� ��(�6% $� '��>��* '����� '$� 

      '�}�
� �� �6��(� g�� �( 5 � ������� d� ���NATO  �6�Y6�  
�����.

  5J&
�  .        ��W�(�� C� � ��� ���#� �� ��(�6% 5	
 :��,H���  $� 
    ����� 1��6
 � �0�3U���� �V/,%�X 5 � �
��,Y� .    ��$����  :�� ��

     �� ��(�6% :��,��� '��
@Q         �� �0�G�" �� C��� Z� 5�% ?�� C�� 
     '��G�  :��,��� �� � '������@@  ��@\     5� � C�6�� 5�%  .  ]���,�

C�
 b�� ����� �V/,%� �( ��� ���� �� y���� '�L/SQ % $�

��(�6% /,%� ��      �  � C���� �VA/QR %     �=��!�#� �V/,�%� $�
 �� ]������ .         F�	" ��� �� �6�% ��$����  -	.�        ��G6	= ��� ����( 3���4
�,�(�� .           � 5 � C�i�* C�* +� ��(�6% �� 7�8� E�� ]��,� FWc��

   -� 4 1��6
 $� �W�(��             ��( 5� � ��I��� 1���6
 � ������ �� ���
       ��( w�I� �� 'Y ���I%  5 � :0�� .    +� '$� ���4 F���� :��

              ��,!��G ����&� '������� �� �� ���(�6% $� '��>��* '�6# ������
�� ������*�(..

	
� 	� ��� ����:

Florkowski A, Gruszczynski W, and Wawrzyniak Z (2001).  
Evaluation of psychopathological factors and origin of suicides 
committed by soldiers, 1989 to 1998. Mil Med; 166(1): 44-47(16 
references).

Archive of SID

www.SID.ir



�!���
G �2*BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   ���&
�'

 �����. ( � �0�3U���� '��_�[�� ICD- 10C��( ��(�6% �( ���$���  ��

~�[����� ���!#�t3Y ���!#������ �Y����$��� 1(
/,%� �=��!#� �V

 �,�_[� �V/,%�
�� �=��$4 ����

 10G� �� �>,!���
���� �V/,%� �,!!=
����� �V/,%� '6}

?/,%� ��� �����

 1(

)S/LK (%QS
)@/@Q (%B
)Q/@B (%@Q
)Q/Q@ (%@S
)K/S (%L
)L (%Q
)K/S (%L
)@ (%KK

)Q/LB (%@L
)R/@S (%\
)K/Qo (%R
)B/@@ (%S
)A/Q (%@
)A/\ (%Q
)A/\ (%Q
)@ (%LS

)S/Q\ (%@K
)B/QL (%@\
)\/A (%K
)A /LS (%QQ

)Q/L (%Q
)K/@ (%@
)K/@ (%@
)@ (%KL

)Q/Q\ (%KA
)L/\R (%@\R

 )L/L (%A
)R/o (%Q
)B (%QQ
)L/L(%A
)Q/Q (%K
)@ (%QRS

)A/QR(% @QQ
)L/SQ (%@B\
)B/R (%LS
)K/ A (% SQ
 )S/K (%QB
)Q/L% (@S
)B/Q (%@Q
)@ (%SLR

 �&� ��� :���� �������� �		�G� :�� '�� ��Wc)ICD- 10 ( E)oo@/oP< �KA/@oA =2χ(

 ����� .��$���  :�� �� ��(�6% 1	


5	
��� ���!#�t3Y ���!#������ �Y����$��� 1(
�� � F�
 �� ���(��'���,
�

�=��6��% �/0��
���&� "�� �� ���H�

�G�� �/0��
��$�  �/0��

��W�� $� d��
-� 4 �/��������� � ���

�=��6��% '��,W�_�
����� E�Y�� ���O�
- ����� �����

�,%�����
1(

)@/@Q (%B
)Q/@B (%@Q
)K/R (%\
)@/@Q (%B
)K/S (%L
)@/K (%S
)@/K (%S
)@/A (%K
)K/@o(%R

XXX
)K/@L(%A
)@oo(%KK

)A/\ (%Q
)K/@R (%K
)B/B (%L
)\/QK (%A
)B/@@ (%S
)A/\ (%Q
)A/\ (%Q
)B/B (%L
)A/\(%Q

XXX
)A/Q(%@
)@oo(%LS

)A/R (%\
)Q/QQ (%@S
)S/K (%S
)K/Qo (%@L
)Q/L (%Q
)\/A (%K
)A/R (%\
)A/R (%\
)\/A(%K

XXX
)B/S(%L
)@oo (%KL

)B/Qo (%\R
)A/K (%@A
 )@/A (%Q\
 )A/Q (%B
 )QR (%RS
)\/@R(%SB

 )B (%QQ
)\/@(%S
)B/@ (%\
)@/@(%L
)L/L(%A
)@oo (%QRS

)\/@K(%) RQ
 )R/@@ (%\@
 )\/B (%LR
 )R/B (% LB
 )@A (%BL
)R/@L (%Ko
)\/R (%LL
)@/S(%@B
)K/S(%Qo
)R/o(%L
)\(%QQ
 )@oo (%SLR

)oo@/oP< �\R/QR =χ 2(

 �����. ��$���  :�� �� ��(�6% '�� ��� 

������ ���!#�t3Y ���!#������ �Y����$��� 1(
���( 3��4 F	"

�G6	=
���( ��*

���( 76�!�
$�= �� 5��6�!�
���� �� 5��6�!�
:���� ��$ :,%���

�=� {�.
1(

)\L (%L\
)L/LL (%QQ
)K/S (%L
)L (%Q
)L (%Q
)\/@ (%@

XXX
)\/@ (%@
)@oo(%KK

)Q/S@ (%@S
)L/LQ (%@@
)A/Q (%@
)A/Q (%@
)B/B (%L
)A/\ (%Q

XXX
)A/\ (%Q
)@oo(%LS

)L/Ko (%LB
)Q/Lo (%@A
)Q/L (%Q
)K/@ (%@
)Q/L (%Q

XXX
)K/@ (%@

XX
)@oo(%KL

)\S (%@SB
)K/QA (%B@
)B/S (%@L
 )A/Q (%B
 )\/Q (%R
)\/@(%S
 )A/Q (%B
)B/@(%\
)@oo (%QRS

)B/\L(% QL\
 )S/Lo (%@LL
 )S/S (%@A
 )R/Q (% @Q
 )Q/L (%@S
)K/@ (%R
)@/Q (%A
)B/@(%B
)@oo (%SLR

)P< n.i. �@@/L =χ 2(

Archive of SID

www.SID.ir


