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طب نظامي
پاييز 1387، شماره 10 (3)
صفحات: 217-228

خلاصه
ــتان  ــى عوامل موثر برنگرش جانبازان به مواد مخدر در اس ــت كه در مورد بررس زمينه: اين مقاله مبتنى بر تحقيقى اس
ــته هاى اجتماعى مرتبط با نگرش جانبازان به مواد  ــت. هدف اصلى اين مطالعه تحليل همبس مازندران صورت گرفته اس
ــان دهنده اين است ميزان گرايش اعتياد به مواد مخدر در استان مازندران افزايش يافته است. از  ــت. آمارها نش مخدر اس
ــت كه عوامل اجتماعى موثر برنگرش جانبازان به مواد مخدر  ــئوال بوده اس ــخگويى به اين س اين رو، محقق در پى پاس

استان مازندران چيست؟
ــي به انجام رسيده است. واحد تحليل اين تحقيق فرد مى باشد و  ــتفاده از روش پيمايش  روش اجرا: اين پژوهش با اس

جامعه آماري نيز كليه جانبازان استان مازندران در سال 1386 است. 
نتايج: از مجموع جمعيت نمونه تحقيق، 55/9 در صد پاسخگويان ميزان شناخت شان را نسبت به مواد مخدر كم، 37/7 
ــان مي دهندكه اكثريت پاسخگويان (58/1 درصد)  ــط و 6/4 درصد زياد بيان كرده اند. داده هاي پژوهش نش درصد متوس
ــط و 6/4 درصد زياد گزارش  ــبت به مواد مخدر اظهار كرده اند، در مقابل 35/5 درصد متوس نگرش رفتاري كمي را نس

كرده اند.
ــواد مخدر را در ميان جانبازان مورد  ــبت به م نتيجـه گيري: مدل تحليلي اين تحقيق 21 درصد از تغييرات نگرش نس
ــي اين تحقيق  ــد توضيح دهد و باقيمانده آن را متغيرهاي ديگري تبيين مي كنند كه خارج از حيطه بررس ــق مي توان تحقي
ــت كه گرايش جانبازان به مواد مخدر را نمي بايستي از بستر اجتماعي آن در جامعه جدا نمود و  ــد. لازم به ذكر اس مي باش
ــناخت عوامل بيروني جامعه نيز مي باشد. پيوستگي به خانواده، باور،  ــتلزم ش درك علل گرايش جانبازان به مواد مخدر مس

عزت نفس و وضعيت اشتغال از مهمترين متغيرهاى پيش بينى كننده گرايش جانبازان به مواد مخدر در استان هستند.
واژگان كليدي: جانبازان،نگرش نسبت به مواد مخدر، پيوستگي به خانواده، باور، وضعيت اشتغال 
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مقدمه
ــيار طولاني هستند.  ــوءمصرف آن داراي قدمت بس مصرف مواد و س
ــه يكي از  ــاد درحال حاضر ب ــورت اعتي ــواد به ص ــوءمصرف م اما س
ــده است. مطالعه تاريخي  ــائل جامعه بشري تبديل ش جدي ترين مس
ــان مي دهد كه مصرف مواد و سوءمصرف آن  ــوءمصرف مواد نش س
ــته اند بدون اين كه  ــال با يكديگر همزيستي داش به مدت هزاران س
ــأله اجتماعي و يا حتي به عنوان چيز بد تلقي شوند. تنها  به عنوان مس
ــال اخير است كه سوءمصرف مواد به عنوان يك مسأله  در چندصدس
ــاظ جغرافيايي،  ــت. به لح ــده اس اجتماعي به صورت اعتياد مطرح ش
ــد.  ــير ترانزيتي مواد مخدر مي باش ايران كوتاه ترين و ارزان ترين مس
ــايگي هلال طلايي، بزرگ ترين منطقه كشت و توليد  ايران در همس
ــده است. حدود يك قرن است كه مواد مخدر از  مواد مخدر، واقع ش
ــود. هم چنين ويژگي هاي قومي  ــتان و پاكستان و ايران مي ش افغانس
ــاي بين المللي ايران و  ــوي مرزه ــاكن دوس و روابط نزديك ميان س

افغانستان زمينه  تخلفات مواد مخدري را فراهم نموده است.
اهميت يك تحقيق بستگي به ارزش و اهميت موضوع مورد مطالعه 
ــائل و مشكلاتي كه با انجام اين تحقيق حل شده و از پيش   آن، مس
ــرفت هايي كه در حوزه مطالعاتي خاص  ــوند و پيش پا برداشته مي ش
ــالم،  ــش و امنيت، روابط اجتماعى س ــت مي آيد دارد. آرام آن به دس
ــطح اجتماع، صبر و استقامت در مقابل  ــتگى و مشاركت در س همبس
ــكلات و اميدوارى وشادابى در زندگى و... همگى از بركات وجود  مش
فرهنگ ايثار و شهادت در جامعه هستند و آسيب شناسي حاملان اين 
فرهنگ امري مهم و ضروري است. اعتياد و گرايش جانبازان نسبت 
ــت كه  ــيب  اجتماعي داراي عللي اس به مواد مخدر به عنوان يك آس
بايد آن را شناخت و در جهت حذف زمينه هاي اجتماعي مساعد براي 
ابتلاء افراد حركت نمود. با توجه به اين كه جانبازان از جمله سرمايه 
ــيب شناسى اجتماعى  ــلامى مى باشند، لذا آس هاى عظيم ايران اس

جانبازان امرى ضرورى بنظر مى رسد. 
ــه دو دوره مجزا  ــاً ب ــيس، اساس ــهيد از بدو تأس فعاليت هاي بنياد ش
ــود كه در عين حال، اين دو دوره، مكمل يك جريان  ــيم مي ش تقس
ــاهد  ــهيد، ما ش ــت فعاليت هاي بنياد ش ــا بوده اند. در دوره نخس پوي
ــب حمايت هاي  ــاهد در قال ــه خانواده هاي مكرم ش ــاني ب خدمت رس

ــتي خانوارها، هدايت تحصيلي و  ــادي و اجتماعي، امور سرپرس اقتص
شغلي فرزندان شاهد و دستگيري از پدران و مادران شهداي گرانقدر 
مي باشيم، كه به موقع خود و به سهم خود، داراى نقش مهمي در دور 
ــتن آسيب هاي اقتصادي از اين عزيزان بوده است. با ادغام  نگاه داش
ــهيد  ــهيد و بنياد جانبازان، دور جديدي از فعاليت هاي بنياد ش بنياد ش
ــد، كه اين  و امور ايثارگران، با عنايت خاص به امور جانبازان آغاز ش
ــن دوره عمده فعاليت بنياد به ترويج  ــد همچنان ادامه دارد. در اي رون
فرهنگ ايثار و شهادت، احيا و تقويت ارزشهاي دوران انقلاب و دفاع 
مقدس ، مقابله با تهاجم فرهنگي دشمن و برقراري پيوندهاي عميق 
با ايثارگران معطوف گشت. در اين زمينه بنياد شهيد و امور ايثارگران 
ــيد درس هاي  ــت هاي فرهنگي، كوش ــا روي آوردن به سياس ابتدا ب
ــان را به فرزندان آنان  ــهدا و جانبازان و اعتقادش ــار و فداكاري ش ايث
ــت، در كنار تداوم خدمت رساني  منتقل نمايد. فعاليت هاي از اين دس
اقتصادي و اجتماعي نظير حمايت شغلي جانبازان، خدماتي بودند كه 
ــته است.  ــت هاي كلي بنياد مدنظر قرار داش همواره به عنوان سياس
ــدود نيم ميليون نفر _  ــران كه درصد عمده اي _ ح ــازان در اي جانب
ــكلات روان  ــود اختصاص داده اند، با مش ــت ايران را به خ از جمعي
ــناختي و اجتماعي متعددي روبرو هستند (1). طي جنگ تحميلي  ش
ــي از جنگ به  ــيب هاي ناش ــاله تعدادي از ايثارگران با انواع آس 8 س
صورت جانباز انقلاب اسلامي درآمدند كه هر كدام با درجات مختلف 
ــكلات زيادي مواجه شدند  دچارمعلوليت گرديدند و پس از آن با مش
ــكلاتي است كه جانبازان با  ــكي اين عزيزان مبين مش و پرونده پزش
ــتان ماز ندران نشان  آن مواجهند (2). آمارهاى مربوط به جانبازان اس
ميدهد كه اين سرمايه هاى عظيم انقلاب در معرض برخى از آسيب 
ــند كه  هاى اجتماعى – نظيرگرايش به اعتياد مواد مخدر - مى باش
ــد. مطالعات نشان  نيازمند توجه و تحقيق جدى در اين زمينه مى باش
ــت كه اصلاح نگرش افراد در باره اعتياد از نگرش مثبت به  داده اس
ــلاي آنان به اعتياد جلوگيري  ــرش منفي مي تواند از گرايش و ابت نگ
كند (3). با توجه به بررسى هاى انجام شده تحقيقى در زمينه اعتياد 
ــت. تحقيق حاضر نيز به لحاظ نظري مبتني  جانبازان انجام نشده اس
ــرل اجتماعي، عزت نفس و  ــي از نظريه  هاي مربوط به كنت بر جوانب

حمايت اجتماعي مي باشد. 
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نظريه  هاي كنترل اجتماعي
ــد. در جامعه اي كه  ــيار متأثران ــاي كنترل از آثار دوركيم بس نظريه  ه
ــت، اعضاي آن احتمالاً با ارزش ها و  ــتگي اجتماعي قوي اس همبس
هنجارهاي مشترك  همنوا مي شوند ولي در جامعه اي كه بستگي هاي 
ــتري دارد كه مردم منحرف  ــت، احتمال بيش ميان اعضاء ضعيف اس
ــوند. نظريه ي نوين كنترل نيز بر اين چنين  بينشي تكيه  دارد. زيرا  ش
چنين  بيان مي كند كساني  كه با اجتماع خود همبستگي دارند، تمايل 
ــاني كه از اجتماع خود  ــه تبعيت از مقررات آن دارند. درحالي كه كس ب
ــته باشند(4).   ــت، تمايل به نقض آن مقررات داش بريده اند ممكن اس
دوركيم  معتقد است تخطي  از ارزش ها و قواعد جامعه  به معني عمل 
ــت. به عبارتي اگر  ــته ها و انتظارات ديگران اس كردن بر خلاف خواس
ــبت به نظر آنها  ــد و نس ــته هاي ديگران بي اعتنا باش فردي به خواس
ــاس مي كند براي تخطي كردن آزاد  ــد، احس ــيت نداشته باش حساس
ــي، از ميان ديگر  ــد هيرش ــد نظريه ي پيون ــت(5). به نظر مي رس اس
ــت و نتايج  چندين  ــتماتيك ترين نظريه اس ــاي كنترل سيس نظريه ه
تحقيق مختلف را يك جا سازمان دهي كرده است)6(. هيرشي به طور 
ــياري  ــه چرا اغلب افراد جوان با وجود بس ــاص مي خواهد بداند ك خ
فرصت ها و فشارها از قوانين و هنجارها تجاوز نمي كنند(7 (. اومعتقد 
ــا اين حال وقتي با  ــراي انحراف انگيزه  دارند، ب ــت  همه ي افراد ب اس
ــان خيلي  ــد محكمي برقرار كنند، احتمال بزهكار شدنش جامعه  پيون

كم مي شود)8(. 

نظريه هاي مربوط به عزت نفس و رفتارهاي انحرافي
ــاني  عزت  نفس از ديرباز، به عنوان مفهومي كليدي در فهم رفتار انس
ــيدن  به مسايل رواني فرد مطرح  بوده است. طبق اصل  و بهبودبخش
ــاهده ي اعمال ديگران و با  ــه ي اجتماعي افراد بر مبناي مش مقايس
ــه ي موفقيت ها يا شكست هايشان با آن ها برخي صفات را  مقايس
ــاب مي دهند(9 (. جامعه شناسان تلاش كرده اند رابطه  به خود انتس
ــدا كنند. برخي عزت نفس را  ــار بزهكارانه و مفهوم خود را پي ي رفت
ــا كمك مفهوم هويت فردي تعريف كرده اند. به اين معنا كه عزت  ب
ــتن يك هويت ثابت و دلخواه است. در خصوص  نفس مبتني بر داش
ــات و تحقيقات تجربي زيادي  ــه ي عزت نفس و انحراف نظري رابط

ــياري يك رابطه ي معنادار بين اين  ــت كه در بس صورت گرفته اس
ــت آمده تاكنون هر  ــده است. مطالعات به دس ــاهده ش دو متغير مش
ــزت نفس معلول  ــت و ع ــه- عزت نفس علت انحراف اس دو فرضي
انحراف است- را تاييد كرده است. اصولاً بزهكاران داراي ديد منفي 
ــتند و به همين د ليل از احساس خود ارزشمندي  ــبت  به خود هس نس
ــن و برتر، عزت نفس  ــس پاييني برخوردارند. به باور هيگ و عزت نف
يك عامل كليدي در فرايند توانبخشي و سازگاري است و كمبودش 

مي تواند منجر به بروز انحرافات رفتاري شود(10).

نظريه هاي مربوط به حمايت اجتماعي
ــة انجام  ــي زمين ــت اجتماع ــات حماي ــوزه مطالع ــه 1970 ح از ده
ــهاي متعددي را ايجاد كرد( 11،12،13). اين مطالعات هرچند  پژوهش
ــغلي، بدست آوردن شغل و  كه موضوعاتي متنوع از قبيل عملكرد ش
ــغلي (14)، بهبود عملكرد در امتحانات و وظايف تحصيلي از  ارتقاء ش
ــة حمايت اجتماعي و پيامدهاي آن- را دربرمي گيرند لكن غالب  جنب
ــات حوزه حمايت اجتماعي پيرامون ارتباط حمايت اجتماعي با  مطالع
ــد. خانواده منبع اصلي  ــلامتي انجام گرفته ان موضوعات بيماري يا س
ــت. وجود خانواده فرصت هايي را فراهم  و اوليه حمايت اجتماعي اس
ــوار مي كند.  ــهيل و هم ــادل امكانات حمايتي را تس ــد كه تب مي كن
ــك از جمله فرصت هايي اند كه منبع  ــق، محبت، مصاحبت و كم عش
ــت. حمايت اجتماعي  ــبكه اي حاصل از آن اس آن خانواده و روابط ش
مي تواند به عنوان عاملي تلقي شود كه بر توانايي شخص در مقاومت 
در برابر استرس هاي حاد و مزمن تأثير داشته باشد. برخي از مطالعات 
ــاختار آن پرداخته اند.  به خود حمايت اجتماعي در قالب محتوي و س
ــبكه هاي حمايت اجتماعي از اين نوع مطالعات  مطالعات مربوط به ش
ــت. در اين مطالعات حمايت اجتماعي از دو بعُد مطرح است، يكي  اس
تأثير مستقيم حمايت اجتماعي و ديگري تأثير غيرمستقيم آن. در بعُد 
تأثير مستقيم، صرف وجود حمايت اجتماعي از ايجاد زمينه هاي بروز 
ــت اجتماعي موجب فراهم  ــلال رواني جلوگيري مي كند و حماي اخت
ــدن شرايط سلامت رواني مي شود. هنگامي كه سطح استرس بالا  ش
ــت، آسيب رواني امكان بروز  ــت و ميزان حمايت اجتماعي كم اس اس
پيدا مي كند (15). پيوندهاي قوي در زمينة خويشاوندي مجموعه اي 
ــالمندان  از مبادلات حمايتي از كمك مالي تا مراقبت از كودكان و س
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را تأمين مي كنند. پيوندهاي قوي دوستي با همبستگي سازمان يافته 
ــتي ها افراد بطور منظم با يكديگر در تماس  انطباق دارد. در اين دوس
هستند و از اوضاع هم اطلاع دارند. در اين دوستي (دوستي نزديك) 
به هنگام برخورد با مشكلات، افراد از منابع حمايتي دوستان برخوردار 

مي شوند. (16). 

روش اجرا
روش مطالعه در اين پژوهش روش پيمايشي1 است. تحقيق پيمايشي 
ــي  ــاب و مطالعه نمونه هاي منتخب از جامعه آماري به بررس با انتخ
ــردي و اجتماعي  ــع و روابط متقابل متغير هاي ف ــيوع، توزي ميزان ش
ــي تغييرات  ــي با بررس مي پردازد(17). به عبارت ديگر محقق پيمايش
متغير بر حسب مورد و جستجوي ويژگيهاي ديگري كه به طور منظم 
با آن پيوند دارد در پي شناخت علل پديده ها بر مي آيد.(18). در اين 
ــن پيمايش از نوع  ــه اقتضاي ماهيت كار، طرح تحقيق اي تحقيق، ب
مقطعي انتخاب شد. جامعه آماري اين تحقيق متشكل كليه جانبازان 
استان مازندران در سال 1386مي باشد. در ضمن واحد تحليل تحقيق 
ــت. جهت اندازه گيرى متغيرهاى مورد مطالعه در  نيز فرد (جانباز) اس
ــنامه استفاده گرديد. در اين پژوهش  اين پژوهش از مصاحبه و پرسش
ــده و در مجموع  ــتفاده ش از روش نمونه گيرى طبقه اى تصادفى اس
ــنامه (با احتمال 95 درصد اطمينان براي تعميم به  تعداد 456 پرسش
جامعه آماري) در اين پژوهش مورد بررسي و تحليل قرار گرفته است. 
براي تجزيه و تحليل داده ها نيز، با توجه به سطح سنجش متغيرهاي 
ــتنباطي (ضريب  ــي، از آماره هاي توصيفي و آمارهاي اس مورد بررس
ــتگي، تحليل واريانس و آزمون T، رگرسيون دو متغيره و چند  همبس
متغيره و تحليل مسير) استفاده گرديده است. مهمترين تكنيك آماري 
ــتفاده واقع گرديده، تحليل رگرسيون چند  كه در اين تحقيق مورد اس
متغيري2 مي باشد. براي آزمون مدل تحليلي از تحليل مسير 3استفاده 
ــت با توجه به اين كه واحدهاي سنجش  ــت. لازم به ذكر اس شده اس
ــند  ــا يكديگر هم وزن نبوده و متفاوت مي باش ــاخص ها ب برخي از ش
ــده با يكديگر تركيب شده و متغيرهاي مورد  لذا داده هاي استانداردش
ــط بسته  ــده اند. كليه مراحل پردازش داده ها نيز توس ــاخته ش نظر س

1  Survey
2  Multiple Regression Analysis
3 Path Analysis

ــت.  ــيده اس ــزاري علوم اجتماعي يعني SPSS به انجام رس ــرم اف ن
فرضيه هاي تحقيق به شرح ذيل مي باشد

ــبت به مواد مخدر رابطه معكوس  وضعيت اشتغال با نگرش نس   .1
دارد

ــبت به مواد مخدر رابطه معكوس  حمايت اجتماعي با نگرش نس   .2
دارد.

پيوستگي با خانواده با نگرش نسبت به مواد مخدر رابطه معكوس    .3
دارد.

ــبت به مواد مخدر رابطه  ــزت نفس به موادمخدر با نگرش نس ع   .4
معكوس دارد.

باور با نگرش نسبت به مواد مخدر رابطه معكوس دارد.   .5
وضعيت اشتغال با عزت نفس رابطه مستقيم دارد   .6

حمايت اجتماعي با عزت نفس رابطه مستقيم دارد.   .7
پيوستگي با خانواده با عزت نفس رابطه مستقيم دارد.   .8

پيوستگي با خانواده با باور رابطه مستقيم دارد.   .9

اعتبار و پايايي ابزار تحقيق
پرسشنامه طراحي شده متشكل از 76 سؤال بوده كه 58 سؤال آنها در 
قالب 5 مقياس طراحي گرديده  است. تمام مقياس ها به صورت طيف 
ليكرت با 5 گزينه تهيه گرديد. علاوه بر مقياس هاي مذكور، تعدادي از 
سؤالات زمينه اى و نيز سؤالات غيرفرضيه اى در پرسشنامه گنجانده  
ــخگويان فراهم آورد. با  ــد تا اطلاعات بيشتر و عميق ترى از پاس ش
ــافي انجام شده، براي كسب اطلاع از اعتبار پرسشنامه  مطالعه اكتش
ــتفاده شد. در اعتبار سازه، مفهوم و مقياس  تحقيق از اعتبار سازه اس
ــر در تئوريها يا تحقيقات  ــا روابط موردنظ ــازة تحقيق مي بايد ب يا س
انجام گرفته قبلي هماهنگي داشته باشد. اگر مفهوم، مقياس يا سازة 
ــده در تحقيقات انجام گرفته  تحقيق روابط يا جهت هاي پيش بيني ش
قبلي را نشان دهد براساس اعتبار سازه، آن مفهوم و مقياس موردنظر 
ــت. با توجه به تحقيقات انجام گرفته قبلي، در  از اعتبار برخوردار اس
ــافي انجام شده براي اين تحقيق نيز بين باور با نگرش  مطالعه اكتش
ــبت به مواد  ــتگي با نگرش نس ــبت به مواد مخدر (33/.-)، پيوس نس
ــبت به مواد مخدر (31/.-)  مخدر (32/.-) و عزت نفس با نگرش نس
همبستگي معكوس معناداري را در سطح آماري (p= 0/ 000) نشان 
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ــتگي بدست آمده از داده هاي اين تحقيق با  مي دهند. ضرايب همبس
روابط حاصله از يافته هاي تحقيقات انجام گرفته هماهنگي دارند. به 
ــينه  عبارت ديگر اين الگوي معكوس رابطه با انتظارات نظري و پيش
ــت و مويد اعتبار سازه مقياس نگرش  ــي كاملا هماهنگ اس پژوهش
ــوب مي شود. همچنين به منظور انتخاب  نسبت به مواد مخدر محس
بهترين گويه ها و اينكه ببينيم گويه ها واقعا به مقياس تعلق دارند يا 
خير، از روش تحليل گويه 4نيز استفاده شد. بدين معني كه با استفاده 
از آزمون تك بعدي بودن5 اطمينان حاصل گرديد كه همه گويه هاي 
ــنجند. آزمون تك بعدي  ــاني را مي س هر مقياس مفهوم بنيادي يكس

بودن، تجانس يك مقياس را تامين مي نمايد. 
ــنامه از ضرايب آلفاي كرونباخ استفاده  براي اطمينان ازپايايي پرسش
گرديد. براساس ضرايب آلفاي كرونباخ تمام مقياس هاي مورد استفاده 
در پرسشنامه از پايايي بالايي برخوردارند. بطوري كه، ضرايب آلفاي 
ــتگي به خانواده (0/87)، حمايت اجتماعي  كرونباخ مقياس هاي پيوس
ــس (0/66)، گرايش به مصرف مواد  ــاور (0/79) عزت نف (0/89)، ب
ــد و در مجموع ميانگين آلفاي مقياس هاي اين  مخدر (0/81) ميباش

پژوهش (0/89) است.

نتايج
ــخگويان در  ــدون در نظر گرفتن اعتياد يا عدم اعتياد جانبازان پاس ب
ــدند و پاسخگويان  ــاله تقسيم بندي ش ــني 60-25 س گروه هاي س
ــترين سهم را در نمونه بررسي با  ــني 44-40 ساله، بيش گروه هاي س
212 نفر (46/5 درصد)داشته اند. در مجموع 82 درصد از پاسخگويان 
ــتند. همچنين گروه سني60 سال به بالا  ــال را داش بين 25 – 49 س
ــخگويان اين  ــبت را در بين پاس نيز با 1/5 درصد (7نفر)كمترين نس
ــته اند. همچنين ميزان تحصيلات 34درصد پاسخگويان  تحقيق داش
ــزان آن (0/9درصد) در حد  ــيكل و كمترين مي در حد راهنمايي و س
ــت. بيش از 29/6 درصد پاسخگويان  ــانس و بالاتر بوده اس فوق ليس
داراي تحصيلات دبيرستان و ديپلم و 13/7 درصد در حد فوق ديپلم 
ــلات 19/2 درصد  ــد. علاوه بر آن، ميزان تحصي ــانس بوده ان و ليس

4 Item Analysis
5 Unidimensionality

پاسخگويان در حد ابتدايي و 2/7 درصد بي سواد بوده است. 

جدول1: توزيع پاسخگويان بر حسب درصد جانبازي

درصدجانبازي درصد تعداد درصد جانبازي

2/9 2/9 13 0-10
7/7 4/8 22 11-20
61/8 54/2 247 21-30
77/9 16 73 31-40
89/9 12/1 55 41-50
94/3 4/4 20 51-60
100 5/7 26 61-70
- 100 456 كل

ــان  ــب درصد جانبازي نش ــخگويان را بر حس جدول فوق توزيع پاس
مي دهد. داده هاي جدول نمايانگر آن است كه از ميان جمعيت نمونه 
تحقيق، بيش از 54 درصد پاسخگويان ميزان درصد جانبازي شان را 
ــخگويان نيز  بين 21 الي 30 درصد گزارش كرده اند. 16 درصد پاس
ــي 40 درصد و 12/1 درصد 41 الي 50 درصد اظهار كرده اند.  31 ال
ــان را 0 الي 10  ــن2/9 درصد آن ها ميزان درصد جانبازي ش همچني

درصد عنوان كرده اند. 

جدول2: توزيع پاسخگويان بر حسب ابعاد نگرش نسبت به مواد مخدر

درصد تعداد شدت ابعاد

55/9 255 كم

تي
ناخ

ش

1
37/7 172 متوسط
6/4 29 زياد
100 456 كل
42/3 193 كم

في
عاط

2
51/3 234 متوسط
6/4 29 زياد
100 456 كل
58/1 265 كم

ري
فتا
ر

3
35/5 162 متوسط
6/4 29 زياد
100 456 كل

ــت نمونه تحقيق،  ــوق از مجموع جمعي ــق يافته هاي جدول ف مطاب
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ــبت به مواد  ــان را نس ــناخت ش ــخگويان ميزان ش 55/9 در صد پاس
ــاد بيان كرده اند.  ــط و 6/4 درصد زي ــدر كم، 37/7 درصد متوس مخ
همچنين يافته هاي به دست آمده حاكي از آن است كه 42/3 درصد 
ــخگويان ميزان نگرش عاطفي شان را نسبت به مواد مخدر كم،  پاس
ــط و تنها 6/4 درصد زياد گزارش كرده اند. علاوه  51/3 درصد متوس
بر آن، داده هاي جدول نشان مي دهندكه اكثريت پاسخگويان (58/1 
ــبت به مواد مخدر اظهار كرده اند،  درصد) نگرش رفتاري كمي را نس
ــط و 6/4 درصد زياد گزارش كرده اند.  ــل 35/5 درصد متوس در مقاب
ــنجش متغير نگرش نسبت به مواد مخدر، ابتدا شاخص هاي  براي س
هر 3 بعد (عاطفي، شناختي و رفتاري)را با هم تركيب كرده و سپس 
ــط و زياد  ــده در 3 طيف كم، متوس داده ها به صورت رتبه بندي ش

نشان داده شده اند. 

جدول3: توزيع پاسخگويان بر حسب نگرش نسبت به مواد مخدر

درصد تجمعي درصد تعداد نگرش نسبت به مواد مخدر

43 43 196 كم
95/4 52/4 239 متوسط
100 4/6 21 زياد
- 100 456 كل

ــخگوياني كه وضعيت  ــاي جدول فوق از مجموع پاس مطابق داده ه
ــتغال بيان كرده اند، 34/3 درصد آنها ميزان  ــان را حالت اش شغلي ش
نگرش شان را نسبت به مواد مخدر كم، بيش از 60 درصد متوسط و 
فقط 5/7 درصد زياد گزارش كرده اند. هم چنين اكثريت پاسخگوياني 
كه خود را بيكار معرفي كرده اند، 57/5 درصد آنها نگرش شان نسبت 
به مواد مخدر به ميزان كم و 42/5 درصد در حد متوسط بوده است. 
ــزارش نكرده اند.  ــن ميزان را زياد گ ــچ كدام از آنها، اي ــن هي در ضم

ــش از 57 درصد  ــت كه بي ــي از آن اس ــم چنين حاك ــاي ه يافته ه
پاسخگوياني كه شاغل بوده اند، نگرش شان نسبت به مواد مخدر كم، 

39/1 درصد متوسط و تنها 3/8 درصد زياد بوده است.
يك تحليل رگرسيوني مشتمل بر پنج متغيير مستقل براي پيش بيني 
ــتفاده قرار گرفته است و نتايج  ــبت به مواد مخدر مورد اس نگرش نس
ــتغال، باور و  ــه متغيرهاي عزت نفس، وضعيت اش ــان مي دهد ك نش
ــتفاده از آزمون معناداري  ــتگي به خانواده به طور معنادار، با اس پيوس
ــي مي كنند. در  ــه مواد مخدر را پيش بين ــبت ب يك طرفه، نگرش نس
ــطح معني داري لازم براي  ــر حمايت اجتماعي فاقد س حالي كه متغي
ــت. قوي ترين پيش بيني كننده عبارت است از  ورود به معادله بوده اس
متغير باور (Beta= -0/25)، عزت نفس (Beta= - 0/19)، پيوستگي 
 (Beta = -0/10) ــتغال ــواده (Beta= -0/18) و وضعيت اش به خان
ــاي معناداري  ــاي فوق پيش بيني كننده ه ــد. در واقع، متغيره مي باش

(حداقل 0/05) براي تبيين نگرش نسبت به مواد مخدر هستند.

متغير وابسته: نگرش نسبت به مواد مخدر
ــده  ــه گيري از تحليل هاي انجام ش ــع بندي و نتيج ــه منظور جم  ب
ــير براي آزمون  ــتفاده مي شود تحليل مس ــير اس از روش تحليل مس
ــتلزم تنظيم مدلي به صورت نمودار  مدلهاي علي به كار مي رود و مس
ــتيم.  ــت و به ما كمك مي كند ببينيم در پي چه چيزي هس علي اس
ــير از ضريب تعيين استفاده مي شود، از اين رو مي توان  در تحليل مس
ــب بودن مدل را ارزيابي كرد و با استفاده از وزن بتا (كه  ميزان مناس
ــير ضريب مسير خوانده مي شود) مقدار اثر هر متغير را  در تحليل مس
ــير ما را قادر مي سازد به ساز و  تعيين كرد. علاوه بر اين، تحليل مس
ــخص مي كند اثر هر متغير  كار اثر متغيرها بر يكديگر پي  بريم و مش
تا چه حد مستقيم است و تا چه حد غير مستقيم. بدين ترتيب، تحليل 

جدول4: توزيع نگرش نسبت به مواد مخدر بر حسب شغل پاسخگويان
شغل

نگرش نسبت  به موادمخدر
شاغلبيكارحالت اشتغال

درصدتعداددرصدتعداددرصدتعداد

9734/32357/57657/1كم
17060/11742/55239/1متوسط
165/70053/8زياد
28310040100133100كل
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مسير به طريق قابل فهم ساده اي اطلاعات زيادي درباره فرآيندهاي 
ــير نگرش نسبت  علي فراهم مي آورد(19). در نمودار ذيل تحليل مس

به مواد مخدر به نمايش گذاشته شده است:
ــور كه كرلينجر و پدهاوزر بيان  ــير آنط ملاك حذف يا حفظ يك مس

كرده اند، ميزان ضرايب بتا كه در تحليل مسير، ضريب مسير خوانده 
ــير  ــر و پدهاوزر درمبحث تحليل مس ــت. كرلينج ــود، بوده اس مي ش
ــتدلال نموده اند: اگر تحليل  ــير چنين اس پيرامون ملاك حذف مس
ــبتا بزرگ باشد، ضريب هاي مسير كوچك  مبتني بر يك نمونه ي نس

جدول5: رگرسيون چند متغيري براي تبيين نگرش نسبت به مواد مخدر

 Model  variables B Beta t Sig. Zero- 
order Partial Part

Model 1 (عرض از مبدا) 45.898  14.362 .000    

باور  -.469 -.244 -5.668 .000 -.325 -.258 -.236

حمايت اجتماعي  .067 .071 1.518 .130 -.098 .071 .063

پيوستگي به خانواده  -.317 -.210 -4.270 .000 -.318 -.197 -.178

اشتغال وضعيت  -2.314 -.105 -2.479 .014 -.171 -.116 -.103

عزت نفس  -1.093 -.196 -4.346 .000 -.305 -.201 -.181

Model 2 (عرض از مبدا) 47.412  15.593 .000    

باور  -.475 -.247 -5.737 .000 -.325 -.261 -.240

پيوستگي به خانواده  -.273 -.181 -3.988 .000 -.318 -.185 -.167

اشتغال وضعيت  -2.278 -.104 -2.439 .015 -.171 -.114 -.102

عزت نفس  -1.048 -.188 -4.191 .000 -.305 -.194 -.175

وضعيت 
 اشتغال

حمايت 
 اجتماعي

 باور

 عزت نفس

نگرش نسبت
 به مواد مخدر

پيوستگي با 
 خانواده

۱۱/۰-

۱۰/۰  

12/0-  

۲۸/۰  ۰۷/۰-  

۲۳/۰  
۲۱/۰-  

۲۴/۰-  

۲۰/۰-

نمودار تحليل مسير نگرش نسبت به مواد مخدر
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ــكلي  ــوند و اين مش ــت به لحاظ آماري معني دار ش ــم ممكن اس ه
ــتفاده از ملاك آماري معني دار بودن پيش مي آيد.  ــت كه در اس اس
ــنهاد كرده اند كه ملاك حذف مسيرهاي مدل  ــان پيش بنابراين ايش
ــت، باشد.  ــير كه معادل ضريب هاي بتا اس تحليلي، ضريب هاي مس
ــير كوچك تر از 0/05 غير معني  ــه اين صورت كه ضريب هاي مس ب
ــاس ضريب مسير حمايت اجتماعي و  دار تلقي گردد(19). بر اين اس
نگرش نسبت به مواد مخدر، گرچه به لحاظ سطح معني داري 0/13 
ــير 0/07 است لذا  ــد، ليكن به دليل اين كه داراي ضريب مس مي باش
ــتدلال كرلينجر و پدهاوزر، از مدل حذف نشده و غير معني  بنا به اس

دار تلقي نگرديد. 
ــير مدل تحليلي فوق نشان دهنده اين است كه از ميان  ضرايب مس
ــتغال، حمايت اجتماعي، پيوستگي به خانواده،  پنج متغير وضعيت اش
ــبت به مواد مخدر، متغير  ــاور و عزت نفس در پيش بيني نگرش نس ب
پيوستگي به خانواده داراي اهميت بيشتري است؛ چرا كه، بزرگترين 
ــتگي  ــتقيم(0/21-) و كل (0/33-) از آن پيوس ــير مس ــب مس ضري
ــير  ــاور و عزت نفس با ضرايب مس ــت. متغيرهاي ب ــه خانواده اس ب
مستقيم0/24- و 0/20- پس از متغير پيوستگي به خانواده بيشترين 
ــواد مخدر دارند. چهارمين  ــبت به م تاثير را روي تغييرات نگرش نس
ــا چهار متغير  ــور همزمان همراه ب ــه در اين تحقيق به ط ــري ك متغي
ــتقل ديگر به روش جبري وارد معادله شده است، متغير وضعيت  مس
ــتغال است. اين متغير در مقايسه با سه متغير پيشين ضريب مسير  اش
كوچكتري را به خود اختصاص داده است (0/11-). در نهايت، آخرين 
ــبت به مواد مخدر معادله  ــري كه براي تبيين ميزان نگرش نس متغي
گرديده است، حمايت اجتماعي مي باشد، كه ضريب مسير آن معادل 

0/07 - است.

ــتقيم و تاثير  ــتقيم، غيرمس ــان مي دهنده تاثيرات مس جدول فوق نش
ــت كه  ــند، مبين اين اس كل متغيرهاي مدل تحليلي تحقيق مي باش
مهمترين پيش بيني كننده هاي تغييرات نگرش نسبت به مواد مخدر 
ــتگي به خانواده، باور، عزت نفس، وضعيت  به ترتيب متغيرهاي پيوس

اشتغال و حمايت اجتماعي مي باشد. 

بحث و نتيجه گيري
ــي بر وجود رابطه ي معكوس و معنادار  ــن فرضيه ي تحقيق مبن اولي
ــت.  ــبت به مواد مخدر اس ــه خانواده و نگرش نس ــتگي ب بين پيوس
ــي است و در  ــتگي كه مركزي ترين مفهوم در نظريه ي هيرش پيوس
بسياري از تحقيقات پيرامون انحراف مورد آزمون تجربي قرار گرفته 
ــت، بر روي تعلق خاطر افراد متمركز است. بنابراين تعلقات رواني  اس
ــكل مي گيرد  ــتن با ديگران مهم ش ــي افراد كه ضمن پيوس و عاطف
ــكاب او به رفتارهاي  ــكل مي دهد، علت عدم ارت ــه اين ارتباط ش و ب
انحرافي است. در واقع فرد به دليل توجه و علاقه اي كه به ديگران 
ــته ها و  ــاس در او به وجود مي آيد كه به خواس ــم دارد، اين احس مه
ــا را به خود جلب كند، از  ــخ داده، نظر مثبت آنه تمايلات آن ها پاس
ــض هنجارهاي اجتماعي و اخلاقي  ــن رو كمتر احتمال دارد به نق اي
ــت تحقيقات بسياري قبل از اين رابطه ي بين  بپردازد. قابل ذكر اس
پيوستگي به خانواده و رفتارهاي انحرافي را تاييد كرده اند. به عنوان 
مثال نتايج تحقيق هابنر و بتس(20) نشان داده پيوستگي به خانواده 
ــت.  ــته اس ــا رفتارهاي انحرافي رابطه ي معكوس و معناداري داش ب

پژوهش فورد(21) نيز نتايج مشابهي به دست داده است. 
 يكي ديگر از فرضيات تحقيق كه مورد تاييد قرار گرفت، مبين رابطه 
ــبت به مواد مخدر مي باشد. اين رابطه  معكوس بين باور و نگرش نس
نشان مي دهد كه اگر فرد به نظام هنجارهاي اجتماعي اعتماد داشته 
ــد و ضرورت وجودي قوانين را بپذيرد احتمال اينكه آنها را نقض  باش
ــود. تحقيقات تجربي پيشين نيز اين مويد اين مطلب  كند، كم مي ش
ــاودان (8) در پژوهش خود بين باور و مصرف  ــد. به عنوان مثال ه ان
ــاهده كرده است. نتايج  مواد مخدر رابطه ي معكوس و معناداري مش
ــه ي فوق را تاييد  ــون(22) وجود رابط ــق برن برگ و ترليندس تحقي

كرده است. 
ــود رابطه ي معنادار و معكوس  ــج تحقيق همچنين حاكي از وج نتاي

جدول(5) اثرات مستقيم و غيرمستقيم متغيرهاي مدل تحليلي
بر روي نگرش نسبت به مواد مخدر

متغيرها  اثر كلياثر غيرمستقيماثر مستقيم 

0/33-0/12-0/21-پيوستگي به خانواده
0/13-0/02-0/11-وضعيت اشتغال
0/09-0/02-0/07-حمايت اجتماعي

0/20-ـ0/20-عزت نفس
0/24-ـ0/24-باور

 www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

طب نظامي، پاييز 1387، شماره 10 (3)

 225تبيين عوامل اجتماعي موثر برنگرش جانبازان نسبت به مواد مخدر     

ــبت به مواد مخدر است. مطابق نظريه  بين عزت نفس و نگرش نس
ي عزت نفس و بزهكاري كاپلان، وقتي گروه هاي مرجع فرد را تاييد 
كرده و احساس خودارزشمندي را در او ايجاد مي كنند، وي جذب اين 
گروه ها شده و نيازي به عضويت در گروه همالان منحرف، در خود 
احساس نمي كنند. درحالي كه روي آوردن فرد به رفتارهاي انحرافي 
با انگيزه ي بدست آوردن يك جايگزين صورت مي گيرد، جايگزيني 
ــاس خود ارزشمندي(عزت نفس) بر طرف  كه بتواند نياز او را به احس
كند. لازم به يادآوري است يافته هاي پيشين از قبيل تحقيق كالدول 
ــزت نفس و انحراف  ــت كه بين ع ــان داده اس و همكارانش(23) نش

رابطه ي معنادار و معكوسي وجود دارد.
فرضيه ي ديگري كه توانسته مورد تاييد قرار گيرد، مبني بر اين است 
كه بين وضعيت اشتغال و عزت نفس رابطه ي مستقيمي وجود دارد. 
ــياري از تحقيقات پيشين اعم از تحقيقات داخلي و خارجي وجود  بس
ــتقيم بين مشغوليت فرد در فعاليت هاي عرفي جامعه و  رابطه ي مس
ــاره اي از مطالعات با هدف توضيح  ــان داده اند. پ ــزت نفس را نش ع
ــت كه نتايج آنها عمدتا حاكي از  ــم اين رابطه انجام شده اس مكانيس
ــاس پذيرش اجتماعي، حمايت و اعتمادي است كه فرد از سوي  احس
ــر به افزايش عزت  ــت مي كند كه در نهايت منج ــراد جامعه درياف اف
ــجام اجتماعي  ــاس تئوري انس ــود.. همچنين، براس نفس در او مي ش
ــه پيامدهاي مثبت را بهمراه  ــري در اجتماعات موجود در جامع درگي
دارد. برعكس، عدم درگيري در اين اجتماعات داراي پيامدهاي منفي 
است. ادغام افراد در ساختارهاي اجتماعي براي آنها حمايت اجتماعي 
فراهم مي كند كه در هنگام مواجهه با جريانهاي فشارزاي رواني آنها 
ــد. از اين رو هرچه جايگيري افراد در  ــت برخوردار مي كن را از مصوني
ــد آنها بيشتر برخوردار  ــاختارهاي اجتماعي- حمايتي بيشتري باش س
ــتند.  ــاختارها هس ــت اجتماعي حاصل از جايگيري در آن س از حماي
ــاختاري كه بيانگر ميزان انسجام يافتگي است مصونيت  جايگيري س

افراد را در برابر آسيب پذيري هاي متفاوت افزايش مي دهد.
ــتقيم و معنادار  ــي ديگر از نتايج تحقيق مبين وجود رابطه ي مس يك
ــتگي عموما دلالت  ــد. دلبس ــتگي به خانواده و باورمي باش بين پيوس
ــبت به ديگران مهم در خود  دارد بر رابطه ي عاطفي اي كه فرد نس
احساس مي كند. طبيعي است كه هرچه اين رابطه قوي تر باشد، فرد 
هنجارهاي عرفي را كه عموما نزد از سوي اين گروه ها پذيرفته شده 

و تبليغ مي شود، بيشتر مي پذيرد و باور مي كند. از يكسو باور با بحث 
ــوي ديگر جامعه پذيري  ــري پيوند تنگاتنگي دارد و از س جامعه پذي
ــط گروه هاي  ــي يادگيري و آموزش ارزش ها و هنجارها، به توس يعن
ــتگي به خانواده قبول ارزش ها  مرجع صورت مي گيرد. بنابراين پيوس

و هنجارهاي اجتماعي را نيز تسهيل مي كند(24). 
يافته هاي تحقيق وجود يك رابطه ي مستقيم و معنادار بين پيوستگي 
ــت. بواقع فرد نياز دارد كه  ــه خانواده و عزت نفس را تاييد كرده اس ب
ــد و نگرش هاي منفي  ــبت به خود برس به بالاترين نگرش مثبت نس
خود را كم كند. اين نشان مي دهد براي فرد اهميت دارد كه بتواند در 
ــواده) ارزيابي مثبتي درباره خود ايجاد كند.  گروه هاي مرجع(نظيرخان
ــتگي به خانواده يعني ارتباط و علاقه به آن مي تواند  حال آنكه پيوس
ــمندي كه نياز دارد را كسب  ــود كه فرد احساس خود ارزش باعث ش

كند.
ــتقيم و معنادار  ــن، يافته هاي تحقيق وجود يك رابطه ي مس همچني
بين حمايت اجتماعي و عزت نفس و نيز يك رابطه ي معكوس بين 
ــت. در  ــش به مواد مخدر را تاييد كرده اس ــت اجتماعي و گراي حماي
حوزه مطالعات مربوط به حمايت اجتماعي و عزت نفس و گرايش به 
رفتارهاي انحرافي(25)، هرچه حمايت اجتماعي بيشتر باشد متناظر با 
ــتر است و بالعكس. بعبارتي داشتن حمايت  آن ميزان عزت نفس بيش
ــتري كه  ــر با ميزان عزت نفس كمتر ارتباط دارد. بس اجتماعي كمت
ــزان آن را  ــتره و مي ــكل مي گيرد و گس ــت اجتماعي در آن ش حماي
ــراد در قالب تعاملات با  ــت كه اف ــن مي كند روابط اجتماعي اس تعيي
ــاختارهاي حمايتي و  ــكل س يكديگر دارند. اين روابط اجتماعي در ش
ــتقيم بر عزت  ــتقيم و غيرمس كاركردهاي حمايتي داراي تأثيرات مس
نفس اند. تغييرات منفي و كاهش در روابط اجتماعي با تقليل حمايت 
ــرايط كاهش عزت نفس و گرايش به رفتاهاي انحرافي  اجتماعي ش
ــد. از اين رو،  ــواد مخدر _ را فراهم مي كنن ــه گرايش به م – از جمل
ــت كه بالا بودن گسيختگي علقه هاي خانوادگي  مي توان انتظار داش
و پيوندهاي دوستي و احساس عدم حمايت اجتماعي به نوبه خود به 

منزله شرايط مستعد كننده بروز گرايش به مواد مخدر مي باشد. 
ــبت  مدل تحليلي اين تحقيق صرفاً 21 درصد از تغييرات نگرش نس
به مواد مخدر را در ميان جانبازان مورد تحقيق مي تواند توضيح دهد 
و باقيمانده آن را متغيرهاي ديگري تبيين مي كنند كه خارج از حيطه 
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ــي اين تحقيق مي باشد. لازم به ذكر است كه گرايش جانبازان  بررس
ــي آن در جامعه جدا  ــتر اجتماع ــتي از بس به مواد مخدر را نمي بايس
ــناخت  ــتلزم ش نمود و درك علل گرايش جانبازان به مواد مخدر مس
عوامل بيروني جامعه نيز مي باشد. از جمله عوامل بيروني كه مي تواند 
نقش مهمي در تبيين تغييرات ميزان گرايش نسبت به مواد مخدر در 
ايران داشته باشد عبارتند از: كشت وسيع و توليد انبوه مواد مخدر در 
ــتردگي مرزي با پاكستان و افغانستان، ميزان انسداد،  افغانستان، گس
ــور، قاچاقچيان بين المللي و  ــتحكام و كنترل مرزهاي شرقي كش اس
ــا، امريكا و  ــورهاي اروپ ــه اي، بازار پررونق مواد مخدر در كش منطق
ــه اي از جمله دبي و بحرين  ــا، مجاورت با مراكز تجاري منطق آفريق
و مسأله تطهير پول، وجود مشتركات قومي، فرهنگي و خويشاوندي 
ــودآوربودن قاچاقچيان مواد مخدر و  ــور، س ــرقي كش در مرزهاي ش
سرريزشدن مواد مخدر در داخل كشور به واسطه ترانزيت آن از خاك 
ــبت به مواد مخدر در ايران  ايران. به عبارت ديگر، تبيين گرايش نس
ــت كه در وهله اول به نظر مي رسد؛  ــيار پيچيده تر از آن چيزي اس بس
زيرا، همانگونه كه بدان اشاره شد، عوامل بيروني بسياري وجود دارند 
كه بررسي آنها بسيار دشوار و بعضاً غير ممكن مي باشد. سازمان هاي 
ــيم مناطق جهان، راهبردهاي جديدي براي  جنايي بين المللي با تقس
توسعه بازار مواد مخدر تدوين نموده اند. به بيان ديگر، كنترل ترانزيت 
ــتراتژيك و فراملي  ــاله اس ــواد مخدر به علل گوناگون به يك مس م
ــده است. ميلياردها دلار عوايد قاچاق مواد مخدر به سيستم   تبديل ش
ــوند و اكثر بانك هاي بزرگ بين المللي به  ــپرده مي ش بانكي غربي س
ــغولند. در نتيجه،  ــويي مبالغ هنگفت دلارهاي مواد مخدر مش پول ش
تجارت بين المللي مواد مخدر كه سود سالانه آن به ده ها ميليارد دلار 

سر مي زند به اندازه تجارت نفت اهميت پيدا كرده است.
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