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Introduction: In many countries, the use of plants and natural products is popular as 
an alternative to classic medical care. Lack of information about the toxic effects of 
such plants allows them to be used for medical treatment. Matricaria chammomilla, 
with the Persian name of “Baboune”, belongs to the family Compositae and has been 
known for hundreds of years. The aim of this study was evaluation of tratogenic 
effects of matericavia ehammomillio in Balb/C Mouse. 
Materials and Methods: This experimental study was done in Mashhad in 2004-
2005. Chammomilla is a herbal medicine and has unwanted effects on embryos. For 
this study the flowers of Matricaria chammomilla were used which contain numerous 
constituents including: terpenoids, biosabolo oxidase, chamazulene, sesquiterpenes, 
flavonoids, apigenin, luteoline, quercetin, anthemic acid, choline, tannin, ploysaccharides.  
In this study, the embryo Toxicity of aqueous and methanolic extracts of chammomilla 
was evaluated, applying the standard method for this purpose. Maximum tolerated 
doses of the two extracts were determined and appropriate doses were administered 
intraperitonely to pregnant mice on day 7-9 of gestation . Embryos were then 
harvested by caesarian section on 15.5 day of gestation  and examined for 
morphologic and histologic characteristics.   
Results: Aqueous and methanolic extracts of chammomilla caused significant 
decrease in  weight and  crown – rump (CR) measurments of embryos (P<0.05). Also 
uterus weight of mice in the treatment group showed  significant decrease (P<0.05). 
Conclusion: The results of this investigation showed that many compounds of 
aqueous and methanolic extracts of M.chammomilla have effects on development of 
Mice embroy. The results of this study suggest that the pergnant women should not 
use formulations containing this plant.  
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  مقدمه
تحقيقات بسياري نشان داده است كه بابونه داراي 
اثرات سمي زيادي مي باشد و واكنش هاي آلرژيك 

گيهاي ويژ. مورد اين گياه گزارش شده است فراواني در
آلرژي زاي آن به تركيباتي چون آنتي كوتوليد كه يك 

 زولانآروپپن و نيز ماتريكارين كه يك كوئي تر سيس
 در مورد بابونه آلماني .است نسبت داده مي شود

گزارشاتي مبني بر ايجاد درماتيت در برخي از مصرف 
 خواص آلرژن ساير .كنندگان اين گياه به چشم مي خورد
گويد  نيز به اثبات  اعضاي خانواده كمپوزيته نظير را

 سي، برونشيتحتيهاي تنفانار. )1-4(رسيده است
  نيزرينوكونژيكتيويت حساسيت بالا در افراد مسلول

 نشانه هاي حساسيت به اين گياه .گزارش شده است
ورم زبان،انسداد ناي و آنژيوادم لب ها و : عبارتند از 

لذا از آنجا كه تحقيقات دامنه داري بر روي ). 5-7(چشم 
 اثرات گياهان داروئي در سطح دنيا در حال پيگيري است

 مطالعه اثرات ناهنجاري زائي ،در اين پژوهش نيز هدف
  . مي باشد موش كوچك آزمايشگاهيدرگياه بابونه 

  

  رروش كا
اين مطالعه از نوع تجربي و در مدت هيجده ماه 

 در آزمايشگاه تحقيقاتي 1383- 1384در سالهاي 
 دانشكده علوم دانشگاه آزاد زيست شناسي تكويني

 منظور بررسي اثرات  به. انجام شداسلامي مشهد
ناهنجاري زائي گياه بابونه در موش كوچك 

 گياه بابونه از بازار داروئي تهيه و پس آزمايشگاهي
 خشك و توسط آسياب پودر آن تهيه ،از شناسائي

يقه آبي و الكلي رو سپس عصاره گيري به ط گرديد
 براي ارزيابي حداكثر مقدار قابل تحمل و .انجام شد

LD50، gr/kg7/0عصاره آبي و الكلي  را به از 
 5عنوان دوز پايه انتخاب و از راه داخل صفاقي به 

موش بالغ تزريق شد و پس از بيست و چهار ساعت 
ميزان مرگ و مير ارزيابي شد و به دليل عدم 

 ضرب و سطوح 2مشاهده مرگ و مير اين دوز در 
 تائي تزريق شد تا باعث مرگ 5حاصل به دسته هاي 

سپس حداكثر دوز قابل تحمل و همه آنها شود 

LD50 توسط برنامه آماري ليچفيلد و ويلكاكسون و 
 ماده يكصد موش . محاسبه گرديدPCSر انرم افز

 كه از موسسه سرم  آزمايشگاهي  كوچكباكره بالغ
اتاق پرورش حيوانات  رازي مشهد تهيه و در سازي

درجه سانتي گراد و دوره 23±2و در درجه حرارت 
)  ساعت تاريكي12 ساعت نور و 12(نوري طبيعي 
با نرهاي  جفت گيري پس از انجام و ندنگهداري شد

 به عنوان روز صفر مشاهده پلاك واژني روز ،بالغ
براي انجام آنها   از سپس در نظر گرفته شد وحاملگي

 بر اساس پروتكلتجربيات در گروههاي ذيل  
OECD-GLP) 8 (گروه اول به عنوان .استفاده شد 

 10 منفي دريافت كننده نرمال سالين با دوز كنترل
 گروه دوم و سوم ، كيلوگرم وزن بدنرميلي ليتر ب

 6/5دريافت كننده عصاره آبي گياه بابونه با دوزهاي 
 ، گرم بر كيلوگرم وزن بدن7/27گرم بر كيلوگرم و 

گروه چهارم و پنجم دريافت كننده عصاره الكلي گياه 
 گرم 96/6 كيلوگرم و  گرم بر8/2بابونه با دوزهاي 

وزن بدن بودند به گروه ششم به عنوان بر كيلوگرم 
 ميلي گرم بر 5كنترل مثبت سيكلوهگزاميد با دوز 

 تزريق در روزهاي .كيلوگره وزن بدن تزريق شد
/. 1- 3/0 بارداري انجام وحجم تزريق هفتم تا نهم

ميلي ليتر بود و ميزان دريافتي دارو به صورت 
حاسبه و م وزن موش هاي باردار روزانه با اضافه

موش هاي حامله كليه گروه هاي فوق .تعديل شد
 بارداري تشريح و جنين ها از 5/15الذكر در روز 

 ابتدا توسط ،رحم وكيسه آمنيوتيك خارج
 مورد بررسي مورفولوژيك قرار استرئوميكروسكوپ

 نشيمنگاهي – و سپس وزن و طول فرق سري ندگرفت
CR)(جنين هاي مذكور در ادامهيد و  تعيين گرد آنها 

براي انجام مطالعات بافت شناسي ميكروسكوپي 
 آماده  ائوزين هاريس–لين ينوري به روش هماتوكس

مشخصات موشها و  .سازي و مورد بررسي قرار گرفت
. نتايج مطالعه در هر گروه در پرسشنامه ثبت گرديد

داده هاي كمي حاصل از اين مطالعه به كمك نرم افزار 
  SPSS  و آمار توصيفي و جداول توزيع فراوانيماريآ

 . معني دار در نظر گرفته شد P<0.05تحليل و 
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 نتايج

مطالعات ريخت شناسي جنين هاي حاصل از 
موشهاي حامله تيمار شده  با عصاره آبي و الكلي 
گياه بابونه در مقايسه با گروه هاي كنترل ناهنجاري 

 .شان ندادمورفولوژيك و هيستولوژيك خاصي ن
همچنين بررسي آماري داده هاي كمي حاصل از 

 وزن موش هاي حامله درافزايش اندازگيري مقدار
در مقايسه با كنترل   بارداري0-6 در روزهاي تجربي

 روند ليكن .)P>0.05( تغيير معني دار نشان نداد 
افزايش وزن موش هاي حامله دريافت كننده  مقدار 

 وزن بدن از عصاره آبي  گرم بر كيلوگرم7/27 و 6/5
 گرم بر كيلوگرم از عصاره الكلي 96/6 و 8/2و مقدار 

 بارداري در مقايسه با 6- 9گياه بابونه در روزهاي 

 شد  دار ديدهكاهش معنيگروهاي كنترل مربوط 
)P<0.001(. همچنين تحليل آماري داده هاي كمي 

 -حاصل از اندازه گيري وزن و طول فرق سري 
 هاي حاصل از موش هاي حامله نشيمنگاهي جنين

 گرم بر كيلوگرم 7/27 و 6/5دريافت كننده مقدار 
 گرم بر 96/9و8/2وزن بدن از عصاره آبي و مقدار 

 گياه بابونه در الكليكيلوگرم وزن بدن از عصاره 
مقايسه با گروههاي كنترل مربوط كاهش معني دار  

اندازه گيري وزن رحم  ).P<0.001(نشان داد 
  اي دريافت كننده هجربي گروهموشهاي ت

 5/15عصاره هاي آبي و الكلي گياه بابونه در روز 
معني دار كاهش در مقايسه با كنترل  نيز حاملگي 

  ).2و1جداول ( ).P<0.001(نشان داد 
  

   بابونه گياهعصاره آبي تجربيات  مادر و جنين در توزيع فراواني متغير هاي مورد مطالعه : 1جدول 
  

  ميلي ليتر بر كيلوگرم10نرمال سالين   گرم بر كيلوگرم7/27عصاره با دوز   گرم بر كيلوگرم6/5عصاره با دوز  ورد پژوهشنمونه هاي م

 15 15 15  موشها براي جفتگيريدتعدا
 13 12 14 تعداد موشهاي باردار
 0 0 1 تعداد موشهاي مرده

 0 0 0 تعداد موشها با زايمان زودرس
 13 12 13 5/15 روز موشها در تعداد

 68/17±/.81 1/9±84/1 23/14±1,6  )گرم(وزن رحم

 175 158 171 تعداد كل جنينها

 ***2 **4 *6 تعداد جنينهاي مرده

 4/1±/. 13 19/1±/. 14 2/1±/. 2 وزن جفت با جنين

 77/98 83/75 90/81 ماده/ تعداد جنين نر 

 /.6±7/0 74/1±1/1 4/1±/.6 تعدادسقطهاي بعداز لانه گزيني

 4/1104±8/122 891±63/245 9/910±  2/129 )ميلي گرم(وزن جنين

 91/19±84/11 5/17± 11/3 9/18±76/1 )ميلي متر( جنين نشيمنگاهي-طول فرق سري 
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   بابونه گياه  عصاره الكليتجربيات متغيرهاي مادر و جنين در  توزيع فراواني: 2جدول 

  

  بحث
گياه بابونه به طور وسيعي در طب سنتي مورد استفاده 

تسكين :يرد و مهمترين اثرات آن عبارتندازگقرار مي 
با توجه  .)4-12( ضد ناراحتي پوستيدهنده اسپاسم و

به كنش هاي پيچيده بين عوامل ژنتيك و محيطي در 
پاتوژني اكثر مالفورماسيون هاي شايع اثبات يك نقش 
قطعي براي يك ناهنجاري مشكوك مشكل مي باشدو 

مادرزادي به   درصد از مالفورماسيونهاي6 تا 4تنها 
آثار علت داروها و مواد شيميائي مي باشد و نيز 

 استفاده از برخي گياهان داروئي توسط ناشي ازسوء
 قاتيساير محققين نيز گزارش شده است از جمله تحقي

ن است آبيانگر كه بر روي گياه بابونه انجام شده است 
ياه داراي اثرات سوء بسيار نظير ايجاد آلرژي گ اين كه

و درماتيت كه به سزكوئي ترپن نسبت داده مي شود 
وئي ترپن تركيبي است كه باعث القاء  سزك.مي باشد

   شودفرايند مرگ برنامه ريزي شده سلولي مي
كونژيكتيويت و در برخي موارد ايجاد  ).12- 20(

نتايج  ).1-7(شوك آنافيلاكتيك نيز گزارش شده است 

حاصل از پژوهش حاضر نشان مي دهد كه عصاره 
مورد استفاده مقادير هاي آبي و الكلي گياه بابونه در 

و   نشيمنگاهي - ثرات نامطلوبي بر طول فرق سري ا
وزن جنين موش كوچك آزمايشگاهي داردو احتمالا 
تركيباتي از اين گياه كه هم محلول در آب و هم 
محلول در الكل مي باشند مسئول ايجاد اين اثرات 
ناهنجار مي باشندهمچنين برخي مطالعات پيشنهاد 

ت اتصال به مي نمايد تركيباتي از بابونه كه قابلي
موكو پلي ساكاريدهاي غضروف ها را دارند با تغيير 
ساختار پلي ساكاريدها باعث اختلال در ظاهر 
غضروف ها شده و بر سرعت جريان خون بافتي و 

توجه به با ). 21- 23( تاثير مي گذارند   نيزپلاسما
مطالعات انجام توسط پژوهشگران مختلف و نيز 

 حاصل از پژوهش حاصل پيشنهاد مي شود نتايج
ضمن مطالعه دقيق جنبه هاي متفاوت اثرات گياه 
بابونه بر رشد ونمو جنين انسان مصرف آنها در 
 .دوران بارداري با احتياط بيشتر ي صورت پذيرد

     

 يلوگرم ميلي ليتر بر ك10نرمال سالين    گرم بر كيلوگرم96/6عصاره با دوز   گرم بر كيلوگرم8/2عصاره با دوز  نمونه هاي مورد پژوهش

 15 15 15  موشها براي جفت گيريدتعدا
 13 14 14 تعداد موشهاي باردار
 0 1 0 تعداد موشهاي مرده

 0 0 0 تعداد موشها با زايمان زودرس

 13 13 14 5/15 روز موشها در تعداد

 68/17±81/0 18/10±9/3 10/13±  9/2  )گرم(وزن رحم

 175 120 148 تعداد كل جنينها
 ***2 **26 *15 ي مردهتعداد جنينها

 4/1±/.13 01/1±/.29 12/1 ±/.   3               وزن جفت با جنين
 77/98 59/61 78/70 ماده/ تعداد جنين نر 

 /.6±/.7 72/1±1/1 31/1±/.2 هاي بعداز لانه گزيني تعدادسقط

 4/1104±8/122 05/751±6/368 89/891±03/273 )ميلي گرم(وزن جنين

 91/19±84/11 64/17±03/4 81/17± 6/2 )ميليمتر( جنيننشيمنگاهي -طول فرق سري 

Archive of SID

www.SID.ir



 

  37 

♦
 

اثر
ات

ياه
ي گ

لكل
 و ا

بي
ي آّ

 ها
اره

عص
ي 

زاي
ري 

نجا
ناه

 
ه بر

ابون
 ب

...
 

  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Reference : 
 

1. Arch. Fam. Med.1998.VOL ,Nov/Dec,523-535. 
2. Van Ketel WG. Allergy of Matricaria chammomilla. Contact Dermatitis. 1987 

Jan;16(1):50-1. 
3. Casterline CL. Allergy to chamomile tea. JAM. 1980 Jul 25;244(4):330-1. 
4. Szelenyi I, Isaac O, Thiemer K. Pharmacologcal experiments with compounds of 

chamomile. III. Experimental studies of the ulcerprotective effect of chamomile 
(author’s transl). Planta Med 1979 Mar;35(3):218-27. 

5. Subiza J, Subiza JL, Alonso M, Hinojosa M, Garcia R, Jerez M, et al. Allergic 
conjunctivitis to chamomile tea. Ann Allergy. 1990 Aug;65(2):127-32. 

6. Benner MH , Lee HJ. Anaphylactic teation to chamomile  
7. Subiza J, Subiza JL, Hinojosa M, Garcia R, Jerez M, Valdivieso R, et al. Anaphylactic 

reaction arter the ingestion of chamomile tea: a study of cross reactivity with other 
composite pollens. J Allergy Clin Immunol. 1989 Sep;84(3):353-8. 

  

با نامهاي متداول بابونه دارويي يا كاموميل به  1ماتريكاريا كاماميلياگياه بابونه با نام علمي  :مقدمه
است كه گياهي است اين گياه از تيره كاسني . عنوان يكي از چهار گياه پر مصرف جهان مطرح مي باشد

اين گياه براي درمان بسياري از . علفي و از آن به عنوان داروي خانگي مورد استفاده قرار مي گيرد
مطالعه . بيماريها از جمله ضد خونريزي، تقويت كننده معده، ضدعفوني كننده و آرام بخش كاربرد دارد

  .صورت گرفته است Balb/Cموش نژاد  اين گياه بر جنين  زاي   اثرات ناهنجاري با هدف بررسيحاضر
 در دانشكده علوم دانشگاه آزاد اسلامي مشهد انجام 1383- 84اين مطالعه تجربي در سال  :روش كار
 بررسي شد و حداكثر مقدار قابل GLPسميت عصاره آبي و الكلي بابونه به روش استاندارد  .شده است

 بارداري به موشها به 7- 9كور در روزهاي تحمل هر دو عصاره محاسبه گرديد و سپس مقدارهاي مذ
 بررسي  انجام  خارج و پس از از رحم حاملگي5/15جنينها در روز . صورت داخل صفاقي تزريق شد 

 مشخصات فردي و نتايج .هاي ريخت شناسي نمونه ها جهت بررسي هاي بافتي رنگ آميزي شدند
ه با استفاده از آمار توصيفي و جداول مطالعه در پرسشنامه جمع آوري شد و اطلاعات جمع آوري شد

  .توزيع فراواني پردازش گرديد

اختلال در سير  باعث  بابونه كه هر دو عصاره آبي و الكلي  گياهداد شان ي اين تحقيق ن يافته ها :نتايج
 - طبيعي افزايش وزن موشهاي باردار دريافت كننده عصاره آبي و الكلي شده و طول فرق سري

همچنين سبب كاهش معني دار .  ) p<0.05( ن جنين هاي آنها كاهش معني دارمي يابدنشيمنگاهي و وز
  .) p<0.05(وزن رحم موش هاي  تجربي درمقايسه با كنترل مي شود

 به نظر مي رسد كه اين گياه داراي اثرات جدي بر روي جنين مي باشد لذا توصيه   :نتيجه گيري
  . و كنترل بيشتري از اين گياه استفاده نمايند احتياط با مي شود زنان باردار در طي دوران بارداري

  

   Bal/Cموش . بابونه.ناهنجاريزايي  : كليديكلمات
1- Matricaria chammomilla 
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