
 �� 

����������	
�������	����������

��������	
������������
������������������������������ ���!"�

#$"%������������������������������������� BehdaniF@mums.ac.ir���

�&�'���������())*(**�+,))�-./�0 

 

���������	
����������������������������������������������
�
����� ����
!

��"#�����$���%&'�(&)*� �
������	
������	�����	����	��������	���	��	���	�����	
 �!"#���	�	$�%���&��		

���������	
��������������������	
�������	�������� �

�����������������������	
���	���� ����� !������������
�"#	� �

$����������������������	
�������	�����������
�"#	� �

%����������������������	
�������	�����������
�"#	� �

&�������������������������	
� ������	���'���� �

������������	�
������ �����������������	
���������

�

� �

��

��

��

��

�����
����������������	
����������	�����������	��	������
������������������������� !"�#�������$�#�%������&'���	��(���

����	������������)�'��	��*+,�-��.!�/��"�01�/���
���2 �����3)!���456�)�!���% �6�#�/27��)�(�	������'8�9��

0�:�9��'��
����$��

�������
��'5�;!"�#< �=���>1�?1�@�������)�#1
�A����'1������>����4B�#���3����B�#<��
���	�����������(	��
��'<=��

�(�� ����)�����CDED�	CDEF��/���'��$�GBHID�������'�!�98���,���#������
J����9K"������
5�(GHQ)����	�'���1���

����
"+���L
��3
9��#B�()�
M�NE���������/�#��M
7�
�O���)�'K/PQ��	��*+,�-��
O�����
=-�
J�3	
7��!�8�#�����/�)

RCSN�
5��$T�������������
���'K�/PQ��	��*+,��-���)!��	
O�����>�/PQ��	��	)�U��!"�'�� ����#%V�A����"�3	
7�?1���

�(�����<�DSMIV����M
7$��

�����
�����9���'���?�W����XYNE�)!��Z���$FYXH�[�	����/�)�'1���������
"+���*,�A�"�)�
M�X\�[�#���-�����)!����)��$

��)�'����)�*����]�DN�[�/�'W4��V�#��
^���)�
M��$�����)�?1
�<1�/�#��'�9V���-�)�_��4"	�'1	��)����)�#�M����B

�
Q���RIUI�T��48�	������)!���#���)
������8����
������#����������8����(�	������$����������9����)�'���	��Z,��-��?1
�<1��/

�
�����`�
=a�RCYFF�T[)!��$���)�'��
=�a��*+,�-��
1��EYCC�[���)�'7)
��M��	FYDS�[�����/�3��1)�)�
�M��$��b��%"��

'�<���Z,�-��(�
��'7)����	�*,�A�"�_=��&(�	������*���&�c/�&d���&?��?���(��)����/����)!�	�'K/PQ��	�

'�<��b�%"����������)�.!��?���(��)RIUI�T��/�)�)!�	��'K/PQ��	��*+,�-��
=-�)!��+���	RS\YSp<T���

�� �����!"#�$� %
��'��#�;!")!/��������
�]�'�-������	��'���1�������"��&���)�.	
/��)�	������(���	��#�4B�#B

�Z
��B�(��/	�����
=-�e
<���)�)�
M��	���
�7��
�7���
]����)���"�`�
=a��$R�3�	)�&�
1��':�����	�':�����&����#4^�

P�1�J�&�!��3��9/�&0�)��1EX�fND@C\T��
��

$� &��'�(&�
�'�4-�Z,�-�&��	����������&'��
=a��*+,�-���

�

�)*+ 

Archive of SID

www.SID.ir



 

 �' 

♦
 

�
���
"�
��
+,
�-

�����

�
.+
/

 
�

 

 

�������

� !"�&(�	�����(���	�������'K1����
M�?�/�)�	������

'��
�����������������	�'������������48�#���#�B��/��

���	
���������������	��'��-
��������?��K9��g��4�h�

��)
7�$�(�	�����*�!;�#�������)�'W4���V�.!�]	����8

������3)�5������	�����'������'��K1)P��Z�����>��1�'��i

'��g1
<"�(
�W��J�(��/	��))
7�	��j]�!8�#B�'��

)��)�Z�%����'��	�
M�'8�9����	�RCT�$��

�
�k���"�����"�(�	��������3���1�J��>��1l! !1P�M������!8

)!�!�����1��'�$�������0�48��M
���J�����
��-��(�� �����)

#m1�)�'K/PJ������	�������(����	��(!���#�������(��

��3)�5��������()�<���(���	��# ���
��	�3�/�3)!�7

�/	������������)����"�'8!��A��(�	����g4�h��(�

'�����
M�jV�;�	�#�M
7���
]���!/$���

��(�	������������P����'8��9����'���	��(���#%���(���)�

	�&�/���'��	�(���M���!48�n�� �#��P���'8�9�����'�

)�!����1�����
]�#�!"�)
�7$�	�'��	��#%����'8�9���

�#���/27�)�(�	�����������% �6)�!��������4563)!�����'�� 	

��/!-���#���h%��#���)CHES������<��#����)�!�����#���!"

����#�M
7��
]�(�����$ 

#��< �=���)����	�'��5�k�
���B)�U���!"���������)�#��B�(�

����	������������'���	����<a	����b�%"����)����K9��

�Z������)CDEN����/�����^����!������SCL90��(�
���

��
���(�	��������
���
�k�"�'��
�����'���	����<�a	

���/�`���h���$��'����
���)�?�W�������*�
��9����<��a	

�)�����'��	��)�<���g4�h��&�#��b!�
��3
9��?1
"+��

	�'7)
�M����(
W/�-
J!)��	���3
9��?1
�9B����
�"

���)�'a
���)!$���/�'��9�����0�:,8�'�4B�j1
a�&

�'��a
�	��*�
��9��(���)�j���"
"�#����`�
=��a�EEYS�&

HCYS�	�HSYS�����)!��RNT�$�)�#��< �=���(�!��9���?����

	�*,�A�"�������'��<��b�%"������)�(�
��#<��
�

)!�	�(��)�
�k�"�#B��/�)�	�*,�A�"����'��7���)�

	����)�*���Z!i�o��B�)
M�p��="������������K��

)�)�$�)��)�(
W��/�-
J�3
��9��?�W�������#��< �=��?��1�D�


��������)�Z	��Z�������)!�����0��-�3����)������#�B

���������PB�
�����
J�#���%����	�'�����)������M�
i�

�)!$��)�'7)
�M�������������)�*���Z!iI@F��Z��


"+���3
9��(���)�
1���#���%����)�
�M�����#�< �=�����"

���!����#B�)!�������#��b!�
��	����)�#��#� 	�������8

�������#<��
���)�'7)
�M��
-�	���/������)�RD$T��

�)�#< �=��!�1?1!�����K9��	�������*����Z!�i�o1�P�M�

M��3
9�����)��1�o1�P�M��'7)
����M�RF$T���)�#�< �=��

q! �����K9��	�����������)�'���	��*,K����&?��r��)

��1�#�M
7���
]�(�	���������)���"�#B�'��r��	�����

3�/�#��!�����)���K/�����1)
7�'��
������$�s1���

��������#���,��%��������!���>�1�#�B�)�)������#< �=��?1�

������r)�'���	����,��
O�����'1�����������)!���K���	

�)CS�[���������1��/���"�U��!���'7)
�M�����'"���)

��/�)�)!�	R\$T��

��7C��	����K9����q
�"��	�������������)�'��	��0:,8����

��
]�'����
��)�!���)�)�����$��?��1���)�= ��<�#�'����1��������

��!�����	�>�����"����3)�5���������`�
=�a��'���1����(���

�	���9�8���P���?��<"�(�
��t
%�����/����^���d5��#��)�$

������'1������#���,��%��������)�`�
=�a��	�'7)
�M���P��

��Z
���B�3	
7�#���%���
"+���������	�?���o1�P�M������	�)!��

�&'7)
����M��*����/�&(�	���������u�	)�����/�'�+!���i

)!��3�/��1��"�d5��#��)�9�8��o��B�	�`�
=a��RI$T���

�'/�1���!�"��'�J�l��	�����������)�'5i�8��
����

������
]�'��1����)�!)�)�$�#< �=��?1���)CSC��������

���EC���������M
7���
�]�#��1����)�!���0 ���v4��V�0��-�$

���*+,��-��#�B�)�)�����#< �=��?1��s1�����'���^����)

IYDE�[���)�	��	����������������CI�[��v��4��V���������

)��)�)!�	�0 ���$���������)�P����'��	���
�����P��

V��������
������	�������/�L��P7�0 ���v4��RX$T��


"!��'�!�98���,��!������1080���	�����������

����
�]�#�< �=��)�!�)�)�$��b��%"���(��)���<�����*����?���

(�	�������&�(�	�����������48��u
��9��	GHQ��3�������

����$����u
�9�������?���o1�PM����GHQ���P�����o���B

��M�1�$��>�1)P��#B�)�)�����#< �=��?1��s1�����1�����)

�#�DN�[������)�(�	�����������)�v�� 	����V�
���)����

'��'��	��(���*,K����	
��
=-�����/��RE$T�������4�

                                              
1- Guz 

Archive of SID

www.SID.ir



 

 �( 

♦
 


�

�
��
�� 
���
�

!�
�
���
�
�
���
�
�
��
���
	

��

�
��

�(
"�?�1�J�d5��#��)�9�8��#B�(�	����������)
B����

��'�+!�i�*���#�����'7)
�M��	�'��
=a��0:,8�����)

����)�'������(
"RH$T��

�w���!KJ������K9��	�CCN������������	���������HI���

)
B�#�1�����	�������)!��x
/�?1��#��s1����f��'7)����

����#������
J�������
���'���	��*+,�-��#��,����(�
��

GHQ�FYFI�[)!���	�����������)�$\YDX�[�`
=y�

�	HYFN�[����)!��3)
���M���$���&?����������'1�����!�B�M

V�?�/������>�1��]���V�?�/����	�
�9��j��������1�9

���
M&�B�'1!7�o�J�(���!�B�M��	�`�
=�a��(�
��3��

����)!��'7)
�M��$�����*,��A�"�#�< �=��?�1���)�?K�� 	

?�1���J&�)!��������K��&��*����	�������(�&������r�z�	)��

(
�9�&�����*���]�{������j����������1�9V����M&��(	�

���/����(
k��'��	��'��,��RCS$T��

�#��< �=���)�q�����	�Z������)������K9��	NSS\��#��B

������	������������'���^���|��J��������<��	���%]��IVF�

�)!��3)�)���
�]�'��
��)�!���������������#�B�)�)�����

��%������(
"+���'7)
�M��	�`�
=a���P����	�����

������B�'��#�
^"�pM!�������)�����<������
�9��#�

������1�'����o����B��P�����?��1��p��M!�������)������#��B�$

��'8��9������1�9V�&'��Ah/�*�5;�����'1���!�B�M�

	�'�!���5�����/�)
��(�	����������&��?��1��*�����Z!��i

��B�'��?��<"����*+,�-��RCCT$���

��)�#< �=��
�47������K9��	����#��1��������#��B
"��)

CSX��	�����������	�ID��*	�����5"�}�������0 ��������

���?�����)�'7)
��M��	�`�
=a��x!=��?���(
�W9�r

����3������3	
7�	)�$�'�	
7��)�'��	��0:,8�*�/

�(�������)�#B��	�������������������M�1�)�'K�/PJ�
��6

��3)�!���-�j����������M���"�#B�'1�����	���)!��3)
B

�(�	�������48�#���/
�9����'����B��)�P����	���)!�

�b�%"���#B����'%����������
����������/�)���/
�9�����

����3)!��RCNT$��

�*+,��-��(+���.!�/�#��#�!"�������'��4-�	�'��
=�a�

�����3��/����^���*��< �=���)��	�������������)��?�������


��
��3	,8�#B����M
7�0�9A"����'7)
��M��0�1,8�'�

��	���������������)�`�
=��a��	�����"����3)�5����������

(
W ����
6&��>��/PQ��	��U���!"�'�� �����#%V���A������

��#�<��
���	����������)���'K/PQ��	��Z,�-��)!�	

'��
��#1
A����>���4B�#��3���B���1�9�$���

��

���������

�?1�J�>1�#< �=�~o�	�;!")!��'<=���	�'5����#���#B

#���!9���L	����������(
���7���/�����^�$��������#���4B

#1
A���������9���#��3���B�#<��
���	�������������

3���?1)�	
M���CDED���3��9�������"�CDEF���#�B���#�����1�9"

��&����/�)�p���"��)��B
/������/HID����	�������z	�

��)!��#B�����'�!�98���,���#�����o��
JR (GHQ����

��)
B���9K"$�����
������B�u
9��#B�()��!���)�dQ�

NE�)!�RCSN
5�T�)�
M���������()
�M�*��8,i��#������
J

�����9K"��	�'���4-�*+,���-��)!���	�
��O�����	�����)!9�

���(������<��(���%��
��'7)
�M�DSMIV���	)�U��!"

�#%V�A��)�!��>/PQ��	����M
7���
]$��

��
J���/�()
M�*�8,i��#���f�&?����*,��A�"��P���&�

��c/
�9�&�&z�	)���*����&(�	�������*������.	
�/�|1���"

&���)��.!�(�	������(�
��3�/���^���(������)&���#�����

�U���#�����&'W4��V)!��'1������48�	$��

��'�!��98���,����#������o���
JGHQ)�T�RCDT&��>��1

����L��P�7�)!�-�L	��
���'��%��(
W ��
6�#�����
J

����'�)$���'����M��
M���%�8��#B����!���#�< �=���)��

�����3�/����k�	�'��
�����K9��	�+��RCFT��#B��#��

*�!;������#�B�'����B�'���1)����������'�� ����'7)����

�(�
���'��	��Z,�-�����)&�����'�����
�]�3)�5�����)�!���

&)
�7�&��)�^1��'4;������'��	��(��9���?���P1�9" 

�	�������,��	�!i�#����o^�����!�O���#��'<��	�

��������K��g�4�h��(�����<]!���)�'���	��g�5-�*+,�-�

�������3���/�3)
��$��#�������
J�'4�;���
��M��(���)IH�

�' 	�����Z�!�*�!;�#����(�����
MDS��&' �!���NE�

�	�' �!�CN�������)�!���P���' �!�����#��M
7���
�]�3)�5

�����$��#�������
JNE����#��< �=��?��1���)�#��B�' �!���

����&>�"��!���0�:,8�#��������3�/�3)�5������a�&`�
=�

���'7)
��M��	�'8��9����)
K498�Z,�-��	�'��!h���'���

)��)
J$����L	�����(��2�7�3
�9����� ��K���3)�5�����*


Archive of SID

www.SID.ir



 

 �) 

♦
 

�
���
"�
��
+,
�-

�����

�
.+
/

 
�

 

 

�����r�#������������9�������*+�!����#����	�3���/�R��)

'���M�#�����
JT�&
5;�*�
9��&>1��
��#��#��	�	)

'��3)�)�#�1P7�)!/$���#�< �=���)����L
��#=��NE���)

�#B�����3�/�#�M
7�
O�8�#��!���'7)����(���)�)�
M�

����3�/�#�M
7�
O���)�'��	��Z,�-��(�
�$���

��

��������

���CSN�#���< �=��)�!������	�����������&IYNS��[�(���)

�
���9B����1�'1��������*,���A�"�	\YND��[&�04Q��1)�
��1��

HY\\�[)!��
"+���	�04Q1)�*,�A�"�(���)�����&\YXF�[

�����)�!��	���)�#���-�#< �=��\YN\�[���&���)!���6��/

HY\\�[�?���'���3)���)�)�
M����N\���"DF���&Z���NH�[

?��(���)�����
�9BN\���Z�����U��M�	CF�[���?�������

����
����DF��Z��)���/���R�Z	��CT$��

��

�Z	��C@��Z����)�#1
A����'1�����>���4B�#��3���B�#<��
���	����������'���/�
�7�#9��(���7~1	CDEF@CDED� ���

�7�#9��'���/��'��	�
M���;�)�'%���'��	�
M��

��c/��
��)�#��-��XI��\YXF��

��6�/��NI��\YN\��

*,�A�"��

��


�9B��1�'1�������NC��IYNS��

�04Q1)�
1���NF��\YND��


"+���	�04Q1)��\X��HY\\��

'���{1�!"��

����
�9BN\��NH��FYNE��

�?��N\���"DF��\X��HY\\��

����
����DF��CF��XYCD��

��|��J�	����N��N��

'W4��V�#������
)��)��DD��D\YDN��

)������IH��I\YIX��

�U���#������
�#�/�)�U����NX��\YNI��

�#�/����U����X\��\YXD��

�3)
��#����

'1����

�#�/�)�'1���3)
���F��HYD��

#�/����'1���3)
���HE��CYHI��

���
M�?�/�)��
)��)����
M��H��EYE��

)��������
M��HD��NYHC��

��

\YNI�[�	�U���#����DYH�[��3)
������
M�?/�)�#����

����&��)
B�'�����D\YDN�[������/�)�'W4���V�#������	

I\YIX�[�#�
^"����(��)�����3)
K��)!��RZ	��CT$���

�)	����V��)FF�[��?������)�
���M�\������"CS�&�����������

�����	)������/2W�����)	��V��)�U��M�	D�[��)�
�M����

���������z�	)���(�� ��NI��������Z���)!���
$��XE�[���

)�
M������
�9BCC�������)�U��M�	�3)!�������)����"�Z��

�)	�VCS��[������o������������CI���������)�)�!���Z���

����#�M
7���
]�$�)	�V��48DD�[��b!��
������'1��������

�&��#�NF�[��)�&����3)!��)
��#��b!�
�NC�[�)��!�

����3)!%���h������'1������48�$�'���
���)���.!��

�������#���b!��
��'���	
M�?1
������&3��/�3)�5��������)

�'1	��)����)	��
Q���'9V���-�)�_��4"RIUIT��)!���

�'��	
M�#BDH�RNYDE�T[����)���)!���&'��	�
M�?1
�9B�	

�b!�
��#������'�9V��z���-�x��� RIVFT����&'���	�
M����D�

R[HYN�T)!��$��
1����'��	�
M��������)f���'�1	��)�����)�

RFYDNT&�����
Q����'�9V����-�)�_��4"�RHYFT�&��'�1	��)�	�

'9V��z��-�x�� �RHYIT�'1	��)�&	���'�9V���-�)�_��4"

��
Q��	�IVF �[HYI�/���'��R�Z	��NT$��

Archive of SID

www.SID.ir



 

 �* 

♦
 


�

�
��
�� 
���
�

!�
�
���
�
�
���
�
�
��
���
	

��

�
��

��

�Z	��N@����)�.!��'��	�
M���3)�5����)�!��(���Z����)�#1
A����'1�����>���4B�#��3���B�#<��
���	��������CDED@CDEF��
 

�'��	�
M�'<9^"�'��	�
M�'��	�
M��;�)�

�'��	�
M��;�)

'<9^"�

'1	��)����)�DD�DD�FYDN�FYDN�

IUI \�DE�HYF�DYDX�

IVF D�FC�HYN�NYFS�

�'1	��)��IUI DH�ES�NYDE�FYXE�

�'1	��)��IVF X�EX�HYI�DYE\�

'1	��)��IUI ���IVF X�HF�HYI�NYHN�

|��J�	���E�CSN�EYX�CSS�

.!9^��CSN�@�CSS�@@�

��

��'�� ����#%V�A�����dJ�>�/PQ��	��&F\���
�5�RCYFF�T[

�&��)!��
�����`�
=a��Z,�-��#��,�%�CN��
5�REYCC�T

�'��
=a��*+,�-��
1���	DC��
5�RFYDST���'7)
��M�

�����/�)$���)CF��)�!���-�'K��/PQ��	��Z,���-��'��;�

�����h��R�$�Z	��D�T��

��

�Z	��D@��-��'��	�
M������#1
A����'1�����>���4B�#��3���B�#<��
���	����������'K/PQ��	��*+,��
��

��'��	�
M��
�'����������	�
M

'<9^"��

�������;�)�

'��	�
M��

��'����	�
M����;�)

'<9^"��

�
�����'��
=a��Z,�-���F\��F\��CYFF��CYFF��

+,�-��
1��'��
=a��*��CN��\X��EYCC��HY\\��

'7)
�M� DC��EE��FYDS��DYEI��

Z,�-��	����CF��CSN��XYCD��CSS��

.!9^���CSN��@��CSS��@@��

��

���"�*�
9��'��
���)GHQ����&'7)
��M��0�:,8�?��

�)
B����B��)�Z,���-��	�`�
=��a��&'��9�����*�1�K��/

����	��c�/&����?���&����)�*���	�'4c/�	�'8�9���

%"���*,�A�"��P�������/����)!��	�(��)�'��<��b��$

�������	�`�
=��a��&'��9�����*�1�K��/�&'7)
���M��?����

���������)�.!���	�'4c�/�	�'8��9����)
B��B��)�Z,�-�

�(��)�'�<��#=����/�)�)!�	�RS\YSP<T�RZ	��FT$��

��

�Z	��F@��3
9��b�%"���'��
���)�(�B��	2^��!����s1���GHQ ����)�.!������

,�(�-.��.����/p-value�T� � �$�.01��2��/dfT� � �34�01����1( )�χ� � � �

56�5�� 7�� 7885�� 9��34�01�:;� ������
��

�� �����!"#�$� %��

����8!9^��#��< �=��?��1���)CSN����K����������#��B�0����-

�������>����4B�#�������)������	����)!��#���!��(�	�����

#1
A���������9���(�	��������������3)
�B�#�<��
�

!����)!����M
7���
]�'��
��)��$���<a	�'��
���)

����#���>�1)P��&'4��A�"FYXH�[��#��< �=��)�!������<9��

(���)���'1����������
"+����*,�A�"�������o����	����)!�

���?�1��#�B����/�)�
"+���	�04Q1)�*,�A�"���������'9��

Archive of SID

www.SID.ir



 

 �+ 

♦
 

�
���
"�
��
+,
�-

�����

�
.+
/

 
�

 

 

�����u����)������	�3)!�
"+����'�!�98���<9������P��

���A�"�)�
�M��#B�������<]�	�?1����#�<�����)�3)
�B���

'��(�	���������)�Z�%�)�#��
���������/��$���������#�r

'��)�
M�������K������#�B�?�:�J�*�8,i��_=�����	�)�!�

������	�3)!�%��
�%-�����(�	�������1���(��/	��	����)

�������j�]�!8�	�t�P����K����?�1��������()�1��(�� ��

'��(
Q�����B�$��

< �=���)#�(���U�!"�#B�/���^���'5�k�������"�&)!���3NH�[

��+����	�04Q�1)�)�!��_=�������������/�)�
"�$��#�< �=���)

��'���7��	�*,�A�"�_=��#B��/�3������?��m9���!M

'�<��b�%"�������p���="�	�#��/�)�����)�*���Z!i����(��)

)
M�(��K9��	�#^����	���������)�
�M���)�����)����(	�(
�7


"+���*,�A�"�
����������3)!�RN$T��

������)�(
k!�������8�'���7��	�*,��A�"�_=��+!;�

'��(�	�������K���
��#%46�(�
��L,"���?�1���2 ��/��

�)�
M��#��'�!98�'�����.,i����9���#4����#�<�������

'������
i�-���B�$���1
�B������)�#�< �=��)�!��������

p���"����R��%1
�"XI�T[#��-�����)!����)�$�#�< �=���)��(�

�
��B)�U�!"�#B�������P����)!���3��/����^���'�5�kXI�[���

0��-�#��-��	������(�����)!����)RNT$��

���'���
��)�!��P���3���B�#<��
�����9���'���{1�!"

�����%1
�"�#�B��M
7���
]\I�[���u)���)��	��������������

�'��N\���"D\����/�)���
]�Z��$����������?���?�W�����

#< �=���)��������3��/����^���'�5�k�
�B)�U�!"�#B�(��&)!

NC���/�L��P7�Z��RNT�$���Z�����)�(
�W1)�v< �=���)

NSSF���)�'���?�W��������� ��)IS����#�<��
�����9��

���(�	�������>����4B�#��3���B\YNE���)!���Z����RC\T$������

����(�	�����������)������#<��
��#B�#4����?1��#��#�!"

�����3�
�9��(
�����'��7��o��J����(�	����
�B��V�?�����)

'����
��	����/����u�	)�(��������	�
"+�����?�������)�#��<��

�o��B��48�#��(�	���3
�-��������M!��Z�9�V��&'���9h"

'��
�9B����'����)�������.,�i��	�'���1��9����	P� ��2� �&��1�9�

�����)�����)�(�
���#�<��
��?��o��B�����
����'����

'��
O��#��(�	
a�	�0����	������(���	�����$��

�������3��/�(
Q��(�� ���'��
���)��)	��V�z�	)FF�[���

����?����#�< �=��)�!�����<9�\�����"CS����z�	)������d�J�Z���

��)!��3)
B�#<��
��$�������8�Z����>�1�)!�	�{�
��j�B��)

���(
�7!�4��(���/	�����3)�5����	������	���)�(�	���

�!�8�#��'��'�4"�'1�����))
7�$#r�
7���)��!������'-
���)&�

��
������1�Z���>1�v�
^"����dJ�(��)������	����(�	�����

���
�����*�
�k��#��#�!"������������#�M
7�*�!;�P������)

�'����)�������J�����W��)	��v��<��
���)�'������)��#��B�)!��/

��0�9�A"�?�� 	���)��	������(���	�����#�m��(�
���(
��7����)

������(�	�������>����4B�#���'�����)�*�����]����^��������/

��1�9��#<��
��$����������'�����)�*�����]��(�
���
�")	��v<��
�

"��#�^����Z��9�V��#��#�!�������'���	��)��<����94����
�����(
��7

'����
]�
�k�"���"�P������#4������)�$����#���#��!"�����#B��
r

�*���< �=�)!���!��������()���9���(�� ��������/�(
Q���

���	������'�/���*,K�������3�	��
��v���!��	�(�	�����

o�"�	��:�����	
����(�	�������'��	��)�<���'7)�!��-�(��

3)
��7����	�
"�(���'��
"��1�9��$��

���)�'������)�*������]��s1�����DN�[��)�!��������<9����

#< �=����������'W4���V�#���
�^���p����"���^�����W����)

��)�U���v�����	�)!��3�/NI�[����	���/���
������������

F�[�������/�)�3)
���������
M�v���
^"�P�����$����%1
�"HS�[

���������
M�(�	�������>����4B�#���3���B�#<��
��(���	�

���/����(
W1)�$�#�< �=���)����Z�����)�#�B�(�NSS\���)

������^���&)!���3�/���^����9 �IVF���)	��V��)CF�[���

��)!����3���/�(�	������#����
��^���)��!���RCIT$�Souter�

��(�	�����������)�(��/	�����M!���P������FYFX�[

�L��P7)
B�RCX�T�o��J�{�
��j�B�#��#�!"����	���'����

'��������'�9���#���>�1)P����1�����)�#�B�)!�/�������9�����

>���4B�#��3���B�#<��
�����'�����)�s1�����(�	������(��

�#�
^"����'W4��V��1�����)�	�3)
B��M�1�)����`!4=��

�����!-)!9��$��

����������)���������9����)�#��M�����K�����)�?1
�<1�/

�'1	��)�3	,8�#�IUI�����)�#�B�)!��DE�[���	���/����^��

��)�'1���"�#��'1	��)����)DN�[���^���#���)�	�����

�)	���V�.!��9^�XS�[������"�3�����B�#��<��
����������

����>�9h"�(��� �������'�1	��)�(������)������
�]�(��2�7

��)!��#�M
7�$��)�'1������48FYDN�[��#�����&��)\YND�[

�#����)
��&��)\YND�[��)�	�?����	��#����b!���
�IYNS�[

Archive of SID

www.SID.ir



 

 �� 

♦
 


�

�
��
�� 
���
�

!�
�
���
�
�
���
�
�
��
���
	

��

�
��

)!���h�����$�'���3�������2 �����?1
�<1��/�#�B�)!�/

8�(�	������u�/�#�-��/��48�#K� �V��)�)!��#������4

#< �=���)���&��/���^���'5�k�
�B)�U�!"�#B�(�D\�[���

��	�#�������(�	��������)��!���FS�[�����)
��(�	��������#

�1)
7�L��P7�RNT�$��

Lu Y��v< �=���)CDS���&�	��������I\��������8�)�!��

�	�#�����'1����\D������	�#���)
��'1����������8�)�!��CN�

����3��/�#�-���/���48�	���)�!�����&)�	���������#�B

�������
������'���	�
M�����v�< �=��#������P�����!M�v< �=�

����)�(�
��3���B�#<��
��(���	���)����#��������8

'������(�	������>���4B�#����)�RCE$T��

|��J�'��
���)����,��v�����
J�#��3�/�3)�)�(��

���L
���u
�9��#��#�!"����'�!98NE�����#�B���/�3������

XI�[
9�����9������uGHQ�����
����NE����#�B�����/�)

��)�'��	��Z,�-��(�
��'7)����>1�)!�	�u���)����

)!��3	
7�?1��$#< �=���)�Lok ��&DD�[������
������u
�9�

��!������)����`�A���VGHQ����'�J��)�	����)!�����)

��&����)���K/FD�[������#���#��!"������	��������������

�!�����GHQ��������)!��(������K���������r)�\$���)�

< �=�#Upkong&(�
��'7)�������'K�/PQ��	��*+,��-�

#�����
J������
�GHQ&�46.4%���	�����������)

)!��RCST�$'��3������#B��!=��9���������������&)!/

��!�M�v< �=�����
��������������v< �=�����3������
B2� �

'���/���$��

�#< �=���) Souter�P��\YDN�[�p��=���	������������

����,����v�������
J��r)�&'�!��98'7)�������(�
����

��������)!��'��!�"�����]�'���	��Z,�-�RCX$T���#�< �=���)

�Z�������)�(
���W1)CHH\��?����r��)EYED�[����������

��'�����9�"����'��	��(�����M��	����������)�#�B����)
B

\N�[�)!���1�/��"�U�!����V��)RCET�$���������s1����

�'��	��*,K���#������)�g4�h��*�< �=�����3�����)

���	������������!Ah��	��	������(���	���*	��5��

'������'����	��*,K�����#���!"������]�.!���/����������/��

����j��B�	�*+�����j� �6��)��	�����������)��!Ah�

����#�M
7���
]���B�"�)�!��{�
��$��

����,����v�������
J��)�#��B�()��!���������v��< �=���)

�����`���A�����V����
"+�����u
��9��'�!��98RNE�T���Bj�

��)!9�����
�]�>/PQ��	��U�!"�'�� ���v%V�A����"�&

������Z,��-��3�������������h��"�?1
�<1��/�	����M
7

��)�#B�)!��
�����'��
=a�CYFF��������9��������;�)

�	��/�)�)!�	FYDS������#���,��%���	�������������;�)

�	�'7)
�M�EYCC�[��������'��
=a��*+,�-��
1��

����)����$���)XYCD�[�Z,���-��P�����)�
��M���'K��/PQ��	�

';�-�)!�	��/���$��

���)�����)�*������'��	��*,K���b�%"���'��
���)

'�<��b�%"������v< �=������L��P7�(��)�$��#�K� �V��)

�v< �=���)����)�(
W�/�-
J�u
�9��#B�3�/�
B��'5�kD�

����Z!�i�o1�P�M������'7)
�M��	�
��������)�Z	��Z��

�'���o1�PM�����)�*������M�1RNT�$=���)���
�W1)�*��< �

1!��v< �=�����1!�������	
�����������)�*����Z!�i�P���?

�)!��U%"
��'��	��*,K��RFT$��

���	�U����v��������'��	��*,K���b�%"���'��
���)

��v�< �=���)�'��!"����]�b�%"���P���3)
�����
M�)!�	

������3���������$�������#���#��!"�����'���	��*,K��������

���)�.!�����'�!98���,��v�����
J����)!���U%"
��

�#B�()��!���)�	IUI�����u
�9��&)!���3��/���^��GHQ�

����
������NE����/�)�(
�������'����	�
M�$�#4������?��1�

'������������	�Z	��U��-�(��������)�����K/�#��B�����)

����	
����Z���9�V�������)�'1�����������V�
��#����������

'��
��������'��	��*,K����1�9�$��

����?�������'��	��*,K���b�%"���'��
���)���c�/&�	

�P��������b���%"���P������	���������������)�*,���A�"�

���������������(��)��<�$��#�< �=���)Upkong ������&

�/�3)�)���'��,���(	��(��K���	�?�1�J�*,�A�"�#B

�����������#��/����(
�k���	������������'��	�$�����	�?��

������3����B�'1!�7�o��J��!�B�M&����
M�>�1��]��V�?�/���

���3	
��7�?��1���)�'7)
���M��	�`�
=��a��(�
���������

)!�RCST�$��).!9^� #�M�1��	�#< �=��?1������;�V�(��

#�����*+����
1���'��
����)�'������#B���.!��/

�
�����'��
=a��Z,�-���!Ah��	�'��	��*,K��

�#�!"����]������)��!Ah��	��	������(���	���)

Archive of SID

www.SID.ir



 

 �� 

♦
 

�
���
"�
��
+,
�-

�����

�
.+
/

 
�

 

 

'����/��	������"���������'7������5�B�(������!i�#�

'����
]�
�k�"���)$�������K�������'�9����P���#4�����?1�

��	
���	����������	��������(�����	��#��B�������'��7�P�

������$�������()�<������!8f����'�:	��)�#����
�&���
�]��

���>������/PJ�����������
������K��(���������*�������],�&� �

�3���/�(P��1��#�����
��'������Z���98�&�����B�������%�6&�

�
7�(������)��9�]&�������)�0�%��3��1&����
������O���

�'W4����V�(�
����#��������	
����3�����B��<�����������!���

�/���)�
M��?1���)�`�
=a�$����>�1�>�1)P��(��K9���2 

�
W����)�3	
7����'K/PQ��	��0�"'1������	���5�������

'��
O��#��(�	
a�����$��

#< �=��(���1)	������������
��6�L	��#��)�
M��`�h���

'M)�A"�	����>����4B�>1����	���/�3	
7����#�1����

)!��'1����$���������"�#1
�A����'1������>���4B�#B��^�����

��������
-��������)�3�W����)�#��#����	�'1�����PB
�

�����*�!�;��)�������
���
������	�������)�
M��	����

�'��.�����PB
��?1��#��'����)�(��/	�����M!����8

��!/���48����'K1��2 ����-��(+����.!�/��	�'��4-�*+,

'��
=a��#< �=��?1���)����!�����#< �=��)�!����<9�

�/��������1)	�����?1��(�<��*�< �=���)�������+�#B

)!/��
i
��$��

'��)�����J�����#�<��
���	�������(����	��v�4B�#B�)!/

>���4B�#��3���B����"����)�.	
/��)�(�	������(��

'��1�����(���'�-�����	�����;!A-�	�
O�����'��


���#��M
7���
�]�`�
=a�����`�
=�a��Z
���B�(���/	��	

)!/�3)�)�L�!���$��

��

9�.���<����=>	��

���������
�B)�0��-���#1
A����'1�����>���4B����
J�	

���)�#���B���^�������)!9��(�����K9��������������p������"���

��Q�WP(����1�9��'�0$��

��

?#�@���

��

1. Richlin SS, Shanti A, Murphy AA. Assisted reproductive technology. In: Scott JR, Gibbes RS, 

Karlan BY, Haney AF. Danforths obstetrics and gynecology. 9
th

 ed. Philadelphia: Lipincott 

Williams and Wilkins: 2003: PP. 647-713.  

2. Saghafi N, Tofani H. Relationship of mental status of infertile women between duration of�

therapy. Ofogh Danesh 2004 Winter;9:10-12. 

3. Chiba H, Mori E, Morioka Y, Kashiwakura M, Nadaoka T, Saito H, et al. Stress of female 

infertility relation to length of treatment. Gynecol Obstet Invest. 1997;43(3):171-7. 

4. Boivin J, Takefman JE. Stress level across stages of in vitro fertilization in subsequently 

pregnant and nonpregnant women. Fertil Steril. 1995 Oct;64(4):802-10. 

5. Lok IH, Lee DT, Cheung LP, Chung WS, Lo WK, Haines CJ.Psychiatric morbidity amongst 

infertile Chinese women undergoing treatment with assisted reproductive technology and the 

impact of treatment failure. Gynecol Obstet Invest. 2002;53(4):195-9. 

6. Guz H, Ozkan A, Sarisoy G, Yanik F, Yanik A. Psychiatric symptoms in Turkish infertile 

women. J Psychosom Obstet Gynaecol. 2003 Dec;24(4):267-71. 

7. Matsubayashi H, Hosaka T, Izumi S, Suzuki T, Makino T. Emotional distress of infertile women 

in Japan. Hum Reprod. 2001 May;16(5):966-9. 

8. Souter VL, Hopton JL, Penney GC, Templeton AA. Survey of psychological health in women 

with infertility. J Psychosom Obstet Gynaecol. 2002 Mar;23(1):41-9. 

9. Carreño Meléndez J, Morales Carmona F, Sánchez Bravo C, Henales Almaraz C, Espindola 

Hernández JG. [An explanation of depression and anxiety symptoms in sterile women]. Ginecol 

Obstet Mex. 2007 Mar;75(3):133-41.  

10. Upkong D, Orji E. Mental health of infertile women in Nigeria]. Turk Psikiyatri Derg. 2006 

Winter;17(4):259-65. 

11. Verhaak CM, Smeenk JM, van Minnen A, Kremer JA, Kraaimaat FW. A longitudinal, 

prospective study on emotional adjustment before, during and after consecutive fertility 

treatment cycles. Hum Reprod. 2005 Aug;20(8):2253-60.  

Archive of SID

www.SID.ir



 

 �� 

♦
 


�

�
��
�� 
���
�

!�
�
���
�
�
���
�
�
��
���
	

��

�
��

12. Gulseren L, Cetinay P, Tokatlioglu B, Sarikaya OO, Gulseren S, Kurt S. Depression and anxiety 

levels in infertile Turkish women. J Reprod Med. 2006 May;51(5):421-6. 

13. Willmott SA, Boardman JA, Henshaw CA, Jones PW. Understanding General Health 

Questionnaire (GHQ-28) score and its threshold. Soc Psychiatry Psychiatr Epidemiol. 2004 

Aug;39(8):613-7.  

14. Noorbala AA, Bagheri Yazdi SA, Yasamy MT, Mohammad K. Mental health survey of the adult 

population in Iran. Br J Psychiatry. 2004 Jan;184:70-3. 

15. Jedrzejczak P, Luczak-Wawrzyniak J, Szyfter J, Przewo�na J, Taszarek-Hauke G, Pawelczyk L. 

[Feelings and emotions in women treated for infertility]. Przegl Lek. 2004;61(12):1334-7. 

16. Wischmann T. [Psychosocial aspects of fertility disorders]. Urologe A. 2005 Feb;44(2):185-94; 

quiz 195. German. 

17. Souter VL, Hopton JL, Penney GC, Templeton AA. Survey of psychological health in women 

with infertility. J Psychosom Obstet Gynaecol. 2002 Mar;23(1):41-9. 

18. Lu Y, Yang L, Lu G. [Mental status and personality of infertile women]. Zhonghua Fu Chan Ke 

Za Zhi. 1995 Jan;30(1):34-7 
 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir


