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  :چكيده
 آميز در نوجوانان به شـيوة كيفـي           رفتارهاي مخاطره  در اين مطالعه عملكرد خانواده در پيشگيري و يا بروز         

هـاي دخترانـه و پـسرانة شـهر           آموز از دبيرسـتان      دانش 20جهت انجام پژوهش،    . مورد بررسي قرار گرفت   
يافتـه در   هـا از مـصاحبة سـازمان    براي جمع آوري داده  . گيري هدفمند انتخاب شدند     زاهدان به روش نمونه   

بـه عنـوان متغيـر      ( عملكرد خانواده، سـاخت خـانواده و وضـعيت اقتـصادي             محورهاي رفتار مخاطره آميز،   
آموز، بـا والـدين و        شده، علاوه بر دانش     جهت اطمينان از صحت اطلاعات جمع آوري      . استفاده شد ) اثرگذار

  . اولياء مدرسه نيز مصاحبه انجام گرفت
 داراي رفتار   هواده در دو گرو   ها نشان داد كه ابعاد مختلف عملكرد خانواده و ساخت خان            تحليل داده 

بررسي نقـش جنـسيت، اهميـت روابـط گـرم           . مخاطره آميز شديد و رفتار مخاطره آميز خفيف متفاوت بود         
همراه با پذيرش، داشتن الگوي مثبت و مؤثر براي دختران و كنترل مؤثر براي پسران را به عنـوان عامـل                     

  .محافظتي نشان داد
 
  .ره آميز، عملكرد خانواده، ساخت خانواده نوجوان، رفتار مخاط:كليد واژه

  
  
  
  Zohreh-Khosravi@yahoo.com نويسندة مسئول *

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.nitropdf.com/


 4، شمارة 3دورة          شناختي                 مطالعات روان

  

46

 مقدمه
هـاي تحـولي    ، فرصـت در دورة نوجـواني شناختي و بيولـوژيكي  ، تغييرات رواني ـ اجتماعي 

كند تا در رفتارهايي درگير شود كه به طور ضـمني، در      شماري را براي نوجوان فراهم مي       بي
و  1هـريس (سبك زندگي همراه با سلامت و يا به خطر انداختن سلامت اهميت دارد              اتخاذ  

اي تمايل دارند و ايـن        هاي مخاطره    نوجوانان به كشف موقعيت     از طرفي،  ).2002،  همكاران
اسـتويبر و   (امر ظرفيت آنها را براي نداشتن زندگي طولاني و حتي مرگ بـالا بـرده اسـت                  

تمايـل بـراي درگيـر شـدن در       را   جـويي   مخـاطره ) 2000( 3مـر و گـرين    ركك. )1995 ،2گاد
 كه تهديد آميز است يا بـه سـلامت ذهنـي و فيزيكـي شـخص آسـيب                   دانند   مي رفتارهايي

  .رساند مي
جويي در نوجـواني نـه        شناسان موافق هستند كه مخاطره      و روان بسياري از محققان    

اگـر ريـسكي    . استتنها طبيعي است، بلكه قسمت ضروري براي يادگيري و رشد شخصي            
هـا در     بـا در نظـر گـرفتن تفـاوت        ). 2001 ،4كوربين(وجود نداشته باشد، رشدي وجود ندارد       

تـر از بعـضي ديگـر خطـر دارد و در صـورت تكـرار يـا                اعمال مخاطره آميز بعضي ذاتاً كـم      
قـانوني  مانند استفاده از الكـل و داروهـاي غير        آميز   بسياري از اعمال مخاطره      ،گسترش آن 

  ).1992، 5پلنت و پلنت (كند ايجاد خطر ندتوا مي
د كه نوجواني، دورة رفتارهاي پرخطـر و        كنن مطرح مي )   2005  (6استنزفيلد و كرستيم  

اين دورة تحولي، با افزايش احتمال خطر براي شروع مـصرف دارو و      . افزايش اكتشاف است  
توانـد     سـالگي مـي    12استفاده از داروهاي غيرقانوني در سن        .رشد اعتياد شناخته شده است    

 براي مثـال، مـصرف الكـل حتـي     .د سالگي به اوج خود برس 19 تا   15شروع شود و در سن      
براي مدت كوتاهي نوجوانان را به خطر مشكلات تحصيلي، حوادث رانندگي و مرگ، بـزه و        

فعاليت جنسي زودرس، در نتيجه افزايش احتمال حاملگي زودرس و يـا       . اندازد  خودكشي مي 
مدت، مـشكلات تحـصيلي و اجتمـاعي و           ي مقاربتي و سقط جنين و فقر طولاني       ها  بيماري

ــري در رفتارهــاي خــشن احتمــال    ــه همــراه دارد و درگي ــان ب ــراي نوجوان ــصادي را ب اقت
  .)1995، گاداستويبر و (كند  هاي مسلحانه را فراهم مي درگيري
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درگير هـستند، فهرسـت     ع رفتارهاي مخاطره آميز را كه نوجوانان در آن          انوه، ا مطالعچندين  
اند كه عبارتند از استفاده از مواد مخدر و نوشيدن الكل، رفتارهـاي نامـشروع جنـسي،                   كرده

  وهاي فيزيكي و خشن، حمل اسلحه، بزه، شكـست تحـصيلي، مـشكلات عـاطفي         درگيري
در بررسـي   ). 2000،  2 آندروز ؛2001،  1و دارت  براس(رفتارهاي مربوط به رژيم غذايي شديد       

هاي مشترك مصرف مواد و پرخاشگري و بـزه در نوجوانـان              كننده  بيني  شيوع و پيش  ميزان  
شده رفتار پرخاشگري، بزه، مصرف مـواد و مـاري جوانـا، نوشـيدن الكـل و سـيگار                     گزارش

 ؛2003  و همكـاران   3گريفن(كشيدن، درگيري در رفتارهاي جنسي بيشترين فراواني را دارد          
  ). 1984 6همكاران براك و ؛2005، 5 مك؛2000ز،  آندرو؛2001 و همكاران 4توپولسكي

اي احتمال درگيري در رفتارهـاي پـر خطـر ديگـر را               درگيري در يك رفتار مخاطره    
كنند، مصرف الكل و درگيري        مصرف مي  غيرقانونينوجواناني كه داروهاي    . دهد  افزايش مي 
ائين، تنباكو، الكـل     مصرف بيشتر كوك    و اند  هاي جنسي و حمل سلاح را نيز داشته         در فعاليت 

و ماري جوانا با احساس افسردگي، افكار خودكشي و تنفر از مدرسه و تلاش بـراي فعاليـت                  
جنسي، مشكلات عاطفي و سطح پـاييني از موفقيـت تحـصيلي و رفتارهـاي ضـداجتماعي               

 و 8 وليـوس ؛2001  و همكـاران 7 تپـرت ؛2001  و همكـاران،  لـسكي وتوپ(همراه بوده اسـت     
  ).1992لنت و پلنت،  پ؛1995 همكاران

هـاي عمـده و       در ايران با آسيب   ،  از تحقيقات شماري  شده و     بر اساس مقالات مطرح   
دهد كـه مـصرف       نشان مي  مطالعاتي   )1381عبداللهي،  (در حال گسترشي رو به رو هستيم        

 ،صـديق سروسـتاني   ( سيگار، خودكشي در ميان نوجوانان رو به افـزايش اسـت             ،مواد مخدر 
  ).1381،  و حسيني1381،  رقيبي؛1380، سراج زاده؛1382

   تأثير عملكرد خانواده بر رشد نوجوانان
شناسان، عناصر خانوادگي و والديني كه سطح صلاحيت اجتمـاعي نوجـوان را تقويـت                 روان
 بـسياري از تحقيقـات بـه اهميـت تـأثير عملكـرد              اند و در    ، مورد پژوهش قرار داده    كنند  مي
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هاي والديني از جمله نقش مـديريتي و نظـارتي            فرايند  و شده بر رشد نوجوان اشاره      خانواده
، )1381،  زرنقـاش و زرنقـاش    ،   گـودرزي  ؛2003 2 هـابنر و هـاول      ؛2005 ،1سانتراك( والدين

، ارتبـاط والـدين و نوجـوان و سـبك           )1381 ، رسـتمي  ؛1975،  3رنجكـا (همبستگي خانواده   
اري عوامـل ديگـر را بررسـي        و بسي ) 1382 ، شهسواري ؛1380 و همكاران،  گلچين(والدين  
 همبستگي و عدم تضاد در محيط خـانواده          كنترل و  كنند كه   ها مطرح مي    اين يافته . اند  كرده
  .تواند رشد مثبت مفهوم خود و كفايت اجتماعي را سبب شود مي

در چنـدين    فعاليت جنسي و مصرف مواد مخـدر در نوجوانـان            ين بر اثر مديريت والد  
  :پژوهش بررسي شده است

قيقاتي نشان داده است كه سطح بالايي از ارتبـاط و مكالمـة والـد و نوجـوان بـا                   تح
صـديق  (و مصرف مواد مخـدر      ) 1999،  4راجرز(سطح پاييني از ارتباط جنسي مخاطره آميز        

بـر  ) 2003 (و همكـاران   5همچنين، مطالعة آشباي ويلـز    . در ارتباط است  ) 1382 ،سروستاني
 ـ بررسـي تـأثير عامـل خـانوادگي          در سـال    13ن سني   روي نوجوانان آمريكايي با ميانگي     ر ب

استفاده از مواد و رفتارهاي جنسي نشان داد كه ارتباط والدين و نوجـوان بـا رفتـار مـصرف               
 معكوس دارد و كيفيت ارتباط با والدين بـا خويـشتن داري و              اي  رابطهمواد و فعاليت جنسي     

  .ثبات كفايت مرتبط است
هــاي خــانواده نظيــر از هــم پاشــيدگي خــانواده، اي نقــش متغير مطالعــات گــسترده

 والدين مجرم، بيماري رواني والدين، مصرف مواد توسط والدين، طرد از            ن،ناهماهنگي والدي 
 يا در ارتباط با رفتارهاي مخاطره آميز و يا بزه برجـسته             » علت «طرف والدين را به عنوان      

 مـشكاني و مـشكاني،    ؛1382 ، و همكـاران    محمـدي  ؛1378،  سيف؛  1993،  6ساگر(اند    كرده
1381.(  

هـاي تـك والـدي و يـا غيرصـلبي بـر               شماري از مطالعات به بررسي تأثير خـانواده       
 و اين كه زندگي با پدر و مادر اصلي خطر رفتارهاي بـزه،          اند  پرداخته آميز    رفتارهاي مخاطره 

 نوجوانـان   و) 2002،  7هافمن(دهد    افت تحصيلي و استفاده از دارو را در نوجواني كاهش مي          
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تك والدي در مقايسه با نوجوانان دو والدي بيشتر درگير رفتارهـاي مـرتبط بـا سـلامت از                   
 ).2002هريس و همكاران، (شوند  جمله بزه، خشونت و ارتباطات جنسي غيرمحافظتي مي

هاي با جوانـان      كند كه حضور پدر در خانواده       ، در تحقيقي اشاره مي    )1382(موسوي  
، )2003 (1 رام و هاو   . قوانين انضباطي نامناسب و كنترل نامطلوب است       ،گرن  معتاد بسيار كم  

، در مقايـسه بـا      )معمولاً ناپدري ( كه ارتباط بين فرزندان و والدين غيرصلبي         كنند  مطرح مي 
كننده  تر گرم و حمايت     ديكتاتوري و كم    همراه با  والدين صلبي بيشتر جداشده، داراي تضاد و      

شان دارند و راهبردهاي      تري بر فرزندان    دين تنها، تسلط و كنترل كم     وال. باشد  و متعهدانه مي  
هـاي دو     هـايي كـه در خـانواده        همچنين در مقايسه بـا بچـه      . د دارن كارآمدتريبخشي نا   نظم

شناختي و رفتاري بيشتر و       هاي تك ولدي و يا غيرصلبي مشكلات روان         والدي هستند، بچه  
، در )1993سـاگر،   نقـل از  1990 (همكـاران  و   2مدنيچ. ندتري در مدرسه دار     عملكرد ضعيف 

يك مطالعه بر روي نوجوانان پسر دريافتند كه ميزان ثبات سازمان خانوادگي بعد از طـلاق،                
  .كنندة مهمي براي رفتار بزه بود بيني پيش

  تأثير عملكرد خانواده با توجه به جنسيت
كننـد تـأثير فراينـدهاي        ي، مطـرح م ـ   پـژوهش  چند، با توجه به نتايج      )2003(هابنر و هاول    

 كنترل والدين و سبك والدين ـ بـراي پـسرها و    ،والديني ـ از جمله ارتباط والدين و نوجوان 
 تـأثير   كنـد   اشـاره مـي   چندين مطالعـه     بر اساس نتايج  ،  )1993(ساگر  . دخترها متفاوت است  

، مطـرح   )1975(كانجر  . هاي ناكارآمد و آشفته بر بزهكاري دختران بيشتر بوده است           خانواده
ترين ويژگـي دختـران بزهكـار از هـم پاشـيدگي خـانواده بـوده اسـت كـه                      كند برجسته   مي
ترين علت آن جدايي، طلاق و يا ترك خانواده توسط والـدين بـوده اسـت و نوجوانـان                     مهم

دختر كه طلاق والدين را تجربه كرده بودند، درگيري در رفتارهاي طغياني و بزه را بيشتر از                 
  و همكـاران  حميـدي .داده بودنـد شان طـلاق نگرفتـه بودنـد، گـزارش         والديندختراني كه   

بـه طـوري كـه ايـن      ، ساخت خانوادة دختران فـراري را ناكارآمـد گـزارش كردنـد،      )1383(
تـري از   هاي نقش خانوادگي، حل مشكل و ابراز عواطـف عملكـرد پـايين    ها در سازه   خانواده

بطة ميـان همـدلي مـادران و دختـران نوجـوان و             ، به را  )1382(درويزه  . هنجار جامعه دارند  
  .اختلالات رفتاري، به جز اختلالات يادگيري، اشاره كرد
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هاي خانوادگي مرتبط با رفتارهاي مخاطره آميز جنـسي در             در بررسي فرايند   ،)1999(راجرز  
 مكالمه و گفتگو دربـارة موضـوعات جنـسي و حمايـت             :دختران و پسران نوجوان نشان داد     

شناختي براي دختران احتمـال فعاليـت جنـسي مخـاطره             راي پسران و كنترل روان    والدين ب 
 و كنترل والدين در هر دو جنس، احتمـال فعاليـت جنـسي مخـاطره           دهد   مي آميز را كاهش  

  .هدد آميز را كاهش مي
در زمينة رفتارهاي مخاطره آميز و عوامـل بـه     شده    انجامبا مرور اجمالي بر مطالعات      

هاي دقيق و كيفـي در ايـن زمينـه، در تحقيـق               در نوجوانان و لزوم بررسي    وجود آورندة آن    
 توجه به جامعة جوان كشور ايران و ضرورت توجه به مسائل مربوط به               با اتشده    حاضر سعي 

؛ شيوة كنترل   آزادي در مقابل كنترل   ( آيا عملكرد خانواده     هآنان به اين سؤال پرداخته شود ك      
 روابـط افـراد خـانواده بـا         ؛گرمي در مقابل سـردي    ور سازي؛   در دو بعد متقاعد سازي و مجب      

پذيري و همكـاري اعـضاي         در ابعاد صميميت اعضاي خانواده با يكديگر، مسئوليت        يكديگر
خانواده و شيوة حل اختلاف اعضاي خانواده با توجه به دو شـيوة متقاعـد سـازي و مجبـور                    

درگيـري والـدين در     ،   والـدين   يـا حـضور    تك والدي و دو والـدي     (  ساخت خانواده  و) سازي
  رفتارهـاي مخـاطره آميـز      داراي نوجـوان،    براي دختران و پـسران    ) هاي مخاطره آميز    رفتار
   متفاوت است؟خفيف  و رفتارهاي مخاطره آميز شديد

  :بنابراين، سؤالات پژوهش عبارتند از
خفيـف  ـ آيا عملكرد خانواده در دختران و پـسران بـا رفتارهـاي مخـاطره آميـز شـديد و                     1

  متفاوت است؟
ـ آيا ساخت خانواده در دختران و پسران با رفتارهاي مخاطره آميز شديد و خفيف متفـاوت       2

  است؟
 خـانواده در دختـران و پـسران         » ساخت « و   » عملكرد «ـ با توجه به عامل جنسيت، آيا        3

  داراي رفتارهاي مخاطره آميز شديد و خفيف متفاوت است؟

  روش پژوهش 
  . باشد اين پژوهش، كيفي مي روش مطالعه در

  جامعة آماري
 نمونة تحقيق   .شود  مي شهر زاهدان    هاي  آموزان سال اول، دوم و سوم دبيرستان         دانش شامل

آموز از مدارس دخترانه و        دانش 20  انتخاب شد، به اين ترتيب،     گيري هدفمند   نمونهبه شيوة   
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 از منـاطق   پـسر و دختـر   وزآم ـ   دانـش  10اي انتخاب شدند كـه        پسرانة شهر زاهدان به گونه    
 از منـاطق غيرمحـروم و نيمـي از هـر گـروه داراي       پـسر و دختـر   آمـوز    دانش 10محروم و   

خفيف و يـا فاقـد       رفتارهاي مخاطره آميز      داراي  و نيمي ديگر    شديد رفتارهاي مخاطره آميز  
 تـر   جهت بررسي دقيـق وضعيت اقتصادي به عنوان متغير اثرگذار، منظور گرديد و        . آن بودند 

 در نـوع درگيـري و   ز،رفتارهـاي مخـاطره آمي ـ  داراي  عوامل مؤثر، سعي بر آن شد كه افراد         
   .شدت درگيري متفاوت باشند

ــ اكثـر    1: هايي وجود داشـت     ها و جمع آوري اطلاعات، محدوديت       در انتخاب نمونه  
پسران داراي رفتار مخاطره آميز، قـادر بـه گذرانـدن دورة راهنمـايي و ورود بـه دبيرسـتان                    
نبودند و كساني كه اين مرحله را طي كرده بودنـد در دورة دبيرسـتان بـه دلايـل مختلفـي                     

از سوي ديگر، چنانچه تعـدادي در دبيرسـتان مـشغول بـه تحـصيل               . ترك تحصيل داشتند  
هاي زياد در مدرسه و يا عدم رضايت به همكاري، در پژوهش شـركت     بودند، به دليل غيبت   

كرد، به طوري كه دختـران بـا رفتارهـاي            دختران صدق مي  مشكل مشابه در مورد     . نداشتند
هـاي اجتمـاعي و    مخاطره آميز در دورة دبيرستان ترك تحصيل داشتند و يا به دليـل ارزش   

ــ مـشاورين و     2. شان حاضر به همكاري نبودنـد       خانوادگي و ترس از برملا شدن مشكلات      
آمـوز   و تنها در مواردي كه دانش   آموزان اطلاع داشتند      تر از مشكلات دانش     اولياء مدرسه كم  

اي شديد، مشكل انضباطي پيدا كـرده بـود مقـداري اطلاعـات دربـارة                 با رفتارهاي مخاطره  
شـان را بهتـر و        ـ والدين تمايل داشتند وضعيت خانوادگي     3.آموز و خانوادة وي داشتند      دانش
  .رسيد، ارزيابي كنند تر از آنچه به نظر مي مثبت

، نشان داده شده    1 در جدول    هاي دختر و پسر     وگرافي نمونه ها و اطلاعات دم     ويژگي
  :است
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  آموزان دختر و پسر ـ با ترتيب  ـ اطلاعات دموگرافي دانش1جدول 
  شدت رفتارهاي مخاطره آميز
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دهندة وجود    ، نشان (+)دهندة نبود صفت مورد نظر و علامت مثبت           ، نشان )-(علامت منفي   
ـ رفتارهاي مخاطره آميز خفيف اشاره به عدم وجود و يا حـداقلي             . باشد  صفت مورد نظر مي   

  .از وجود رفتارهاي مخاطره آميز دارد
 ، شامل مصاحبة سازمان يافتـه در محورهـاي رفتـار مخـاطره آميـز        ابزار پژوهش، 

 بـا هـم    مـصاحبه    صحت اطلاعات،  طمينان از جهت ا . خانواده بود   ساخت  و عملكرد خانواده 
هاي مـصاحبه در محورهـاي        فرم. اولياء مدرسه انجام شد   نيز   و   آنهاين  والدهم   آموز و   دانش

، شيوة كنترل در دو بعد متقاعد سـازي و مجبـور            آزادي در مقابل كنترل    (عملكرد خانواده 
 در ابعـاد صـميميت اعـضاي     گرمي در مقابل سردي و روابط افراد خانواده با يكديگر     سازي،

همكاري اعضاي خانواده و شيوة حل اختلاف اعضاي        پذيري و     خانواده با يكديگر، مسئوليت   
تك والـدي و  ( ساخت خانواده ؛)خانواده با توجه به دو شيوة متقاعد سازي و مجبور سازي     

 رفتارهـاي مخـاطره آميـز     و  ) هـاي مخـاطره آميـز        يا درگيري والدين در رفتار     دو والدي 
 خودكشي  ؛ ا جنس مخالف   مخدر؛ روابط ب   دمصرف مواد غيرقانوني شامل سيگار، الكل و موا       (

 خشونت كلامي، ضرب و     ،شامل تهديد و يا اقدام؛ و خشونت شامل عضويت در گروه خشن           
بـراي بـه دسـت آوردن روايـي         . تهيـه شـد   ) دشتم و حمل سلاح اعم از سلاح گرم يا سـر          

هاي مصاحبه، چند تن از متخصصين آن را بررسي كردند و پس از رفع نقائص مربوطه،                  فرم
هـا، از     جهت كمي كردن و نشان دادن يافتـه       . يشي بر روي دو آزمودني اجرا شد      به طور آزما  

 بـه   5تـرين شـدت و نمـرة           به كم  1استفاده شد، به اين ترتيب كه نمرة        اي    درجه 5مقياس  
  .شديدترين حد اشاره دارد

  نتايج
  نـوع، ميـزان و شـدت      نظـر از   را    دختـر و پـسر      نمونـة   گروه اطلاعات مربوط به مشخصات   

  : نشان داده شده است2در جدول  مخاطره آميز هايرفتاري در درگير
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آموزان دختر و پسر گروه نمونه ـ با  ـ شدت و نوع رفتارهاي مخاطره آميز دانش2جدول 
  ترتيب شدت رفتارهاي مخاطره آميز

  نمونه دختران با رفتار مخاطره آميز خفيف دختران داراي رفتار مخاطره آميز شديد
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغير

 1 1 1 1 1 1 3 4 5 5 ـ سيگار

 1 1 1 1 1 1 2 2 4 5 ـ الكل

مصرف مواد ـ 1
 غيرقانوني

 1 1 1 1 1 1 1 2 1 4 ـ مواد مخدر
ـ روابط با 2 1 1 1 1 1 4 5 3 5 5 ـ روابط غيرجنسي

 1 1 1 1 1 3 2 2 5 4 ـ روابط جنسي  مخالفجنس
  خودكشيـ 3 1 1 1 1 1 1 3 2 3 4 ـ تهديد

 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 ـ اقدام 
 1 1 1 1 1 4 2 4 1 5 ـ عضو گروه خشن

 1 1 1 1 1 3 2 3 1 5 ـ كلامي

 1 1 1 1 1 1 2 2 1 5 ـ ضرب و شتم

 ـ خشونت4

 1 1 1 1 1 1 3 3 1 4 ـ حمل سلاح
 جمع رفتارهاي مخاطره آميز

 )55 و حداكثر 11حداقل (

47 30 29 26 21 11 11 11 11 11 

   نمونه  آميز خفيفهپسران با رفتار مخاطر د آميز شديهپسران داراي رفتار مخاطر
 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 متغير

 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 ـ سيگار

 1 1 1 1 1 1 1 4 5 4 ـ الكل

مصرف مواد ـ 1
 غيرقانوني

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ـ مواد مخدر
ـ روابط با 2 1 1 2 2 3 5 1 5 1 5 ـ روابط  غيرجنسي

 1 1 1 1 2 2 1 3 1 5 ـ روابط جنسي لفمخاجنس 
 ـ خودكشي3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ـ تهديد

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ـ اقدام
 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 ـ عضو گروه خشن

 1 2 1 2 2 4 5 2 4 4 ـ كلامي

 1 2 2 2 2 3 5 5 5 5 ـ ضرب و شتم

 ـ خشونت 4

 1 1 2 2 1 3 5 4 4 5 ـ حمل سلاح
 جمع رفتارهاي مخاطره آميز

 ))55 و حداكثر 11حداقل (
39 32 32 23 23 16 15 14 13 11 
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نمرة ا، به معناي عدم وجود رفتارهاي مخاطره آميز         .  بوده است  5 و حداكثر،    1حداقل نمره،   
، 2شـود و نمـرة         نمي ، يعني در صورت وجود فرصت، ارتكاب به رفتار مخاطره آميز ديده           دبو

  .باشد ، به معناي رفتار مخاطره آميز شديد مي5به معناي تمايل به انجام و نمرة 
تفاوت شدت رفتارهاي مخاطره آميـز در دو گـروه داراي رفتارهـاي مخـاطره آميـز                 

، در انـواع  1نمونة شـمارة  دهد  ، نشان مي2شديد و خفيف ـ با تفكيك جنسيت ـ در جدول   
، در  2 درگير بوده است و نمونة شمارة        )به جز در اقدام به خودكشي     (ز   آمي رفتارهاي مخاطره 

 گاه بـه    در مصرف ،  3 مصرف سيگار و الكل و نمونة شمارة         ،شده  روابط جنسي غيرمحافظت  
 و مخدر، نمونـة شـمارة        عضويت در گروه خشن و تمايل به مصرف مواد الكلي           و  سيگار گاه
، عـضويت در گـروه      5 شمارة   ة نمون  گاه سيگار و   ، روابط با جنس مخالف و مصرف گاه به        4

همچنين شدت درگيري در    . اند   با جنس مخالف درگير بوده     طخشن و خشونت كلامي و رواب     
ل و  مـصرف الك ـ  بـا   ،  11نمونة شمارة   رفتارهاي مخاطره آميز در گروه پسران، به ترتيب در          

 ،)ز روابـط كلامـي    بـه ج ـ   ( خـشونت  ، روابط با جنس مخالف و     )نه مواد مخدر  (گاهي سيگار   
، نمونة  )به جز عضويت در گروه خشن      (و خشونت   الكل و در مصرف سيگار     12نمونة شمارة   

و مـصرف الكـل،     ) به جـز كلامـي     (ت با جنس مخالف، خشون    ، درگيري در روابط   13 شمارة
 ـ در رفتارهاي خشن به جز عـضويت در گـروه خـشن و             14نمونة شمارة    ، 15 شـمارة    ة نمون

ف و خشونت كلامي و گاهي ضرب و شـتم و حمـل سـلاح مـشخص                 روابط با جنس مخال   
  .شود مي

 در دو گـروه پـسر و دختـر داراي رفتـار         مخـاطره آميـز    هـاي رفتارنوع درگيـري در     
 مواد غيرقانوني و روابـط جنـسي و   ف ترتيب شامل خشونت و مصرهمخاطره آميز شديد ـ ب 

هايي وجـود    تفاوتدو گروهخودكشي ـ تفاوتي نداشته است، اما در ميانگين شدت درگيري  
) 53 در مقابـل     80نمـرة   (بيـشتر از دختـران      سران،   در پ  رفتارهاي خشن  به طوري كه     دارد،

 در  37(و روابـط بـا جـنس مخـالف          ) 30 در مقابل    40(و مصرف مواد غيرقانوني      بوده است 
  . بيشتر از پسران بوده استتراندر دخ) 26مقابل 

 1جـدول   (نتـايج   . ون مـن ويتنـي تحليـل شـد        همچنين، اطلاعات با استفاده از آزم     
 درگيري در رفتارهاي مخاطره آميز در گروه دختران و پسران           نشان داد، بين شدت   ) پيوست

خفيف، بين دو گروه دختر داراي رفتارهـاي مخـاطره          و  شديد  داراي رفتارهاي مخاطره آميز     
ه آميـز شـديد و      آميز شديد و خفيف و همچنين بين دو گروه پسر داراي رفتارهـاي مخـاطر              

  . وجود دارد) 001/0در سطح (خفيف، تفاوت معني دار 
داراي و پـسران     عملكرد خانواده براي دختـران       آيا «،   اول سؤالاطلاعات مربوط به    

  :نشان داده شده است، 3 در جدول » ؟متفاوت استخفيف و شديد رفتارهاي مخاطره آميز 
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سر گروه نمونه ـ با ترتيب شدت آموزان دختر و پ ـ عملكرد خانواده دانش3جدول 
  رفتارهاي مخاطره آميز

  نمونه دختران داراي رفتار مخاطره آميز خفيف دختران داراي رفتار مخاطره آميز شديد
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغير

ـ آزادي در 1
 مقابل كنترل

 2 2 2 2 4 1 2 2 1 4 )نبود كنترل(ـ آزادي 

در ( ـ متقاعد سازي ـ شيوة كنترل2
 )مقابل مجبور سازي

2 2 3 3 2 4 3 4 4 4 

ـ پذيرش و 3
 گرمي

نبود ( ـ گرمي و پذيرش
 )سردي و طرد

2 1 3 3 2 3 5 4 5 5 

 5 5 3 5 2 2 3 2 2 1 )صميميت(ـ ارتباط 

پذيري و  ـ مسئوليت
 همكاري

2 2 3 4 4 2 5 3 5 5 

ـ روابط افراد 4
خانواده با 
 يكديگر

 ـ شيوة حل اختلاف
زي در مقابل متقاعد سا(

 )مجبور سازي

3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 

 جمع
  30 و حداكثر 6حداقل

14  11  16  18  14  17  24  19  25  25  

   نمونه  رفتار مخاطره آميز خفيفدارايپسران  پسران داراي رفتار مخاطره آميز شديد
 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 متغير

ـ آزادي در 1
  كنترلمقابل 

 3 3 4 5 2 5 4 3 5 4 )ترلكننبود (ـ آزادي 

در (ـ متقاعد سازي  ـ شيوة كنترل2
 )مقابل مجبور سازي

3 2 4 2 2 3 4 5 3 3 

 و پذيرشـ 3
 گرمي

در (ـ گرمي و پذيرش 
 )مقابل سردي و طرد

3 5 3 4 4 4 5 5 4 4 

 4 4 5 5 4 2 4 4 4 3 )صميميت(ـ ارتباط 

ري و پذي ـ مسئوليت
 همكاري

4 4 4 3 2 4 5 5 3 4 

ـروابط افراد 4
 با خانواده
 يكديگر

ـ شيوة حل اختلاف 
 سازي در مقابل متقاعد(

 )مجبور سازي

2 4 4 2 1 2 5 4 3 2 

 جمع
  30 و حداكثر 6حداقل

19  24  22  19  17 20  29  28 20  20  
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براي تحليل نتايج مصاحبه و تعيين ميزان هـر يـك از    . باشد   مي 5 و حداكثر    1حداقل نمره،   
 شد كه نمرة ا به معناي نبود متغير مورد نظر يا وجود             ه استفاد 5 تا   1 مقياس   اين متغيرها، از  
 .باشد ، به معناي وجود متغير در حد بسيار زياد مي5ه است و نمرة دبسيار كم آن بو

دهـد در    نشان ميخفيف، و  آميز شديد مقايسة بين دختران داراي رفتارهاي مخاطره       
لازم بـه ذكـر     (. زان كنترل بيشتر از آزادي بوده اسـت       ، مي 6همة موارد، به جز نمونة شمارة       

است كه كنترل بر دختران داراي رفتارهـاي مخـاطره آميـز بعـد از درگيـر شـدن آنهـا بـه                       
يا به دليل مشغوليت والدين، كنترل، نـامؤثر بـوده          اي اعمال شده است و        رفتارهاي مخاطره 

اطره آميز را بـه طـور مخفيانـه          فرصت انجام رفتارهاي مخ    ، آنها  وجود كنترل  است، يعني با  
 متمايـل بـه مجبـور سـازي         5 و   1،2هاي شمارة      همچنين، شيوة كنترل در نمونه     ).اند  داشته
متقاعد ، شيوة كنترل    آميز خفيف هاي گروه دختران، رفتارهاي مخاطره        در خانواده باشد و     مي

 مجبور سازي و  سازي تقاعد ـ م  هر دو روش7 و4 و3هاي شمارة   و در نمونهباشد سازي مي
  . رود ـ به كار مي

در بررسي و مقايسة ميزان پذيرش و گرمي در روابط والدين و نوجـوان در دو گـروه        
 در خـانوادة گـروه داراي رفتـار مخـاطره آميـز       ارتباط با والدينشود كه   دختران مشاهده مي  

 گـروه  و در) 5 و  2 و   1هـاي     بـه ويـژه در نمونـه      (شديد، بيشتر متمايل بـه سـردي و طـرد           
 كـه  6 در نمونة شمارة جز(رفتارهاي مخاطره آميز خفيف، گرمي و پذيرش در روابط والدين       

  . حاكم بوده است) ارتباط با مادر ـ و نه با پدر ـ همراه با سردي و طرد بود
پذيري و    ، مسئوليت )صميميت(بررسي روابط افراد خانواده با يكديگر، در ابعاد ارتباط          

دو گروه دختران با رفتارهاي مخاطره آميز شديد و خفيف، نـشان داد             شيوة حل اختلاف، در     
بيـشتر از   ) 6جـز در نمونـة      (كه روابط در خانوادة دختران با رفتارهاي مخاطره آميز خفيـف            

باشد و اختلافات به شيوة متقاعد سازي         پذيري مي    صميمي و همراه با مسئوليت     ،گروه شديد 
، در  5 و   4هـاي     نمونـه (فتارهاي مخاطره آميـز شـديد،       در خانوادة دختران با ر    . شود  حل مي 

باشـد، بـه ايـن تربيـت      پذيري مي ، تفاوت در بعد ارتباط و مسئوليت  )2 و   1هاي    مقابل نمونه 
  .تر ارزيابي كردند ، روابط را گرم5 و 4شمارهاي 

آميـز شـديد و خفيـف،    مقايسة عملكرد خـانوادة پـسران داراي رفتارهـاي مخـاطره        
بـه جـز   (  شـديد  دهد كه آزادي در خانوادة گروه رفتارهاي مخاطره آميز           مي نشان) 3جدول  (

 همچنـين . باشـد   ر مـي   بيـشت  )17به جز شـمارة     ( كنترل   گروه خفيف بيشتر و در    ) 13شمارة  
به (بيشتر به شكل مجبور سازي      شديد  رفتارهاي مخاطره آميز    گروه  شيوة كنترل در خانوادة     

 خفيف، شيوة كنترل متقاعد سـازي بـر مجبـور           هدر گرو و   بوده   )15 و   14،  12ويژه در مورد    
در زمينة ارتباط با والـدين،      . غلبه داشته است  ) 20 و   18هاي شمارة     به ويژه در نمونه   (سازي  
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 گفـت روابـط والـدين و نوجـوان، در     تـوان  شـود، امـا مـي    گرچه تفاوت زيـادي ديـده نمـي      
در . تر و همـراه بـا پـذيرش اسـت           گرم خفيف،هاي پسران داراي رفتار مخاطره آميز         خانواده

 دو گروه، تفـاوت بـارزي        خانواده با يكديگر، در بعد ارتباط و صميميت، گرچه در          روابط افراد 
شود، فقط با مقدار كمي تفاوت روابط افراد خانواده گـروه رفتارهـاي مخـاطره                 مشاهده نمي 

 افـراد خـانواده بـا        روابـط  13 و   12هـاي     ، در شماره  باشد   بهتر از گروه مقابل مي      خفيف آميز
 و عـدم    ي، روابط، متمايل بـه مجبـور سـاز        15يكديگر مثبت ارزيابي شد و در نمونة شمارة         

، روابط خـانواده بـا يكـديگر،    18 و 17همكاري بوده است و در گروه مقابل در نمونة شمارة      
  . مثبت ارزيابي شد
نترل در مقابل آزادي    در ابعاد ك  ( عملكرد خانواده    ،3با توجه به نتايج جدول      بنابراين،  

هـاي پـسر، داراي       در خـانواده  ) و گرمي در مقابل سردي و روابط افراد خـانواده بـا يكـديگر             
  . متفاوت استشديد و خفيفرفتارهاي مخاطره آميز 

بررسي و مقايسة عملكرد خانوادة پسران و دختران با رفتارهاي مخاطره آميز شـديد              
هـد، كـه ميـزان آزادي و كنتـرل در خـانوادة             د   نشان مي  ،3 اطلاعات جدول    و خفيف، طبق  

كنترل ميزان   به طوري كه     .متفاوت است شديد،  دختران و پسران با رفتارهاي مخاطره آميز        
براي دختران و آزادي براي پسران، بيشتر بـوده اسـت همچنـين روابـط بـا والـدين بـراي                     

ر حـالي كـه در بعـد         د .دختران، سرد و طردكننده و براي پسران گرم و همراه با پذيرش بود            
 همچنين ميزان   .شيوة كنترل و روابط اعضاي خانواده تفاوت چشمگيري با يكديگر نداشتند          

 آميز خفيف، نـسبت بـه آزادي         كنترل در خانواده دختران و پسران داراي رفتارهاي مخاطره        
 پذيرش بيشتري بر خـانواده حـاكم بـوده           با باشد در عين حال روابط گرم و همراه         بيشتر مي 

و شيوة كنترل، متمايل به متقاعد سازي و روابط اعضاي خانواده با يكديگر صميمي و               است  
  .پذيري بوده است توأم با مسئوليت

 نشان داد)  پيوست2جدول ( وايتني همچنين نتايج تحليل من
بـين  . ، معنـي دار اسـت  01/0تر از  تفاوت در شيوة كنترل بين دو گروه دختران در سطح كم        

 پذيرش در روابط والدين و نوجوان در دو گروه دختـر داراي رفتـار مخـاطره                 ميزان گرمي و  
  . وجود دارد01/0تر از  آميز شديد و خفيف، تفاوت معني دار در سطح كم

پـذيري و   ، مـسئوليت )صـميميت (روابط افراد خانواده با يكديگر، در ابعـاد ارتبـاط    در
اطره آميز شـديد و خفيـف، تفـاوت         شيوة حل اختلاف بين دو گروه دختران با رفتارهاي مخ         

   . وجود دارد05/0تر از  معني داري در سطح كم
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دهـد در     مقايسة پسران و دختران، با رفتارهاي مخـاطره آميـز شـديد و خفيـف نـشان مـي                  
متغيرهاي شيوة كنترل، گرمي و پذيرش روابط والدين و نوجوان، ارتباط اعضاي خـانواده در               

  .  وجود دارد05/0تر از  فاوت معني داري در سطح كمپذيري و همكاري، ت بعد مسئوليت
دو والـدي و    تـك والـدي و      (سـاخت خـانوادة     نتايج مربوط به سؤال دوم در بررسي        

داراي رفتارهاي مخاطره آميـز     و پسران   دختران  ) درگيري والدين در رفتارهاي مخاطره آميز     
  :، نشان داده شده است4در جدول  شديد و خفيف

و درگيري والدين در ) حضور والدين(دو والدي  والدي و وضعيت تكـ 4جدول 
  آموزان ـ با ترتيب شدت رفتارهاي مخاطره آميز دانش رفتارهاي مخاطره آميز

 دختران داراي رفتار مخاطره آميز شديد دختران با رفتار مخاطره آميز خفيف
10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

                نمونة
  ويژگي   

 پدر - _ + + + + + + + +
 مادر + + + + + + + + + +

 ∗حضور 

 پدر + _ + - + _ _ _ _ _
 مادر _ _ + _ _ + _ _ _ _

...درگيري
.. 

                  نمونة پسران داراي رفتار مخاطره آميز شديد پسران با رفتار مخاطره آميز خفيف
  ويژگي   

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11  
 پدر + - + + + - + + + +
 مادر + + + + + + + + + +

 ∗حضور 

 پدر - - - + - - - - - -
 مادر - - - - - - - - - -

 درگيري

  
دهندة وجـود صـفت مـورد         ، نشان (+)دهندة نبود صفت مورد نظر و علامت مثبت           ، نشان )-(علامت منفي   

  .باشد نظر مي
  .ط در عامل حضور و يا غيبت والدين متفاوت بودنداند و فق هاي مورد مطالعه، دو والدي بوده خانواده∗

، در خانوادة دختران رفتارهاي مخاطره آميز خفيف حضور والدين پررنگ          4با توجه به جدول     
باشد، در مقابل در خانوادة دختران داراي رفتارهاي مخاطره آميـز شـديد در دو             و مشهود مي  

 كـه   3 و   5 يا غايب و در موارد شمارة        رنگ و   حضور پدر، بسيار كم   ) 1 و   2هاي    شماره(مورد  
رنگ بوده است و همچنين، بين ويژگي درگيـري   پدر اعتياد داشته است، عملاً حضورش كم  

والدين در رفتارهاي مخاطره آميز در دو گروه تفاوت وجود دارد به طوري كـه يـك والـد از                    
باشـد و در      مخدر مي معتاد به مواد    ) 6شمارة  (والدين دختران رفتارهاي مخاطره آميز خفيف       

و 3 و   5مورد شـمارة    (مقابل، سه والد از والدين دختران داراي رفتارهاي مخاطره آميز شديد            
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، درگيـر   1معتاد به مواد مخدر بودند و همچنين پدر در مورد شـمارة             ) ، پدر و يا هر دو والد      1
  .در رفتارهاي مخاطره آميز ديگر بود

ان بـا رفتارهـاي مخـاطره آميـز شـديد و             در دو گروه پسر     حضور والدين  در مقايسة 
 در  والـدين  و يـا درگيـري      در خـصوص اعتيـاد      و همچنين  شود  مي ن  مشاهده يتفاوتخفيف،  

 شـديد   يكي از والدين خانواده پسران گروه رفتارهاي مخاطره آميـز         رفتارهاي مخاطره آميز،    
 دو  گرفـت كـه بـين     توان نتيجه     ، بنابراين مي  باشد  معتاد به مواد مخدر مي    ) 14مورد شمارة   (

تك والـدي   (ساخت خانواده   شديد و خفيف در ابعاد      ه پسر داراي رفتارهاي مخاطره آميز       وگر
درگيـري والـدين در رفتارهـاي مخـاطره آميـز           و همچنين   )  حضور والدين  دو والدي يا  و يا   

  .تفاوت زيادي وجود ندارد
ان رفتارهـاي   توان دريافت كـه در خـانوادة دختـر          ، مي 4با توجه به اطلاعات جدول      

در . خـورد   در مقايسه با پسران اعتياد و غيبت والدين بيشتر به چشم مي           شديد  مخاطره آميز   
تفاوتي در غيبـت و اعتيـاد والـدين         خفيف  خانوادة دختران و پسران رفتارهاي مخاطره آميز        

  ).جز در يك مورد از نمونة دختران كه اعتياد مادر وجود داشته است(شود ديده نمي
در ابعاد كنترل در مقابل آزادي و گرمي در مقابل سـردي            (ن، عملكرد خانواده    بنابراي

و )  يا حضور والدين   دو والدي تك والدي و    (ساخت خانواده   ) و روابط افراد خانواده با يكديگر     
، )نـه پـسران   (ان  هاي دختـر     خانواده  رفتارهاي مخاطره آميز در    والدين در درگيري  همچنين  

  . متفاوت استديد و خفيفشرفتارهاي مخاطره آميز 

  گيري بحث و نتيجه
در اين پژوهش، تأثير عملكرد خانواده و ساخت خانواده بر رفتارهاي مخاطره آميز نوجوانـان               

 خـانواده ـ در ابعـاد    دهاي كيفي نـشان داد كـه تـأثير عملكـر     يافته. دختر و پسر بررسي شد
ين روابـط افـراد خـانواده بـا         كنترل در مقابل آزادي، شيوة كنترل، پذيرش و گرمي و همچن          

 نيكديگر و ساخت خانواده در ابعاد تك والدي و دو والدي يا حضور والدين درگيـري والـدي                 
در رفتارهاي مخاطره آميز بر گـسترش رفتارهـاي مخـاطره آميـز نوجوانـان دختـر و پـسر                    

  .باشد متفاوت مي
اي مخـاطره   شـدت رفتاره ـ  توان استنباط كرد كـه        هاي پژوهش مي    با توجه به يافته   

باشد و همچنين      با رفتارهاي مخاطره آميز شديد متفاوت نمي        دختران وپسران  گروه  آميز در   
 مخاطره  ند به احتمال بيشتري در رفتارهاي     واي درگير ش    نوجواناني كه در يك رفتار مخاطره     

 و امـا در مقايـسة شـدت درگيـري در رفتارهـاي مخـاطره آميـز                  شوند   ديگر درگير مي   آميز
احتمـال  توان مقداري تفاوت را انتظار داشت، يعني در شرايط مساوي             و پسران، مي  دختران  
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 از دختـران    درگير شدن و يا تمايل به درگير شدن پسران در رفتارهاي مخاطره آميز بيـشتر              
د، نوجـواني، دورة  كنن ـ مطـرح مـي   هايي است كـه  ها، همسو با پژوهش نتايج يافته. باشد مي

اي    درگيـري در يـك رفتـار مخـاطره          و همچنين  اكتشاف است رفتارهاي پرخطر و افزايش     
، اسـتنز فيلـد و كرسـتيم      (د  ه ـد  احتمال درگيري در رفتارهاي پر خطر ديگر را افـزايش مـي           

ــسكي وپ؛ تو 2005  ــاران، ل ــرت؛ 2001و همك ــاران،تپ ــوس؛2001  همك ــاران، ولي   و همك
  ).1992پلنت و پلنت، ؛1995

ساخت خانواده را در دختـران و پـسران نـشان           ها، اهميت عملكرد و       از سويي، يافته  
 الگـوي مـؤثر و   ، داشتنوجود رابطة گرم و همراه با پذيرش با والديندهد، به طوري كه      مي

پس از آن عامل كنترل به ترتيب به عنوان عوامل مهم در پيشگيري از رفتارهاي مخـاطره                 
شترين درگيري در رفتارهاي    ، چنان كه نتايج نشان داد بي      آميز در نوجوانان دختر شناخته شد     

با ويژگي روابط سرد و طردكننده بين والـدين و          ) 2 و   4شمارة  (هايي    مخاطره آميز در نمونه   
نوجوان و افراد خانواده، كنترل از طريق مجبور سازي، اعتياد و يا غيبت پدر و پس از آن در                   

دين ديـده شـد و در نمونـة         با اعتياد والدين و روابط سرد با وال       ) 1 و   3به ترتيب   (هايي    نمونه
 روابط گرم به همراه الگوي مؤثر پدر به عنوان عامل محـافظتي در مقابـل روابـط                  6شمارة  

لازم به ذكر است كه در خـانوادة دختـران داراي   . سرد با مادر و اعتياد مادر ايفاي نقش كرد        
دختـران گـروه   اي شديد و خفيف كنترل بيشتر از آزادي بود، ولي با اين وجود        رفتار مخاطره 

رفتارهاي مخاطره آميز شديد فرصت انجام رفتارهاي مخـاطره آميـز را بـه طـور مخفيانـه                  
رسد رابطة گرم و همراه با پذيرش ـ حتـي بـا يـك والـد ـ در       بنابراين، به نظر مي. اند داشته

  .اي مهم بوده است خانواده به عنوان عامل محافظتي در مقابل انجام رفتارهاي مخاطره
عامـل كنتـرل و     كننده در پسران نشان داد كه         ها در ارتباط با عوامل پيشگيري      يافته

 سازي عامل مهمي در پيشگيري از       تقاعدهاي م   نظارت مؤثر بر رفتار نوجوان همراه با روش       
تـر   هاي با درگيري كم باشد، به طوري كه نمونه رفتارهاي مخاطره آميز در نوجوانان پسر مي 

 وجود كنترل به همراه شيوة متقاعد سازي را گزارش دادنـد و بـر              در رفتارهاي مخاطره آميز   
عكس وجود آزادي بيش از حد و شيوة كنترل مجبور سازي به عنوان عوامل خطـر آفـرين                  

، آزادي و عدم كنترل و روابـط        11در نمونة شمارة    همان طور كه نتايج نشان داد،       . باشند  مي
كـرده    به عنوان عامل خطر ساز ايفاي نقـش مـي  نامناسب با والدين و افراد خانواده، احتمالاً 

 روابط گرم با والدين و افراد خانواده بـه  ، عملكرد مثبت خانواده و  18است و در نمونة شمارة      
   .كرده است عنوان عامل محافظتي عمل مي
هاي والـديني از جملـه نقـش           هماهنگ است كه فرايند    ياين يافته با نتايج تحقيقات    

همكـاران،   گـودرزي و  ؛2003 هـابنر و هـاول   ؛2005سـانتراك  (والدين مديريتي و نظارتي  
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ارتباط والدين و نوجوان و سبك      ) 1381 و رستمي    1992كاگنر  (، همبستگي خانواده    )1381
به عنوان عوامل مؤثر در پيشگيري      ا  ر) 1382، شهسواري   1380 گلچين و همكاران  (والدين  

  . اند از رفتارهاي مخاطره آميز شناخته
ها همسو با تحقيقاتي است كه نشان داد سـطح بـالايي از ارتبـاط و                  ين، يافته همچن

و ) 1999راجـرز   (مكالمة والد و نوجوان با سـطح پـاييني از ارتبـاط جنـسي مخـاطره آميـز                   
در ارتبـاط   ) 2003 و همكـاران،   آشـباي ويلـز      ؛1382صديق سروستاني   (مصرف مواد مخدر    

شـان دارنـد و       تري را بـا والـدين       طر، صميميت كم  است و نوجوانان درگير در رفتارهاي پرخ      
و از طرفي ساخت خـانوادة دختـران    دهند   تر گزارش مي    رفتارهاي مسئولانة خانوادگي را كم    

هـاي نقـش      هـا در سـازه      به طوري كه اين خانواده     . ناكارآمد است  با رفتارهاي مخاطره آميز   
اي  هنجار جامعه دارنـد و رابطـه  تري از  خانوادگي، حل مشكل و ابراز عواطف، عملكرد پايين  

و افـروز   . (بين همدلي مـادران و دختـران نوجـوان و اخـتلالات رفتـاري آنـان وجـود دارد                  
  ).1382 ، درويزه؛1383 همكاران،

اي است كه نقش متغيرهاي خانواده نظير از          اين نتايج، هماهنگ با مطالعات گسترده     
والـدين يـا خـانواده، والـدين مجـرم،          هم پاشيدگي خانواده، خانوادة تك ولي، ناهمـاهنگي         

بيماري رواني والدين، مصرف مواد توسط والدين، طرد از طرف والدين را به عنوان علت يـا                 
 ؛1378 ، سـيف  ؛1993 ،سـاگر (اند    در ارتباط با رفتارهاي مخاطره آميز و يا بزه برجسته كرده          

 ؛2002ران،   هـريس و همكـا     ؛2003؛ هـافمن    1381 مشكاني،   ؛1382،   و همكاران  محمدي
  ).2003  ورام ؛1382موسوي 
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  .120ايران، ص 

بررسي ). 1383(اطبايي، حميد كاظم    حميدي، فريده؛ افروز، غلامعلي؛ كيامنش، عليرضا؛ طب      
ساخت خانوادة دختران فراري و اثربخشي خانواده درماني و درمـانگري حمـايتي در              

 127 ـ 114ص ). 2(، سال هشتم شناسي مجلة روان. تغيير آن
آمـوز دبيرسـتاني و       بررسي رابطة همـدلي مـادران و دختـران دانـش          ). 1382(درويزه، زهرا   

: تهـران ). 3( سـال اول     مطالعـات زنـان،   .  شـهر تهـران    اختلالات رفتـاري دختـران    
  .30پژوهشكدة زنان، دانشگاه الزهرا، ص 

بررسي دلبستگي نوجوانان به والدين و همسالان در جامعة ايرانـي           ). 1381(رستمي، الياس   
: تهـران . نامـة كارشناسـي ارشـد       پايـان . هاي سازگاري اجتماعي    و رابطة آن با مؤلفه    

  .دانشگاه تهران
 گيرشناسي موارد اقدام به خودكشي و خودكشي موفـق          بررسي همه ). 1381(ي، مهوش   رقيب

 مجلة علوم انساني دانـشگاه سيـستان و بلوچـستان،         . در استان سيستان و بلوچستان    
  .217، )3(نامة علوم تربيتي و روان شناسي  ويژه 

اد مخدر  هاي پيمايشي در شيوع شناسي مصرف مو        پژوهش). 1381(سراج زاده، سيد حسين     
 :2. هاي اجتمـاعي در ايـران، ج        مجموعه مقالات اولين همايش ملي آسيب      .و اعتياد 

  .61انجمن جامعه شناسي ايران، : تهران. اعتياد و قاچاق مواد مخدر
مجموعه مقالات همايش علمي كاربردي اعتيـاد و        . خانواده و اعتياد  ). 1378(سيف، سوسن   
  .116اد مبارزه با مواد مخدر، ص  دانشگاه الزهرا و ست: تهران.خانواده
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   آزمون من ويتني ازاطلاعات با استفاده تحليل ،2 و 1 جدول: پيوست
نتايج بررسي معني داري تفاوت رفتارهاي مخاطره آميز در دو گروه رفتارهاي مخاطره آميـز    

   .در جداول زير آمده استشديد و خفيف، با تفكيك جنسيت و عملكرد خانواده 
  
 

 -  جنسيت تفكيكبا ـآميز اي مخاطره تفاوت رفتاره معني داري نتايج بررسيـ1 جدول
  Uبا استفاده از آزمون من وايتني 

رتبة   تعداد  گروه  متغيرها
  ميانگين

مجموع 
  ها رتبه

 سطح معني U مقدار
  داري

 داراي رفتارهاي مخاطره
  آميز

  آميز رفتارهاي مخاطره  155  5/15  10
  دختران و پسران

 فاقد رفتارهاي مخاطره
  آميز

10  5/5  55  

0  001/0  

 داراي رفتارهاي مخاطره
  آميز

  آميز رفتارهاي مخاطره  40  8  5
   دختران 

 فاقد رفتارهاي مخاطره
  آميز

5  3  15  

0  005/0  

 داراي رفتارهاي مخاطره
  آميز

  آميز رفتارهاي مخاطره  40  8  5
   پسران

 فاقد رفتارهاي مخاطره
  آميز

5  3  15  

0  009/0  
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 -آميز در زمينة عملكرد خانواده  قد رفتارهاي مخاطره تفاوت دو گروه دارا و فاـ2جدول 
  Uآزمون من وايتني 

رتبة   تعداد  گروه  متغيرها
  ميانگين

مجموع 
  ها رتبه

 سطح معني Uمقدار
  داري

داراي رفتارهاي 
  آميز مخاطره

متقاعد (شيوة كنترل   5/67  75/6  10
سازي در مقابل مجبور 

تارهاي فاقد رف  دختران و پسران) سازي
  آميز مخاطره

10  25/14  5/142  

5/12  003/0  

داراي رفتارهاي 
  آميز مخاطره

متقاعد (شيوة كنترل   16  2/3  5
سازي در مقابل مجبور 

فاقد رفتارهاي   دختران ) سازي
  آميز مخاطره

5  8/7  39  

1  01/0  

داراي رفتارهاي 
  آميز مخاطره

نبود (گرمي و پذيرش   5/70  7  10
دختران و ) سردي و طرد

فاقد رفتارهاي   پسران
  آميز مخاطره

10  9/13  5/139  

5/15  007/0  

داراي رفتارهاي 
  آميز مخاطره

نبود (گرمي و پذيرش   16  2/3  5
  دختران) سردي و طرد

فاقد رفتارهاي 
  آميز مخاطره

5  8/7  39  

1  013/0  

داراي رفتارهاي 
  آميز مخاطره

ارتباط افراد خانواده   5/70  7  10
دختران و )صميميت(

فاقد رفتارهاي   پسران
  آميز مخاطره

10  9/13  139  

5/15  007/0  

داراي رفتارهاي 
  آميز مخاطره

ارتباط افراد خانواده   18  6/3  5
  دختران)صميميت(

فاقد رفتارهاي 
  آميز مخاطره

5  4/7  37  

3  037/0  

داراي رفتارهاي 
  آميز مخاطره

مسئوليت پذيري و   5/80  8  10
  همكاري افراد خانواده

فاقد رفتارهاي   دختران و پسران
  آميز مخاطره

10  9/12  5/129  

5/25  05/0  

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.nitropdf.com/

