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�.�� Q� �f�$1� (.�� ����� #m\�C��)v����C� �R ]��A! M	A4 � [A�� e.��A1� .�(A.

 ��Av 	A. �A���� +�	%�� �f��C	D�� ��� � )� �R Q� �C�� )v M\�C��A���)A� 2Av [A� 

�A%� �	A
%� )A��3� � �AUVED � '�`C #��a �AD �A�	. )(%
��A� � �	A5�Q��7�|}}~.(
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|}�} ���«��v � 	& Q� SE� )� �?�|}}�.(�f�$1�2o\� � +�	A�1� ��w.b�A��.��1 ���C	 A! 
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��� [�U%&�.�3����f )�%& Q� +	� � �f�$A1� Q��A� )Av � �$� ���%�� 	� ��	%�&�
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8. Zehm 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

+� �����<; ���� F�7 �=��…....................................................................................................... 789

�f�$1� Q� ��u )� ��\w�D�)U&��D �v��D (.� )� �D��� �f�$1� Q� ��  v �D����)��� �7�
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}/�����$A/ �f�$A1� (�
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 ���/ ����� �	.�& � �3��� ����C )� [F$�)|{~�(��.p� ���! �A� )Av|�}�+�3�A�� 

� �$/}�����5� �	
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)c�f� �f�$1� � [�U%& � ��	��234 ��	U�	VD �U��� �� )� �C �	6�C� �� [���

(w�� 	� �&� [��	$4 �]��! +m	� �R � �	�D ��* ��3��� e��T/ +	A� �	�F$A� +��APD 

�&� ���� )v )� ��G �a	6�C� �f�$1� � �	�D �	.�3��� �� )U�	VD ��" � !	� )	A&��	v9
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���� ��	
��� � �	D +�	fQ	� 	� j.��! ��.�& j�$� (�1	. �� #�	5D +	� �Q	�)(���	AD>��

���	�%� |}}}(�X.	1 ��DR �� #\w�D ���6P�)��$�D7< �����A�	v77�����(�	 A!R ��AF� 

1. Benton 
2. Surtees 
3. Pharoah & Wainwright 
4. Major depression 
5. McLennan 
6. Rosenthal & Schreiner 
7. Khawaja 
8. Bryden 
9. Martin 
10. Misra 
11. Castillo 
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+�	�$� Q� �	.�3��� 	� j�PD �	
��� � ��� ���� )*\� (�!��� )� �!�N����F* +�	fQ	A�	� 

	� �.	� ��1� � SPD �[��w� )&��D ��A! 	A� e�	Ac +	A� �A.�& �A!Q�DR ����A�� +	A� 

���6P�)��� ��7�|}�}(�Q)�%& �V.��!� �$� )v �.	�	 ! ��! ���.
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 ��
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��(�AA!���[AA�� ��AAD���/ ���	AA%�&� #\w�AAD � �	AAw��� � ��	AA.

+Q�����C:�� �� � �D��f)���� �� ���	�%� ��|}�� .((.� 2o\� M�A%UD #���	,� )v

� ��	� )%�� �f�$1�H��$PD ��� �AD ���A!)��A�|}z� #��/	A/��  =����	Aw%� �����(�

����	� �� \�FD �	.�3����D��Q	�)��D��v � (.��«� ����� ��|}��.(

#�	`� �C�� )� #	E�EP� 	��2o\� �a	C )�!�gf )Pa ��� � ��$A1� �	.�3�A�� )v

 ��	x � ��	� [�U%& 	� )$.	ED �D��Q	A� .)A� [F$A� �	.�3�A�� �f�$A1� �M	A^D ���A � )A�

 ��C	 ! � ��	� �f�$1� ��[�� )�v	Av9����	Aw%� �|}}}(D�A.��  I���	A�%� �����.(

)��3� �� �f�$1� �	.�3��� )v ��	DQ �D A� ��Av�%� e�	Av )A� �A  v �+������AC Q� �� ���

 �	c +b��� e�	v � ���Q���C �D ���!)����	Aw%� � �v	Av|}}} .()A�1	. 	A� (�A �%�

�	�� �D �C�� �� � 2o\� )A� �� �	D �f�$1� � ��a� �%$&2A�� ���AC 2A,� (�A@.�

�	5�!� �%� � ���� 2o\� � A!	� �	.�3�A�� �	A�D � �f�$1� �.	�	 ! +��� +��`D .)Av ��Ac

 ��	%�&� � ��	
��� '��	w� � �	D +�
. SD��� ��� � ����� ��vgD #����s� �D 	3.� ���! 

1. Lapsley 
2. Vredenburg 
3. Perfectionist Ideation 
4. Assertiveness 
5. Sub-Clinical 
6. Rapaport 
7. Cox 
8. Whisman 
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��f� �� �	.�3��� )v�DQ	� .)���D	��v7����	w%� �����[�%��  8����	A�%� �� ���A�� 

��\v?�|}}�.(�	A c �A�v ��G )��A� #	AU�	VD �.	A�� Q� )Av �AD �f�$A1� )Ac�f� ��A.R

�	.�3��� � � ��	� �f�$1� )�	�D)%�� � ��	�[�� (w�� ���U� )6�6C +	�#�	`�D ���A�� 

��.

a� [.��PD V�4� ��! �	3�� #	U�	VD �^v� ��N��	.�3��� �f�$1� 	� jF��D ��	.Q�� 

�Q���� �+��f 2o\� ��vgAD [�U%& � �f�$1� #�! �[A�� .e��TA/ Q� +�	�$A� 	A� Q�

 �v �	`��� �.	����������f )� \%� )v ��� +	� #�	A`� � )�!� X�U� � ��	� +	A� �A.� 2Ao\�

 ���f 	� �	.�3��� �f�$1� +	� [A�� ���A� ¬	AP� 	5�R � ��vgD .)A� �.	A��w.�� (�A c

�.	�	 ! ���� +��1� ��! �3 D (�.	/ �4�V� � �� �f�$1� )v ��)A��3� � ��	A� �V� Q� 

�D �  v�	.�3��� +��� 	5 � ���[�� ��`D Q� )v2o\� ��� �.�! � ��	� �D�A��� .)� 	A&��	v

 ���.������z .(

�	�ED +	� � ��	� �f�$1���	�ED � �	D +	� �fT.� )v r��¡ � �� �f�$1� +	A�����

��� ���FED �3 ����� #	U�	VD � ���w� )� �	� jF��D )A� �	.�3��� �f�$1� )A�1�f �	Av

��! �� � �FD ������ +	� � �$A� ��A%� �f�$A1� ��@�A� ��6A@D � � ��	A�)�A�:�

���	�%� |}}z �	��� � r��¡  H�|}z~.(�	�ED +	� M�l� SD	! ���D �^v� � ��vgD �.	A�

 ��	���
�`!R +	� [�� ��1� +	5�!� � ���C .�	 c��	!� (.� Q� e�/ )v�!)A� #	E�EP� �

0�Z� 2o\� 	A� ��& e�� � 2v �� ��C� ��A& �� �R � ��Av -���Af �	.�3�A�� �TA.� #�

#	� +	��	�1�+��� (.� �D� �� .���	A�%� � (���	D )v ��V�	%�)|}}}(��Av �	A�� �A���

�� �	�� �� ��! )�C	� +	������ +	� )��%� Q� Sa	4 +	�� ��	��[A�U*�D �	A%� )� ��PD 

)��%� � 	5�R Q� �	`��� � ��� +	��	3 5��D 	� [.��AP +	A� [A�� )A&��D �Aa	C .�	A�ED

 �	.�3��� �f�$1�=)USDI(�A!Q�DR j�PD )� 	 ��� 	� �f�$1� ��@�� � e3 � +��� 

	$D �o[�� ��! )�C	� �R )� ����D S.

1. Kitamura 
2. Smith 
3. Steer & Clark 
4. Beck 
5. Zung & Durham 
6. University Student Depression Inventory 
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�	�ED �f�$1� �	.�3���)USDI()v 	� )&�� )� [1��x +	� �	C (A.� M\�AC�����A* 

�3��� (.��� ��! [����D����� �	/+�
@ ��@� Q� +	�Q	�� 0�VD ��! � (.� ) �DQ �!	�.(.� 

�	�ED )v j��� 	A&��	v ���A.��� )���z(��	
�A�� �A �����v7	�����A�� )�C	A� ��A! [A���

)6�6C +	� �����3 � ����VD ��.	�)&�� )� ]��! +m	� ��f�$1� [��	$4 k��R��C	 ! 

�'UZ ����� +	� e3 � �f�$1� � [�U%& ��.�3��� d�� )�	ED �Z	4 (��U� �fT.� +	A� 

�����3 � �	�ED �f�$1� �	.�3���)USDI(� �	�D �	.�3��� �	
��� ���5� [��.

R�� 

R�� � .
��
 �.J%�4.
��
 �<F

e��T/ (.� � +�	DR )UD	& � �$� #�	F���v Q�N�	
�A�� �A�	 !�	v iVED �	.�3��� 

	� � S�6P� )� Su	! ���5� ���6P� M�z�|{�~.)A�1�f �	3�� )�4�D )� ��)��%� �	@���

[�� .�����|�Q� �1	6� ��G )� ��w��� (����w��� +	� (A.� Q� � ���A! �	A@��� �	
���

��w��� 	�)U�	VD � �	@��� ���f ����!.

dA� .���%�Q% .JA�\% .
��
 ��< 

SD	! ���f (.�|�� )v �� ��	.�3��� Q� �`� �)#��a)��%� ��f �	A�DQ� ���A� � +

�	.�3���|����� ��! �	@��� ��vgD ��w��� .

�.��(� .
��
 ��< 

Q� ���f (.���� � S�6P� )� Su	! +�3��� |�k@� D ��w��� [A�� ��A! S�w��

 )� )v���! �	@��� ���� � )��%� #��a .SD	! ���f (.���z � �AD �`� |}z � �Q �A`� 

 D�N� � �|�	��~�� M	� .

�.���A�� .
��
 ��< 

SD	! ���f (.��{)v �� ���5� �	
��� ���	�D �v��D )� ��  v )U&��D �	.�3��� Q� �`� 

�v��D (.� � � � �!� �����/ � ��	� ���f +	��� ����� ���	�D �,� Q� ���� � �	 !��A!�/

���� �� ��@�� ��$1� .

1. Queensland University 
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o�4 R��W2� F��3U�� 
Q� |� ��w�������	�� -�� )��%� +��f � ����� �	.�3��� �A�C ��$A/ �	A@��� �

�	�ED	���U� Q� #	P�Z�� �Qm � � �4�DN)U�	VD �	D�ED���a�����	��C� 	5�R ���* [1�f 

)v )� � #��a ����f �+��`�� ��&� �!.�����)U�	VD �	D�AED�)A� ��A, D iA1� #	AD	5�� �

0\a� 	E�.�ED��	USDI �	3�� �!.+��� ����� ���.��w�w`� �	�ED USDI�(.� �	�ED � 

���f )��%� � ��	� ��&� �!.(.� �	v 	� �+�	w% ��� D�	v �v�D #	D�C ��	�D��	
��� �	3�� �!.

p7�;9 F�7��H�� 

dA�.�=	
�� �<��,� L��Q% ��+ (USDI)

�	�ED �f�$1� �3�����	. �����+�.�& +��� e3 � ����D �f�$1� �	.�3�A�� [A�� 

)v 	&��	v ���.��� )���z(��	
��� � �� .�v 	������� �4��G ��A" �A��.(A.� �	A�ED Q� )A� 

��C�	�ED #�C� �����	47���C	 !A��	3��8���
������6AP�?S���A� ��A! [A��.

�	�ED USDI {� �lM�� / ) .�f +��� )v ) .�f �+	�R)�k���� Q� |	�~���%�+��gf ��! 

���%� �� ���DQR (�� {� 	� |~�����* �D ��f.�(.� �	�ED Q� ���ADQR )�A���C �AD �A!�

����D y	FV�� �� �. Q� ).�f 	���	�#m	4 �4�� �C � �G � �`�N)�!gf �@�D � v.

��a� ��1 � �	�ED USDI�	F��� �:��C �	�ED +	A���A� � #�AC ��C	 A! ���	A4 AA

��
�� � ��	3������6P� )�k���� �}/��}�/����/�)���DR [����� ��	$%� �HSAv 

).�f	��}~/�-���f��! [�� .�.��� �	D�%�=(.� �R �
�$AF%� �A���� X.�G Q� �	�ED 

	���C���A�� � ���VZ� ��f�$1� �	�ED � �f�$1� �	�ED9DASS �A�.	� ��A! �[A�

)|z�=N���|/�<P���z/�=r(.

1. Lethargy 
2. Cognitive/Emotional 
3. Academic Motivation 
4. Reliability 
5. Internal Consistency 
6. Concurrent Validity 
7. Depression Anxiety Stress us Scale 
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L��Q% ����-
� �, .�4� USDI 

�$��
�� ��1 ����� USDI ��EEPD 	�$��
�� �	�Q e@� ���	�� Q� �w. � ���! )��SE�$AD 

)%&���" .)�)%&�� ���� ���	�� Q� �w. �,� 	� SE�$DS.�F� �4�� ��1 �. )� ��	 !�!.

��1 ��� )%&�� �	�ED ��! USDI �� �$A��
�� �	A�Q e@� +��v �	.�3��� Q� �`� ��	A� 

-�� %&�� N��wUD7����f�� �$��
�� )����� .[PAa Q� ���A�� �	A �%G� �	Av (A.� A%&�� N

�	�ED USDI �! k&�D �� .���vgD )�4�D 	� ��! �	3�� +	��	v )� )&�� 	� �Qm #	P�P6A� 

�1�f �	3��)e��/ �)��%� �. +�� )D	�|����A&� +�A`� �A!.���ADQR Q� ��A&� (�A4 	A�

 	� �! )����C #m�l� �  v �@�D �� 25FD.kA&�D )A�4�D (A.� +��A&� Q� SAa	4 �.	A��

�.	�	 ! #m�l� �	.�3��� �,� Q� 25FD �! #m	w!� (�C	� d�G�� �.�A���� )3��� +	A�

 � �	�� ��	D�ED�M�l� +	��	%!��)[��	U1 �.	� �� e@� #g� 2.��� )�!gf � )v�A���

�A����� �����gA& ��� �Z	4 M	4(.���)��ADQ�� '��	Aw� �	A3�� M�AG )�A!gf Q� e�A� ��� 

�D ��v(.25FD � �$��)v�Qm #	P�P6� � ��6C � .�f (.)	�� ��A&� [A5& � M	A%��

�	DR ��a� )��%��! +Q	�.

�.���0�^3 �%�^��� L��Q% �

e��/��`$vR �D	v	! )D	��}.�f�	5c �	D ) +���) .�f )v+	A� )A� �R kA���� Q�

��%� )� 	� �`a �D +��gf �! .���DQR �� ��%� �	�ED (.� ��	� �`a (�����D ���* ��f .

��`$vR �D	v	! �	�ED �	F��� ��)SA�&�R?���	A�%� �|}�}���	Aw%� � +�A�	� Q� SAE� ��

|{�~ (F�	PD 	�N�	AF���v +	A`�R:}�/�QRQ	� �	AF��� ��.	ADH�R ��)A�`� [A`� �AG���/�

��v -���f ��� .)D	 ���/ (.� �	D�%� �.������{/�)FA�	PD ��A" �A�� .��	A.�	3 � �	A�ED

��vgD �� ���	Aw%� � +��	� ���.� �)|{�~(�� �	A3�� �A�� .�e��TA/ �AZ	4 �	A�ED Q�

��`$vR �D	v	! ���� ����� [5&.��f�� �=�! �	`��� [�� �.

1. Back Translation 
2. Oxford Happiness Inventory 
3. Argyle 
4. Cronbach 
5. Test-Retest 
6. Divergent Validity 
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�.Q%�	^��] ���,� L��7(SIS)

��DQR �. ��v�C �	w1� �	�ED{���l� [�� �)v� �	A f �	$A4� �	A�ED �A.Q � / 

�F.�@��AC�	��#�	AAE4 �	$AA4� � +�AA�D�� �AAF�G����� (�AA!����AAv� �)AAV��� �� �.	�$AA.� 

�	�ED � �� �f�$1�{)&� +���%� Q� #�w��|	�{�D�3 �.

(.� L��Q% � �. )��%� �~� +�`� ��	.�	3 � �)�C	� ��! [��.�	F��� ��v (.� �	A�ED 

}{/������.�v\D �R Q� X.�G +��&� (.� �	�ED �� �	.�3��� ��v�C ��A  v �+	A� 	A� 

���ED �z/|���t= �)&� +�QR ~� � �V� }}%� UD �� ��.���.��	D�%� �	�ED SIS 	� 

�	`��� Q� L��Q% �� �{�/��)[� R�AD�)Av � �VA� ~%�A UD �� [A�� )�A%PD +�A1 �

 ���	w%� |{��.() ���/ ����T/ �v	4 Q� �R [�� )v �f�$1� (.��5� e�/ � �� ��  v �	A�1� 

�C ��v ��f � �	�D �	���& �o	E.�1R �	F� 	w.�DR [A�� )�m�AD ����	Aw%�� |}}� ��A& �

��
 %$ .� |}�� �w���� �����	w%� ���| SE� Q� 4Q	3+�����	Aw%� |{��.(�)AU�	VD 

Q	34+����	w%� )|{��(�����(f�$1����	w1� �v�C�
�$F%��om	���&� [!�.

� (.� e��T/ Q� (.� %QL�� [5& ����� ���.�e�/(����	`��� �!�[��.

�.L��Q%�� �<��,� !

�	�ED �f�$1� ���.��	��N�3 ��C �| ��l��[�� )v ��)�	 	��-�
� +	� jF��D 

	� �f�$1� �� �� k$4 #�! ��	.Q�� �D � v.k.�Z �	F��� �	D +	� e��/)D	� Q� �{/�	�}{/�

	� (�
�	�D �z/�-���f ��! �k.�Z �
�$F%� e��/)D	� 	� �	�ED )&� +�A � �����wA!�/ 

�����%�:+��� ��f�$1� �{/��	��	�ED D� MMPI ��/�)�[� DR��[��.�.	.	/ �	A�ED 

�f�$1� ���	�-�� � )%����v������ 	A� }{%-���Af ��A! [A�� )��A� |}}z.(����A.� 

k.�Z +	`�R Sa	4 +��� e3 � ��	$%� ���� (.� ��	�ED 	� k.�AZ ��/��k.�AZ �.	A.	/ 

��DQR � 	DQRQ	�.��z/��)[� �ADR )A" � �VA� �| /���	A UD �A� )��o��	A� |{�{.(�

e��T/ �Z	4 Q� �	�ED �f�$1� �� [5& ����� ���.��	D�%� �	`��� ��! [��.

1. Suicide-Ideation Scale 
2. Predictor Validity 
3. Beck Depression Inventory 
4 Hamilton  
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�	�ED +��&� Q� Sa	4 �`�a�� #	�\G�USDI 

� [�$A & � �	A�ED ��AC ����Af ��w`� )� �.	�� �`�a�� S��P� Q� Sa	4 #	�\G�

 M��&|[�� ��! ���R .

���� ��7&1�, E&0?, � E1
v V
Kux V��� �R�&@


USDI.

)w�	 c � M��& |��DR �[�� (�
�	�D #��%� ���D ���f +	� � Sv �	�ED USDI ��A�� 

� ��C �	�ED +	� )�)�	f �R Q� (�
�	�D #��%� �	�Q ���f +	� ��m	� [��.����f � ��	� ��� 

#��%� ���D � Sv �	�ED USDI ��m	� Q� �	�Q )�[� ��ADR [A��.Q�(�A� )A� ��AC�	A�ED 

USDI����D ���f � ��	� � ��C�	�ED ��
������6P� [F$A� )A� �	A�Q ���Af �AC (�
�	A�D 

+��m	� ���� ����.Q �	�ED �
. #��%� �	�Q ����� [��.�Sv�	�ED ���C �	�ED +	� 

)�)�	f ��R (�
�	�D #��%� USDI ���f � ��	� ��m	� Q� ���f +	� Sa	4 ��! [��.
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L��Q% ��X���USDI 

�	�ED �	F��� ����� ��, D )�USDI �	`�A�� �.	ADQRQ	� � �A��� ��	$A%� -�� � Q� 

[�� ��! .��C � �	�ED Sv ���� ��	$%��	�ED +	A� XA.�G Q� [�$A & �A�w`� )A� �R

F�	PDN��R�� �	F���v +	`�R k.�Z��! [A�� .A D�NQ� �	AF���v +	A`�R k.�AZ�A|�

�	��� [�� k.�Z )v��/��m�%UD �	^D )�N�\D M�AFED )A�1�f �A,� � �AD �A!)� �	Af

(�w1�����7�����.(

����.����� � @
&R� ��) b
;���O �
72� �	�� @
&R� �
"USDIJ&6�� t&a7, () 

)��f )�+�M��& � )v����	�D �D�	A�ED Sv +��� �	F���v +	`�R k.�Z �!USDI 

C ��� �	�ED +	� �� � #�C���C	 ! ���	4A� ��	3�� ��
�� �)� ���6P� kA���� }{/��

�{/��}�/��}|/�[�� .��vgD �.	ED��\D k.�Z )� )&�� 	� ��/��.	ED ����AFED ��A� 

���� ��	$%� Q� �#m�l� �	�EDUSDI ��C ��	�ED +	� ��A�VD �	�$A� �PV� � �R

�D [.	�4 �  " .

D )��	�ED �	F��� ����� ��, USDI �	�ED (.� ��.	DQRQ	� X.�G Q� 	�{�	� ���DQR �`� 

��&� )�`� � ��	DQ )�a	1�!A ��ADQR �	F��� k.�Z �����/ �
�$F%� -�� Q� �	`��� 	� �

�DR [� )� ��DQRQ	� .

1. Gadow & Sprafkin 
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���� 5��\&� �:�6;�" 9&) V��� ����� �������
) R�&@
USDI () #�y�� �)�$# V
;e ��
�� @
&R� 

M��& � )w�	 c{�	�ED Sv +��� �.	DQRQ	� �	F��� k.�Z �[�� ��DR �z/��A� +��� �

��C Q� ���v �	�ED +	� � ��	3�� ��C	 ! ���	4 �� � #�C� �A�
���)A� ���6AP� kA���� 

	� �����}{/����/���z/�Sa	4 ��! [�� .�	�A� ��DR [� )� k.��Z �AD #��A%� ��A � 

�	�EDUSDI � �G����C�� ����VD #	F� �	DQ ����.

L��Q% �+���USDI 

�� +��c �R ��DQR )v [�� M�l� (.� )� �� O�	/ ���DQR �.��� Q� �6ED �AD ��A���C

 +��f �Q���� �D ��A, D )A� �AZ	4 e��TA/ � ��� �.R�	Av ¬	P� (.� Q� �Q���� )c 	� � � v

 �	�ED �.��� Q� �	 �%G� k$vUSDI ���PD �.��� �7�Aw�w`� �(�A� e�A/ ���f�� ��	D�%� �8�

�Q	�?����� �	�ED (.� ��6C � ��![�� .

��a� ����PD �.��� (.�� [�� �.��� ]��)�m�w�� � �	F CR:����|.(�	A�	�� �.��� (.�

 )A��%� �A,� ��D ��DQR 	.R )v [�� )�w� (.� (��U� +��� ��DQR +���PD 2, D ����� ����$D

V�4 Q� �1�UDN�� � �� +��f �Q���� ��D +�	�1� �AD �A�f)+Q	�A�	�RH�|}�� � +Q	�A�	�R

	 ����.=�|}}�.(�	�ED � ���PD �.���USDI 	�Q� ����C �,� ~��	 �A���� �6A@�D �`� 

1. Content Validity 
2. Discriminant Validity 
3. Construct Validity 
4. Achenbach & Rescorla 
5. Anastasia 
6. Urbina 
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[1�f ���* ����� ��D � ��	� .�	�ED �)G���D �	66@�D �,� Q�USDI ��.��A�PD ¬	AP� )�

��� +������! �� ��@��.

e�/ ��	D�%� �.��� ����� +��� �	A�ED +��Af�� � (��USDI )A� kA���� +	5A�	�ED Q�

[�� ��! �	`��� ��`$vR �D	v	! � ��v�C )�.��� ��� �f�$1�.

���� 8��:�6;�" R�&@
USDI ����� @
&R� �
" �� 
) �
�$
&R� �H��6I  t) �]O��� ���
O�
� 

)��f )�+� )v ��	%A! M��& ��)A,4\D �AD �	A�ED SAv �	AF��� ��A!USDI �A.Q �

�	�ED +	� 	� �R )�	f )� �V� � �� �f�$1� �	�ED}}/�[A�� ��	A UD �	 �%G� .�	A�ED

USDI �	�ED ��C �+	���C	 ! ���	4 �� � #�C�AA� ��	A3�� �A�
���)A� �R ���6AP� 

k���� #�A! )A� �G	AF��� �A� �f�$A1� �	�ED 	���/��z~/���}/��~�/��� .�
�$A�

 �	�EDUSDI �	�ED �.Q �+	� �R +m	A� �	AD�%� �.��� +	 UD )� �� �f�$1� �	�ED 	� �R

�E�� �D �! .�	�ED �
�$F%�USDI ��v�C )�.��� �	�ED 	� z�/���AC � ��DR [� )� 

�	�ED +	� )� �R ����DR M��& � )v �F��	A� �A���� ����~~/��~�/��{|/�)FA�	PD jA���� 

�V� � ��C� ��!�|/�<Pe�/ �.��� Q� �v	4 � ��� ��	 UD �	A�ED +��A� ��A�VD (�A�

USDI �	�ED �.Q �+	� ��$PD �R �D�! .�	�ED �` D �	F���USDI �D	v	A! �	A�ED 	� 

#�! )� ��`$vRz�/��� �	�ED Sv +��� ~{/���~z/���~�/��)�kA���� ��AC +��A�

�ED�	+	� �	�ED +��f�� �.��� ��RUSDI�	.	%� �� �D� ".
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�	�ED �w�w`� �.��� ��	.Q�� ��, D )� �Z	4 e��T/ �USDI � ��	� � +	� ���f � �

��DQR +��&� )V����t)$.	ED ��! ���.

����A�9&:�
&� (6	
R� #� ��&2
) � ��
K ���H V���R�&@
USDI 

n�� D #	�\G� )� )&�� 	� M��& � �)3��� (� c �D���Af � � ��	� ���f (�
�	�D ��!

 �	�ED #��%� ¬	P� )� +	�USDI )��f )� �R )�	f )� +	5�	�ED ��C �+�#�	A`�D ��	 UD 

� �$� .��m	� � �
�	�D ����%� +	� ���f )� [F$� � ��	� ���f+�� .#�	`� +	� )A� ��	A UD

VD �w�w`� #��* �.lD ��DR [��	�ED ��C ��� +	���$PD �R �D�! .

Q	� �.�����	A�ED USDI ��A! � )A����AC 	A� �	A�ED �
�$AF%� k.�AZ )FA�	PD 

�	�ED +	�+��.p� ��D	� S��P� � �R7����� ��![�� .

)��f )�+�M��& � )v�),4\D �D�! �	�ED (�� �USDI �	A�ED ��AC �+	A� )A�

 �&� �.m	� �
�$F%� �R )�	f�� .�	�ED �	F��� #�!USDI � #�AC� +	5�	�ED ��C 	�

����	4�~/���	3�� A ��C	 ! �}�/����
������6P�z�/�[�� ��DR [� )�.+��	 UD

 m	� �PV� � ��vgD j���� )" [�� (.� ��  " �	�� �	�EDUSDI ���VD �Q	� �.��� ��.

����� �.��� �Q	� �	�ED USDI )� V���N	3���S��P� ��D	� +��.p� 	A� �	`�A�� Q� M��A��8�/�

1. Confirmatory Factor Analyze 
2. Lisrel  
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�	3�� �!.+��� ��R�� M�D Q� -�� �^v��4 M	%�4� �)���, D ����� -Q��� M�AD Q� �C	A! +	A� 

��g3D �C7)2X(��C	! [F$� ��gA3D �AC � �A� )A&� +�QR8)
df
X

2

(��C	A! �.�Aw�� 

-Q���?)GFI(��C	! �.�Aw�� -Q��A� �*	AFV��:)AGFI(��C	A! -Q��A� )$A.	ED+�H)CFI(�

+	VC )�.� ��g3D (�
�	�D k.�E�=)RMSEA(����	%�*	� ��g3D (�
�	�D9)RMR(�	`��� �!.

[A�� kA�	 D �	�$� -Q��� �� M� �!	F� �� 	 UD +�	DR ¬	P� Q� �C ��g3D �f��Q� 	AD� 

�C	! (.� )v 	3�Rk�u� %� � )�� +	� Q� ��f���|��[� )� ��	 UD �D�gA� �.R��C	A! 

��$PD M�D -Q��� e3 � +��� �F�	 D �%� �! .�A� �AC ��gA3D [F$� �C	! )w�	 c

 Q� ��wc�Av �+�QR )&�{�	�A� �� ��A�VD �	�$A� -Q��A� �A!	� �AD �A� .���	A4 )Av 

�C	! +	�CFI �AGFI �GFI Q� ��f��� }�/��C	! �+	�RMSEA�RMR Q� ��wc�Av

�~/�Q� ��wc�Av � ��DR �	%! )� k�	 D �	�$� � ���VD �	�$� -Q��� �� M� ��!	� ��/��A� 

�� [�m k�	 D � ���VD -Q��� .

����G��$
?� � E1
v F	
�� �c�
� 
"@
&R� ��&	z, �0�
K E&0?, #�USDI 

1. Chi Square 
2. Degree of Freedom (df) 
3. Goodness of Fit Index (GFI) 
4. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) 
5. Comparative Fit Index (CFI) 
6. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 
7. Root Mean Square Residual (RMR) 
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)� +��G )v � M��& z��* �! �[�� �C	! +	� CFI�AGFI�GFI �� -Q��� �	�$� ���VD 

��	�$� k�	 D [�m )�!� ��C	A! +	A� RMSEA �RMR -Q��A� ��A�VD �kA�	 D M�AD 

��R�� ��! �� ��.p� �D �  v.��+	 FD �C	! [F$� ��gA3D �AC �A� )A&� �+�QR -Q��A� M�AD 

��� c [.	Z� e@� ��$`� �%� �!.�Sw!|���%� ��$D M�D ��R�� ��A! e.	A%� ����A! 

[��.

)� ��, D ����� �	�C	� ��D	� �	�ED USDI � )UD	& �����.� #m�l� �	�ED ��D SA��P� 

��D	� �1	��v�7)� ��!�)`�lD +	� ��a�8���* [1�f.k.�Z KMO 
?+��� (A.� SA��P� }�/��

���ED ��DQR [.��v [���	�:����� ~}/�}{� )� [� ��DR )v +��	A UD ���AED �A�C� � �VA� 

����|/�<P��.p� �!.�/Q��	 �%G� Q� [�`�v �.��	D �
�$F%� #m�l� �	�ED �(�A �%� 

[.	`v )��%� +���� ��.���PD #m�l� �	�ED USDI )� ��!�(%�����HeC�c �� �A!.�.	A�� 

Sa	4 Q� S��P� ��D	� �1	��v� �	�� �� )� SD	� #�C� ��A� ���	A4 ��C	 A! AA ��	A3�� �

��
������6P� �	��%3D z� �a� Q� ��	.��� Sv �� (�A�F� �AD �A  v.�(A.� SA��P� �@�AD 

��.�f SD	� �M�� �� ���� )� k���� (��F� �f }�/|z�~z/�z�~|/|z�Aa� ��	A.��� SAv 

�D � !	�.�(.� S��P� ���ED �	� �D	����D M�F* �/�U��(�!.	5 � �f.)+�)v�A�%v Q� ���AED 

��vgD )� [� �DR �f.N��	%! |��!.�M��& ��	%! ����PD ��	� ��D	� SAD��� )A�)A�	f 

#�C� ������	4 ��C	 ! A��	3�� ���
������6P� � �	�ED USDI ��DR [��.

�#
�� ����Y���) 9�&0)� '��C 
) �01 (72_� E&0?, 5{�_$ @
&R�USDI 

����� )��� F���/% 
� U�]�

�A�/�� 

: ��]���

�
�=�7 

H�-
� �

���[/� 

��D+��D�	� �	$4��D2 v.H8/<"�/�?8/<

||D\C �	$4� �`G	� �,� Q��D2 v.:?/<" /�8I/<

~D�!Q�� �� �	$4��D2 v ?7/<" /�?</<

|�D[$�� (D �w1 )� �$v.?=/<#~/�8I/<

1. Exploratory Factor Analyze 
2. Principle Component 
3. Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy 
4. Bartlett’s Test of Sphericity 
5. Oblimin 
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����� )��� F���/% 
� U�]�

�A�/�� 
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�
�=�7 

H�-
� �

���[/� 

|�D� �
%u �	$4��D2 v.:9/<#"/�.?7/<

�zD	3�� ��5� Q� ���C )��� 	��	v ��%� 2.R.:7/<##/�:?/<

�~D�	 " � ��*� 2�$� ���
.������ � �.	5 � �	$4� �D2 v ?H/<#l/�??/<

|}D�	$4��D2�$�� �C #	�	3�� M�� v )� �	* )v 2 ".?</<#k/�?7/<

�D�� ��v �w1 ��v�C ��	��.79/<#!/�8=/<

�D���Q -Q�� �f��Q )v 2�� �%��� �� ���.?=/<#!/�?7/<

|�D
�AZ	4 M	A4 � �A��� e@� #g� 2.��� )�!gf � )v �.	5���	U1

������ �����g& ��� 
?>/<#�/�?H/<

|~D2!	� )�!��� �!Q�� �� .R � )" 2���
�.8>/<# /�8:/<

��D�o	5 � � �� 2�*� )�!gf Q� ������D2���gf :9/<#�/�?</<

�}D�w1�DQ� ��5� ��1� ����� �2 v � �$� (D.89/<l#/�7>/<

��D��v )U�	VD �
. �)�!gf d\C �� [$�� k�	& 2.���.7I/<:</<"�/�

{�D2�$� S��D �	c ���6P� ��D� �	3�� �.8:/<:?/<"�/�

�{D[�� Sw�D 2.��� )��PD '��	w� �	3�� � ]��!.87/<?I/<"�/�

zD�!gf �Q���� )����� @� � )+	�[v�! ��\v�%� 2 v.7</<88/<" /�

�D���
�� +������ )U�	VD +���.88/<:8/<" /�

|�D���� @� � [v�! )� ��.	%� +	������ ��\v.<>?/<?I/<" /�

{D[�� ��5�� 2.��� �	
��� )� (�1� <:H/<7=/<#k/�

|{D�	$4��DSw�D 2.��� ��v �v�%� 2 "[�� "!/�:?/<8</<

}D�� +b��� [�� ��! 2v."�/�:I/<7:/<

��D(D )U�	VD � .��1 -��sD 24��D �	w1� )V�����D�!.#"/�::/<<I9/<

�D����� �� ��C M�%UD ����D )� )U�	VD [5& �Qm +b��� ##/�8=/<88/<

|D�
�$C �	$4� ����� )�!gf )� [F$��D2 v #l/�?7/<8?/<

|zD��4�� �	$4� �2� ���C Q� �U� ��4�%� 2 v.#l/�HI/<87/<

��DM�G )�!gf Q� e�� ��� ��DQ�� '��	w� �	3���D��v #k/�:</<?</<

�|D#m	4 �E�C (D �o	���� �� �� � �	3�� '��	w� [P� ���p� ���* �D ��.k"/�7:/<7:7/<�

|�D
S�6P� �	
 � )� )v �o	� e�	c �)&��D 	5�R 	�AD Q� e�A� ���A!

�� �o	���� �4 [�� 
!�/�8H/<<H7/<
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�+�Q%8L��Q% F��X% � �9 � �]� ��+�=	
�� �<��,� ��H�% USDI 

�	A�ED +��A&� Q� SAa	4 #	�\G� �`�a�� S��P� � )v ���	`� )� )&�� 	�USDI (�A�

 ���	�D �$/ � ��C �	.�3��� �f�$1� ����D�!��	 UD �)A� SA��� 	� ��vgD #	,4\D +

+�	DR ��DQRt����� SE�$D��! [�� .M��&�)$.	ED �.	�� +	� e.	A%� �� ��ADR SA%� )� 

�D ��.

���� Z�9&:�
&� (6	
R� #� �
	�+]�� V���R�&@
USDIJ&6�� |
?2 () 

)� )��f +�)v�M��& ����o)��! �[�� ����D +m	� �f�$1� � ���$/ ����3�)$.	ED 

	� ����C �3��� Q� �,� +�	DR ��	 UD ��� �d\�C� (�
�	�D +	� ���	�D ��! ��.p� �D ���!.

.=��
 � |/� F�< 

�fT.� ��3��� �f�$1� �	�ED �1�UD 	� e��T/ (.� � +	� ����� �R �3 $�����!.

[��	$4 )� )&�� 	� ��vgD �	�ED So	$D �@�A� � ��	A%�&� � �A
 ��1 )Av �f�$A1� �

�D 25FD ��@�� Q� �����7� ��Av [AU�	%D [��	� 	. S�5$A� � i.�$A� +��A� ��A@� �A�� 

1. Underdiagnosis 
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\� ����� [!��5� ���	v���� [� +	5! 	4 �o[�%�� �[�� .)��f )�+���A�D �A���� � )Av

 0�G ����T/�!�R �� 2v	4 +�C � X�C � �3��� [�U%& ��A��%� �A� �A �	D N��	A%�&� 

�
.��.	6C �T.� +���)�v	v ����	w%� �|}}} ��  .(D� / ��Qª� �SµD�� ����� v����D	� 

����	w%� �����%A��  �[����	A�%� ����| �A��  ����\Av ��|}}� .( �f�$A1� �	A�ED

 �fT.� )� [.	 � 	� �3��� +	A� � [C	 A! ��A, D )A� � ��vgAD ��A* � �f�$A1� �	AC

�C	� M\�C� (.� e@� �	 �%G� ��@��[�� ��! ).

U�	VDN�Z	4 ��	�ED �3 $���� #	�a�6C ����� ��, D )�USDI �	.�3��� �	�D �

 ����� �� �	�ED (.� �.��� � �	F��� ���5� �	
�����" [�� .)A�1	. +	A� ��	A.Q�� Q� SAa	4

 �	�ED �	F���USDI ��C ��	�ED +	A� � �A��� ��	$A%� -�� � )VA���� �R )A�	f )A�

 �� �.	DQRQ	��	�D�	�ED ��C � �	�ED (.� ��� +	A� �w�A�DN)A,4\D �	AF��� �R +�.gA/ 

���� .�	�ED �	F��� k.�ZUSDI F�	PD 	�N�	A�ED Sv +��� �	F���v +	`�R }�/�[A� )A� 

[�� ��DR .�	A�ED ��C +��� �	F���v +	`�R k.��Z 	A� FA�	PD �N[�$A & �A�w`� )A� �R 

��C �m�� )v �� �R Q� [.	w4�	�ED 	�����VD �	F������� 	%��� �	A��	� �+�.gA/ � �	A�ED 

�	�ED ��C +	�USDI ���D Q� ��m	� �	�Q � ���$ & ¬	P� )� [�� .)A�w� (A.� )A� )&�� 	�

 ��a� ��1 � )v�	�EDUSDI ��A.��� � 	A&��	v)���z (M�lA� SAv �A��� ��	$A%� 	A� ��

V����N�	F���v +	`�R )F�	PD }~/�-���Af ��A" )A,4\D #�	A`� ��A�� +�.gA/ �.	A�� (�A�

@$� � �Z	4 e��T/ ��	.�	F���N�	�ED ��a� USDI �	$4��%� �!.

YAP� � �Q	� � �w�w`� �(�� e�/ ���f�� ��	D�%� ����PD �.��� ]���� �Z	4 )U�	VD �G

 �	�ED �.��� ��	.Q��USDI �������! [�� .AF & ��A�PD �.��� )w .� )� )&�� 	�NA�E� � �

�EV D���� ��%� -�� �	�� �� �� )3��� ���� +	� +�A� k.�AZ �A. #��Aa )� +�	DR

 (��U��" �AEV D � +��Aa �A.��� ��	A.Q�� �AD� � )AG���D �	66@�D X.�6� � ��.p� �g� �

�	�EDUSDI i*�� S%� �\D�!.����� )3��� +	A� � �AZ	4 ��	AD�%� �A.��� ��6AC 

e�/ � ��f�� �.��� �.lD (�� �	�EDUSDI [�� .��A! )FA�	PD �
�$F%� k.��Z )� )&�� 	�

 �	�EDUSDI �	�ED 	� +	� )A� ���v�C )�.��� � ��`$vR �D	v	! ��� �f�$1� kA���� 

�	�ED (�� e�/ � ��f�� ��	D�%� �.���USDI ��.p��!.�	A�ED �Aw�w`� �A.��� SA��P� 	A�

USDI �@�D �!��A�VD +��gAf�.	%� #��* ��vgD �	�ED �� )A��f )A� �+�[.	AZ� 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

+� �����<; ���� F�7 �=��…....................................................................................................... 7:H

e@� �D�.	A%�D +	A� ��1� Q� �� � ��	� �f�$1� )� �\�FD ��1� ����� �A " .Q� SAa	4 �.	A��

 �	�ED �����/ �
�$F%� k.��ZUSDI �	�ED ��C 	� +	� -�� )A� SA��� � �R )A�	f )�

�	�ED �Q	� �.��� �+��.p� ��D	� S��P�USDI X.�6� ���" .��vgD #	,4\D)�1	. 	� +	A�

����(.��� #	U�	VD Q� Sa	4 �3 ��	�ED ���fUSDI �� ���A* 	�A��� �A. � .SAv � 

�D �	A�ED )Av [1�f )3��� (� c ����USDI �	A�D � �f�$A1� e3 A� +��A� ��� +���A��

� [�� �	.�3����D�v �	`��� �R Q� �G	C �	 �%G� 	� ����.

 �	�� ��D	� S��P� Q� Sa	4 �.	������D	� �	� �m�� )v}��� [F^D M�� SD	� � M�l� 

�]�%3D ��� � #�C� SD	� �� �f�$1� ��	4�D� M�lA� ��	5c ��D	� �	� �	��	� �� 3 �

 [F^D �	� �� SD	��� �	�� �	.�3��� � �� �f�$1� ��	3�� A ��C	 ! SD	� ��D� � �

 � SD	� � M�l� [`� ��D	� �	� �	^�	� SD	� 	� � )�!� �.m	� �	� ����
����	A�ED � ���6P�

USDI �	F��� �D� �	. .�	A�ED ��1	��v� ��D	� S��P� �.	�� )� [.	 � 	� ��v ��G )�USDI Q�

 ]	F!� ��v SD	� )���! �� �	.�3��� �f�$1� Q� +	U�� �. �� )v �[�� �AD �	�A!R �A ".

	5��l� eC�c Q� �U� ��! n��@��� SD��� �	A�ED ��Aa� ��A1 +�A,� ��c�	c 	� USDI �

SD��� ��.��� � 	&��	v +�� Q� ��! 0�G)���z(�� ����@%�.

)�1	. �	�� �� +	� �	A�ED +��A&� Q� Sa	4 � %ZUSDI ���A�D ��	.�3�A�� �	A�D � 

���	�D ��C �	.�3��� Q� ����� �$/ �	.�3��� �f�$1��!.d\C�A� �A�C� )A�1	. )c�f�

 � �	DR��o� (w�A� �[A�� �3�A�� ��u �Q � �D [�U%& � M\�C� (.� ]��! ����D Q� ��! )

#	E�EP� +	���� ������* )+�%4� �|{�� �*	A� ��Q �	A*  +����	Aw%� �|{�~(���A�D )Av 

� �	.�3��� [�U%& �	�D � �f�$1� ]��!.��� ��A" ����� �� �A� ��� ���A* �.f�$A1��

���� ���$/ ��� �D
 ��1 #	,4\D 	� �����&�� ��v ).���
�����	� R � SsA! Q��4� .��A 

 6P��� ��	1 Q� �U����$� +�w1 M	s�!� ���	+�3��� Q� .�$/ �	 [�� .���	,����r ��1 � )v

��R �	� ��� � )� �$/ � & Q� 	D � � ���A�� SA%P�D �� �$A/ �	.�3�A�� ��� �&� )�	C

���f�$1� )3������ �D� v .j.��A! � )�A.� �	.�3�A�� � �f�$1� )v [`f ����� �.	!

 �V�PD � ��1	� 	5�R � (�1�Af ���* [�� )� ���$/ S�� (�%� )� � �� ���UAZ� �A,� Q� )Av 

	5�R � �$� �f�$1� �U�$D ����� [�� 25FD.-���f �	�� �� 	�Q� ����C ���6P� [1���/

 � [�� ��m	� ���D �^v� � ���$/ m	A� ��A%� (�A!� +��� -\�� �� �� �v�%� (�%� �.	! 
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(�.	/ �f�$1� k&�D 	5�R �� �! ���$/ 	� )$.	ED � .[A`f ���A�� �.	A! (A.� �� ��\��)Av 

[�UZ� � +	5���	U1 � ����� [v�	�D � U. ����C �.�& &�A�� )AUD	& � ���A4 � ��	A%�

 e.��f k&�D (�!��� �f�$1� )� )��f�	%�� �	5�R �!.)�1	. +	A� e��TA/ (A.� (�A �%�

Dl��� )�w� (.� �. [�� +�	%�� )� e.��f )v+	� )6�6C )v (.� Q� SF* ����� +��A! [AP� 

���p� ���* �V�PD j.��!��.

�	F ��� (� c �Z	4 e��T/ �.	�� Q� ]�%3D � �D �	A�ED )Av �A!USDI �A,� � 	A�

 )�1	. (�1�f +	� 	� jF��D ��.��� ��	F��� ��%� [��5� � �	�ED S�%w� +��� �Qm �	DQ+��gAf

 )F & (.��%5D Q� )v ��$`� �+	� �	$4 )� ��DQR ��� ��%� �D �.R)�(D��|{�|(+���A�� �

�	.�3��� �f�$1� e3 � +��� k�	 D �\D	v [�� .�A�.p� �A.��� � �	F��� ����D )� )&�� 	�

 �	�ED ��!USDI [.	Z� �.	6C � �Z	4 e��T/ ��R e@��D�	A�ED Q� ����USDI 

�	.�3��� �f�$1� [�UZ� i.�� ��	.Q�� +��� +����� )�� D )� +��A� ����
�A��T/ �	`�A�� 

� 2��U� �	66@�D ��	�	 ����� ��)��A�� �A. ���A � )A� [A.	5� � � ���	�AD �Av��D �[A��

�! � D ��5� ��	D� �v��D � � %Z �6�@�� .

	5 �AA�/�AAD e��TAA/ � �AA! AA� +	�AA�R��	AA�ED �AA.��� � �	AAF��� USDI � 	��5AA! �

2�$�� +	� '��@D ��	
�������� �! .�����	A�ED �A 1 #	66�@D ����� �.USDI 

���v ����� �	.�3��� � �DAV�4 � �ADR�	v +���A�� )� �� �R �����N[C	 A! � e��TA/ 
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