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5�� ����	 � @>�)+ �"&>� ����$ �$ ��W� ���   �� �$�T&�#� ��)v6� � B$��$ !�%+��� ���

�"��; �; !+��  �  !)&4� �$ !#�)+$%>    � 1��2 ����? 
���� B�+�  !�"#� !#�)+ ����

�+ ��R� �%- 5�� !�K ��� �	 �$ �� �"&>� .?  !�%+��� �������	 �); .  

 P� %�  
 •  �R�$ ����	����	  ������ ��� �  ������ �"&>� �-��$ !�"#�  �%�+��� ���  =���2�� !

s!�%+��� ���,��# 
���-�  

 • � � ��W� �%)- �  ! ��&#$s����� g$�� !�"#� r)��- �  =4�)  

 • �����  ����� � $�a�� :�� ���  ���R !����$ ��� �3 �;��,��#�� ��� �� �� w��L� �    ����

^ ��� �$�;�&L  �)��� �$ ���R s$��# �)+3 !�%+���  

                                                
1
. Marsh & Dallos  

2
. Rose 

3. Patterson  
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 • ���� �  �%�+ ��� 5�%�3   ���La	 ����  �)� �\"* ������� � ���S����$ �3     ���� � ��  ���

 !����$���  �)��%&  @��\%� <'?�  �; ��S�$ �"&>� �� ���S���   !�%�+��� ����   ���

:��$�� �� .4\ ������ �� �"&>� �-� � �� !�%+��� ���  �3  ��))y �$�T&�#�    ����� ����� �

�$�%��> !S&K�',     �V��# !���`� $��a�� ��  � ��%+ �� �     � !��-%b�+ w��4R%� ������#

����3 ����- �� �$�%��> $��-� @-����.  

�K�4 Q>%�R<  
  �  �R%	 �  �%);�]�W#����� BB  �+ 1��� �; !�?�4� �
��� ����- !� �{��� $%+: 

  ��� �  ������:�� !�%+��� ���,��# !�"#� ������     ��  ��'��/� �$ �� ��,���#�� ���

 ��%, ���,�L�3 $%> �  �'��/� �$ � !� 
���-� ������ �� .4\ ��$.  

ST ����� :��  �5��4  

 STU ��O� :�� � >5��EV���� 1#��# WF���V 1���O  

 &>� �S��b� �  �;��$%  !�����%+ � �� ��A; 
��� ��� ����3 ����R �� � B�)&+�$ �"

��*"2� =��2 ���+ 
��� ��� �$ @;�+ <A2��$ �� . .��+ ��%6� ���,iq  :��)��  � ��

��%+ (    
���� ]��&); ������(&� �&-��,�j� �$ �� 7� �%- ����3 ����R ���� �� �;��$% N 

 � ��%+ � �� !)# �A_�- B:��$�� w�� B������- $���	 Bw"�M`	 B�#�$%4� "&4� �3  ��  �� 

���6�     ��	%b��'� w~��? ���# � !��-���b#� ��j� !���� ���+ ���–    �� 7�� � J��K&��

 �$�; I�$���6� �L�3 ���    ����, �$ �� !�b� �  !-$�M	�%2 �  � ���+ �&6� B�%��3 
�� �$

�)&-�� O�M&>� ��%, �� !�����3 . !#�� :�� �� �� �� �$%4� "&4� �� ���6�  �    ����+ ���

����� =��2 ��       �$ ��&�'  �/ ��# �&�+��� B����, ]��? 1��+ B�S���� !)�V�  �4?�M� � �

��M� � ��&#��6�  �$�h�       9��#� ��  ��%�`� �)�� ��K��	 � !MK+ 5���, =42 ���$

 �%SV�DSM-IV-R
f �+ g�a�� . !�"#� ������ ��� �  ������8�� �$  !2 �$ !�����3 ���,

fz  �'ARi �+ ��R� �&*�#B ����$ ��%, ���, !V�$�b� @-���$ ! .  ��j� $�%� �����(&� 7Y#

       ��+ ���R� ���  ���� �$ ����S�� ��A?�� � �%���3 7� �A?�� �$ ���, ������ . ]���R   � ���

                                                
1. Diagnustic and Statistical of Mental disorders, IV- Revised  
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 �����$%6�f �i !�$%��3 w�MK�� !� ���� �� 
��� ���, �$ ��� �$�.  

STS >%�R< ��&��  

$%  w��4* ���? 
��� �$ �j� $�%� ��(&� ���, ������ ��� � ��:  
f (9��/�pi V�W# ����Y#� �%X* �$ ���,��# !)f�t� (   !a)�# $%�> ���)�#�� �� �;

 ���'  � �$%  ��!� � @#� �$�T&#� �>�+ �3 �A�#� �  ��%	   �� !�%�+��� !,�����$ !A; ���

����	 $�; . w��V����  ^4	�� !�����  � ��4&*� ���   �$%�  @4�� ���%6� 9��/�  ����Y�#� �   <����

!���$ !��'6�  ���i/z �	 ��/z  ���4&*�!;"�    5����, �$�T&�#� �� 9��/� ��� ���  �� !�~� 

!�  �);) B
��$fpqx.(  

 i (  ������ ����� ������ !�"#�  �$ !2 �$ �A?�� �#fz  �'ARi  �  �&*�#1�+   ����

�+ g�a��:  

 �V�� w�'AR�$ �A?�� � �  �; ]�����# �$��3 :��  ��@V�? @>�)+ ���   7T� ��� / ��

B$��$ O�M&>� @V�?  ����� :�� ���   ���3 ���,�����+ �$�$ ���%	 !� .  ���� ����    ��;

:��  ��@V�? �)��%&  �� ��� /B�)); !��#�)+ � ��$ ! %> �  �� B$%>  !,��  ��� �#  @�V�?

 ��]��� �  ���6�  !��� ��L�� $�&#� J�&; �%&� �� �$�T&#� � )fpqz( �+ ���4	 � I�_%	.  

 �$A?�� �i ; �A?�� �  w���L� ����6	 � J�'&;�   ����  !���6��  ����  ����#$%>  B@�#� 

5��  ����+ �{��� !���� @+��L  �  ]%_� ���  !��6�� .5�� ���   ���   �� ���$%  w���4*f (

6� �$ ]��&*� � ���%	 @��*� � �%��i (@+}, � ��6�� p (    ���> ��  @��,��  � �� %	N  ���

�V%	%� � x (�R �  w%b# � (�� �$ �%X? 9�'?���> ��S� �� �;� �� � � (  � �$%�  �������

��� ����	 t (@4`� B !S&'4V$ � !&#�$q ( ���%K6� � !V�6�� ( �  @TV�K�9%�  ��  ���

 $���� =��2 �� ����$fz (����6� ��b�  � ��'�� �%> �$ ���; �$�; ���� )�     w���3 ��  $�)&#�

 �3�\J�&; �� �$�T&#� �  ��� B��L��fpqzs ���\�+ BPUDG.(  

  �$A?�� �p %`� 8 � ��;���, w��L� �6&'� ���S�� �  ���  ���+ ��&>%�3   �$�$ 5�%��3

�+ .��)v6� �$ �'AR � �>3 �A?��  ��� !������ 5��   ����      ��  $�)&�#� ��  ��4\��� � �4�#�`�

�&T,  ��L�� $�&#� ���)fpqz (:�� �  �+ �$�$ 5�%�3 ��.  

 �,�  !A4\ .?��� ��)v6� � �A?�� ��� �$ ���  !��� $%>N  ��S&���� /$%>N   �4�#�`�
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:�� �  ��,  ���+ �$�$ .J�&; ����$ 5�� �  <#�)&� ��)v6�  ��5�� �3 �  �% �� �%&� �B 

<V��� �&L  �L- ��� B :�� ���&>� �$  ���@-�, ���\ !�����3 ���,.  

XTS ��O� :��  

  �� 7����� �%��3 7� �A?�� �$ B!�"#� ������ ��� �  ���� ��  ��� �$ �  ����$  ��� 

 B�+ !-��� �&��� �;����Y#� !�%+��� ���,��# �%��3 �S�$�$  ��R� ���, �$ ���+.   

 �����: �	�
�� �	��� � �����
� ��� ������ �����  	�!� �"����#  ��! $����  

]�# � ��%+ �# ]�# �  �� �#  ������- $���	  �  !�%+��� w�� ]%2

]�# �� �>�+ 

��%, !�����3 ��%, !�����3 ��%, !�����3 ��%, !�����3 

DG/UF Ue eU/UQ CZ [P/P F[/P D Pe/D ��S���� 

Ze/G PG/G D[/[ PG/[ [G/Q [Z/Q QD/G C/G ����� ���`�� 

CD CD Ce CU P P U C ��6� .\��? 

FQ e[ eG ee U U PD CQ ��6���;��? 

CC PZ CC CP C C PF PD  ��6� �$��`�  

 ���%�&: �#  ��! $����'(%%%� � �)%%*+,� �����  	�! � �"���  
$��3 %a���$ �)���; 7��'�V �%- 7��'�V �AY�$ !�����3=3  

��%,=� � 3 � 3 � 3 � 3 � 3 � 3 

N N U U e e N N F F C C !�����- 

Pe��  

 �$

���,�� 

N N e/CP e/CP F/CD F/CD N N [/UF [/UF U/Pe U/Pe �_�$  

U e N N e U C U P P e U ���-!�� 

Pe��%+  

 �$

���,�� 

e/CP F/CD N N F/CD e/CP U/Pe e/CP P/[ P/[ F/CD e/CP �_�$  

[/PQ  U/Pe  [/PQ  [/PQ  F/CD  CF  P/[  [/PQ  e/CP  e/CP  e/CP  Z/P[  �_�$  

.;  

CD  �T�  

 �$

���,�� 
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fz

STY �% ���� L��Z� [�\  

1�2 k%� �� 1�2 ��� � !�����3 �4+ ��� ����	 �3 ./&'� ��(&� )�� ������  ������ ���

!�"#�( B&� � �&' �� ��( )!�%+��� ���,��#( �+ ����	 � ���, ������.  

 ���a	 B�� �$�$ :��K&#� �� 7� �  �$�$ .��A`	        B��� ��S����� ���A; �4�#�`� =���2 �� ���

 �%��3 B
a)#���b	 7������ .�A`	 B������� ���`��t  ��$%6� �#� ��+ g�a��.  

XT  ���� L��Z�� F���V ]5�#�%  

 ����- :./�� �0*1�� 2�3 �/
 ���4� �	 '1�� 5�.�   	�!  ��! �� �"����#  ��!

6��"� �	 ��� � '78 92�*:*; � ��)�	 )&==df(  

���,��#  

 !�%+��� 
�L���, 

$���	  

�LR�� 
��S���� 

w��T	   

 �L)�S���� 

���`��  

 ����� 

 .\��?  

��6� 

��;��?  

 ��6� 
t p 

�� .4\  

 ������ 

!�����3 Pe F/[D 
CP/P 

[D/P[ FQ PQP 
PP/Q  ZC/Q  

��%, Pe [P/[Z G[/P[ FU PQ[ 

�� ��   

 ������ 

!�����3 Pe F[/PCU 
UG/ee 

eG/Z PQZ PUZ 
PZ/D  QQQP/Q  

��%, Pe CP/[Z DD/P[ FQ PQG 

  

 ���S��C ���� 

!�����3 Pe D[/PCC  ZD/eC [F/[  PPD  PeU  QC/Z  QQQP/Q  

��%, Pe ZP/[Z   PD/P[  FP  PQF      

  

 ��6�  ]��R �; �%2p !� ����      ����, �$ �$ !�%�+��� ���,���# ��S����� w��T	 ��$

 !�"#� ������ ���R� �� .4\ ��%, � !�����3if/f �PP/Q  =t @#�  �;��$�)�� @'�� B  !�V�

 !�"#� ������ ���R� �� 7� w��T	 ���p�/xx  � PZ/D =t �)�$ ���� �; B@#� ��+ 8 �����	 

 �$ !�"#� ������@#� !�����3 ���, !�%+��� ���,��# 
���-�.   ���� �$ ���S�� �A?�� �$

����$ �� ��  zi/�=t �))y ��� 8  !�����3 ���, �$ ��)v6� !�"#� ������ w���� �; @#� �3

@#� ��+ uT? . ]��Rx !,�);��� .�A`	 ���&� 
a)# ���b	 ����	     ��  �� !�"�#� �������

!� ���� !�%+��� ���,��# ��$.  
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ff

����@: 5��/
 '*A,� �!�BC	�; 6	�D� EFB� �*GH�6��"�9 ��)�	 26�!����� �����
�  ��! �"����# 

6� .���4� ��  ��!  	�! 6� .A��� '78 � ��� �	 ���6� )I�� �@= N6�  ��!�3( )&= ��=df(  

���$�)�� ��# F MS w���}a� k%6a�SS w����(	 �4)�  

QQP/Q CD/Pe * F[/GFPe  F[/GFPe  ���, )A ( 

   PF/eFG  ZU/PPDFZ  ���>)���,(  

QQQP/Q Q[/PPG*  Ge/[CGD  eU/[CGD   ���,��#B 

QQQP/Q QU/PPP*  Pe/GZFU  Pe/GZFU   ���,��# × ���,(AB) 

   GCe/GC  CP/PGCD  ���,��# ���>  

  

 ]��R !,�);��� .�A`	 ���&�x !� ����  ��# �$ !�"#� ������ ��� �  ������ �; ��$

�� # ��)�62� �_�$, �  �'��/� �$ �� !�����3 ���, !�%+��� ���,���� ��%, ���)CD/Pe F= 

 (������ �� .4\ �  @4'� � )zt/ff� F= (!� 
���-� ��$.  ��$%6�f w��T	 ��� ! %> �   �� ��

!� ���� ��$ .���� �) B !� �&-��}� 
��� ��- � $� �T���_ �����- $%+. 

  

  

  

  

  

  

  

'D�� :�	  6��"� �*GH� 6	��J
 K"L �"����#  ��! �����
� 26�!��� E�	M	 �� ��)�	 2�	�
	 

 � ^Z�1_�# F��G  

���- �%��3 �   !�"�#� ������� ���� �� ������ �  �; $�$ ���� ���? 
���  !��  ��%�	 

:�� !�%+��� ���,��# $�$ 
���-� �� ��,��#�� ��� .  ������ ��� �� ������ B�+ �&T, �b��)�

 �A��?�� ���# �$ !�"#�@#� ��+ ����	 .:�� ���# �$��3 �  �; ]�� �A?�� �$  ��  �%� ��

  ������� 	
 ��� ������	 ����	��  ������� 	
 ���� ������	 ����	��

  �����	� 78.5 123.57

 �
�� 79.21 79.71

75

85

95

105

115

125

	ز������  
�ا

������ �� .4\ !�%+��� ���,��#


��ز�ري ز��ش��� ��� از ���ور
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fi

�3 �	 @#� @V�? �; �)); ���� �� !,$��3 ��� ��  7T� ��� /     �� ������ B�)�#�)�  �� $%�> ���

�%�+ � �%)-  ��)��� �$ w�*"2� ���3 �6R � ! ����� ���  !TA&K� ���    � �� �"&�>� ����

!� �$�T&#� ����%+ �); .5�%�3 �� ��  @V�? �� �$ !���, �`  �  �� ���8    B��� @�V�? ���

@��\%� .�A`	   !�#�)+$%> ���  �� g�~ �)��� !S��> I�V�b	 ��MK	 � B���3 ����	 ���

:�� �� !� ����- �3 �	 B$��3   ���� �  �R%	 � !&'� �  $%> J%��� 5�S� ���(	 �  �)��%&  ��

��  $%> !�%+��� !,��� �  ����R ��)�� B
)��-3 ���#%#� B�) ��,�%�� � ��   7�T� ��� /

�))��,�  $%> ���  !4#�)� ����� � �)); ���� w��M  $%> �����&-� �  B�)#�)�  �� $%> ��.  

!2 �$ A?�� �     5�%��3 ��,��)); @;��+ !�"�#� ������� ��� �� ������ ]��   �� !����

 7T� w~�? @>�)+ O%M>�$ / @-���$ ���y ��$�y �3 �   �6; ��$�y  �����  �����R

�)); ����	 $%> ���  �� .:�� �A?�� ��� �$   ]%�/����� B�����%>$%> ����� ����$ 5�%�3 ��

 �� !V%/�� � r)��6� B!)&-�� @#$ ����� � !��#�)+ �S��b� �6; �  �� $%> ���3 ����	 �

 r)	 � ���,�$ ����� �� =��2 ���  � �)); ��S�$ �  � $%> �  ���3 ����	 ����� ���S��R

��j� �)��b  $%> ��� .r)�; � ��%��f )izzp (   ��  !,���� �$ IA&K� ����� ��  ����	 ��

!� $�� �� <�#3 .��* �� ��%)* !&>�)+ ���� w~"&>� g���	� uT? �L)	 �� �; �));  �*�  ��

!�  B�bA  $%+ @`	 ��� �� ��&-� � w�� �a	����	   ���&-� ]�&); O%M>�$ !	"b�� �$�$ ���\

!� ���� $��3.   

  ��&-� ]�&); ���/- � !&>�)+ ���� w~"&>� ���6&#� �  ���3 ����	 ����� <�	�	 ��� 

!� �); .&K� �� ����%+� �� !S&'4V$� @�6�6_ B!T2�* ��4	�� ���%	 ..&�V � ��V��i )izzp (

 �� �� !,��� �� @���� � ����� ����	 ��  ��$�$ ���� $%> 
��� �  � ��$��)��  $%�R� �

$��$ .�6� �  �.�V$ !� ��_%	   !�#��  �� ���R��� ����� ��&>�# @\$ �  ���  ���S����$ �));

�))y    ��)); g���\� ����R��� ����� ��  ����	 .?�� 
��; ���  � . ����/TV���   B�����h6� �

)fpqt(  � ���%?�2 ��  �� �� ����	 :�� !�%+��� @�6�6_ $�� � �  ��V�� ��,��#�� ���  ���� 

��LT_� �L+ ���$ ���B�)&- ���%?�2  �  �% �� ���»@�$��`� .&K� ��� «  B��/`&�#� .��+ �y

$%> ��� )� ! !-�y�� ���$ �&��%> � @#� �$ �� 
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