
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

  

                                                                                             70 

  مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي اراك                                                                                                        مقاله پژوهشي

 70-78، 1388 زمستان، )49شماره پياپي  (4، شماره 12سال                                                                                                                            

  

اي موش صحرايي  اثر مصرف خوراكي سير وحشي بر پاسخ انقباضي آئورت سينه

  ديابتي
  

  3، مجيد خليلي زاد *2هرداد روغنيدكتر م، 1فرامرز فلاحي دكتر

  

   تهران، ايراندانشگاه شاهد، گروه قلب و عروق، استاديار، متخصص قلب و عروق،  -1

  ايران ، دانشگاه شاهد، تهران،ييگروه فيزيولوژي و مركز تحقيقات گياهان داروذانشيار، دكتراي فيزيولوژي،  -2

   تهران، ايران دانشجوي پزشكي ، دانشگاه شاهد،-3

  

 27/8/88 ، تاريخ پذيرش 6/4/88تاريخ دريافت

 چكيده

بر پاسخ انقباضي اين گياه  با توجه به وجود شواهدي مبني بر اثر ضد ديابتي سير وحشي، اثر مصرف خوراكي :مقدمه

   . مورد بررسي قرار گرفتياي در موش ديابت آئورت سينه

 گروه كنترل، كنترل تحت تيمار با سير 5رايي نر به صح  موش 40  آزمايشگاهي- در اين مطالعه تجربي :روش كار

ها از  براي ديابتي كردن موش. بندي شدند وحشي، ديابتي، ديابتي تحت درمان با گياه و تحت تيمار با گليبن كلاميد تقسيم

 گياه مخلوط شده دو گروه تحت تيمار با گياه نيز پودر اين. گرم بر كيلوگرم استفاده شد  ميلي60استرپتوزوتوسين به ميزان 

 و 4هاي  انجام كار و در هفته قبل از ميزان گلوكز سرم.  دريافت نمودند درصد1با غذاي استاندارد موش را با نسبت وزني 

اي به كلرور پتاسيم و نور آدرنالين مورد بررسي قرار  هاي آئورت سينه در پايان، پاسخ انقباضي حلقه.  شدگيري اندازه 8

  .گرفت

دار كمتر از گروه ديابتي بود   معنيبه طور 8 و 4هاي   گلوكز سرم در گروه ديابتي تحت تيمار با گياه در هفته ميزان:نتايج

اي به نورآدرنالين در گروه ديابتي تحت  پاسخ انقباضي آئورت سينه حداكثر به علاوه ).>005/0p و >01/0pبه ترتيب (

داري در مورد  و چنين كاهش معني) >05/0p(يابتي درمان نشده بوددار كمتر از گروه د  معنيبه طوردرمان با سير وحشي 

  .پاسخ انقباضي به كلرور پتاسيم مشاهده نشد

 ماه داراي اثر هيپوگليسميك در حد متوسط بوده و در كاهش دادن 2 مصرف خوراكي سير وحشي به مدت :نتيجه گيري

  .هاي ديابتي موثر است پاسخ انقباضي سيستم عروقي در موش

 ، ديابت قندي سير وحشي، آئورت، پاسخ انقباضي:گان كليديواژ
  

  

  

  

  

  

  

: صـندوق پـستي    ، دانشكده پزشكي شاهد، گروه فيزيولوژي     )دهكده( بلوار كشاورز، خيابان شهيد عبداالله زاده        -تهران :نويسنده مسئول * 

7435-14155  

Email: mehjour@yahoo.com 
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  مقدمه

ترين عوامل   مديابت قندي از نظر باليني يكي از مه       

  و خطر براي برخي اختلالات ديگر نظير نفروپاتي، رتينوپاتي       

شـود كـه     هاي قلبـي عروقـي محـسوب مـي         نوروپاتي بيماري 

عمل آمده، شيوع آن در جامعـه انـساني         ه  بيني ب   پيش براساس

كمبود و يا كـاهش نـسبي       . )1(در آينده افزايش خواهد يافت    

 متـابوليكي حـاد و      ميزان انسولين در اين بيماري بـا عـوارض        

در بيمـاري ديابـت قنـدي عوامـل         . )2(باشـد   مزمن همـراه مـي    

ه هاي آزاد اكـسيژن ب ـ     مختلف شامل افزايش تشكيل راديكال    

علت افزايش سـطح گلـوكز خـون و تـشديد پراكـسيداسيون       

هـاي   ليپيدي موجب افـزايش بـروز آترواسـكلروز و بيمـاري          

ي مـشكلات قلب ـ  در ايـن خـصوص،      . گـردد  عروقي مي -قلبي

 اخـتلالات متابوليـك نظيـر    به ويژهها  عروقي ناشي از بيماري 

ي از افـراد    يديابت قندي، هيپرليپيـدمي و چـاقي، درصـد بـالا          

 و بـا در نظـر   كنـد  مـي  در سنين بـالا گرفتـار   به ويژهجامعه را  

 روز افزون در    به طور ي نامطلوب كه    يهاي غذا  گرفتن عادت 

 مـشكلات   شـيوع شـود  مـي بينـي    پـيش باشد  ميحال گسترش   

قلبي عروقي در آينده افزايش بيشتري در افراد نشان دهد كه           

 بـار زيـادي بـه سيـستم درمـاني و بهداشـتي تحميـل                امر   اين

از نظـر بـاليني، حتـي در زمـان تـشخيص ديابـت،          . )1(كند  مي

بيماري به ميزان زيادي پيشرفت كرده است كـه ايـن اهميـت      

هـا و اقـدامات    ي و لـزوم اسـتفاده از درمـان     يكنترل رژيم غذا  

. نمايد  كننده نظير ورزش را به خوبي مشخص مي        گيري  پيش

 شـامل   عوامـل خطـر   با توجه به اين كـه امكـان تغييـر برخـي             

جنسيت، سن و سابقه فاميلي عملاً وجود ندارد لذا تغيير دادن   

 از طريق مصرف غذاهاي كـم چـرب، كـم     عوامل خطر ساير  

زيـادي برخـوردار   ي از اهميت بـاليني   يكالري و گياهان دارو   

هـاي درمـاني ديابـت       هـدف اصـلي كـه از روش       . )4،  3(است

شـود برقـراري ميـزان طبيعـي قنـد خـون و          قندي تعقيـب مـي    

. باشد جلوگيري و يا به تعويق انداختن ظهور عوارض آن مي         

 با در نظر گرفتن افزايش دانش بشري در مورد تنوع           به علاوه 

ثر با حداقل عوارض    اين بيماري، نياز براي يافتن تركيبات مؤ      

ــت و اخــتلالات ناشــي از آن شــديداً   جــانبي در درمــان دياب

گياهان دارويي و مشتقات آنها اگر چه       . )3(گردد  احساس مي 

از دير بـاز در درمـان ديابـت قنـدي و عـوارض ناشـي از آن                  

اثــرات آنهــا بــر ديابــت شــواهد  و در مــورد انــد بــودهمطــرح 

رات و ماهيت دقيق  لكن قطعي بودن اثشود ميمتعددي يافت   

. )4(پاسخ ايجاد شده در حضور آنها نياز به مطالعه بيشتر دارد           

از اين نظر براي گيـاه سـير وحـشي و اثـرات سـودمند آن در           

. هاي مختلـف شـواهد تحقيقـاتي متعـدد وجـود دارد            بيماري

دريك تحقيق مشخص شد كه برخي مـواد مـوثره ايـن گيـاه         

ليــل دي ســولفيد، نظيــر تركيبــات داراي ســولفور مثــل دي آ

تواننـد از سـنتز كلـسترول در محـيط           ها و آليسين مـي     آجوئن

برون تن جلوگيري كند كه اين خـود در كـاهش كلـسترول             

تواند موثر باشد كه از اين نظر با همان قدرت سير اثر  سرم مي

چنين مشخص شده است كه اين گيـاه عـلاوه           هم. )5(كند مي

محافظـت كننـدگي   بر دارا بودن خـواص آنتـي اكـسيداني و     

 را مهار كند 1تواند آنزيم تبديل كننده آنژيوتانسين  قلب، مي 

 يـك   .)6(و از اين طريق فشار خون شرياني را كـاهش دهـد             

كه اين گياه مشابه سـير موجـب        نشان داده است    مطالعه ديگر 

هــاي سيكلواكــسيژناز و ليپواكــسيژناز شــده و از  مهــار آنــزيم

، وجـود   به عـلاوه  . )7(كند ها جلوگيري مي   تجمع ترومبوسيت 

مقادير بالا از فلاونوئيدها نظيـر كمپفـرول بـا خاصـيت آنتـي              

اكسيدانتي، ضد ديابتي و محافظت كننـدگي سيـستم قلـب و            

چنين مصرف خوراكي    هم. )8(گردش خون اثبات شده است    

بـه  ) هيپرتانـسيون (اين گياه در مدل تجربـي فـشار خـون بـالا      

خـون سيـستولي و      روز موجب كاهش سطح فـشار        45مدت  

 هر چند اثر محسوس بـر       .افزايش ميزان انسولين خون گرديد    

وزن بدن و ميزان قند و تـري گليـسيريد سـرم نداشـت و نيـز                 

ــزايش ســطح    ــال و اف ــسترول توت موجــب كــاهش ســطح كل

ي حـاكي از    بررسي ديگر . )9( گرديد  با چگالي بالا   كلسترول

ودن علـت دارا ب ـ ه  كه گياهاني نظير سـير وحـشي ب ـ       اين است 

سطح بالا از انواع فلاونوئيدها داراي خاصيت آنتي اكسيداني 

در همـين  . )11، 10(باشـند  و محافظت كنندگي بافتي قوي مـي      

كـه تجـويز عـصاره كامـل سـير          اسـت   ارتباط مشخص شـده     

هـاي پراكـسيداسيون     وحشي موجب كـاهش سـطح شـاخص       

هـاي سوپراكـسيد و    ليپيدي نظير مالون دي آلدئيد و راديكال     

هاي حفاظت كننده بافتي بـا       كسيل شده و سطح آنزيم    هيدرو

www.SID.ir
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خاصــيت آنتــي اكــسيداني نظيــر سوپراكــسيد ديــس موتــاز،  

ــزايش      ــسيداز را اف ــاتيون پراك ــسيداز و گلوت ــالاز، پراك كات

از طـرف ديگــر خاصـيت محافظــت كننــدگي   . )12(دهــد مـي 

تي سير وحشي مـشابه     سيستم گردش خون و ضد تجمع پلاك      

بـا توجـه بـه      . )13(يد قرار گرفته است   ي مورد تا  اخيراًخود سير   

اثـر تجـويز خـوراكي و دراز         در ايـن بررسـي        موجود شواهد

مدت سير وحـشي در مـدل تجربـي ديابـت قنـدي القـا شـده            

 هفتـه بـر پاسـخ انقباضـي         8توسط استرپتوزوتوسين به مـدت      

هـاي صـحرايي نـر مـورد بررسـي قـرار        اي موش  آئورت سينه 

 گياه به عنـوان دارويـي   ايناثرات  در صورت تاييدگرفت تا 

موثر، در دسترس و ارزان براي مبتلايان به ديابت و عـوارض         

  .ناشي از آن مشخص شود

  

  كارروش 

ســر  40 از  آزمايــشگاهي-تجربــيدر ايــن مطالعــه 

) انستيتو پاسـتور، تهـران   ( ويستار سفيد نژاد  نرموش صحرايي   

 اه ـ ناتمام حيو.  گرم استفاده شد250-320در محدوده وزني  

 تايي  4 تا   3هاي   گراد در گروه    درجه سانتي  22 -24در دماي   

 آزادانـه بـه آب لولـه    هـا  ناحيـو . در هر قفس قرار داده شدند 

شركت خوراك دام پارس، (كشي و غذاي مخصوص موش     

بـه نـسبت مـورد     گياه  و يا غذاي مخلوط شده با پودر        ) كرج  

ه بـراي تهي ـ  . هفته دسترسي داشـتند 8به مدت )  درصد1(نظر 

 آمـده از آسـياب   بـه دسـت  غذا، پس از تأييـد علمـي، پـودر          

 با غذاي پـودر     )9( درصد 1نمودن سير وحشي با نسبت وزني       

 غذاي حيوان توليد    مجدداًشده و استاندارد موش، مخلوط و       

  .گرديد

 نـر هاي صـحرايي   در اين بررسي از آن دسته موش 

 استفاده شد كه در شرايط طبيعي، بدون برقراري حالت روزه         

گرم بر دسي     ميلي 250داري، ميزان گلوكز سرم آنها كمتر از      

در اين خصوص از شبكه رترواوربيتال و لوله موئينه         . ليتر بود 

 5ها به طـور تـصادفي بـه          موش. گيري استفاده شد   براي خون 

با گياه، ديابتي، ديابتي تحت  گروه كنترل، كنترل تحت تيمار  

 تحـت تيمـار بـا گيـاه      و) كنترل مثبت (تيمار با گليبن كلاميد     

بـراي  .  هفته ادامه يافـت    8تيمار با گياه به مدت      . تقسيم شدند 

ها، از داروي استرپتوزوتوسين به صورت       ديابتي نمودن موش  

گرم بـر كيلـوگرم     ميلي60تك دوز و داخل صفاقي به ميزان     

. فيزيولوژيـك سـرد اسـتفاده شـد        حل شده در محلول سالين    

ــبن كلا ــسميك گلي ــزان  داروي هيپوگلي ــه مي ــز ب ــد ني  600مي

هــاي  ميكروگــرم بــر كيلــوگرم در روز بــه يكــسري از مــوش

يك هفتـه پـس     . تجويز شد ) گروه كنترل مثبت  (ديابتي شده   

از تزريق، براي اطمينان از ديابتي بودن حيوانات، قند ادرار به   

كنتـرل شـد   ) شركت گلوكو ياب، تهران (روش نوار ادراري    

ه بعدي براي شروع تيمـار راه     و فقط حيوانات ديابتي به مرحل     

هــاي بعــدي علائــم بــارز ديابــت نظيــر  البتــه در هفتــه. يافتنــد

هـا   پرخوري، پرنوشـي، ديـورز و كـاهش وزن نيـز در مـوش             

توســط روش  انــدازه گيـري ميـزان گلــوكز سـرم   . ديـده شـد  

قبـل ازانجـام كـار و    ) زيست شيمي(آنزيمي گلوكز اكسيداز  

اسپكترونيك، (اسپكتروفتومتر با استفاده از 8 و 4هاي  در هفته 

  .انجام شد) آمريكا

ــراي    ــدازهب ــري ان ــورت  گي ــخ انقباضــي آئ  پاس

هـا بـا      هفته از شـروع تيمـار، مـوش        8پس از گذشت    اي   سينه

استفاده از اتر بيهوش شده، با باز كـردن قفـسه سـينه آئـورت           

 به طـور  كه  (اي را جدا كرده و در داخل محلول كربس           سينه

. قرار داده شد  ) شد از كربوژن دميده مي   داخل آن گ  ه  مداوم ب 

ــام    ــورد اســتفاده در تم ــول كــربس م ــب شــيميايي محل تركي

  ):بر حسب ميلي مولار(آزمايش ها به قرار زير بود 

NaCl: 5/118 ; KCl: 74/4 ; CaCl2: 2/5 ; MgSO4: 18/1 ; 

NaHCO3: 9/24 ; KH2PO4: 18/1 ; Glucose: 10  

ش بـه منظـور كـاه   (در داخل محلول كربس سـرد      

، آئـورت  )دادن متابوليسم بافت و كاهش مرگ و مير سلولي        

ــه    ــه دقــت از بافــت پيونــدي اطــراف پــاك شــده، ســپس ب ب

بـراي  . گرديد متر  تقسيم مي  ميلي4هايي به طول حدوداً      حلقه

حصول اطمينان از سلامت آندوتليوم، پس از ايجـاد انقبـاض      

-5ت مولار نورآدرنالين، استيل كولين با غلظ      10-6با غلظت   

مـشاهده پاسـخ شـل      . شـد   مولار به حمام بافت اضافه مـي       10

عنـوان  ه هـاي آئـورت ب ـ     در حلقـه    درصد 30شدگي بيشتر از    

بـراي ثبـت   . ملاك سالم بودن اندوتليوم در نظـر گرفتـه شـد          

هــاي آئــورتي، آنهــا بــه كمــك ســيمهاي  پاســخگويي حلقــه
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گرفتنـد، از يـك      موازات هم قرار مي   ه   شكل كه ب   Lپلاتيني  

اي و از طرف ديگـر بـه تـرانس ديوسـر             قلاب شيشه  طرف به 

در ايـن بررسـي كـشش       . شـدند   متصل مي  F-60ايزومتريك  

پس .  گرم بود5/1هاي آئورتي  استراحتي اعمال شده به حلقه   

 دقيقـه بـه بافـت اجـازه داده          90 تـا    60از اعمال اين كـشش،      

محلول كربس داخل حمـام    . شد تا وضعيت ثابت پيداكند     مي

پس از حـصول حالـت      . شد  دقيقه تعويض مي   30بافت هم هر  

هاي افـزايش يابنـده      تعادل، بافت به ترتيب در معرض غلظت      

 10-9(نورآدرنـالين   و  ) ميلي مـولار   50 تا   10(كلرور پتاسيم   

ها نيـز از      براي ثبت و آناليز داده    . قرار گرفت )  مولار 10-5تا  

ده اسـتفا ) شركت بهينه آرمان، تهران    (1افزار فيزيوگراف     نرم

رت گرم بـه ازا  ه ها ب پاسخ انقباضي در تمامي بررسي    . گرديد

 ته صـور از نظر آماري، تمامي نتايج ب .واحد سطح بيان شد

پس از مـشخص نمـودن   . انحراف معيار بيان گرديد   ±ميانگين

، براي مقايسه نتايج هـر پـارامتر در هـر يـك از              ها  دادهتوزيع  

ا با انـدازه گيـري   ها قبل و بعد از بررسي از آزمون آنوو  گروه

هـا بـا هـم در         زوجي و براي مقايسه گروه     آزمون تي مكرر و   

 طرفـه و  آنـووا يـك   هر يك از پريودهاي زمـاني از آزمـون  

بـه  . اسـتفاده گرديـد   (Tukey’s Post-hoc test)  تـوكي 

 بـراي تمـامي آناليزهـا در        p>05/0 ،يدار   سطح معنـي   علاوه

  .نظر گرفته شد

  

  نتايج

هـا    بين گروهدار  تفاوت معنيهگون هيچاز نظر وزن    

 در گـروه ديـابتي      به علاوه . در هفته قبل كار مشاهده نگرديد     

دار در مقايـسه بـا هفتـه قبـل       يك كاهش معني هشتمدر هفته   

از طـرف ديگـر، تفـاوت       . )>01/0p(بررسي مشاهده گرديـد   

 در گيـاه موجود بين دو گروه ديابتي و ديابتي تحت درمان با          

و ميـزان وزن در     ) >01/0p(دار بـود   نـي  در حد مع   هشتمهفته  

گروه ديابتي تحت تيمار با گياه در مقايسه با گروه ديابتي نـه             

 هـر چنـد ايـن       ،تنها كاهش نشان نداد بلكه افزايش نـشان داد        

افزايش در مقايسه بـا گـروه ديـابتي تحـت درمـان بـا گليـبن                 

از سوي ديگر، تيمار گروه كنترل بـا گيـاه          . كلاميد كمتر بود  

دار درمقايسه بـا گـروه كنتـرل از نظـر وزن ايجـاد                معني تغيير

ننمود و اين گروه مشابه گـروه كنتـرل افـزايش وزن در حـد               

  ).1شكل (منطقي و قابل انتظار را نشان داد 

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

 تجويز خوراكي مقايسه ميانگين وزن بر حسب گرم پس از. 1شكل 

   و ديابتي كنترلدر موش هاي صحرايي هفته 8سير وحشي به مدت 

* 05/0p< ، ** 01/0p<) و) سه با هفته قبل از بررسييدر مقا ## 

01/0p<) در مقايسه با گروه ديابتي در همان هفته(  

  

از نظر ميزان گلوكز سرم مشخص شد كه در هفته 

شود،  ها يافت نمي دار بين گروه قبل از بررسي تفاوت معني

يابتي به ميزان گلوكز سرم در گروه د 8 و 4هاي  در هفته

بيشتر از همان گروه در هفته ) >0001/0p(دار صورت معني

 سطح سرمي 8 و 4هاي  چنين در هفته هم. پيش از بررسي بود

گلوكز هر چند در گروه ديابتي تحت تيمار باگياه در حد 

بيشتر از هفته پيش ) >01/0p و >05/0pبه ترتيب (دار  معني

 در همين از بررسي بود ولي سطح گلوكز در اين گروه

دار كمتر بود  ها در مقايسه با گروه ديابتي به طور معني هفته

در اين خصوص، هر چند ). >005/0p و >01/0pبه ترتيب (

ميزان افزايش گلوكز سرم در گروه ديابتي تحت درمان با 

گياه در مقايسه با گروه ديابتي تحت درمان با گليبن كلاميد 

ها در همين   گروهبيشتر بود ولي تفاوت موجود بين اين

 گروه كنترل تحت تيمار با به علاوه. دار نبود ها معني هفته

دار گلوكز سرم را در مقايسه با گروه  گياه نيز كاهش معني

  ).2شكل (كنترل نشان نداد
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مقايسه ميانگين گلوكز سرم بر حسب ميلي گرم بر دسي ليتر . 2شكل 

در موش هاي  هفته 8 مدت سير وحشي بهتجويز خوراكي پس از 

  صحرايي كنترل و ديابتي

*05/0p< ، **01/0p< ، *** 0001/0p<) سه با هفته قبل يدر مقا

در مقايسه با گروه ديابتي  (>005/0p ## و  >01/0p #،) از بررسي

  )در همان هفته

  

هاي داراي اندوتليوم   پاسخ انقباضي حلقه3شكل 

هاي  پتاسيم در گروههاي افزايش يابنده كلرور  را به غلظت

كنترل، كنترل تحت تيمار با سير وحشي، ديابتي، ديابتي 

تحت تيمار با گليبن كلاميد و ديابتي تحت تيمار با سير 

در اين رابطه پاسخ انقباضي به كلرور . دهد ميوحشي نشان 

ها از يك طرح وابسته به غلظت  پتاسيم در مورد اين گروه

راز مدت موجب افزايش وجود ديابت د. تبعيت نموده است

 20هاي آئورتي به كلرور پتاسيم از غلظت  پاسخگويي حلقه

دار در مقايسه با گروه كنترل  ميلي مولار به بالا به طور معني

هاي  چنين درمان موش هم). >05/0p<  ،01/0p(گرديد 

ديابتي با سير وحشي هر چند موجب كاهش حداكثر پاسخ 

مان نشده گرديد ولي انقباضي نسبت به گروه ديابتي در

 .دار نبود تفاوت موجود بين اين دو گروه از نظر آماري معني

گروه ديابتي تحت درمان با گليبن كلاميد نيز كاهش 

 20دار در پاسخ انقباضي به كلرور پتاسيم از غلظت  معني

در ضمن ). >05/0p< ، 01/0p(ميلي مولار به بعد نشان داد 

دار  ياه موجب كاهش معنيهاي گروه كنترل با گ درمان موش

  .اين پاسخ انقباضي در مقايسه با گروه كنترل نگرديد

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

اي  پاسخ انقباضي حلقه هاي آئورت سينهمقايسه ميانگين. 3شكل 

 بر حسب گرم بر ميلي متر مربع پس داراي اندوتليوم به كلرور پتاسيم 

يي كنترل و  هفته در موش هاي صحرا8از تجويز سيروحشي به مدت 

  ديابتي

*05/0p< ، **01/0p<) سه با گروه كنترليدر مقا(  

  

هاي داراي اندوتليوم   پاسخ انقباضي حلقه4شكل 

هاي  هاي افزايش يابنده نورآدرنالين در گروه را به غلظت

كنترل، كنترل تحت تيمار با سير وحشي، ديابتي، ديابتي 

 نشان تحت تيمار با گليبن كلاميد و ديابتي تحت تيمار

 پاسخ انقباضي به شكل نشان مي دهدطور كه  همان. دهد مي

ها از يك طرح وابسته به  نورآدرنالين در مورد اين گروه

دار  غلظت تبعيت نموده است و ديابت موجب افزايش معني

 10-8هاي آئورتي به نورآدرنالين از غلظت  پاسخگويي حلقه

رمان چنين د هم). >01/0p(مولار به بالا گرديده است

دار در  هاي ديابتي با سير وحشي موجب كاهش معني موش

ه است شدحداكثر پاسخ انقباضي در مقايسه با گروه ديابتي 

)05/0P<(.دار در حد بيشتر در مورد   چنين كاهش معني

در مقايسه با گروه تحت تيمار با گليبن كلاميد گروه ديابتي 

، درمان فياز طر). >05/0p، 01/0(ديابتي نيز مشاهده گرديد

دار اين  هاي گروه كنترل با گياه موجب كاهش معني موش

  .پاسخ انقباضي در مقايسه با گروه كنترل نگرديد
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اي  پاسخ انقباضي حلقـه هـاي آئـورت سـينه      مقايسه ميانگين . 4شكل  

بر حسب گرم بر ميلي متر مربع  پـس          داراي اندوتليوم به نور آدرنالين      

 هفته در موش هاي صـحرايي  8راكي سير وحشي به مدت     از تجويز خو  

  كنترل و ديابتي

**01/0p<) در مقابسه با گروه كنترل ( 05/0 #وp<)  در مقايسه با

  )گروه ديابتي

  

   بحث

نتايج اين مطالعه نشان داد كه تجويز خوراكي 

 هفته در 8 به مدت  درصد1 با نسبت وزني گياه سير وحشي

 از تواند ميا استرپتوزوتوسين هاي نر ديابتي شده ب موش

اثر كاهش وزن اين حيوانات جلوگيري كند، داراي 

هاي ديابتي با اين گياه  درمان موشهيپوگليسميك بوده و 

دار در حداكثر پاسخ انقباضي به  موجب كاهش معني

  .گردد نورآدرنالين در مقايسه با گروه ديابتي درمان نشده مي

اختلال در هاي متفاوتي در ايجاد  مكانيسم

ساختمان و عملكرد عروق خوني در ديابت قندي دخالت 

در اين ارتباط ظرفيت آندوتليوم عروق در سنتز . دارند

هاي عروقي مانند پروستاسايكلين و نيتريك  گشادكننده

هاي عروقي مانند آندوتلين به  اكسيد كم شده و تنگ كننده

ش هر چند كه در مورد نق. شوند مقدار زيادي توليد مي

در حالت  هيپرگليسمي مزمن در بروز عوارض عروق بزرگ

ديابت قندي شواهد قطعي وجود ندارد، ولي برخي از نتايج 

به دست آمده خود هيپرگليسمي و تشديد استرس اكسيداتيو 

مطالعات . )14(دانند ناشي از آن را دليل بروز اين عوارض مي

بوليسم اخير نشان داده است كه در ديابت  قندي اختلال متا

ها نقش مهمي در ايجاد   گلوكز و گليكوزيلاسيون پروتئين

آتروسكلروز و افزايش نفوذ پذيري و اسكلروز عروق خوني 

هاي آزاد از   در بيماران ديابتي توليد راديكالبه علاوه. دارند

نتايج به . )15(يابد طريق اتواكسيداسيون گلوكز افزايش مي

كه پاسخ انقباضي دست آمده از اين مطالعه نشان داد 

هاي آئورتي داراي آندوتليوم به نورآدرنالين و كلرور  حلقه

داري  هاي صحرايي نر ديابتي به طور معني پتاسيم در موش

مطالعه نسبت به حيوانات سالم افزايش يافته است كه با نتايج 

  . )16(مطابقت داردآبيب و همكاران 

ه در خصوص اثرات سودمند سير وحشي قبلاً مشخص شد

ت دارا بودن فلاونوئيدهاي متعدد با ه جهاست كه اين گياه ب

خاصيت آنتي اكسيدانتي و محافظت كنندگي از جمله 

ها  تركيبات داراي سولفور مثل دي آليل دي سولفيد، آجوئن

اثرات آنتي اكسيداني قابل توجه دارد و حتي و آليسين 

معلوم شده است كه ميزان خواص آنتي اكسيداني سير 

اش مانند سير بيشتر  در مقايسه با گياهان هم خانوادهوحشي 

توانند از پراكسيداسيون  اكسيدان مي آنتي تركيبات .)6، 5(است

هاي بتاي جزاير لانگرهانس ناشي از  ليپيدها و تخريب سلول

شايد بتوان . )17(هاي آزاد اكسيژن جلوگيري كنند راديكال

دها را به بخشي از اثر سودمند و هيپوگليسميك فلاونوئي

افزايش دادن فعاليت هگزوكيناز و گلوكوكيناز كبدي نسبت 

 از طرف ديگر برخي از فلاونوئيدها داراي خاصيت شبه .داد

شوند كه از اين طريق قادر به كاهش  انسوليني محسوب مي

م ديابت قندي و برگرداندن سطح پارامترهاي سرم يدادن علا

كه است لوم شده در اين ارتباط مع. باشد به حد طبيعي مي

هاي كبد، چربي و  تجويز آنها جذب گلوكز توسط سلول

دهد هر چند مكانيسم اثر آنها متفاوت از  عضله را افزايش مي

ها   تجويز برخي از پلي فنولبه علاوه. )18(باشد انسولين مي

هاي  موجب افزايش بيان ترانسپورترهاي گلوكز در سلول

ات موثره گياه سير از ديگر تركيب. )19(گردد عضلاني مي

اين . هاي استروئيدي نام برد توان از ساپونين وحشي مي

تركيات با تاثير بر ريتم شبانه روزي رفتارهاي مربوط به غذا 

خوردن، باعث افزايش اشتها و به تبع آن افزايش وزن در 

شوندكه نتايج مطالعه   سالم و مبتلا به ديابت ميهاي موش

در عين حال اين مواد . حاضر هم مويد همين مطلب است
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 در .)20(دهند خواص هيپوگليسميك هم از خود نشان مي

رسد كه گياهان خانواده سير  چنين به نظر مي همين زمينه هم

علت داشتن يك مهار كننده قوي آنزيم آلدوز ردوكتاز به ه ب

توانند از ايجاد و پيشرفت  ايزوليكوئيريتيجينين مينام 

. )21(گيري كند يابت پيشعروقي د-عوارض عصبي و قلبي

 كه 2I از كاهش توليد پروستاگلاندين تواند مياين تركيب 

داراي اثرات گشادكنندگي عروقي است، توسط آئورت در 

شرايط ديابت جلوگيري كند كه اين خود توجيه كننده 

اي  دار حداكثر پاسخ انقباضي آئورت سينه كاهش معني

 مقايسه با گروه نسبت به نورآدرنالين گروه تحت تيمار در

چنين مشخص شده است كه  هم. باشد ديابتي درمان نشده مي

اين ماده از افزايش ميزان سوربيتول عصب سياتيك در زمينه 

گيري  كند و بدين ترتيب در پيش بيماري ديابت ممانعت مي

  .)8(و درمان نوروپاتي ديابتي موثر است

  

  نتيجه گيري

كـاهش   از توانـد  مـي تجويز خوراكي سير وحـشي    

وزن حيوانــات مبــتلا بــه ديابــت جلــوگيري كنــد، داراي اثــر 

باشـد و در كـاهش دادن پاسـخ انقباضـي       هيپوگليسميك مـي  

  .باشد هاي صحرايي ديابتي موثر مي سيستم عروقي در موش

  

  تشكر و قدرداني

ي مـصوب   ي دانـشجو  طـرح پژوهش حاضر حاصل    

ــشگاه شــاهد    1386در ســال ) تهــران(دانــشكده پزشــكي دان

 نويـسندگان مقالـه مراتـب تـشكر وافـر خـود را از               .شـد با مي

ــا انــصاري كارشــناس گــروه فيزيولــوژي   ســركار خــانم فريب

دانشكده پزشكي شاهد در كمك به انجام آزمايشات اعـلام          

  .دارند مي
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Abstract 

 

Background: Considering some evidence on anti-diabetic potential of Allium ursinum (AU), 

this study was conducted to evaluate the effect of oral administration of AU on contractile 

responsiveness of thoracic aorta in diabetic rats. 
Materials and Methods: In this experimental study, 40 male Wistar rats were divided into 

control, AU-treated control, diabetic, glibenclamide-treated, and AU-treated diabetic groups. For 

inducing diabetes, streptozotcin (STZ) was administered (60 mg/Kg). AU-treated group received AU 

mixed with standard pelleted food at a weight ratio of 1% for 2 months. Serum glucose level was 

measured at weeks 4 and 8. Eventually, contractile responsiveness of thoracic aortic rings to KCl and 

noradrenaline (NA) was evaluated.  

Results: Serum glucose level, at weeks 4 and 8, in the AU-treated diabetic group was 
significantly lower than that in the diabetics group (P<0.01 and P<0.005, respectively). In addition, the 

maximum thoracic aorta contractile responsiveness to NA in the AU-treated diabetic group was 

significantly less than the diabetic group (P<0.05); however, such a significant reduction was not 

observed for KCl.  
Conclusion: Oral administration of AU for 2 months is of a moderate hypoglycemic effect 

and attenuates the contractile responsiveness of the vascular system in diabetic rats. 

Keywords: Allium ursinum, Aorta, Contractile Response, Diabetes Mellitus 
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