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 چکيده

اسانس در طول سه مرحله تکوينی و گونه دارويي مرزه خوزستاني در اين پژوهش تغييرات کمی و کيفی           

استخراج اسانس به روش تقطير با آب و .  گلدهی مورد بررسی قرار گرفتاثرات ضد ميکروبی اسانس آن در مرحله

اثرات .  انجام شدGC- MSبا استفاده ازدستگاه کلونجر صورت گرفت و شناسايی ترکيبات سازنده اسانس نيز با 

 نتايج آزمايشها نشان داد که. ضد ميکروبی اسانس نيز به روش تعيين حداقل غلظت بازدارندگی مشخص گرديد

بيشترين مقدار اسانس بدست آمده از گياه در مرحله قبل از گلدهی و کمترين ميزان مربوط به مرحله پس از گلدهی 

 ترکيب برای ماده تر، واجد کمترين تنوع ۱۱ ترکيب برای ماده خشک و ۹اسانس در مرحله قبل از گلدهی با . است

 ترکيب برای ماده تر ۱۷ ترکيب برای ماده خشک و ۱۸از نظر ترکيبات سازنده آن و در مرحله پس از گلدهی با 

کارواکرول بعنوان ترکيب اصلی سازنده اسانس در همه مراحل . بيشترين تنوع را از نظر ترکيبات سازنده داشت

. تکوينی بود و بيشترين مقدار آن مربوط به مرحله قبل از گلدهی و کمترين ميزان آن در مرحله بعد از گلدهی بود

 داری بين ماده خشک و تر مورد استفاده در اسانس گيری از نظر ميزان ترکيبات سازنده اسانس مشاهده تفاوت معنی

بر اساس نتايج حاصل ازبررسی های ضدميکروبی مشخص گرديد که اسانس گياه مرزه خوزستانی بر رشد . نشد

 p6538 aureus. S) ml/µl0.2=MIC( ،)CIP12228  ml/ µl0.2= MIC: باکتری های گرم مثبت شامل
 دار مكاتبات  عهده*
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S.epidermidis  و گرم منفی شامل )morium ID (MIC=0.4 µl/ml S.typhi ،)MIC=0.4 µl/ml 

،35218BBL  E.coli،)MIC=2 µl/ml  (P.aeroginosa 27853ATCCو قارچ )MIC=0.1 µl/ml 

10231 BBL  C.albicansبيش كانديدا البيكانس مثبت و قارچ اين اثر بر باکتری های گرم. اثر بازدارندگی دارد 

 .از باکتری های گرم منفی می باشد

 

 اسانس، ترکيبات سازنده، مراحل تکوينی، اثرات ضدميکروبی، مرزه خوزستانی: واژه های کليدی

 

 مقدمه

اطلاعات به دست آمده درباره روند تغييرات کمی و کيفی اسانس در طول تکوين و پاسخ گيـاه بـه تغييـر                      

در اغلب گونـه هـا هـدف        . حيطی برای نظام بخشی سيستم های رشد گياهان حاوی اسانس ضروری است           عوامل م 

بيشينه کردن يا بهينه نمودن توليد زی توده و برداشت محصول، پيش از هرگونه زوال در کميـت و کيفيـت اسـانس                       

ان و يکـی از گياهـان بـومی     متعلق به تيره نعناعي)J. Satureja khuzistanica(مرزه خوزستانی جمزاد. می باشد

ايران است که به طور وسيعی در بخش های جنوبی ايران پراکنش دارد و محل رويش آن نيز بيشتر در کوهپايه ها و                       

استفاده از  . )۳- ۱(ماده اصلی سازنده اسانس در اين گياه کارواکرول است        . روی سنگ های آهکی شکاف دار می باشد       

زشکی و طب سنتی به عنوان اشتها آور، آرام بخش، ضد عفونی کننـده و مـسکن                 گياه مرزه خوزستانی در مصارف پ     

اسانس ها ترکيبات شيميايی پيچيده ای هستند کـه اغلـب بـيش از صـد جـزء اصـلی در                     . درد دندان رايج می باشد    

دها، اترها هيدروکربورها، الکل ها، کتون ها، آلدهي. ترکيبشان موجود است که عامل اصلی طعم و بوی آنها می باشند   

 )۵-۳( .و اکسيدها از جمله مواد شيميايی موجود در اسانس ها هستند

 بـا هـدف شناسـايی    cuneifolia  Satureja وSatureja montanaبررسی اسانس دو گونـه مـرزه               

 نـشان داده    ترکيبات سازنده آنها و مقايسه ترکيبات سازنده آنها در طول سه مرحله تکوينی در رويشگاه های مختلف                

است که کيفيت اسانس در طول سه مرحله تکوينی و در سه منطقه مورد مطالعه يکسان بوده است اما، تفـاوت هـای                       

 همچنين نتايج پژوهش ديگـری کـه در سـه مرحلـه             )۶( .قابل ملاحظه ای در مقدار برخی از ترکيبات ديده شده است          

  صورت گرفت نشان داد کـه کـارواکرول  Satureja montana )(رشد و نموی روی گونه ديگری از جنس مرزه 
خصوص در مرحله قبل از گل دهی به عنوان جزء اصلی اسانس محسوب می شود و در مرحله گلدهی مقدار پـی                      به

آناليزترکيبات سازنده اسانس و مقايسه کمـی و کيفـی آنهـا در تيـپ هـای                 )۷( .افزايش می يابد  ) p-cymene(سيمن  

 خوزستانی در طول مرحله گل دهی نشان داده است که اسانس گياهان تيپ وحـشی                وحشی و کشت شده گياه مرزه     

 درصد کل اسانس را شامل می شوند و اسانس گياهان تيپ کشت شـده نيـز   ۵/۹۸ نوع ترکيب می باشد که ۱۲دارای  

واص ضد   شواهد زيادی مبنی بر خ     )۸( . درصد کل اسانس را شامل می شوند       ۲/۹۹ نوع ترکيب می باشد که       ۲۱دارای  

ويروسی، ضد باکتريايی و ضد قارچی برخی از اجزای سازنده اسانس گزارش شده و تحقيقات زيـادی انجـام شـده                     

است تا مشخص گردد که کدام يک از گروه های عامل يا ساختار هـای فـضايی ترکيبـات سـازنده اسـانس مـسئول                         

 دوگانه، نسبت به سـاختار فـضايی تـرانس          ساختار فضايی سيس در اطراف پيوند     . خاصيت آنتی بيوتيکی آنها هستند    
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بـرای مثـال   (باعث فعاليت ضد ميکروبی شديدتری می شود و از فعالترين گروه های عامل، در الکل هـای اليفاتيـک          

 فعاليـت ضـد باکتريـايی و ضـد          )۳( .گروه هيدروکسيل بـوده اسـت     ) برای مثال تيمول و اوگئتول    (و فنول ها    ) لينالول

) ,S. macarantha ,S. thymbra S.aintabensis , S cuneifolia(ه از جنس مرزه قارچی اسانس چهار گون

 بر عليه باکتری هـای اشريـشيا کـولی، اسـتافيلوکوکوس اورئـوس، پزودومونـاس ايروجينـوزا، انتروبـاکتر اروجنـز و             

اده اسـت کـه همـه       قارچ های کانديدا آلبيکانس، پنی سيليوم کلاويجروم، موکور هيماليس و آبسيديا گلوکـا نـشان د               

ميکروارگانيسم های مذکور توسط همه اسانس های مورد آزمايش مهار گرديدند و بعـد از آنـاليز اسـانس مـشخص                     

 گرديد که کارواکرول و تيمول به عنوان اجزای اصلی سازنده اسـانس در همـه آنهـا عامـل اصـلی ايـن فعاليـت هـا                           

 )۸( .می باشند

ی روی تغييرات کمی و کيفی اسانس هـای گياهـان و چگـونگی تغييـر در                 تاکنون مطالعات جامع و فراگير           

ترکيبات سازنده اسانس و ميزان آنها در طی دوره های رشد ونموی صورت نگرفته است و بيشتر پژوهش های انجام   

 شده کميت و کيفيت ترکيبات سازنده اسانس را در يک مرحله خاص از دوره های رشد ونموی مورد بررسـی قـرار                      

 در ايــن پـژوهش بــرای اولـين بــار تغييـرات کمــی و کيفـی ترکيبــات سـازنده اســانس مـرزه خوزســتانی      . اده انـد د

)J. Satureja khuzistanica(   در طول سه مرحله تکوينی گياه و اثرات ضد باکتريايی و ضد قـارچی اسـانس آن 

 .در مرحله گلدهی مورد آزمايش قرار گرفته است
 

 مواد و روش ها
  گياهانکشت و پرورش

در اين پروژه گياه مرزه خوزستانی پس از شناسايی از نظر ويژگی های گياه شناختی، در اواخر اسـفند مـاه سـال                       

کيلـومتری انديمـشک جمـع آوری شـدند و در           ۷۲قلمه های ساقه گياه از منطقه ماژين واقع در          .  کشت گرديد  ۱۳۸۴

مجتمع کشت و پرورش گياهان دارويی خرمـان کـشت           کيلوگرم  در     ۵/۱گلدان های پلاستيکی با وزن خاك تقريبی        

 .گرديدند
 روش استخراج و آناليز ترکيبات سازنده اسانس

قبـل از گلـدهي، ضـمن گلـدهي و پـس  از              (بخش های هوايی گياه مرزه خوزستانی در طول سه مرحله تکوينی          

 از بخش های هوايی گياه      در هر بار اسانس گيری صد گرم      . برداشت شدند و در دمای اتاق خشک گرديدند       ) گلدهي

به صورت خرد شده در بالون يک ليتری دستگاه کلونجر ريخته شد و مقداری آب               ) به دو صورت خشک شده و تر      (

سپس اسانس موجود در آنها بـا  . که سه تا شش برابر وزن گياه بود برای نرم شدن بافت های گياه به آن اضافه گرديد                

 ميلـی ليتـر     ۵اسانس تقطير شده در يک لوله که حجم آن          . ساعت استخراج شد   ۵استفاده از دستگاه کلونجر به مدت       

 مـدل  (GC- MASSشناسـايی ترکيبـات سـازنده اسـانس بـا اسـتفاده از کرومـاتوگراف        . بود جمع آوری گرديـد 

 HP 6890 ( 5با ستونMS-HP) 30m * 0/25mm ( ۲۴۰ بـه  ۶۰ درجـه در دقيقـه از   ۶دمای ستون با سرعت 

نـوع و ميـزان هـر يـک از          .  درجه سانتی گراد بـود     ۲۵۰دمای تزريق . د و گاز حامل هليوم انجام شد      درجه سانتی گرا  

  .ترکيبات سازنده اسانس پس از تجزيه و تحليل کروماتوگرام ها مشخص گرديد

 روش بررسی خواص ضدميکروبی اسانس گياه مرزه خوزستانی 
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 هيه ميکرو ارگانيزم های فعالت

  p6538 Staphylococcus aureus ، )CIP12228 Staphylococcusشـامل  باکتريهای مورد آزمايش 

epidermidi ،morium ID  Salemonella typhi،35218BBL  E.coli،P.aeroginosa 27853ATCC 

از ) تاييد شده توسط سازمان پژوهش های علمی و صـنعتی ايـران  (BBL  Candida.albicans 10231و قارچ 

از هريک از انواع ميکروارگانيزم های مذکور به وسيله لـوپ از کلـونی              . تان تهيه شدند  آزمايشگاه شرکت خرمان لرس   

 در محيط کشت مـولر هينتـون آگـار بـرای باکتريهـا و               ١ميکروبی نمونه برداری شد و به روش خطی چهار منطقه ای          

 درجـه   ۳۵ تـا    ۳۰ای  دم ـ(باکتری ها را در انکوبـاتور       . محيط کشت سابروز دکستروز آگار برای قارچها کشت گرديد        

قرار داده شدند و در روز انجـام آزمـايش از           )  درجه سانتی گراد   ۲۵ تا   ۲۰دمای  (و قارچها در انکوباتور     ) سانتی گراد 

 . آنها استفاده گرديد

 تهيه سوسپانسيون ميکروبی

کـدورت  . ه شـد  برای تعيين ميزان ميکروارگانيسم ها در سوسپانسيون ميکروبی از لوله های نيم مک فارلند استفاد              

 cfu/ml ۱۰۷  *۵/۱ از اين سوسپانسيون  کـه  l µ ۱۰۰.می باشدcfu/ml ۱۰۸ * ۵/۱لوله های نيم مک فارلند معادل 

از .  رسيديم cfu/ml ۱۰۶  *۵/۱ ميلی ليتر آب مقطر استريل پراکنده کرديم تا به تراکم معادل             ۱۰دارد را برداشته و در    

رگانيسم می باشد برداشته و در هر پليت در جـای مخـصوص خـود تلقـيح       ميکروا ۱۰۴ را که معادل     lµ ۵اين محلول 

 . کرديم

 روش اثبات خاصيت ضدميکروبی اسانس

 ساخته شد به اين ترتيـب کـه يـک           2DMSO ميکروليتر بر ميلی ليتر اسانس در      ۱۰۰در لوله های يکسان غلظت      

با يک ميلی ليتر محيط کشت مخلوط و      cfu ۱۰۴ميلی ليتر از رقت اوليه اسانس بعلاوه يک ميلی ليتر از سوسپانسيون             

، S.aureus ،S.epidermidis ،S.typhi ،E.coliيکنواخــت گرديــد و ســپس لولــه هــای حــاوی بــاکتری هــای 
P.aeroginosa ســاعت و لولــه هــای حــاوی قــارچ ۲۴ درجــه ســانتی گــراد بــه مــدت ۳۵ تــا ۳۰ در انکوبــاتور 

C.albicans    برای هر ميکروارگـانيزم    .  درجه سانتی گراد قرار داده شدند      ۲۵تا   ۲۰ ساعت در انکوباتور     ۴۸ به مدت

يک لوله شاهد بدون اسانس نيز در نظر گرفته شد و پس از مدت زمان مزبور به علت کدورت حاصله در لوله هـای                        

. يـد  ميکروليتر از هر لوله برداشته شد و در پليت حاوی مولر هينتون آگار به خوبی پخش گرد                 ۲۰حاوی محيط مايع،    

سـپس ايـن پليـت هـا در انکوباتورهـای           . به اين ترتيب هر پليت مختص يک گونه باکتری يا يک گونه قارچی بـود              

 ساعت بعد پليت های قارچها را با پليـت هـای   ۴۸ ساعت بعد پليت های باکتريها و ۲۴مخصوص قرار داده شدند و     

کتری ها و از نيستاتين برای قارچ کانديدا آلبيکنس         از آنتی بيوتيک جنتامايسين برای با     . شاهد خودشان مقايسه کرديم   

 . به منظور مقايسه اثرات ضدميکروبی عصاره ها استفاده شد

 )MIC(تعيين حداقل غلظت بازدارندگی

 ميکروليتـر بـر ميلـی ليتـر اسـانس           ۲ و   ۱ ،   ۹/۰،  ۸/۰،  ۴/۰،  ۲/۰،  ۱/۰،  ۰۵/۰،  ۰۲/۰در اين مرحلـه غلظـت هـای         

در % ۴ در لوله ها نيز      DMSO ميلی ليتر در نظر گرفته شد و غلظت          ۱۰ لوله ها    حجم کلی .  تهيه گرديد  DMSOدر

                                                           
1 - Streak culture   
2- Dimethylsolfoxide   
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و روش کار مانند مرحله قبـل ولـی بـرای    ) اينوکلوم(محيط کشت، تعداد ميکروارگانيزم های تلقيحی     . نظر گرفته شد  

 C۳۵- ۳۰ °ای  سـاعت در دم ـ ۲۴قارچ کانديدا آلبيکنس محيط کشت سابرود دکستروز آگار بود و پليت ها به جای 

با توجه به تغييرات کدورت محيطهای .  قرار گرفتندC۲۵-۲۰ ° ساعت در انکوباتور با دمای ۴۸در مورد باکتری ها، 

 .  را مشخص نموديمMIC )بدون اسانس(کشت و مقايسه با نمونه های شاهد

 

 

 و بحثنتايج 

 در طول سه مرحله تکوينی گياه  تغييرات ميزان اسانس

گيـاه مـرزه   ) برگ و شـاخه هـای جـوان       ( ميزان اسانس به دست آمده از بخش های هوايی           بررسی تغييرات 

خوزستانی در طول سه مرحله تکوينی گياه نشان داد که، بيشترين ميزان اسانس بدست آمده از گياه در مرحله قبل از                     

ن مقدار مربوط به مرحلـه      و کمتري )  ميلی ليتر در صدگرم ماده تر      ۱۸/۲ ميلی ليتر در صدگرم ماده خشک و         ۵(گلدهی

ميزان اسـانس در    . می باشد )  ميلی ليتر در صدگرم ماده تر      ۹/۰ميلی ليتر در صدگرم ماده خشک و        ۹/۱(پس از گلدهی  

 ). ۱جدول ( ميلی ليتر در صدگرم ماده تر می باشد۳۶/۱ ميلی ليتر در صدگرم ماده خشک و ۷۵/۳مرحله گل دهی 

اسانس در طول مراحل تکوين گياه نشان می دهد کـه کـارواکرول بـه               مقايسه نوع و ميزان ترکيبات سازنده       

عنوان ترکيب اصلی سازنده اسانس در همه مراحل تکوينی می باشد ولی مقدار آن در طول سه مرحله تکوينی مـورد           

 بـرای مـاده     ۸۷/۹۲(%آزمايش به طور فاحشی تغيير می کند و بيشترين مقدار آن مربوط بـه مرحلـه قبـل از گلـدهی                      

اسانس به دست آمده از گياه در مرحلـه بعـد از گـل دهـی دارای کمتـرين                   . می باشد )  برای ماده تر   ۷/۹۲%شک و   خ

از نظـر تنـوع ترکيبـات موجـود در     . می باشـد )  برای ماده تر۲۴/۸۰% و ۳۱/۷۹%برای ماده خشک (ميزان کارواکرول  

 ب بـرای مـاده تـر، واجـد کمتـرين تنـوع              ترکي ـ ۱۱ ترکيب برای ماده خـشک و        ۹اسانس، مرحله قبل از گل دهی با        

 ترکيب برای ماده تـر دارای بيـشترين تنـوع           ۱۷ ترکيب برای ماده خشک و       ۱۸می باشد و مرحله پس از گل دهی با          

.  نوع ترکيب شناسايی گرديد    ۱۱ ترکيب و برای ماده تر       ۱۴در مرحله گل دهی نيز برای ماده خشک         . ترکيبات را دارد  

 ۲۲/۹۷ن و پارا سيمن ترکيبات اصلی سازنده اسانس در مرحله قبل از گل دهـی مـی باشـند و                     کارواکرول، گاما ترپين  

همچنـين  .  درصد اسانس ماده تر را در مرحلـه مزبـور تـشکيل مـی دهنـد                ۳۳/۹۶درصد اسانس را در ماده خشک و        

در مرحله بعد از گل دهـی       کارواکرول، گاما ترپينن و پارا سيمن به همراه بتا بيسابولن ترکيبات اصلی سازنده اسانس               

ترکيبات سـازنده   . صد اسانس ماده تر را تشکيل می دهند        در ۲۳/۹۷ درصد اسانس را در ماده خشک و         ۲۱/۹۵بوده و   

در مرحله پس از گلدهی نيـز نظيـر   . اسانس در مرحله گل دهی تا حدود زيادی متفاوت از دو مرحله ديگر می باشند  

 دو مرحله ديگـر حجـم قابـل تـوجهی از اسـانس را سـه ترکيـب کـارواکرول، پاراسـيمن و بتـا بيـسابولن تـشکيل                             

 بتاپينن نسبت به دو مرحله -۲ترکيباتی نظير آلفا ترپينن و   ).  برای ماده تر   ۷۷/۸۲برای ماده خشک و      ۰۹/۸۲(می دهند 

 ترکيب جديد در اين مرحله ديده می شـود          ۹قبلی درصد بيشتری از اسانس را در مرحله گلدهی تشکيل می دهند و              

 درصـد اسـانس را در مـاده         ۰۶/۹ بنزوتيفن    ترکيب از آنها شامل سيس آلفا بيسابولن، پی سيمن، متيل يوژنول و            ۴که  

مقايسه ميزان و نوع ترکيبات موجود در اسـانس در دو           .  درصد اسانس را در ماده تر تشکيل می دهند         ۹۲/۸خشک و   

نشان می دهد که تفاوت معنـی داری بـين دو حالـت خـشک و تـر در مراحـل                  ) خشک و تر  (وضعيت اسانس گيری  

 ).۲جدول(تکوينی مورد آزمايش ديده نمی شود 
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  اثرات ضد ميکروبی اسانس مرزه خوزستانی

بر اساس نتايج حاصل از اندازه گيری قطر هاله های عدم رشـد بـرای ميکروارگانيـسم هـای مختلـف بـرای                            

) ۳جـدول  (در محيط مايع و مقايـسه آن بـا قطـر هالـه هـای شـاهد      µl /ml 100 اسانس مرزه خوزستانی با غلظت 

 گياه مرزه خوزستانی از رشد ميکروارگانيزم های مختلف جلوگيری می کند و بر رشـد               می گردد که اسانس      مشخص

ــاکتری هــای گــرم مثبــت شــامل   ، و گــرم منفــی شــاملp6538 aureus.S ، CIP12228 epidermidis.S: ب

:D morium I  S.typhi ،35218BBL E.coli، P.aeroginosa 27853ATCC 10231 و قـارچ BBL  

C.albicans  قطر هاله های عدم رشد در مورد همه باکتريهای مورد آزمايش و قـارچ کانديـدا                . ارندگی دارد  اثر بازد

 اسانس µl /ml 100اسانس کمتر از شاهد بود که دلالت بر اثر بازدارندگی غلظتµl /ml 100 آلبيکانس در غلظت

، )MIC(ر کننـدگی اسـانس  برای تعيين حداقل غلظـت مهـا  . روی ميزان رشد ميکروارگانيزم های مورد آزمايش دارد     

 آزمـايش   MIC در بررسـی µl /ml ۱۰۰بنابراين غلظتهای کمتر از .  آزمايش شدµl /ml ۱۰۰غلظت های کمتر از 

می توان گفت که اسانس گياه بدليل وجود درصـد بـالای کـارواکرول    MIC با نتايج بدست آمده از آزمايش . شدند

اسـانس گيـاه مـرزه خوزسـتانی بـر      . گرم منفی و قارچ نامبرده را داردقدرت اثر بازدارندگی بر باکتريهای گرم مثبت،   

قـدرت بازدارنـدگی    ) µl /ml MIC=0.1(و قـارچ نـامبرده   ) ml µl MIC=0.2/(روی باکتريهای گـرم مثبـت   

قدرت بازدارندگی رشد توسط اسانس بر قارچها نيز بيشتر از قدرت اثـر             . بالاتری نسبت به باکتريهای گرم منفی دارد      

مربـوط بـه اسـانس    MIC کمترين مقدار ). ۴جدول(می باشد ) MIC=0.4( بر باکتريهای گرم مثبت و گرم منفیآن

بيـشترين حـساسيت بـه      (کارواکرول بر روی قارچ کانديداآلبيکنس می باشد که نشانگر بالاترين قدرت بازدارنـدگی              

د باکتريايی اسانس بسيار پايين تر اسـت  برای آمپی سيلين در مجموع اثر ضMIC در مقايسه با مقدار . است) اسانس

 ).۴جدول (و به صورت ضريبی از صد برابر کمتر اثر ضد باکتريايی دارد 
 

 مقايسه ميزان اسانس برگ و شاخه های جوان گياه مرزه خوزستانی در طی مراحل تکوينی گياه: ۱جدول 
 

  ميلی ليتر در صدگرم-) V/W (ميزان اسانس حاصل ماده گياهی مورد استفاده در تقطير مرحله تکوينی

 قبل از گل دهی

 

 گل دهی

 

 بعد از گل دهی

 ماده خشک

 گياه تازه

 ماده خشک

 گياه تازه

 ماده خشک

 گياه تازه

۵ 

۱۸/۲ 

۷۵/۳ 

۳۶/۱ 

۹/۱ 

۹/۰ 
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 ترکيبات سازنده اسانس ماده تر و ماده خشک مرزه خوزستانی در مراحل تکوينی: ۲جدول 

 ترکيبات سازنده اسانس بعد از گلدهی گلدهی ل از گلدهیقب

 تر خشک تر خشک تر خشک

 )Carvacrole(کارواکرول

 )γ-terpinene(گاما ترپينن

 )para-cymene(پارا سيمن

 )bisabolene-β(بتا بيسابولن

 )myrcene(ميرسن

 

 )α-thujeneآلفا توژن

 )terpinene -α(آلفا ترپينن

 )α-terpinolene(آلفا ترپينولن

 ) β-pinene-2( بتا پينن-۲

 )terpineol(ترپينئول

 

 )sabinenehydrates(سابينن هيدرات

 )β-phellandrene(بتا فلاندرن

 )α-pinene(آلفا پينن

 )(β-Caryophyleneبتا کاريوفيلن

 )terpinolene(ترپينولن

 

 )thymyl acetate(تيميل استات

 )Carvacrole acetate(استات کارواکرول

 )bisabolene-cis α(سيس آلفا بيسابولن

 )p - cymene(پی سيمن

 )cineole -1,8( سينئول– ۱،۸

 

 )linalyl acetate(ليناليل استات

 )geranyl(ژرانيول

 )methyl eugenol(متيل يوژنول

 (Caryophylene oxide)کاريوفيلن اکسيد

 )linalool(لينالول

 benzo - thyphen)(بنزوتيفن

۸۷/۹۲ 

۶۱/۲ 

۷۴/۱ 

۶۴/۰ 

۶۱/۰ 

 

۳۹/۰ 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

۱۹/۰ 

- 

۶۵/۰ 

 

۳۱/۰ 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

۷۰/۹۲ 

۱۷/۲ 

۴۶/۱ 

۹۷/۰ 

۵۷/۰ 

 

۵۴/۰ 

۲۶/۰ 

- 

- 

۲۳/۰ 

 

- 

- 

۲۴/۰ 

۴۱/۰ 

- 

 

- 

۴۵/۰ 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

۱۹/۸۶ 

۳۱/۳ 

۱۴/۳ 

۲۹/۱ 

۲۸/۱ 

 

۷۸/۰ 

۷۴/۰ 

۶۷/۰ 

۶۳/۰ 

۵۱/۰ 

 

۴۱/۰ 

۳۸/۰ 

۳۷/۰ 

۳/۰ 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

۲۵/۸۸ 

۷۷/۱ 

۵۸/۳ 

۹۱/۱ 

۷۲/۱ 

 

۳۵/۰ 

۲۶/۰ 

۶۴/۰ 

۷۲/۰ 

۵/۰ 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

۳۰/۰ 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

۳۱/۷۹ 

- 

۳۸/۱ 

۴۰/۱ 

۳۷/۰ 

 

- 

۳۷/۱ 

- 

- 

۱۷/۲ 

 

- 

- 

- 

۳۷/۰ 

۵۷/۰ 

 

۱۵/۰ 

- 

۴۵/۱ 

۹۰/۱ 

۳۷/۰ 

 

۱۸/۰ 

۶۷/۰ 

۵۳/۱ 

۶۱/۰ 

۶۲/۰ 

۱۸/۴ 

۲۴/۸۰ 

- 

۱۸/۱ 

۳۵/۱ 

۳۲/۰ 

 

- 

۴۳/۱ 

- 

- 

۴۳/۲ 

 

- 

- 

- 

۴۲/۰ 

۴۶/۰ 

 

- 

- 

۴۰/۱ 

۷۴/۱ 

۴۴/۰ 

 

۴۲/۰ 

۵۸/۰ 

۴۹/۱ 

۹۱/۰ 

۵۳/۰ 

۲۹/۴ 
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 و نيستاتين برای قارچ کانديدا آلبيکنس)برای باکتری ها(مقايسه اثرات ضدميکروبی اسانس گياه مرزه خوزستانی با جنتامايسين  : ۳جدول

 .در مورد باکتريها، شاهد جنتامايسين و در مورد قارچها، شاهد نيستاتين بود: نکته 

 
 نام ميکرو ارگانيزم mm)اسانس(قطر هاله  mm) بيوتيکديسک آنتی: شاهد(قطر هاله 

۲۵ ۲۳ S.aureus 6538p 
۲۴ ۱۷ S.epidermidis 12228CIP 
۲۰ ۱۴ S.typhi morium ID 
۲۰ ۱۶ E.coli 35218BBL 
۱۵ ۱۵ P.aeroginosa 27853ATCC 

۲۹ ۱۶ C.albicans 10231 BBL 

 

 نی  و آنتی بيوتيک های استاندارداسانس گياه مرزه خوزستاMIC نتايج حاصل از : ۴جدول

MIC اسانس/ml  µl MICآمپی سيلين /ml µl گونه های باکتريايی 

۲. / ۰۰۰۵./ S.aureus 6538p 

۲. / ۰۰۱/۰ S.epidermidis 12228CIP 

۴. /  ۱۲ ۰۰. / S.typhi morium ID 

۴. /  ۱۲ ۰۰. / E.coli35218BBL 

۲ ۵ ۰۰/۰ P.aeroginosa27853ATCC 

 MIC مفوتريسين آBµl  /ml گونه قارچی 

۱/۰ ۰۰۱/۰ C.albicans10231 BBL 

 

 گيري نتيجه

مـی  ) قبل از گل دهی   (بر اساس نتايج بدست آمده حداکثر مقدار اسانس مرزه خوزستانی در مرحله رويشی              

ره نعنـاع   در اکثر گياهـان تي ـ    . باشد و با شروع گل دهی و پس از آن مقدار اسانس به طور چشمگيری کاهش می يابد                 

ميزان متوسط اسانس موجود در بافت های گياهی در آغاز گل دهی رو به افزايش می گذارد که بـه طـور عمـده بـه                          

دليل مقدار اسانس بيشتر موجود در گل آذين هاست چرا که تعداد غدد حاوی اسانس در واحد زی توده بيـشتر مـی                    

وين و توسعه کـرک هـای غـده ای سـازنده اسـانس در      از طرفی در برخی گونه ها نشان داده شده است که تک      . شود

البته در ايـن زمينـه اسـتثناهايی        . بخشهای رويشی نيز همگام با بخش های زايشی در مرحله گل دهی بيشتر می شود              

 )۳( .ديده می شود که در گل های خود اسانس کمی توليد می نمايد) Rosmarinus officinallis(نظير رزماری 

 اساس تحقيقات نگارندگان محل توليد اسانس در گياه مرزه خوزستانی کرک های غـده ای              از آنجايي که بر     

توزيع شده اند و از طرفی تراکم ) برگ و ساقه های جوان(می باشد که به طور وسيعی روی اندام های هوايی رويشی     

دار اسانس در مرحله پـيش      و تنوع اين کرک ها در اندام های زايشی کمتر از اندام های رويشی می باشد، حداکثر مق                 
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همچنين شروع گل دهی بـا  . از گلدهی می تواند در انطباق با حداکثر زی توده اندام های رويشی در اين مرحله باشد 

در شروع فصل پاييز مصادف می باشد که اين مساله نيـز  ) سرد شدن هوا ، کاهش طول روز (تغيير در شرايط محيطی     

با شروع گل دهـی   . ش تعداد کرک های غده ای در واحد سطح منجر می شود           به کاهش سطح برگی و در نهايت کاه       

 و تبديل تعداد زيادی از مريستم های رويشی به مريستم های زايشی، فعاليت بـرگ زايـی نيـز تـا حـدودی متوقـف                         

. می گردد و همه اين عوامل منجر به کاهش تعداد کرک های غده ای و متعاقب آن کاهش توليـد اسـانس مـی شـود                         

کارگيری ترکيبات موجود در اسانس در تشکيل ساختارهايی نظير بذر نيز می توانـد يکـی از دلايـل کـاهش مقـدار                       ب

 نکته قابل توجه در نتايج به دست آمده، تفاوت معنی دار در مقدار تعـدادی  )۳( .اسانس در مرحله بعد از گلدهی باشد 

بل ملاحظه در مقدار ترکيبات اصلی اسانس در مرحله         از ترکيبات در طول سه مرحله تکوينی مورد بررسی، کاهش قا          

تفاوت در مقدار و نوع ترکيبـات سـازنده         . پس از گلدهی و ظهور تعدادی از ترکيبات جديد در اين مرحله می باشد             

اثرات متقابل ژنوم گياه و عوامل محيطی می توانـد روی           . اسانس در طول تکوين گياه به عوامل متعددی وابسته است         

 نوع ترکيبات سازنده اسانس موثر باشد به اين ترتيب که ميزان بيان و يا عدم بيان مجموعه های ژنی مـرتبط                      مقدار و 

نتايج به دست آمـده از  . با سنتز اسانس ها می تواند در برهم کنش با عوامل محيطی در هر مرحله تکوينی متغير باشد    

  وSatureja cuneifoliaه روی دو گونـــ) ۲۰۰۱( و همکـــاران Milosايـــن تحقيـــق بـــا مطالعـــات   
Satureja montanal.        منطبق می باشد و وجود رابطه بين ميزان و نـوع ترکيبـات سـازنده اسـانس را بـا مراحـل

البته گزارش های ديگری در ساير گونه ها نيز وجود دارد که وجود رابطـه مـذکور را                  . )۶(تکوينی گياه تاييد می نمايد    

نشان دادند که نوع ترکيبات سـازنده اسـانس در سـه            ) ۲۰۰۴( و همکاران  Skocibuosicتاييد نمی نمايد برای مثال      

 بنـابراين  )۷( . يکسان است ولی تغييراتی در مقدار آنها ديده می شـود Satureja montana L.مرحله تکوينی گونه 

رکيبات سـازنده  يک نظريه عمومی برای وجود رابطه همسان در همه گونه های گياهی بين تغييرات در مقدار و نوع ت         

 .اسانس با مراحل تکوينی گياه تعريف نشده است و متغيرهای فراوانی روی اين رابطه تاثير می گذارند

در اين بخش به بحث و تفسير نتايج حاصل از بررسی های ضد ميکروبی اسانس گياه مرزه خوزسـتانی در                                

 اسانس گياه مرزه خوزسـتانی روی باکتريهـای گـرم مثبـت             بر اساس نتايج به دست آمده     . مرحله گلدهی می پردازيم   

تفاوت در اثـر اسـانس مـرزه خوزسـتانی روی رشـد             . قدرت بازدارندگی بالاتری نسبت به باکتريهای گرم منفی دارد        

باکتری های گرم مثبت و گرم منفی می تواند بازتابی از تفاوت در ساختار ديواره سلولی آنهـا باشـد بـه طـوري کـه                          

 هستند که به دليل حـضور       ١کتريهای گرم منفی دارای ديواره خارجی ليپو پلی ساکاريدی با ساختار آبدوستی           تمامی با 

 فراوان، مواد محلول آبدوست و کوچک به راحتی از آن عبور می کنند ولی اين ديواره به عنوان                   ٢پروتئين های پورين  

 و از آنجـايي کـه اکثرترکيبـات موجـود در            )۹ و۲(.سدی در مقابل ترکيبات آب گريز و درشت مولکول عمل می کنـد            

 هستند بنابراين به راحتی قادر به عبور از ديواره مذکور نمی باشند و به همـين دليـل      ٣اسانس جزو ترکيبات آب گريز    

مقاومت باکتری های گرم منفی در تحقيق ما در برابر اسانس مرزه خوزستانی بيشتر از باکتری های گـرم مثبـت مـی                       

در دو مرحلـه    ) parnassia  Satureja( خواص ضد باکتريايی اسانس گونه ای ديگر از جنس مرزه            بررسی. باشد

                                                           
Hydrophilic 1- 
Porin 2- 
Hydrophobic 3-  
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رويشی و زايشی از چرخه زيستی گياه نشان داده است که اسانس اين گياه بر عليه باکتری های گرم مثبت در هـر دو     

ا در زمينه فعاليت ضد ميکروبی قوی        که با نتايج تحقيق م     )۱۰(مرحله رويشی و زايشی فعاليت ضد ميکروبی قوی دارد        

 و بـاکتری هـای گـرم    Candida albicansحساسيت بالای قارچ . تر روی باکتری های گرم مثبت همخوانی دارد

. مشابه وضعيتی است که ما برای اسانس مرزه خوزستانی مشاهده کرديم)montana Satureja  )۷مثبت به اسانس 

وع در اثرات مهار کنندگی اسانس ها روی ميکروبهای مختلف به علـت تفـاوت               به نظر می رسد که تغيير پذيری و تن        

در سويه های مختلف يک گونه ميکروبی باشد از طرف ديگر ترکيبات اصلی سازنده اسانس در گونه هـای مختلـف                     

خواص ضد ميکروبی اسانس ها همواره       همچنين تحقيقات روی  . گياهی و در شرايط محيطی مختلف، متفاوت است       

 . فقدان يک روش آزمايشی مناسب متاثر می باشداز

استخراج و شناسايی ترکيبات سازنده اسانس در هر يک از انـواع کـرک هـای غـده ای مـرزه خوزسـتانی و                             

مقايسه آنها با يکديگر وتعيين رابطـه بـين ترکيبـات سـازنده اسـانس در هـر نـوع از کـرک هـای غـده ای و نقـش                               

 اثرات ضد ميکروبی اسانس موجـود در هـر نـوع از کـرک هـای غـده ای بـه صـورت         اکوفيزيولوژيکی آنها، بررسی  

جداگانه و مقايسه آنها با يکديگر و همچنين بررسی اثر عوامل محيطی مختلف روی تغييرات کمی و کيفی ترکيبـات                    

 می بايستی سازنده اسانس در گونه های مختلف گياهان اسانس دار و اثرات ضد ميکروبی آنها، موضوعاتی هستند که     

 .در پژوهش های بعدی مورد بررسی قرار گيرند
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