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 چکيده

ميوه انار به دليل سرشار بودن از . ايران بزرگترين توليد کننده و صادر کننده ميوه ارزشمند انار درجهان است      

قندها، ويتامين ها و به ويژه ترکيبات آنتی اکسيدان در سال های اخير مصرف روز افزون يافته و تانن های موجود در           

يکی از مـشکلات ميـوه انـار در ايـران نگهـداری و عرضـه                . وان نگهدارنده طبيعی مورد توجه می باشند      آن نيز به عن   

عوامل موثر در پايداری ترکيبات ارزشمند ميوه انار علاوه بر رقم آن، شرايط فيزيکـی و شـيميايی                  . نامناسب آن است  

 بر حفـظ خـصوصيات کمـی و کيفـی ارقـام             تحقيقات سال های اخير تاثير کلسيم کلريد را       . در زمان انبارداری است   

 . برخی از ميوه ها از جمله سيب در سردخانه نشان داده است

در پژوهش حاضر با هدف بررسی تاثير عوامل فيزيکی و شيميايی در زمان انبارداری بـر تغييـرات ريختـی،                    

ترين ميزان کشت را در منطقه      کاهش وزن و به ويژه تغييرات خواص آنتی اکسيدانی ميوه انار، رقم ملس ساوه که بيش               

 درجه سانتی   ۲۲ و   ۱۸،  ۴دماهای  . دارد و به عنوان رقم مناسب برای انبارداری شناخته شده، در نظر گرفته شده است              

کلسيم کلريد به عنوان عوامل شـيميايی در  % ۶و % ۴گراد به عنوان عوامل فيزيکی و تيمارهايی به کمک غلضت های           

های مورد نظر با کمک کارشناسان مرکز تحقيقات انار ساوه انتخاب و همگن سازی شده به                ميوه  . نظر گرفته شده اند   

 ۱۸، ۴( گروه های تصادفی شامل نمونه های شاهد بدون تيمار شيميايی و دمايی، نمونه های تحت تيمارهای دمـايی           

 و% ۴يقه با کلـسيم کلريـد        دق ۵شستشوی حدود   ( و نمونه های تحت تيمار دمايی و شيميايی         ) درجه سانتيگراد  ۲۲و  

                                                           
  عهده دار مكاتبات *
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پس از شستشو با محلول های کلسيم کلريد کاسه پايدار عده ای از ميوه ها نيـز بـا پنبـه سـترون              . تقسيم شدند  % ) ۶

تاييد خاصيت .  ماه بود۳ و ۲مدت آزمايش در هر تيمار    . آغشته به محلولی از همان نوع محلول شستشو پوشانده شد         

و سـالمونلا تيفـی   » S9 « ميکروزومـی کبـد رت يـا    ) هموژنـای (اده از همگن شده   ضد سرطانی آب انارها با استف

آب ميوه هـا  . ويژگی های ريختی، تغييرات وزن ميوه ها هر هفته بررسی و مقايسه شد.  انجام شدTA 100موريوم 

سـالمونلاتيفی  نيز پس از فشردن آنها به کمک سرنگ سترون کشيده شد و خواص آنتی اکـسيدانی آن بـا اسـتفاده از                       

نتايج آزمايش ها نشان داد که نگهداری ميوه هـا در  .  بررسی شد Ames و ميکروزوم مطابق روشTA ۱۰۰موريوم 

 درصد کلسيم کلريد از نظر حفظ ويژگی های ريختـی           ۴ درجه  سانتی گراد همراه با شستشوی اوليه آنها با محلول             ۴

کلسيم کلريـد   % ۶و  % ۴به طور کلی ميوه هايی که با محلول های          . تو پايداری وزن ميوه ها از ساير تيمارها بهتر اس         

در مدت زمـان نگهـداری    . شستشو شده بودند نسبت به نمونه های بدون تيمار شيميايی ماندگاری بهتری نشان دادند             

ای انارها در تيماردهی دمايی و شيميايی خواص آنتی اکسيدانی و درصد جلوگيری از جهش آنها نسبت به نمونـه ه ـ                   

درصد جلوگيری از جهش زايی نسبت بـه   ،%۴ درجه و کلسيم کلريد  ۴تازه بدون تيمار کاهش پيدا کرد، اما در دمای          

 نيز اين درصد جلوگيری از جهش زايی در مواردی افزايش داشت، S9با اضافه کردن . ساير تيمارها بالاترين حد بود  

 .  نمودکه می توان آب ميوه انار را با خواص ضدسرطانی معرفی

 

 . ميکروزوم، سالمونلاتيفی موريوم، خواص آنتی اکسيدانی، تيمار شيميايی، تيمار دمايي،انار: واژه های کليدی

 

 مقدمه 

) Ros(انواع مواد جهش زا و سرطان زا ممکن است از راه توليد راديکال های آزاد مثل اکـسيژن واکنـشگر                     

ينده های محيطی، پرتوهای فرا بنفش و بسياری از فرايندهای متـابوليکی             راديکال های آزاد با آلا     )۱( .اعمال اثر نمايند  

نقش راديکال های آزاد در ايجاد يا تشديد بسياری از بيماری ها روز به روز روشن تر می                  . عادی نيز توليد می شوند    

سـيب بـه غـشاءهای      راديکال های آزاد نقش موثری را به عنوان القا کنندگان فراينـدهای تجزيـه ای از قبيـل آ                  . گردد

  )۲( . هاو پروتين ها ايفا می کنندRNA، )ايجاد جهشDNA(زيستی، ماکرومولکول ها از جمله 

درکنار دفاع درون زا، مصرف برخی از مواد غذايی، نقش مهمی را در مقابله با مواد جهش زا يـا سـرطان زا                       

يدان ماده ای است که هـر گـاه در غلظـت کـم در     آنتی اکس. دارد که از جمله مهم ترين آنها آنتی اکسيدانها می باشند  

مقايسه با سوبسترايی که قابليت اکسيد شدن دارد، حضور داشته باشد، از اکسيد شدن سوبسترا جلوگيری می کند يـا                    

 آنتـی اکـسيدان هـای خـوراکی از قبيـل توکـوفرول، اسـکوربيک اسـيد،                  )۳(.اکسيد شدن آن را به تـاخير مـی انـدازد          

کيبات فنلی نقشی حياتی در برابر راديکال های آزاد دارنـدو نقـش خـود را از راه زدودن راديکـال                     کاروتنوئيدها و تر  

  )۴( .های آزاد ايفاد می کنند

 ميـوه آن يکـی از قـديمی تـرين ميـوه هـای               )۵( .انار از ميوه هايی است که مواد آنتی اکسيدانی زيادی دارد          

مديترانه ای، ايران، هند و به مقدار محدودی در ايالات متحده،           اين گياه به طور وسيعی در کشورهای        . خوراکی است 

  )۶( .چين ژاپن و روسيه کشت می گردد
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اين گياه در سطح وسيعی در مناطق حاشيه کوير رويش مـی کنـد              . اکثر محققين انار را بومی ايران می دانند       

ايـران بـا سـطح      . حشی و اهلی وجود دارد    ودر تمام استان های ايران به جز همدان، ارقام متفاوتی از آن به صورت و              

 تن توليد ساليانه، بزرگ ترين توليد کننده و صادر کننده انار در         ۶۷۰۰۰۰ هکتار و حدود     ۶۰۰۰۰زير کشت نزديک به     

  )۷( .دنيا است

روش سنتی نگهداری باعث مـی شـود تـا          . شرايط بسته بندی و نگهداری انار در ايران بسيار نامناسب است          

تحقيقات زيادی در بـين سـال       . يلی زود به پژمردگی، خشکی پوست، کم آبی و پوسيدگی دچار شود           اين محصول خ  

 . در ايران به منظور بررسی ويژگی های ارقام انار مناطق ورامين، ساوه و يزد انجام شده است ۱۹۷۶-۲۰۰۰های 

انتی گـراد و  همچنين نگهداری ارقام مختلف در شرايط سرد خانه ای در بـرودت يـک تـا صـفر درجـه س ـ            

و مقايسه اين نمونه ها با شاهد که در خارج از سردخانه نگهداری شده بودند نشان داد که رقـم                     % ۸۵رطوبت نسبی   

 )۸( .ملس ساوه رقمی خوب و قابل توصيه است

 رقم از انارهاي منطقه ساوه در دوره انبارداري از لحـاظ صـفات كيفـي، وضـعيت                  ۴در تحقيقي كه بر روي        

ازارپسندی ميوه ها و دانه ها، شدت آلودگي و ميزان پوسيدگي، تغيير طعم و همچنين ميـزان كـاهش وزن                    ظاهري و ب  

 در تحقيقـي    )۹( .ميوه و تغيير رنگ عصاره ميوه ها انجام شد، رقم ملس ساوه از بقيه ارقام وضع مطلوب تري داشـت                   

 انـار داراي خـواص آنتـي اكـسيداني قابـل             رقم انار ملس ساوه و اقا محمد علي انجام شد هر دو رقـم              ۲كه بر روي    

 با توجه به مصرف روز افزون ميوه و آب انار و افزايش ميزان صـادرات آن، بـي ترديـد حفاظـت                       )۱۰( .توجهي بودند 

ژگي هاي ظاهري، ممانعت از كاهش وزن و به ويژه دستيابي به روش هايي براي پايداري هر چه بيـشتر و بهتـر                                               ازوي

پژوهش حاضـر در راسـتاي همـين اهـداف بـه منظـور              . ر از جمله خواص آنتي اكسيداني آن اهميت دارد        خواص انا 

و ) دماي يخچـال و محـيط خـارج از يخچـال          ( درجه سانتي گراد     ۲۲ و   ۱۸،  ۴دماي  : بررسي نقش تيمارهاي فيزيكي   

گـي هـاي ميـوه انـار و         و دمـايي بـر ويژ     ) كلسيم كلريـد  % ۶و  % ۴غلضت هاي   ( نقش توام برخي تيمارهاي شيميايي    

از آن جا كه كلسيم كلريـد از كاتابوليـسم ليپيـدهاي            . خواص آنتي اكسيداني و ضد سرطاني آب انار انجام شده است          

غشايي سلول ها و تخريب آن ها ممانعت مي كند و فاسد شدن ميوه هاي انباري را توسـط عوامـل بيمـاري زا مثـل                          

 استفاده از آن به عنـوان تيمـار شـيميايي منظـور شـده               )۱۱( ،اخير مي اندازد  گونه هايي از پني سيليوم و بوتريتيس به ت        

با توجه به اين كه عوامل بيماري زا و به ويژه قارچ ها از محل هاي كم مقاومت تر ميوه مانند كاسه پايدار بهتر                        . است

 كلريد نيز بـه عنـوان تيمـاري    كلسيم% ۶و % ۴به ميوه نفوذ مي كنند، بستن اين راه نفوذ با پنبه آغشته به غلضت های      

 . ديگر در نظر گرفته شد

مجموع نتايج شايد بتوانند آگاهي ها و راه حل هاي مناسبي را بـراي نگهـداري بهتـر ميـوه انـار همـراه بـا                          

 . پايداري خواص آنتي اكسداني و ضد سرطاني آن به دست دهند

 

 مواد و روش ها

 : ده شددر آزمايش هاي پژوهش حاضر از مواد زير استفا
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انار رقم ملس ساوه به عنوان پر مصرف ترين انار داخل كـشور، ايـن رقـم از مركـز تحقيقـات كـشاورزي سـاوه                 

 . خريداري شد

 Ames دريافت شده از پروفسور TA ۱۰۰باكتري جهش يافته سالمونلاتيفي موريوم  -

  برات محيط كشت آگار حداقل، تاپ آگار، نوترينت آگار، مولر هينتون آگار و نوترينت -

  کلسيم کلرايد– سديم آزيد، كريستال ويوله، آنتي بيوتيك آمپي سيلين  -

 )  گرم۹وزن متوسط كبد هر حيوان (نر ) Rat(از هوموژناي كبد رت ) S9( عصاره ميكروزومي  -

 روش كار

اي انارهاي مورد آزمايش به گروه هاي كاملا تصادفي شامل گروه شاهد بدون تيمار دمايي و شـيميايي، گـروه ه ـ                   

شستـشو شـده بـه      (درجه سانتی گراد، گروه هاي تحت تيمار هم زمان شيميايي           ) ۲۲ و   ۱۸ ۴(تحت تيمارهاي دمايي    

و دمايي و گروه تيمار شده با همان غلضتهاي كلسيم كلريد كه            ) كلسيم كلريد % ۶و   %۴ دقيقه با غلضت هاي      ۵مدت  

كلسيم كلريد پوشيده شده بـود، تقـسيم        % ۶و  % ۴ل هاي   آنها با پنبه سترون آغشته به محلو      ) گردن(محل كاسه پايدار    

مدت زمـان   .  انار در نظر گرفته شد و هر آزمايش دوبار به طور هم زمان تكرار گرديد               ۶براي هر گروه حداقل     . شدند

ويژگي هاي ريختي انارها در مدت آزمايش مورد توجه قرار گرفـت، تغييـرات وزن               .  ماه ادامه داشت   ۳آزمايش ها تا    

آب انارها كه پس از فـشردن       ) ضدجهشي و ضد سرطاني   (بررسي خواص آنتي اكسيداني     . ا نيز اندازه گيري شد    آن ه 

 مـورد بررسـي   Ames, et al.,1999به كمك سرنگ استريل در اول هر هفته كشيده مي شد، بـا اسـتفاده از روش   

 : اين روش در مراحل زير انجام شد)۱۲( .قرار گرفت

 . TA100تيپ سويه سالمونلاتيفي موريوم آزمونهاي تاييد ژنو:الف

 . براي تاييد سويه در تمامي آزمون هاي زير از كشت برات تازه شبانه استفاده شد

بـراي ايـن منظـور يـك ديـسك          . سويه مورد نظر براي حساسيت به كريستال ويوله آزمـايش شـد             :rfa جهش -

 قـرار   TA100شت شده با سالمونلاتيفي موريـوم كاغذي استريل شده آغشته به كريستال ويوله را در سطح پليت ك

 .  ساعت قطرهاله مهار رشد سنجيده شد۲۴داده بعد از 

 .  عامل اين جهش تاييد شدTA100 در سويه UV با نشان دادن حساسيت به UvrBجهش  : UvrB جهش -

ايـن  . قرار گرفـت براي بررسي وجود فاكتور مقاومت به آمپي سيلين مورد آزمايش  TA100سويه .: R فاكتور -

 UV است كه براي افزايش جهش زايي        PKM101آزمايش تنها نشانه مناسب براي كسب اطلاع از وجود پلاسميد           

 )۱۳( .و مواد شيميايي، همانند سازي و مقاومت به آمپي سيلين ضروري است

 .TA100آزمون و سنجش اثر آنتي اكسيداني آ ب ميوه اناربه وسيله سالمونلاتيفي موريوم: ب

 TA100ميلي ليتر كشت تـازه شـبانه سـالمونلاتيفي موريـوم            /. ۵ميلي ليتر آب انار و    ۱اين آزمون شامل آميختن     

 ميلـي   ۱/۰و  ) mM ۵/۰( ميلي ليتر محلول هيستيدين و بيوتين        ۱.  عدد باكتري مي باشد    ۱۰ ۷است؛ اين مقدار معادل     

 دقيقـه در    ۳لولـه را مـدت      . تاپ آگار بود افزوده شد    ليتر ماده جهش زاي آزيد سديم نيز به لوله آزمايش كه محتوي             

 ۴۸شيكر قرار داده و بعد بطور يكنواخت در سطح محيط اگار گسترده نموده و بعد از سـفت شـدن آگـار بـه مـدت           

كنترل منفي شامل لوله آزمايش حاوي باكتري و آب مقطر سترون بود كـه              .  درجه سانتيگراد قرار داديم    ۳۷ساعت در   
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75 ۱۳۸۷، زمستان ۱/۷۰شماره ، ۱۸جلد ، )JSIAU( مجله علوم پايه دانشگاه آزاد اسلامی، 

كنترل مثبت به   . دن تعداد باكتريهايي كه جهش برگشتي خودبخودي دارند، مورد استفاده قرار گرفت           براي مشخص كر  

. براي هر آزمايش دو پليـت در نظـر گرفتـه شـد           . صورت لوله هاي حاوي باكتري و ماده جهش زاي آزيد سديم بود           

 ـ         ۴۸پس از  ه عنـوان مـاده آنتـي اكـسيدان      ساعت انكوباسيون، كلني هاي برگشت يافته در پليت هاي حاوي آب انار ب

 . وپليت های كنترل شمارش شدند

 ): S9(آزمون ضد جهشی و ضد سرطاني با استفاده از ميكروزوم كبد موش: ج

 مولار ۰/.۱۵با شستشوي كبد موش در محلول استريل و سرد پتاسيم کلريد .  از رت نر استفاده شد S9براي تهيه

، )آب انـار  ( اين آزمون نيز به صورت آميختن ماده آنتـي اكـسيدان             )۱۲( .ردد تهيه مي گ   S9و سانتريفوژ كردن، محلول     

  در لولـه آزمـايش       S9و محلـول    ) آزيـد سـديم   (سويه باكتري آزمايشي، محلول هيستيدين و بيوتين، ماده جهش زا           

ار محتوي تاپ آگار بود، كه پس از مخلوط كردن مناسب آنها به كمك شيکر، محلـول نهـايي، در سـطح محـيط آگ ـ                       

 . حداقل در پليت هاي سترون گسترده شد

 ۳۷ سـاعت انكوباسـيون در     ۴۸در اين پـژوهش بعـد از        . در اين آزمون نيز كنترل مثبت و منفي در نظر گرفته شد           

 . درجه سانتيگراد کلني هاي برگشت يافته شمارش شدند

 محاسبه  M/T-M ( = S( × ۱۰۰ با استفاده از فرمول      100TAمقدار درصد جلوگيري از بازگشت جهش سويه        

 تعـداد كلنـي هـاي       T  مقدار درصد جلوگيري از جهش القاء شده به وسيله آزيـد سـديم،                Sدر اين فرمول    . )۱۴(شد  

 تعدا كلني هاي برگشتي   Mبرگشتي در هر پليت در حضور عامل جهش زا و ماده آنتي اكسيدان آب انار و در نهايت                   

تعداد كلني هاي برگشتي خودبخودي در كنترل منفي بايد از صورت           (در هر يك از پليت هاي كنترل مثبت مي باشد           

 ). و مخرج كاسته شود

تجزيه و تحليل داده ها از نظر آماري با روش محاسبه ميانگين نتـايج آزمـايش هـا و مقايـسه ميـانگين از طريـق                          

 .  انجام شدExcell و رسم نمودارهاي مربوط به كمك نرم افزار SPSS با كمك نرم افزار Tآزمون 
  بار تکرار۲ ماه و ۲ شيميايی متفاوت بر حسب گرم پس از –ميانگين کاهش وزن انارها در شرايط فيزيکی  : ۱جدول شماره 

 
 تيمار شيميايی          

 

 تيمار دمايی     

 کلسيم

 %۴کلريد 

 کلسيم

 %۶کلريد 

 و%  ۴کلسيم کلريد 

 پنبه آغشته به آن

 %۶کلسيم کلريد 

  به آنو پنبه آغشته

 شاهد بدون

 تيمار شيميايی

۴ ۸۸/۱۴ ۲۲ ۱۶ ۲۳ ۲۵ 

۱۸        ۱۸ ۵۶/۲۴ ۸۵/۲۸ ۹/۲۵ ۵/۲۹ ۸/۳۱ 

۲۲      ۲۲ ۶۵/۲۵ ۳۰ ۲۸ ۳۳ ۳۵ 
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  بار تکرار۲ ماه و ۲ شيميايی متفاوت بر حسب گرم پس از –ميانگين کاهش وزن انارها در شرايط فيزيکی : ۲جدول شماره 

 يميايیتيمار ش           

 تيمار دمايی 

 کلسيم

 %۴کلريد 

 کلسيم

 %۶کلريد 

 %۴کلسيم کلريد 

 و پنبه آغشته به آن

 %۶کلسيم کلريد 

 پنبه آغشته به آن

 شاهد بدون

 تيمار شيميايی

۴ ۲/۲۱ ۲۶ ۲۳ ۲۹ ۳۱ 

۱۸ ۳۳ ۳۸ ۳۵ ۲/۳۹ ۴۱ 

۲۲ ۲/۴۱ ۸/۴۸ ۴۳ ۸/۵۱ ۵۳ 

 

 TA100مشخصات ژنوتيپي سالمونلاتيفي موريوم : ۳جدول 
 مشخصه ژنوتيپی        

 باكتري        
 UVrB R factorجهش  rfaجهش 

 سالمونلاتيفی موريوم

TA100 
+ + + 

 

اثر آنتي اكسيداني آب ميوه انار در شرايط دمايي و شيميايي بر حسب درصد بازدارندگي با استفاده ازسالمونلاتيفي : ۴جدول 

  بار تكرار۲  بعد از دو ماه و TA100موريوم 
 تيمار شيميايی       

 تيمار دمايی

 کلسيم

 %۴کلريد 

 کلسيم

 %۶کلريد 

 و% ۴کلسيم کلريد 

 پنبه آغشته به آن

 و% ۶کلسيم کلريد

 پنبه آغشته به آن

 شاهد بدون

 تيمار شيميايی

 شاهد بدون مار

 )آب انار تازه(

۴ ۶۲ ۵۰ ۲۸/۶۰ ۴۷ ۴۵  
۱۸ ۴۲ ۳۵ ۴۰ ۳۳ ۳۰ ۶/۷۸ 

۲۲ ۳۰ ۲۶ ۲۷ ۲۳ ۲۱  
 

اثر آنتی اکسيدانی آب ميوه انار در شرايط دمايی و شيميايی متفاوت بر حسب درصد بازدارندگی با استفاده از : ۵اره جدول شم

  بار تكرار ۲ ماه و ۳  بعد از TA100سالمونلاتيفی موريوم 
تيمار شيميايی          

 تيمار دمايی

 کلسيم

 %۴کلريد 

 کلسيم

 %۶کلريد 

 %۴کلسيم کلريد 

 ه آنپنبه آغشته ب

 و%  ۶کلسيم کلريد 

 پنبه آغشته به آن

 شاهد بدون

 تيمارشيميايی

 شاهد بدون تيمار

 )آب انار تازه(

۴ ۸/۵۶ ۵/۴۳ ۲/۵۳ ۲/۴۱ ۲/۳۹  
۱۸ ۲/۳۶ ۶/۳۱ ۸/۳۳ ۲۸ ۵/۲۶ ۶/۷۸ 

۲۲ ۲/۲۵ ۲۲ ۲۳ ۵/۲۰ ۱/۱۹  
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77 ۱۳۸۷، زمستان ۱/۷۰شماره ، ۱۸جلد ، )JSIAU( مجله علوم پايه دانشگاه آزاد اسلامی، 
يميايی متفاوت بر حسب درصد بازدارندگی با بررسی اثر آنتی اکسيدانی آب ميوه انار در شرايط دمايی و ش: ۶جدول شماره 

  بار تكرار۲ ماه و ۲استفاده از سالمونلاتيفی موريوم و ميکروزوم بعد از 
 تيمار شيميايی      

 تيمار دمايی

 کلسيم

 %۴کلريد 

 کلسيم

 %۶کلريد 

 %۴کلسيم کلريد 

 آغشته به آن

 %۶کلسيم کلريد 

 و پنبه آغشته به آن

 شاهد بدون

 تيمار شيميايی

 شاهد بدون تيمار

 )آب انار تازه(

۴ ۲/۶۳ ۵۰ ۲/۶۱ ۸/۴۷ ۸/۴۵  
۱۸ ۸/۴۳ ۲/۳۶ ۸/۴۰ ۳۴ ۸/۲۸ ۲/۸۱ 

۲۲ ۳۰ ۲۷ ۲۸ ۲۳ ۳/۲۲  
 

اثر آنتی اکسيدانی آب ميوه انار در شرايط دمايی و شيميايی متفاوت بر حسب درصد بازدارندگی با استفاده از : ۷جدول شماره

  بار تكرار ۲ ماه و ۳م بعد از سالمونلاتيفی موريوم و ميکروزو
 تيمار شيميايی

 تيمار دمايی

 کلسيم

 %۴کلريد 

 کلسيم

 %۶کلريد 

 ،% ۴کلسيم کلريد 

 پنبه آغشته به آن

 %۶کلسيم کلريد 

 پنبه آغشته به آن

 شاهد بدون

 تيمار شيميايی

 شاهد بدون تيمار

 )آب انار تازه(

۴ ۲/۵۷ ۴۴ ۸/۵۴ ۸/۴۱ ۲/۳۹  
۱۸ ۸/۳۶ ۴/۳۲ ۳۵ ۲۹ ۸/۲۶ ۲/۸۱ 

۲۲ ۲۶ ۲/۲۳ ۲/۲۴ ۲۳ ۲۰  
 

  بحثنتايج و 

نمونـه   و مقايـسه بـا  % ۶و % ۴نتايج حاصل از اندازه گيري وزن انارها در دماهاي مختلف، تيمار با كلسيم كلريـد                

ميانگين به دست آمده از تفـاوت وزن اوليـه و ثانويـه             .  نشان داده شده است    ۲ و   ۱هاي شاهد بدون تيمار در جدول       

 درجه سـانتي گـراد موجـب بيـشترين كـاهش وزن، چروكيـدگي ظـاهري، ميـزان                   ۲۲نشان مي دهد که دماي      انارها  

 درجه سانتي گراد كـه دمـاي        ۴كاهش وزن انارهاي ذخيره شده در       . پوسيدگي و عدم بازارپسندي ميوه ها شده است       

اوت معني داري بـه ترتيـب در         درجه سانتي گراد تف    ۱۸ و   ۲۲سردخانه تجاري مي باشد با انارهاي نگهداري شده در          

با بررسي نتـايج تيمارهـاي شـيميايي و         .  را نسبت به نمونه هاي شاهد نشان مي دهد         P >۰۱/۰ و   P > ۰۰۱/۰سطح  

مشخص گرديـد كـه انارهـاي تيمـار         ) بدون تيمار شيميايي  (دمايي و مقايسه انارهاي تحت تيمار با نمونه هاي شاهد           

). ۲و ۱جـدول  (دهنـد    را نسبت به نمونه های شاهد بدون تيمار نـشان مـي  شده با كلسيم كلريد كاهش وزن كمتري

. نتايج آزمايشها همبستگي اثر دما با طول مدت نگهداري را بر كاهش وزن ميوه ها و تغييرات ظاهري آنهـا نـشان داد                      

يزان پوسـيدگي،   مناسبترين شرايط نگهداري انارها از لحاظ كمترين كاهش وزن و تغييرات ظاهري ميوه ها، كمترين م               

 درجه سانتي گراد و     ۴ ماه پس از برداشت، دماي       ۳ و   ۲کمترين تغييرات شدت رنگ عصاره و آب ميوه انار در زمان            

قرار دادن پنبه آغشته به كلسيم كلريد در كاليكس ميـوه انـار             . كلسيم كلريد مي باشد   % ۴ دقيقه با محلول     ۵شستشوي  

حقيقات متعددي در ايران در زمينه شرايط نگهـداري و بـسته بنـدي ميـوه هـا         ت. اثر مطلوبي در نگهداري انارها ندارد     

انجام شده است، در همه اين تحقيقات يكي از عوامل مهم در طولاني كردن زمـان مانـدگاري انـار و عـدم تغييـرات               

م پـر   رقم ملس سـاوه بـه عنـوان يكـي از ارقـا            . ظاهري و حفظ بازارپسندي، انتخاب رقم مناسب پيشنهاد شده است         
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در پـژوهش  .)۱۵(مصرف در داخل كشور و از ارقام خوب از نظر ظاهري و خوراكي و انبارداري معرفـي شـده اسـت            

درجه سانتي گراد را دماي     + ۱در تحقيق ديگري كه در ايران انجام شده دماي          . حاضر نيز از همين رقم استفاده كرديم      

 .) تفاوت دارد) درجه سانتی گراد۴(ايج آزمايش های ما که با نت.)۹(مناسب براي نگهداري انار گزارش كرده اند 

Mascoki    قبـل از انبـارداري در كلـسيم        ) سـيب (  گزارش كرد كه غوطه ور كردن ميوه ها          ۱۹۹۶ در سال

نتايج آزمايشهاي  . كلريد موجب افزايش زمان انبارداري با حفظ ظاهر ميوه ها و كاهش نسبي كمتر وزن آنها مي شود                 

به نظـر مـي رسـد       . با نتايج پژوهشهاي مسکوكي هم سويي دارد      ) فاده از تيمارهاي كلسيم كلريد    است(پژوهش حاضر   

و نيز ايجـاد پـل      ) افزايش مقدار پكتات كلسيم در تيغه مياني      (كلسيم با استحكام بخشيدن بيشتر به ديواره هاي سلولي        

ا شده، ظاهر آنها را حفظ مي كنـد         بين ميكروتوبولها از اجزاي اسكلت سلولي موجب سختي و استحكام پوست اناره           

 . )۱۶(و از كاهش وزن سريع آنها ممانعت مي نمايد

 .  نشان داده شده است۳ در جدول شماره TA100نتايج تاييد سويه سالمونلاتيفي موريوم 

 همـسويي نـشان داد و       Ames با جدول پيشنهادي پروفـسور       TA100در اين پژوهش جهش يافتگي سالمونلا       

 . سويه تاييد شد

 ۲ درصد بعد از     ۶ و   ۴نتايج بررسي اثر آنتي اكسيداني آب انارها با منظور داشتن عوامل دما و كلسيم كلريد                

 و مقايسه با اثر آنتي اكسيداني آب ميوه انار TA100 و باكتري سالمونلاتيفي موريوم  Amesماه با استفاده از آزمون

  M-T/M = S)(×۱۰۰زدارندگي با استفاده از فرمول تازه بدون تيمار دمايي و شيميايي به صورت درصد با

 درجه سـانتي گـراد و       ۴بالاترين درصد بازدارندگي در دماي      .  نشان داده شده است    ۵ و   ۴در جدول شماره    

آب انارهـاي تـازه بـدون تيمـار       (مي باشد كه به هر حال در مقايسه با نمونه هاي شاهد يعني              % ۴تيمار كلسيم كلريد    

اثر قوي آنتي اكسيداني آب انار تازه رقم ملس ساوه در پژوهشهاي قبلي مـا         . كاهش دارد % ۱۷حدود  ) دمايي شيميايي 

 وجودتركيبات اسيدي، ويتامين ها،پلي سـاكاريدها، پلـي         ۲۰۰۴ در سال    Maskan.)۱۰(مشخص و گزارش شده است    

را مي توان هم بـه دليـل وجـود          نقش آنتي اكسيداني آب انار      . فنل هاو تركيبات معدني را در انار گزارش كرده است         

 .)۱۷(ويتامين هاي مختلف وهم به دليل وجود ترکيبات فنلی به ويژه آنتوسيانين ها ،فلاونوييد ها و تانن ها دانست

نتايج آزمون درصد بازدارندگي جهش زايي آب ميوه انار به علاوه ميكروزم هاي كبد موش در حدي مشابه                  

 ).۷جدول شماره (يكروزوم مي باشد و كمي قوي تر از نمونه هاي بدون م

در اين آزمـايش نيـز مـورد تاييـد          % ۴ و كلسيم كلريد     ċ ۴مزيت تيمار دمايي    . اين اختلاف معني دار نيست    

 و  S9- TA100اختلاف ميانگين تعداد كلني هاي برگشتي در كاربرد و عـدم كـاربرد ميكـروزو م هـا يعنـي                     . است

S9+TA100  وزوم كبد موش براي هر چه شبيه تر شدن محيط هاي كشت به شـرايط               استفاده از ميكر  .  وجود ندارد

. دروني بدن انسان و انتساب اثر ضد جهشي به اثر ضد سرطاني ميكروزومهاي كبد موش، به محيط اضافه مـي شـود                     

در پژوهـشي كـه     .  موجود در ميكروزومها اثرات جهش زايي آزيد سديم را كاهش مي دهـد             P ۴۵۰فعاليت سيتوكرم   

.  )۱۸(روهي از محققين انجام شده است آب ميوه انار را برای جلوگيري از سرطان سـينه معرفـي نمـوده انـد                       توسط گ 

بعـد  % ۶ و   ۴نتايج بررسي اثر آنتي اكسيداني آب ميوه انار با منظور داشتن تيمار دمايي و تيمار شيميايي كلسيم كلريد                   

 .  آورده شده است۶ ماه در جدول شماره ۳از 
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79 ۱۳۸۷، زمستان ۱/۷۰شماره ، ۱۸جلد ، )JSIAU( مجله علوم پايه دانشگاه آزاد اسلامی، 

درصد جلوگيري از جهش و شمارش كلني هاي برگشتي در نمونه آب انار تـازه و نمونـه هـاي                    با توجه به    

كمترين % ۴ درجه سانتيگراد و تيمار كلسيم كلريد        ۴، دماي   ۴بعد از تيمار دمايي و شيميايي و مقايسه باجدول شماره           

 موجب كاهش اثـر آنتـي اكـسيداني         اما افزايش زمان نگهداري به هر حال      . كاهش اثر آنتي اكسيداني را نشان مي دهد       

آب ميـوه   % ۶/۷۸نسبت بـه    % ۶۲ ماه نگهداري درصد جلوگيري از جهش        ۲آب ميوه انار مي شود، بطوريكه در زمان         

پژوهـشهايي در مـورد تغييـر       .  كـاهش مـي يابـد      ۸/۵۶ ماه نگهداری درصد جلوگيری از جهـش بـه           ۳تازه انار و در     

نار از جمله ميزان اسيد، شكر، ويتامين ها، پلـي سـاكاريدها، پلـي فنـل هـا و      ويژگيهاي فيزيكي و شيميايي آب ميوه ا 

 . )۱۹(تركيبات معدني ميزان چربي و اسيدهاي چرب انجام شده است

كاهش اثر آنتي اكسيداني و ضد سرطاني آب ميوه انار در پژوهش حاضر را مي توان با تغيير در ويژگيهـاي                     

 .رايط نگهداري مربوط دانستفيزيكي و شيميايي آب ميوه انار در ش

 

 نتيجه گيري

 در مجموع نتايج ازمايشهاي پژوهش حاضر نشان مي دهد كه متناسب با طولاني شدن زمان نگهداري ميوه                 

آن تغيير می کند و وزن آن كاهش مي يابد، بلكه خواص آنتي اكسيداني، ضـد  ) ريختي(انار نه تنها ويژگيهاي ظاهري     

اسـتفاده  .  درجه سانتي گراد شديد است     ۲۲ و   ۱۸اين تغييرات در دماي     . كمتر مي شود  جهشي و ضد سرطاني آن نيز       

كلسيم كلريد مي تواند تا حد قابل توجهي از تغييرات مذكور و به ويژه كـاهش                % ۴ همراه با تيمار     ċ ۴از تيمار دمايي  

 . واص گرددشديد خواص ضد جهشي و ضد سرطاني انارها ممانعت نمايد و موجب پايداري نسبي اين خ

 تشكر و قدرداني

 پژوهش حاضر با استفاده از مساعدت هاي مالي و همكاري معاونت محترم پژوهشی دانشگاه تربيت معلم تهران                 

 .اين مساعدت ها موجب کمال تشکر می باشد. انجام شده است
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