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مقاله پژوهشي

مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

1381، شماره سوم، 1سال اول، جلد 

هاياثرات سولفات واناديل بر روي هومئوستاز گلوكز در موش

 صحرايي با ديابت وخيم

1، غلامحسين رنجبر عمراني 1الدين احمدي، صلاح1غلامعباس دهقان

خلاصه

القاء يوگليسـمي بـه وسـيله    وجود ندارد كه نشان دهد، in vivoدر شرايط اي هيچ مطالعه: سابقه و هدف

واناديل، مستقل از انسولين پلاسما است، بنابراين مطالعه حاضر طراحي شد تا اعمال ضـدديابتي واناديـل را        

.ها پايين است، بررسي نمايدهاي صحرايي با ديابت وخيم كه انسولين پلاسمايي آندر موش

 ديـابتي  (STZ) استرپتوزتوسين mg/kg55-50هاي صحرايي با تزريق داخل وريدي    موش: اهمواد و روش  

چنين مصرف آب روزانـه آنهـا   بود، همmg/dl500ها بالاي گلوكز خون حيوان روز بعد از تزريق، 15. شدند

ي هـا  درصـد مـوش    25حـدود   ) µu/ml3±14(هاي ديـابتي    ميزان انسولين پلاسما در حيوان    . افزايش يافت 

mg/dlهايي كـه    ، حيوان Iگروه  : ها به دو گروه تقسيم شدند     بعد از القاء ديابت اين موش     . صحرايي سالم بود  

، يـك   IIبه صورت خوراكي دريافـت كردنـد و گـروه           ) واناديل( سولفات واناديل در يك محلول پايه        5/0

.كردندوالان در ليتر كلرور سديم بود، دريافت اكي ميلي50محلول پايه كه حاوي 

بـه  ) I) mg/dl10±420 روزه با واناديل نتوانست گلوكز خون را در گروه           90از آنجايي كه درمان     : هايافته

هاي طبيعي كاهش دهد، يوگليسمي براي يك مدت زمان دو ماهه با تزريـق داخـل صـفاقي انسـولين                    ميزان

NPH   اناديل در گـروه     هاي تحت درمان با و    نياز روزانه به انسولين در موش     .  به دست آمدI) u/kg/day1±8( ،

.بود) II) u/kg/day7±103 درصد اين ميزان نياز، در گروه 8

هاي صـحرايي ديـابتي     كنند كه واناديل نرموگليسمي را در موش      نتايج اين مطالعه پيشنهاد مي    : گيرينتيجه

يطي را به انسولين افـزايش  هاي محكند، اما حساسيت بافتها پايين است، ايجاد نميكه ميزان انسولين در آن    

.دهدمي

واناديل، گلوكز، موش صحراييحساسيت به انسولين، يابت، د: هاي كليديواژه
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مقدمه

هاي اخير توجه زيادي به اعمال ضـدديابتي        در سال 

تركيبات واناديوم معطوف شده اسـت، امـا سـازوكار          

بسـياري از   . ها هنوز مشخص نشده است    دقيق عمل آن  

 در كـل و  (+V5)اند كـه وانـادات      يان نموده ها ب گزارش

توانند نرموگليسمي را   اي مي به طور ويژه  ،(+V4)واناديل  

هــاي صــحرايي ديــابتي بــدون افــزايش در در مــوش

. ]7،  8،  9[هـاي انسـولين پلاسـما ايجـاد كننـد           ميزان

اند كه وانادات   چنين مطالعات ديگري گزارش نموده    هم

لين و فعاليت كينـازي     مصرف گلوكز را مستقل از انسو     

همـه  . ]6،  10،  11[شـود   گيرنده انسولين موجـب مـي     

مطالعاتي كه در موجودات زنده براي تعيين سـازوكار         

اعمال وانادات و واناديل انجام شده است در حضـور          

، كـه   ]2،  4،  5،  7،  9[مصرف اندك انسولين بوده است      

اي داري بيشتر از حداقل ميزان نيـاز پايـه        به طور معني  

 و همكـارانش    Camكـه توسـط     ) u/g/ml25-20(ست  ا

از آنجايي كه ايـن تركيبـات، در   . ]3[مطرح شده است  

شرايطي كه انسولين وجود ندارد، يا ميزان آن به عنوان          

باشد، فاقد اثر بـر     مثال در ديابت حيواني خيلي كم مي      

روي متابوليسم گلوكز هستند؛ بنابراين، در اين مطالعـه         

راحي كـرديم تـا اثـرات كاهنـده         ما اين پژوهش را ط    

هاي صـحرايي بـا     گلوكز ناشي از واناديل را در موش      

هـاي پـايين انسـولين      ديابت وخيم در حضـور ميـزان      

چنين عمـل حسـاس سـازي نسـبت بـه           پلاسما و هم  

. هاي محيطي بررسي نمائيمانسولين را روي بافت

هامواد و روش

ا وزن  بCharles Riverهاي صحرايي نر از نژاد موش

mg/kg55-50 گرم با تزريق داخل وريدي       300 تا   230

ــين  [Zanosar, Upjahn: USA, (STZ)]استرپتوزوتوس

هـايي  ، موش STZيك هفته بعد از تزريق      . ديابتي شدند 

 بـود   mg/dl400هـا بـالاي     كه ميزان گلـوكز خـون آن      

ديابتي فرض شده ، بـراي آزمـايش انتخـاب و بـه دو              

ها پرنوشـي   ايي كه در حيوان   از آنج . گروه تقسيم شدند  

) هاي مرطوب قفس(و پرادراري   ) افزايش مصرف آب  (

 بـه آب    g/dl3وجود داشت، كلرور سـديم بـه ميـزان          

اي را  ها اضافه شـد تـا مشـكلات تغذيـه         آشاميدني آن 

. پوشش دهد

هـا بـه طـور مجـزا نگهـداري شـدند            همة حيـوان  

و دسترسي آزاد   )  دانمارك هاي پلاستيكي موش،  قفس(

ــ ــذا ب ــيله   (ه غ ــه وس ــده ب ــد ش ــوش تولي ــذاي م غ

و آب حـاوي محلـول      )  ايـران، تهـران    انستيتوپاستور،

بـه وسـيله    (مصرف غـذاي آنهـا در هـر روز          . داشتند

ها يـك يـا دو      و وزن بدن آن   ) ظروف پلاستيكي مدرج  

ها بـه طـور     حيوان. شدگيري مي اي يك بار، اندازه   هفته

 ـ خفيف با اتر بيهوش شده تا نمونه       وني از آنهـا    هاي خ

خـون سـانتريفيوژ    . به وسيله قطع انتهاي دم تهيه شـود       

گيري شده، پلاسماي آن جدا، بخشي از آن براي اندازه        

گلوكز استفاده شده و بخش ديگر آن براي اندازه گيري          

گلوكز خون به وسيله    . انسولين در فريزر نگهداري شد    

ــي،   (GOD-PAPروش  ــك آنزيمــ روش كلريمنزيــ

Deproteinisatigــان، آ ــتگاه ) لمـ ــا دسـ RA-1000بـ

 و انسولين به وسيله روش      USA)(Technicon,تكنيكون  

ــركت )RIA([راديوايمنولوژيــــك  ، كيــــت از شــ

Amersham، به عنـوان يـك روش مرسـوم         ] انگلستان 

.گيري شداندازه

 ديابـت، آب     روز بعـد از القـاء      I) 50=n :(16گروه  

وي  محلـول كـه حـا      هـا بـا يـك     آشاميدني اين موش  

mg/ml5/0   سـولفات واناديـل )VOSO4+5H2o, Vanadyl 

oxide sulphate pentahydrateــان ــرك آلم ــك ) ، م در ي

با كـاهش تـدريجي در      . محلول پايه بود، تعويض شد    

 افـزايش  mg/ml1مصرف مايع، غلظت واناديل به ميزان    
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داده شــد و در ايــن ســطح در مــدت زمــان مطالعــه  

اين گروه به طـور     هاي  تعدادي از موش  . نگهداري شد 

5 موش در روز پـانزدهم و        5(تصادفي انتخاب شدند    

هوش به طور عميق بي   ،)1موش در روز شصتم، جدول      

شده، سپس توسط گيوتين سر آنهـا قطـع و پـانكراس            

هـا   سر از مـوش    10. آنها در بافر فرمالين نگهداري شد     

نتوانستند، ديابت وخيم و مـدت زمـان طـولاني آن را            

.و بنابراين مردندتحمل نمايند 

هـا  هـاي ايـن گـروه بـه آن        موش): II) 40=nگروه  

 و يك تزريق داخل صـفاقي از دوز         (base)محلول پايه   

 Novo beef (NPHانســولين ) u/kg/day10-5(انــدك 

insulin داده شد تا شدت ديابت را كـاهش        ) ، دانمارك

.هاي اين گروه مردند سر از موش16. دهد

ه بعـد از ايجـاد ديابــت   سـه مــا : انسـولين درمـاني  

II و Iهـاي گـروه   هيپرگليسمي هنـوز در همـه مـوش       

هاي هر دو گروه بـه زيـر        وجود داشت، بنابراين موش   

هاي بيشتري تقسيم شـده و بـراي دو مـاه تحـت             گروه

هاي موش): IA) 12=nگروه  : پروتكل زير درمان شدند   

رغم اينكه محلول واناديـل خـوراكي را        اين گروه علي  

يك تزريق داخل صفاقي روزانـه از       كردند،يدريافت م 

 صـبح   9 را در سـاعت      NPHدوز تنظيم شده انسـولين      

هـا بـه ميـزان     دريافت كردند، تا ميزان گلوكز خون آن      

IBگلوكز طبيعي خون كاهش يابد، در حالي كه گـروه          

)8=n (        يك تزريق داخل صفاقي از سالين طبيعي)  هـم

حلول واناديل را   همراه با م  ) IAحجم انسولين در گروه     

.دريافت كردند

 كه تحت درمان بـا محلـول پايـه      IIهاي گروه   موش

ها يك تزريق روزانه    براي سه ماه بودند، تعدادي از آن      

 را دريافت نمـوده     NPHداخل صفاقي از دوز انسولين      

 شـود   IAها مشـابه بـا گـروه        تا ميزان گلوكز خون آن    

شـابه  تحت درمـان م   ) 8=n (IIBو گروه   ) IIAگروه  (

نتايج به دست آمـده از گـروه        .  قرار گرفتند  IBبا گروه   

IIB        ها در   به عنوان گروه ديابتي كنترل براي ساير گروه

هاي نهـايي خـون در پايـان روز         نمونه. نظر گرفته شد  

)  روز بعد از القاء ديابـت      150(شصتم انسولين درماني    

 مـوش از هـر گـروه سـر آنهـا قطـع و               5. تهيه شدند 

ها براي مطالعات هيستوپاتولوژيكي جزايـر      پانكراس آن 

.لانگرهانس ذخيره شد

آناليز واريانس يـك طرفـه و       :تجزيه و تحليل آماري   

Duncan’s new multiple range    اسـتفاده شـد و نتـايج 

دار بـين    بـه عنـوان اخـتلاف آمـاري معنـي          >05/0Pبا

 مصرف مايع و وزن بـدن در        هاي گلوكز خون،  ميانگين

. نظر گرفته شد

 نيز استفاده شد تا اخـتلاف  t Studentآزمون آماري 

هـاي  هاي انسولين پلاسـماي مـوش     آماري بين ميانگين  

چنـين دوزهـاي روزانـه      صحرايي سالم و ديابتي و هم     

. تزريقي به دست آيدNPHانسولين 

نتايج

ميـزان  ) STZقبل از تزريـق  (هاي صحرايي در موش 

 بـود   mg/dl200گلوكز تصادفي خـون آنهـا كمتـر از          

1جداول  ،II:mg/dl10±165 و گروه    I :12±170گروه  (

 ميانگين گلوكز خـون     STZ روز بعد از تزريق      15).2و  

 و  520±20هـاي   در هر دو گروه به ترتيـب بـه ميـزان          

mg/dl10±512  انسولين پلاسما به طـور     .  افزايش يافت

 كاهش يافـت، كـه ايـن    µU /ml3±14بارزي به ميزان 

ــدود  ــد ك75ح ــزان درص ــر از مي ــولين مت ــاي انس ه

)µU/ml6±62 ( در . هاي صـحرايي سـالم بـود      در موش

هاي صحرايي تحت درمـان بـا        روز در موش   90پايان  

ــل، ــاً   وانادي ــون تقريب ــوكز خ ــزان گل ــد 20مي  درص

)mg/dl10±420 (     هـاي صـحرايي    در مقايسه بـا مـوش

كـه محلـول پايـه و       ) II) mg/dl15±498ديابتي گـروه    

كردنـد،   انسولين را دريافـت مـي      دوزهاي خيلي اندك  
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).2و1جداول (هاي گلوكز طبيعي خون داشت با ميزاناين ميزان گلوكز هنوز فاصله زيـادي       . كاهش يافته بود  

)Iگروه ( تحت درمان با محلول واناديل براي سه ماه STZهاي صحرايي ديابتي شده با نتايج حاصل از موش:  1جدول 

شاخص 

هاروهگ

گلوكز

mg/dl

آب

ml/day

واناديل

mg/day

وزن

g

259±8ــ30±1702±12)50(طبيعي 

5d-STZ (50)*14±512*4±113245±3*ــ

15d-STZ(45)*20±520*7±146249±5ــ

16d-VST(45)249±385±803±9شروع مصرف واناديل

30d-VST(35)*12±4904±344±34*5±238

60d-VST(30)*15±4662±342±34*8±209

90d-VST(30)*10±4202±292±29*8±219

. نمايش داده شده استMean±SEM ها به صورت داده

استرپتوزوتوسين: STZ  محلول واناديل و VST:روز، : d، .باشدهاي طبيعي مي با حيوان>05/0Pدار با نشانگر مقايسه معني: *

.باشدها در هر گروه ميتعداد حيوان دهنده اعداد داخل پرانتز نشان

)IIگروه ( تحت درمان با محلول پايه براي سه ماهSTZهاي صحرايي ديابتي شده با نتايج حاصل از موش: 2جدول 

شاخص

هاگروه

گلوكز

mg/dl

آب

ml/day

وزن

g

275±325±1652±10)50(طبيعي 

5d-STZ (50)*12±520*8±117*7±259

15d-BST(45)*10±512*17±1508±262

30d-BST(45)*19±498*18±16010±270

60d-BST(35)*6±487*19±15513±276

90d-BST(30)*15±498*18±16010±284

. نمايش داده شده استMean±SEMها به صورت داده

.باشدهاي طبيعي مي با حيوان>05/0Pدار با نشانگر مقايسه معني: *

Day:d، :BST ول پايه ومحل :STZاسترپتوزوتوسين

.باشدها در هر گروه مياعداد داخل پرانتز نشان دهنده تعداد حيوان

 كـه بـه   NPH دوزهاي انسـولين  :درمـاني نتايج انسولين 

تـا  شـدند، طور روزانه به صورت تنظيمي مصرف مـي       

 ايجاد كنند، نتايج    IIA و   IAهاي  يوگليسمي را در گروه   

 ـ ،IIIآن در جدول     نوسـانات  . ان داده شـده اسـت      نش

 در دوز روزانه مـورد احتيـاج از         IIAابتدايي در گروه    

 دوزهـاي  هـا، بعضـي از حيـوان    . انسولين وجـود دارد   

ــولين  ــدايي اضــافي از انس ــتند NPHابت ــاج داش  احتي

)U/kg/day200-150 (    بعـد از   . تا به يوگليسمي برسـند

ــي    ــه، دوز تنظيم ــت اولي ــن مقاوم ــدن اي ــته ش شكس

U/kg/day7±103 هـا را در    توانست گلوكز خون آن    مي
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احتياج ابتدايي و اوليه انسـولين      . سطح طبيعي نگه دارد   

هاي صحرايي تحت درمان با واناديل در گروه        در موش 

IA    هميشه زير U/kg/day15     چنين و   بود، اين دوز و هم

ــده   ــاني نگهدارن ــدود )U/kg/day1±8(دوز درم 8، ح

هاي صحرايي بـدون    درصد دوز استفاده شده در موش     

). 3جدول ( بود IIAدرمان واناديل در گروه 

 براي دو ماه مصرف NPH انسولين ipهاي واناديل و يا پايه را در حضور و بدون مصرف تزريق هاي صحرايي كه محلولنتايج حاصل از موش: 3جدول 

كردند

شاخص 

هاگروه

انسولين

u/kg/day

گلوكز

mg/dl

واناديل

mg/day

آب

ml/day

وزن

g

IA) 12=n(**1±8*+10±183*+4±20*+4±20*+10±267گروه 

215±335±5*33±5*425±7*ــ)IB) 8=nگروه 

251±10*36±5*ــIIA) 12=n(7±103*9±170گروه 

209±1868±12ــ505±7ــ)IIB) 8=nگروه 

.ه شده است نمايش دادMean±SE ها به صورت داده

IIB با گروه >05/0Pدار با نشانگر مقايسه معني :  *

IB با گروه >05/0Pدار با نشانگر مقايسه معني:  + 

IIA با گروه >001/0Pدار با نشانگر مقايسه معني :  **

هـاي   مصـرف آب در مـوش  :نتايج ميـزان مصـرف آب    

صــحرايي كنتــرل ســالم در هــر دو گــروه در شــروع 

 روز بعد از ايجـاد      15.  بود ml/day40ر از   آزمايش كمت 

جداول ( برابر افزايش يافت     5 تا   4ديابت، مصرف مايع    

، در طـول مـدت      IIو به همين ميزان در گـروه        )2 و   1

 واناديل  mg/ml5/0اضافه كردن   . زمان مطالعه باقي ماند   

) در روز شـانزدهم ديابـت      (Iبه آب آشاميدني گـروه      

با .  درصد كاهش داد   50مصرف آب روزانه را به ميزان     

بـه   واناديل، اين كـاهش مصـرف آب،       mg/ml1غلظت  

هـا  رغـم اينكـه حيـوان     تدريج ادامـه داشـت و علـي       

هيپرگليسميك بودند، مصـرف آب روزانـه بـه ميـزان           

ml/day4±34     بعـد از انسـولين     ). 1جـدول   ( ثبت شـد

درمــاني يــك كــاهش بيشــتري در مصــرف مــايع در 

 ـ    موش ا واناديـل مشـاهده     هاي صحرايي تحت درمان ب

داري ، كه به طور معنـي ]3، جدول  )ml/day4±20 ([شد

)05/0P< (  هاي طبيعي بود    كمتر از گروه)   و  1جـداول 

 مصرف مايع هنـوز بـالا       IIB؛ در حالي كه در گروه       )3

.]3، جدول )ml/day12±186 ([بود

ــر وزن  ــايج تغيي ــق  :نت ــد از تزري ــنج روز بع ، STZ پ

داري ش وزن معنـي   هاي هر دو گـروه يـك كـاه        موش

)05/0P< (    را نشان دادند)  بعد از ايـن    ). 2 و   1جداول

، اين كـاهش وزن متوقـف شـد، در          IIزمان، در گروه    

داري در اين گروه، يك افزايش وزن غيرمعني      روز نودم، 

). 2جـدول   (در مقايسه با حالت طبيعي وجود داشـت         

ايـن از دسـت     اگرچه به علت اثر هيپوفاژيك واناديـل،      

ادامـه  ) 1جدول   (Iهاي گروه   زن در همه موش   دادن و 

انسولين درماني در گروه مصرف كننده واناديل       . داشت

IAهـاي گـروه   به تدريج منجربه افزايش وزن در موش   

 شد، كـه ايـن معـرف مقـداري          IBدر مقايسه با گروه     

باشـد  هـا مـي   اصلاح روندهاي متـابوليكي در حيـوان      

در ) >05/0P(داري وزن بــه طــور معنــي). 3جــدول (

).3جدول ( كاهش يافت IIBهاي صحرايي گروه موش
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بحث

ــرايط    ــه درش ــر ك ــات اخي ــام in vitroمطالع  انج

انـد كـه عمـل اصـلي ضـدديابتي          نشـان داده  اند،شده

واناديل، مستقل از انسولين بـوده و از طريـق تقويـت            

؛ اما  ]6،  10،  11[شود  مصرف محيطي گلوكز اعمال مي    

مبني بر اين وجود ندارد كـه  in vivoاي در هيچ مطالعه

 يوگليسمي مستقل از انسـولين پلاسـما        نشان دهد القاء  

تـا اعمـال    باشد؛ بنابراين مطالعه حاضر طراحـي شـد،       

هاي صحرايي با ديابـت     ضدديابتي واناديل را در موش    

وخيم كه انسولين پلاسمايي آنها پايين اسـت بررسـي          

ين بـا منشـاء     هاي ديابتي، ترشح انسول   در حيوان . نمايد

هـاي در   يافت به طـوري كـه ميـزان       داخلي كاهش مي  

ــه   µU/ml3±14گــردش خــون انســولين پلاســمايي ب

 درصـد ميـزان موجـود در        25كه اين ميزان،    رسيد،مي

 هيپرگليسمي بحدي   القاء. هاي صحرايي سالم بود   موش

هاي صحرايي بدون درمان واناديـل    كه موش شديد بود، 

 زندگي به دوز انـدك انسـولين         براي ادامه  IIدر گروه   

NPH) U/kg/day10-5 (  از سـوي ديگـر     . نياز داشـتند

تجويز دراز مدت واناديـل اگرچـه يوگليسـمي ايجـاد         

 درصد كاهش داد و     20اما گلوكز خون را حدود      نكرد،

هاي اين گروه بـراي ادامـه حيـات    از اين مهمتر حيوان   

.نياز به تزريق انسولين نداشتند

انـد كـه تركيبـات      ارش نمـوده  مطالعات قبلـي گـز    

هاي صحرايي  واناديوم قادرند گلوكز خون را در موش      

،8،  9[، طبيعي نمايند    STZديابتي حاد و مزمن ناشي از       

ــژوهش و   . ]1، 2، 4، 5، 7 ــن پ ــايج اي ــين نت ــايز ب تم

مطالعات قبلي ممكن است ناشي از اين واقعيت باشـد          

عـه   بكـار بـرده شـده در ايـن مطال       STZكه دوز بالاي    

هـاي بتـاي پـانكراس      داراي اثرات تخريبي روي ياخته    

هـاي بتـا بـه طـور        به طوري كه تعـداد ياختـه      است،  

). انـد نتـايج گـزارش نشـده     (يابد  آشكاري كاهش مي  

 روز بعد از ايجاد ديابت شروع شـد   16درمان واناديوم   

ــرف، ــن مص ــاظتي روي  و اي ــگيري و حف ــرات پيش اث

ولوژيكي پـانكراس   مطالعه هيسـت  . هاي بتا داشت  ياخته

هاي صحرايي ديابتي تحـت درمـان بـا واناديـل           موش

چنين نشان داد كه هـيچ      هم) نتايج گزارش نشده است   (

هاي بتـا   علامت آشكاري كه نشانگر توليد مجدد ياخته      

 وجود ندارد، در حـالي كـه        در طول اين مطالعه باشد،    

هـاي  هـا، درمـوش   اين موضوع توليـد مجـدد ياختـه       

گـزارش شـده    ) partially(بت خفيـف    صحرايي با ديا  

رسـد كـه ميـزان انسـولين        به نظر مي  . ]4،  5،  9[است  

 به حد كـافي     Iهاي صحرايي گروه    پلاسمايي در موش  

اش بالا نبوده است تا واناديـل را در عمـل ضـدديابتي         

 درصـدي در    20بـا ايـن وجـود، كـاهش         . كمك كند 

گلوكز خون و عدم نياز به انسولين با منشـاء خـارجي            

كند كه اين تركيب قـادر      راي ادامه حيات، پيشنهاد مي    ب

 بـا   اين نتيجـه  . است متابوليسم گلوكز را اصلاح نمايد     

 تحـت درمـان بـا       IAهـاي گـروه     اين يافته كه مـوش    

 درصد دوز انسولين مصـرف      8واناديل، فقط با مصرف     

) بدون درمان با واناديـل     (IIAهاي گروه   شده در موش  

.گيردتأئيد قرار ميشدند،مورد يوگليسمي مي

نتايج اين مطالعه نشانگر اين است كه اثـر واناديـل           

روي متابوليسم گلـوكز در غيـاب هورمـون انسـولين           

اين احتمال مطرح است كه شايد واناديـل        . اندك است 

هاي محيطي را به انسولين براي كاهش       حساسيت بافت 

هاي خيلي كم انسولين پلاسـما      گلوكز خون در غلظت   

كند، بنابراين يـك ميـزان حـداقل هورمـون      تقويت مي 

هـاي  انسولين براي عمل يوگليسميك واناديل در موش      

Camاين مشاهده به وسيله     . صحرايي ديابتي نياز است   

هـا  نطـوري كـه آ    به تاييد شده است،   ]3[و همكارانش   

نشان دادند كـه واناديـل فقـط هنگـامي  قـادر اسـت             

انسـولين بــا  نرموگليسـمي را ايجـاد كنـد كــه ميـزان     
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گيري كلي ايـن    نتيجه.  باشد µU/ml25-20داخلي  منشاء

باشد كه واناديل به تنهايي قـادر نيسـت         مطالعه اين مي  

گلوكز خون را به حد طبيعي برساند و يـا ايـن كـه از               

ــه   ــه ك ــق آنچ ــاژي طب ــل هيپوف ــق عم  و Yunenطري

اند نرموگليسمي را ايجـاد     مطرح كرده ) 12(همكارانش  

.نمايد

كنـد كـه    خلاصه، اين مطالعـه پيشـنهاد مـي       طور  به

واناديل قادر به انجام عمل ضدديابتي خود در شرايطي         

 امـا   باشد،نميكه ميزان انسولين پلاسمايي پايين است،     

تواند به طور موثري اعمال بافتي انسـولين را بـراي           مي

.اصلاح متابوليسم گلوكز تقويت كند

تقدير و تشكر

با كمك مالي معاون پژوهشي دانشگاه      از آنجايي كه اين كار،      

علوم پزشكي شـيراز انجـام شـده اسـت، از مسـئولين مربوطـه              

چنين پژوهشگران از زحمات آقاي مهدي      شود و هم  قدرداني مي 

.نمايندگيري انسولين پلاسما تشكر ميفر براي اندازهمؤيدي
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