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 شيميايي دورگ هاي خصوصياتبررسي پروفيل اسيدهاي چرب و برخي 
  آفتابگردان تحت تاثير تش كمبود آب

  
  2، فتانه پرهيزكار خاجاني*2، حسين اوركي1ايرج اله دادي

  
  دانشيار، تهران، دانشگاه تهران، پرديس ابوريحان گروه آموزشي زراعت و اصلاح نباتات -1

  كدشت، دانشگاه تهران، پرديس ابوريحان، گروه آموزشي زراعت و اصلاح نباتات دانشجوي كارشناسي ارشد، پا-2
   دانشجوي كارشناسي ارشد، پاكدشت، دانشگاه تهران، پرديس ابوريحان، گروه آموزشي زراعت و اصلاح نباتات-3

  )22/7/89 :رشي پذخي  تار12/6/89: افتي درخيتار(

  چكيده
 دورگ، آزمايشي روي چهار و برخي خصوصيات شيميايي دورگ هاي آفتابگردان تحت تاثير تش كمبود آبپروفيل اسيدهاي چرب به منظور ارزيابي 

هاي خرد شده در قالب طرح پايه  ، بصورت كرت) ميليمتر تبخير تجمعي از تشت تبخير150 و 100، 50آبياري پس از (آفتابگردان در سه رژيم آبياري 
نتايج اين آزمايش نشان داد، افزايش تنش كمبود آب باعث كاهش ميزان روغن  .ن دانشگاه تهران اجرا گرديدبلوك هاي كامل تصادفي در پرديس ابوريحا

دانه و افزايش پروتئين دانه مي شود، به طوري كه بيشترين ميزان روغن و پروتئين دانه به ترتيب در شرايط آبياري مطلوب و تنش متوسط كمبود آب به 
 بررسي پروفيل اسيدهاي . بيشترين ميزان روغن و پروتئين دانه را به خود اختصاص دادند25دورگ هاي آذرگل و هايسان همچنين به ترتيب . دست آمد

آب، شديد در شرايط كمبود ) 16/4(و استئاريك اسيد ) 16/6(چرب دانه در دورگ هاي آفتابگردان نشان داد بيشترين ميزان اسيدهاي چرب پالمتيك اسيد 
 آفتابگردان نشان داد حداكثر مقدار دورگ هايمقايسه بين . در شرايط كمبود آب متوسط بدست آمد) 00/51(و لينولئيك اسيد ) 25/40(اولئيك اسيد 

 33، هايسان )20/4 (33، هايسان )00/7(هاي آلستار دورگ اسيدهاي چرب پالمتيك اسيد، استئاريك اسيد، اولئيك اسيد و لينولئيك اسيد بترتيب براي 
 موفق شد حداكثر 33هايسان دورگ همچنين در شرايط آبياري مناسب، كمبود متوسط آب و شرايط كم آبي شديد . بدست آمد)  66/52(و آلستار ) 77/42(

 آلستار و دورگشرايط آبياري مناسب و كمبود آب متوسط در  به طور كلي بر اساس بررسي هاي انجام شده. ميزان اولئيك اسيد را به خود اختصاص دهد
  .بودند حائز بالاترين ميزان لينولئيك اسيد 25 هايسان دورگر شرايط تنش كمبود آب شديد د

  
  . دانه آفتابگردان، پروفيل اسيد هاي چرب، خصوصيات شيميايي، تنش كمبود آب:كليد واژگان

  

   مقدمه-1
  درصد 50 تا 40 دانه هاي آفتابگردان با]. 2 و 1 [پنجم قرار دارد               و  مهمترين  از يكي(.Helianthus annuus L) آفتابگردان 
 روغن تامين بسزايي در نقش پروتئين، درصد 21 تا 15روغن و                و استخراج  منظور  به  كه   است   زراعي  گياهان وسيع ترين

  دانه هاي روغني، بدليل داشتن ميزان متفاوتي]. 3-5[دارد جهاني               شود و از اين لحاظ در رتبه مي كشت دانه از روغن استحصال

                                                            

   oraki.hussein@gmail.com: مسئول مكاتبات *
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با . پيدا مي كننداز انواع اسيدهاي چرب، ارزش تجارتي متفاوتي 
توجه به غالب بودن اسيدهاي چرب غير اشباع در دانه هاي 
روغني و ارزش بالاي تغذيه اي آن ها، محققين ارقام مشخصي از 

فيايي مورد مطالعه و با خواستگاه هاي مختلف جغرارا آفتابگردان 
از نظر تغذيه ايي اثرات سودمند دانه هاي . ]6[ بررسي قرار دادند

روغني ناشي از الگوي اسيدهاي چرب و نحوه آرايش 
ساختارهاي تري اسيل گليسرولي موثر روي ساختمان چربي 
پلاسما، تركيب، اندازه كيلوميكرون ها و متابوليسم استرهاي 

جهت جلوگيري از بيماري هاي قلبي كلسترولي است و در نتيجه 
طور كلي دانه هاي روغني داراي اسيدهاي ه ب]. 7[اثر مثبت دارند 

بر ]. 8[چرب پالمتيك، استئاريك، اولئيك و لينولنيك مي باشند 
اساس بررسي هاي انجام شده نسبت اسيدهاي چرب اشباع و 
اسيدهاي چرب غير اشباع موجود در دانه هاي روغني ارتباط 

 داري با كيفيت و ارزش غذايي آن دارد و به عنوان فاكتور معني
مهمي در صنايع غذايي و توليد روغن ها نباتي در نظر گرفته مي 

 فرايندهاي بر كه است عوامل محدودكننده از يكي آب. شود

 و مظفري. ]9 [مي گذارد تأثير بيوشيميايي گياهان فيزيولوژيكي و
 اظهار آفتابگردان روغن درصد بر كم آبي تأثير مورد همكاران در

 بيند نمي چنداني آسيب اين پديده اثر در روغن درصد داشتند

مي  كنترل ژن زيادي تعداد با كه است كمي صفت دانه روغن زيرا
سياري از تحقيقات نشان دادند  اين درحالي است كه ب]10[شود 

به طور قابل توجهي تحت شرايط محيطي قرار ميزان روغن دانه 
رابطه ميزان روغن   تحقيقات انجام شده در مورد. ]11 [دمي گير

  و پروتئين دانه نشان داده اند بين درصد پروتئين و درصد روغن
  
  
  
  

   داري وجود دارد  دانه آفتابگردان همبستگي منفي و معني
تاثير افزايشي بررسي منابع موجود نشان دهنده . ]13 و 12 [

 و شناسايي ].14-16[ميزان پروتئين مي شود ب بر تنش كمبود آ
سازگار با  آفتابگردان با كيفيت بالاي روغن ودورگ هاي  معرفي

 كفايي به خود رسيدن در مهم اهداف از يكي شرايط محيطي ايران

تا كنون تحقيقات كافي . باشد مي  خوراكيروغن توليد نظر از
اسيدهاي چرب  پروفيلو همچنين ميزان روغن و پروتئين روي 

 كمبود آب انجام نگرفته است، شرايط تنشآفتابگردان تحت تاثير 
ميزان روغن دانه، ميزان پروتئين دانه، بنابراين در پژوهش حاضر 

 دورگ شيميايي دانهبرخي صفات پروفيل اسيدهاي چرب دانه و 
  . آفتابگردان مورد بررسي قرار گرفتهاي
   

   مواد و روش ها-2
   طرح آزمايشي-2-1

 در پرديس ابوريحان دانشگاه تهران 1388اين تحقيق در سال 
متوسط ميزان .  كيلومتري جنوب شرقي تهران اجرا شد25واقع در 

 ميليمتر و ميزان تبخير 100بارندگي ساليانه در منطقه، بيش از 
هاي  آزمايش به صورت كرت.  ميليمتر مي باشد2000سالانه 

.  كامل تصادفي انجام شدخرد شده در قالب طرح پايه بلوك هاي
در اين تحقيق چهار دورگ آفتابگردان مورد ارزيابي قرار گرفتند 

 ميليمتر 150 و 100، 50عامل آبياري در سه سطح ). 1جدول (
 كه بترتيب معرف آبياري Aتبخير تجمعي از تشت تبخير كلاس 

مناسب، تنش كمبود آب متوسط و تنش كمبود آب شديد در 
  . ل گرديدندكرت هاي اصلي اعما

 

 

 

  

اسامي، مبدأ و تيپ رشدي هيبريدهاي مورد آزمايش در اين تحقيق 1جدول   

طول دوره رشد  تيپ رشدي
 )روز(

طول دوره پر شدن دانه 
 )روز(

 شماره دورگ مبدأ

 1  آذرگل  ايران 4/54 6/115 ديررس

 2  آلستار  فرانسه 1/33 2/91  زودرس

 3  33هايسان  استراليا 6/45 8/109  ديررس

 4  25هايسان  استراليا 4/38 3/95  زودرس

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 1390 بهارويژه نامه ،28 شماره ،8 دوره                                                                         غذايي صنايع و علوم فصلنامه

  11

 ميليمتر تبخير تجمعي از تشت 50تيمار آبياري مناسب پس از 
 از زمان كاشت تا پايان دوره رشد گياه و زمان Aتبخير كلاس 

 150 و 100اعمال تيمارهاي آبياري محدود به ترتيب پس از 
 پس از استقرار Aميليمتر تبخير تجمعي از تشت تبخير كلاس 

  .]17[ برگي در كرت هاي آزمايشي بود 8 تا 6گياه در مرحله 
دانه  پروتئين  و اندازه گيري ميزان روغن-2-2

  دورگ هاي آفتابگردان
 طبق به طور 6زمان رسيدگي فيزيولوژيك از هر كرت آزمايشي 

جهت .  جدا شدندهاها از طبقتصادفي برداشت گرديد و دانه
ز پوست اندازه گيري و استخراج روغن ابتدا مغز دانه ها پس ا

پودر دانه ها با استفاده از روش سوكسله . گيري، آسياب گرديد
روغن )  درجه سانتي گراد و حلال دي اتيل اتر خشك45دماي (

حلال موجود در روغن استخراج شده با استفاده از . گيري شد
.  درجه سانتي گراد جداسازي شد45آون تحت خلاء در دماي 

تئين دانه دورگ هاي همچنين جهت اندازه گيري ميزان پرو
 ميلي ليتر بافر 5آفتابگردان نمونه هاي خشك گياهي ابتدا  در 

تريس اسيد كلريدريك ساييده و سپس نمونه ها با دور بالا 
 ميلي ليتر از محلول رويي نمونه سانتريفوژ 05/0. سانتريفوژ شدند

 ميلي ليتر 5/0(شده را برداشته و به آن يك ميلي ليتر معرف 
 1 ميلي ليتر سولفات مس 5/0 درصد به علاوه 2سديم تارتارات 

 درصد محلول در 10 ميلي ليتر كربنات سديم 10درصد به علاوه 
اضافه كرده و در حرارت )  نرمال5/0هيدروكسيد سديم 
 دقيقه قرار داده شد و سپس سه ميلي ليتر 15آزمايشگاه به مدت 

لول حاصل مح.  نرمال به محلول بالا اضافه شد2/0معرف فولين 
 درجه سانتي گراد 50 دقيقه در بن ماري در دماي 15به مدت 

قرار گرفت و سپس ميزان جذب توسط دستگاه اسپكتروفتومتر در 
 نانومتر قرائت و با استفاده از فرمول ذيل، مقدار 625طول موج 

 . ]18[پروتئين محاسبه گرديد 

W
0.005CM ×

= 

=Mاده خشك گياهي مقدار پروتئين در هر گرم م 

=Wوزن خشك نمونه   
=Cغلظت  

 اندازه گيري پروفيل اسيد هاي چرب دانه -2-3
  دورگ هاي آفتابگردان

استرهاي متيلي اسيد چرب، قبل از آناليز توسط گاز 
كروماتوگراف، با استفاده از روش بدينگ و ديجونگ تهيه گرديد 

مخلوط حاصل در دماي اتاق و به مدت يك دقيقه به ]. 19[
)  دور در دقيقه1500(شدت همزده شد و سپس سانتريفوژ 

لايه رويي توسط يك ميكروسرنگ تميز جدا سازي و . گرديد
داخل ميكروتيوپ )  ميكرومتر22/0ميكروپور، (توسط صافي 

تزريق .  نگهداري شدGCصاف و تا زمان تزريق به دستگاه 
استرهاي متيلي ماده استاندارد و نمونه بر اساس روش 

براي تجزيه و  .يزاسيون و استاندارد خارجي انجام گرفتنرمال
 و براي MSTATC و SASتحليل داده ها از برنامه آماري 

استفاده % 5مقايسه ميانگين ها از آزمون دانكن در سطح احتمال 
  .]21 و 20 [گرديد

  

   نتايج و بحث-3
 دورگ هاي  ميزان روغن و پروتئين دانه-3-1

  آفتابگردان
 و  تجزيه واريانس ها نشان داد ميزان روغن دانهنتايج حاصل از

 دورگ  وطور معني دار تحت تاثير سطوح آبياريه پروتئين دانه ب
بر اساس نتايج به دست آمده با اعمال . )2جدول  (قرار دارندها 

كاهش  درصد 21، ميزان روغن دانه كمبود آبشديد شرايط تنش 
بنابراين بيشترين . داد افزايش نشان  درصد7 و ميزان پروتئين دانه

و كمترين ميزان روغن دانه به ترتيب در شرايط آبياري مناسب 
بدست )  درصد86/37(و تنش شديد كمبود آب )  درصد92/47(

مقايسه ميانگين دورگ هاي آفتابگردان نشان داد ). 3جدول (آمد 
بين دورگ ديررس آذرگل و دورگ زودرس آلستار از لحاظ 

 معني دار آماري وجود ندارد، با اين درصد روغن دانه تفاوت
بيشتر بود )  درصد99/44( حال درصد روغن دانه دورگ آذرگل

 براي صفت ميزان دورگ× اثرات بر همكنش آبياري  ).3جدول (
روغن دانه معني دار نبود، با اين وجود مقايسه ميانگين ها براي 
ز تعيين چگونگي تغييرات انجام شد، با توجه به نتايج حاصل ا

  آذرگل در تمام شرايط آبياريدورگاين پژوهش مشخص گرديد 
، همچنين كمترين ميزان روغن بود بيشترين ميزان روغن دانه حائز
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، در شرايط 25 هايسان دورگدانه در شرايط آبياري مناسب به 
 اختصاص 33 هايسان دورگتنش متوسط و شديد كمبود آب به 

 دانه بوده و اگرچه روغن با ارزش ترين جزء). 4جدول  (داشت
ميزان و تركيب آن عمدتاً به صورت ژنتيكي تعيين مي شود، ولي 
به مقدار قابل توجهي تحت تاثير شرايط محيطي مانند خشكي 

افزايش ميزان پروتئين تحت تاثير شرايط . ]11[قرار مي گيرد 
 بسياري از تنش كمبود آب در پژوهش هاي صورت گرفته توسط

با اين وجود نتايج حاصل از ]. 14-16 [ت تاييد شده اسمحققين
اين پژوهش نشان داد با افزايش تنش كمبود آب بر ميزان پروتئين 

هاي آفتابگردان افزوده مي شود اما در صورت ادامه دورگ دانه 
شرايط نا مطلوب رطوبتي و شديدتر شدن تنش كمبود آب ميزان 

ترين ميزان پروتئين دانه كاهش مي يابد، بنابر اين بيشترين و كم
پروتئين دانه به ترتيب در تيمار تنش متوسط كمبود آب 

). 3جدول (بدست آمد %) 32/54(و آبياري مناسب %) 77/36(
هاي مختلف به شرايط دورگ مطالعات نشان داده است واكنش 

محيطي و بخصوص تنش كمبود آب، به دليل نقش تعيين كننده 
ميانگين هاي پروتئين مقايسه . ژنتيك متفاوت از يكديگر مي باشد

هاي مورد دورگ هاي آفتابگردان نشان داد در ميان دورگ دانه 
 حائز بالاترين ميزان پروتئين 25 زودرس هايسان دورگبررسي 

 متوسط دورگ، اين در حالي است كه %)57/38(دانه مي باشد 
را به خود ) 68/31( كمترين ميزان پروتئين دانه 33رس هايسان 
  مقايسه ميانگين هاي اثرات بر همكنش ). 2ل جدو(اختصاص داد 

  براي صفت ميزان پروتئين دانه نشان داد دردورگ× آبياري 
شرايط آبياري مناسب و تنش كمبود آب متوسط دورگ هايسان 

% 46/39به ترتيب ( داراي بالاترين ميزان پروتئين دانه بود 25
  ، اما كه در شرايط تنش كمبود آب شديد دورگ %)39/42و

بيشترين ميزان پروتئين دانه را به خود اختصاص داد و از لستار آ
هاي مورد بررسي اختلاف معني دار دورگ اين نظر با ساير 

به طور كلي بيشترين و كمترين ميزان پروتئين ). 4جدول (داشت 
 دورگدانه به ترتيب در شرايط تنش كمبود متوسط توسط 

 آذرگل دورگ و در شرايط آبياري مناسب توسط 25هايسان 
بنابر نتايج حاصل مي توان نتيجه گرفت كه در شرايط . بدست آمد

هاي آفتابگردان داراي مكانيسم دورگ خشكي و تنش كمبود آب 
هايي هستند كه منجر به افزايش ميزان پروتئين ذخيره شده در دانه 
مي شود ولي با شدت گرفتن و تداوم تنش كمبود آب بتدرج 

 آغاز شده و ميزان پرتئين موجود جهت تخريب برخي پروتئين ها
  حفظ و تنظيم 

        .]16 و 14[فشار اسمزي كاهش مي يابد 
 دورگ  عملكرد روغن و پروتئين دانه-3-2

  هاي آفتابگردان
 نشان داد عملكرد روغن و 2بررسي نتايج حاصل از جدول 

پروتئين به شدت تحت تاثير سطوح مختلف آبياري، دورگ ها و 
  . قرار دارنددورگ× ش آبياري اثرات بر همكن

 تجزيه واريانس صفات ميزان روغن،پروتئين، عملكرد روغن و عملكرد پروتئين تحت تاثير تيمارهاي مختلف آبياري و دورگ هاي 2جدول 
  آفتابگردان

ميزان  كمبود آب افزايش تنش بر اساس نتايج به دست آمده با 
عملكرد روغن و پروتئين دانه كاهش مي يابد، بررسي ها نشان 

 83مبود آب به ترتيب باعث كاهش داد اعمال تنش شديد ك

 درصد عملكرد پروتئين نسبت به 75درصد عملكرد روغن و 
بررسي ها نشان داد ). 3جدول (شرايط آبياري مطلوب مي گردد 

 58/871( آلستار داراي بيشترين مقادير عملكرد روغن دورگ

  عملكرد پروتين
 )كيلوگرم در هكتار(

 عملكرد روغن

 )كيلوگرم در هكتار(

  پروتئين دانه
  )درصد(

  روغن دانه
  )رصدد(

درجه 
 آزادي

 منابع تغييرات

n.s10601  n.s35525 *36/19  *33/24 2 تكرار 
 آبياري 2 46/325**  06/54**   3316291** 1156210**

 aخطاي  4 71/1 79/1  7080 9419
 دورگ 3  76/8*   21/73**   253331**  91670**
**36484  **185624   **65/76   n.s91 /2  6  دورگ× آبياري 

 bخطاي  18  89/1  32/2  10447  4841

 ضريب تغييرات ---- 15/3 38/4  11/15 23/14

  غير معني داريn.sو%1و%5 به ترتيب معني دار در سطوح** و*
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 كيلوگرم در 22/629(و عملكرد پروتئين ) كيلوگرم در هكتار
 و از اين نظر با ساير دورگ هاي مورد بررسي مي باشد) هكتار

  ).3جدول (در اين پژوهش اختلاف معني دار داشت 
دورگ در ×  بررسي ميانگين هاي اثرات بر همكنش آبياري 

 نشان داد در شرايط آبياري مناسب بيشترين ميزان 4جدول 
عملكرد روغن و پروتئين دانه به دورگ بومي و ديررس آذرگل 

 دورگاما در هر دو شرايط تنش كمبود آب اختصاص دارد، 
زودرس آلستار موفق به توليد بيشترين مقادير عملكرد روغن و 

نتايج حاصل از اين پژوهش نشان ). 4جدول (پروتئين دانه گرديد 
 از آفتابگردان،و پروتئين دانه دورگ هاي روغن داد عملكرد

ي پذيرد، م تأثير دانه  و پروتئينروغن درصد از بيش دانه عملكرد
هايي كه داراي عملكرد دانه بالا مي باشند ورگ به عبارت ديگر د

  و پروتئينمي توانند با توليد عملكرد دانه بالا، درصد پايين روغن
 بالايي در  و پروتئيندانه خود را جبران كرده و عملكرد روغن

با توجه به اين كه خشكي يكي از بزرگترين . هكتار داشته باشند
د كننده در سيستم هاي زراعي مي باشد، شناسايي و عوامل محدو
هاي متحمل به خشكي در مناطق كم آب و يا ورگ استفاده از د

در سيستم هاي زراعت ديم يكي از راههاي مؤثر در كاهش 
.خسارت محصولات زراعي مي باشد

  ملكرد پروتئيناثر آبياري و دورگ بر ميانگين صفات ميزان روغن، پروتئين، عملكرد روغن و ع 3جدول 
  صفات مورد ارزيابي    

  ميزان روغن دانه  تيمار
  )درصد(

  پروتئين
 )درصد(

  عملكرد روغن
  )كيلوگرم در هكتار(

  عملكرد پروتين
  )كيلوگرم در هكتار(

50  a 92/47  c 54/32  a 00/1245   a 17/816  
100  b 23/45  a 77/36  b 91/574  b 33/451  

 
  آبياري

150  c 86/37 b96/34c80/208  c 75/198  
  a 99/44  b 13/34  b 49/750  b 78/491  آذرگل
  ab 78/43  b 64/34  a 58/871  a 22/629  آلستار
  b 68/42  c 68/31  c 51/589  c 89/400  33هايسان 

  
  دورگ

  b 24/43  a 57/38  c 89/493  bc 11/433  25هايسان 

  )≤05/0P( حروف مشابه معني دار نيست در هر ستون تفاوت ميانگين هاي داراي
  دورگ بر ميانگين صفات ميزان روغن،پروتئين، عملكرد روغن و عملكرد پروتئين×اثرات بر همكنش آبياري  4جدول 

  ميزان روغن دانه دورگ آبياري
 )درصد(

  پروتئين
 )درصد(

  عملكرد روغن
  )كيلوگرم در هكتار(

  عملكرد پروتين
 )كيلوگرم در هكتار(

  a 48/48  f 43/28  a 00/1672  a 33/970 آذرگل
  a 13/48  def 85/30 b 00/1343  ab 00/861 آلستار
  a 98/47  cde 42/31 b 00/1169   bc 33/765 33هايسان 

  
  
50 

  ab 12/47  b 46/39  c 80/797  c 00/668 25هايسان 
  ab 17/46  ab 76/41  de 90/412  de 66/371 آذرگل
  ab 22/45  cde 58/32 c 90/956  c 66/690 ارآلست

  bc 58/43  ef 35/30 d 90/502  d 66/394 33هايسان 

  
  
100  
 ab 95/45  a 39/42 de 00/427  d 33/393 25هايسان  

  cd 33/40  cde 22/32 fg 90/166  fg 33/133 آذرگل
  de 00/38  ab 51/40 ef 10/315  de 00/336 آلستار
  e 47/36  cd 27/33 g 30/96  g 66/87 33هايسان 

  
  
150 

  e 66/36  c 86/33  efg 90/256  ef 00/238 25هايسان

 )≤05/0P(در هر ستون تفاوت ميانگين هاي داراي حروف مشابه معني دار نيست
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 بر اين اساس و با توجه به نتايج حاصل از اين پژوهش 
مشخص گرديد در شرايط خشكي و تنش كمبود آب شديد 

 آلستار به دليل دارا دورگهاي پاكوتاه و زودرس، به ويژه  ورگد
بودن مكانيسم هاي خاصي جهت كاهش اثر تنش كمبود آب و 

 و توانايي سازگاري بالا قادر است در اين شرايط عملكرد روغن
 بالايي توليد كند، حال آنكه در شرايط آبياري مناسب پروتئين
 حداكثر عملكرد  ديررس و بومي آذرگل توانايي توليددورگ
    .  را دارا مي باشد و پروتئينروغن
 اندازه گيري پروفيل اسيد هاي چرب دانه -3-3

  دورگ هاي آفتابگردان
نتايج حاصل از تجزيه واريانس ها حاكي از آن است كه تركيب 
اسيد هاي چرب دانه دورگ هاي آفتابگردان به طور معني دار 

ل شده در اين آزمايش تحت تاثير تيمارهاي مختلف آبياري اعما
بررسي هاي انجام شده حضور چهار ). 5جدول (قرار مي گيرند 

اسيد چرب ، پالمتيك، استئاريك، اولئيك و لينولئيك را در روغن 
نتايج مقايسه ميانگين نشان داد . دانه آفتابگردان نشان مي دهند

اعمال تيمارهاي تنش كمبود آب اثرات متفاوت افزايشي و 
ان اسيدهاي چرب موجود در دانه دورگ هاي كاهشي بر ميز

، بطوري كه بيشترين ميزان اسيدهاي )6جدول (آفتابگردان دارد 
در شرايط كمبود %) 16/4(و استئاريك %) 16/6(چرب پالمتيك 

  شديد آب حاصل شد، در حالي كه بيشترين ميزان اولئيك 

در شرايط كمبود آب متوسط %) 00/51(و لينولئيك %) 25/40(
مقايسه ميانگين بين دورگ هاي آفتابگردان ).6جدول ( آمد بدست

نشان داد بيشترين مقدار اسيدهاي چرب پالمتيك، استئاريك، 
، %)00/7(هاي آلستار دورگ اولئيك و لينولئيك به ترتيب براي 

%) 66/52(و آلستار %) 77/42 (/33، هايسان %)20/4 (33هايسان 
چرب اشباع موجود در در ميان اسيدهاي ). 6جدول (بدست آمد 

دانه دورگ هاي آفتابگردان، پالمتيك از ارزش بالايي برخوردار 
  .است

× در اين آزمايش مقايسه ميانگين اثرات بر همكنش آبياري 
جدول (انجام شد  براي اسيدهاي چرب اولئيك و لينولئيك دورگ

،  در شرايط آبياري مناسب7بر اساس نتايج مندرج در جدول ). 7
 هايسان دورگشديد  كمبود آب و شرايط كمبود آب تنش متوسط

 ميزان اولئيك اسيد را به خود اختصاص بيشترين موفق شد 33
، اين در حالي است كه كمترين ميزان اين اسيد )66/40(دهد 

چرب در شرايط آبياري مناسب و تنش شديد كمبود آب براي 
و در شرايط تنش متوسط كمبود آب ) 33/26 (25 هايسان دورگ
بدست آمد، بر اين اساس تحت %) 33/34(آلستار دورگ براي 

هايسان دورگ هاي شرايط آبياري مناسب اختلاف معني دار بين 
دورگ همچنين بين ). 7جدول (، آذرگل و آلستار مشاهده نشد 25

، آذرگل و آلستار از لحاظ ميزان اسيد 33آفتابگردان هايسان هاي 
با شرايط كمبود آب چرب اولئيك در شرايط آبياري مناسب 

  ).7جدول (شديد تفاوت معني داري مشاهده نشد 

  

  تجزيه  واريانس پروفيل اسيدهاي چرب دانه تحت تاثير تيمارهاي مختلف آبياري و دورگ هاي آفتابگردان  5جدول 
لينولئيك اسيد 

 )درصد(

درجه   )درصد(پالمتيك اسيد  )درصد(استئاريك اسيد  )درصد(اولئيك اسيد 
 آزادي

 نابع تغييراتم

*00/9  n. s44/1  n.s36/1 **75/1  2 تكرار 
 آبياري 2  58/1**  02/3*  11/118*  08/30**

 aخطاي  4 08/0 27/0 94/11 08/1
 دورگ 3  99/4**  65/3**  25/160**  65/55**
**15/93  *66/31  n.s54/0 n.s 43/0 6  دورگ× آبياري 

 bخطاي  18  23/0 30/0 88/9 79/6

 ضريب تغييرات ---- 13/8 96/14 23/8 27/5

  غير معني داريn.sو%1و%5 به ترتيب معني دار در سطوح** و*

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 1390 بهارويژه نامه ،28 شماره ،8 دوره                                                                         غذايي صنايع و علوم فصلنامه

  15

  

نتايج حاصل از مقايسه ميانگين هاي اثرات بر همكنش آبياري 
 دورگ هاي براي لينولئيك اسيد موجود در روغن دانه دورگ× 

 آلستار دورگآفتابگردان تحت شرايط مختلف رطوبتي نشان 
ترتيب با ه مناسب و كمبود آب متوسط بتحت شرايط آبياري 

 حائز بالاترين ميزان اين اسيد چرب در 66/54 و 66/56مقادير 
 25 هايسان دورگديگر شد با اين وجود دورگ هاي مقايسه با 

موفق به كسب حداكثر ميزان اين اسيد چرب در شرايط تنش 
همچنين مشخص گرديد در ). 7جدول (كمبود آب شديد شد 

 مناسب، تنش متوسط و شديد كمبود آب به ترتيب شرايط آبيار
و آذرگل ) 66/44 (33، هايسان )33/40 (25هايسان دورگ هاي 

جدول (بودند داراي كمترين مقدار اسيد چرب لينولئيك ) 66/44(
 لينولئيك از نظر تغذيه ايي  چرب اسيدبه اين كه با توجه  ).7

 به دليل 25  آلستار و هايساندورگداراي اهميت مي باشد، دو 
داشتن بيشترين ميزان اين اسيد چرب از اهميت غذايي بالايي 

بر . بخصوص در راستاي توليد روغن با كيفيت دارا مي باشند
اساس نتايج بدست آمده اسيد چرب لينولئيك درصد بالايي از 

   اثر آبياري و دورگ بر ميانگين تركيب اسيدهاي چرب دانه آفتابگردان6جدول 
  صفات مورد ارزيابي    

 لينولئيك اسيد اولئيك اسيد استئاريك اسيد  پالمتيك اسيد  تيمار

50  b 50/5 b 16/3 b 58/34 b 41/49 

100  a 08/6 ab 75/3 a25/40 a 00/51 

 
  آبياري

150  a 16/6 a 16/4 a 75/39 c 83/47 

 b 30/5 a 00/4 a 55/40 b 55/49  آذرگل

 a 00/7 a 77/3 b 88/35 a 66/52  آلستار

 b 50/5 a 20/4 a 77/42 c 66/46  33هايسان 

  
  دورگ

 b 77/5 b 70/2 b 55/33 bc 77/48  25هايسان 

 )≤05/0P(در هر ستون تفاوت ميانگين هاي داراي حروف مشابه معني دار نيست

  دورگ بر ميانگين تركيب اسيدهاي چرب دانه× اثرات بر همكنش آبياري  7جدول 
 لينولئيك اسيد اولئيك اسيد دورگ آبياري

  ab 38  abc 53 آذرگل
  ab 33/33  a 66/56 آلستار
  a 66/40  abcd 66/47 33هايسان 

  
  
50 

  b33/26 d 33/40 25هايسان 
  a 66/41  abc 51 آذرگل
  ab 33/34  ab 66/54 آلستار
  a 66/44  bcd 66/46 33هايسان 

  
100  
 

  a33/40 abc 66/51 25هايسان 
  a 42  cd 46/44 آذرگل
  a 40  bcd 66/46 آلستار
  a 43  bcd 66/45 33هايسان 

  
  
150 

  ab34 ab 33/54 25هايسان
 )≤05/0P(در هر ستون تفاوت ميانگين هاي داراي حروف مشابه معني دار نيست 
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آفتابگردان را تشكيل دورگ هاي  در دانه داسيدهاي چرب موجو
رزش بالا و كيفيت مطلوب روغن مي دهد كه اين نشان دهنده ا

  .دانه آفتابگردان مي باشد
     

   نتيجه گيري-4
به طور خلاصه در اين پژوهش، بررسي پروفيل اسيدهاي چرب 
و برخي صفات شيميايي دورگ هاي آفتابگردان تحت تاثير تنش 
كمبود آب نشان داد، شرايط آبي حاكم بر مزرعه مي تواند به طور 

ات وابسته به كيفيت دانه و روغن معني دار روي برخي صف
مؤثر باشد، همچنين بررسي ها نشان داد كه استخراج شده از آن 

دورگ هاي مختلف واكنش هاي متفاوتي را در مقابل شرايط 
محيطي به وجود آمده نشان مي دهند، به طور كلي بر اساس نتايج 
اين پژوهش مشخص گرديد در شرايط آبياري مطلوب دورگ 

ه ويژه دورگ ديررس و بومي آذرگل بيشترين هاي ديررس ب
همچنين . ميزان عملكرد روغن و پروتئين را به دست مي آورند

بررسي ها نشان داد در ميان اسيدهاي چرب اشباع موجود در دانه 
هاي آفتابگردان، اسيد چرب پالمتيك از ارزش غذايي دورگ 

پژوهش بر اساس نتايج بدست آمده از اين . بالايي برخوردار است
ها و تمام شرايط آبياري از اسيد دورگ مقدار پالمتيك در تمام 

دو اسيد چرب غير اشباع عمده . چرب استئاريك بيشتر بوده است
در اين پژوهش .در دانه آفتابگردان اولئيك و لينولئيك مي باشند

ميزان اسيد چرب اولئيك در دانه دورگ هاي آفتابگردان كمتر از 
اس نتايج به دست آمده با افزايش تنش كمبود بر اس. لينولئيك بود

آب بر ميزان اسيد چرب اولئيك افزوده شد ولي با شدت گرفتن 
بنابر . تنش ميزان اين اسيد چرب به مقدار كمي كاهش داشت

نتايج حاصل از اين توصيه مي شود براي توليد حداكثر عملكرد 
ليمي روغن و همچنين توليد روغن با كيفيت مطلوب در شرايط اق

كم آب از دورگ زودرس آلستار به دليل سازگاري با شرايط 
  .منطقه و همچنين تحمل به شرايط كمبود آب استفاده گردد
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In order to investigate the Fatty Acids Composition and some chemical Characteristics in four sunflower 
hybrids, under three irrigation regimes (irrigation after 50, 100 and 150 mm cumulative evaporation from 
class A evaporation pan, respectively) an experiment design As a split plot design based on a randomized 
complete block was conducted at the research field of university of Tehran, college of Abouraihan in 
Pakdasht, Iran. The results showed that increasing of water deficit stress causes considerable reduced in 
the amount of oil seed and increased in seed protein, so the highest seed oil and seed protein content 
obtain in optimum and mild stress conditions respectively. Also the most of seed oil and seed protein 
contain was obtained by Azargol and Hayes 25 respectively. Investigation on fatty acids compositions in 
sunflower hybrids seeds indicated that highest fatty acid, palmitic (6.16%) and stearic (4.16%) were 
obtained in intense water deficit stress and oleic (40.25%) and linoleic (51%) were obtained in mild water 
deficit stress, respectively. Comparison between sunflower hybrids showed that maximum palmitik, 
stearic, oleic and linoleic were obtained by Allstar (7%), Hysun 33 (4.20%), Hayes 33 (42.77%) and 
Allstar (52.66%) respectively. Also in terms of optimum irrigation, mild water deficit stress and intense 
water deficit stress conditions Hysun 33 was successful to produced maximum Oleic acid. Generally 
based on the results of this study in optimum and mild water deficit stress conditions Allstar hybrids and 
in intense water deficit condition Hayes 25 hybrids had met the highest linoleic acid.  

 
Keywords: Sunflower seed, Fatty acid compositions, Chemical characteristics, water deficit stress. 
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