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 يالكل  عصاره يحاو )Edible Coating( يخوراك پوشش يريبكارگ
 قارچ رشد از يريجلوگ در ) Salvia officinalis( مريم گلي

 پسته مغز  يرو  آسپرژيلوس فلاووس

 
  ∗جوانمرد ديمج

  

  . رانيا يصنعت و يعلم يها پژوهش سازمان ،ييايميشفناوري هاي  پژوهشكده ، گروه صنايع غذايي و تبديلي ارياستاد
 )12/4/89 :رشي پذخي  تار28/9/88: افتي درخيتار(

  

  دهيچك
 ـيم سلامت موجب و داشته را غذا يماندگار شيافزا و بهبود ييتوانا كه شده محسوب فعال يبند بسته ينوع يكروبيم ضد يبند بسته  يكروب

 يكربيضـدم  عوامـل  تـوان  يم غذاها، سطوح يرو بر ناخواسته يها سميكروارگانيم منظوركنترل به. گردد يم كنندگان مصرف جهت مواد نيا
 و ها پوشش بيترك در يضدقارچ عوامل ريسا و ياهيگ يها عصاره افزودن. نمود وارد ها) مريپل( زيست بسپار ساختار در را فرار ريغ و فرار

  . باشند يم دارا را نيآفلاتوكس ديتول عدم و پسته يرو بر يقارج رشد مهار ييتوانا ،يكروبيم ضد يبند بسته  عنوان به يخوراك يها لميف
 ـعل بـر ) Salvia officinalis (مريم گلي عصاره يضدقارچ تيفعال يبررس قيتحق نيا از هدف  امكـان  و فـلاووس  لوسيآسـپرژ   قـارچ  هي
  .است بوده پسته مغز در ريپن آب نيپروتئ كنسانتره هيپا بر يخوراك پوشش در آن از استفاده
 طور به عصاره ريتاث قيطر از. گرفت انجام كشت طيمح سطح در قارچ رشد مهار يبررس با مريم گلي عصاره يچقار ضد اثر  :يبررس روش
 ،25/1 ،1 ،75/0 ،5/0 ،25/0 يها رقت يحاو و ريپن آب نيپروتئ يها لميف از كه ييها سكيد از استفاده نيهمچن و) چاهك روش (ميمستق

 جهت . ديگرد يبررس عصاره يقارچ ضد اثرات بودند، شده هيته عصاره از) يده پوشش لمحلو تريل يليم 100 در تريكروليم (2 و 5/1
 بيترك در عصاره ppm 4000 و 3000 ،2000 ،1000 ،500 ،100 ريمقاد از پسته مغز در فلاووس لوسيآسپرژ يرو بر عصاره اثر يبررس

 پوشش يها پسته يرو بر قارچ روزه 9 كشت يحاو شده حيتلق سكيد رشد گسترش مهار زانيم و شده استفاده پسته مغز يخوراك پوشش
  .ديگرد يريگ اندازه دهيد
 عصاره درصد 30  غلظت از ppm  155فلاووس لوسيآسپرژ يرو بر مريم گلي عصاره رشد يمهار غلظت حداقل يشگاهيآزما طيشرا در
 يها مغزپسته در ريپن آب نيپروتئ پوشش بيترك در)  درصد30غلظت  (ppm 4000 مقدار به مريم گلي يالكل عصاره .ديگرد نييتع يالكل

   .نمود يريجلوگ ها مغز نيا يرو بر فلاووس لوسيآسپرژ قارچ رشد از طوركامل به سترون
 پوشش بيترك در مريم گلي عصاره يريبكارگ پسته، مغز در نيتوكس مولد يها قارچ به يآلودگ كنترل تياهم ياقتصاد يها جنبه به توجه با 
  .گردد يم هيتوص ها غذا در نيتوكس ديتول از يريجلوگ تينها در و ها قارچ رشد كنترل يبرا يخوراك يها
  

  فلاووس لوسيآسپرژ ر،يپن آب نيپروتئ مريم گلي، ،يكربيم ضد يخوراك يها پوشش پسته،: واژگانكليد 

                                                            
  Javanmard@irost.ir :مسئول مكاتبات ∗
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  مقدمه -1
 محسوب يدرخت يمغزها نيتر شده شناخته از يك يپسته

 پسته  اهيگ. ]al. Kashaninejad et(]  1( گردد يم
 گفته به و يمركز يايآس يبوم يا گفته به كه است يدرخت

 .است شده شناخته ريصغ يايآس و يغرب يايآس يبوم گريد
 ء ي وهيم تنها پسته، درختان مختلف يها گونه انيم در

. است خوشمزه و مطبوع  ،يخوراك يمعمول پسته درخت
 كننده ديتول نيتر بزرگ بيرق بدون ها قرن رانيا نيسرزم
 يحاضركشورها حال در يول است بوده جهان پسته

 رقابت به رانيا با پسته تجارت و ديتول نهيزم در زين يگريد
                     نيبزرگتر از يك يرانيا  .اند برخاسته

 شود يم    محسوب پسته صادركنندگان و كنندگان ديتول
)Tavakkolipour( ]2[ .145 حدود 2005 سال در رانيا 

 در و صادركرده مختلف يكشورها به را ازپسته تن هزار
 ديتول را فرآورده نيا از تن هزار 250 از شيب 2006 سال

  ]. FAO( ]3(است نموده
 نيآفلاتوكس مولد يها قارچ از يكي فلاووس لوسيآسپرژ

 انجام قاتيتحق طبق. باشد يم واناتيح و انسان يغذا در
 پوسته نرم، پوسته يرو از وسليآسپرژ يها گونه شده

 Rahimi et( است شده جدا رانيا پسته مغز و سخت

al.(]4.[ كه نيآفلاتوكس كننده ديتول يقارچها نيمهمتر از 
 1كوسيتيپاراز لوسيآسپرژاز توان يم اند شده جدا پسته از
 ،  B1 سموم گونه، دو نيا. برد نام  2فلاووس لوسيآسپرژو

B2، G1 و G2ندكن يم ديتول را )Yu et al.(]5[ .
 Ersahad, Mojtahedi(رانيا در كه داد نشان قاتيتحق

et al.( ] 6، 7 [پسته كننده ديتول يها ركشوريسا و 

)Denizel et al., Doster & Michailides(] 8، 9 [  
 مراحل طول در لوسيآسپرژ يها گونه به پسته يلودگآ

 داشتن يبرا .گردد يم جاديا باغ در محصول يدگيرس
 دو از موضوع يقارچ سموم از يعار و سالم ي فرآورده
 ديتول طيشرا شناخت يكي. است يبررس قابل جهت

 يگريد و آن ديتول از يريشگيپ يها روش و نيآفلاتوكس
 گونه نيا به آلوده فرآورده يساز سالم يها روش شناخت
 از يريشگيپ در تيموفق عدم صورت در كه است سموم

                                                            
1. Aspergillus parasiticus 
2. Aspergillus flavus 

 يبرا است يهيبد. هستند الاجرا لازم نيآفلاتوكس ديتول
 يها پسته ديتول روش نيبهتر ها قارج رشد از يريجلوگ

 كنترل جهت يكيولوژيب يها روش از يكي. است استاندارد
 يقارچ ضد ياهيگ يها عصاره يريبكارگ سموم، نيا ديتول

  .]Tavakkolipour (]2(باشد يم
 ييغذا مواد يبند بسته يرو بر قاتيتحق ر،ياخ انيسال در
 يها لميف جمله از 3سازگار ستيز يها لميف يرو بر شتريب
 يوانيح و ياهيگ منشا با يخوراك يها نيپروتئ از شده هيته
 ن،يژلات ن،يآلبوم ،ينيزم بادام و ايسو گندم، گلوتن ن،يزئ(

 بوده استوار) ريپن آب يها نيپروتئ و نيكازئ كلاژن،
 يها پوشش يريكارگ به. ]Tharanathan( ]10(است
 شيافزا ،يبند بسته يبرا نيگزيجا افتيره ك ييخوراك
 معظل رفع نيهمچن و شتريب يبازارپسند و يماندگار

 يبند بسته مواد يها پسمانده از يناش يطيمح ستيز
 هيپا بر يخوراك يها پوشش و ها لميف.  گردد يم محسوب

 گاز به نسبت نييپا يرينفوذپذ يدارا 4ريپن آب نيپروتئ
 ضد يبند بسته .]Krochta(] 11(باشند يم ژنياكس
 يم كه شده محسوب 6فعال يبند بسته ينوع 5يكربيم

 و داده شيافزا را ييغذا يها فرآورده يماندگار تواند
 & Seydim(دينما نيتام يكربيم نظر از را آنها سلامت

Sarkis(]12[. ا يو مهار كاهش، باعث يبند بسته نوع نيا 
 و يبند بسته در ها سمينارگا كرويم رشد انداختن قيتعو به

 يها سميكروارگانيم كنترل منظور به .گردد يم ييغذا مواد
 و فرار يكربيم ضد مواد ييغذا مواد سطوح در نامطلوب

 بكار يبند بسته ي ها مريپل داخل در توانند يم فرار ريغ
 . شوند گرفته

 گياهان از)  Salvia officinalis(مريم گلي
ادويه  عنوان به گياه اين. دباش مي  Laminaceaeخانواده

و همچنين عامل معطر در صنايع عطر و لوازم  غذا در
 روغني اسانس اصلي تركيب .شود مي گرفته كاره ب آرايشي

 سينه اول -8 ،1 تركيباتي همانند شامل گياه اين
  و 9، توژون8بورنه اول و 7)اوكاليپتول(                                    

                                                            
3. biodegradable 
4.whey protein 
5.Antimicrobial Packaging 
6.Active Packaging 
7.1,8-cineole (eucalyptol) 
8.borneol 
9.thujone  
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فعاليت ضد  .]Delamare et al.(]13(باشد مي 1كامفور 
 et( ميكربي مريم گلي از چند دهه قبل شناسايي گرديد

al. Jalsenjak(]14[. يا ندهيفزا علاقه رياخ انيسال در 
 بهبود يبرا ياهيگ يها عصاره از يريبكارگ جهت

 از يريجلوگ و  ها قارچ رشد ريتاخ ،ييغذا مواد يماندگار
 يمتعدد اتمطالع .است آمده وجود به يقارچ سموم ديتول
 صورت ياهيگ يها عصاره يقارچ ضد ييكارا يرو بر

 , .Thompson, Rasooli et al( است گرفته

Durling et al.(  ]15 ،16 ،17[.   
 عصاره يقارچ ضد اثر يبررس اولا قيتحق نيا از هدف
 يزا نيتوكس قارچ رشد هيعل بر مريم گلي يالكل

 ايثان و يشگاهيآزما طيشرا در فلاووس لوسيآسپرژ
 پوشش ساختار  در عصاره نيا از استفاده امكان يبررس
 پوشش توليد جهت ريپن آب نيپروتئ از شده هيته يخوراك

 قارچ رشد از يريجلوگ منظور به قارچي ضد خوراكي
 .است بوده پسته مغز يرو بر فلاووس لوسيآسپرژ

  

  روش بررسي -2
 امخ پسته. ديگرد استفاده ياكبر پسته رقم از يبررس نيا در
 كيتار طيمح در كردن خشك زمان تا بازار از هيته از  پس
 سروليگل. شد داشته نگه گراد يسانت درجه 4 يدما در و
 آلمانMerck  شركت از 2زريسا يپلاست عنوان به

 دانمارك Arla شركت زازيرنيپن آب ينيپروتئ وكنسانتره
 در زين شنيآو اهيگ يالكل عصاره. ديگرد يداريخر

 يعلم يها پژوهش سازمان ييايميش عيصنا پژوهشكده
 فلاووس لوسيآسپرژ قارچ. ديگرد هيته رانيا يصنعت

)PTCC 5006( سازمان يها قارچ ونيكلكس مركز از 
  . ديگرد يداريخر رانيا يصنعت يعلم يها پژوهش

  پسته كردن خشك -2-1
 از پس) ينارس و يزدگ آفت بدون (خام پسته يها نمونه

 خشك و كردن خندان نرم، پوسته كردن جدا ،برداشت
 كردن خشك اتيعمل. شود يم يده پوشش آماده كردن

                                                            
1. camphor 

 زانيم شيافزا يبرا يمريپل يها لميف در كه هستند نييپا تيفرار با يباتيترك .2
 .شوند يم ضافها آنها يريپذ انعطاف

 ساخت (داغ يهوا ييجابجا با كن خشك دستگاه توسط
 خشك حرارت درجه. گرفت انجام) آلمان -كروگ شركت

 48 كردن خشك زمان مدت و گراد يسانت درجه 50 كن
  .ديانجام طول به ساعت

   يريگ عصاره روش -2-2
  و همكاران Durling  اساس روش عصاره گيري بر

 گرم از برگ و Durling et al.(] 17.[ 20( انجام گرفت
ساقه گياه مريم گلي را وزن كرده و پس از پودركردن 

 ميلي ليتر حلال 120توسط آسياب برقي، در داخل بشر با 
 6به نسبت )   درصد آب25 درصد الكل و 75(آب / اتانول

ودر اضافه شده و سپس  قسمت پ1قسمت محلول الكلي به
 درجه سانتيگراد به 40 در دماي 3داخل انكوباتور لرزاننده

.  ساعت قرار گرفت تا عصاره گيري انجام شود3مدت 
سپس توسط خلا بخش مايع از تفاله ها جدا و در دستگاه 

پس از حذف . روتاري خلا، حلال از عصاره جدا گرديد
 توزين ماده كلامل حلال در دستگاه روتاري تحت خلاء با

خشك باقي مانده بازده استخراج عصاره الكلي آويشن 
ماده خشك باقي مانده به منظور . شيرازي تعيين مي گردد

استفاده در آزمايشات بايد رقيق گردد براي اين منظور از 
مي  حلال اوليه كه توسط روتاري حذف شده استفاده،

به  اضافه كردن حلال تا جايي كه ماده خشك گردد پس از
 نهايت با رد طور كامل حل گردد كار را ادامه مي دهيم و

محاسبه ميزان حلال الكلي افزوده شده به ماده خشك 
غلظت عصاره الكلي محاسبه مي گردد كه در پژوهش 

    درصد 48حاضر غلظت عصاره الكلي آويشن شيرازي 
عصاره الكلي تهيه شده در داخل يك بطري . مي باشد

ان بررسي اثر بر روي قارچ در شرايط سترون و تيره تا زم
 .يخچال نگهداري گرديد

   مريم گلي يالكل عصاره ريتاث زانيم -2-3
 فلاووس لوسيآسپرژ شمارش ) الف

براي بررسي تاثير عصار هاي گياهي بر روي رشد قارچ  
به . ديابتدا ميزان مشخصي از اسپور هاي قارچي تهيه گرد

 آسپرژيلوس فلاووس همين منظور از كشت ليوفيليزه قارچ
)PTCC 5006( جامد شيب دار  كشت طيمح يرو بر

                                                            
3.shaker incubator 
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(SDA) درجه سانتي  28 و گرمخانه گذاري آن در دماي
گراد به مدت يك هفته صورت گرفت و سپس اين محيط 

درصد به منظور تهيه /. 5با استفاده از محلول توئين 
سوسپانسيون قارچي وشمارش اسپورهاي قارچي شسته 

رش اسپور هاي قارچي از لام نئوبار استفاده براي شما. شد
 از اسپور قارچي جهت 106پس از شمارش تعداد . شد

 .بررسي انتخاب گرديد
 1MIC يبازدارندگ غلظت حداقل زانيم نييتع) ب

 لوسيآسپرژ قارچ يرو بر عصاره ريتاث يبررس يبرا
 از آگار دكستروز سابورود طيمح يرو بر ابتدا فلاووس
 و نموده پخش يقارچ اسپور از 106 يحاو ونيسوسپانس

 طيمح يرو بر متر يليم 5 قطر با ييها 2چاهك سپس
 درصد 30 غلظت با عصاره از يمقدار و نموده جاديا كشت

 به. ميداد قرار آن در گردند، پر ها گوده كه يزانيم تا را
. ميختير را) حلال (الكل گريد گوده داخل در شاهد عنوان

 مدت به گراد يسانت درجه 25 در يگزار گرمخانه از پس و
 اندازه قيطر از را رشد مهار عدم ا يمهار زانيم روز 5 تا 3
 با سهيمقا در چاهك اطراف رشد يمهار هيناح قطر يريگ

  . مينمود يبررس) شاهد (الكل يحاو گوده
 چاهـك  روش از يمهـار  غلظت حداقل زانيم يبررس يبرا

 در كـه  تفـاوت  نيا با نموده استفاده شده ذكر حالت مشابه
 ـا هـا  چاهـك  داخل در مرحله نيا  ،75 ،50 ،25 از بـار  ني

 حـد  بـه  تا ديگرد استفاده عصاره از تريكروليم 150 و 100
 و يل ـيتكم روش در. ميديرس يمهار غلظت حداقل يبيتقر
 ـم يتر قيدق  ـگرد نيـي تع يا لولـه  روش بـا  MIC زاني . دي

 هلول كشت روش از يبازدارندگ غلظت حداقل نييتع جهت
 يل ـيم 5 لولـه  هر در. ديگرد استفاده يسر يها لوله در يا
سـپس   و ختـه ير دكستروز سابرود عيما كشت طيمح از تريل

 اسپور به هر لوله تلقيح گرديد تا در هـر ميلـي             ×6105
 حيتلقــ از بعــد. باشــد  اســپور قــارچي موجــود610ليتــر 

 كـشت  طيمح ـ يحـاو  ياه ـ لولـه  بـه  يقارچ ونيسوسپانس
 هر در غلظت نيبالاتر به غلظت نيكمتر از عصاره سترون،

 عنـوان  به را ها لوله از يبرخ. شد ختهير سمپلر توسط لوله
 لولـه : شـامل  شاهد يها لوله .ميگرفت نظر در) شاهد (كنترل

                                                            
1. Minimum Inhibition Concentration 
2. well 

 و كـشت  طيمح ـ شـامل  ي   لولـه  كـشت،  طيمح ـ يحاو ي
 ييها لوله و يالكل عصاره بدون يول يكروبيم ونيسوسپانس

 يالكل ـ عـصاره  از يمتفاوت ريمقاد و كشت طيمح يحاو كه
 ييها لوله با كدورت سهيمقا جهت ها لوله نيا از كه بودند

  به يلو نكرده رشد ها آن در فلاووس لوسيآسپرژ قارچ كه
 اند، داشته را يقارچ اسپور همراه يالكل عصاره مقدار همان

 يگـذار  گرمخانـه  از روز 3 گذشت از پس. ديگرد استفاده
 نييتع و ها لوله مشاهده با و گراد يسانت درجه 25 يدما در
 عـصاره  يكننـدگ  ممانعت غلظت حداقل كدورت، شيآزما
 . ديگرد نييتع نييتع كشت طيمح در مريم گلي يالكل

 قارچ برابر در عصاره يمهار تيفعال نييتع) ج
  سكيد از انتشار روش به فلاووس لوسيآسپرژ
 و Shaw  قيتحق در شده طرح روش اساس بر ابتدا

 هيته ريپن آب نيپروتئ از يخوراك لميف) 2002 (همكاران
 از درصد10 محلول ك يابتدا روش نيا در .]18[ ديگرد

 جهت. شد هيته مقطر آب در ريپن آب نيپروتئ كنسانتره
 بر ساعت 1 مدت به مخلوط نيا بهتركنسانتره شدن حل
 دناتوره جهت سسپ. گرفت قرار يسيمغناط همزن يرو

 گراد يسانت درجه 90 گرم آب حمام در ها نيپروتئ شدن
 اتاق يدما تا آن از پس. شد داده حرارت قهيدق 30 مدت به

 ميتنظ 7 يرو آن pH نرمال 1 سود لهيبوس و شده خنك
 يا گونه به پوشش كننده هيته محلول به سروليگل. ديگرد

 برابر نيپروتئ/سروليگل نسبت كه شد اضافه
 ،100 ،75 ،50 ،25 ريمقاد. شود حاصل) وزن/وزن(6/0

 غلظت با مريم گلي عصاره از تريكروليم 200 و 150 ،125
. مينمود اضافه لميف دهنده ليتشك محلول به را درصد 30

 يها تيپل داخل در را لميف محلول از تريل يليم 14 مقدار
 در و نموده وارد متر يسانت 10 قطر با سترون يكيپلاست

 48 مدت به ها لميف تا ميداد قرار كيولوژيب دهو ريز
 از هركدام از. گردند خشك يشگاهيآزما طيشرا در ساعت

 الكل يحاو عصاره، مختلف يها غلظت يحاو يها لميف
 متر يليم 5 قطر به ييها سكيد الكل و عصاره بدون و
 هيته وگراميب يآنت آزمون در استفاده مورد يها سكيد رينظ

 منطقه چهار و وسط در سپس ها سكيد نيا. ديگرد
 با شده حيتلق يها تيپل يرامونيپ CFU  6 10 قارچ 

 را يقارچ ضد تيفعال و گرفته قرار فلاووس لوسيآسپرژ
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  ها سكيد اطراف يمهار هاله قطر يريگ اندازه از استفاده با
 طيمح يرو بر رشد مهار 1هيناح يبررس. مينمود نييتع

 در لميف يكروبيم ضد اثرات نييتع جهت ، جامد كشت
. گرفت قرار استفاده مورد فلاووس لوسيآسپرژ قارچ برابر
 گراد يسانت درجه 25 در روز 3 مدت به ها تيپل

 هيناح نظر از ها تيپل سپس. گرفتند قرار درگرمخانه
 دند،يگرد يم جاديا ها لميف يها سكيد توسط كه 2يمهار
 ديگرد يريگ اندازه يمهار هاله زانيم و يبررس مورد

 يريگ اندازه خط كش ك يتوسط هيناح نيا قطر. )1شكل (
 و يريگ اندازه سكيد يحاو هيناح تمام مساحت. شد

 عنوان به ماندهيباق شده، كم سكيد مساحت از سپس
   ديگرد انيب رشد مهار هيناح مساحت

  

  
  

 كشت) درشت نيچ نقطه خط با رهيدا ( رشد مهار هيناح 1 شكل
 در )M( مريم گلي عصاره ر حضورد فلاووس لوسيآسپرژ قارچ

  )ريز نيچ نقطه خط با رهيدا ( )E( الكل شاهد با سهيمقا

  پسته مغز يده پوشش -2-4
 2008 سال در جوانمرد نيشيپ يبررس اساس بر مرحله نيا

 يها محلول تمام. ]Javanmard(]19(گرفت انجام
 آب كنسانتره از) وزن/وزن (درصد 10 يحاو يده پوشش

 جاديا يبرا. بودند مقطر آب در) نيپروتئ ددرص 85 ( ريپن
 محلول شن،يآو عصاره افزودن از شيپ يده پوشش محلول

 آب حمام در قهيدق 30 مدت به ريپن آب نيپروتئ درصد 10

                                                            
1. zone 
 

 

 ها نيپروتئ تا دهيد حرارت گراد يسانت درجه 90 در گرم
 يدما در شده دناچوره محلول سپس. گردند دناچوره

 سروليگل و شده خنك) گراد ينتسا درجه 25 (شگاهيآزما
 ماده زانيم 1 به 1 نسبت به زريسا يپلاست عامل عنوان به

   .شد افزوده يده پوشش محلول به ينيپروتئ
 مغز در مريم گلي عصاره يمهار اثر زانيم يبررس يبرا

 ،1000 ،500 ،100 و پوشش ونيامولس از ييها ماريت پسته
)  درصد30غلظت  ( عصاره ppm 4000 و 3000 ،2000

 توسط روز شبانه ك يمدت به كه ييها پسته و نموده هيته
 سترون يبررس از پس را بودند شده سترونUV  اشعه
 پوشش يها محلول نيا در هيثان 30 مدت به آنها، بودن
 آون در قهيدق 10 مدت به سپس و نموده ور غوطه يده
 پسته مغز سطح بر پوشش ليتشك منظور به درجه 60

 انتخاب گروه 2 شاهد عنوان به). 2شكل( مينمود خشك
 يماريت گونه چيه كه ييها پسته مغز اول، گروه. شدند
 بوده ييها پسته شامل دوم گروه. بود نشده انجام آنها يرو
 يا عصاره چگونهيه آنها پوشش در اما دهيد پوشش كه

 در شاهد و ماريت گروه  يها پسته مغز. دينگرد افزوده
 تا گرفته قرار هيلا تك صورت هب سترون يها تيپل داخل
 در). 3 شكل (گردد پر فيرد ك يدر پسته مغز با تيپل كل

 از) متري ليم 5 قطر با (يسكيد ها، تيپل يتمام داخل
 يحاو آگار دكستروز سابورود روزه 9 كشت طيمح

 پسته ك ييرو بر ها تيپل وسط در فلاووس لوسيآسپرژ
 سهيك داخل در اه تيپل از هركدام. شد داده قرار) 3 شكل(
 75 ينسب رطوبت زانيم با) پيك پيز (يكيپلاست يها

 ينسب رطوبت زانيم نيا). 2 شكل (گرفتند قرار درصد
 گسترش زانيم. ديگرد جاديا طعام اشباع نمك توسط

 يريگ اندازه قيطر از ها تيپل وسط در يقارچ يايسليم
 نييتع رشد شاخص عنوان به درجه 90 جهت دو در شعاع
 .ديگرد

  

E 

M 
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 عصاره يقارچ ضد اثرات يبررس جهت يبند بسته طرح 2 شكل

 يها پوشش با دهيد پوشش سترون پسته مغز در مريم گلي
  ينسب رطوبت و گراد يسانت درجه 25 يدما در عصاره يحاو
 شده حيتلق سكيفلاووس د. آميزان گسترش رشد  درصد  75

  فلاووس. آ روزه 9 كشت يحاو كشت طيمح(
  

 

                         فلاووس. آزان گسترش رشد       مي

 محدوده ( فلاووس لوسيآسپرژ يايسليم رشد زانيم 3 شكل
 نيپروتئ با دهيد پوشش يها پسته مغز يرو بر) رنگ زرد يضيب

 به قرمز رهيدا (با شده حيتلق مريم گلي، عصاره يحاو ريپن آب
 فلاووس لوسيآسپرژ روزه 9 كشت ) متر يليم 10 قطر

   ها داده يآمار زيآنال -2-4  
 شاهد و) اسانس مختلف ريمقاد (مارهايت از هركدام يبرا
مريم  عصاره ييكارا بودن دار يمعن. ديگرد لحاظ تكرار سه
 يريبكارگ با يقارچ طيمح رشد مهار زانيم اساس بر گلي
 در (One way ANOVA)طرفه كي انسيوار زيآنال از
 با ها نيانگيم. شد نييتع درصد 5 و 1سطح دو هر

  Duncan’s multiple range  آزمون از يريبكارگ
  . دنديگرد سهيمقا SAS افزار نرم از كمك با ها نيانگيم
  
  
  

   تايجن  -3
مريم  يالكل عصاره يمهار تيفعال نييتع يبررس آزمون در

 5 و 4 ،3 ،2 ،1 يها غلضت در رشد مهار زانيم گلي
 به ريپن آب نيتئپرو لميف از حاصل سكيد در عصاره درصد

 مهار زانيم نيا. بود متر يليم 27 و 23 ،18 ،13 ،11 بيترت
 شامل را عصاره بدون يها لميف كه كنترل گروه در رشد

 يبرا يمهار غلظت حداقل .بود متر يليم صفر د،يگرد يم
  155فلاووس لوسيآسپرژ يرو بر مريم گلي عصاره
ppm ج  نتاي.ديگرد نييتع عصاره درصد 30 غلظت از

حاصل از اين مرحله نشان داد كه عصاره هاي الكلي 
گياهان مريم گلي به خوبي باعث مهار رشد قارچ 

  .در محيط كشت گرديدندآسپرژيلوس فلاووس 
 يحاو كشت طيمح سكيد گسترش زانيم 1 جدول
 مغز يرو بر متر يليم براساس را فلاووس لوسيآسپرژ
 گروه عنوان به كه ييها پسته در. دهد يم نشان ها پسته
 وجود عدم و يده پوشش عدم (يماريت گونه چيه كنترل
 قارچ يايسليم است، نشده اعمال آنها يرو بر) عصاره
 يها تيپل سطح تمام روز 2 از پس فلاووس لوسيآسپرژ
 بدون ( دهيد پوشش گروه در. پوشاند را پسته مغز يحاو

 فرا را تيپل سطح طوركامل به قارچ يايسليم زين) عصاره
 و 500 ،100 ريمقاد با دهيد پوشش يها گروه در. فتگر

1000 ppm رشد تيمحدود سوم روز انيپا تا زين عصاره 
 ppm 2000 و 1500 ريمقاد در. ميبود شاهد را) 1 جدول(
 رشد تيمحدود نيا ششم و چهارم روز انيپا تا بيترت به

 با يرشد چگونهيه ppm 4000 مقدار در. ديگرد مشاهده
 .  دينگرد همشاهد تكرار 3

 

   بحث -4
 يها پوشش كه داد نشان يبررس نيا از حاصل جينتا

 يحاو سترون پسته مغز يرو بر ريپن آب نيپروتئ از حاصل
 )>p 01/0 (يدار يمعن طور به مريم گلي يالكل عصاره
 بر فلاووس لوسيآسپرژ قارچ رشد از يريجلوگ باعث
 زيآنال. دنديگرد درصد 75 ينسب رطوبت در خود يرو
 شيافزا به توجه با عصاره نيا ريتاث كه داد نشان يآمار

 مدت و پسته مغز يرو بر پوشش بيترك در عصاره غلظت
  .است بوده دار يمعن حيتلق زمان
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 پوشش يها ستهپ مغز يرو بر متر يليم حسب بر روزه 9 كشت طيمح) يمتر يليم 5 (سكيد در موجود فلاووس لوسيآسپرژ يايسليم گسترش و شرفتيپ زانيم 1 جدول
 در روز 7 مدت در پسته مغز از هيلا ك ييحاو سترون  يها تيپل در مريم گلي يروغن عصاره مختلف ريمقاد يحاو و عصاره افزودن بدون ريپن آب نيپروتئ با دهيد پوشش ده،يند

  گراد يسانت درجه 25 يدما
   دهيد پوشش پسته مغز

 )ppm (عصاره مختلف ريمقاد با

 مدت
 گرمخانه
  يگذار

 )روز(

   پسته مغز
 دهيند پوشش

   پسته مغز
 عصاره بدون دهيد پوشش

100 500 1000 2000 3000 4000 

1 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 
2 0/0 5/42 5/48 5/34 5/16 10 5/18 0/0 
3 100 100 85 66 57 46 45 0/0 
4 100 100 100 100 100 94 59 0/0 
5 100 100 100 100 100 100 75 0/0 
6 100 100 100 100 100 100 100 0/0 
7 100 100 100 100 100 100 100 0/0 

  
 پوشش بيترك در عصاره رفته بكار غلظت نيبالاتر تنها

)4000 ppm (لوسيآسپرژ قارچ رشد مهار تيفعال ييتوانا 
) 2004(و همكاران  Thanaboripat. بود دارا روز 7 تا را

 1 غلظت در فلاووس وسليآسپرژنشان دادند كه رشد 
 روز 3 مدت به تنها 1يهند ليسن يروغن اسانس درصد
 2007 سال در Etcheverry و Bluma. ]20[ديگرد مهار

 يها ازعصاره گرم در كروگرميم 3000 تا 2000 زانيم
Boldus ،Poleo،  را براي 3 و باديان رومي2ميخك 

در دانه هاي سترون آسپرژيلوس فلاووس كاهش رشد 
 در همكاران و Karin مطالعه .]21[ي دانستندذرت كاف

 فلاووس لوسيآسپرژ قارچ رشد مهار يرو بر 2005 سال
 فرار يروغن اسانس از استفاده با چاودار و گندم نان در

 نيشتريب اسانس نيا به نسبت قارچ نيا داد، نشان خردل
  .]22 [باشد يم دارا يمعمول اتمسفر طيشرا در را مقاومت

Paster  يقارچ ضد اثرات 1995 سال در رانهمكا و 
 جنس يها قارچ يرو بر را يكوه پونه يروغن اسانس
 داد نشان آنها يها افته يجينتا و نموده يبررس لوسيآسپرژ

 يرو بر اسانس تريل در تري ليليم 5/2 و 2 يها غلظت كه
 و فلاووس جر،ينا لوسيآسپرژ يها هاگ و وميسليم

 Badeaa و Soliman .]23[ دارد يمهار اثر اوكراسئوس
                                                            
1. citronella 
2. clove 
3. anise 

 يروم انيباد يروغن اسانس كه دادند نشان 2002 سال در
 500 غلظت در فلاووس لوسيآسپرژ رشد از طوركامل به
 & Soliman(نمايد  يم يريجلوگ لوگرميدرك گرم يليم

Badeaa(]24[ .در 5انهيراز و4اهيس رهيز يروغن اسانس 
 .اند هداشت را ريتاث نيا لوگرميدرك گرم يليم 2000 غلظت

Paranagama  دادند نشان  2003 سال در همكاران و 
 غلظت در بيترت به 6مويل علف اهيگ يروغن اسانس كه
 عيما كشت طيمح در تريل يليم در گرم يليم 1 و 6/0 يها
. دارد فلاووس لوسيآسپرژ يرو بر يكشندگ و يمهار اثر
 گرم يليم 1/0 غلظت در طوركامل به زين نيآفلاتوكس ديتول
 درSarikisو  Seydim  .]25[ ديگرد مهار تريل يليم در

 اثرات ضد ميكربي فيلم هاي تهيه شده از آب 2006 سال
 و سير 8، اكليل كوهي7پنير حاوي عصاره هاي روغني پونه

 مورد  غذازادرا بر روي برخي از باكتري هاي بيماري زاي
نتايج اين تحقيقات نشان داد كه فيلم . مطالعه قرار دادند

 حاوي عصاره هاي اين ادويه با عث ايجاد ويژگي ضد هاي
 )Seydim & Sarkis (ميكربي در اين فيلم ها مي گردد

]12[.  

                                                            
4. caraway 
5. fennel   
6. lemon grass  plant 
7. oregano 
8. rosemary 
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Viuda-Martos دادند نشان 2007 سال در همكاران و 
 لوسيآسپرژ يايسليم رشد كاهش باعث 1شنيآو اسانس كه

 رشد مهار نيوهمچن تريل يليم 6 و 2،4 ريمقاد در فلاووس
. ]Viuda-Martos et al.(]26(گردد  يم تريل يليم 8 در
 داد نشان زين 2007 سال در همكاران و يگيدبيام قاتيتحق
 ييتوانا  2، ميخك ومرزهشنيآو يروغن يها عصاره كه

 كشت طيمح در را فلاووس لوسيآسپرژ قارچ رشد مهار
 شنيآو يروغن عصاره و داشته يفرنگ گوجه ريخم و عيما

 500 و 350 با بيترت به را يهارم اثر نيتر يقومرزه  و
ppm در رشد مهار درصد نيهمچن. دادند نشان غلظت 
 از هركدام يبرا عيما طيمح به نسبت يفرنگ گوجه ريخم

  .]27[  بود كمتر ها عصاره
مريم  عصاره ازين مورد مقدار داد نشان جينتا كه همچنان

 طيشرا در فلاووس لوسيآسپرژ رشد مهار جهت گلي
 ( است بوده اركمتريبس ييغذا مدل به سبتن يشگاهيآزما

 غلظت حداقل زانيم ppm 155 مقابل در 4000 مقدار
 نشان دادند 2002 همكاران در سال  و Hope). يمهار

غلظت تاثير اسانس هاي گياهي در شرايط آزمايشگاهي بر 
به . روي قارچ ها در شرايط مدل غذايي يكسان نمي باشد

فتند كه در حاليكه غلظت هاي عنوان مثال اين محققين دريا
 ميكروگرم در گرم اسانس هاي روغني در 100 تا 50

 موثر 3شرايط آزمايشگاهي بر روي فوزاريوم كولموروم 
 500(هستند، اما در روي دانه گندم مقادير بسيار بيشتري 

  .]28[ آنها مورد نياز مي باشد) ميكروگرم در گرم
 يها پوشش كه داد نشان يبررس نيا از حاصل جينتا

 ،يعيطب يكربيم ضد مواد يحاو ريپن آب نيپروتئ از حاصل
 بر را ها قارچ هيثانو رشد و يآلودگ از يريجلوگ ييتوانا
 نيچن نيا بر علاوه. داشت خواهند پسته مغز سطح يرو

 يها مغز يمان انبار راتييتغ از توانند يم ييها پوشش
 جذب و ويداتياكس فساد وزن، همانند كاهش يخوراك
 به منجر، ]Doster& Michailides( ]9 (كاسته رطوبت

 يط در يخوراك يها مغز سلامت و يماندگار شيافزا
 عصاره زانيم شيافزا. گردند يساز رهيذخ زمان مدت
 باعث ريپن آب نيپروتئ يخوراك لميف بيترك در يالكل

                                                            
1. thyme 
2. summer savory 
3. F. culmorum 

 بر فلاووس لوسيآسپرژ قارچ رشد مهار زانيم شيافزا
 عدم به نسبت مهار زانيم نيا. ديگرد كشت طيمح يرو

 هرگونه بدون يها لميف يعن يشاهد گروه در رشد مهار
 گردد يم شنهاديپ). >p 01/0(  بود دار يمعن كاملا عصاره

ي ها عصاره يكربيضدم اثرات يرو بر ديبا ندهيآ مطالعات
 انجام 4يستيز يها لميف انواع با همراه مختلف ياهيگ
 .رديپذ
  

  سپاسگزاري -5
 يعلم يها وهشژپ يشورا يمال تيحما با پروژه نيا

 يعلم يها پژوهش سازمان مساعدت با و) توتك (كشور
. است گرفته انجام يكشاورز پژوهشكده در رانيا يصنعت و
 يآهنگر نيروژ مهندس و گلستان لايل دكتر خانم سركار از
 يآقا جناب و لميف هيته مراحل در شان يهمكار خاطر به

 از يبرخ دادن قرار ارياخت در هتج به يريبص رضايعل دكتر
 .گردد يم  يگزار سپاس يشگاهيآزما امكانات
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Application of edible coatings incorporated Sage (Salvia 
officinalis) alcoholic extract for inhibition of Aspergillus flavus 

growth on pistachio kernel 
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Antimicrobial packaging is a form of active packaging that could extend the shelf-life of foods 
and provides microbial safety for consumers. In order to control undesirable microorganisms on 
food surfaces, volatile and non-volatile antimicrobial agents can be incorporated into polymers. 
Incorporation of essential oils and other antifungal agents in edible films composition is an 
antimicrobial packaging that able to inhibit fungal growth on the pistachio and aflatoxins 
production. 
The antifungal activity of Sage (Salvia officinalis) extracts against Aspergillus flavus in whey 
protein concentrate-based coating on pistachio kernels was investigated. 
The antifungal effect of Sage extracts was investigated in culture media by direct method (well 
method) and application of whey protein concentrate (WPC) films as discs (disc method) 
incorporated with different concentrations of extracts. In order to evaluate the antifungal effect 
of extract in pistachio, kernels coated with different concentrations of extract inoculated with a 
culture media discs contain 9-day-old growing A. flavus colony and the growth rate of 
inoculated discs were measured during 1 week. 
In experimental condition, minimal inhibition concentration was achieved by 155 ppm of 
ahcoholic extract (30 percent concentration). The results also showed that WPC coating 
incorporated with 4000 ppm of Salvia officinalis extracts on pistachio kernels inhibited A. flavus 
growth totally.  
Paying regard to economical aspects of importance of contamination with toxigenic fungi in 
pistachio kernel suggest the application of Sage extract incorporated in edible coatings for 
toxigenic fungi growth and toxin production in foods.   
 
Keywords: Pistachio, Edible coatings, Sage (Salvia officinalis), Whey protein, Aspergillus 
flavus 
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