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شن ی اسانس آوين حاویست فعال زئیلم زی فییایرباکت  خواص ضدیابیارز

  يرازیش
 

  2ع بهروزی و رب1يری خمی، مرتض1 مقصودلوییحی، ∗ 1يری محبوبه کش
 

  گرگانیعی و منابع طبياه علوم کشاورز، دانشگییع غذای گروه علوم و صنایات علمیاعضاء ه -1

 ت مدرس نوری گروه چوب و کاغذ، دانشگاه تربیات علمیعضو ه -2

  )8/4/93: رشیخ پذی  تار23/10/92: افتیخ دریتار(

  
 دهیچک
ف سنج ین با استفاده از طیست فعال زئیلم زی در فیعیطب يب ضد باکتری به عنوان ترکیاهی با هدف کاربرد اسانس گيرازیشن شی آوییایمیبات شیترک
ت یکروپلی با روش چاهک ميا کلایاشرش و توژنزیا مونوسایستریل اسانس در برابر ی و حداقل غلظت کشندگیظت بازدارندگحداقل غل. دین گردیی تعیجرم

ها  آنیکروبیت ضد مید و فعالی توليرازیشن شی درصد اسانس آو10 و 5 ين حاویت زئیست کامپوزیلم زیف.  شدیابی ارزی خالير اسانس در فضایو تبخ
حداقل .  شدندیی شناسايرازیشن شیبات اسانس آوین ترکیترمول به عنوان مهمیکارواکرول و ت. ن شدییع تعیط مایم با محیاس مستقو در تم در فاز بخار

سه یبود که در مقا)  تریکروگرم در لی م1000 و 500ب یبه ترت (توژنزیا مونوسایستریل ه یالذکر عل بات فوقی ترکی و حداقل غلظت کشندگیغلظت بازدارندگ
ن منطقه یبالاتر.  برخوردار بوديترشیت بی در فاز بخار اسانس از حساسيا کلایسه اشرشیدر مقا توژنزیا مونوسایستریل. ار موثرتر بودی بسيا کلایاشرش با

 فاقد قدرت لمیب فیدر ترک% 5 بخار اسانس در غلظت . مشاهده شدتوژنزیا مونوسایستریل درصد و مقابل 10 فاز بخار اسانس در غلظت یبازدارندگ
ن یست فعال زئیلم زی فیتم کاهشیلگار سیاند دی گردیکروبیته میاسانس فقط قادر به کاهش دانس% 10ن غلظتی بود، علاوه بر اي در برابر باکتریبازدارندگ

 یعی طبیک افزودنی به عنوان يرازیشن شیل اسانس آویق حاضر نشان داد که پتانسیتحق. افتی يداریش معنیم افزایش غلظت اسانس در تماس مستقیبا افزا
  . غذا مطلوب بودي کاربردهاي برایکروبیلم ضد مید فین و تولیب با زئیدر ترک

 
  ن، اسانسی، زئیکروبی ضد ميبندبسته: د واژگانیکل
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 قدمهم -1
کنندگان  مصرفینگران و ییایمیش يهانگهدارنده بارانیز اثرات

 .ده استیگرد یعیطب باتیترک ربرد انواعل کایش تمایسبب افزا
به طور  ای و ییم ماده غذای در تماس مستقیکروبیبات ضد میترک
ا ی قادر به کاهش يبند بستهيم با قرار دادن در بسپارهایر مستقیغ

که روش . ]1[باشند یها مسمیکروارگانیر انداختن رشد میبه تاخ
ر مجموعه یز در يبندد در حوزه بستهیافت جدیر از رهیاخ

ک ی یکروبی ضد ميبندبسته. شودی فعال محسوب ميبندبسته
بات ضد یوسته ترکی فعال است که مهاجرت پيبندنوع بسته

ن ی که ايسازد به طوری را فراهم میی به سطح ماده غذایکروبیم
 يها، اجازه رشد به سلولیکروبیبات ضد میش ترکیتداوم رها

 ضد يبندن از بستهیبنابرا.  داد را نخواهدیکروبیافته میم یترم
ت و یش امنی هردل جهت افزايک تکنولوژی به عنوان یکروبیم

 .]2[شود یاد می ییت مواد غذایفیبهبود ک

 Zataria multiflora Bois .ی با نام علميرازیشن شیآو
ران، پاکستان و ی مناطق گرم ایان و بومیره نعناعی معطر از تیاهیگ

شن و پونه یبات اسانس آوین ترکیترمهم. ]3[باشد یافغانستان م
من ی ایبی به عنوان ترک که.]4[مول است ی، کارواکرول و تیکوه

 1[کا قرار گرفته است ید سازمان غذا و دارو آمرییو سالم مورد تا
، لوکوکوس اورئوسیاستافن اسانس بر ی ایکروبیاثرات ضد م].

،  ]8[گلا یش، ]7[ ومی موریفیسالمونلو تا، ]6[ ،]5[ يا کلایاشرش
 یمورد بررس ]10[کپک و مخمر  و ] 9[توژنزیا مونوسایستریل

 در حوزه کاربرد اسانس در ی علميهاافتهیاز . قرار گرفته است
شن یر اسانس آویتوان به تأثی میکروبی ضد ميهالمید فیتول
، کاپا ]6[ا ید محلول سویساکاری، پل]3[توزان ی در کيرازیش

 در چهار بسپار یانس پونه کوه، اس]11[نان یکاراگ
کاله یتی و تر13[ن ی، ژلات]12[ا یزوله سوی، ا]2[الکل لینیولنیات
مول و یت ،]14[توزان یکارواکرول در بستر کن یچن هم]4[

اشاره کرد که علاوه بر  ]1[لن یپروپیکارواکرول در بستر پل
 مورد استقبال مصرف یاس صنعتی، در مقی در بخش علمينوآور
 يهاید کنندگان جهت به حداقل رساندن آلودگیگان و تولکنند
ها قرار سمیکروارگانی و کاهش نرخ رشد میی در مواد غذایسطح

لم ضد ی فیابیرغم گزارشات متعدد از ارزیعل .]4[گرفته است 
سم و عوامل یکروارگانین میم بی تماس مستقيمبنا  بریکروبیم

 ی بازدارندگ در خصوص قدرتیقات اندکی، تحقیکروبیضد م
لوپز . ]11[م انجام شده است یفاز بخار اسانس بدون تماس مستق

قدرت ضد ) 2014( و همکاران يآبادیو عل) 2011(و همکاران 
 و 11[د قرار دادند یی فاز بخار اسانس را مورد تاییایباکتر

ر نوع ی تحت تآثيلم بسته بندیک فی یکروبیخواص ضد م.]15
بات ضد ین ترکی و تعامل بسپارت بی، ماهیکروبیب ضد میترک
ب ضد ین مفهوم که ترکیبد. ]16[ قرار دارد و بسپار یکروبیم
بات یر ترکیر اسانس، بسته به قدرت تبخی نظي فراریکروبیم

تواند ین امکان اجازه خروج از بسپار میچنل دهنده آن و همیتشک
ط اطراف یم به محیا در تماس مستقی بسته و ی خاليق فضایاز طر
ش و یلذا با توجه به عدم تشابه سرعت رها. ]16[ابد یش یرها
 آب دوست و آب ي در بسپارهایکروبیبات ضد میر ترکیتبخ
ن ی در اي دوره نگهداری طیکروبیز، بروز خواص ضد میگر

  . کسان نخواهد بودیز یبسپارها ن
 

 يهالمی از مصرف فی ناشیطیست محینظر به کاهش مشکلات ز
عنوان  بهیعی طبي، بسپارهایلیز منابع فس مشتق شده ايبندبسته
 ید جهانیت تولیظرف]. 17[باشند یدبخش مطرح مین امیگزیجا

 هزار تن گزارش 724 يلادی م2010 در سال یستی زيهاکیپلاست
د یش رشد تولیک اروپا افزایست پلاستی انجمن ز.]18 [شده است

زدند ن ی تخم2015ش از دو برابر در سال یبه برا ن محصولات یا
ها، بر اساس گزارش کین پلاستی اید جهانیل تولیپتانس. ]18[

 45/3ش از ی، ب2020ها در سال کیست پلاستیانداز توسعه زچشم
ک یست پلاستین، زیزئ. ]19[ شده است ینیبشیون تن پیلیم

. ]17[ر قابل حل در آب و محلول در اتانول الکل است یغ یصنعت
 و يریپذبیتخرستیت زیبب قابلسن بسپار بهیر ایدر دو دهه اخ

 و پرس داغ مورد یزنروش غلطکلم مناسب بهید فی تولییتوانا
در . ]20[ قرار گرفته است يبندع بستهیاستقبال فراوان در صنا

د یاز تولیگو نتواند پاسخین میک زئیست پلاستیقت زیحق
مند به استفاده از منابع کنندگان و مصرف کنندگان علاقه

  . ]21[ باشد ی نفتيهاکین پلاستیگزیر و جایدپذیتجد
بات ضد یش ترکیت بسپار در قدرت رهایت نقش ماهینظر به اهم

ه ی بر پایکروبیلم ضد مید فیتولق ین تحقی هدف از ایکروبیم
 ی اثر بخشیابی و ارزيرازیشن شین با استفاده از اسانس آویزئ
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در فاز  زتوژنیا مونوسیستریل و یا کلیاشرشغلظت اسانس بر رشد 
  .ع بودیط مایو در محبخار اسانس 

 

  ها مواد و روش-2
   مواد-2-1
، ) ژاپـن  ياوسـاکا (پـون   ی ن ییایمی مـواد ش ـ   يدی ـن شـرکت تول   یزئ
 يپتوز سـو  ی، تر يرازیشن ش یاه آو ی، گ )ایاسکارلو، اسپان (سرول  یگل

  ). ایاسکارلب، اسپان( آگار يپتوز سوی، تر)ایاسکارلب، اسپان(براث 
  ام کار مراحل انج-2-2
بات ی ترکیابیاستخراج و ارز:  مرحله اول-2-2-1
 شنی اسانس آوییایمیش

 يرازیشن شیاه آوی خشک شده گیی هوايهااسانس از سر شاخه
 جهاد ییاهان داروی پژوهشکده گیشناساهید گروه گییپس از تا
به   .Zataria multiflora Boiss آن ی با نام علمیدانشگاه

ستم ی ساعت با استفاده از س3ر مدت ر با بخار آب دیروش تقط
 درصد وزن 51/1 اسانس یزان بازدهیم. کلونجر استخراج شد

م بدون آب، یاسانس حاصل با سولفات سد. اه بودیخشک گ
کرومتر در ظروف ی م45/0لتر یکرو فی و پس از عبور از ميریگآب
ز یآنال.  شديد نگهداری دربسته دور از نور خورشياشهیش

 متصل به ی آن توسط دستگاه گاز کروماتوگرافییایمیبات شیترک
 از نوع یف سنج جرمیدستگاه ط.  انجام شدیف سنج جرمیط

Agillent6890 ن ی با ستون موئDB5 متر و قطر 30 به طول 
کرومتر، با ی م25/0 یه داخلیکرومتر و ضخامت لای م250 یداخل

 یجیش تدریگراد و با افزای درجه سانت265 تا 50 ییبرنامه دما
 درجه 265 ستون در يقه و نگهداریگراد در دقی درجه سانت5/2

 درجه 250ق ی اتاقک تزريقه، دمای دق30گراد به مدت یسانت
. قه بودیتر در دقیلیلیم 5/1م یان گاز هلیگراد و سرعت جریسانت
 ي با انرژیون الکترونیزاسیونی به روش ی جرمیسنجفیط
 درجه 250ون یزاسیونی منبع ي الکترون ولت و دما70ون یزاسیونی

 و يها به کمک شاخص بازدارفی طییشناسا. گراد بودیسانت
 موجود در کتب مرجع و مقالات و با يهاسه آن با شاخصیمقا

 صورت يوتریاستفاده از اطلاعات موجود در کتابخانه کامپ
 .گرفت

 

آماده:  مرحله دوم-2-2-2  و ییایح باکتری تلقيساز
يرازیشن شی اسانس آویکروبی خواص ضدمیابیارز  

) 34CECT (يا کلایاشرش ییای باکتريهاهیق حاضر سویدر تحق
توژنز یا مونوسایستریل و ی گرم منفيهاياز دسته باکتر

)934CECT (ون ی گرم مثبت از مرکز کلکسيهاياز دسته باکتر
ها هی سويپس از فعال ساز. دندی انتخاب گرد1ای اسپانیکروبیم

 10 به يک لوپ باکتریاگار، يپتوزسویط تری محي روییایباکتر
 37 ساعت در 18ح و به مدت یبراث تلقيپتوزسویتر تریلیلیم

 در طول 9/0 يته نوریدانس(د ی گرديگراد نگهداریدرجه سانت
در مرحله ). باشدی فاز سکون ميانگر ابتدای نانومتر ب600موج 

تر از یکرولی م100، یتمیدن به فاز رشد لگاری رسيبعد برا
تر یلیلی م10 آماده شده، در یکروبیون میسوسپانس

گراد تا ی درجه سانت37 يق و در دمایبراث رقيپتوزسویتر
 شد ينگهدار)  نانومتر600طول موج  ( 2/0 يته نوریحصول دانس

]6[.  
شن از ی اسانس آو2 رشدیرندگن حداقل غلظت بازداییبه منظور تع

 برات به يپتوز سویتر. ت استفاده شدیکرو پلیروش چاهک در م
د در یل سولفوکسی متي درصد د5درصد آگار آگار و / 05همراه 

 يپس از خنک شدن، رقت ساز. ل شدیآب مقطر حل و استر
تر یکرولی م190ع ی به کمک توزی چاهک96 يهاتیپل. انجام شد

ون یتر از سوسپانسیکرولی م10برات و  يسو پتوزیط تریاز مح
. ها اضافه شدک از چاهکی اشاره شده در فوق به هر یکروبیم

تر یکرولی م190(ش شامل کنترل مثبت ین آزمایموارد کنترل ا
) یکروبیون میتر از سوسپانسیکرولی م10ط فاقد اسانس و یمح

د و یل سولفوکسی متي دییایر ضد باکتریودن تأث نمیجهت خنث
 يط حاویتر محیکرولی م200( هر چاهک ي برایز کنترل منفین

در نظر گرفته شد هر غلظت در سه تکرار ) ياسانس و فاقد باکتر
 60ل پوشانده و به مدت یت با درپوش استریکروپلیم. انجام شد

درجه  35-37قه مخلوط و سپس در ی دور در دق100ه با یثان
ن یپس از ا.  شدي ساعت گرم خانه گذار24گراد به مدت یسانت

 اسانس و ي حاويها و کدورت چاهکیکربیمدت زمان، رشد م
زان ی ميری کنترل با اندازه گيهاسه با چاهکی در مقايباکتر

                                                
1-Spanish Type Culture Collection (CECT, Valencia, 
Spain) 
2- Minimal Inhibitory Concentration (M.I.C)  
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 واجد يهاچاهک. دین گردیی نانومتر تع620جذب در طول موج 
ن غلظت اسانس یترکم شدند و یکدورت از لحاظ رشد مثبت تلق

ط موجود در چاهک ی نمود و محيری جلوگيکه از رشد باکتر
 ی تلقیمربوط به آن شفاف بود، به عنوان حداقل غلظت بازدارندگ

 از 1ی کشين حداقل غلظت باکترییدر تع. ]20[دند یگرد

پتوز یتر طیمح در نشد، مشاهده هاآن رد یکدورت که ییهارقت
 ساعت 24مدت ها بهتیپل شدند و داده یسطح کشت  آگاريسو

که  یغلظت. شدند يگراد گرم خانه گذاری درجه سانت37 يدر دما
 د، به عنوان حداقلی قابل شمارش در آن مشاهده نگردیکلون چیه

  .]22[د یگرد نییتع یکشيباکتر غلظت
  
  لمی فيسازآماده - مرحله سوم-2-2-3

 درصد 80ن در اتانول ی زئی وزن- ی درصد وزن16ابتدا محلول 
گراد با ی درجه سانت75 يک ساعت در دمایه و به مدت یته

سرول به یدر ادامه گل. قه حرارت داده شدی دور در دق400سرعت 
 15اضافه و به مدت ) مریدرصد وزن پل 15/0(کننده عنوان نرم

محلول . گراد کاملاً همگن شدیجه سانت در37 يقه در دمایدق
ده شده از ورقه نازك از ی پوشياشهی صفحه شيحاصل رو

کنواخت پخش و در تونل مجهز به منبع یلن به طور یپروپیپل
لم با یضخامت ف. قه حرارت داده شدی دق20 به مدت یحرارت

ن فعال یلم زئیف. دیکنترل گرد) ، ژاپنيتوتویم(زسنج یاستفاده از ر
ن تفاوت که پس از افزودن ی مطابق روش فوق آماده شد، با ازین

قه عمل هم زدن صورت گرفت و در ی دق8سرول به مدت یگل
 درصد نسبت به وزن بسپار 10 و 5شن در سطح یادامه اسانس آو

کنواخت در محلول، یقه به منظور پخش ی دق7اضافه و به مدت 
  .هم زدن انجام شد

 یت بازدارندگی خاصیابی ارز- مرحله چهارم-2-2-4
  ن یست فعال زئیلم زیشن و فیبخار اسانس آو

 آماده شده، به طور يهايون باکتریتر از سوسپانسیکرولی م100
پتوز یط کشت تری محيل، رویکنواخت با استفاده از سوآپ استری

ل به سطح ی استري کاغذيهاسکید. دی آگار پخش گرديسو
 متفاوت يها در غلظتشنیها چسبانده و اسانس آوتی پلیفوقان

بات فرار یدر ادامه جهت کاهش خروج ترک. به آن اضافه شد

                                                
2-Minimal Bactericidal Concentration (M.B.C) 

لم محصور و در یها با پارافتیک از پلیموجود در اسانس، هر 
 شدند ي ساعت نگهدار24گراد به مدت ی درجه سانت37 يدما

]2[ .  
 8 و 4ن به قطر یه زئیت فعال بر پایست کامپوزی زيهالمیف

ها تیروش اشاره شده در فوق آماده و به درب پلمتر مشابه یسانت
شن، بدون ی بخار اسانس آویت بازدارندگی خاصیابی ارزيبرا

 24سم، چسبانده شدند و به مدت یکروارگانیم با میتماس مستق
قطر .  شدنديگراد گرم خانه گذاری درجه سانت37ساعت در 

  .دیجه گزارش گردی به عنوان نتیمنطقه بازدارندگ
 ییایت ضدباکتری خاصیابی ارز-مرحله پنجم -2-2-5
  ع یط ماین در محیت زئیست کامپوزیلم فعال زیف

شن ی اسانس آويت فعال حاویست کامپوزیلم زی گرم از ف25/0
ط کاملاً ی برات در شرايپتوز سویتر از محلول تریلیلی م10در 
 یکروبیون میتر از سوسپانسیکرولی م100ل قرار داده شد و یاستر

) CFU/ml 5 10 یبی تقریکروبیت میجمع (یتمی لگاردر فاز
گراد گرم ی درجه سانت37 ي ساعت در دما24اضافه شد و پس از 

 و جهت ي با توجه به کدورت محلول، رقت سازيخانه گذار
 آگار کشت داده شدند يپتوز سویها در ترکروبیشمارش تعداد م

]2[.  
  يز آماری آنال-2-3

ط ی در محییایاصل از رشد باکتر حیج بررسیق نتاین تحقیادر 
ل یه و تحلی مورد تجزSASع با استفاده از نرم افزار یکشت ما

ها با استفاده از آزمون دانکن در ن دادهیانگیسه میقرار گرفت و مقا
  . درصد انجام گرفت5 يسطح آمار

  

 ج و بحثی نتا-3
 يرازیشن شی اسانس آوییایمیبات شی ترک-3-1

دهنده لیب تشکی ترک14انجام شده  ی جرمیسنجفیبر اساس ط
  .  خلاصه شد1 و در جدول یی شناسايرازیشن شیاسانس آو
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  یف سنج جرمی با استفاده از طيرازیشن شی اسانس آوییبات قابل شناسای ترک1جدول 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دهنده لیبات تشکین ترکیترشیدها بیل پروپانوئیمشتقات فن
)  درصد22/37(کارواکرول .  بودنديرازیشن شیاسانس آو

 41/28(مول یپس از آن ت.  شده وییب شناساین ترکیترشیب
 بودند) درصد26/4(نن یو آلفاپ)  درصد14/7(نن ی، گاماترپ)درصد

بات ی به حضور ترکیشن و پونه کوهی آویکروبیخواص ضد م.
. ]24 و 23، 8[ دارد یمول و کارواکرول بستگیژه تی به ویفنل

تواند یبات در اسانس استخراج شده مین ترکی ایفراواناختلاف 
اه، روش خشک کردن و ی، سن گییایر منطقه جغرافی از تأثیناش

ز یآنالتوان به ین خصوص می که در ا]8[استخراج اسانس باشد 
زد ی استان يرازیشن شی شده از اسانس آوییبات شناسایترک

و اسانس ) مولی درصد ت18/25 درصد کارواکرول و 29/61(
کارواکرول (  استخراج شده از استان فارس يرازیشن شیآو
 و ين مرادیهم چن. ]25[ اشاره کرد) مول ی درصد و فاقد ت12/71

 شده اسانس ییبات شناساین ترکیترهمز مین) 2013(همکاران 
و )  درصد87/64(مول ی استان فارس را تيرازیشن شیآو

ر ینظر به تأث. ]3[گزارش کردند )  درصد65/4(کارواکرول 
اهان بر خواص ی اسانس استخراج شده گیفی و کیرات کمییتغ

 و استاندارد یشناساهیث گیق از حی دقیی، شناسایکروبیضد م
ن یر ایدر غ. ]26 و 23[ ج از نکات مهم استکردن روش استخرا

 با یاهی گيهاج به دست آمده از اسانسیسه نتایصورت مقا
 مختلف يهاگونهاسانس . ]8[د یمشکل روبرو خواهد گرد

، یمولیپ تیها در سه تاساس مونوترپن غالب آنبر شن یآو
 27[شوند ی ميبند طبقهی کارواکرول- یمولیپ تیا تی یکارواکرول

ق حاضر ی شده، در تحقییبات شناسای لذا بر اساس ترک.]28و 
 يبند طبقهیمولی ت- یپ کارواکرولیت در يرازیشن شیاسانس آو

 یکروبی ضد ماثراتبات اشاره شده در فوق ی علاوه بر ترک.شد
، لوس سرئوسیباس، يا کلایاشرشنالول بر ینن و لیآلفا پ

ق یتحق که در ]29[گزارش شده است لوکوکوس ارئوس یاستاف
 درصد از اسانس را 86/5نالول حدود ینن و لی پ-ز آلفایحاضر ن

 یکروبیتواند بر خواص ضد میل داده که به نوبه خود میتشک
 .اسانس موثر باشد

 يشاخص بازدار (%)مقدار  بیترک

 930 29/0 توژن

 937 26/4 ننیآلفا پ

 976 6/0 ننیبتا پ

 985 85/0 نیرسیبتا م

 1024 27/3 منیسیپ

 1055 14/7 نیگاما ترپن

 1061 23/2 ننیآلفا ترپ

 1090 63/1 نالولیل

 1209 77/0 نولیپیآلفا تر

 1236 47/1 ل استریمول متیت

 1243 49/3 ل استریکارواکرول مت

 1314 22/37 کارواکرول

 1418 41/28 مولیت

 1582 32/2 گلوبوبول

 - 95/93 مجموع
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 و حداقل ین حداقل غلظت بازدارندگیی تع-3-2
  يرازیشن شی اسانس آویکشندگ

 کنترل يرغم استفاده از مواد نگهدارنده برایعل
ت ی، امنیی عامل فساد و عفونت مواد غذايهاسمیکروارگانیم

در حال حاضر استفاده از .  مهم در صنعت استی چالشییغذا
 مواد ين سالم و مناسب برایگزی جایعیمواد نگهدارنده طب

اسانس  تري قوییاینظر به اثرات ضد باکتر. باشندی مییایمیش
که  یخک و پونه کوهین، میسه با دارچی در مقايرازیشن شیآو

 در يتر کمیتر و حداقل کشندگشی بیحداقل غلظت بازدارندگ
. ]30[ اند نشان دادهيا کلایاشرشو توژنز یا مونوسایستریلمقابل 

  .ص داده شدین اسانس مناسب تشخیق حاضر ایلذا در تحق
 و توژنزیا مونوسایستریل از رشد ی ناشي بر اساس جذب نور

، )1شکل (شن یو مختلف اسانس آيها در رقتيا کلایاشرش
 که مشاهده يهمان طور. دین گردیی تعیحداقل غلظت بازدارندگ

 در يرازیشن شی اسانس آویشود حداقل غلظت بازدارندگیم
 1000 و 500ب ی به ترتيا کلایاشرشو توژنز یا مونوسایستری لبرابر

  .تر بودیکروگرم در لیم

 
 

و توژنز یا مونوسایستریل مربوط به رشد يجذب نور متوسط 1شکل 
 شنی آويرازیشن شیمختلف اسانس آو يها در غلظتيا کلایاشرش

  
  
  
  
  

ن ی ايمول، توانمندی به ساختار کارواکرول و تین اثر بخشیکه ا
ر یها با ساب آنی، ترکیدروژنی هيوندهای پيبات در برقراریترک

 نسبت یستینرژیوز اثرات سها و برنیر گاماترپنیها نظمونوترپن
 ي باکتری غشاء سلولیثباتیت منجر به بیشود که در نهایداده م

غلظت حداقل ) 2013( و همکاران Elizaquivel. ]30[گردد یم
 درصد کارواکرول و 12/71 (يرازیشن شی اسانس آویبازدارندگ

 توژنزیا مونوسایستریلدر مقابل ) ل اتری درصد کارواکرول مت46/0
 درصد گزارش کردند 03/0 و 02/0ب یبه ترت  رايا کلایشاشرو 

 کارواکرول در بروز شدت اثرات ضد یت فراوانیانگر اهمیکه ب
به اثر ) 2006(ارفا و همکاران ن یهم چن. ]30[  بودیکروبیم

ل آن اشاره کردند یتر کارواکرول نسبت به اتر متي قویبخش
 47/1(ل اتر یز مقدار کارواکرول متیق حاضر نیدر تحق. ]31[

 سه با یبود که در مقا)  درصد49/3(ل اتر یمول متیو ت) درصد

Elizaquivel تر و حداقل غلظت شیب) 2013(و همکاران
  .]30[ن شد ییز بالاتر تعین اسانس نی اییای باکتریبازدارندگ

  
 ی و حداقل غلظت کشندگی حداقل غلظت بازدارندگ2جدول 

  يرازیشن شی اسانس آوییایباکتر
اقل غلظت حد 

 اسانس یبازدارندگ
 )ppm(شن یآو

 یحداقل غلظت کشندگ
  شن یاسانس آو
)ppm( 

ا یستریل
 توژنزیمونوسا

500 1000 

 2000 1000 يا کلایاشرش

  
شن ی بخار اسانس آویکروبیخواص ضد م-3-3
  يرازیش
 3 ط جامد در جدولیر بخار اسانس در محیج حاصل از تأثینتا

  . نشان داده شده است
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 بر مهار رشد يرازیشن شیر مقدار اسانس آوی تأث3ول جد
   در فاز بخارییایباکتر

  )متریسانت (یمحدوده بازدارندگ

 يا کلایاشرش توژنزیا مونوسایستریل
 )تریکرولیم (يرازیشن شیاسانس آو

 محدوده يدارا 25
 *یبازدارندگ

  ی محدوده بازدارندگيدارا

 یدگ محدوده بازدارنيدارا 17/0±25/7 50
75 59/0±5/7 52/0 ±5/5 
100 46/0 ±75/8 32/0 ±75/8 

  تی در سطح پلیکروبیسته میکاهش قابل مشاهده در دان*
 از بخار اسانس در ی ناشییای باکترین محدوده بازدارندگیترشیب

 بخار یمحدوده بازدارندگ. تر مشاهده شدیکرولی م100غلظت 
توژنز یا مونوسایرستیلتر اسانس در برابر یکرولی م75حاصل از 

 5/5±52/0( يا کلای اشرشتر ازشیب) متری سانت59/0±5/7(
 بروز اثرات ضد يحداقل غلظت لازم اسانس برا. بود) متریسانت

. تر بودیکرولی م50ش از ی بيا کلایاشرش در برابر یکروبیم
ر غلظت ی از تأثیحاک) 2010(و همکاران   ,Tajkarimiگزارش

ط جامد بود ی بخار در محییایاکتر ضد بیاسانس در اثر بخش
 ي درصد59ش ی بر افزایق حاضر مبنیج تحقی که با نتا]32[

ش غلظت ی با افزايا کلایاشرش بخار اسانس بر یقدرت بازدارندگ
  .ط جامد مطابقت داشتیتر در محیلیلی م100 به 50اسانس از 

م با یها در تماس مستق اسانسیکروبیت ضد می فعالیابی در ارز
ها و در  و قدرت انحلال آنيریب نفوذپذی جامد، ضرطیمح

بات یت ترکیزان فراریط جامد، میم اسانس با محیر مستقیتماس غ
اثرات ضد . ]32[کننده شدت اثر خواهد بود نییاسانس تع

 ]2 [ ی و پونه کوه]32 و2[ فاز بخاراسانس مرکبات ییایباکتر
محققان ن یق ایبر اساس تحق.  قرار گرفته استیمورد بررس

 بروز يبرا) گرمیلی م50 (یحداقل غلظت بخار اسانس پونه کوه
 7(سه با اسانس مرکبات ی در مقاییای کامل باکتریبازدارندگ

ن یج حاصل از ایسه نتایلذا با مقا. ]2[تر بود شیب) گرمیلیم
ان داشت که حداقل غلظت یتوان بیق با گزارشات فوق میتحق

 در ی بروز اثرات بازدارندگي برايرازیشن شیاز اسانس آویمورد ن
  .  بالاتر بودیتماس فاز بخار نسبت به اسانس مرکبات و پونه کوه

ا یستریلشود، ی مشاهده م3 و جدول2 که در شکل يطورهمان
  يترشیت بی از حساسيا کلایاشرشسه با ی در مقاتوژنزیمونوسا

توان یده مین پدیر علت ایدر تفس. در برابر اسانس برخوردار بود
 ی گرم منفيهاي در باکتريدیساکاریپو پلیواره لیبه حضور د

 یتوپلاسمیبات فعال به غشاء سیاشاره کرد که از ورود ترک
  . ]33[آورد یممانعت به عمل م

  نیست فعال زئیلم زیب فی و در ترکيسک کاغذی بر سطح ديرازیشن شیر اسانس آویتأث 2شکل

   

   
B , Aتوژنزیا مونوسایستریل و  يا کلایاشرش بر ی بر سطح کاغذ صافيرازیشن شیر اسانس آویبت تاثی به ترت  

D , E توژنزیا مونوسایستریل و  يا کلایاشرش بر ینیلم زئی در فيرازیشن شیر اسانس آویب تأثی به ترت  
F, Cیکروبیشاهد م(توژنز یا مونوسایترسیل و يا کلایاشرشب ی به ترت(  
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ک در یپلاسمي پري موجود در فضايهامین وجود آنزیچنهم
 و یکروبیبات ضد می سبب شکستن ترکی گرم منفيهايباکتر
 است ین در حالیا. گرددی از ورود آن به درون سلول ميریجلوگ

 هستند و کی پلاسمي پري گرم مثبت فاقد فضايهايکه باکتر
واره سلول و یب دی سبب تخری به آسانیکروبیبات ضد میترک

  . ]33[گردد یتوپلاسم از سلول می و خروج سیتوپلاسمیغشاء س
 بخار اسانس در یکروبی خواص ضد م-3-4

  ن یست فعال زئیلم زیب فیترک
 موجود يق مهاجرت در فضای فرار از طریکروبیبات ضد میترک

ر فرار به صورت مواد ی غیکروبید مبات ضی و ترکيبنددر بسته
  توانند اثراتی و غذا ميبندن ماده بستهیحل شونده در تماس ب

 4 که در جدول يطورهمان]. 34[ بروز دهند یکروبی ضد م
 5ن در غلظت یست فعال زئیلم زیشود، بخار اسانس فیمشاهده م

 بود و ییایت ضد باکتری، فاقد فعاليمتری سانت4درصد و به قطر 
 8(لم یو سطح مقطع ف)  درصد10(ش غلظت اسانس یافزا
سه با نمونه ی در مقایکروبیته میسبب کاهش دانس) متریسانت

ن بدون اسانس یت زئیست کامپوزیلم زیف). 2شکل (د یشاهد گرد
ج به دست آمده ینتا.  بودییایت ضد باکتریز فاقد هر گونه فعالین

) 2012(کاران هم و Muriel-Galetق با گزارش ین تحقیاز ا
ست فعال یلم زی فاز بخار فیکروبیش شدت ضد می بر افزایمبن
 ي کاغذيهاسکیسه با اسانس در دیالکل در مقالینیولنیات

ن محققان بستر الحاق اسانس را در قدرت یا. ]2[مطابقت نداشت 
  . کردندیت و انتشار آن مهم معرفیفرار

  
   در فاز بخارییاین بر مهار رشد باکتریت زئیست کامپوزیلم زی در فيرازیشن شی اسانس آور غلظتیتأث 4جدول 

  

  تی در سطح پلیکروبیته میکاهش قابل مشاهده در دانس*

  
بات اسانس ی با جذب ترکي کاغذيهاسکین مفهوم که دیبد

ر اسانس در ی در فاز تبخیکروبیت ضد میلسبب کاهش فعا
ده است؛ لذا یالکل فعال گردلینیولنیلم آب دوست اتیسه با فیمقا

 اسانس یکروبیت ضد میل فوق کاهش فعالیبا استناد به تحل
ن یز ایت آب گریتوان به ماهین را میلم زئیب با فیشن در ترکیآو

ل الکل ینین ولی و بسپار اتي کاغذيهاسکیسه با دیبسپار در مقا
ز ضمن در نظر گرفتن ی آب گرين در بسپارهایبنابرا. نسبت داد

ش غلظت اسانس ی، افزایرش اسانس از لحاظ حسیسطح قابل پذ

 به نظر يق فاز بخار ضروری از طریکروبی بهبود اثرات ضد ميبرا
  . رسدیم
ست فعال یلم زی فیکروبی خواص ضد م-3-5
  عیط ماین در محیزئ

لم یب فیشن در ترکی لازم بخار اسانس آوی کارائبا توجه به عدم
ق اثر ضد ین تحقی، در ای مورد بررسيهاين در برابر باکتریزئ
 يع در دمایط مایم با محین در تماس مستقیلم فعال زئی فیکروبیم

 5 که در جدول يطورهمان.  شدیابیگراد ارزی درجه سانت37
  .شودیمشاهده م

             یمحدوده بازدارندگ                    

لمیقطر ف سمیکروارگانینوع م  لم فاقد اسانسیف  اسانس% 5 يلم حاویف  اسانس% 10 يلم حاویف   

توژنزیا مونوسایستریل  - - - 
 متریسانت 4

يا کلایاشرش  - - - 

توژنزیا مونوسایستریل  *ی محدوده بازدارندگيدارا - - 
 متریسانت 8

يا کلایاشرش  ی محدوده بازدارندگيدارا - - 
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ان شده ی بيا کلایاشرش و توژنریا مونوسیستریل بر يرازیشن شیاسانس آو% 10 و 5 ين حاویست فعال زئیلم زی فیکروبی اثرات ضد م5ل جدو
  (LRV)  یتمیس کاهش لگاری و اندLog(CFU))یتم تعداد واحد کلنیبا لگار

  
  
  
  
  
  
  
                                                         يرازیشن شیاسانس آو% 10  و5 يلم حاوی فیکروبیب  نمونه کنترل بار می به ترتB و A یکروبیشاهد م *

 )P >05/0(دار است یدهنده وجود اختلاف معنک ستون نشانیرمشابه در یحروف غ**
 و Log 02/0±06/9 (CFU/ml)) شاهد (يا کلایاشرشت یجمع

 Log (CFU/ml) 36/0±11/9) شاهد ( توژنزیا مونوسایستریل
 5 ين حاویست فعال زئیلم زی ف1یتمیس کاهش لگاریاند. بود

 به يا کلایاشرش و توژنزیا مونوسایستریلدرصد اسانس در برابر 
لم ی فیتمیس کاهش لگاریاند. تم بودی لگار14/1 و 19/1ب یترت
 درصد در برابر 10به ش غلطت اسانس ین با افزایست فعال زئیز
.  نشان داديداریش معنی افزايا کلای اشرش وتوژنزیا مونوسایستریل

توان به کاهش یر محققان میق با ساین تحقی ايهاافتهیدر تطابق 
ل ینیلن ویلم اتی در فيا کلایاشرش و توژنزیا مونوسایستریلت یجمع

 درصد 5/7 و ]2[ ی درصد اسانس پونه کوه10 يالکل حاو
س یسه اندیمقا. ع اشاره کردیط مای در مح]35[ه کاکائو عصار

 و Calatayudق حاضر با گزارش ی تحقیتمیکاهش لگار
 يرازیشن شیتر اسانس آوشی بی اثر بخشیحاک) 2013(همکاران 

سه شدت ین مقایچنهم. ]35[سه با عصاره کاکائو بود یدر مقا
گلت و  مولر يهاافتهیق و ین تحقی حاصل از ایتمیکاهش لگار

ش یزان رهاینشان دهنده نقش نوع بسپار بر م) 2012(همکاران 
ن مفهوم که یبد.  بودیکروبیت میماده مؤثره و شدت کاهش جمع

 یت آب دوستیالکل با ماهلینیولنیب بااتیاسانس موجود در ترک
د و ینمایع اطراف نفوذ میط مایتر به محن، آسانیسه با زئیدر مقا

  .  قرار داشتيدر سطح بالاتر یتمیس لگاریکاهش اند
  
  

                                                
1 Log Reduction Value (L.R.V) 

  يریجه گی نت-3
ا یستریل در برابر  يرازیشن شی اسانس آویکروبیت ضد میفعال

بات موثر در یش ترکی بر اساس رهايا کلایاشرش و توژنزیمونوسا
ا یستری ل.ط جامد مطلوب بودیر اسانس در محیع و تبخیط مایمح

 در يترشیت بی از حساسيا کلایاشرشسه با ی در مقاتوژنزیمونوسا
غلظت اسانس .  برخوردار بوديرازیشن شیبرابر اسانس آو

ن به یه زئی بر پایکروبیلم ضد مید فی توليسازنهی در بهیمصرف
ل یپتانس.  اسانس بودییای ضد باکتریابیج ارزیتر از نتاشیمراتب ب
شن یه بخار اسانس آوین بر پایست فعال زئیلم زی فیکروبیضد م

 يبندامد مطلوب نبود؛ لذا در گسترش بستهط جی در محيرازیش
 يه بر تکنولوژیزا با تکيماری بيهاي کنترل باکتريفعال برا

.  بودي ضروریی با ماده غذايبندلم بستهیم فیهردل، تماس مستق
 ی خوبیکروبین از خواص ضد میت فعال زئیست کامپوزیلم زیف

 کاهش يدت کاربریبا توجه به اهم. ع برخوردار بودیط مایدر مح
ت ین امنی در تضمیی مواد غذايبند در بستهییایت باکتریجمع
ن یلم زئیدر ف)  درصد10(شن یش غلظت اسانس آوی، افزاییغذا
لم یب با فیشن در ترکیاسانس آو.  شدیابیار اثر بخش ارزیبس
 مصرف يهای پاسخ به نگراني براین مناسبیگزین، جایزئ

  .گرددی می معرفیی غذات موادیفیش ارتقاء کیکنندگان و افزا
  
  
  
  

 يا کلایاشرش توژنزیا مونوسایستریل
 

Log CFU/ml LRV Log CFU/ml LRV 
 - A)(* 02/0±06/9 - 36/0±11/9 یکروبیمشاهد 

89/7±11/0 شنیاسانس آو% 5  a17/1 12/0±97/7  a14/1 

 - B)( 03/0±95/8 - 33/0±51/9 یکروبیشاهد م

 b14/2 59/0±85/6 b66/2 81/6±05/0 شنیاسانس آو% 10
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 ي سپاسگزار-4 
 گروه ياعضا گرگان و یعی و منابع طبي دانشگاه علوم کشاورزاز

 يهاتی جهت حماایوالنس IATA يبند بخش بستهیقاتیتحق
  .گرددی میق تشکر و قدردانین تحقی ايها در اجراخالصانه آن
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Evaluation antibacterial activity of Zataria multiflora Boiss. essential 

oil and Zein bioactive film  
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With the aim of using plant essential oils (EOs) as natural antibacterial in the bioactive zein film, the 
chemical composition of Zataria multiflora Boiss. was analyzed by GC–MS. Minimum inhibitory 
concentration  and minimum bactericidal concentration of Zataria multiflora EOs were evaluated against 
for Listeria monocytogenes and Escherchia coli by using the method of micro-well dilution and head 
space phase. Zein based films containing 5 and 10 % of Zataria multiflora Boiss. (ZEO) were developed. 
The antimicrobial activity of the films was investigated in a vapor phase and liquid media. Carvacrol and 
thymol were detected as the major components. MIC and MBC were obtained from above components 
against for Listeria monocytogenes (500 µg/l and 1000 respectively) compared to Escherchia coli were 
more effective. Listeria monocytogenes was more sensitive to ZEO on vapors phase. A highest inhibition 
zone was observed against for Listeria monocytogenes by incorporating 10% (v/v) ZEO in the vapor 
phase. zein film containing 5% ZEO had no inhibitory ability on bacteria in addition to in concentration  
of 10% just reduced the density of bacteria, Log reduction value of bioactive film of zein against Listeria 
monocytogenes and Escherchia coli were increased the direct-contact. These results revealed that ZEO as 
natural food additive has good potential to be incorporated into zein to make antimicrobial for food 
applications. 
 
Key words: Antimicrobial packaging, Zein, Essential oil 
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